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Abstrakt

Cudzoldéstwo - rozumiane jako relacja seksualna miedzy dwiema osobami,
z ktoérych co najmniej jedna pozostaje w zwigzku malzenskim - z jednej strony
od wiekéw stanowilo przedmiot rozwazan, w jaki sposdb ograniczy¢ to zjawisko,
a z drugiej strony pomimo naktadanych kar czy pokut na osoby, ktére naruszyly
zasady wiernoéci obowigzujacej matzonkdéw, nie stracito ono na przestrzeni wie-
kéw na aktualnosci.

Ksiegi pokutne, ktore powstaly w epoce poinej starozytnosci chrzedcijanskiej
i wezesnego $redniowiecza i ktore sa $wiadectwem ksztaltowania sie praktyki po-
kutnej w Kosciele staly réwniez na strazy wiernosci matzenskiej, ktéra miata obo-
wigzywac obie strony, a nie tylko kobiety, jak to mialo miejsce w niektérych an-
tycznych kulturach prawnych.

Celem artykutu jest ukazanie w $wietle ksigg pokutnych, jakie konsekwencje

grozily osobie ktora zawarta malzenstwo, a pézniej dopuscita si¢ cudzotostwa, a tak-
ze osobom, ktore w jakis sposdb sprzyjaty lub zachecaly do takiego zachowania.

Stowa kluczowe: pokuta, ksiega pokutna, cudzotéstwo

Abstract

Adultery - understood as a sexual relationship between two people, at least
one of whom is married - on the one hand, has been the subject of considerations
for centuries on how to limit this phenomenon, and on the other hand, despite
penalties or penances imposed on people who violated the principles of fidelity
binding on spouses, it has not lost its relevance over the centuries.
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The penitential books, which were written in the era of late Christian antiquity
and the early Middle Ages and which are testimony to the development of peni-
tential practice in the Church, also guarded marital fidelity, which was to be bind-
ing on both parties, and not only on women, as was the case in some ancient legal
cultures.

The aim of the article is to show, in the light of the books of penitence, what
consequences threatened a person who entered into a marriage and later com-
mitted adultery, as well as people who in some way favored or encouraged such
behavior.

Keywords: penance, penitential book, adultery
Wprowadzenie

Bez watpienia pojecia zdrady malzenskiej nie trzeba w sposdb szczegol-
ny wyjasnia¢, pomimo, Ze nie jest ona jasno zdefiniowana w przepisach,
to jednak kazdy rozumie jej znaczenie. Ponadto nie jest to zadna nowos¢,
ani wytwor czaséw wspolczesnych, kiedy to zdrada jest jedng z najczest-
szych przyczyn rozpadu pozycia malzenskiego. Juz bowiem za czasow
Chrystusa', a nawet jeszcze przed jego przyjsciem na $wiat pojecie to byto
przedmiotem wielu refleksji i réznych decyzji [Imielinski 1989, 216; Kra-
jewski 2009, 31-41; Kutaczkowski 2002, 229-30; Kurylowicz 2006, 124-25;
Pedracki 1997, 22; Stepien 2000, 107; Warylewski 2001, 413]%

W Zrédlach $redniowiecznych znajdujemy wiele okreslen oznaczajg-
cych rézne aspekty wspolzycia seksualnego, jak: rozwigzto$¢, nieczystosé

1 Ewangelia wedlug $w. Lukasza podaje, ze ,Kazdy, kto oddala swoja Zong, a bierze inna,
popelnia cudzoldstwo; i kto oddalong przez meza bierze za zone, popelnia cudzotdstwo”
(Lk 16,18). Oprocz tego nalezy wskazaé VI przykazanie Dekalogu: ,Nie cudzotéz”. W tym
przykazaniu zawiera si¢ pelnia katolickiego rozumienia wspdlnoty malzenskiej, ale tez
pojecia zdrady.

2 W starozytnym Egipcie mezczyzne, ktory dopuscil si¢ cudzotdstwa, karano chlosta tysigca
batéw, a kobiete okaleczano poprzez zmiazdzenie nosa. W §wietle Kodeksu Hammurabiego
w Mezopotamii obie strony, ktére dopuscily si¢ cudzoldstwa karano $miercig przez
utopienie, cho¢ jednoczesnie przyznawano mezowi prawo darowania Zzonie zycia,
co bylo jednoznaczne z tym, ze krél darowatl zycie takze jej partnerowi. Prawo zydowskie
przewidywalo za cudzoléstwo obok kary $mierci rowniez kare pienigzna. Jezeli kobieta
przyznala si¢ do zdrady mimo braku $wiadkéw, maz pod karg chlosty byt zobowigzany
wypedzi¢ zong i zabra¢ jej caly posag.
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(luxuria), cudzotostwo (adulterium)?, konkubinat (concubinatus), nierzad
(fornicatio), prostytucja (meretricatio), zycie w malzenstwie (matrimonium)
i wiele innych [Skwierczynski 2007, 437].

Wspomniane cudzoldstwo rozumiane jest tu jako relacja seksualna
miedzy dwiema osobami, z ktérych co najmniej jedna pozostaje w zwigz-
ku matzenskim [Krajewski 2016, 83]. Dostrzegano w nim wiec naruszenie
przede wszystkim praw majatkowych meza i wiary malzenskiej [Gulczyn-
ski 2007, 235] i w konsekwencji starano si¢ sta¢ na strazy wiernosci mat-
zenskiej, uzywajac do tego bardzo czgsto rygorystycznych narzedzi.

Ojcowie Kodciofa, ktérzy w swoim nauczaniu wyznaczali granice za-
chowan okreslanych jako dozwolonych i zakazanych, uwazali, tak jak np.
$w. Augustyn, ze pozycie seksualne jest przejawem niewlasciwej postawy
wobec woli Stworcy. Jednocze$nie Biskup Hippony akceptowal malzen-
stwo jako jedyna instytucje, w ramach ktérej mozna podejmowac wspot-
zycie seksualne, a ktérego celem byla wylacznie prokreacja. Malzenstwo
miato by¢ nierozerwalne, a malzonkowie mieli pozostawaé sobie wierni.
Natomiast $w. Hieronim, prezentowal jeszcze bardziej surowe stanowisko,
uznajac wspolzycie cielesne za grzeszne w kazdej sytuacji, radzac unika¢
go nawet w malzenstwie. To wlasnie od czaséw Ojcéw Kosciola datuje si¢
tez nakaz unikania wspolzycia malzenskiego w czasie postu, pokuty, swiat,
menstruacji itd. [Skwierczynski 2007, 438]*.

3 Wedlug Uguccio z Pisa adulterio jest: ,quasi alterum violans thorum vel alienum uterum
tenens, vel adulter, quasi ad alter, idest ad alterius uxorem accedens: ethimologia est, non
compositio”, natomiast wedtug $w. Izydora z Sewilli: ,adulterium inlusio alieni coniugii,
quod, quia alter alterius torum commaculavit, adulterii nomen accepit», nast¢pnie «adulter,
violator maritalis pudoris, eo quod alterius torum polluat” [Villata 2015, 2-3].

Sw. Augustyn nie tylko dziewictwo i malzenstwo zaliczal do daréw Bozych, ale uwazal
réwniez, ze takim darem jest wstrzemiezliwo$¢ (continentia), o ktory to dar nalezy stale
Boga prosi¢ i za niego dzigkowaé. Ten dar nie tylko sprawia, ze czlowiek nie upodabnia
si¢ do tego $wiata i pomaga mu by¢ sprawiedliwym i takze doskonalym, ale pozwala
ona roéwniez opanowaé pozadliwo$¢ ciala i duszy. Jednocze$nie nie mozna pominaé jego
krytyki wobec postawy manichejczykow, ktérzy w jego opinii w sposob oszukanczy
zachowuja wstrzemiezliwo$é: np. niektore malzonki unikajg kontaktu z mezem, a wiaza
si¢ z osoba cudzolozng lub powinno$¢ matzenska jest odmawiana przez strong, ktéra moze
tego rodzaju zadze opanowaé [Swodoba 2004, 142, 155-56].
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W prawie rzymskim, ze wzgleddw czysto etycznych, cudzoldstwo
oprocz porwania kobiety zostalo uznane za przestepstwo zaliczone jako
przeszkoda do zawarcia malzenstwa [Insadowski 1935, 204].

W 18 r. przed Chrystusem na wniosek cesarza Oktawiana Augusta wy-
dana zostata Lex Iulia de adulteris coércendis, ktorej celem mialo by¢ za-
hamowanie szerzacej si¢ demoralizacji przez represjonowanie cudzotdstwa
i przede wszystkim ograniczenie rozwodéw przybierajacych u schytku
republiki niepokojace rozmiary. Ustawa ta regulowala uprawnienia i obo-
wigzki malzonka na wypadek cudzoldstwa. Na mocy tej ustawy sprawy
o cudzoldstwo rozpatrywane bylty przez sady publiczne, ktore za takie za-
chowania poczatkowo karaly $miercig, a pdzniej wygnaniem na wyspy, jak
tez konfiskatg czesci majatku [Krajewski 2016, 85; Stolarek 2010, 135-37]°.

Wedtug Lex Iulia de adulteris coércendis kobieta cudzolozna rozwiedzio-
na nie mogta zawrze¢ nowego zwigzku malzenskiego nie tylko ze wspolni-
kiem cudzoldstwa, ale takze z zadng inng osobg, a nawet maz poprzedni
nie mogl jej przyja¢ z powrotem®. Celem tego zakazu bylo, aby cudzotoz-
nicy nie odnosili korzysci z rozwigzywania matzenstw i aby mozno$¢ za-
warcia malzenstwa z osoba cudzolozng nie byla zacheta do popelniania
przestepstwa’. Zawarcie nowego malzenstwa pociagalo za soba kare, zwig-
zek malzenski jednak pozostawal wazny. Dopiero w noweli 134 Justyniana

5 Cesarz Oktawian Augusta podjal prébe planowego i kompleksowego unormowania praw,
obowiazkéw i obyczajow Rzymian w sprawach matzenskich i rodzinnych. Doprowadzit
on do wydania licznych ustaw malzenskich. Oprocz Lex Iulia de adulteris coércendis, ktora
przewidywala sankcje karne dla oséb utrzymujacych stosunki pozamalzenskie, wydat
takze Lex Iulia et Papia zachecajac do zawierania malzenstw i posiadania potomstwa.
Ponadto obowigzek pozostawania w zwigzkach malzenskich zostal wprowadzony przez
Lex Iulia de maritandis ordinibus, natomiast Lex Papia Poppaea obligowala obywateli
rzymskich do posiadania dzieci. Jednocze$nie cesarz August zakazal zawierania zwigzkow
malzenskich miedzy osobami stanu senatorskiego a wyzwolencami, a takze miedzy wolno
urodzonymi a kobietami o nagannej reputacji: prostytutkami i bytymi prostytutkami,
streczycielkami i bylymi streczycielkami, kobietami skazanymi za cudzotdstwo
i przytapanymi na goracym uczynku cudzoldstwa [Niczyporuk 2014, 209-10].

6 Kobieta cudzotozna mogta natomiast wstapi¢ w zwigzek konkubinatu.

7 Powyzszy zakaz mial jednak zastosowanie tylko wowczas, gdy kobieta zostala sagdownie
osgdzona za cudzoldstwo.
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(556 r.) wprowadzono niewazno$¢ malzenstwa kobiety ze wspdlnikiem
grzechu [Insadowski 1935, 204-205]°.

W prawie ko$cielnym pierwszych wiekéow cudzotéstwo réwniez bylo su-
rowo karane i stanowilo przeszkode do matzenstwa, lecz nie uniewazniato
go, nawet gdyby zostalo zawarte ze wspodlnikiem przestepstwa po $mierci
strony niewinnej. Z czasem jednak pokuta, ktdra miata charakter publiczny
wyszla z uzycia, a cudzoldéstwo zaczeto rozwaza¢ jako samodzielng prze-
szkode do zawarcia malzeristwa ze wspdlnikiem wystepku. Zyjacy w V w.
papiez Leon I sformulowal zasade, przyjeta pozniej w Dekrecie Gracjana:
nullus ducat in matrimonium, quam prius polluit adulterio (C. 1, C. 31,
q. 1). Z uptywem czasu zakaz ten ztagodzono poprzez umozliwienie ko-
biecie poslubienia wspdlnika grzechu po $mierci meza. Samo cudzoldstwo
przestalo by¢ przeszkoda do zawarcia nowego zwigzku malzenskiego. Bylo
nig wylacznie cudzoldéstwo kwalifikowane, gdy cudzotdstwu towarzyszyt
zamach na zycie malzonka albo gdy cudzotoznicy za zycia wspétmatzonka
zaprzysiegli sobie pobrac sie w przyszlosci [Gulczynski 2007, 235]°.

Celem artykulu jest cofnigcie si¢ do pierwszych wiekow chrzescijan-
stwa, zwlaszcza do poczatku sredniowiecza i ukazanie w $wietle ksiag po-
kutnych, jakie konsekwencje grozily osobie, ktéra dopuscita si¢ cudzoté-
stwa. Penitencjaly zawieraly bowiem precyzyjne listy przewinien, wéréd
nich takze cudzoldstwo oraz taryfe pokutng uzalezniona od tego, kto i kie-
dy dany grzech popelnil, a przede wszystkim mialy w sposéb praktyczny
pomaga¢ spowiednikom, jakimi zasadami winni si¢ kierowaé wyznaczajac
penitentowi pokute i dodatkowo, aby byta ona ujednolicona'.

8 Jezeli mimo zakazu usilowano zwigzek zawrze¢, mezczyzna ulegal najpierw karze chlosty,
a potem karze $mierci, a kobieta po ukaraniu chlosty byla zamykana na cale zycie
w klasztorze.

9 Na temat przeszkody wystepku zob. Dzierzon 2006, 79-89; Géralski 2015, 36-37, 41; Pastwa
1932, 3-10. O nierozerwalnoséci malzenstwa w pismach tacinskich ojcéw Kosciola z IV w.
zob. Dzierzon 2015, 61-72.

10 Pokuta w $wietle ksiag pokutnych polegata na dokladnym wypelnieniu pokuty przypisanej
do kazdego grzechu i specyficznego umartwienia okreslonego pod wzgledem rodzaju
(post, odméwienie modlitw, lezenie krzyzem, zadawanie sobie razow, jalmuzna), ilosci
i jakosci (dtugos¢ postu liczona w dniach, tygodniach, miesigcach i latach; post wylacznie
o chlebie i wodzie, bez miesa, wina i piwa; bez tluszczu lub jeszcze inaczej sformuowany)
[Erdo 2008, 61; Story 2021, 242-43].
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1. Cudzoléstwo w ksiegach pokutnych irlandzkich i brytyjskich

W czasach $w. Patryka, apostola Irlandii, zyjacego w V w., w sytuacji,
gdy czyja$ zona dopuscila sie cudzoldstwa z innym mezczyzng, uwaza-
no, ze jej maz nie powinien bra¢ sobie innej zony tak diugo, jak zyla jego
pierwsza zona. Gdyby natomiast cudzolozna Zona nawrdcila si¢ i uczyni-
ta nalezna pokute, maz powinien jg z powrotem przyja¢ do domu, a ona
miata mu stuzy¢ jako stuzba-pomoc domowa oraz przez jeden rok posci¢
o chlebie i wodzie i nie dzieli¢ z nim wspdlnie toza'’.

Podobne rozwigzanie znajdujemy w Ksigdze pokutnej Finniana, ktora
to precyzuje, ze w przypadku, gdy zonata kobieta zamieszka z innym mez-
czyzng, mezowi, nie wolno byto zawrze¢ nowego malzenstwa dopoki zyta
jego prawowita zona, pomimo ze dopuscila sie zdrady i zwigzala si¢ z inna
osobg. Penitencjal jako przyczyne takiego rozwigzania podkreslal, ze nale-
zy mie¢ ufnos¢, ze taka kobieta nawrdci sie i bedzie pokutowaé, w domy-
sle zrozumie, ze dopuscila sie grzechu niewierno$ci. Zdradzony maz mial
ja przyja¢ ponownie do domu, z zaznaczeniem, ze poprosita o to skwapli-
wie i1 ochoczo, a nastgpnie miala sprawowac swoje obowiazki ,stugi” lub
»hiewolnicy”'? z oddaniem i pokora.

Analogicznie byto w sytuacji, kiedy to kobieta zostata zdradzona przez
meza i ,odestana do domu”, réwniez i jej nie wolno bylo zawiera¢ nowe-
go malzenstwa do momentu, w ktérym zyt jej maz. Wspomniana ksiega
pokutna dokladnie opisuje co powinna wowczas robi¢ kobieta: ,czekaé
na niego, niezamezna, z calg cierpliwoscia i czystoscia, w nadziei, ze Bog
wleje skruche w serce jej meza™".

11 Canones S. Patricio adscripti, w: Sacrorum Conciliorum nova, et amplissima collectio, t. VI:
Ab anno CCCCXLI ad annum CCCCLI, red. ]J.D. Mansi, Florentiae 1761, kol. 521-22; tekst
polski w: Ksiegi pokutne. Tekst laciniski, grecki i polski, t. V: Synody i kolekcje praw, uklad
i oprac. A. Baron, H. Pietras, Wydawnictwo WAM, Krakow 2006, s. 7-8.

12 Vicem servi vel ancille expleat in omni pietate atque subiectione”.

13 Poenitentiale Vinniani, w: Die Bussordnungen der abendlindischen Kirche: nebst einer
rechtsgeschichtlichen Einleitung, red. FW.H. Wasserschleben, Verlag Greger, Halle 1851,
s. 108-19; tekst polski w: Ksiegi pokutne. Tekst taciriski, grecki i polski, t. V, s. 14-24.
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W obu przypadkach niezaleznie wigc czy zdrady dopuscil sie maz czy
zona nalezalo pokutowac przez rok o chlebie i wodzie i nie nalezalo w tym
okresie spa¢ w tym samym 16zku ze wspoimalzonkiem!.

Ponadto Ksiega pokutna Finniana podkresla, ze wspolzycie seksual-
ne malzonkéw miato mie¢ za cel jedynie prokreacje i jesli to realizowali
to byli godni komunii $§w. i mogli ja przyjmowac"®.

W Ksiedze pokutnej Pseudo-Kummeana, pochodzacej z VIII w., zwanej
réwniez Excarpsus Cummeani, przywolany jest natomiast przyktad meza,
ktory dopuszcza sie cudzoldstwa i niezaleznie od tego czy uczynit to z zZona
lub narzeczona innego mezczyzny, dziewica lub zakonnicg, mial pokuto-
wac przez trzy lata, z czego pierwszy rok o chlebie i wodzie'.

14 Ksigga pokutna Finniana zachecala jednoczesnie malzonkéw do wstrzemiezliwosci
seksualnej, poniewaz wedlug niej malzenstwo bez wspomnianej wstrzemigzliwosci nie
jest oparte na prawie, lecz na grzechu. Wspélzycie seksualne w matzenstwie mialo stuzy¢
wylacznie prokreacji, a nie zaspokojeniu pozadliwoéci i pragnienia cielesnego. Dlatego
malzonkowie mieli trzykrotnie kazdego roku zachowywaé wstrzemiezliwo$¢ seksualng
przez czterdzie$ci dni oraz w sobote i niedziele wieczorem i w czasie kiedy kobieta byla
w ciazy. Malzonkowie mieli zachowywaé wstrzemiezliwo$¢ seksualng w tych dniach, aby
mogli znalez¢ odpowiedni czas na modlitwe dla zbawienia swoich dusz.

Wedlug Ksiegi pokutnej Finniana, jesli malzonkowie, dodatkowo beda wypelnia¢ dobre
uczynki, tzn. rozdawaé jalmuzne, wypelnia¢ przykazania Boze oraz wykorzeniaé grzechy
ze swojego zycia zastuzg na nagrode Zycia wiecznego i trzydziestokrotny owoc o ktorym
mowi Jezus w ewangelii (Mt 13,8). Na temat wstrzemiezliwoéci seksualnej w pierwszych
wiekach pisze W. Goralski: ,Szerzaca si¢ idea wstrzemigzliwosci chrzeécijanskiej zyskiwata
na znaczeniu wraz z rosnagcym przekonaniem, zywionym szczegdlnie przez chrzescijan
bardziej religijnych, Ze zrodzenie legalnego potomstwa nie jest juz tak zdecydowanie
polecane, jak niegdys, i jak to trwalo jeszcze u Zydéw, z powodu bowiem przyjscia na $wiat
Mesjasza polecenie ,wzrastania i mnozenia si¢” nie mialo juz tej samej wagi. Mialo
to wigksze skutki niz mogto si¢ wydawaé: chrzesécijanie nastawieni bardziej rygorystycznie
mogli nie tylko méwi¢ o zrodzeniu potomstwa jako urzeczywistnianiu ,,cyklu bez konca
narodzin i $mierci” (jak Grzegorz z Nysy, zm. 394), okazalo si¢ bowiem, ze milo$¢ fizyczna
mogla i powinna rozwija¢ si¢ w formie milosci afektywnej, ktorg sw. Augustyn (zm. 430)
nazywal affectus piae caritatis” [Goralski 2016, 11].

Poenitentiale Pseudo-Cummaeani, w: Die Bussbiicher und die Bussdisciplin der Kirche, red.
H.J. Schmitz, Verlag von Franz Kirchheim, Mainz 1851, s. 602-53; tekst polski w: Ksiggi
pokutne. Tekst laciniski, grecki i polski, t. V, s. 86-114.
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Niektore za$ ksiegi penitencjarne w odniesieniu do kobiet zaznaczaja,
ze pokuta dla kobiety zameznej dopuszczajacej sie rozpusty lub nierzadu'/,
miala by¢ zdecydowanie surowsza i bardziej dotkliwa niz w przypadku
wdowy lub dziewczyny niezamezne;j'®.

Penitencjaly Discipulus Umbriensium i Capitula Dacheriana stanowity
tymczasem, ze jesli Zona dopuscita si¢ zdrady malzenskiej, mezowi wol-
no bylo ja oddali¢ i jesli byta jego pierwsza zona mogt on zawrze¢ nowy
zwigzek malzenski. Kobieta zas w tym przypadku po pigciu latach czynie-
nia pokuty za swoje grzechy mogla zawrze¢ nowe malzenstwo'. Strona
poszkodowana miala wigc w tym przypadku prawo oddalenia swojej zony
i zawarcia nowego malzenstwa, ale jednocze$nie zachecano, aby zdradzo-
ny maz przebaczyt Zonie i nie zrywal z nig wspdlnoty malzenskiej, lecz
ja nadal kontynuowal. W sytuacji, w ktdrej to zona popelnita cudzotdstwo,
a maz jej przebaczyl i pojednat si¢ z nig, to jemu - a nie spowiednikowi -
przystugiwala mozliwos¢ wymierzenia pokuty dla swojej niewiernej zony>.

Wedtug biskupa z Canterbury prawo ponownego malzenstwa nie
przystugiwalo Zonie w sytuacji, gdy zdrady malzenskiej dokonal maz*'.
Mozna powiedzie¢, ze zasada ta z jednej strony stala na strazy wiernosci

17 W zaleznoéci od tlumaczenia stowa fornicatio.

18 Capitula Dacheriana (fine saec. VII-initio VIII), w: Die Bussordnungen der abendlindischen
Kirche: nebst einer rechtsgeschichtlichen Einleitung, s. 145-60; tekst polski w: Ksiggi pokutne.
Tekst taciriski, grecki i polski, t. V, s. 115-31; Discipulus Umbriensium (s. VII-VIII), w: Die
Bussordnungen der abendlindischen Kirche: nebst einer rechtsgeschichtlichen Einleitung,
s. 182-219; tekst polski w: Ksiggi pokutne. Tekst taciriski, grecki i polski, t. V, s. 131-60.

19 Mamy tutaj wyrazne nawigzanie do nauczania $w. Bazylego Wielkiego biskupa Cezarei

Kapadockiej, ktéry zajmowal stanowisko, ze nalezy ratowaé od zguby nawet i takie

osoby, jesli tylko zaluja swego grzesznego postgpowania. Uwazal, ze nalezy im da¢ szanse

powrotu do wspolnoty Kosciota, wyznaczajac pigcioletnig pokute. Traktowal ten czas jako
doskonala okazje do ponownej formacji pokutujacego czlowieka, by na nowo przygotowaé

go do zycia wedlug wymogéw Ewangelii [Muszala 2018, 142-43; Story 2021, 309].

Podobne rozwigzanie znajdujemy w Penitencjale $w. Egberta arcybiskupa Yorku, ktory

stanowil, ze jesli mezatka dopudcila si¢ cudzoldstwa, jej ukaranie nalezalo do jej meza.

Gdyby maz z nig nie chcial mieszka¢, za pokute jesli sama si¢ na to zgodzila mogta wstapi¢

do Klasztoru. Sancti Egberti Eboracensis archiepiscopi poenitentiale libri V (saec. VIII),

w: Patrologiae cursus completus (...): series latina, t. LXXXIX: Octavi saeculi ecclesiastici

scriptores maxima ex parte recensentur (...), red. J.-P. Migne, Parisiis 1850, kol. 401-36; tekst

polski w: Ksiegi pokutne. Tekst taciriski, grecki i polski, t. V, s. 201-45.

21 Discipulus Umbriensium (s. VII-VIII), s. 213.
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malzenskiej i nierozerwalnosci malzenstwa, ale z drugiej strony byla ona ab-
solutnie egzekwowana tylko w przypadku kobiet?>. W powyzszym rozwigza-
niu dominuje wigc zdecydowanie poglad o wyzszym statusie mezczyzny niz
kobiety. Znajduje si¢ tu odwotanie do prawa rzymskiego, gdzie mezczyzna
jako pater familias mial wieksze prawa niz kobieta, czyli np. mégt ja oddali¢
od siebie z réznych powodéw. Stad tez w pierwszych wiekach chrzescijan-
stwa powyzszy poglad byt gloszony przez niektérych Ojcéw Kosciota, majac
swe podstawy w moralnosci poganskiej [Muszala 2018, 143]*.

Mamy tutaj odniesienie do $w. Bazylego Wielkiego, ktdry twierdzit,
ze jedyna przyczyna oddalenia zony moze by¢ tylko i wylacznie niewier-
no$¢ zony. Zaznaczal jednak by nie oddala¢ wspoimalzonka nawet wtedy,
kiedy dopuscit si¢ zdrady. Podkreslal, ze kobieta, ktérej malzonek zyje,
ilekro¢ wiaze si¢ z innym mezczyzng dopuszcza sie cudzotdstwa. W jego
opinii - w przeciwienstwie do stanowiska, ktére prezentowatl biskup z Can-
terbury - taki sam grzech popelnial réwniez maz, ktéry porzucal swoja
zone w celu zawarcia nowego malzenstwa. Podkreslal w swym nauczaniu,
ze takie osoby sa ,,nieczystoscig Kosciola” i zastuguja na potepienie. Zazna-
czal jednak, Ze potepienia nie $ciggal na siebie porzucony przez zon¢ maz
i mieszkajaca z nim kobieta [Krajczynski 2004, 59-60].

Z kolei arcybiskup Yorku $w. Egbert zobowigzywal spowiednikow, aby
malzonkowie, ktérzy dopuscili si¢ zdrady malzenskiej, niezaleznie czy
dokonal jej maz lub Zona, mieli pokutowa¢ przez siedem lat z czego trzy
lata o chlebie i wodzie, a cztery lata wedlug uznania spowiednika. Ponad-
to wspomniany arcybiskup okresla mianem cudzotoznika (adulter) meza,

22 Wida¢ znaczace réznice w zakresie obowigzkéw mezczyzny i kobiety. Mezczyzni byli
w przypadku zdrady malzenskiej traktowani w sposob uprzywilejowany. Ponadto wediug
Discipulus Umbriensium mezczyzna juz miesigc po $mierci zony mogl zawrze¢ nowy
zwigzek malzenski, natomiast kobieta mogta ponownie wstapi¢ w zwigzek matzenski dopiero
po uptywie roku po $mierci meza. Por. Discipulus Umbriensium (s. VII-VIII), s. 214.

23 7Z czasem w prawie rzymskim takie podejscie uleglo istotnym zmianom. Wedlug
rozporzadzenia cesarzy Teodozjusza II i Walentyniana III Zona mogla rozwies¢ sie, jezeli
maz okazal sie cudzotoznikiem, zabdjca, trucicielem, spiskowcem przeciwko cesarzowi,
jezeli zostal skazany za przestepstwo falszerstwa, naruszal groby, kradl ze $wiatyni, jezeli
byl rozbojnikiem lub przechowywal rozbdjnikéw, wykradat ludzi lub bydlo, utrzymywal,
nastawal na Zycie zony za pomocg trucizny, broni albo w jaki$ inny sposob, lub wreszcie
bit swojg zong [Insadowski 1935, 292].
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ktéry opuscil swoja Zone i zwigzal sie z inng kobietg podobnie i Zong, gdy-
by opuscila swojego prawowitego meza i wybrala innego mezczyzne. W ta-
kiej sytuacji nie mogli ani przyjmowa¢ komunii $wietej, ani zadnych in-
nych ,,dobr naleznym chrzescijanom” Oprécz tego po $mierci takie osoby
nie mogly by¢ pochowane z innymi chrzescijanami*.

Znajduje si¢ wiec tutaj klarowny zakaz zawierania powtdrnego matzen-
stwa, gdyby ktdras ze stron dopuscita si¢ cudzotoéstwa. Dodatkowo ,kara”
dla osob zyjacych w zwigzkach niesakramentalnych byla bardzo surowa
i nie miala tylko i wylacznie charakteru czasowego, poniewaz nie konczyta
sie wraz ze $miercig osoby, ktora ponownie zawarta zwiazek malzenski.

2. Cudzoléstwo w ksiegach pokutnych galijskich, wloskich
i hiszpanskich

Analizujac powyzsze ksiegi pokutne mozna zapoznac si¢ przede wszyst-
kim z definicjg stowa cudzotéstwo oraz cudzoloznik. Wedtug Ksiegi pokut-
nej Ps. Grzegorza III cudzotéstwem okresla sie nie tylko wspotzycie seksu-
alne z czyja$ zona, ale takze z mniszka®. Za$ cudzoloznikiem jest osoba,
ktora gwalci skromno$¢ malzeniska i plami toze innego®.

Ponadto w Ksigdze pokutnej z Florencji*’, Ksigdze pokutnej z Merseburga®
oraz w Ksigdze pokutnej ze Swigtego Gallusa®® pochodzacej z Sankt Gallen
znajdujemy odniesienie do 0sob $wieckich lub duchownych, ktérzy popetnili

24 Sancti Egberti Eboracensis archiepiscopi poenitentiale libri V (saec. VIII), s. 417.

25 ,Adulterium dicitur, cum quis alterius violat uxorem vel sanctimonialem”.

26 ,Adulter vocatur violator maritalis pudoris, eo quod alterius torum polluit”. Poenitentiale
Ps. Gregorii III (saec. IX), w: Sacrorum Conciliorum nova, et amplissima collectio, t. XII: Ab
anno DCLXXXVII ad annum DCCLXXXVII, red. ].D. Mansi, Florentiae 1766, kol. 287-96;
tekst polski w: Ksiegi pokutne. Tekst tacifiski, grecki i polski, t. V, s. 346-61.

27 Poenitentiale Floriacense (ca. 775-800), w: Die Bussbiicher und das kanonisce Bussverfahren,
red. red. H.J. Schmitz, Diisseldorf 1898, s. 339-45; tekst polski w: Ksiggi pokutne. Tekst
tacinski, grecki i polski, t. V, s. 277-84.

28 Poenitentiale Merseburgense a, w: Die Bussordnungen der abendlindischen Kirche: nebst
einer rechtsgeschichtlichen Einleitung, s. 387-407; tekst polski w: Ksiegi pokutne. Tekst
taciniski, grecki i polski, t. V, s. 285-305.

29 Poenitentiale Sangallense simplex (saec. IX), w: Die Bussordnungen der abendlindischen
Kirche: nebst einer rechtsgeschichtlichen Einleitung, s. 425-29; tekst polski w: Ksiggi pokutne.
Tekst taciniski, grecki i polski, t. V, s. 342-45.
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cudzotoéstwo, ktére w Ksiedze pokutnej z Florencji nawigzuje do wspdtzycia
z czyja$ zong, narzeczong lub dziewica®, w Ksigdze pokutnej z Merseburga
do relacji seksualnych z czyjas Zong lub kobieta bedaca jeszcze dziewica®,
natomiast w ksiedze pokutnej powstalej w opactwie $§w. Gallusa réwniez
do kobiety Bogu poswigconej*.

Wedtug za$ penitencjalu pochodzacego z Merseburga w sytuacji, gdyby

mezatka wyrazila zgode na zdrade malzenska, w przeciwienstwie do przy-
padku, kiedy padla ona ofiara przemocy ze strony mezczyzny, powinna po-
kutowa¢ przez dziesiec lat z tego pigc lat o chlebie i wodzie®.

Mniej rygorystyczna byla Ksiega pokutna z Kordoby, ktéra za cudzold-

stwo zaréwno meza, jak i zony nakazywala pokutowac przez siedem lat*.
Tenze penitencjal odwolujgc sie¢ do synodéw w Elwirze (306) i Ancyrze
(314)* stanowil ponadto, ze kobieta, ktéra poczela dziecko z mezczyzna,
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Jesli cudzotostwa dopuscila sie osoba $wiecka to miata pokutowaé przez pigé lat, z czego
dwa lata o chlebie i wodzie, a jesli dotyczylo to prezbitera to mial on pokutowaé przez
dziesie¢ lat, z czego pie¢ lat o chlebie i wodzie, jesli zas diakon to przez siedem lat z tego
trzy o chlebie i wodzie. Poenitentiale Floriacense (ca. 775-800), s. 342.

Poenitentiale Merseburgense a, s. 392 i 402. Cytowany penitencjal przywoluje takze
sytuacje kiedy to mgz lub zona odchodzg od swojego wspotmalzonka i po jakims czasie,
ktory nie zostat blizej okreslony, wracaja do niego. W takiej sytuacji opuszczony malzonek
w domysle, powinien przebaczy¢ wspotmalzonkowi, ktory odszed! i przyja¢ go na nowo
do domu, jednakze z klauzulg, Ze strona, ktéra dopuscila si¢ grzechu, miala by¢ przyjeta
bez posagu i miata pokutowaé przez rok.

Poenitentiale Sangallense simplex (saec. 1X), s. 427.

Gdyby mezczyzna dokonal gwaltu na zameznej kobiecie, a ,,gdyby czynu tego dokonano
sifg w polu lub skad nie mozna uciec, sprawca niech otrzyma kare dwa razy wieksza”,
z zaznaczeniem, ze w razie $mierci mozna mu udzieli¢ wiatyku. Poenitentiale Merseburgense b,
w: Die Bussordnungen der abendlindischen Kirche: nebst einer rechtsgeschichtlichen Einleitung,
s. 429-433; tekst polski w: Ksiegi pokutne. Tekst taciriski, grecki i polski, t. V, s. 306-11.
»Chrzescijanin, ktéry mialby Zone i konkubine, podobni niech pokutuje siedem lat. Niech
oddali konkubine i dopiero przyjmie komunig $w., gdyz po czesci jest zabojcg”.

W rzeczywistosci Synod w Elwirze, czyli pierwszy katolicki synod jaki odbyl si¢ w Hiszpanii,
stanowil w kanonie 63, ze ,,jesli kobieta pocznie dziecko z cudzoldstwa pod nieobecnosé
meza, a po porodzie je zabije, nie otrzyma komunii nawet na koniec, gdyz podwoila swoj
grzech”. Natomiast synod w Ancyrze w stolicy rzymskiej prowincji Galicji (dzi§ Ankara)
w kan. 21 w nastepujacy sposob odnosit sie do kobiet zabijajacych nienarodzonego dziecko
poczete z cudzotdstwa: ,kobiety, ktore oddaja sie rozpuscie i zabijaja niemowleta albo
usiluja zamordowa¢ dziecko w lonie, dawna ustawa usuwatla ze wspolnoty do konca zycia.
My ustanawiamy tagodniejszy przepis nakazujac, aby odbyly one pokute dziesigcioletnia
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ktory nie byl jej mezem, a nastepnie dokonata aborgji lub zabita go po uro-
dzeniu, nie mogla przyjmowa¢ komunii $w., gdyz podwoila swdj grzech.
Mogla ja otrzyma¢ dopiero tuz przed $miercig™®.

Unormowana zostala takze sytuacja, kiedy mezatka dopuszczala sie
zdrady malzenskiej, ale czynita to za zgoda swojego meza. W takiej sytu-
acji oboje ponosili kare i nie mogli przyjmowa¢ komunii $w., nawet tuz
przed swojg $miercig®.

Biskup Burchard z Wormacji analizuje szczegétowo przypadek, kiedy
to zonaty mezczyzna dopudcit si¢ zdrady malzenskiej z kobieta, ktéra byta
zona innego mezczyzny. W takiej sytuacji powinien on pokutowaé dwa
razy przez czterdziesci dni w ciaggu roku przez czternascie lat, poniewaz
siedem lat byla to pokuta za cudzoldstwo wzgledem swojej zony i kolejne
siedem lat, za to Ze dopuscil si¢ jej wzgledem Zony innego mezczyzny*.

Nie byt to jedyny penitencjal, ktory doktadnie omawial zdrade dokonang
przez zonatego mezczyzng. W Ksiedze pokutnej z Silos czytamy bowiem, Ze,
gdyby maz dopuszczal sie czesto cudzoldstwa, to zgodnie z postanowieniami
synodu w Elwirze®*, mégl on przyja¢ komunie $w. dopiero pod koniec zycia.

na ustalonych kolejnych stopniach” Concilium Eliberitanum, w: Sacrorum Conciliorum
nova, et amplissima collectio, t. II. Ab anno CCCV ad annum CCCXLVI, red. ].D. Mansi,
Florentiae 1759, kol. 1-19; tekst polski w: Dokumenty synodéw od 50 do 381. Tekst tacinski,
grecki, syryjski i polski, t. I: Synody i kolekcje praw, uktad i oprac. A. Baron, H. Pietras,
Wydawnictwo WAM, Krakoéw 2006, s. 49-61; Concilium Ancyranum, w: Sacrorum
Conciliorum nova, et amplissima collectio, t. II, kol. 513-22; tekst polski w: Dokumenty
synodow od 50 do 381. Tekst taciniski, grecki, syryjski i polski, t. I, s. 210-24. Cytowane
synody podejmuja réwniez kwesti¢ zdrady matzenskiej [Géralski 2016, 18-19].

36 Paenitentiale Cordubense (initio XI saec), w: Un nuevo penitencial espafiol, red. ]. Perez De
Urbel - L. Vasques de Paraga, Annuario de historia del derecho espaiiol 14 (1942), s. 5-32;
tekst polski w: Ksiegi pokutne. Tekst tacifiski, grecki i polski, t. V, s. 429-54.

37 Poenitentiale Ps. Gregorii III (saec. IX), s. 289-209.

38 Burchardi Wormaciensis ecclesiae episcopi decretorum liber decimus nonus de poenitentia
(ca. 1008-1012), w: Patrologiae cursus completus (...): series latina, t. CXL: Saeculum XI
Burchardi Vormatiensis Episcopi opera omnia (...), red. J.-P. Migne, Parisiis 1880, kol. 949-78;
tekst polski w: Ksiegi pokutne. Tekst tacitiski, grecki i polski, t. V, s. 367-402.

39 Concilium Eliberitanum, kol. 13. Wspomniany synod postanawia: ,Jedli Zonaty wierny
cudzotozy nie raz, ale czesto, przed $miercig ma by¢ upomniany, a je$li obieca poprawe,
nalezy da¢ mu komunie. Jesli jednak wyzdrowiawszy wroci do cudzoldstwa, uznano by nie
zwodzi¢ go wigcej komunia pojednania”.
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Wyjatkiem byta sytuacja, kiedy popelniajacy ten grzech mezczyzna obiecal
poprawe, wowczas juz wczesniej mozna bylo pozwoli¢ mu otrzymaé komu-
ni¢ $w. Ponadto wspomniany penitencjal kategorycznie zakazywal takze zo-
natemu mezczyznie posiadania zZony i jednocze$nie konkubiny, gdyby ktos
zyl w takiej relacji nie mial wowczas prawa do przyjecia komunii §w.*

Ponadto wspomniany wczesniej biskup z Wormacji stal na stanowi-
sku nierozerwalno$ci zawartego malzenstwa w przeciwienstwie chociazby
do penitencjaléw Discipulus Umbriensium i Capitula Dacheriana*. Odwo-
tywal si¢ on do stéw zawartych w Ewangelii §w. Mateusza: ,,co Bog zla-
czyl czlowiek niech nie rozdziela” (Mt 19,6) i podkreslal, ze z jednej strony
zdradzony maz moze oddali¢ od siebie Zone, jesli dopuscila si¢ cudzolo-
stwa z innym mezczyzna, ale z drugiej strony mezczyzna nie posiadal moz-
liwosci ponownego zawarcia malzenstwa, dopdki przy zyciu pozostawala
osoba, ktéra dopuscila si¢ zdrady. Ta sama zasada dotyczyta sytuacji, kiedy
to maz dopuscil sie zdrady matzenskiej. Jednoczesnie biskup zachecal, aby
strony pomimo zdrady jednego ze wspolmalzonkéw dazyly do przebacze-
nia i podtrzymania wspdlnoty matzenskiej*.

Warte podkreslenia jest to, ze ksiegi pokutne odnosza si¢ takze bezpo-
$rednio do tych oséb, ktore w jakikolwiek sposdb pomagaly, zachecaly lub
sprzyjaly cudzoléstwu ktoregos z malzonkéw np. poprzez udostepnienie
miejsca, gdzie dosztoby do zdrady matzenskiej*. Za takie zachowanie nale-
zalo na penitenta natozy¢ pokute, ktéra miala trwac przez pigc¢ lat*.

40 Paenitentiale Silense (anno 1060/1065), w: La penitencia en la primitiva Iglesia Espafiola, w:
Un nuevo penitencial espafiol, red. S. Gonzales Rivas, Salamanca 1949, s. 173-83; tekst polski
w: Ksiggi pokutne. Tekst taciniski, grecki i polski, t. V, s. 455-76.

41'W czasie spowiedzi obowigzek zadaé pytanie penitentowi, czy nie zdradzil swojej Zony
i czy nie oddalil swojej Zony biorac inna za zone: ,jesli oddalite$ swoja zong i wzigles inng,
przyjmij z powrotem pierwsza i pokutuj o chlebie i wodzie 40 dni przez nastgpne 7 lat”
[Story 2021, 309-11].

42 Burchardi Wormaciensis ecclesiae episcopi decretorum liber decimus nonus de poenitentia
(ca. 1008-1012), kol. 957.

43 W prawie rzymskim czynami zabronionymi pod grozba kary byly nastepujace zachowania
kobiet: udost¢pnienie domu celem umozliwienia cudzoldstwa, przyjecie korzysci za cudzolostwo
meza, a takze przyjecie korzysci za nieujawnienie cudzolostwa. Ustawa Lex Iulia de adulteriis
coércendis przewidywata we wszystkich przypadkach przestgpstw zwigzanych z cudzoldéstwem
taka sama sankcje karna, jak za adulterium. Dlatego tez kobieta, ktéra dopuscita si¢ ktéregos
ze wskazanych czynéw zabronionych, odpowiadata quasi adultera [Stolarek 2010, 153].

44 Poenitentiale Hubertense (can. 850), w: Die Bussordnungen der abendlindischen Kirche:
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Podsumowanie

Cudzoldstwo, czyli zdrade malzenska, definiuje si¢ jako dobrowolny akt
plciowy z osobg spoza malzenstwa i jest ona bez watpienia naruszeniem
zasady wiernosci obowigzujacej matzonkow. Zdrada malzenska w przeszlo-
$ci podlegata bardzo surowym karom, ktére zawsze bardziej dotyczyly ko-
biet anizeli mezczyzn. Wart podkreslenia jest fakt, ze pokuta byla naktada-
na nie tylko na malzonka, ktory przekroczyl szdéste przykazanie dekalogu,
ale takze na wspolmalzonka, ktory do takiego zachowania ewentualnie za-
checat lub je aprobowal, a takze na wszystkie osoby, ktore takim postawom
pomagaty lub wspieraly.

Jak wynika z analizy chociazby ksiag penitencjarnych, karalnoé¢ cudzo-
téstwa nie byta jednak w stanie wptywac¢ na jego rozmiary, gdyz pomimo
stosowania za nie kar, czesto bardzo rygorystycznych, trwajacych przez kil-
ka lat, przez cate wieki ono wystepowalo.

Penitencjaly zasadniczo nie zezwalaly na zawieranie nowego malzen-
stwa, jesli ktorys z malzonkow dopuscit sie zdrady matzenskiej. Zwlaszcza
biskup Burchard przedstawia w tej materii jasna i klarowna wykladnie,
ze zdradzony matzonek mogt co prawda oddali¢ wspotmatzonka, ktéry nie
dotrzymal wiernosci, ale nie posiadal prawa do ponownego zawarcia mat-
zenstwa. Mogl je ponownie zawrze¢ dopiero po $mierci wspotmalzonka.
Jednoczesnie w ksiegach pokutnych wybrzmiewa réwniez bardzo mocno
motyw przebaczenia, ktory byt adresowany do oséb, ktére zostaly zdradzo-
ne, aby okazaly przebaczenie swojemu wspdtmatzonkowi, ktéry nie docho-
wal wiernosci i nadal trwaly we wspdlnocie malzenskiej.

Obecnie zdrada jest bardzo czgsto przywolywana jako argument w cza-
sie postepowania rozwodowego lub procesu o stwierdzenie niewaznosci
zawartego malzenstwa. Trzeba jednak podkresli¢, iz zdrada sama w sobie
nie jest przestanka orzeczenia rozwodu, poniewaz do tych nalezy wytacz-
nie trwaly i zupelny rozklad pozycia matzenskiego, a wiec ustanie miedzy
malzonkami wigzi fizycznej, duchowej i gospodarczej. W konsekwecji za-
tem, jesli zdrada nie doprowadzi do ustania ktérejkolwiek z owych wiezi,
sad nie orzeknie, iz stala si¢ ona przyczyna rozkladu pozycia. By sad mogt

nebst einer rechtsgeschichtlichen Einleitung, s. 377-87; tekst polski w: Ksiggi pokutne. Tekst
tacinski, grecki i polski, t. V, s. 332-41.
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orzec rozwdd, musi zaistnie¢ ustanie wszystkich wspomnianych wiezi,
a zdrada musi przyczyni¢ sie do ustania chociaz jednej z nich®.

Podobnie i w obowigzujacym prawie koscielnym cudzoldstwo nie po-
woduje automatycznie stwierdzenia niewaznosci malzenstwa sakramental-
nego, ale z drugiej strony w pewnych okoliczno$ciach moze by¢ istotnym
elementem materialu dowodowego, np. w sytuacji, gdy kto§ zawierajac
malzenstwo pozostawal jednoczesnie w zwigzku z inng osobg i z we-
wnetrznym przekonaniem wykluczal wiernos¢ malzenska rezerwujac sobie
prawo do swobodnego wspoélzycia z innymi partnerami niz przyszty maz
lub Zona.
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