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Abstrakt

Celem artykutu jest ukazanie, w jaki sposob syllogomania (zaburzenie z groma-
dzeniem) moze w konkretnych sytuacjach prowadzi¢ do niezdolnosci konsensual-
nej do zawarcia malzefistwa w rozumieniu kan. 1095, 3° Kodeksu Prawa Kanonicz-
nego oraz jakie konsekwencje rodzi to dla praktyki sadéw koscielnych. W czesci
psychiatrycznej przedstawiono gléwne cechy kliniczne zaburzenia, jego mozliwe
podloze osobowosciowe i organiczne oraz zwigzane z nim deficyty w zakresie orga-
nizacji zycia codziennego, relacji interpersonalnych i funkcjonowania rodzinnego.
W czgsci kanonistycznej zarysowano ewolucje wyktadni kan. 1095, ze szczegol-
nym uwzglednieniem autonomii normy z 3° oraz pojecia ,istotnych obowiazkow
malzenskich” w perspektywie bonum coniugum. Nastepnie omdéwiono wybrane
watki orzecznictwa Roty Rzymskiej dotyczacego zaburzen osobowosci i niezdol-
noséci do wspolnego zycia, ktére moga by¢ zastosowane do przypadkéw powaznej
syllogomanii. Artykul koncza wnioski dogmatyczne, majace poméc w unikaniu za-
réwno patologizowania zwyklych trudnosci, jak i bagatelizowania zaburzen, ktoére
moga stanowic ratio facti tytutu niewaznosci malzenstwa.

Stowa kluczowe: syllogomania, hoarding disorder, niezdolnos¢ konsensualna, kan.
1095, Rota Rzymska, zesp6l Diogenesa

Abstract

The aim of this article is to show how syllogomania (hoarding disorder) may,
in concrete cases, lead to consensual incapacity to marry within the meaning
of can. 1095, 3° of the Code of Canon Law and what consequences this entails
for the practice of ecclesiastical tribunals. The psychiatric part outlines the main
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clinical features of the disorder, its possible personality-related and organic back-
ground, and the resulting deficits in everyday functioning, interpersonal relation-
ships and family life. The canonical part presents the evolution of the interpretation
of can. 1095, with particular attention to the autonomy of 3° and to the notion
of “essential obligations of marriage” in the perspective of the bonum coniugum.
It then discusses selected aspects of the jurisprudence of the Roman Rota concern-
ing personality disorders and incapacity to live in common, which can be applied
to cases of severe hoarding. The article concludes with doctrinal remarks intended
to help avoid both the pathologization of ordinary difficulties and the downplaying
of disorders that may constitute the ratio facti of a ground of nullity.

Keywords: syllogomania, hoarding disorder, consensual incapacity, can. 1095, Roman

Rota, Diogenes syndrome

Wprowadzenie

Ustawodawca w kan. 1095 Kodeksu Prawa Kanonicznego z 1983 r.! sta-
nowi podstawowy punkt odniesienia dla badania niezdolno$ci konsensualnej
do zawarcia matzenstwa. Wyréznia on trzy odrebne figury: brak wystarczaja-
cego uzywania rozumu (1°), powazny brak rozeznania oceniajacego (2°) oraz
niezdolnos¢ do podjecia istotnych obowigzkéw matzenskich z przyczyn na-
tury psychicznej (3°). W przeciwienistwie do tradycyjnych przeszkéd matzen-
skich, normy te odsylaja wprost do psychiatrii i psychologii klinicznej, a ich
interpretacja jest w wysokim stopniu zalezna od aktualnego stanu wiedzy
medycznej [Keating 1964, 25-27; Goéralski 1991, 67-72].

W ostatnich dziesiecioleciach w literaturze psychiatrycznej wyodrebnio-
no odrebne zaburzenie - hoarding disorder (zaburzenie z gromadzeniem) —
charakteryzujace si¢ uporczywa trudnoscia w pozbywaniu sie przedmiotow,
prowadzaca do skrajnego zagracenia przestrzeni zyciowej i istotnego upo-
$ledzenia funkcjonowania spolecznego oraz zawodowego®. W publicystyce
i starszych opracowaniach uzywa si¢ nadal okreslenia ,,syllogomania’, czesto
zwigzanego z opisanym klinicznie zespotem Diogenesa, w ktéorym hoarding
wspotwystepuje z ekstremalnym zaniedbaniem higieny osobistej, izolacja

1 Codex Iuris Canonici auctoritate Ioannis Pauli PP. II promulgatus (25.01.1983), AAS 75
(1983), pars II, s. 1-317; tekst polski: Kodeks Prawa Kanonicznego promulgowany przez
papieza Jana Pawla II w dniu 25 stycznia 1983 roku. Stan prawny na dzien 18 maja 2022
roku. Zaktualizowany przektad na jezyk polski, Pallottinum, Poznan 2022 [dalej: KPK/83].

2 American Psychiatric Association, Diagnostic and Statistical Manual of Mental
Disorders. 5th ed., American Psychiatric Publishing, Arlington 2013, s. 246-48.



spoleczng i tzw. severe domestic squalor [Snowdon 2007, 38-40; Czarnota-
Kuczynska, Cichon, Chycko, i in. 2024, 210-24].

W tym kontekscie rodzi si¢ pytanie, czy - i w jakich warunkach - syllo-
gomania moze by¢ w procesie o stwierdzenie niewaznosci malzenstwa uznana
za przyczyne niezdolnoséci konsensualnej w rozumieniu kan. 1095, 3° KPK/83.
Artykul zmierza do udzielenia odpowiedzi na to pytanie poprzez: 1) przed-
stawienie wspodlczesnego obrazu klinicznego hoarding disorder/syllogomanii;
2) omodwienie doktrynalnych i orzeczniczych kryteriéw stosowania kan. 1095,
3°% 3) analize, w jakim stopniu wzorce z orzecznictwa Roty Rzymskiej doty-
czacego zaburzen osobowosci oraz nietadu w sferze zycia rodzinnego mozna
zastosowa¢ do przypadkéw syllogomanii.

1. Syllogomania w $wietle wspolczesnej psychiatrii

1.1. Hoarding disorder w DSM-5 i ICD-11

DSM-5 po raz pierwszy wyodrebnil zaburzenie z gromadzeniem jako
odrebna jednostke diagnostyczng, cho¢ zwigzang z grupg zaburzen obsesyj-
no-kompulsyjnych. Kryteria obejmujg m.in.: uporczywa trudnos¢ z pozby-
waniem si¢ przedmiotéw niezaleznie od ich realnej wartoéci; silng potrzebe
zachowania tych przedmiotéw oraz istotne cierpienie przy probach ich usu-
niecia; nagromadzenie rzeczy zagracajace aktywnie uzytkowane pomieszcze-
nia do tego stopnia, ze ich normalne wykorzystanie jest powaznie utrudnione;
klinicznie istotne cierpienie lub uposledzenie funkcjonowania spolecznego,
zawodowego badz w innych waznych obszarach zycia’.

ICD-11 potwierdza odrebno$¢ hoarding disorder, umieszczajac je w grupie
zaburzen obsesyjno-kompulsyjnych, przy czym mocniej akcentuje wymiar be-
hawioralny (nagromadzenie) niz tresci obsesyjne. Podkresla sig, ze podstawo-
wym problemem jest systematyczne gromadzenie i niemozno$¢ rozstania z rze-
czami, a niekoniecznie wystepowanie mysli natretnych [Czarnota-Kuczynska,
Cichon, Chyc¢ko, i in. 2024, 212-13]. Zwraca to uwage na konieczno$¢ oceny
przede wszystkim funkcjonalnych skutkéw zaburzenia, a nie tylko subiektyw-
nych przezy¢ pacjenta.

W literaturze wskazuje si¢ rowniez, ze cho¢ hoarding disorder zostalo wy-
odrebnione jako osobna kategoria dopiero w najnowszych klasyfikacjach,
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to zjawisko patologicznego gromadzenia bylo obserwowane od dawna, czgsto
pod postacia tzw. ,zbieractwa” w przebiegu innych zaburzen psychicznych lub
proceséw otepiennych [Proctor i Rahman 2022, 10-13]. Z punktu widzenia
prawa kanonicznego rodzi to konieczno$¢ ostroznej interpretacji starszej do-
kumentacji medycznej, w ktorej terminologia DSM-5/ICD-11 nie wystepuje.

1.2. Zwiazek syllogomanii z zaburzeniami osobowosci i otepieniami

Badania wskazujg, ze zaburzenie z gromadzeniem rzadko wystepu-
je w ,czystej postaci’. Czgsto wspotwystepuje z zaburzeniami osobowosci
(szczegolnie obsesyjno-kompulsyjng, unikajacg i paranoiczng), zaburzenia-
mi ze spektrum schizofrenii, zaburzeniami afektywnymi oraz otepieniami
[Czarnota-Kuczynska, Cichon, Chycko, i in. 2024, 213-15]. W literaturze
polskiej wykazano m.in. zwigzek zaburzenia z gromadzeniem ze zmiana-
mi w obrebie moézdzku - uszkodzenie struktur moézdzkowych moze prowa-
dzi¢ do rozwoju zbieractwa poprzez wplyw na sieci korowo-limbiczne od-
powiedzialne za regulacje emocji, planowanie i kontrole zachowan [Sapota
i Nasierowski 2019, 162-64].

Z perspektywy kanonistycznej oznacza to, ze syllogomania moze mie¢
podloze zar6wno osobowosciowe, jak i organiczne. W pierwszym przypadku
wchodzi w zakres zaburzen osobowosci, w drugim - moze by¢ elementem
obrazu otgpiennego lub innej powaznej choroby neurologicznej. Dla stoso-
wania kan. 1095, 3° istotne jest ustalenie, czy mamy do czynienia z trwalg
anomalig psychiczng, czy raczej z zaburzeniem o charakterze przejsciowym
badz wtérnym.

1.3. Zespol Diogenesa a hoarding disorder

Tzw. zespot Diogenesa (senile squalor syndrome, severe domestic squalor)
opisuje grupe pacjentéw - najcze$ciej w wieku podeszlym - charaktery-
zujacych sie skrajnym zaniedbaniem higieny osobistej, nietadem i brudem
w miejscu zamieszkania, izolacja spoleczng, odmowa przyjmowania pomo-
cy oraz czesto patologicznym gromadzeniem przedmiotéow [Snowdon 2007,
38-42]. Nie jest to jednostka formalnie wyodrebniona w DSM-5, ale wie-
lu autoréw wskazuje, ze stanowi ona specyficzng manifestacje zaburzenia
z gromadzeniem, wzbogacong o komponent skrajnego zaniedbania i izola-
cji [Czarnota-Kuczynska, Cichon, Chyc¢ko, i in. 2024, 214-16].



W perspektywie malzenstwa takie polaczenie objawéw prowadzi do po-
wstania warunkéw mieszkaniowych obiektywnie nieodpowiednich dla zycia
rodzinnego: mieszkanie staje si¢ niebezpieczne dla zdrowia i zycia domow-
nikéw, niemozliwe jest zachowanie podstawowych standardéw higienicz-
nych, a kontakt z otoczeniem ulega drastycznemu ograniczeniu. Moze
to mie¢ zasadnicze znaczenie przy ocenie zdolnosci do realizacji obowiaz-
kow matzenskich zwigzanych z troska o dom i rodzine.

1.4. Syllogomania a zdolnoé¢ do tworzenia i podtrzymywania wiezi

Z kanonicznego punktu widzenia zasadnicze znaczenie ma nie tyle sama
diagnoza psychiatryczna, ile wplyw stwierdzonego zaburzenia na zdolno$¢
podmiotu do realizacji istotnych obowigzkéw malzenskich: tworzenia trwa-
tej wspdlnoty zycia i mitosci, odpowiedzialnego gospodarowania dobrami,
troski o dom rodzinny i zdrowie malzonka oraz dzieci. Badania nad za-
burzeniami osobowosci pokazuja, ze w przypadkach nasilonego hoardingu
czesto wspolwystepuja: skrajna niezdolno$¢ do organizacji czasu i przestrze-
ni; uparta negacja problemu i brak krytycyzmu wobec wilasnych zachowan;
niezdolno$¢ do wspotdzielenia przestrzeni zyciowej i podporzadkowania si¢
wspdlnym normom domowym; sklonnos¢ do izolacji i unikania bliskosci
[Krainski 2020, 203-207]. To wlasnie te cechy - a nie sam fakt posiadania
wielu przedmiotéw - moga stanowi¢ czynnik rozstrzygajacy przy ocenie
niezdolnosci konsensualne;j.

2. Kan. 1095, 3° - ramy dogmatyczne

2.1. Autonomia normy i jej miejsce w strukturze kan. 1095

W doktrynie i orzecznictwie Roty Rzymskiej utrwalito si¢ przekonanie,
ze kan. 1095, 3° stanowi norme autonomicznag, $cisle zwigzang z poprzedzaja-
cymi jg 1°-2° [Goralski 1991, 68-70]. Juz przed promulgacja KPK/83 badano
w orzecznictwie rotalnym sytuacje, w ktoérych zasadniczym problemem nie
byt brak rozeznania w momencie wyrazenia zgody, ale niemozno$¢ zrealizo-
wania podjetego zobowigzania w konkretnych warunkach Zycia matzenskie-
go [Keating 1964, 40-45].

Ustawodawca, formulujac kan. 1095, 3°, wprowadzil tym samym - jak
stusznie podkresla sie w literaturze — odrebng kategorie prawng obok braku
rozeznania oceniajacego: chodzi o niezdolnos¢ assumendi (podjecia) i implendi



(wypelnienia) istotnych obowigzkéw malzenskich. Refleksja nad tym zagad-
nieniem zostala szeroko rozwinieta m.in. w publikacjach G. Dzierzona oraz
licznych autoréw analizujacych orzecznictwo Roty [Dzierzon 2002, passim].

2.2. Istotne obowiazki malzenskie a bonum coniugum

Za ,istotne obowigzki malzenskie” uwaza si¢ m.in.: obowigzek tworzenia
trwalej, wiernej i wylacznej wspolnoty zycia i mitosci; obowiazek wzajemnej
pomocy i wiernosci; obowigzek otwarcia na przyjecie i wychowanie potomstwa;
obowigzek dbania o dobro materialne i bytowe rodziny, w tym troske o wspol-
ne mieszkanie i srodowisko zycia [Goéralski 1991, 80-83]. Na gruncie polskim
zagadnienie to zostalo szeroko opracowane przez R. Sztychmilera, ktory wska-
zuje, ze istotne obowigzki obejmuja takze wymiar stabilizacji materialnej i dba-
losci o elementarny porzadek zycia rodzinnego [Sztychmiler 1997, 85-104].

Bonum coniugum, interpretowane szeroko jako dobro calosciowe malzon-
kow (psychiczne, duchowe, fizyczne), obejmuje réwniez elementy tadu ma-
terialnego i bezpieczenstwa zdrowotnego. Papiez Franciszek, porzadkujac re-
lacje miedzy dobrami malzenstwa, przypomnial, ze tzw. bonum familiae nie
stanowi samoistnego tytutu niewaznosci malzenstwa, lecz nalezy je rozumie¢
jako owoc przymierza malzenskiego oraz szerszy horyzont interpretacji do-
bra malzonkow i dzieci’. W konsekwencji, w sprawach o niewazno$¢ malzen-
stwa punktem odniesienia pozostaje przede wszystkim bonum coniugum, przy
uwzglednieniu szerszego kontekstu zycia rodzinnego.

Skrajne zaniedbanie w sferze higieny, bezpieczenstwa sanitarnego czy go-
spodarowania dobrami materialnymi, wynikajace z glebokich zaburzen psy-
chicznych, moze wiec uderza¢ w rdzen bonum coniugum, a posrednio takze
w dobro rodziny. W tym kontekscie syllogomania - jako zaburzenie prowa-
dzace do chronicznego chaosu i zaniedbania w srodowisku domowym - moze
stanowi¢ obiektywna przeszkode dla realizacji tych débr.

2.3. ,,Przyczyna natury psychicznej” a zaburzenia osobowosci

Problem kwalifikacji zaburzen osobowosci i zaburzen z kregu hoardin-
gu jako ,przyczyn natury psychicznej” stanowil przedmiot licznych opraco-
wan kanonistow, w tym audytoréow Roty Rzymskiej [Bianchi 2007, 545-66;

4 Franciscus PP., Allocutio ad Tribunal Rotae Romanae (29.01.2021), L'Osservatore Romano
(wyd. dzienne), 29.01.2021, s. 8; por. takze: Catozzella I Erlebach 2023, 382-87.



Stankiewicz 2013, 183-86; Franceschi i Ortiz 2013]. Wskazuje sie, ze: 1) ,,przy-
czyna natury psychicznej” obejmuje zaréwno zaburzenia klasycznie ,psy-
chiatryczne” (psychozy, otepienia), jak i ciezkie zaburzenia osobowosci, o ile
powoduja one obiektywna niezdolnos¢ do realizacji istotnych obowigzkow
malzenskich; 2) sama diagnoza zaburzenia osobowosci nie wystarcza — ko-
nieczne jest wykazanie zwiazku przyczynowego miedzy zaburzeniem a nie-
zdolnoscig (np. chroniczna niemoznos¢ wspoltdzielenia przestrzeni zyciowej
w sposob minimalnie uporzadkowany, mimo adekwatnych présb i interwencji
wspotmatzonka); 3) nalezy odrdzni¢ trudnosci (difficultas) od niezdolnosci
(incapacitas). Nawet gleboko zakorzenione przyzwyczajenia czy wady charak-
teru, jesli moga — przynajmniej w zasadzie — zosta¢ przez osobe przezwycie-
zone w wyniku wysitku woli, nie stanowig jeszcze niezdolnosci w sensie kano-
nicznym [Stankiewicz 2013, 183-86].

Syllogomania moze zatem zosta¢ uznana za ,przyczyne natury psychicz-
nej” tylko wtedy, gdy ma charakter powaznej anomalii (organicznej lub oso-
bowosciowej), ktéra juz w chwili zawierania malzefistwa obiektywnie unie-
mozliwiala stronie podjecie i realizacje istotnych obowigzkéw matzenskich
- w szczegolnosci w zakresie zapewnienia minimalnych warunkéw porzadku,
higieny i bezpieczenstwa domowego Zycia matzenskiego i rodzinnego.

2.4. Wkilad badan empirycznych

Na gruncie polskim istotny wktad w empiryczne badanie przyczyn psy-
chicznych niewazno$ci malzenstwa wniosty prace W. Krainskiego, analizuja-
ce osobowos¢ stron w postepowaniach koscielnych [Krainski 2020, 197-210]
oraz opracowania P. Cynkiera z zakresu opiniowania sgdowo-psychiatrycz-
nego w sprawach malzenskich [Cynkier 2020, 169-73]. Badania te pokazuja,
ze najczesciej wystepujacymi zaburzeniami prowadzacymi do stwierdzenia
niewazno$ci malzenstwa sg zaburzenia osobowosci antyspolecznej, narcy-
stycznej i zaleznej, co potwierdza glebokie znaczenie komponentu osobowo-
sciowego dla zdolnosci malzenskie;.

Chociaz syllogomania jako odrebne rozpoznanie nie pojawia si¢ jeszcze
w wiekszych analizach statystycznych, to przypadki skrajnego zaniedbania,
patologicznego gromadzenia oraz powaznych deficytow w zakresie organiza-
cji zycia rodzinnego s3 obecne w orzecznictwie jako przejaw szerszych zabu-
rzen osobowosci lub otepienia [Rygula 2004, 145-50]. W nowszej literaturze
podkresla sie, ze tego typu zjawiska moga stanowi¢ istotny element ratio facti



w sprawach z kan. 1095, 3°, o ile zostanie wykazane ich znaczenie dla zdolno-
$ci do podjecia i realizacji istotnych obowigzkéw malzenskich [Vitale 2024].

3. Syllogomania wedlug orzecznictwa Roty Rzymskiej

3.1. Rotalne kryteria oceny zaburzen osobowosci

Analizy wyrokéw Roty Rzymskiej dotyczacych zaburzen osobowosci po-
kazuja pewne stale kryteria, ktére maja zastosowanie takze w przypadkach
syllogomanii [Keating 1964, 85-101; Bianchi 2007, 555-63; Rygula 2004, 146-
49]. Mozna do nich zaliczy¢ w szczegdlnosci: 1) powazny i strukturalny cha-
rakter zaburzenia - nie chodzi o przejsciowe trudnosci, lecz o gleboko zako-
rzeniony wzorzec funkcjonowania, obecny juz przed zawarciem malzenstwa;
2) szeroki wplyw zaburzenia na funkcjonowanie osoby - zaburzenie dotyczy
nie tylko jednej sfery (np. porzadkowania rzeczy), ale wplywa na zdolnos¢
do budowania wiezi, podejmowania odpowiedzialnosci, przewidywania skut-
kow dzialan, troski o dobro wspétmalzonka i dzieci; 3) zwiazek przyczynowy
z niewypelnianiem istotnych obowigzkéw malzenskich - sedzia musi wyka-
zaé, ze to wlasnie zaburzenie stanowilo gléwng przyczyne niemoznosci reali-
zacji istotnych obowiazkow, a nie wylacznie trudne okolicznosci zewnetrzne.

Sama obecno$¢ nietadu czy sklonnosci do gromadzenia przedmiotéw nie
wystarcza, aby mowic¢ o niezdolnosci konsensualnej. Konieczne jest wykaza-
nie, ze strona obiektywnie nie jest w stanie Zy¢ w sposob zapewniajacy mi-
nimum fadu i bezpieczenstwa sanitarnego; uporczywie odmawia wspolpracy
w utrzymaniu wspdlnego domu, mimo racjonalnych prosb malzonka; a brak
krytycyzmu wobec sytuacji jest przejawem zaburzenia psychicznego, a nie je-
dynie przyjetego stylu zycia [Krainski 2020, 203-207].

3.2. Watki hoardingu w wyrokach Roty

Zwr6cono uwage, ze termin ,,syllogomania” nie wystepuje wprost w opu-
blikowanym orzecznictwie Roty, natomiast pojawiaja si¢ wzmianki dotycza-
ce hoarding lub sytuacji faktycznych o bardzo zblizonym obrazie klinicz-
nym. Wskaza¢ tu mozna na kilka wyrokow, w ktérych hoarding lub skrajny
nietad domowy stanowil istotny element opisu stanu faktycznego, zwlaszcza
w kontekscie incapacitas ad vitam communem’.

5 Wyrok c. Stankiewicz z 21 marca 2002 r., Romanae Rotae Decisiones XCIV, s. 163, n. 9;



W tego typu sprawach Rota nie traktuje jednak hoardingu jako samodziel-
nego caput nullitatis, lecz jako element szerszego obrazu zaburzen (czy to oso-
bowosciowych, czy organicznych), ktére prowadzg do niezdolnosci do podje-
cia i realizacji istotnych obowigzkéw matzenskich. Syllogomania - tam, gdzie
zostanie stwierdzona w sposdb niewatpliwy - moze wigc stanowic istotng czes¢
ratio facti tytutu niewaznosci opartego na kan. 1095, 3°, nie za$ odrebny tytul.

3.3. Syllogomania a zdolnos¢ do wspolnego zycia (incapacitas
ad vitam communem)

W rotalnych wyrokach dotyczacych zaburzen osobowosci czgsto podkresla
sie¢ wymiar ,,niezdolnosci do wspdlnego zycia” (incapacitas ad vitam commu-
nem) jako istotny element niezdolnoséci konsensualnej. Dotyczy to m.in. przy-
padkéw skrajnego egoizmu, uzaleznien, przemocowego stylu relacji czy skraj-
nego chaosu w sferze dobr materialnych [Bianchi 2007, 558-63; Vitale 2024].

Syllogomania - w swoich zaawansowanych formach - moze prowadzi¢
do: powaznego zagrozenia zdrowia domownikow (zagracenie, brud, szkod-
niki, brak mozliwoséci utrzymania higieny); naruszenia godnosci malzonka
i dzieci, zmuszonych do zycia w warunkach obiektywnie sprzecznych z pod-
stawowymi standardami cywilizacyjnymi; utraty zdolnosci do wychowywania
dzieci i zapewnienia im bezpiecznego domu; konfliktéw z sasiadami, wtadza-
mi lokalnymi, a w konsekwencji interwencji stuzb komunalnych [Snowdon
2007, 42-47; Czarnota-Kuczynska, Cichon, Chycko, i in. 2024, 215-18].

Jezeli taki stan rzeczy istnial juz przed slubem lub byt przewidywalng kon-
sekwencja utrwalonego zaburzenia psychicznego, moze to wskazywa¢ na nie-
zdolno$¢ do podjecia istotnych obowiazkéw malzenskich. Jezeli jednak nasilenie
zaburzenia nastgpito dopiero po latach matzenistwa, zwlaszcza w zwigzku z ote-
pieniem lub inng chorobg neurologiczng, zasadniczo nie rodzi to niewaznosci ex
tunc, cho¢ moze mie¢ znaczenie przy ocenie winy i odpowiedzialnosci moralne;.

3.4. Rola bieglego i standard oceny klinicznej

Rotalne orzecznictwo konsekwentnie podkresla, ze w sprawach z kan. 1095,
3° opinia bieglego psychiatry lub psychologa klinicznego nie jest prostym

wyrok c. Boccafola z 14 kwietnia 2005 r., Romanae Rotae Decisiones XCVII, s. 189, n. 16;
wyrok c. Jaeger z 17 czerwca 2013 r., Milvaukien., A. 194/2013, n. 17; wyrok c. Todisco z 7
listopada 2018 r., Romanae Rotae Decisiones CX, s. 330-31, n. 15.
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»dodatkiem”, ale dowodem zasadniczym, warunkujacym mozliwo$¢ wydania
wyroku [Franceschi i Ortiz 2013, 15-18; Cynkier 2020, 169-73]. Wymagana
jest seria forma di anomalia, zdolna w sposob istotny naruszy¢ zdolnos¢
do realizacji istotnych obowigzkéw malzenskich; nie chodzi przy tym o pro-
ste kategoryzowanie zaburzen, lecz o rzeczywista oceng ich ciezaru i wpltywu
na zdolno$¢ matzenska®.

W kontekscie syllogomanii biegly powinien w szczegélnosci: 1) ustalic,
czy mamy do czynienia z hoarding disorder w rozumieniu DSM-5/ICD-11,
zespolem Diogenesa, innym zaburzeniem (np. schizofrenia, otepieniem) czy
jedynie cechg osobowosci; 2) okresli¢ czas wystgpienia objawdw, ich nasilenie
i dynamike, zwlaszcza w relacji do chwili zawarcia matzenistwa; oceni¢ wplyw
zaburzenia na zdolno$¢ do wspolnego zamieszkiwania, odpowiedzialnego za-
rzadzania dobrami, troski o zdrowie swoje i domownikéw oraz podejmowa-
nia i wytrwania w zobowigzaniach.

Dopiero na tej podstawie sedzia moze dokona¢ kanonicznej kwalifikacji,
czy w danym przypadku syllogomania stanowi jedynie trudnos$¢, czy tez rze-
czywistg niezdolnos¢ w rozumieniu kan. 1095, 3° KPK/83.

Zakonczenie

Syllogomania, rozumiana w $wietle wspoltczesnej psychiatrii jako hoarding
disorder, a w swoich ciezkich formach zblizajaca si¢ do zespolu Diogenesa, sta-
nowi powazne wyzwanie zarowno dla rodzin, jak i dla systemu prawnego oraz
koscielnego. Jej obecnos¢ w zyciu malzonkéw moze prowadzi¢ do glebokiego
kryzysu wigzi malzenskiej, zagrozenia zdrowia i bezpieczenstwa domownikéw,
a w konsekwencji - do rozpadu malzenstwa.

Z perspektywy kanonistycznej syllogomania nie jest jednak automatycznie
réwnoznaczna z niezdolnosécig konsensualng. Aby mogla stac si¢ elementem pod-
stawy stwierdzenia niewazno$ci w rozumieniu kan. 1095, 3°, musi zostaé wykaza-
na jako powazna anomalia natury psychicznej - co najmniej seria forma di ano-
malia - ktora juz w chwili zawierania malzenstwa obiektywnie uniemozliwiata
stronie podjecie i realizacje istotnych obowiazkéw malzenskich, zwlaszcza
w zakresie tworzenia normalnych warunkéw zycia domowego, troski o zdrowie
i bezpieczenstwo domownikéw oraz odpowiedzialnego gospodarowania dobrami.

6 Joannes Paulus II PP., Allocutio ad Tribunal Rotae Romanae (05.02.1987), AAS 79 (1987),
s. 1453-459.
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Orzecznictwo Roty Rzymskiej nie wypracowalo dotad rozbudowanego
korpusu wyrokéw poswieconych wprost hoardingowi, zawiera jednak istotne
wskazania dotyczace oceny zaburzen osobowosci, niezdolnosci do wspolnego
zycia i braku zdolnosci do realizacji bonum coniugum. W polaczeniu z aktu-
alng wiedza psychiatryczng oraz wskazaniami Magisterium tworzy to solidng
podstawe do odpowiedzialnego stosowania kan. 1095, 3° w sprawach, w ktd-
rych syllogomania jest istotnym elementem stanu faktycznego.

Dla praktyki sagdow koscielnych kluczowe pozostaja: $cista wspolpraca
z bieglymi, rzetelne rozréznianie trudnosci od niezdolnosci oraz unikanie
zar6wno uproszczonego patologizowania zwyklego nietadu, jak i bagatelizo-
wania ciezkich zaburzen, ktére faktycznie uniemozliwiajg realizacje istotnych
obowigzkéw matzenskich. Tylko takie podejscie pozwala zachowaé réwnowa-
ge miedzy prawda o malzenstwie a poszanowaniem godnosci 0séb dotknig-
tych zaburzeniami psychicznymi.
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