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Agnieszka Wojcieszak-John1

jako dobro osobiste

Streszczenie

Niniejszy koncentruje postrzeganej
w kategoriach dobra osobistego. Nie da problematyka
ta od kilku lat stanowi przedmiot zainteresowana ze strony przedstawicie-
li nauki prawa. w artykule ustalenia definicji

ze na
wanie rodzinnoprawnych. Autorka prezentuje po-

na temat traktowania poczucia do oraz jako
dobra osobistego w doktrynie i orzecznictwie.

kluczowe

P dobro osobiste, gwarancje ochro-
ny

1. Wprowadzenie

W obecnym dyskursie znaczenia nabiera problematyka
ochrony praw i 2. Coraz podejmowa-
ne na temat oraz uregulowania sytu-
acji prawnej z punktu widzenia procedury ustalenia

3, prawnej zawierania 4 czy posiadania

1 Dr Agnieszka W o j c i e s z a k - J o h n, Katedra Prawa Cywilnego, Handlowego i Ubez-
pieczeniowego, Prawa i Administracji UAM.

2 Zob. W. D yn a r s k i, K. k (red.), Sytuacja prawna w Pol-
sce. Raport z i propozycje zmian, Warszawa 2013, passim.

3 J. B o d i o, Uwagi o trybie o uzgodnieniu Gdansk Law Review 2023, nr
1, s. 113 132; k, Charakter prawny o Dylematy na
gruncie prawa procesowego cywilnego, WSE 2015, nr 9, s. 131 156; P. L e
legislacja u zmiany w rekomendacji europejskich oraz na tle najnow-
szych w prawie obcym, Prawa Medycznego 2020, nr 1, s. 95 140;
J. M i c h a l i k, Kiedy jest a Analiza procedury zmia-
ny metrykalnej ze kryterium ustalenia Internetowy

TBSP UJ 2012, nr 2, s. 61 86; K. Ro ze n t a l, O zmianie metrykalnej de lege
ferenda, i Prawo 1991, z. 10, s. 64 i n.; J. M. z, Prawne aspekty
zmiany ci w wybranych europejskich, Warszawa 2021, passim; J. O s t o j -
s k a, zmiana Warszawa 2014, https://docplayer.pl/4370483 Sadowa zmiana
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potomstwa5. Impulsem do m.in.
projekt ustawy o uzgodnieniu 6, a stan faktyczny, na kanwie
go Apelacyjny we 7 wyrok w przedmiocie ustalenia
stanu cywilnego dziecka urodzonego przez po zmianie

metrykalnej, lecz przed rodnych8.
W uwag wypada

wchodzi w cech jego stan cywilny. Chodzi tu
o stan cywilny sensu largo osoby fizycznej i jej stan
osobisty rozumiany jako cech z i jemu

a stan cywilny sensu stricto (status familiae), okre-
stanowisko osoby w rodzinie (tj. oraz pokre-

w 9. Innymi
jako swoisty element stanu cywilnego stanowi

go Poza tym na stan rodzinny oraz
w 10. Dlatego niezwykle zagadnieniem pozostaje
zagwarantowanie przez system prawny ochrony

Obecnie brak jest explicite do ochrony
w Brakuje legislacyjnych, koncerto-

ochrony w prawie
od lat orzecznictwo powszechnych11, w tym

plci uniwersytet warszawski wydzial prawa i administracji joanna ostojska praca doktorska
przygotowana pod kierunkiem. html, data 25 sierpnia 2023 r.

4 M. M i c h a l s k a, A. W o j c i e s z a k, Stwierdzenie w przypadku osoby
w Zeszyty naukowe Uniwersytetu Rzeszowskiego

Seria Prawnicza 2017, z. 95, s. 213 223; W. W en z, Prawna osoby trans-
seksualnej do zawarcia w polskim systemie prawnym i kanoni-
czym. Quaestio Disputanda, Prawo kanoniczne 2005, nr 3 4, s. 135 150.

5 M. a, Ustawa o uzgodnieniu a przygody w
legislacyjnej, Prawo i Medycyna 2015, nr 3, s. 53 83.

6 Tekst projektu ustawy o uzgodnieniu Druk sejmowy nr 1469, https://orka.sejm.gov.pl/
proc7.nsf/ustawy/1469_u.htm, data 28 sierpnia 2023.

7 Wyrok SA we z dnia 7 marca 2016 r., sygn. I ACa 1830/15, LEX nr 2031158.
8 Na ten temat zob. O. k, F. S z t a n d e r a, Prawne aspekty zmiany
glosa do postanowienia Apelacyjnego we z dnia 7 marca 2016 r.,
sygn. I ACa 1830/15, Medyczna Wokanda 2017, nr 9, s. 275 286.

9 J. B o d i o, Uwagi o trybie o uzgodnieniu op. cit., s. 113. Zob.
A. Z i e l o n a c k i, Zmiana w prawa polskiego, Ruch Prawniczy Ekonomicz-
ny i Socjologiczny 1988, z. 2, s. 39; J. M. z, R. z, Prawo
rodzinne, Warszawa 2021, s. 36.

10 J. B o d i o, Uwagi o trybie o uzgodnieniu op. cit., s.114.
11 Zob. m.in. wyrok SA w Katowicach z dnia 30 kwietnia 2004 r., sygn. I ACa 276/04, LEX
nr 127293; wyrok SA w z dnia 4 listopada 2015 r., sygn. I ACa 574/15,
LEX nr 1927513; wyrok SA w z dnia 2 lutego 2016 r., sygn. I ACa 104/15,
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12, a przedstawiciele nauki prawa prezen-
swoje oraz postulaty de lege ferenda w tym obszarze13.

Z uzasadnione wydaje analizy
prawa z punktu widzenia cywilnoprawnych

gwarancji ochrony 14, do tre-
art. 23 i art. 24 ustawy z dnia 23 kwietnia 1964 r. Kodeks cywilny15.

2. oraz jej na stosunki rodzinno-
prawne

gwarancji ochrony nie
na temat samej 16. W od kontekstu17

cech organizmy
od 18 albo cech organizmu jego
do wytwarzania rozrodczych gamet (jaj) lub
(ple a zaplemnienie i wychowanie potom-

LEX nr 1994439; wyrok WSA w z dnia 25 2012 r., sygn. III
732/12, LEX nr 1235392.

12 SN z dnia 25 lutego 1978 r., sygn. III CZP 100/77, LEX nr 1104539; wyrok SN
z dnia 6 grudnia 2013 r., sygn. I CSK 146/13, LEX nr 1415181.

13 Zob. m.in. K. U r b a n o w i c z, M. a, Prawne aspekty zmiany uwagi
na gruncie prawa polskiego oraz wybranych europejskich, Medyczna Wokanda
2018, nr 10, s. 99 109; M. t, Sytuacja prawna transseksualnych
cych w Kortowski Prawniczy 2016, nr 2, s. 203 209.

14 Zob. np. Terlikowski z Ma zakaz sugerowania, jest
https://www.gazetaprawna.pl/wiadomosci/artykuly/800765,terlikowski przegral z grodzka
w sadzie.html, data 28 sierpnia 2023 r.

15 Tekst jedn. Dz. U. z 2022 r., poz. 1360, dalej zwana
16 Na gruncie seksuologii z momentem

(J. L i p s k i, Uwagi poselskiego projektu ustawy o uzgodnieniu
na tle orzecznictwa oraz doktryny, Zeszyty Prawnicze

Biura Analiz Sejmowych 2014, nr 3, s. 29), go przez
przez a tak-

oparta jest w strukturze sieci nerwo-
wych oraz samej budowie kobiet i (P. R u s a k -R om an ow s k a, In-
terdyscyplinarny charakter op. cit., s. 12. Zob. A. C z a r n e c k a, Czy
ma w budowie ludzkiego Kosmos 2003, nr 1, t. 52,
s. 21 27). Ponadto za ny

cech o charakterze struktur i funkcji, na sklasyfikowanie organi-
jako lub oraz wyznacza genitalna,

w chwili urodzenia (A. G aw l i k, A. B i e l s k a - B r o d z i a k, Dzieci
bez Jak polski prawodawca problemy interseksualnych.
pierwsza, Prawo i Medycyna 2016, nr 2, s. 10, s. 12).

17 Dla zob. W. W en z, Prawna op. cit., s. 137 139.
18 Nowy Polskiego PWN, Warszawa 2002, s. 672.
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19. W socjologii traktowana jest jako spo-
i podstawowa zmienna w badaniach 20. Z kolei

w psychologii postrzega w kategoriach poczucia do
danej czyli do identyfikowania z osobnikami z lub z

21. W medycynie znaczy tyle, co cech
cych w gatunku organizmy od 22.

Natomiast przedstawicieli nauki prawa przyjmuje to
z przyrodzonych cech 23. Jako kategoria prawnie rele-

wantna stanowi element stanu cywilnego 24. Pozwala bowiem
na jego czyli na fizycznych

ug ich budowy anatomicznej na osoby lub
(tzw. metrykalna)25. To z kolei znajduje swoje odzwierciedlenie
w przepisach stosunki i rodzicielskie, a
w przepisach prawa dla kobiet i (zob.
art. 33 ust. 1 2 Konstytucji RP)26.

Jedynie (i dla pewnego
na art. 18 Konstytucji RP27, zgodnie z jako ko-
biety i znajduje pod i Rzeczypospolitej Pol-
skiej. zatem gwarantuje hetero-
seksualnym. Dzieje tak, ustawodawca w art. 18 Konsty-
tucji RP pomija zawierania przez osoby

28. Tym samym, ryglu-
na poziomie biologicznym, psychologicznym, socjologicznym i aksjolo-

29. Naturalnie, polski system prawny nie przewiduje zakazu instytu-

19 P. R u s a k -R oman ows k a, Interdyscyplinarny charakter (w:) M. Bu d n i k -
M i n i e r s k a, U. a, K. R oma n (red.), 2021, s. 10;
podobnie M. i, jako istnienia

(art. 1 k.r.o.), Kwartalnik Prawa Prywatnego 2013, z. 4, s. 824.
20 P. R u s a k - Rom an ow s k a, Interdyscyplinarny charakter op. cit., s. 10.
21 A. Z i e l o n a c k i, Zmiana w prawa op. cit., s. 40.
22 G. - B i e l e c k a, Znaczenie rozwoju gonadoforycznej w me-
dycynie seksualnej, Seksuologia Polska 2012, nr 10(2), s. 70.

23 K. U r b a n o w i c z, M. a, Prawne aspekty zmiany uwagi na gruncie
prawa polskiego oraz wybranych op. cit., s. 99.

24 k, Charakter prawny o Dylematy na gruncie
prawa procesowego op. cit., s. 133.

25 J. L i p s k i, Uwagi op. cit., s. 28. na i
ma charakter dychotomiczny.

26 Ponadto warunkuje zakres upraw i pracownika.
27 Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r., Dz. U. z 1997 r., Nr 78, poz. 483.
28 Zob. M. M i c h a l s k a, A. W o j c i e s z a k, op. cit., s. 213 223.
29 Z. S t r u s, Znaczenie 18 Konstytucji Rzeczpospolitej Polskiej, Palestra 2014,
nr 9, s. 238 239.
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cjonalizacji innego modelu model heteroseksu-
alnego30. Niemniej, stanowisko, zgodnie z przepis art. 18
Konstytucji RP definiuje jako o odmiennej 31.
Ponadto Konstytucji wskazuje, (jako
zek kobiety i w prawie krajowym RP status
konstytucyjny zdeterminowany postanowieniami art. 18 Konstytucji. Zmiana
tego statusu jedynie przy zachowaniu trybu zmiany
Konstytucji, w art. 235 tego 32.

nupturientami powiela przepis art. 1 k.r.o.33.
Z jego wynika, zostaje zawarte, gdy
czyzna i kobieta obecni przed kierownikiem
stanu cywilnego ze w

stwo zostaje zawarte, gdy i kobieta
cy prawu albo
innego wyznaniowego w duchownego
jednoczesnego zawarcia prawu polskiemu i kie-
rownik stanu cywilnego akt Tylko
wtedy, gdy
za zawarte w chwili woli w duchownego
(art. 1 2 k.r.o.). Co czyzna i kobieta, obywatelami pol-
skimi za przed
polskim konsulem lub przed do wykonywania funkcji
konsula (art. 1 4 k.r.o.). Poza tym wiek do zawar-
cia o czym explicite stanowi art. 10 k.r.o.

30 E. a, J. i, Instytucjonalizacja partnerskich a Konstytu-
cja RP z 1997 r., i Prawo 2013, z. 6, s. 23 i n.; A. J e z u s e k, insty-
tucjonalizacji tej samej w art. 18 Konstytucji RP,
Sejmowy 2015, nr 4, s. 67 87. W jednym z ko-
ro stan cywilny podlega publicznoprawnej rejestracji,
z danych na temat jego stwierdzanych w momencie
przez niego woli zawarcia wpisu w rejestrze, to
przypisana nie jest dla w

postrzega i zadania jako
(wyrok SN z dnia 6 grudnia 2013 r., sygn. I CSK 146/13, LEX nr 1415181).

31 Zob. zamiast wielu M. Na z a r, Problemy nowelizacji prawa rodzinnego, Rejent 2005,
nr 9, s. 102; M. P l i c h, quasi- w polskim prawie prywatnym i
dzynarodowym, i Prawo 2011, z. 2, s. 84 85; B. B a n a s z a k, Konstytucja
Rzeczypospolitej Polskiej. Komentarz, Warszawa 2012, s. 147. Odmiennie A. J e z u -
s e k, instytucjonalizacji tej samej w art. 18 Konsty-
tucji op. cit., s. 67 87 i tam literatura.

32 Wyrok TK z dnia 11 maja 2005 r., sygn. K 18/04, OTK ZU 2005, seria A, nr 5, poz. 49.
33 R. S z t y c hm i l e r, Konstytucja ochrona i rodziny a ekspansja gender,
Studia Prawnoustrojowe 2015, nr 27, s. 229 230.
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Wypada w tym miejscu determinuje status matki
i ojca w ich relacji ze 34. Ma to znaczenie dla przepi-

oraz ojcostwo. Jak w jednym
z ustalenie ojca albo matki dziec-
ka do innej na to wskazuje przez rola w proce-
sie i narodzin, ma znaczenie dla dziecka, bo dotyczy osoby, od

przypisze mu poc 35. na gruncie tzw. przepi-
filiacyjnych implikuje ustalenie stanu cywilnego dziecka36.

na uwagi,
samo na oraz ma
znaczenie prawne, identyfikowanie z rodzi, bardzo
odmienne skutki prawne37. warunkuje bowiem

trzecich (np. przy ustalaniu pochodzenia dziecka), do za-
warcia a w 38. Przyjmu-
je nawet, nie jest jej
zmiana interesy 39 oraz innych (np.

Tym samym jako kategoria prawna do me-
trykalnej, tj. z aktu urodzenia. Natomiast jej znaczenie dla
systemu prawnego widoczne jest m.in. na gruncie
cych instytucje oraz pochodzenia dziecka.

z jednej strony na interdyscyplinarny charakter
a z drugiej na stanowisko prezentowane w doktrynie i judykaturze, przy-

stanowi nieodzowny element stanu cywilnego,
indywidualizuje w obszarze praw stanu oraz w aspekcie przy-

rodzinnej (w tym rodzicielskich i
skich). Natomiast uznania za

34 Na ten temat zob. R. S z t y c hm i l e r, Konstytucja ochrona i rodziny
a ekspansja op. cit., s. 230 231; L. o, Ideologia gender a
w aspekcie prawa do rodziny zarys regulacji prawnych, Studia 2012, nr
49, s. 255 270.

35 Wyrok SN z dnia 6 grudnia 2013 r., sygn. I CSK 146/13, LEX nr 1415181.
36 Podobnie O. k, F. S z t a n d e r a, Prawne aspekty zmiany op. cit., s. 276;
postanowienie NSA z dnia 17 kwietnia 2019 r., sygn. II OSK 1330/17, LEX nr 2681568.

37 Zob. wyrok SA w Warszawie z dnia 23 czerwca 2015 r., sygn. VI ACa 1460/14, Legalis
nr 1360399.

38 O. k, F. S z t a n d e r a, Prawne aspekty zmiany op. cit., s. 276; po-
dobnie J. H ab e r k o, A. A g a c i a k, wyzwania prawa rodzinnego w kon-

problemu zmiany (w:) M. Na z a r (red.), Prawo cywilne stanowienie, wy-
i stosowanie, Lublin 2015, s. 127 142.

39 Wyrok SN z dnia 6 grudnia 2013 r., sygn. I CSK 146/13, LEX nr 1415181.



Consilium Iuridicum
Wydanie specjalne 2023 41

element stanu osobistego pozwala na traktowanie jej jako praw-
nie chronionej i uznawanej (dobra osobistego)40.

3. Definicja, charakter oraz ochrony osobistych

Bez refleksje nad nie prowadzone
bez odniesienia do dotychczasowego stanowiska prezentowanego przez

i orzecznictwo w zakresie postrzegania osobistych w
Dobra osobiste nigdy nie do zdefiniowania41. Sam ustawo-

dawca, do polskiego systemu prawnego
je bez sobie definicji42. To w konsekwencji spowo-

odmiennych dla tego
cia43. Przyjmuje jednak, jest posiadanie cho-

najbardziej na dokonanie oceny,
czy w danym wypadku mamy istotnie do czynienia z dobrem osobi-

44. Jak wskazuje w literaturze, potrzeba sprecyzowania
wynika z faktu, dobra osobiste nie kate-

goriami statycznymi45. one a
na ten stan rzeczy nie tylko zmiany kulturalne, ale

zasady moralne i prawne46. Natomiast wprowadzenie otwartego
i katalogu osobistych sprzyja ich o ko-
lejne, nowe prawnie chronione i uznawane.

Wskazuje osobistymi jakie
dla przedstawiaj jego fizyczna i psychiczna inte-

40Wyrok SA w Katowicach z dnia 30 kwietnia 2004 r., sygn. I ACa 276/04, LEX nr
127293; M. t, Sytuacja prawna transseksualnych w

op. cit., s. 203; J. i, Glosa do SN z dnia 22 czerw-
ca 1989 r., sygn. III CZP 37/89, i Prawo 1991, z. 6, s. 112 116.

41 A. W o j c i e s z a k, Autonomia pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, Warszawa 2021,
s. 40.

42 A. W o j c i e s z a k, op. cit., s. 40. Zob. J. S k r z y p c z a k, Reakcja na
Ochrona osobistych w erze nowych 2017,

s. 91; J. S a d om s k i, Konflikt zasad ochrona osobistych a prasy, War-
szawa 2008, s. 51.

43 Zob. P. M a c h n i k o ws k i, (w:) E. G n i e w e k, P. Ma c h n i k ow s k i (red.), Kodeks
cywilny. Komentarz, Warszawa 2016, s. 58; S. G r z y b o w s k i, Ochrona osobista sto-
sunku do po Zagadnienia , 1933, s. 84.

44 S. G r z y b o ws k i, Ochrona osobistych prawa cywil-
nego, Warszawa 1957, s. 74.

45 Podobnie J. P a n ow i c z - L i p s k a, ochrona osobistych, Warszawa
1975, s. 23 i n.

46 SN z dnia 16 lipca 1993 r., sygn. I PZP 28/93, OSNC 1994, nr 1, poz. 2.



A. Wojcieszak-John

Consilium Iuridicum
Wydanie specjalne 202342

oraz przejawy jego 47.
cielesnej i duchowej natury z

i wobec tego niezbywalne, do 48,
ale do znanych przez system prawny (tj. wysoko cenio-
nych rzeczy), i

jego oraz i w
stwie, co stanowi samorealizacji osoby 49. Innymi

osobistymi powszechnie uznane w
z i prze-

jawami osoby ludzkiej, przede wszystkim integral-
i oraz 50.

W judykaturze51 dobra osobiste postrzegane natomiast jako
na celu zapewnienie obywatelowi rozwoju jego
jego egzystencji i zapewnienie mu prawa do korzy-

stania z tych na danym etapie rozwoju
no-ekonomicznego a zachowaniu cech

i ze w 52. A zatem
osobiste indywidualnymi sfery
psychicznych z

jego i w w ramach uznawa-
nych przez system prawny. Jako takie charakter przyrodzony, nie-
przenoszalny i 53. Oznacza to, osobiste
z tych nie z

jego i albo przejawem
jego na sa-

jego oraz pozyc
innych ludzi. Dobrem osobistym jest immanentnie

na z oraz od jego
woli, i 54.

47 J. P a n ow i c z - L i p s k a, ochrona op. cit., s. 29.
48 J. P a n o w i c z - L i p s k a, (w:) M. Gu t o ws k i (red.), Kodeks cywilny, t. 1, Komentarz,
Art. 1 352, Warszawa 2021, s. 185.

49 Z. i, A. O l e j n i c z a k, Prawo cywilne Warszawa 2019,
s. 163.

50 P. Ma c h n i k o w s k i, (w:) Kodeks cywilny. Komentarz..., op. cit., s. 58.
51 Zob. P. k, Kodeks cywilny. orzecznictwa, Warszawa 2015, s. 35 36.
52 Wyrok SN z dnia 10 czerwca 1977 r., sygn. II CR 187/77, LEX nr 7947.
53 Wyrok SN z dnia 21 marca 2007 r., sygn. I CSK 292/06, Legalis nr 156746.
54 SN z dnia 19 listopada 2010 r., sygn. III CZP 79/10, OSCN 2011, nr 4, poz.
41; wyrok SN z dnia 24 marca 2011 r., sygn. I CSK 372/10, LEX nr 927833.
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Na tle do wniosku, dobra osobi-
ste to (wysoko cenione) prawnie chronione,

w takim samym zakresie i stopniu. od
wieku, stanu zdrowia psychicznego, stopnia rozwoju czy zakresu posia-
danej do prawnych z nierozerwalnie

Jako niezbywalne, niedziedziczne
i przyrodzone przejaw oraz sa-
morealizacji osoby ludzkiej55.

Dobra osobiste jako immanentnie z em,
chronione przez prawa podmiotowe, do tzw. praw pod-
miotowych (skutecznych erga omnes)56. Z tego

prawa podmiotowego zakaz naruszania
osobistych przez inne 57. To natomiast sprowadza do ob-

poszanowania osobistych podmiotu uprawnionego.
bezprawnie58 lub narusze-

niem dobrom osobistym podmiotu 59. Natomiast o bez-
zachowania (tj. albo zaniechania)

nie kryteria obiektywne60, a nie subiektywne61.
W sytuacji bezprawnego naruszenia lub dobra osobistego

(a prawa osobistego) ustawodawca ochrony
w postaci o ustalenie62, zaniechanie63, na-
ruszenia64 oraz 65 lub odpowiedniej

55 za Z. i, A. O l e j n i c z a k, Prawo cywilne op.
cit., s. 163.

56 Zob. np. T. i, (w:) A. K i d y b a (red.), Kodeks cywilny. Komentarz. Tom I.
Warszawa 2012, s. 118 119.

57 A. W o j c i e s z a k, op. cit., s. 55.
58 Na temat zob. wyrok SN z dnia 16 lipca 1984 r., sygn. I PR
64/84, Legalis nr 24296; wyrok SN z dnia 22 lutego 2012 r., sygn. IV CSK 276/11, Legalis
nr 464043; wyrok SN z dnia 13 sierpnia 1975 r., sygn. I CR 452/75, Legalis nr 18927.

59 A. W o j c i e s z a k, op. cit., s. 55.
60 zachowania zgoda uprawnionego, w ramach

prawnego lub wykonanie prawa podmiotowego oraz
w obronie uzasadnionego interesu lub prywatnego.

61 Zob. np. wyrok SN z dnia 10 czerwca 1977 r., sygn. II CR 187/77, Legalis nr 7947.
62 Zob. SN z dnia 22 1995 r., sygn. III CZP 118/95, OSCN 1996, nr 1,
poz. 7; wyrok SN z dnia 13 listopada 2014 r., sygn. V CSK 29/14, Legalis nr 188501.

63 Zob. wyrok SN z dnia 26 lutego 1965 r., sygn. II CR 13/65, Legalis nr 109476; wyrok
SN z dnia 9 lipca 1971 r., sygn. II CR 220/71, Legalis nr 15545; wyrok SN z dnia 22
grudnia 1997 r., sygn. II CKN 546/97, Legalis nr 42756.

64 Zob. SN z dnia 30 grudnia 1971 r., sygn. III CZP 87/71, OSCN 1972, nr 6,
poz. 104; wyrok SN z dnia 22 grudnia 1997 r., sygn. II CKN 546/97, Legalis nr 42756.
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sumy na wskazany cel 66. W nauce prawa przyjmuje
orzeczenie oraz zaniechania zanie-

chania albo dobro osobiste,
naruszenia znajduje zastosowanie, gdy narusze-

nie (tzw. ochrony
ochrony osobistych dochodzone z roszczeniami
o charakterze tj. odszkodowaniem,

lub na cel
Wypada w tym miejscu jedynie o charakterze

kowym 67. Dotyczy to w za-
uznaje za satysfakcji po

stronie pokrzywdzonego, nie tylko swoje potrzeby
materialne, ale w przekonaniu, naruszenie jego

osobistych z i
68. Poza tym, pokrzywdzony (tj. podmiot uprawniony) do-

od sprawcy naruszenia dobra osobistego odpowied-
niej sumy na cel 69. Dopuszczalna jest kumu-
lacja tj. i za-

odpowiedniej sumy na cel 70. Natomiast ochro-
naruszone w z naru-

szeniem osobistych, przepisy o za
(art. 415 i n. k.c.).

Z dotychczasowych ro pewne generalne
ustalenia. Przede wszystkim, dobra osobiste z
ma charakter i Dobra osobiste chronione
przez prawa podmiotowe Co z kolei implikuje zakaz bez-
prawnego naruszania lub naruszeniem osobistych pod-

65 Zob. M. Pa zd a n, (w:) K. P i e t r z y k ow s k i (red.), Kodeks cywilny. Tom I. Komentarz
art. 1 44910, Warszawa 2015, s. 148; A. S z p u n a r, Odszkodowanie za

Szkoda na mieniu i osobie, Bydgoszcz 1998, s. 24, s. 140 144; M.
c h ows k a, za 2007, s. 194 196.

66 Zob. S. K a l u s, (w:) M. H a b d a s, M. F r a s (red.), Kodeks cywilny. Komentarz. Tom I.
(art. 1 125), Warszawa 2018, s. 133 134.

67 A. W o j c i e s z a k, op. cit., s. 57. Podobnie H. W i t c z a k, W. W i t c z a k,
W sprawie enia pacjentom, Teka Komisji Prawni-
czej PAN w Lublinie 2010, t. 3, s. 234; M. S a f j a n, Kilka refleksji pro-
blematyki z szkody pacjentom, Pra-
wo i Medycyna 2005, nr 1, s. 5.

68 A. W o j c i e s z a k, op. cit., s. 57; Z. i, A. O l e j n i c z a k,
Prawo cywilne op. cit., s. 184.

69 Zob. m.in. S. K a l u s, op. cit., s. 133.
70 Wyrok SN z dnia 17 marca 2006 r., sygn. I CSK 81/05, Legalis nr 82587.
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miotu uprawnionego. I wreszcie, naruszenia lub
nia naruszeniem osobistych jest dochodzenie o charakte-
rze i

4. Ochrona jako dobra osobistego

Dotychczasowe uwagi dobrom osobistym w
przyczynek do na temat postrzegania
jako dobra osobistego. Jak wspominano dobra

osobiste chronione przez prawa podmiotowe osobiste71. To z kolei
pozwala na daleko lecz wydaje uzasadnio-
nego wniosku, naruszenie prawa do ochrony jest
z naruszeniem prawa podmiotowego, je chroni. Dzieje tak, po-

prawo do ochrony i znajduje swoje oparcie oraz przejaw w ta-
kich jak i autonomia, na co

wskazuje judykatura72, a doktryna73.
W tym miejscu wypada istnieje

a poczuciem pr do jako kategoria prawna
oparta jest na biologicznym, trudno 74. Deter-
minuje stosunki prawne podmiotami prawa. Natomiast poczucie

do danej do subiektywnych
wieka, tj. jego identyfikowania z osobnikami lub

skiej. Co to na subiektywnym poczuciu do
zasadza odgrywa

w procesie identyfikacji i wania 75.
W judykaturze utrwalony poczucie do

danej uznane za dobro 76. Dlatego do

71 Zob. A. S y l w e s t r z a k, (w:) M. B a l w i c k a - S z c z y r b a, A. S y l w e s t r z a k
(red.), Kodeks cywilny. Komentarz, Warszawa 2022, s. 64 65.

72 Zob. np. wyrok ETPCz z dnia 11 2018 r., S. przeciwko skarga
nr 55216/08, LEX nr 2594120.

73 Zob. zamiast wielu M. K r a k o w i a k, K. i, Glosa do wyroku Apelacyjnego
we z dnia 12 lutego 2021 r., sygn. I ACa 1233/20, Prawa Medycz-
nego 2021, nr 1 2, s. 267, s. 271 i tam literatura.

74 J. L i p s k i, Uwagi op. cit., s. 37.
75 D. a, Poczucie transseksualnych do odmiennej
jako dobro osobiste ochronie na gruncie polskiego prawa oraz Zasad Yo-
gyakarty, Krytyka Prawa 2022, t. 14, nr 2, s. 221 234.

76 Wyrok SN z dnia 22 marca 1991 r., sygn. III CRN 28/91, LEX nr 519375; wyrok SN
z dnia 10 stycznia 2019 r., sygn. II CSK 371/18, LEX nr 2616188; wyrok SA w
z dnia 15 grudnia 2017 r., sygn. I ACa 531/17, LEX nr 2463463; zob. M. B o r a -
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ochrony do realizowane w drodze o ustale-
nie osobom, poczucie metry-

a nie wynika z chorobowych lub oso-
a ponadto cechuje zmie-
do skorygowania owej nie tylko w wymiarze praw-

nym, ale faktycznym (obyczajowym, anatomicznym, seksualnym,
estetycznym lub 77. Poza tym ochrona do
realizowana na podstawie art. 23 i 24 k.c., na zasadach
udzielona uprawnionemu przeciwko osobom, swoimi lub
zaniechaniami dla jego dobra lub w nie 78.

Coraz stanowi dobro osobiste,
jako na zakres praw i fizycznych79. Dzieje

tak, traktowana jest jako praw stanu
ka, do kategorii praw osobistych, chronionych przez art. 23 i 24

80. Ma zatem na stan cywilny rozumiany w kate-
goriach sytuacji prawnej w 81. c,

stanowi z cech stanu cywilnego osoby fizycznej. Stan taki jest
m.in. wynikiem faktu biologicznego, powstaje z urodzenia i jest
niepodzielny, tzn. tylko jeden stan cywilny, a zatem
tylko lub 82 w kategoriach dobra
osobistego. Co w literaturze wskazuje szero-
kiej interpretacji stanu cywilnego charakter jako dobra
osobistego jest a tym samym, szerokiej
daje uznania za dobro 83.

a, do jako dobro osobiste, (w:) M. S a f j a n (red.), Prawo wo-
bec medycyny i biotechnologii: z komentarzami, Warszawa 2011,
s. 453; D. a, op. cit., s. 221 234.

77 Wyrok SA w z dnia 4 listopada 2015 r., sygn. I ACa 574/15, LEX nr
1927513.

78 Wyrok SN z dnia 6 grudnia 2013 r., sygn. I CSK 146/13, LEX nr 1415181.
79 Wyrok WSA w z dnia 25 2012 r., sygn. III 732/12, LEX nr
1235392; wyrok SA w Katowicach z dnia 30 kwietnia 2004 r., sygn. I ACa 276/04, LEX
nr 127293.

80 Wyrok SN z dnia 6 grudnia 2013 r., sygn. I CSK 146/13, LEX nr 1415181 i tam cytowa-
ne orzecznictwo.

81 J. L i p s k i, Uwagi op. cit., s. 34.
82 J. B o d i o, Uwagi o trybie o uzgodnieniu op. cit., s. 114.
83 M. K r a k ow i a k, K. i, Glosa do op. cit., s. 268 269; M. W o j c i e -
c h ows k i, Glosa do wyroku SA w Katowicach z dnia 30 kwietnia 2004 r., sygn. ACa
276/04, Studia Prawnicze Orzecznictwa 2005, nr 3, s. 65 70;
odmiennie P. S o b o l ew s k i, (w:) K. O s a j d a (red.), Kodeks cywilny. Komentarz. Tom
I. Przepisy i inne prawa rzeczowe, Warszawa
2013, s. 399 400.
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W oparciu o podobnie
jak poczucie do danej prawnie
chronione i uznawane. Jak trafnie wskazuje M. Safjan, nie do
ko wiadomo, jaka jest relacja poczucia

do danej jako dobra osobistego a
jako dobro osobiste i element stanu cywilnego84. Niemniej, wydaje

na uwadze subiektywny charakter poczucia do
danej ustawodawca powinien ustalenia

w taki by wspominana nie wy-
kryterium orzekania. Konieczne jest bowiem do ak-

tualnego stanu cywilnego, a stanu rodzinnego osoby uprawnio-
nej do ustalenia oraz do biologicznych, psychologicznych i psychia-
trycznych oraz Inny-
mi poczucie do danej powinno traktowane
jako jedna z o na w przedmiocie
ustalenia W przeciwnym razie do sytuacji, w
rych prawo do samostanowienia i we
wszystkie elementy stanu cywilnego 85. Jak dostrzega
M. Safjan, ustalenia w zakresie stanu cywilnego powinny na
kryteriach co najmniej pewnych, obiektywnych i weryfikowalnych (tj.
sprawdzalnych)86. Subiektywny charakter poczucia do
danej takich gwarancji nie zawiera.

5. Wnioski

jest interdyscyplinarnym. postrzega
jako stan osobisty czy element stanu cywilnego87. Stanowi indywi-

a o jego roli Niejed-
oraz podejmowania ana-

lizy z perspektywy prawa, etyki, bioetyki,
medycyny, psychologii, jak i psychiatrii.

jako kategoria prawna zasadza na obiektywnych, sprawdzal-
nych, biologicznych cechach danej osoby. Z kolei poczucie

84 M. S a f j a n, Glosa do postanowienia z dnia 22 marca 1991 r. (sygn. III CRN 28/91),
1993, nr 2, s. 85.

85 Podobnie J. L i p s k i, Uwagi do op. cit., s. 41.
86 M. S a f j a n, Glosa do op. cit., s. 88.
87 Odmiennie E. - a, zmiana Analiza orzecznictwa
z lat 1991 2008, (w:) K. k (red.), Studia i analizy Tom IV,
Warszawa 2010, s. 127.
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do danej ma charakter subiektywny. Determinuje
jako rezultat i identyfikacji

z lub 88. Z tych poczucie przy-
do danej ci winno charakter subsydiarny sa-

mej poczucie do danej na-
za jeden z wielu definiowania i ustalania

Zakres naruszenia dobra osobistego w postaci (a prawa
do ochrony indywidualnie.
dochodzenia z tego stanowi przepis art. 24 k.c. tej
ochrony jest niezbywalna, niepodzielna i przyrodzona sta-
nowi motyw ochrony 89. To sprowadza

do uznania, dobro osobiste z ma charak-
ter dobra osobistego nie jest

od stanu psychiki, stopnia rozwoju i 90.
e w pierwotny tak samo jak

szeroko osobistych, uzasadnione
wydaje zgodnie z jest samodzielnym,

od innych dobrem osobistym. pozosta-
je w swoistym z i prywatno-

z wywodzi. Niemniej, z uwagi na pierwotny, niema-
niepodzielny i niematerialny charakter stanowi wysoko ceniony

stan rzeczy, co znajduje swoje odzwierciedlenie w orzecznictwie oraz
91. jednak od tego, argumentem na poparcie

tezy o prawnym charakterze dostarcza stan cywilny. Powszechnie
przyjmuje stan cywilny jest dobrem osobistym92, a jako
jest elementem stanu cywilnego, to w kate-
goriach wysoko cenionego stanu rzeczy (tj. dobra osobistego).

88 Tak K. a, M. i czynniki
(w:) A. a, E. K. D z i k o ws k a (red.), w: Studia interdyscy-
plinarne II, 2004, s. 213; podobnie M. a, Procedura zmiany

metrykalnej a ochrona prawa do prywatnego w prawie pol-
skim i zagranicznym, Studia Prawnicze 2009, z. 1 2, s. 237.

89 M. S a f j a n, Refleksje konstytucyjnych rozwoju ochrony oso-
bistych, Kwartalnik Prawa Prywatnego 2002, z. 1, s. 244; A. W o j c i s z k e, Katalog

osobistych w Konstytucji i Kodeksu cywilnego, Studia
Prawnicze 2000, t. VII, nr 2, s. 659 i n.

90 A. W o j c i e s z a k, op. cit., s. 44 za Z. i, A. O l e j -
n i c z a k, Prawo cywilne op. cit., s. 163.

91 Zob. przyp. 79 83.
92 Zob. np. J. P a n o w i c z - L i p s k a, op. cit., s. 201; P. S o b o l e w s k i, op. cit., s. 399.
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Human gender as a personal good
Summary

This article focuses on human sex viewed in terms of personal proper-
ty. It is undeniable that this issue has been the subject of interest from
legal scholars for several years. The considerations included in the article
concern the establishment of a definition of human gender, with particular
attention to the impact of gender on the formation of family-legal rela-
tions. The author also presents views on the treatment of the sense of
gender and sex as a personal good in doctrine and jurisprudence.
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Human sex, personal well-being, gender identity, guarantees for the
protection of human sex


