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Streszczenie

Artykut omawia ewolucje przestgpczo$ci i karania przestepcow, zaczy-
najgc od historycznych metod, a koriczgc na wspoifczesnych podejsciach
resocjalizacyjnych. Przedstawia zmiany w strukturze wyrokéw, od kar cie-
lesnych po system wigziennictwa. Podkre$la rozwdj nowych koncepcji re-
socjalizacji, ktore skupity sie na integracji spotecznej i odbudowie wigzi ro-
dzinnych. Wprowadza pojecie resocjalizacji w oparciu o spofeczeristwo,
wyjasniajac jej filozofie i réznice w stosunku do programéw instytucjonal-
nych. Prezentujgc systemowe ujecie problematyki probacji, przyczynia sie
do uzasadnienia tezy artykutu, ze to prewencja, a nie represja jest kluczo-
wa w resocjalizacji. Podsumowanie podkresla korzysci z resocjalizacji
opartej o spoteczenstwo oraz znaczenie prewencji nad karaniem.

Stowa kluczowe

Probacja, resocjalizacja, prewencja, sankcje kryminalne.

1. Wprowadzenie

Przestepstwo jako przejaw zachowania dewiacyjnego, dotykajgcego
wolne spoteczenstwo, ulegto w trakcie diugiej ewolucji licznym zmianom.
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Naukowcy spekulujg na temat natury, efektéw i sposobu kontrolowania
tego antyspotecznego zachowania. Niekonczaca sie debata na temat
srodkow, jakie moze przedsiewzig¢ spoteczenstwo w celu zapobiegania
antyspotecznym zachowaniom, pozostaje nierozstrzygnieta. Jednakze
ujawnita ona rézne aspekty tego skomplikowanego zjawiska spotecznego.

Ludzie nie czuja sig¢ bezpieczni nie tylko z powodu bezsilnosci prawa,
lecz takze w nie mniejszym stopniu z powodu przemocy ze strony innych
osob. W spoteczenstwach prymitywnych wydawata sie istnie¢ wewnatrz-
plemienna solidarno$¢. Solidarnos¢ ta ulegata zakiéceniom w przypadku,
gdy jakikolwiek cztonek spotecznosci uzywat przemocy w stosunku do
innego jej cztonka. Istniejgce dowody wskazujg na to, ze odpowiedz spo-
tecznosci w celu powstrzymania tego dewiacyjnego zachowania byfa na-
tychmiastowa. Wraz ze wzrostem coraz bardziej ztozonych grup spo-
fecznych odkrywano nowe sposoby zapobiegania atakom gwattow. Hi-
storia petna jest przyktadéw nieludzkiego i brutalnego sposobu traktowa-
nia tych, ktérzy pogwalcili fundamentalne formy wspétzycia spotecznego.

Istnieje duzy zasoéb literatury pozwalajgcy poznac¢ idee zwigzane
z przestepczoscig oraz metody stosowane w celu jej powstrzymania. Ca-
fa istniejgca literatura podpisuje sie pod stwierdzeniem, ze karanie prze-
stepcow bylo szczegdlng mieszaning zemsty, fizycznego powstrzymy-
wania oraz krepowania, a takze reformowania.

Najwczesniejsze formy kar naktadane przez zorganizowane spote-
czenstwo na przestepcow miaty za zadanie eliminacje przestepcy oraz
jego powstrzymanie, aby wiecej nie zagrazat spoteczenstwu. Uciekano
sie gtéwnie do metod wygnania i transportac;ji.

W dobie racjonalizmu w p6znym XVIII i wezesnym XIX wieku struk-
tura wyrokow ulegta zmianie. Niewielka liczba przestepstw wymagata
kar cielesnych, podczas gdy wiekszos¢ przestepcdw posytano do wie-
zienia. To przejscie od barbarzynskich metod karania do prewencyj-
nych (wiezienie) zapoczatkowat Beccaria i Bentham. W XIX wieku rea-
lizowano programy majgce na celu resocjalizacje przestepcow w wie-
zieniach w oparciu o autonomie i godnos¢ skazanego oraz z zacho-
waniem praw 0sob uwigzionych.

Wraz z postepem nauki i technologii oraz rozwojem industrializac;ji
powstato wiele czynnikéw powodujgcych dezorganizacje spoteczenstwa,
przyczyniajgc sie tym samym do wzrostu przestepczosci. Przewaznie
byty to drobne przestepstwa, wiezienia za$ przepetnione byty drobnymi
przestepcami, ktorych wyroki byty zbyt krotkie, by rozpocza¢ dziatalnosé
resocjalizacyjng. Ich krotki pobyt w wiezieniach stanowit raczej problem
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dla zarzadzajgcych wiezieniami, gdyz klasyfikacja byta znacznie utrud-
niona oraz powstawaty nowe grupy przestepcow np. recydywistow.

W péznym okresie XIX wieku nowe kierunki w dziedzinie resocjalizaciji
zmienity pojecia przestepczosci i kryminologii. Przestepstwa i wykrocze-
nia popetniane przez osoby uznano za oznake porazki i dezorganizaciji
spoteczenstwa oraz samego sprawcy. Pozbawienie przestepcow kontak-
tu z instytucjami spotecznymi, ktére mogty by¢ pomocne w doprowadze-
niu ich na wlasciwg droge, uznano za szczegoélny przejaw takiej porazki,
a zatem sposob resocjalizacji postrzegano jako oferte wiezi przestepcy
ze spoteczenstwem, integracji spotecznej, odbudowe wiezi rodzinnych,
zdobywanie wyksztatcenia i zatrudnienia, zabezpieczenie na dluzszy
okres, znalezienie miejsca pracy dla przestepcy w wolnym spoteczen-
stwie. Dziatanie takie powinno obejmowac nie tylko zmiane przestepcy,
na ktorym ogniskowaty sie dotychczas wszelkie wysitki, ale réowniez
zmiane catego spoteczenstwa i jego instytuciji.

Nadajgc ksztalt praktyczny przedstawionej filozofii traktowania prze-
stepcow, gtéwny nacisk kfadzie sig¢ obecnie na jak najwieksze wykorzy-
stanie resocjalizacji wspierajgcej w otwartym spoteczenstwie. Dzieje sie
tak dlatego, ze instytucje opiekuhcze praktycznie nie majg dostepu do
programow resocjalizacyjnych, profesjonalnej obstugi i publicznego
wsparcia. Dlatego program resocjalizacyjny w oparciu o spoteczenstwo
stanowi alternatywe dla programéw instytucjonalnych.

2. Resocjalizacja w oparciu o spoteczenstwo

Nie ma prostej definicji resocjalizacji w oparciu o spoteczenstwo. Jest
to raczej filozoficzne podejscie do ludzkiego traktowania sprawcow prze-
stepstw, stosunkowo nowe podejscie w zakresie organizacji dziatan.

Resocjalizacje w oparciu o spoteczenstwo definiowano jako cato$¢
dziatan opiekunczych, wychowawczych i terapeutycznych, ktére zacho-
dzg w spoteczenstwie. Definicja ta wydaje sie jednak zbyt wagska. Ope-
rowanie jedynie programem resocjalizacji w spoteczenstwie bez jego
znaczacego udzialu sprawia, ze program ten jest raczej na spoteczen-
stwo zorientowany niz o nie oparty.

Resocjalizacja w oparciu o spoteczenstwo obejmuje kazde dziatanie
majgce na celu pomoc sprawcy przestepstwa w powrocie na droge prze-
strzegania prawa. Definicja ta nie identyfikuje jednak kryteriow i zatozen
pozwalajagcych rozrézni¢ programy resocjalizacyjne oparte o spoteczen-
stwo od innego typu programéw. Jest zatem réwnie waska i réwnie sta-
tyczna jak poprzednia.
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Mowigc szerzej, program resocjalizacji w oparciu o spoteczenstwo jest
tym, co wplywa na wiezi pomiedzy sprawcg a spotecznoscig lokalna, tj.
prawdziwym zaangazowaniem przestepcy w powigzania lokalne, ktore
wytwarzajg dobra i ustugi wymagane przez te spoteczno$¢. Obejmujg one
edukacje, zatrudnienie, rekreacje, dziatania socjalne i praktyki religijne.

Uznawanie danego programu do kategorii programu resocjalizacyjne-
go w oparciu o spoteczenstwo tylko dlatego, ze zaktada minimalng kon-
trole lub dozor jest btedne. Niewatpliwie, niektére programy zaktadajg
minimum Kkontroli czy dozoru (np. biura dla mtodziezy, kliniki dla alkoholi-
kéw lub narkomandw), lecz niektére instytucje resocjalizujgce majg row-
nie mafo restrykcyjne programy (urlopy, przepustki do pracy). Dlatego
stopien kontroli i dozoru nie powala na odpowiednie rozréznienie pomie-
dzy programami resocjalizacyjnymi w oparciu o spoteczenstwo oraz dzia-
faniami instytucjonalnymi.

Aby umieséci¢ program w kategorii resocjalizacji opartej na spoteczen-
stwie, wazne wydaje sie stwierdzenie o istotnych wieziach ze spoteczno-
Scig lokalng. Istota tych wiezi zalezna jest od czestotliwosci, czasu ich
trwania oraz jakosci stosunkéw wsrod pracownikéw, klientéw i spote-
czenstwa. Wszystkie te zmienne stanowig podstawe dywersyfikacji po-
miedzy programem opartym o spoteczenstwo i innymi programami.

Podsumowujgc, najbardziej sensowna i wyczerpujgca wydaje sie de-
finicja Centrum Sprawiedliwosci Karnej Harwardzkiej Szkoty Prawa: ,Im
wiecej klientdw uczestniczacych w legalnych dziataniach wspierajgcych
obejmuje dany program, tym bardziej opiera sie on o spoteczenstwo™?.

Programy te obejmujg wiele pozawieziennych oddziatywan, takich jak:
udzielanie przepustek do pracy, urlopéw, ,Halfway Houses” (domy pra-
cy), zwolnienia warunkowe i probacja.

Jednym z najwczesniejszych srodkéw zwalniania wiezniow przed za-
konczeniem wyroku byly przepustki do pracy. Majg one swdj poczatek
w Rzymie w okresie masowych robét publicznych, do ktérych angazowa-
no wiezniéw. Nie mieli oni jednak widokodw na uwolnienie — ich praca byta
jedynie inng forma niewolnictwa.

W 1913 r. w Wisconsin zezwolono drobnym przestepcom na konty-
nuowanie pracy podczas odbywania kary wiezienia. W odniesieniu do
innych przestepcow zasade te zaczeto stosowac w innych stanach, az
do uchwalenia Aktu Federalnego o Resocjalizacji Wigzniow, ktéry

2N. Morris, M. Tonry, Between prison and probation: Intermediate punishments
in a rational sentencing system, Oxford University Press, New York 1990, s. 125.
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ustanowit przepustki do pracy, urlopy i centra resocjalizacji spotecznej
dla wiezniéw federalnych.

Przepustka do pracy nie jest substytutem zwolnienia warunkowego,
ale daje kuratorom mozliwos¢ efektywnego nadzoru przestepcy. Nie jest
ona réwniez w zadnym sensie alternatywg dla kary wiezienia. Stuzy ra-
czej sprawdzeniu przestgpcow oraz ich umiejetnosci zawodowych, jak
réwniez mozliwosci kontrolowania swojego zachowania w spofeczen-
stwie. Sprawca musi sie meldowac¢ w instytucji pomimo faktu, ze wiekszg
czes$¢ czasu spedza poza nig. Jest to zatem czesciowa alternatywa,
a nie catkowite uwiezienie.

Inng forme niepetnego uwiezienia stanowig urlopy. Przez wiele lat by-
ly one wykorzystywane w sposéb nieformalny. Smier¢ cztonka rodziny
lub jakakolwiek inna sytuacja kryzysowa stanowity gtéwne powody zwra-
cania sie o udzielenie urlopu. Obecnie $rodek ten jest uzywany do réz-
nych celow, wigcznie z wizytami w domu podczas wakac;ji i $wiat lub tez
przed zwolnieniem tak, aby powrdt na wolno$¢ byt procesem stopnio-
wym. Zaletg tego programu jest tez edukacja. Gtéwng korzyscig ptyngca
z urlopow jest zmniejszenie napiecia seksualnego u skazanych umiesz-
czonych w instytucjach zamknietych.

Powszechnie wiadomo, ze nagte zwolnienie wieznia po dtugim okre-
sie kary powoduje u niego szok kulturowy. Jest on zatem niezdolny do
resocjalizacji. Aby unikng¢ takiej kryzysowej sytuacji, przestepce wpro-
wadza sie do spoteczenstwa stopniowo. Proces ten nosi nazwe stopnio-
wego zwalniania. Utatwia on zniesienie szoku kulturowego, ktérego do-
Swiadcza zinstytucjonalizowany przestepca. Program ten nie stanowi al-
ternatywy dla uwigzienia i moze pomoéc w eliminacji destrukcyjnych i wy-
twarzajacych ulegtos¢ efektéw uwiezienia.

Halfway House jest tworem dtugich badan nad znalezieniem alterna-
tywy dla uwiezienia. Jest to miejsce, gdzie przestepca moze czerpaé ko-
rzysci z pracy lub nauki na wolnosci, rezydujgc jednoczesnie w spotecz-
nosci. Poczatkowo Halfway Houses byly rezydencjami dla bezdomnych
zwalnianych z wiezienia. Potem uzywano ich do r6znych celéw. W ostat-
nich latach stuzyty jako miejsca budowania wiezi spotecznych lub centra
opiekujgce sie przestepcami przed ich uwolnieniem.

Centra majgce za zadanie prowadzi¢ oraz opiekowac sie przestepca
przed jego zwolnieniem powstaty w gtéwnych metropoliach USA w 1961 r.
Przestepcy byli odsytani tam na kilka miesiecy przed zwolnieniem. Per-
sonel tych instytucji dobierano na podstawie kierunku resocjalizacji oraz
zdolnosci doradczych. Przestepca moze pracowac i uczeszczac do szko-
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ty w spotecznosci bez dozoru lub uczestniczy¢é w zajeciach prowadzo-
nych przez Halfway Houses.

Stowo ,parole” pochodzi z francuskiego i oznacza ,daje stowo”. Defi-
nicja stownikowa to ,stowo honoru”. Po raz pierwszy w kontekscie pro-
gramu resocjalizacyjnego stowo to uzyte zostato w 1847 r. przez Samue-
la G. Howe’a.

Dopiero w 1972 r. Narodowa Rada ds. Resocjalizacji i Zwolnien Wa-
runkowych Administracji w Nowym Orleanie uchwalita, ze definicja zwol-
nienia warunkowego powinna zawieraé dwa elementy: 1) decyzje sto-
sownych wtadz okreslajgca, jaka czes$¢ kary moze zosta¢ odbyta poza
wiezieniem oraz 2) status — odbycie kary pozostatego wyroku w spote-
czenstwie zgodnie z zasadami i regutami okreslonymi przez tawe ds.
Zwolnien Warunkowych oraz Rade ds. Zwolnieh Warunkowych.

Zwolnienie warunkowe jest procedura, zgodnie z ktdrg osoba uwaza-
na za spetniajgcg warunki zwolnienia warunkowego moze zosta¢ zwol-
niona w stosowanym czasie przez Rade ds. Zwolnien Warunkowych
przed odbyciem catego wyroku. Reszte kary moze odstuzyé w spote-
czenstwie pod dozorem kuratora. Jezeli osoba ta nie wywigze sie z wa-
runkéw zwolnienia, moze wroci¢ do wiezienia.

Rozwdj koncepcji zwolnien warunkowych mozna przypisa¢ réznym
srodkom takim jak transportacja wiezniéw, angielski lub irlandzki nakaz
opuszczenia kraju oraz pracom reformatoriéw amerykanskich w XIX w.
Niezaleznie u podstaw zwolnienia warunkowego doszuka¢ sie mozna
trzech gtéwnych przestanek tj.: darowanie czesci kary, podpisanie przez
skazanego kontraktu i nadzor sgdowo-kuratorski.

3. Probacja jako narzedzie resocjalizacji

Probacja jako $rodek resocjalizacji w oparciu o spoteczenstwo bazuje
na teorii, ze najlepszym sposobem osiggniecia celu, jakim jest resocjali-
zacja, jest organizowanie sankcji kryminalnych w spoteczenstwie w przy-
padkach, gdy jest to uzasadnione funkcjami kary. Zaktada sie, ze dana
osoba nauczy sie z powodzeniem zy¢ w spoteczenstwie, a nie w sztucz-
nym i oderwanym $rodowisku, jakim jest instytucja wiezienna. Probacja
jako srodek resocjalizacji w oparciu o spoteczenstwo, w potgczeniu
Z sensownym zaangazowaniem spotecznym, zapewnia wymagane od-
dziatywanie spoteczne, ekonomiczne oraz osobowosciowe.

Korzysci ptyngce z probacji sg ogromne. Doprowadzity one Sanforda
Batesa, znanego amerykanskiego eksperta prawa karnego, do stwier-
dzenia, ze ,probacja moze by¢ uwazana za inwestycje w ludzkos$é. Za-
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checa, zamiast przynosi¢ rozgoryczenie. Buduje, a nie degraduje. Jest
inwestycjg w ochrone spoteczenstwa”s.

Wedtug Panakala: ,Tak, jak wspofczesna medycyna podkreslajgca
wage dbania o zdrowie jako sposob zapobiegania chorobom, tak i pro-
bacja kfadzie nacisk na zapobieganie zachowaniom niezgodnym z pra-
wem poprzez promocje zachowan zgodnych z prawem. Faworyzujgc re-
socjalizacje zamiast wiezienia, probacja chroni spoteczenstwo i jedno-
czesnie zapobiega zbrodniom™.

Tennerbaum stusznie podsumowat znaczenie probacji: ,Probacja
pomaga unikng¢ druzgocacych efektédw na osobowos$¢ ludzkg, ktére
sg czesto wynikiem uwiezienia. Probacja pozwala zachowa¢ osobo-
wos¢ w jej dawnych ramach: nie powoduje nagtych i gwattownych
zmian nawykoéw, nie niszczy wigzi rodzinnych, kontaktéw z przyja-
ciotmi i ekonomicznej niezaleznosci. Pozwala zachowac te wszystkie
dotychczasowe nawyki, ktére byty dobre, kazdy kontakt, zaintereso-
wanie, emocje. Automatycznie wchodzg do gry przyzwyczajenia, ktére
mogg by¢ uzyte do zachowania zwigzkéw ze spoteczenstwem
w oczekiwanych normach i stajg sie waznym czynnikiem umozliwiaja-
cym wyprowadzenie danej osoby na dobrg droge. Przestepstwa, za
ktére zostata aresztowana, nie sg dramatyzowane i nie uzywa sig ich
jako powodu do zaktécania rytmu jej zycia”®.

Oproécz tych korzysci czesto wspomina sie, ze wychowanie sprawcy
w spoteczenstwie tg metodg jest o wiele mniej kosztowne niz utrzymy-
wanie go w wigzieniu. Brak spotecznej stygmatyzacji oraz minimalne ry-
zyko recydywizmu uwaza si¢ takze za zalety probacji.

Termin ,probacja” pochodzi od tacinskiego stowa ,probare” ozna-
czajgcego probowac, testowac. Powyzsze znaczenie terminu stano-
wigcego istote probacji posuneto sie daleko do przodu, zacieniajgc
jego tradycyjne prawnicze znaczenie. Odnosnie do probacji pojawito
sie wiele koncepcji.

Probacja jest formg sankcji kryminalnych natozong przez sad na
sprawce, po ogtoszeniu wyroku uznajgcego go winnym, lecz bez uprzed-
niego natozenia na niego kary wigzienia.

3 A survey of intermediate sanctions, US Department of Justice, National Institute of
Corrections, Washington 1990, s. 106.

4 Prison boot camps: Short-term costs reduced, but long-term impact uncertain, US
General Accounting Office, Washington, 1993, s. 72.

5J.Shaw, D. MacKenzie, The one—year community supervision performance of
drug offenders and Louisiana DOC-identified substance abusers graduating from
Shock incarceration, Journal of Criminal Justice 1992, nr 20, s. 91.
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W Anglii najbardziej zblizong definicje zaproponowat Komitet Morri-
sona: ,Probacja jest poddaniem sprawcy, ktéry pozostaje na wolnosci
nadzorowi pracownika spotecznego, ktory jest urzednikiem sgdowym, na
czas okreslony”.

W Ameryce korporacje prawnicze uzywajg terminu ,probacja” na
okreslenie wyroku nieobejmujgcego skazania, ktéry okresla warunki
i przyznaje sgdowi orzekajgcemu prawo do zmodyfikowania warunkow
wyroku lub jego ponownego orzeczenia w stosunku do sprawcy, ktory te
warunki pogwaicit.

Departament Spraw Wewnetrznych ONZ w 1951 r. zdefiniowat proba-
cje jako proces resocjalizacji przypisany przez sagd w stosunku do osoby
oskarzonej o popetnienie przestepstwa w $wietle prawa, podczas ktérego
osoba poddana kurateli zyje w spoteczenstwie i reguluje swoje zycie
zgodnie z warunkami ustanowionymi przez sad lub inng wtadze i pozo-
staje pod nadzorem kuratora’.

Ze wzgledu na réznorodnos$¢ ujec definicyjnych terminu probacja, po-
rzadkuje klasyfikacje tego terminu ze wzgledu na okreslone kryteria:

— formalno-prawne — probacja jest po prostu wstrzymaniem wykonania
wyroku przez sad. Sprawca pozostaje w spoteczenstwie pod dozorem
kuratora na czas okreslony przez sad. Jezeli zaangazuje sie w cokol-
wiek, co jest zakazane przez sad, dozor kuratorski moze zostaé od-
wotany i sprawce skazuje sie za popetniony czyn. Takg koncepcje
probaciji przyjeto srodowisko prawnicze;

— statusu podopiecznego — w tym kontekscie probacja odzwierciedla
status przestepcy skazanego na probacje. Podczas gdy jego wolnosé
pozostaje czesciowo ograniczona, to status pozostaje lepszy niz in-
nych przestepcow. Osoby te nie sg ani catkowicie wolne, ani uwiezio-
ne; mogg pracowac, utrzymywaé rodzine, unikngc¢ efektow wiezienia
i naprawi¢ wyrzadzone ofiarom szkody;

— podsystemu wykonawczego w ramach sgdownictwa karnego — proba-
cja w tym kontekscie odnosi sie do organu administracji lub organiza-
cji, ktéra zajmuje sie $wiadczeniem ustug probacyjnych dla miodocia-
nych lub dorostych sprawcéw. Obejmuje ona zastosowanie konkret-
nych srodkdw majacych na celu pomoc. Podkresla role kuratora w pil-
nowaniu, nadzorowaniu i resocjalizac;ji klienta;

5D. MacKenzie, D. Parent, Shock incarceration and prison crowding in Louisi-
ana, Journal of Criminal Justice 1991, nr 19, s. 191.

"G. Flowers, T. Carr, R. Ruback, Special Alternative Incarceration evaluation,
Georgia Department of Corrections, Atlanta 1992, s. 101.
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— procesu — w tej definicji zawiera sig zbiér funkcji, dziatan, ustug i po-
stepowanie samego sprawcy. Jest on postrzegany jako zjawisko réw-
nolegtej dziatalnosci sgdu, sprawcy i spoteczenstwa. Proces obejmuje
koniecznos¢ regularnego meldowania sie skazanego u kuratora, ko-
nieczno$¢ swiadczenia ustug, ktérych potrzebuje sprawca w trakcie
resocjalizacji oraz doradztwa, a takze nadzoru kuratora w celu kontroli
przestrzegania warunkéw probacji.

Podsumowaujac, probacja moze by¢ traktowana jako proces, ktory da-
je sedziemu orzekajgcemu alternatywe prawng, ktéra poprawia status
przestepcy w podsystemie sgdownictwa karnego.

W sytuaciji idealnej probacja mogtaby zosta¢ zorientowana na wszyst-
kie rodzaje przestgpstw. W praktyce nie jest to mozliwe. Istniejg ograni-
czenia w stosunku do pewnego rodzaju przestepcow, ktdrzy popetniajg
zwlaszcza zbrodnie lub nie rokujg nadziei na poprawe. Zatem probacje
stosuje sie wzgledem tych przestepcow, u ktérych istnieje pozytywna
szansa na ich resocjalizacje.

Ponadto stosuje sie jg zwazajgc na kryterium wieku sprawcy. W przy-
padku bowiem miodocianych wybiera sie srodki probacji, poniewaz uwie-
zienie jest dziataniem zbyt restryktywnym. W odniesieniu do mtodocia-
nych probacja rozwineta sie wraz z rozwojem sadéw dla nieletnich
w Ameryce i Anglii.

Probacja jest aktualnie rodzajem sankcji kryminalnych naktadanych
przez sad na przestepce po wydaniu wyroku bez uprzedniego orzeczenia
kary wiezienia. A zatem przestepca moze by¢é poddany probacji lub
otrzymac wyrok w zawieszeniu.

Réznica pomiedzy zawieszeniem kary a probacjg sprowadza sie do
okreslania zasad proceduralnych oraz do skutkdéw prawnych ich odwota-
nia. Zawieszenie wykonania kary niesie ze sobg korzy$¢ zwigzang z tym,
ze skazany na kuratele sgdowg zna alternatywe, jakg jest kara wiezienia,
co moze pomdc w jego resocjalizacji, sktaniajgc go do wypetnienia wa-
runkéw okresu proby. W wiekszosci panstw europejskich postepowanie
moze zosta¢ umorzone, a przestgpca poddany opiece i nadzorowi na
odpowiedni okres na zasadzie dobrowolnej probacji lub, w niektorych
przypadkach, sgd moze orzec wyrok w zawieszeniu. W probac;ji karg jest
czesciowe pozbawienie wolnosci, gdyz przestepca pozostaje pod nadzo-
rem kuratora, ktéry kontroluje przestrzegania warunkéw natozonych
przez sad. Probacja jest rodzajem wyrokowania, ktéry mozna natozyé na
skazanego za przestepstwo, a ktéremu pozwala sie zyé w spoteczen-
stwie zgodnie z ustaleniami sgdu. Musi on przyjg¢ warunki sadu i zgodzi¢
sie na pozostanie pod nadzorem kuratora. Jezeli wywigze sie z warun-
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kéw w wyznaczonym okresie, jego status pozycyjny konczy sie i zostaje
zwolniony spod jurysdykcji sadu.

Jezeli osoba nie wywigze sie z podjetych zobowigzan, sad moze za-
stosowac inny rodzaj kary, witgcznie z umieszczeniem w zaktadzie kar-
nym. A zatem w szerszym sensie probacja jest nie tylko sankcjg penalng
i okre$long instytucja prawna, lecz réwniez rozbudowanym systemem
Swiadczen i ustug.

Dziatalno$¢ probacyjna koncentruje sie na dysfunkcjach psychospo-
fecznych, to znaczy problemach z zakresu interakcji pomiedzy jednost-
kami (zarébwno pojedynczg osoba, rodzing, grupa, jak i spotecznoscig)
a ich srodowiskiem fizycznym, materialnym i spotecznym. To ukierunko-
wanie na sfere wzajemnego oddziatywania charakteryzuje prace proba-
cyjng poprzez analize wptywu jednostki na sama siebie oraz oddziatywa-
nia na nig innych oséb, organizacji i instytucji, zajmujgcych sie bezpo-
Srednio lub posrednio problemami spotecznymi.

Problemy psychospoteczne powstajg, ogolnie mowigc, z wptywu nie-
sprawnych ludzi na wiasne srodowisko lub tez sg wynikiem oddziatywa-
nia obcigzonego utomnosciami spoteczenstwa na konkretng osobe, ro-
dzine, grupe lub okreslong spotecznos¢. Stan patologii rozumiemy tutaj
w bardzo szerokim znaczeniu — badz jako dysfunkcje psychologiczne
(emocjonalne lub rozwojowe), fizyczne, materialne czy spoteczne — albo
tez kombinacje tychze elementéw. W pracy probacyjnej mamy do czy-
nienia ze ,zdrowymi” (tzn. z osobami bez objawéw patologii) w takim
stopniu jak z ,niesprawnymi”.

Stan dysfunkcji moze mie¢ bardzo rézne zréddta i jest bardzo mato
prawdopodobne, ze jakikolwiek pojedynczy element jest poddany cat-
kowitej dysfunkcji — czy tez znamionuje go stan poprawnosci. Dla
przyktadu: skazany w warunkach probacji po odbyciu czesci kary po-
zbawienia wolnos$ci pozostaje bez pracy. Funkcjonujgc w rodzinie, do-
prowadza do kryzysu spotecznos$¢ familijng wskutek niezaspokajania
potrzeb materialno-bytowych jej cztonkéw. Fakt braku aktywnosci za-
wodowej gtéwnego zywiciela doprowadza do patologii wigzi rodzin-
nych, czynigc z niej zrédto wielu trudnosci.

W innej konfiguracji pewne symptomy mogg wykazywac, ze generalnie
zdrowa grupa jest niesprawna w sensie psychologicznym, na przyktad,
z powodu wadliwego funkcjonowania wewnetrznego nie moze zaakcepto-
wac osoby zwolnionej z zaktadu karnego. Stygmatyzujgc badz eliminujgc
takie osoby, rodzina zwieksza stopien niesprawnosci spotecznej poprzez
ich izolacje. Jednakze owa grupa jest umiejscowiona w spoteczenstwie,
ktére chciatoby wspomagac¢ osoby dozorowane i ich rodziny.
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Co zatem praktycznie stoi na przeszkodzie postgpowaniu karnemu
nastawionemu na osigganie celéw readaptacji skazanych. Wydaje sig, ze
te bariery tkwig gtownie w niewielkich $rodkach interwencji materialnej
oraz istotnych lukach w systemie struktur pomocowych, a takze w braku
dostatecznej edukacji spotecznej i utrwalonych pozytywnych wzoréw za-
chowan w stosunku do oséb opuszczajgcych zakfady karne.

Praca probacyjna rozwineta obecnie wiele metod interwencji. Dla roz-
wigzywania problemow psychospotecznych jednostek i ich rodzin po-
wstata strategia caseworku. W sytuacji wspomagania niewydolnych $ro-
dowisk rodzinnych badz innych grup przydatna jest technika terapii gru-
powej. Natomiast na poziomie makrostruktury spotecznej dla oséb, ktére
z powodow psychologicznych, fizycznych, materialnych czy spotecznych
nie sg w stanie poprawnie funkcjonowac w istniejgcym uktadzie grupo-
wym, zostata specjalnie wykreowana i rozwinieta opieka rezydencjalna
w ramach pomocowej dziatalno$ci srodowiskowei.

Powyzsze nie ma za zadanie sugerowac, ze praca probacyjna pro-
buje rozwigzywac¢ problemy psychospoteczne na wiasng reke. Biorgc
pod uwage wszystkie uwarunkowania zaburzonego funkcjonowania
jednostki w spoteczenstwie, praca probacyjna prowadzona jest zaw-
sze z uwzglednieniem innych podmiotéw, zainteresowanych adaptacjg
spoteczng jednostki.

Komplikacje pojawiajg sie, gdy ,choroba” i ,zdrowie”, ktérymi prébuje
zajmowac sie praca probacyjna, definiowane sg jednostkowo i spotecz-
nie, zas one same nie sg pojeciami absolutnymi. R6znorodnie okresla-
ne definicje moga, ale nie muszg sie zgadza¢. Dla przyktadu: wiezien
po opuszczeniu zaktadu karnego, cierpigcy na chorobe alkoholows,
zwykle postrzega siebie jako osobe zdrowa, a swoje dolegliwosci przy-
pisuje przemijajgcym sytuacjom traumatycznym. Jednak rodzina bgdz
inna grupa pozytywnego odniesienia traktuje takg jednostke jako obcig-
zong trwatymi zmianami chorobowymi, wymagajgcymi interwencji me-
dycznej, psychologicznej i spotecznej. Ten niejednoznacznie odbierany
stan podmiotowy moze wywotac¢ rézne reakcje, ktdre beda niezgodne
z oczekiwaniami jednostki, tak w sensie definiowania rodzajowosci
schorzenia, jak i procedury postepowania. Osoba dozorowana obcigzo-
na chorobg psychiczng moze jednak uwazac¢ siebie za zdrowa, otocze-
nie spoteczne za$ jednoznacznie wykazuje odmienne reakcje na temat
jej kondycji zdrowotne;.

8A. Batandynowicz, Apoteoza prawa naturalnego jako dochodzenie do ideatu
sprawiedliwosci, Consilium luridicum 2023, nr 1(8), s. 9.
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Czionek zorganizowanej grupy przestepczej uwazatby sie prawdo-
podobnie za kogo$ takiego jak wszyscy inni i wesp6t z nimi tworzacego
zdrowg grupe. Mozliwe, ze uwazatby tych, ktorzy sie z nim nie zgadzajg
(rodzine, grupe czy spotecznos¢), za chorych. Ci za$ mogliby go uznaé
i jego grupe za obcigzonych patologig albo jego za zdrowego, a grupe
za chorg. Nawet gdyby inni cztonkowie spotecznosci podzielali cele
i ideologie zorganizowanej grupy przestepczej gtoszacg, ze to spote-
czenstwo jest obcigzone utomnosciami, mogliby jednoczes$nie uwazac,
iz metody i sposob jej funkcjonowania sg patologiczne z punktu widze-
nia interesu globalnego.

4. Aksjologiczny kontekst pracy probacyjnej

DotarliSmy do sedna kwestii wartosci. Pod zadnym wzgledem nie sa
one state. Krétkie spojrzenie w historie zademonstruje ich zmiany naste-
pujace z biegiem czasu, szczegodlnie w spoteczenstwach, ktére ulegty
gwattownym przemianom technologicznym i spotecznym. Takze wartosci
pracy probacyjnej nie pozostaty niezmienne. Wywodzgc sie z moralnosci
chrzescijanskiej, przez lata ewaluowaty one poprzez reforme spoteczng
i okres neutralnosci klinicznej do nowej powtodrnej oceny, ktéra stara sie
potgczyé przywrdécong troske o reforme spoteczng z profesjonalizmem.
Ten zas prébuje utrzymac zalety neutralnosci klinicznej, nawet jesli neu-
tralnos¢ kliniczna jest aktualnie postrzegana jako pozycja niemozliwa do
utrzymania w postepowaniu probacyjnym.

Upraszczajgc, podstawowe zasady dziatalnosci probacyjnej moga by¢
sformutowane nastepujgco:

— Wewnetrzne wartosci jednostki sg niezalezne od klasy, wyznania, ra-
sy, wieku i ptci, inteligenciji, stanu fizycznego i moralnosci danej oso-
by. Jako pochodna tej zasady wytania sie druga,

— Prawa demokratyczne jednostki stanowig gwarancje zabezpieczenia
mozliwosci jej rozwoju zgodnego z powszechnie uznawanymi przez
spoteczenstwo wartosciami. Jes$li nie bedg one respektowane, jed-
nostka nie moze wypeti¢ wspdtistniejgcych dla tych praw obowigz-
kéw, co z kolei wptywa na prawa innych cztonkow spoteczenstwa®.
Niekiedy mozemy spotkac sie z podziatem praw na prawa podstawo-

we (jedzenie, schronienie, ubranie), ktére pozostajg nienaruszalne, i na

prawa drugiego rzedu lub warunkowe, ktére mogg by¢ odwotywane

9H. Bartlett, The Common Base of Social Work Practice, National Association of
Social Workers 1970, s. 12.
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w réoznym stopniu — zwykle zalezg od indywidualnych mozliwosci i za-
chowania jednostki. Nie spodziewamy sie, ze kto$ ze zmniejszonymi
mozliwosciami (na przykfad dziecko) wypemi caly zakres obowigzkow
dorostego cziowieka. Ograniczenie obowigzkéw, rozumiane jako opieka,
czesto pocigga za sobg ograniczenie pewnych praw (na przyktad praw
matego dziecka do decydowania, gdzie bedzie mieszkato), chociaz jego
zalezna pozycja moze znaczy¢ ustalenie innych praw do zabezpieczenia
przed naduzyciem (jesli jest ono bite przez rodzicow — do umieszczenia
go w ,bezpiecznym miejscu”). Zachowanie przestepcze moze takze stac
sie powodem do utraty przez skazanego prawa wyboru miejsca za-
mieszkania — jesli karg jest wiezienie — podczas gdy niepoczytalny moze
straci¢ to prawo przez obowigzkowe umieszczenie go w szpitalu psychia-
trycznym w celu leczenia.
Kategorie praw warunkowych sg rézne i mogg by¢ pogrupowane na:

— Prawo jednostki do swobodnej wypowiedzi. Prawo to, w warunkach
kurateli, umozliwia skazanemu wspotuczestnictwo w dziataniach kura-
tora sgdowego, majgcych na celu niesienie pomocy zwolnionemu
z zakltadu karnego. Pomoc ta dotyczy¢ miataby sfery poprawnego
funkcjonowania w zbiorowosci globalnej,

— Prawo jednostki do realizacji wtasnych celéw i zamierzen zycio-
wych. Oznacza ono ochrong mozliwosci rozwoju jednostki przez
cate jej zycie. W przypadku osoby poddanej probacji zapewnia po-
wodzenie procesu resocjalizacji. W sytuacji, gdy skazany ma $wia-
domos¢, ze otaczajgca go rzeczywisto$¢ spoteczna stwarza do-
godne warunki dla osiggniecia wyznaczonych w okresie readapta-
cyjnym celéw, zgodnych z oczekiwaniami spotecznymi, moze na-
stgpi¢ u osoby poddanej probacji nasilenie motywacji do zmiany jej
dotychczasowego potozenia'®,

— Prawo jednostki do realizacji wtasnych celéw i zamierzen zyciowych
umozliwia petnienie wybranych funkcji spotecznych. Nie stanowi to
tylko kwestii dostepu do petnienia typowych rél spotecznych, ale
réwniez do jakosci zycia w ich granicach. W przypadku osoby beda-
cej podmiotem probacji decydujace jest, aby petniona funkcja odpo-
wiadata posiadanym przez nig umiejetnosciom i zdolnosciom. Do-
step do petnienia wybranych przez jednostke rol spotecznych, odpo-
wiadajgcych jej kwalifikacjom, oznacza akceptowanie otwartego
i egalitarnego spoteczenstwa.

0A Code of Ethics for Social Work: Discussion paper Nr 3, British Association of
Social Workers, 1974.
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Z prawa jednostki do realizacji wkasnych zamierzen zyciowych wy-
fonita sie zasada samostanowienia o sobie osoby dozorowanej. Kazda
osoba zyjgca w spoteczenstwie ma prawo do autonomicznego sadu
wyrazanego na okreslony temat, ktory z ré6znych przyczyn moze od-
biega¢ od powszechnych w zbiorowosci globalnej pogladéw. Jednak-
ze sposbb wyrazania przez jednostki wlasnych opinii nie moze depre-
cjonowac¢ wartosci uznawanych przez pozostatych czionkéw spote-
czenstwa. Podobnie, jak dziatanie osoby posiadajgcej odmienng hie-
rarchie wartosci, nie moze godzi¢ w prawnie chronione dobra zbioro-
wosci. Dla przyktadu: wiezien po opuszczeniu zakfadu karnego uwa-
za, ze jedynym sposobem zdobycia $rodkéw finansowych jest kra-
dziez. Dokonujac przestepstwa uznaje, ze ma prawo do tej formy wol-
nosci i uzyskania wtasnosci indywidualnej. Grupy pozytywnego odnie-
sienia spotecznego nie podzielajg takiego postepowania i w zwigzku
z tym poszukujg srodkéw przeciwdziatajgcych antyprawnemu zacho-
waniu. W efekcie znajdujemy sie w sytuacji, w ktérej prawo jednej
osoby do dziatania zgodnie z jej zasadami uderza krzywdzgco w pra-
wa innych obywateli. Spoteczenstwo staje zatem wobec decyzji — czy-
je wartosci powinny zosta¢ objete ochrong prawng".

Sposdb dochodzenia do tej decyzji: jakiego rodzaju organ wiadzy jg
podejmuje, na podstawie jakiej legitymaciji i przy zastosowaniu jakiej
procedury, ma kluczowe znaczenie dla okreslenia tadu demokratycz-
nego spoteczenstwa.

Istnieje wiele form osgdu spotecznego, przed ktérymi skazany nie
ma mozliwosci obrony: plotka, ostracyzm, wiele form oszczerstwa, cze-
go przyktadem jest pietnowanie. Jezeli dotknieta jest nim osoba dozo-
rowana, to sytuacja taka stanowi odpowiedzialne zadanie dla kuratora
sgdowego, zajmujgcego sie przeciez wcielaniem w zycie zasad spra-
wiedliwos$ci spotecznej. Osoba poddana dozorowi nie moze by¢ trakto-
wana jako przedmiot formalnej maszynerii sprawiedliwosci, bez zwra-
cania uwagi na czynniki spoteczne ksztattujgce jej sytuacje zyciowg po
opuszczeniu zaktadu karnego.

W praktyce kurator sgdowy stoi przed zasadniczym problemem: jak
pogodzi¢ indywidualizm jednostki z interesami spoteczenstwa. Zatem, jak
pomoc osobie dozorowanej przestrzegajgc jednoczesnie systemu warto-
Sci zbiorowosci globalne;j.

" Confidentiality in Social Work: Discussion Paper Nr 4, British Association of Social
Workers, 1976.
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Wartos$ci nie sg absolutne, ale relatywne i usytuowane w szerokim
kontekscie spotecznym. Sama natura pracy probacyjnej, z jej ogni-
skiem psychospotecznym, zawiera obszar napiecia endodynamiczne-
go i wymaga podejmowania w trakcie procesu wychowawczego decy-
zji zwigzanych z priorytetami spotecznymi. Napiecia zaostrzajg sie,
poniewaz wartosci pracy pomocowej niekoniecznie muszg byé podzie-
lane przez wszystkie sektory zbiorowosci globalnej. Rowniez mogg
wystgpi¢ w danym czasie inne priorytety dotyczgce pozostatych dzie-
dzin zycia spotecznego. Dlatego bytoby niezwykle trudno kuratorowi
sgdowemu pracowac niezaleznie od uwarunkowan, jakie niesie ze so-
ba funkcjonowanie zbiorowosci.

5. Instytucja pracy probacyjnej

W trakcie wychowywania korekcyjnego osoba poddana probie od-
powiednio umotywowana przez kuratora sgdowego wspotuczestniczy
w poszukiwaniu sposobdéw rozwigzywania swoich probleméw. Chcac
wcieli¢ je w zycie zaréwno ona, jak i kurator sgdowy bedg pracowac
w otoczeniu spotecznym, ktérego pogladéw nie moga ignorowaé. Co
wazniejsze, w podejmowanych przez siebie czynnos$ciach kurator sg-
dowy nie jest niezalezny. W rzeczywistosci podejmuje on dziatania
wychowawcze bedgce rowniez przedmiotem zainteresowania instytu-
cji pracy probacyjnej.

Pod pojeciem instytucji rozumiem dajacy sie zidentyfikowa¢ socjologicz-
nie i akceptowany przez zbiorowos$¢ globalng sposéb aranzowania waznych
dziatalnosci spotecznych. Zawiera on wartosci, postawy i zachowania opie-
rajgce sie czasowi razem z elementami strukturalnej organizacji.

Definicja ta, mojego autorstwa, powstata jako konglomerat wielu zr6z-
nicowanych definicji instytucji, ktére pojawiajg sie¢ w podstawowych tek-
stach socjologicznych. Dlatego uwazam, ze prace probacyjng mozna za-
kwalifikowac jako instytucje.

Jak juz wspomniatem, jest ona oczywiscie zwigzana z warto$ciami,
postawami i normami zachowania reprezentowanymi przez spoteczen-
stwo. Tak jak kazda instytucja, réwniez dziatalno$¢ probacyjna zawiera
elementy strukturalnej organizacji. Stanowig one instytucjonalne podmio-
ty pomocy probacyjnej, ktérych kompetencje wynikajg z ustawowego
upowaznienia bezposrednio regulujgcego sposob funkcjonowania i we-
wnetrzng strukture.

W otoczeniu spotecznym, obok panstwowych i samorzadowych
struktur pomocowych, funkcjonujg pozainstytucjonalne podmioty pracy

Consilium
luridicum 3 (11), 2024 19



A. Batandynowicz

probacyjnej. Zaliczajg sie do nich organizacje charytatywne i wolonta-
rystyczne, ktére w swoim dziataniu opierajg sie na osobistym zaanga-
zowaniu ochotnikéw i wolontariuszy w niesieniu pomocy osobom ad-
aptowanym do wolnoséci. To, ze praca probacyjna jest akceptowana
spotecznie, udowadnia wiele raportow badawczych oraz sposoéb,
w jaki kuratorzy sgdowi sg legitymowani przez zbiorowos¢ globalng do
rozciggania sfery swojego oddziatywania.

Zadaniem teoretykdw zajmujgcych sie zagadnieniami zwigzanymi
z probacjg, optymalny model globalnych uktadéw zbiorowych powinien
odzwierciedla¢ sytuacje, w ktérej wiekszos$¢ spoteczenstwa nie wyma-
gatyby interwenc;ji kuratoréw sgdowych. Dla reszty zas stanowiliby oni
dodatkowe wsparcie w rozwigzywaniu ich probleméw zwigzanych
z poprawnym funkcjonowaniem w zbiorowosci, za$ tylko dla niewielu
jednostek — jedyng pomoc'2.

Forma instytucjonalna pracy probacyjnej wyksztatcita sie w wyniku
procesow industrializacji i zwigzanej z nig urbanizacji. Nie ma to za
zadanie sugerowac, ze elementy tego, co rozpoznajemy obecnie jako
pomoc instytucjonalng, nie istniaty w poprzednich okresach. Nalezy
jednak zaznaczy¢, ze stanowity one jedynie dodatkowe funkcje innych
instytucji spotecznych, takich jak: rodzina, kosciot, arystokracja czy tez
stowarzyszenia ochotnicze.

Mozna wyrézni¢ trzy funkcje probacji ujmowanej w formie instytucjo-
nalnej: opieka spoteczna, kontrola spoteczna, zmiana spoteczna. Sg one
realizowane przez trzy zasadnicze podmioty: kuratorow sgdowych, osoby
dozorowane i spoteczenstwo. Funkcje te sg tak Scisle ze sobg zwigzane,
ze rozdzielenie ich w procesie resocjalizacji wydaje sie niemozliwe.

W praktycznym ich stosowaniu wystepuje niekiedy rozbieznos$¢ po-
gladéw pomiedzy osobg poddang probacji, kuratorem sgdowym i spote-
czenstwem, dotyczacych kwestii, ktdra funkcja dziatalnosci pomocowej
stuzy najefektywniej zaspokajaniu potrzeb wychowawczych skazanego.
A wiec, czy przyjety sposob postepowania resocjalizujgcego zapewnia
osiggniecie celu wychowania wieznia do wolnosci.

Funkcja opieki spotecznej nie ma na celu wyreczania osoby dozoro-
wanej w rozwigzywaniu jej problemoéw i przestrzeganiu tadu aksjologicz-
nego spoteczenstwa, lecz stymulacje jej wtasnej aktywnosci zyciowej.
Opieka sprawowana metodg indywidualnych przypadkéw ma na celu za-
spokojenie potrzeb wychowawczych przy wspétuczestnictwie osoby do-

2R. R. Middleman, G. Goldberg, Social Service Delivery: a Structural Ap-
proach, Columbia University Press 1974, s. 122.
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zorowanej. Stosowanie tych dziatan wychowawczych i terapeutycznych
ma za zadanie doprowadzenie skazanego do poprawnego funkcjonowa-
nia w spoteczenstwie.

Funkcja kontroli spotecznej wystepuje na etapie orzeczenia sgdu me-
riti lub penitencjarnego w zakresie zastosowania dozoru oraz ustanowie-
nia kuratora sadowego, natozenia rygoréw kurateli lub zmiany srodka
probacyjnego na surowszy.

Natomiast w stadium wykonawczym ma na celu sprawdzenie efektow
oddziatywan resocjalizacyjnych oraz kontrole zachowania poddanego
probacji w zbiorowos$ci poprzez wywieranie na niego wptywu i ksztatto-
wania u wieznia prospotecznych postaw.

6. Podsumowanie

Mozliwosci kontroli zachowania skazanego opierajg sie na legalnosci
dziatan wychowawczych kuratora sgdowego, wynikajacej z ustawowego
upowaznienia, i na jego rzeczywistym autorytecie. Wynika on z kompe-
tencji, wiedzy, postawy moralnej i praktycznych mozliwosci rozwigzywa-
nia problemow zyciowych wieznia.

Kontrola spoteczna moze by¢ zwigzana takze z mozliwoscig nagra-
dzania i karania zachowania skazanego w zbiorowosci globalnej. Row-
niez opiera sie ona na identyfikacji, gdy osoba poddana kontroli ma pozy-
tywny stosunek do przeprowadzajgcego kontrole.

W sytuaciji, kiedy funkcje kontrolne przewazajg w oddziatywaniu wy-
chowawczym (na przyktad eksponowanie przez kuratora formalnych
uprawnien do sprawowania wiadzy i mozliwosci stosowania sankcji),
osoba dozorowana postrzega proces resocjalizacji jako wywieranie na
nig presji. Okolicznosci takie minimalizujg warto$ci wychowawcze dozoru
i powodujg proby uwolnienia sig¢ skazanego spod kontroli. W efekcie mo-
ze dojs¢ do zerwania kontaktu wieznia z kuratorem sgdowym i zaprze-
paszczenia celu kurateli.

Elementy kontroli spotecznej tkwig zatem w instytucji dozoru, lecz
w przypadku indywidualnego oddziatywania na jednostke sg one rozu-
miane jako réwnorzedny sposob postepowania kuratora sadowego
z opiekg aktywizujgcg oraz oddziatywaniem wychowawczym, prowadza-
cym do zmiany spotecznej i oddziatywaniem terapeutycznym.

Oczywiste jest, ze zadne spoteczenstwo nie istnieje (czy tez nie moze
istnie¢) bez powszechnie uznawanych norm zachowania. Kuratorzy sa-
dowi muszg zatem braé pod uwage interesy tych, ktérzy doznajg krzywdy
wyrzgdzonej zachowaniem skazanego lub obawiajg sie powrotu do prze-
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stepczych form dziatania osoby poddanej probacji. Implikuje to koniecz-
nos¢ sprawowania kontroli stuzgcej ochronie tadu aksjologicznego zbio-
rowosci globalnej, nawet jesli osoby opuszczajgce zaktady karne z tru-
dem postrzegatyby to jako wyraz pomocy i opieki nad nimi.

Sytuacja spowodowana antyprawnym zachowaniem jednostki wymaga
od kuratora sgdowego podjecia decyzji o zastosowaniu szerszej kontroli
niz ta, do ktorej jest ustawowo upowazniony. Jednoczesnie rodzaj srodka
prawnego, ktérego mozliwos¢ zastosowania rozwaza, moze wydawac sie
destruktywny dla wczesniej podejmowanych dziatan wychowawczych, na
przyktad powrét do wiezienia zamiast wolnosci dozorowane;.
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The probation system — the priority
of prevention over punishment

Abstract

The article discusses the evolution of crime and the punishment of
offenders, starting with historical methods and ending with contempo-
rary rehabilitation approaches. It outlines changes in sentencing struc-
tures, from corporal punishment to the prison system. Highlights the
development of new concepts of re-socialisation that have focused on
social integration and the restoration of family ties. He introduces the
concept of community-based rehabilitation, explaining its philosophy
and differences from institutional programmes. By presenting a system-
ic view of probation, it contributes to the article's thesis that prevention,
rather than repression, is central to rehabilitation. The conclusion high-
lights the benefits of community-based rehabilitation and the im-
portance of prevention over punishment.
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