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Akt pokutny w liturgii eucharystycznej
zacheta do nawrocenia i spowiedzi

The Penitential Act in the Eucharistic Liturgy
as an Encouragement to Conversion and Confession

Abstrakt: Akt pokutny stanowi istotny element celebracji mszy, §cisle taczacy si¢
z dzigkczynieniem, poniewaz za jego posrednictwem pojedynczy wierzacy i cata
wspolnota wyznaja swoj grzech i prosza Boga o przebaczenie, aby celebracja mo-
gla stac si¢ confessio laudis w stosunku do Boga. Aby uchwyci¢ ten problem, jest
konieczne okreslenie miejsca aktu pokutnego w ramach obrzedéw wstepnych mszy
swigtej. Na tym tle mozna pokaza¢ potem znaczenie tego aktu oraz jego inspirujace
znaczenie dla calego zycia chrzescijanskiego. Zwraca on uwage na potrzebe uznania
grzeszno$ci w swoim zyciu, spowiedzi sakramentalnej oraz podjecia zycia chrzesci-
janskiego w perspektywie cnoty pokuty.

Stowa kluczowe: Msza, akt pokutny, grzesznos¢, chwata Boza, czynne uczestnicze-
nie, cnota pokuty

Abstract: The Penitential Act is an essential element of the celebration of the Mass,
close lylinked to thanksgiving, because through it the individual believers and the en-
tire community confess their sin and ask God for forgiveness, so that the celebration
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can become a confessio laudis in relation to God. In order to grasp this problem it is
necessary to define the place of the Penitential Act within the Introductory Rites of
the Holy Mass. Against this background, one can then show the significance of this
act and its inspiring meaning for the entire Christian life. It Draws attention to the
need to acknowledge sinfulness in one’s life, sacramental confession and to take up
Christian life in the perspective of the virtue of penance.

Keywords: Mass, penitential act, sinfulness, glory of God, active participation, vir-
tue of penance

Wstep

Lllekro¢ gltosimy $mier¢ [Chrystusa], to jednoczes$nie takze odpuszczenie grze-
chow” — tym syntetycznym zdaniem $w. Ambrozy strescit prawde, ktorg od poczatku
do dnia dzisiejszego wyznaje Kosciol: celebracja Eucharystii jest celebracja takze
tajemnicy przebaczenia i pojednania. Czytamy w dziele biskupa z Mediolanu O sa-
kramentach: ,,Co powiedzial Apostot o tym: «llekro¢ spozywasz»?”. Ilekro¢ spo-
zywamy, gltosimy $mier¢ Pana. Ilekro¢ glosimy $mier¢, to jednoczesnie takze od-
puszczenie grzechow. Jezeli za kazdym razem Krew wylewa si¢ na odpuszczenie
grzechow, powinienem jg zawsze spozywac, aby ciagle odpuszczata mi grzechy. Po-
niewaz bez przerwy grzeszymy, powinienem nieustannie mie¢ lekarstwo™".

Catej celebracji eucharystycznej towarzysza slowa i gesty szeroko poswiad-
czajace jej zwiazek z przebaczeniem i odpuszczeniem grzechoéw: akt pokutny, Ky-
rie, stuchanie stowa Bozego (po odczytaniu Ewangelii kaptan mowi: ,,Niech stowa
Ewangelii zgladza nasze grzechy”), stowa Chrystusa wypowiadane w czasie prze-
istoczenia wina (,,Krew [...] ktéra za was i za wielu bedzie wylana na odpuszcze-
nie grzechow”), znak pokoju, Ojcze nasz, Baranku Bozy, modlitwa celebransa przed
przyjeciem Komunii Swietej (,, Wybaw mnie od wszystkich nieprawosci moich i od
wszelkiego zta”), a takze sama Komunia Swieta przyjmowana na odpuszczenie grze-
chow i umocnienie do walki z nim. Akt pokutny stanowi jednak prawdziwg liturgie
przebaczenia, moment szczegdlnie intensywny i ekspresyjny, w czasie ktorego poje-
dynczy wierzacy i cata wspolnota wyznajg swoj grzech i proszg Boga o przebaczenie.

Akt pokutny na poczatku celebracji eucharystycznej jest jej aktem konstytu-
tywnym, majacym zasadnicze znaczenie dla jej przebiegu i skutecznosci zbawczej,
a zarazem spetnia rol¢ formacyjng. Nalezy integralnie do celebracji eucharystycz-
nej od samego poczatku. Jest posSwiadczany w Didache, najstarszym dokumencie
na temat celebracji eucharystycznej, siegajacym I wieku, ktory opisuje przekonania
1 zwyczaje praktykowane w pierwszym pokoleniu chrzescijan w Syrii zachodniej

" Ambrozy, O sakramentach (IV, 6, 28), [w:] tenze, Wyjasnienie symbolu. O tajemnicach. O sakramen-
tach, tham. L. Gladyszewski, Krakow 2004, s. 90.
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i Palestynie. Znajdujemy w tym dokumencie miedzy innymi takie wskazanie:
»W dniu Pana, w niedziele, gromadzcie si¢ razem, by tamac¢ chleb i sktada¢ dziek-
czynienie, a wyznawajcie ponadto wasze grzechy, aby ofiara wasza byla czysta”.?
Wyznanie win jest wigc pierwszym aktem, ktory musi koniecznie poprzedza¢ tama-
nie chleba i dzigkczynienie; jest warunkiem ,,czystosci ofiary”, co stanowi aluzj¢ do
ofiary nowego przymierza, ktdrg zapowiedzial prorok Malachiasz (por. M1 1,11).

Z przytoczonej wypowiedzi zawartej w Didache wytaniaja si¢ dwa podstawo-
we elementy aktu pokutnego rozumianego jako pierwszy akt liturgiczny zebranego
zgromadzenia: stanigcie w obecnosci Pana i oczyszczenie z grzechow. Wychodzac
od tego stwierdzenia, bedziemy starali si¢ wykazaé, ze znaczenie aktu pokutnego
jest w pelni zrozumiale tylko w ramach obrzedow wstepnych mszy $wigtej, ktore
stawiaja nas wobec takich poje¢ jak obecnosc, mitosierdzie, chwala i majestat Boga.
Na tym tle bedzie mozna nast¢pnie pokaza¢ wymowe duchowg aktu pokutnego jako
zblizania si¢ §wigtosci Bozej oraz oczyszczenia z grzechow, ktore tworza duchowy
punkt wyjscia dla rozumienia pokuty w zyciu chrzescijanskim, przede wszystkim
w jej wymiarze sakramentalnym.

1. Akt pokutny w ramach obrzedow wstepnych mszy Swietej

Cztery elementy, ktore w celebracji eucharystycznej sktadaja si¢ na obrzedy
wstepne: pozdrowienie, akt pokutny, doksologia i kolekta — nie sa sobie przeciw-
stawne, ale odzwierciedlaja dynamike biblijna, ktora staje si¢ dynamika liturgiczna:
obecno$¢, milosierdzie, chwata. Obrzgdy wstepne majg na celu postawi¢ zgroma-
dzenie wobec obecnosci Boga, tak jak pierwszym aktem autentycznie liturgicznym,
ktory ma wypehic zgromadzenie, jest stanigcie w obecno$ci Boga.

Za posrednictwem pozdrowienia wstepnego, nawet najprostszego: ,,Pan z wami”,
celebrans ,,0znajmia zgromadzonej wspolnocie obecnos$¢ Pana™. Liturgia jest tajem-
nicg wzajemnej obecnosci: Bog jest posrdéd swojego ludu, a lud gromadzi si¢ przed
Jego obliczem, aby Mu stuzy¢. W drugiej modlitwie eucharystycznej znajdujemy na-
stepujace stowa: ,,Abysmy stali przed Tobg i Tobie stuzyli” (4stare coram Te et Tibi
ministrare). Celebrans potwierdza t¢ rzeczywistos¢ w imieniu catego zgromadzenia.
Dla cztowieka biblijnego, a wigc takze dla cztowieka liturgicznego, zblizenie si¢ do
Boga oznacza przede wszystkim postawienie sobie pytania, czy jest si¢ tego godnym:
,,Kto wstapi na gore Pana, kto stanie w Jego §wigtym miejscu?” (Ps 24,3). Psalmista
zadaje to pytanie w hymnie, ktory jest przeznaczony na liturgi¢ wejscia do $wiaty-
ni jerozolimskiej. I daje nastepujaca odpowiedz: ,,Cztowiek o rekach nieskalanych
1 o czystym sercu” (Ps 24,4). Stang¢ przed Bogiem moze ten, kto ma czyste rece

2 Nauka dwunastu apostotow (Didache) (14, 1), [w:] Pierwsi swiadkowie. Pisma Ojcow Apostolskich,
thum. A. Swiderkowna, Krakow 1998, s. 39.
3 Ogélne wprowadzenie do Mszalu rzymskiego, 2003, nr 50.
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1 serce, a wigc ten, kto jest czysty w swoich czynach i w swoim wnetrzu. Mowiagc
o czystosci rak i serca, od razu przypominaja si¢ stowa aktu pokutnego: ,,Zgrzeszy-
tem mysla, mowa, uczynkiem i zaniedbaniem”. Tu znajduje swdj wyraz prawdziwa
antropologia liturgiczna, poniewaz wszystkie aspekty zycia cztowieka — sfera wolno-
$ci, rozumu i dziatan cztowieka zostaja potaczone ze sobg w wyznaniu winy.

Dla Biblii czystym i sprawiedliwym jest nie ten, kto jest bez grzechu, ale ten,
kto uznaje swoj grzech. Taki jest sens wezwania kierowanego przez celebransa do
zgromadzenia: ,,Uznajmy przed Bogiem, Ze jesteSmy grzeszni” (Agnoscamus pec-
cata nostra). Pierwszym zatem aktem, ktéry ma wypekni¢ zgromadzenie stajace
w obecnos$ci Boga, jest uznanie swojej grzesznej kondycji, nawigzujac do doswiad-
czenia psalmisty: ,,Uznaj¢ bowiem mojg nieprawos$¢, a grzech moj mam zawsze przed
sobg” (Ps 51,5). Sprawiedliwym jest wigec grzesznik $wiadomy swojego grzechu.
Zgromadzenie, ktoremu przebaczono grzech, staje si¢ godne wzniesienia do Boga
hymnu Gloria. W tej kolejnosci — wezwanie mitosierdzia Bozego i wyznanie chwaty
Bozej — wyraza si¢ podstawowa prawda biblijna dotyczaca relacji migdzy mitosier-
dziem i chwata Boga. Wedtug tradycji rabinistycznej shekina, czyli obecnos¢ Boga
posrod Jego ludu, manifestuje si¢ przede wszystkim w Jego mitosierdziu w stosunku
do grzesznej niewiernosci ludu®.

Grzechem balwochwalstwa, ktérym byta adoracja ztotego cielca, Izrael zerwat
przymierze z Bogiem. W 33 i 34 rozdziale Ksiggi Wyjs$cia odnowa przymierza mig-
dzy Bogiem i Jego ludem dokonuje si¢ przez manifestacj¢ chwaty Bozej jako mito-
sierdzia. Na Synaju Mojzesz prosi Boga: ,,Spraw, abym ujrzat Twoja chwate” (Wj
33,19), czyli pokaz mi Twoja obecnos¢ w dziejach, Twojg tozsamos¢. W odpowiedzi:
»Przeszedt Pan przed jego oczyma i wotal: «Jahwe, Jahwe, Bog mitosierny i tagodny,
nieskory do gniewu, bogaty w taske i wiernos¢, zachowujacy swa taske w tysigczne
pokolenia, przebaczajacy niegodziwos¢, niewiernos¢, grzech»” (Wj 34,5-7). Mojze-
szowi, ktory chce zobaczy¢ Boza chwale, Bog oglasza swoje imig, czyli swoja toz-
samos¢, ktéra wskazuje na specyfike Jego dziatania w dziejach. On jest ,,mitosierny
i faskawy” — takie jest Jego imig”°.

Zgromadzenie liturgiczne, oczyszczone przez przebaczenie grzechow, jest god-
ne celebrowania kultu, a przez Spiewanie Chwata na wysokosci potwierdza che¢ do-
konania najwyzszego aktu kultycznego, przywolujac podstawowe stowa kultyczne
z Biblii: ,,Chwalimy Cig, blogostawimy Cie, wielbimy Cie¢, wystawiamy Cie, dzigki
Ci sktadamy”. Petnia kultu jest zawsze w sobie pelnig wiary, ktorg w tym miejscu jest
doksologiczne wyznanie Trojedynosci Boga, w ktorego obecno$ci stoi zgromadze-
nie: ,, Tylko Ty$ jest Swiety, tylko Ty$ jest Panem, tylko Ty$ Najwyzszy, Jezu Chryste,

4 Por. H. J. Stoebe, Avere misericordia, [w:] E. Jenni, C. Westermann, Dizionario Teologico dell’Antico
Testamento, Marietti, t. 2, Genova 1982, kol. 685-692.

5 Por. J. Krolikowski, Objawienie imienia Bozego i jego znaczenie egzystencjalno-teologiczne, ,, Tarnowskie
Studia Teologiczne” 22 (2003) nr 2, s. 19-32.
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z Duchem Swietym, w chwale Boga Ojca”. Dopelnia si¢ w ten sposob troiste wy-
znanie: confessio praesentiae — confessio peccatorum — confessio gloriae. Kolekta
stanowi modlitewng synteze tego, co ja poprzedzito — zgromadzenie teraz zwraca si¢
do Boga i Go wzywa.

Kosciot zawsze byt §wiadomy znaczenia obrzgdow wstepnych, nawet w epoce
devotio moderna, ktéra w dziejach Ko$ciota stanowi faze najwigkszego rozejscia si¢
duchowosci i liturgii. Sw. Franciszek Salezy w Filotei, méwiac o duchowym przygo-
towaniu si¢ do uczestniczenia we mszy $wigtej, stwierdza: ,,Przygotowanie to polega
na postawieniu si¢ w obecnosci Bozej, wyznaniu wlasnej niegodnosci i przeproszeniu
Boga za grzechy™®. Biorgc pod uwage ten fakt, trzeba teraz poglebi¢ znaczenie du-
chowe aktu pokutnego, czyli stanigcia w obecnosci Bozej i oczyszczenia z grzechu.

2. Znaczenie duchowe

Apostot Pawet okresla chrzescijan jako ,,powotanych §wictych” (Rz 1,7), czyli
powolanych do §wigtosci przez Boga, a wiec takze zgromadzenie liturgiczne jest
$wiete na mocy powotania Bozego. Swietos¢ zgromadzenia nie zalezy wigc od miej-
sca, w ktorym sie¢ ono znajduje, ale od obecnosci w nim zmartwychwstatego Pana
zgodnie z Jego obietnicy: ,,Bo gdzie sa dwaj albo trzej zebrani w imi¢ moje, tam
jestem posrod nich” (Mt 18,20). Dlatego Kosciot, ktorego zgromadzenie liturgiczne
jest najwznioslejsza i najwyrazniejsza epifania, zblizajac si¢ do zmartwychwstate-
go Pana, uznaje, ze jest ,,rownoczesnie swiety i ciggle potrzebujacy oczyszczenia”
(sancta simul et semper purificanda), jak naucza II Sobor Watykanski w konstytucji
Lumen gentium (nr 8). W tym zgromadzeniu kazdy chrze$cijanin do$wiadcza, ze jest
powolany do §wigtosci, chociaz jego kondycja jest ciggle naznaczona grzesznoscia.

Za kazdym wigc razem, gdy w liturgii nastgpuje zblizanie si¢ do Boga, w ak-
cie pokuty jakby symbolicznie odzywa ten nakaz, ktory Mojzesz ustyszat z ptongcego
krzewu: ,,Nie zblizaj si¢ tu! Zdejmij sandaty z ndg, gdyz miejsce, na ktérym stoisz,
jest ziemia $wigta” (Wj 3,5). Stownictwo opisujace to wydarzenie jest wprost utkane
z poje¢ o charakterze kultycznym. Miejsce, gdzie ptonie krzew, jest nazwane ,,ziemig
swieta” (admat kodesh), to znaczy jest miejscem wydzielonym, miejscem odrebnym,
jakim bylo ,,miejsce §wigte” w §wiatyni. Zakaz zblizania si¢ skierowany do Mojzesza
ma wigc na celu uswiadomienie mu, ze znajduje si¢ w przestrzeni $wigtosci sprawione;j
obecnoscia Bozg i dlatego powinien zdja¢ sandaty. Sw. Augustyn pyta si¢: ,,Czym sa
sandaty?”, i odpowiada: ,,Sg martwymi skorami, skorami martwych zwierzat, ktore
chronig nam stopy. Co zatem zostaje nam nakazane poleceniem nienoszenia sandatow?
Odrzuci¢ uczynki $mierci. Do tego obowigzku Pan wzywal symbolicznie Mojzesza,
ktory zblizat si¢ do Jego chwaly, gdy powiedziat do niego: «Zdejmij sandaty z nog,

¢ Franciszek Salezy, Filotea czyli droga do Zycia poboznego, thum. H. Libinski, Olsztyn 1985, s. 99.
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gdyz miejsce, na ktorym stoisz, jest ziemig §wietg» (Wj 3,5). Ktoraz ziemia jest tak
swigta jak Kosciol Bozy? JesteSmy w nim, zdejmijmy sandaly, to znaczy odrzuémy
uczynki $mierci”’. Zdjecie sandatow polecone Mojzeszowi jest wige symbolem dys-
pozycji wewnetrznej wymaganej od tych wszystkich, ktorzy w kulcie zblizajg si¢ do
obecnosci Boga, aby Go adorowac. ,,Odrzuci¢ uczynki $§mierci” — mowi $w. Augustyn,
czyli zbliza¢ si¢ do $wigtosci Bozej, domaga si¢ zerwania wiezOow z tym, co §wiatowe,
by w zadnym razie nie wnosi¢ w miejsce swiete grzechu i batwochwalstwa.

Gdy Bog przywotuje wierzacych w Niego do stanigcia wobec Jego obecnosci,
wzywa ich przede wszystkim do wyjscia z tego, co §wiatowe, by przystapi¢ do Jego
swietosci. Akt pokutny ma zatem za zadanie umozliwi¢ dokonanie tego przejscia.
Wedtug $w. Pawta chrzescijanie ,,umarli dla «zywiotéw swiata»” (Kol 2,20) i dlatego
nie s3 juz ,,w niewoli «zywiotow tego swiata»” (Ga 4,3). Jesli Chrystus powiedziat
do swoich uczniéw: ,,Jestescie w §wiecie, ale nie ze §wiata” (por. J 15,19; 17,11-16),
to chrzescijanie musza by¢ §wiadomi, ze to doswiadczenie staje si¢ ich udzialem
przede wszystkim za posrednictwem liturgii. Dziatanie liturgiczne sprawia, ze sakra-
mentalnie sg w §wiecie, ale nie sg ze Swiata.

Decydujace przejscie od tego, co swiatowe, do swigtosci dokonuje si¢ jednak
przez oczyszczenie, czyli jest dzietem mitosierdzia Bozego. Akt pokutny na poczat-
ku celebracji eucharystycznej swiadczy, ze za kazdym razem, gdy w liturgii ma si¢
dostep do Swietosci Bozej, wierzacy sa takze powotani do duchowego doswiadczenia
przezytego przez proroka Izajasza w $wiatyni jerozolimskiej, o ktorym opowiada
Ksiega Izajasza (por. 1z 6,1-8). W czasie wieczornej ofiary kadzielnej prorok doznat
wizji uroczystej liturgii niebieskiej, kontemplujac Jahwe otoczonego przez serafi-
noéw, ktorzy wotali jeden do drugiego: ,,Swiety, Swicty, Swiety jest Pan Zastepow.
Cata ziemia pelna jest Jego chwaty” (Iz 6,3).

W $piewie liturgicznym Sanctus nieustannie rozbrzmiewaja stowa ,,Swigtosc”
1 ,,chwala”, a Izajasz uznaje, ze jest grzesznikiem, Zze w nim nie ma ani chwaty, ani
swietosci, ale jest tylko nieczystos¢, ktora czyni go radykalnie odleglym od Boga
oraz wewngtrznie zwigzanym z grzechem ludu. On nie jest jedynym sprawiedliwym
w Izraelu, jest grzesznikiem jak wszyscy ludzie, i dlatego wota: ,,Biada mi! Jestem
zgubiony! Wszak jestem mezem o nieczystych wargach i mieszkam posrod ludu
o nieczystych wargach” (Iz 6,5).

Stowo hebrajskie wystepujace w tym tekscie stusznie zostato przettumaczone:
»Jestem zgubiony!”, ale warto rowniez uwzgledni¢, ze mozna to wyrazenie prze-
tlhumaczy¢ inaczej. Stowo nidmeti moze takze oznaczaé: ,,zostalem zmuszony do
milczenia”, ,,pozostatem oniemiaty”. Prorok jest oniemialy wobec wizji Boga, ktora
sktania go do zamilknigcia. Wobec epifanii Boga jest zmuszony do zamknigcia ust —
zblizenie si¢ do Jego obecnosci domaga si¢ milczenia. Jest to konieczny warunek, by

7 Augustyn, Sermo 101, 7: PL 38, 608.
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otworzy¢ si¢ na stuchanie stowa Bozego. Wotajac: ,,Jestem zmuszony do milczenia”,
prorok Izajasz jakby uznaje swoja niemozliwo$¢ ztaczenia sie ze Spiewem serafinow,
ktorzy opiewaja Swigto§¢ Boga. Izajasz musi uzna¢, ze nie moze wyzna¢ chwaty
Bozej i w ten sposob wiaczy¢ si¢ w $piew ku jej czci, taczac swoj glos z glosem se-
rafindw, poniewaz jest ,,m¢zem o nieczystych wargach”.

Prorok Izajasz tak kontynuuje opowiadanie o przezytej wizji: ,,Wowczas przy-
lecial do mnie jeden z serafinéw, trzymajac w rece wegiel, ktory szczypcami wziat
z oltarza. Dotkng nim ust moich i rzekl: «Oto dotkngto to twoich warg, twoja wina
jest zmazana, zgladzony twoj grzech»” (Iz 6,6-7). Ogien z oltarza oczyszcza usta
proroka. Wegiel z ottarza ma w sobie co$ z daru ofiarnego, ktory oczyszcza z grze-
chu, przebacza i pojednuje. Prorok przyjmuje oczyszczenie przez ogien, jego grzech
zostal unicestwiony jego zarem i teraz jest godny uczestniczy¢ w liturgii, ktorej do-
tychczas byt tylko widzem: ,,Oto ja, poslij mnie!” (Iz 6.8). Izajasz odpowiada na
powotlanie skierowane do niego przez Pana.

Podobnie jak w przypadku proroka, stanigcie w liturgii wobec obecnos$ci Pana,
by uwielbia¢ Jego $wigtos$¢, oznacza dla kazdego wierzacego u§wiadomienie sobie,
ze jest si¢ ,,zmuszonym do milczenia”, oniemiatym, poniekad zatraconym, poniewaz
ma si¢ ,,nieczyste wargi” i mieszka si¢ ,,posrod ludu o nieczystych wargach”. Dlatego
akt pokutny na poczatku liturgii domaga si¢ wstepnego oczyszczenia jako warunku
staniecia w obecnosci Boga, aby ,,godnie celebrowac” msze swigta i zlaczyé swoj
glos z glosem liturgii niebieskiej. Boze przebaczenie oczyszcza z wszelkiego grze-
chu, dosiega i dotyka kazdego wierzacego, jak aniot dotknagt warg proroka ptonacym
weglem z ottarza, ktory oczyszcza i upodabnia do $wigtosci Boga i Jego tajemnic.
Grzeszna kondycja zostaje uzdolniona do podjecia powotania do $wigtosci.

Warto zwroci¢ uwage, ze egzegeza liturgiczna odczytuje wizje proroka Izajasza
w kontekscie celebracji eucharystycznej. Czyni to w jednej z najstarszych modlitw
eucharystycznych Kosciota, jakg jest anafora Teodora z Mopsuestii. W czasie cate-
go $piewu Sanctus przez zgromadzenie, za kazdym razem, gdy mowi sie ,,.Swiety”,
kaptan przykleka, recytujac kusapa, ktora odwotuje si¢ do stow wypowiedzianych
przez proroka Izajasza na widok ukazujacej si¢ chwaty Bozej wraz ze stowami wy-
powiedzianymi przez Jakuba w Ksigdze Rodzaju (Rdz 28), gdy obudzit si¢ ze snu,
w ktorym widziat drabing taczaca niebo z ziemia, na ktorej znajdowali si¢ wchodzacy
1 zstepujacy aniolowie: ,,Biada mi, jestem przejety trwoga, gdyz jestem cztowiekiem
ze splamionymi wargami, mieszkam wsrdd ludu o splamionych wargach, a Krola
i Pana poteznego widzialy moje oczy. Jak straszliwe jest dzisiaj to miejsce, bowiem
oko w oko ujrzatem Pana, tutaj jest wiec dom Bozy i brama Niebios™®.

Tekst anafory zmierza do utozsamienia dzialania liturgicznego celebransa z du-
chowym doswiadczeniem spotkania z Bogiem przezytego przez Izajasza w $wiatyni

8 Wieczerza mistyczna. Anafory eucharystyczne chrzescijariskiego Wschodu, wybodr, wstep, przektad
i przypisy H. Paprocki, Warszawa 1988, s. 284-285.
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jerozolimskiej i przez Jakuba w $nie o drabinie. Naktadajac si¢ na siebie, wydarzenia
biblijne i dziatanie liturgiczne utozsamiajg si¢ ze soba i interpretuja nawzajem, tak
ze w celebracji eucharystycznej, ktora jest pamiatka ofiary Chrystusa, realizujg si¢
epifanie Boze opowiadane przez Prawo i prorokow.

Interpretacja eucharystyczna szostego rozdziatu Ksiggi Izajasza jest obecna tak-
ze w zachodnich zrédtach liturgicznych. Przyktadem jest liturgia mozarabica vetus.
W illatio (odpowiednik prefacji rzymskiej) w Missa sanctorum Fausti, lanuarii et Mar-
tialis zwigzek mi¢dzy rozpalonymi weglami z wizji [zajasza i Eucharystig jest wyrazony
w sposob bardzo oryginalny. /llatio w czgsci centralnej zawiera nastgpujaca wypo-
wiedz: ,,Sktadajac ofiar¢ chwaly godng Twojego Majestatu na czes¢ tych meczenni-
koéw, prosimy Cie, aby dar ofiarny ztozony na ottarzu zostat uswigcony przez znak
Twojego Syna, przez zstapienie Ducha Swictego, przez obecno$é postanego w tym
celu aniota. Niech bedzie przez Ciebie przyjeta, bedzie Ci mita, bedzie dla Ciebie swie-
ta, czcigodna, chwalebna, obfita i zywa, ozywiajaca i gorejaca. Kazdy z nas, kto jej
zakosztowal, niech stanie si¢ rozzarzonym weglem, ktory widzial prorok Izajasz wziat
szczypcami z oltarza. Niech oczysci nasze nieczyste wargi, uswigci przez Ciebie nasze
serca zbrukane grzechami. Niech bedzie zyciem dla wierzacych, przebaczeniem dla
tych, ktorzy wyznaja [swoje grzechy], radoscig dla zasmuconych, zdrowiem dla cho-
rych, namaszczeniem taskawosci dla zngkanych. Niech bedzie zyciem dla tych, ktérzy
boja si¢ Smierci, niech bedzie dobra drogg dla tych, ktorzy odwracaja si¢ od btgdu — tak-
ze Ty, Panie, przyjate$ stabos$¢ naszego ducha i stabo$¢ naszego ciata — i niech bedzie
$wietym i trwatym lekarstwem”.” Rozzarzone wegle nie tylko sa zatem figurg Eucha-
rystii, ale takze ten, kto karmi si¢ Eucharystia, staje si¢ ,,rozzarzonym weglem, ktory
widzial prorok Izajasz wziat szczypcami z ottarza”, i zostaje oczyszczony z grzechow.

,»Sktadajcie dziekczynienie, a wyznawajcie ponadto wasze grzechy, aby ofiara
wasza byla czysta” — czytamy w Didache'®. W taki sposob zostaje przypomniana
zasadnicza kwestia dotyczaca nie tylko celebrowania Eucharystii, lecz takze catego
zycia chrzescijanskiego. Jesli w starozytnej ekonomii ofiarnej czystos$¢ ofiary zwie-
rzgcej byta koniecznym warunkiem, aby mogta by¢ przyjeta przez Boga, tak w Ko-
sciele — tym, co jest sktadane na ofiarg, jest zycie wierzacego, ktory — w komunii
z Chrystusem ,,barankiem niepokalanym i bez zmazy” (1P 1,19) — takze powinien
by¢ ,,ofiara czysta, Swieta i doskonata” (hostiam puram, hostiam sanctam, hostiam
immaculatam), jak modlimy si¢ w pierwszej modlitwie eucharystycznej. To wyjasnia
napomnienie, ktore w Didache konczy sktadane dzickczynienie: ,,Kto Swigty niech
podejdzie, kto nim nie jest, niech czyni pokute! Marana tha. Amen™"'.

Liturgia aktu pokutnego jest wigc dla nas, wierzacych, decydujaca chwila, ktora
umozliwia nam w naszym zyciu doswiadczy¢ duchowo pojednania z Bogiem i stang¢

° Le ,, Liber mozarabicus sacramentorum” et les manuscrits mozarabes, et. M. Férotin, Roma 1995, s. 402.
1 Nauka dwunastu apostotéw (Didache) (14, 1), dz. cyt., s. 39.
" Nauka dwunastu apostolow (Didache) (10, 7), dz. cyt., s. 38.
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w Jego obecno$ci, uczestniczac w dziele dokonanym przez Boga w Jezusie Chry-
stusie, ktore jest dzietem pojednania: ,,I was, ktorzy byliscie niegdy$ obcymi wobec
Boga i Jego wrogami przez sposob myslenia i wasze zte czyny, teraz znow pojednat
Bog w doczesnym Jego ciele przez smieré¢, by stawi¢ was przed sobg jako §wigtych
i nieskalanych, i bez zarzutu” (Kol 1,21-22).

Zakonczenie

Z umieszczenia aktu pokutnego na poczatku mszy $wigtej wynika wniosek
0 ogoblniejszym charakterze — ze warunkiem zycia w obecnosci Boga i autentycznego
gloszenia Jego chwaty jest uznanie swojej grzesznosci, ktora, przechodzac przez sakra-
ment pokuty i pojednania, prowadzi do odzyskania czystosci serca i powrotu do Zycia
w lasce. Jest to fundamentalne potwierdzenie w zyciu chrzescijanskim, ze przyjmuje si¢
Chrystusowe wezwanie do nawrocenia i poddaje si¢ swoj sposob postgpowania Jego
Ewangelii (por. Mt 4,17). Sw. Ireneusz sformutowal znamienne pryncypium: , Nasz
sposob myslenia zgadza si¢ z Eucharystig, a Eucharystia ze swej strony potwierdza
nasz sposob myslenia”'?. Eucharystia jest ewidentnie wezwaniem i zache¢ta do nadania
naszemu zyciu ksztaltu eucharystycznego i egzystencjalnego przedtuzania Eucharystii.
Elementem bardzo podstawowym tego ueucharystycznienia naszego zycia jest coraz
glebsze wigzanie go z pokuta jako cnotg i z sakramentem spowiedzi.

Zasadniczym elementem tego ueucharystycznienia jest wigc budzenie w chrze-
Scijaninie potrzeby czgstej pokuty sakramentalnej, ktora jest warunkiem petlnego
uczestniczenia we mszy $wietej. Sobor Trydencki, podajac wskazania dotyczace
tego uczestniczenia, podkreslil, ze jego integralnymi elementami sg postawy ,,skru-
chy i pokuty™'3. Autentyczna skrucha i pokuta weryfikuja si¢ w sakramencie pokuty
jako sakramencie nawrdcenia i odnowienia zycia duchowego, dystansujacego si¢ od
kazdego grzechu. Sakrament pokuty przezywany w $cistym zwiazku z Eucharystia,
ktora rozpoczyna si¢ od aktu pokutnego, przyczynia si¢ do tego, ze codzienne zycie
nabiera za posrednictwem sakramentu pokuty bardziej bezposredniego odniesienia
do Eucharystii, a takze przyczynia si¢ on do budzenia w chrze$cijaninie cnoty po-
kuty. Usytuowanie w perspektywie eucharystycznej sakramentu pokuty sprawia, ze
nie sytuuje si¢ on tylko na marginesie zycia chrzescijanskiego jako co$ dodanego do
niego z zewnatrz, ale wpisuje si¢ w jego zywe centrum, ktére wyznacza celebracja
w Eucharystii i pelne w niej uczestniczenie. Jest to tym bardziej znaczace, ze sakra-
ment pokuty bywa niejednokrotnie traktowany jako co$ zewnetrznego w stosunku
do wiary, a tym samym nie jest przezywany w pelnym swoim znaczeniu duchowym
i w ramach sakramentalnej struktury zycia chrze$cijanskiego.

12 Treneusz, Adversus haereses 1V, 18, 5, [w:] Katechizm Kosciota Katolickiego, Poznan 2002, nr 1327.
13 Sobor Trydencki, Nauka o najswietszej ofierze Mszy Swietej, [w:] Breviarium fidei. Wybér doktrynal-
nych wypowiedzi Kosciola, red. 1. Bokwa, Poznan 2007, s. 221.
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Pozostaje zadaniem nauczania chrze$cijanskiego $cislejsze, wbrew niektorym
wspotczesnym tendencjom, taczenie ze soba Eucharystii oraz pokuty i pojednania,
wychodzac w tym tgczeniu od perspektywy eucharystycznej, ktora nadaje petiejsze
znaczenie pokucie sakramentalnej. Na takg potrzebe wskazywat juz papiez Jan Pa-
wet Il w encyklice Redemptor hominis', a teologia mszalnego aktu pokutnego moze
stanowi¢ dla tego zadania wazng inspiracj¢ i konkretny drogowskaz, wyznaczajacy
droge jego realizacji w zyciu chrzescijanskim, ktore powinno pozostawac naznaczo-
ne doglebnie cnotg pokuty.
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