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Propozycja zestawu zagadnien formacji poczatkowej
i stalej w ordo virginum

Proposal of a set of issues for initial
and permanent formation in ordo virginum

Abstrakt: W niniejszej publikacji przedstawiono propozycj¢ zestawu zagadnien
formacji w ordo virginum z podzialem na formacj¢ poczatkowa i stata. Najpierw
scharakteryzowano poszczegdlne etapy formacyjne, a nastepnie skoncentrowano si¢
na formacji teologicznej, kulturowej i pastoralnej wskazanej przez instrukcje Kon-
gregacji ds. Instytutow Zycia Konsekrowanego i Stowarzyszen Zycia Apostolskiego
dotyczaca stanu dziewic Ecclesiae Sponsae Imago (nr 78).

Artykut skierowany jest do wszystkich osob zainteresowanych formacjg chrze-
Scijanska, a w szczegdlnosci formacja w ordo virginum. Przedstawiona propozycja
moze by¢ przydatna dla delegatow, ktorzy szukaja inspiracji przy opracowywaniu
programéw formacyjnych, dla innych 0so6b towarzyszacych aspirantkom, kandydat-
kom i dziewicom konsekrowanym w ramach stuzby komunii oraz dla samych aspi-
rantek, kandydatek i dziewic konsekrowanych jako pomoc przy planowaniu wiasnej
formacji.

Stowa kluczowe: formacja w ordo virginum, formacja poczatkowa, formacja stata,
formacja teologiczna, formacja kulturowa, formacja pastoralna
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Abstract: The paper presents a proposal of a set of formation issues for ordo virgi-
num, being divided into initial and permanent formation. First, the subsequent for-
mation stages were characterised, then the attention was focused on theological, cul-
tural, and pastoral formation indicated by the instruction Ecclesiae Sponsae Imago
concerning consecrated virgins, being released by the Congregation for Institutes of
Consecrated Life and Societies of Apostolic Life (No. 78).

The publication is intended for all those interested in Christian formation, and
especially in the formation in ordo virginum. The presented proposal can be useful for
delegates who are looking for inspiration while developing the formation programs,
for other persons accompanying aspirants, candidates, and consecrated virgins within
the service of communion, and also for aspirants, candidates, and consecrated virgins
themselves as an aid in planning their own formation.

Keywords: formation in ordo virginum, initial formation, permanent formation,
theological formation, cultural formation, pastoral formation

Niniejsze przedlozenie podejmuje problematyke formacji poczatkowej i stalej
w ordo virginum'. Zatytutowano je propozycjq zestawu zagadnien, by unikna¢ termi-
noéw podstawa programowa czy ratio studiorum, sugerujacych obowiazkowy wykaz
tematow, ktore kazda aspirantka, kandydatka czy konsekrowana musi zrealizowac.
Wydaje sig, ze przedstawienie propozycji w tym wzgledzie jest najwlasciwsze i be-
dzie podejmowane przez rézne srodowiska. Niniejsza propozycja powstata na skutek
sugestii ze strony Centrum Promocji Indywidualnych Form Zycia Konsekrowanego.

W niniejszym opracowaniu gtéwne wskazania dotyczace formacji przejeto
z instrukcji na temat ordo virginum?, czytanej razem z Vademecum?’, wzbogacajac
je wnioskami wysnutymi z Kodeksu Prawa Kanonicznego 1 wlasnymi propozycja-
mi. Skierowane jest ono przede wszystkim do formatoréw zewnetrznych, poniewaz
zajmuje si¢ formacja teologiczng, kulturowg i pastoralng, a w zasadzie pomija for-
macj¢ ludzka i duchowa?, ktorej towarzyszg formatorzy wewngtrzni. Przedstawiona
propozycja moze by¢ przydatna dla delegatow, ktorzy szukaja inspiracji przy opra-

! Autorka podjeta ten temat w artykule zatytutowanym Formacja teologiczna w ordo virginum, ,,Ana-
lecta Cracoviensia” 52 (2020), s. 89-129. Niniejsze opracowanie jest wynikiem dalszych poszukiwan
i refleksji zwigzanych z tym zagadnieniem. Formacja teologiczna zostata przedstawiona w nowym
ujeciu, a ponadto dodano tematyke zwiazana z formacja kulturowa i pastoralna.

2 Kongregacja ds. Instytutow Zycia Konsekrowanego i Stowarzyszen Zycia Apostolskiego, Ecclesiae
Sponsae Imago. Instrukcja na temat ordo virginum (ESI), Pelplin 2019.

3 Vademecum. Rozeznanie powolania i formacja w ordo virginum, red. AM. Kolberg, (Vademecum),
Pelplin 2023.

4 Chociaz w zagadnieniach przedstawionych w ramach formacji teologicznej wystgpuja rowniez tematy
zwigzane z duchowoscig 1 zyciem konsekrowanym, co wchodzi w zakres formacji duchowej, a w
ramach formacji kulturowej — tematy z zakresu psychologii i pedagogiki, ktore sg odniesieniem do
formacji ludzkie;j.
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cowywaniu programu formacyjnego, dla innych 0s6b towarzyszacych aspirantkom,
kandydatkom i dziewicom konsekrowanym w ramach stuzby komunii oraz dla sa-
mych aspirantek, kandydatek i dziewic konsekrowanych jako pomoc przy planowa-
niu wiasnej formacji i tworzeniu indywidualnej $ciezki formacyjnej’. Warto zwrocic
uwage na to, ze na kazdym etapie aspirantka, kandydatka i dziewica konsekrowana
ma prawo przedstawi¢ osobom odpowiedzialnym za formacj¢ wtasny projekt forma-
cyjny, wedtug ktérego chee si¢ formowac.

1. Zadanie sluzby komunii dotyczgce formacji w ordo virginum

W grupach Kos$ciotow partykularnych dziewice konsekrowane moga tworzy¢
w porozumieniu z biskupami wspoélne inicjatywy i statg stuzbg komunii®. Stuzba ko-
munii moze zosta¢ powotana rowniez w kazdej diecezji’. Natomiast w ramach shuzby
komunii mozna ustanowi¢ zesp6t lub stuzbe ds. rozeznawania powotania i forma-
cji przed konsekracjg oraz zesp6t lub stuzbe ds. formacji statej®. Delegat/delegatka
1 konsekrowane wspolpracujace w stuzbie formacyjnej postugujg na forum zewnetrz-
nym’. Dziewice konsekrowane zaangazowane w zespoly formacyjne nie musza by¢
teologami'®. Delegat/delegatka wchodzg w sktad stuzby komunii, ale niekoniecznie
musza nig kierowac. To biskup ustala, w jaki sposéb dziatalno$¢ delegata lub dele-
gatki bedzie zintegrowana z dziataniami shuzby komunii!'. Zatem mozliwe jest, ze
w danej diecezji jakas dziewica konsekrowana, ktora jest teologiem, bedzie odpowie-
dzialna za przygotowanie propozycji wspolnych momentow formacyjnych i bedzie
pomagata takze w opracowaniu indywidualnych drog formacji'2.

Zadaniem stuzb formacyjnych jest promowanie formacji zarbwno poprzez po-
moc w opracowaniu indywidualnych droég formacji, jak i poprzez propozycj¢ wspol-
nych momentéw formacyjnych'®. Nalezy zauwazy¢, iz w ordo virginum nie ma
okreslonego ratio studiorum, ani tez obowiazujacych programow formacyjnych na
poszczegdlne etapy formacji. Istnieja natomiast indywidualne drogi formacji, ktore
zakladaja wielos¢ Sciezek formacyjnych. Aspirantki, kandydatki i konsekrowane re-
alizujac wilasne $ciezki formacyjne moga spotkaé si¢ w czasie wspdlnych momentow
formacyjnych, ktére moga mie¢ charakter staty.

SESI, nr47,76-78,92,97, 108, 112.

® Tamze, nr 56.

" Tamze, nr45.

8 Tamze, nr45.

¥ Tamze, nr 79.

10 Co wigcej nawet od delegata/delegatki nie jest to wymagane.
"W ESI, nr52.

12 Tamze, nr 53.

13 Tamze.
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W stuzbie formacyjnej potrzebni sg nauczyciele, animatorzy i organizatorzy.
Nauczyciele winni mie¢ dobre przygotowanie teoretyczne i praktyczne w zakresie
teologii lub psychologii. Nauczyciel jest strategiem planujacym przebieg formacji
w zakresie swojej dziedziny pod wzglgdem merytorycznym. Teolog potrzebny jest do
realizacji wigkszo$ci zagadnien. Psycholog znajdzie swoje miejsce w formacji kul-
turowej. Animator natomiast doradza aspirantkom i kandydatkom w kwestii samo-
ksztalcenia, wyjasnia trudniejsze kwestie, stara si¢ pozna¢ potrzeby i aspiracje pod-
opiecznych i dazy do ich zaspokojenia. Cechuje go zyczliwos¢ 1 otwarto$¢. Animator
troszczy sie o relacje w grupie. Kwestie merytoryczne za$ powierza nauczycielom,
sam dbajac o atmosfer¢ zyczliwosci, wzajemnej pomocy i swiadectwa. Organiza-
tor stwarza warunki wspolnych spotkan i dzialania. Koncentruje si¢ na dostarczeniu
pomocy i srodkéw potrzebnych do nauki i spotkan. Organizuje samoksztatceniowag
aktywnos¢ aspirantek, kandydatek i dziewic, udostepniajac im zrédta i zasoby ksztal-
cenia oraz ksztaltujac umiejetno$¢ postugiwania si¢ nimi. Przy zdalnym nauczaniu
organizator jest glownym odpowiedzialnym za przebieg spotkania pod wzgledem
technicznym (udostgpnianie ekranu, wyswietlanie slajdow, montazu audiowizualne-
go itp.)'.

Dziewice zaangazowane w stuzby formacyjne winny stuzy¢é pomoca w opraco-
wywaniu przez aspirantki, kandydatki i dziewice konsekrowane wtasnych $ciezek
formacyjnych, indywidualnych programéw formacyjnych's i statutu personalnego'®.
Sciezki formacyjne polegaja na ustalaniu sekwencji konkretnych wydarzen forma-
cyjnych, ktére prowadzg do okreslonego weryfikowalnego celu'’. Indywidualna
$ciezka formacyjna jest rodzajem planu, w ktoérym bierze si¢ pod uwage cel danego
etapu formacji, zakres rozeznania powotania (na etapie formacji poczatkowej), umie-
jetnosci i postawy, ktore nalezy ksztattowac na danym etapie formacji i zakres wie-
dzy. Sciezki formacyjne musza zawiera¢: formacje teologiczna, kulturows i pasto-
ralng, do$wiadczenia duchowe oraz wiaczenie si¢ w strukturg wigzi eklezjalnych!s.
W zwiazku z tym, ze przebieg kazdej §ciezki jest dostosowany indywidualnie do kaz-
dej osoby, nalezy na poczatku kazdego etapu formacji okresli¢ czas realizacji sciezki

14 Por. B. Boczukowa, Jak ksztalci¢ dorostych — refleksje andragoga, Torun 2010, s. 131-132.

15 Instrukcja na temat ordo virginum nie wypowiada si¢ na temat indywidualnego programu formacyjne-
go. Nalezy jednak zatozy¢, ze opracowanie takiego programu, okreslajacego przebieg dnia, tygodnia
i roku wptynie stymulujaco na przebieg formacji, a troska o kontemplacyjny wymiar zycia i wierno$¢
duchowej dyscyplinie, godzinom modlitwy, jej rytmom i réznym jej formom nalezy do kryteriow
weryfikacji doswiadczenia duchowego kandydatek — ESI, nr 86 c.

!¢ Instrukcja na temat ordo virginum nie wypowiada si¢ na temat statutu personalnego. Praktyka sporza-
dzania statutu personalnego istnieje w odniesieniu do pustelnikow. Proponowana byta ona rowniez
w odniesieniu do dziewic konsekrowanych. Sprawe t¢ poruszono na spotkaniu Podkomisji KEP ds.
IFZK we Wroctawiu 21 kwietnia 2018 roku, www.ifzk.episkopat.pl/dokumenty/wroclaw_2018.pdf
(2019.02.11).

17 AM. Kolberg, Wprowadzenie, [w:] ESL, s. 24; Vademecum, s. 56.

8 ESI, nr78.
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1 terminy spotkan z osoba odpowiedzialng za przebieg formacji (biskup, delegat lub
dziewica konsekrowana w shuzbie komunii); formy realizacji $ciezki (indywidualne
i wspolne), w tym osobista lekture; owoce, jakie sa oczekiwane oraz sposob ich we-
ryfikacji®.

Proces formacji statej rozktada si¢ na cate zycie czlowieka, dlatego wazne jest
wypracowanie zwtaszcza przez dziewice konsekrowang wilasnego rytmu formacji,
ktory bedzie obejmowat cykl dzienny, tygodniowy, miesigczny i roczny?’. W powota-
niu pustelniczym rytm formacji okreslony jest przez indywidualny statut personalny.
W przypadku dziewic konsekrowanych statut personalny moze zawiera¢ dane state,
takie jak wykonywany zawdd, zaangazowanie dziewicy w stuzbe Kosciotowi. Na-
tomiast jej sposob zycia moze by¢ ujety w indywidualnym programie formacyjnym,
ktory bedzie zawieral plany dnia, tygodnia, miesigca i roku, ktore mogg si¢ zmieniac.
Gdy chodzi o rytm dnia, tutaj szczegdlng uwage nalezy zwrdci¢ na czas i miejsce
codziennej modlitwy prywatnej i liturgicznej, w tym réwniez przygotowanie si¢ do
Eucharystii 1 wlasne studium. Wyrobienie nawykoéw zwiazanych z modlitwa winno
dokonywac si¢ juz podczas formacji poczatkowej a modlitwa musi harmonizowac
z praca i odpoczynkiem?'.

¥ Vademecum, s. 58-59.

2 A. Cencini, Oddech zycia. Laska formacji permanentnej, przet. J. Zarzycka, Krakow 2004, s. 57.
Juz na etapie formacji poczatkowej wazne jest nadawanie statej formy swoim praktykom religijnym
i rozwijanie umiejetnosci zarzadzania rytmem dnia, tygodnia i roku — ESI, nr 99.

2I' W rytmie dnia wazne jest dokonywanie codziennego rozliczenia, ktére pozwala na przezywanie co-
dzienno$ci w sposob bardziej $wiadomy. Rytm tygodniowy zwraca uwage na niedziele — pierwszy
dzien tygodnia i dzien Zmartwychwstania Chrystusa. Moze by¢ ona przezywana przez konsekrowana
jako czas budowania relacji z Oblubiencem w atmosferze $wigta i odpoczynku. Kolejne dni tygo-
dnia moga by¢ przez konsekrowana powiazane z przezywaniem okreslonych tajemnic zwigzanych
z Chrystusem. Rytm miesigczny wyznaczony jest przez przystgpowanie do sakramentu pokuty i po-
jednania, ktory daje sposobnos¢ do refleksji nad wypetnianiem przykazania mitosci Boga i blizniego
oraz rozliczenia si¢ z podejmowanych postanowien. Pozyteczne jest przeznaczenie pewnego czasu
raz w miesigcu na dokonanie podsumowania swoich dziatan i zaplanowanie najblizszych tygodni (np.
w ostatnim dniu miesigca). Ponadto wskazane jest wybranie drugiego dnia w miesigcu na refleksje
nad tajemnicg konsekracji. Moze by¢ na to wyznaczony dzien ,,miesigcznicy” konsekracji, w czasie
ktorego konsekrowana znajdzie czas na lektur¢ obrzedéw konsekracji, encykliki Jana Pawta II Vita
consecrata, instrukcji Ecclesiae Sponsae Imago czy innych pozycji zwiazanych z formacja osob kon-
sekrowanych. Rytm roczny wyznaczony jest przez rok liturgiczny i trzy wielkie $wigta koscielne:
Boze Narodzenie z poprzedzajacym je Adwentem, Wielkanoc z poprzedzajacym ja Wielkim Postem
oraz Pigé¢dziesigtnica z poprzedzajacym ja Okresem wielkanocnym laczacym Pasche Chrystusa z Ze-
staniem Ducha Swictego. W Adwencie i w czasie Bozego Narodzenia dziewica konsekrowana moze
poglebiaé zrozumienie tajemnicy Chrystusa-Oblubienca, ktory przychodzi, oraz rzeczywistos¢ kon-
sekracji. W Wielkim Poscie i podczas Triduum Paschalnego dziewica konsekrowana moze poglebiacé
zrozumienie tajemnicy Chrystusa-Odkupiciela oraz rzeczywistosci sakramentu chrztu i Eucharystii.
W czasie Okresu wielkanocnego i1 Pigédziesigtnicy dziewica konsekrowana moze poglebiaé tajemni-
c¢ Chrystusa posylajacego oraz rzeczywistosci sakramentu bierzmowania. Dobre przezywanie liturgii
moze stanowi¢ podstawowy program formacji statej. W rytmie rocznym przewidziany jest czas na
rekolekcje. Moga to by¢ rekolekcje stanowe, w czasie ktorych dziewica konsekrowana bedzie mogta
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2. Charakterystyka etapéw formacyjnych

Instrukcja na temat ordo virginum zatytulowana Ecclesiae Sponsae Imago wy-
roznia dwa poziomy formacyjne: formacj¢ poczatkowa z wlasciwymi sobie fazami
oraz formacje stata™.

Warto zauwazy¢, ze do konsekracji powinny by¢ dopuszczone kobiety dojrza-
te (25-40 lat), ktore charakteryzuja sie takim stopniem dojrzatosci psychologicznej
i spotecznej, ktory pozwala im na samodzielne zycie, wlaczenie si¢ konstruktywnie
w spoleczenstwo i wzigcie odpowiedzialnosci za swe czyny i decyzje*. Kandydatki
do ordo virginum powinny mie¢ ponadto uregulowang sytuacje zyciowa pod wzgle-
dem pracy zawodowej i miejsca zamieszkania. Te kryteria sa wprawdzie oceniane
przez formatoréw zewnetrznych, ale nie maja one bezposredniego przedtozenia
w formacji i co za tym idzie, nie sa uwzgledniane w programach i $ciezkach forma-
cyjnych. Juz w odniesieniu do formacji przed konsekracja powinno dbac si¢ o to,
by do formacji byly przyjmowane kobiety dojrzate pod wzgledem psychologicznym
i spotecznym, a nie takie, ktore dopiero te dojrzatos¢ nabywaja.

2.1. Formacja poczatkowa

Formacja poczatkowa sktada si¢ z trzech faz: okresu propedeutycznego (okresu
podejécia), okresu formacji odpowiednio podzielonego na kilka etapdéw z ich wlasny-
mi celami i weryfikacjami oraz ostatecznego rozeznania (skrutynium)*. W Vademe-
cum formacjg¢ t¢ ujeto w trzy etapy: okres propedeutyczny, formacje ku konsekracji
i ostateczne rozeznanie®. Wyjatkowos¢ formacji poczatkowej polega na tym, ze
przekazane tresci i ich asymilacja stanowia niejako fundament, do ktérego nieustan-
nie powraca si¢ w ciggu nastgpnych lat zycia*. Formacja, ktora przygotowuje do
zycia w ordo virginum, ma swoj poczatek i trwa do momentu konsekracji?’.

Celem okresu propedeutycznego jest weryfikacja wymagan i warunkow niezbed-
nych dla owocnej drogi formacji w zwigzku z konsekracja®®. Zadanie aspirantki w fa-
zie okresu propedeutycznego polega na zdobyciu wiedzy o istotnych aspektach i for-

zastanowi¢ si¢ nad wlasng tozsamoscia, lub rekolekcje zwigzane z przezywang przez nig duchowo-
Scig. Rekolekcje konsekrowana moze przezywac¢ indywidualnie, sama dobierajac sobie lekture. Jed-
nakze raz na jakis czas dobrze jest uczestniczy¢ w rekolekcjach prowadzonych przez innych.

2 ESI, nr 74-113.

2 B. Giordani, Wybrane przez Chrystusa. Kobiety konsekrowane. Studium psychologiczne, przekt.
K. Kozak, Czgstochowa 2004, s. 72-73.

2 ESI, nr81.

% Vademecum, s. 75.

26 J. Kicinski CMF, Formacja poczqtkowa i stata w dziewictwie i wdowienstwie konsekrowanym, www.
ifzk.episkopat.pl (30.11.2018).

2" Tamze.

B ESI, nr92.
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mie zycia w ordo virginum w celu poré6wnania ich z wiasng intuicjg powotaniowg?.
Natomiast zadanie delegata polega na poznaniu aspirantki i pierwszej weryfikacji.
Instrukcja Ecclesiae Sponsae Imago podaje szczegotowe wytyczne, ktorymi nalezy
sie kierowa¢ na tym etapie®® oraz wymagania i kryteria rozeznawania’'. Aspirant-
ka w okresie propedeutycznym powinna rozwazy¢, czy podola trudom zwigzanym
z zyciem samotnym, samodzielnym dbaniem o utrzymanie i formacje¢, ustaleniem
i pilnowaniem planu dnia uwzgledniajagcego pory modlitwy, opracowaniem wtasnego
statutu personalnego oraz indywidualnym rozeznawaniem swojej stuzby w Kosciele,
ktora bedzie zgodna z oczekiwaniami Chrystusa-Oblubienica. Wspo6lnotg wzrostu dla
aspirantki, kandydatki a potem konsekrowanej powinna by¢ wspolnota diecezjalna,
w ktorej postuguje: parafia zamieszkania lub instytucja koscielna, w ktorej pracuje.
Warto zwrocié na to uwage juz na etapie przyjecia kandydatki do formacji*?, gdyz
gdy wspolnotg wzrostu jest jakas inna wspolnota eklezjalna — reprezentujaca jakis
ruch czy trzeci zakon — wowczas osoba konsekrowana moze nie dostrzega¢ swego
miejsca w strukturach diecezjalnych i pojawi si¢ watpliwos¢ wobec zasadnosci wia-
czenia jej do ordo virginum w diecezji.

Po okresie propedeutycznym biskup dopuszcza aspirantke do formacji poprze-
dzajacej konsekracje®. Celem formacji ku konsekracji jest utrwalenie chrzescijan-
skiej formacji oraz zaproponowanie kandydatkom niezbednych narzedzi do pogte-
bienia podstawowego zrozumienia typowych elementéw i odpowiedzialnos$ci wy-
nikajacych z konsekracji w ordo virginum*. W czasie tej formacji w indywidualnej
modlitwie** kandydatka powinna zdecydowa¢ si¢ na zycie w dozgonnej czystosci.
Dlatego tez formacj¢ przed konsekracja mozna podzieli¢ na dwa etapy: etap roze-
znawania oraz etap po decyzji zycia w dozgonnej czystosci. Etap rozeznawania wi-
nien by¢ dla kandydatki czasem ostatecznego wyboru odnosnie do ordo virginum.
Formacja poczatkowa moze by¢ przedtuzona na prosbe kandydatki lub decyzja ze
strony odpowiedzialnych, lecz nie moze by¢ nieograniczona w czasie. Po ustalonym
terminie winna by¢ zakonczona w wyniku dopuszczenia do konsekracji (admissio)
lub niedopuszczenia do niej. Zadanie kandydatki do ordo virginum na etapie forma-
cji przed konsekracja polega na rozwijaniu wigzi oblubienczej z Chrystusem oraz
ugruntowaniu stylu zycia po§wieconego shuzbie Ko$ciotowi, ktére bedzie prowadzi-

2 Tamze, nr 92.

30 Tamze, nr 93-96.

3 Tamze, nr 84-88.

32 Tamze, nr 95.

3 Tamze, nr 96.

3 Tamze, nr97.

3 Rozeznawanie tego kroku powinno dokonywac si¢ z pomoca spowiednika czy kierownika ducho-
wego. Nalezy si¢ zastanowié, czy wlasciwa jest, stosowana niekiedy, forma publiczna o charakterze
$lubu czasowego, na wzor formacji zakonnej. W czasie formacji poczatkowej kandydatka w dowolnej
chwili moze wycofa¢ si¢ z przygotowania do konsekracji i nie powinna by¢ zwigzana zadnym przy-
rzeczeniem.
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to do ostatecznego rozeznania przez nig zyciowej drogi. Rozeznanie powotania do
zycia w ordo virginum moze zosta¢ zwienczone przez ztozenie prywatnego slubu
czystosci, ale nie jest to konieczne. Poza tym zlozenie §lubu prywatnego, chociaz
powinno by¢ konsultowane ze spowiednikiem, nie wymaga zadnych posrednikow
czy $wiadkow. Dokonuje si¢ indywidualnie podczas osobistej modlitwy. Istota tego
slubu jest postanowienie, ze bedzie si¢ kocha¢ Boga sercem niepodzielnym. W ob-
rzgdzie konsekracji dziewic, tuz przed modlitwa konsekracyjna, nadchodzi moment,
w ktoérym kandydatka w sposob publiczny odnawia postanowienie zycia w czysto-
$ci*. Kontekst prawny konsekracji dziewic rozni si¢ od kontekstu prawnego profe-
sji zakonnej. Wyrazne sformutowanie $lubu podczas liturgii nie jest obowigzkowe?”.
Ustawodawca liturgiczny zaznaczyl, ze podobnie jak w starozytnosci, tak i dzi$, aby
kandydatka mogla otrzymac konsekracje z ragk biskupa, wystarczy, ze ztozy §lub czy-
sto$ci na sposob prywatny, czyli w swoim sercu, i objawi go podczas duszpasterskiej
rozmowy z biskupem?®®. W czasie liturgii kandydatka wyraza sanctum propositum
($wiete postanowienie)®. Slub czystosci jest zlozony wezesniej, w jej sercu, przed
Bogiem. W czasie konsekracji postanowienie zycia w czystosci nabiera dopiero cha-
rakteru publicznego.

Na tym etapie, po podjgciu ostatecznej decyzji o zyciu w czystosci w ordo vir-
ginum 1 zwiazanej z tym stuzbie Kos$ciotowi, pomocne moze by¢ przygotowanie sta-
tutu personalnego, ktory miatby ustala¢ pewne kierunki zycia. Zadanie kierownika
duchowego polega na potwierdzeniu decyzji kandydatki, pomocy w rozwijaniu jej
oblubienczej wiezi z Chrystusem i przygotowywania si¢ do liturgicznych zaslubin
lub przedstawieniu swoich watpliwosci dotyczacych jej powotania do ordo virgi-
num. Zadanie delegata polega na kierowaniu formacja poczatkowa z uwzglednie-
niem sytuacji jednostkowej kandydatki oraz wstepnej weryfikacji zdatnosci kandy-
datki do zycia w ordo virginum w celu przedstawienia swojej opinii biskupowi die-

36 Pontyfikat rzymski odnowiony zgodnie z postanowieniem Swigtego Soboru Powszechnego Waty-
kanskiego Il wydany z upowaznienia papieza Pawla VI poprawiony staraniem papieza Jana Pawta II,
Obrzedy konsekracji dziewic. Wydanie wzorcowe, Katowice 2001, nr 22-23.

37 Jezeli okoliczno$ci za tym przemawiajg, dziewice przez r¢ce biskupa ofiaruja Bogu swoje postano-
wienie, np. w ten sposob: dziewice pojedynczo podchodzg do biskupa i kigkaja, nastepnie ztozone
rece ktada w dlonie biskupa i mowia: Ojcze, przyjmij postanowienie zycia w doskonatej czystosci
i nasladowania Chrystusa, ktore z Boza pomoca odnawiam wobec ciebie i $wigtego ludu Bozego” —
Obrzedy konsekracji dziewic, dok. cyt., nr 22.

3 K. Konecki, Konsekracja dziewic w odnowie liturgicznej Soboru Watykanskiego II, Wloctawek 2021,
s. 150.

¥ Niektorzy uwazajg nawet, ze w ordo virginum nie ma mowy o $lubie czystosci, a jest jedynie $wicte
postanowienie. Jednakze z punktu widzenia teologii moralnej mozna mowic¢ o rzeczywistym slubie,
ktore sktada kandydatka, decydujac si¢ na trwanie do konca zycia w doskonatej czystosci — ESI, nr
19. Okreslenie ,,$lub czystosci” w odniesieniu do ordo virginum stosowane jest przez Krzysztofa
Koneckiego i innych autorow. K. Konecki uzywa réwniez sformutowania ,,§lub dziewictwa” — por.
K. Konecki, Konsekracja dziewic w odnowie liturgicznej Soboru Watykanskiego 11, dz. cyt., s. 151.
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cezjalnemu®. Niekiedy kandydatka przez dtuzszy okres zycia wypelnia obowigzki,
ktore przynaleza do ordo virginum, i nie mozna powiedzie¢ o jakiej$ zasadniczej
zewngtrznej zmianie w jej zyciu, gdy przystepuje do formacji poczatkowej. Jednakze
1 w takim przypadku jest konieczny kilkuletni okres przygotowania do poswigce-
nia si¢ Bogu, gdyz umozliwia on nabycie odpowiedniej dyspozycji wewngtrznej do
przyjecia konsekracji.

Ostatni etap formacji poczatkowej jest przeznaczony na bezposrednie przygoto-
wanie si¢ kandydatki do przyjecia daru konsekracji. W praktyce polega to na zapo-
znaniu si¢ z Obrzedami konsekracji dziewic. Dobrze jest, by kandydatka posiadata
tekst tych obrzedéw i mogta do nich wracaé juz w ramach formac;ji statej. Zapoznanie
si¢ z homilig, modlitwg konsekracyjng i innymi cz¢$ciami obrzedow moze stac si¢
duchowym przygotowaniem kandydatki do uroczystosci. Jezeli kandydatka bedzie
jedyna osobg konsekrowana, moze uzupeic litani¢ $wigtych o swoich szczegdlnych
patronow. Wazne jest tez prze¢wiczenie uroczystosci w miejscu jej odbywania sig, by
podczas obrz¢du kandydatka nie byta zbytnio zaaferowana szczegdtami zewnetrzny-
mi i znata przebieg uroczystosci oraz uwarunkowania zewnetrzne.

W fazie ostatecznego rozeznania ma miejsce rozmowa duszpasterska z bisku-
pem diecezjalnym, ktory konsekracji udziela. Kandydatka powinna odpowiednio si¢
przygotowac do tej rozmowy. Jest wtedy miejsce na przedstawienie swego sposobu
zycia, zaangazowania w Kosciele i zarysowania perspektyw dalszej stuzby. Biskup
diecezjalny powinien weryfikowa¢ charyzmaty i potwierdza¢ zaangazowanie kandy-
datki przed konsekracja, jak i w jej pdzniejszym zyciu. Pytaniem otwartym pozostaje
forma tej weryfikacji. Wydaje sig, ze pierwsza weryfikacja powinna by¢ dokonana
osobiscie przez biskupa w czasie rozmowy przed konsekracja, w czasie ktorej bi-
skup dopuszcza kandydatke do obrzedu, a nastepnie w kolejnych latach w wiek-
szosci przypadkow weryfikacja zycia i postugi konsekrowanej moze dokonywac si¢
przez delegata. Jezeli w diecezji istnieje praktyka sporzadzania statutu personalnego,
wowczas przed konsekracja kandydatka winna przedstawi¢ swoj statut biskupowi
diecezjalnemu. Modyfikacje statutu personalnego w trakcie zycia i postugi konsekro-

4 Pierwsza weryfikacja nalezy do kierownika duchowego lub spowiednika. Delegat nie moze jednak
oczekiwa¢ od kierownika duchowego lub spowiednika opinii dotyczacej kandydatki — ESI, nr 79.
Dlatego tez w tej materii winien polega¢ na stowach samej zainteresowanej i powinien ja spytac,
jaka jest opinia jej spowiednika i kierownika duchowego. Rozpoznanie dalsze powinno dotyczy¢
oceny dojrzatosci ludzkiej i duchowe;j, ktora daje rekojmi¢ wlasciwej motywacji 1 gwarantuje zycie
w dozgonnej czystosci. Pomoca w tej ocenie beda rozmowy delegata z kandydatka oraz opinie 0sob
postronnych. Z rozméw powinny zostaé sporzadzane notatki a opinie 0sob postronnych przedstawio-
ne na pismie. Wlasciwe jest uwzglednienie pragnienia kandydatek oddania si¢ na stuzbe Kosciotowi
diecezjalnemu, ich dyspozycyjnosci oraz zdolno$ci wiaczenia si¢ w zycie wspolnoty 1 umiejetnosé
sktadania daru z siebie za wzgledu na mitos¢ do innych — K. Konecki, Konsekracja dziewic w odno-
wie liturgicznej Soboru Watykanskiego 11, dz. cyt., s. 222. Ostateczna decyzja o dopuszczeniu do kon-
sekracji nalezy do biskupa diecezjalnego, ktory nawet wtedy, gdy osobiscie zna kandydatke, winien
zapoznacé si¢ z opiniami innych osob.
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wanej, gdy nieznacznie r6znig si¢ od przyjgtego pierwowzoru, nie musza by¢ przez
nikogo zatwierdzane, gdyz dziewica konsekrowana nie ma obowiazku tworzenia ta-
kich dokumentow.

Konsekracja dziewicy odbywa si¢ niejako na przedluzeniu chrztu swiectego,
w ktoérym Chrystus jednoczy si¢ z cztowiekiem. Kandydatka przystepuje do konse-
kracji, wyrazajac zamiar gruntowniejszego nasladowania Chrystusa*', w czym za-
wiera si¢ wlasnie nowa motywacja po§wigcenia si¢ Bogu, zycia dla Niego i kochania
Go niepodzielnym sercem. Zaslubienie mistyczne przez obrzed liturgiczny tworzy
nowg wiez miedzy Chrystusem a konsekrowana, dzigki ktorej osoba konsekrowana
otrzymuje nowa taske do przestrzegania przykazania mitosci Boga* i blizniego®,
a tym samym wobec innych staje si¢ jakby ,,przedtuzeniem” mitosci Chrystusa. Ob-
rzed konsekracji tworzy takze nowa wigz miedzy konsekrowana a biskupem, ktory
reprezentuje Kosciot diecezjalny™, z ktorym dziewica tgczy sie szczegdlng wigzig®.
W homilii w czasie konsekracji jest mowa o tym, ze dziewica otrzymuje konsekracje
od Matki Kosciota*. Konsekracja jest udzielana na podstawie modlitwy KoS$ciota,
uroczystej modlitwy konsekracyjnej*’. Odtad dziewica konsekrowana staje si¢ zna-

4 Kodeks Prawa Kanonicznego (KPK), Poznan 1983, kan. 604 § 1.
2 Pwt 6, 4-5.
$Kpt 19, 11-18.
“ W niniejszym przedtozeniu przyjeto soborowa nauke o sakramentaliach (Sobér Watykanski 1T, Kon-
stytucja o liturgii $wigtej Sacrosanctum Concilium (SC), nr 60), nie czynigc wyjatku dla konsekra-
cji dziewic w rozumieniu, czym jest sakramentalium. Konsekracja dziewic jest sakramentalium, co
oznacza, ze biskup, ktory dokonuje konsekracji w tym przypadku nie dziata in persona Christi, jak
bytoby w przypadku sakramentu, ale dziata in persona Ecclesiae, bo konsekracja jest dziataniem Ko-
Sciota lokalnego — B. Nadolski, Liturgika, t. 3: Sakramenty, sakramentalia, blogostawienstwa, Poznan
1992, s. 218. Sakramenty dziataja ex opere operato, tzn. moca Chrystusa na podstawie sprawowa-
nego znaku sakramentalnego. Sakramentalia natomiast dziataja ex opere operantis Ecclesiae, czyli
sg skuteczne na mocy modlacego si¢ o dang task¢ Kosciota — M. Kunzler, Liturgia Kosciota, przekt.
i oprac. L. Balter, Poznan 1999, s. 501. Gdy mowa jest 0 opus operantis Ecclesiae w odniesieniu do
sakramentaliow, to oznacza, ze dotyczy to liturgicznego dziatania Ko$ciota, ktore posiada specjalna
skuteczno$¢ — B. Nadolski, Liturgika, t. 3: Sakramenty, sakramentalia, blogostawienstwa, dz. cyt.,
s. 218-219.
Jan Pawet II, Adhortacja apostolska o zyciu konsekrowanym i jego misji w Kosciele i $wiecie Vita
consecrata (VC), nr 7.
Obrzedy konsekracji dziewic, dok. cyt., nr 16. Dziewica nie sktada Slubu czystoéci bezposrednio
Bogu, lecz na r¢ce biskupa, aby ten jako ojciec i pasterz swojej owczarni przedstawit ja Chrystu-
sowi. Gest wlozenia zlozonych rak w dlonie biskupa tlumaczony jest jako wyrazenie eklezjalnosci
ofiary — K. Konecki, Konsekracja dziewic w odnowie liturgicznej Soboru Watykanskiego 11, dz. cyt.,
s. 151-152. W czasie liturgii kobieta odnawia przyrzeczenie zycia w dziewictwie, zwracajac si¢ do
biskupa: ,,0jcze” — Obrzedy konsekracji dziewic, dok. cyt., nr 22. Biskup, okres$lony terminem ,,0j-
cze”, przyjmuje postanowienie zycia w dziewictwie. Konsekracja jest dzialaniem Ko$ciota, ktoremu
przewodniczy biskup, ojciec diecezji. Im sakramentalium wazniejsze, tym wyzsza ranga szafarza —
Sakramentalia, [w:] Leksykon liturgii, oprac. B. Nadolski, Poznan, s. 1430. To, ze konsekracji dziewic
udziela biskup, $wiadczy o tym, ze Kos$cidt bardzo ceni ten obrzed.
47 Obrzedy konsekracji dziewic, dok. cyt., nr 24; K. Konecki, Konsekracja dziewic w odnowie liturgicz-
nej Soboru Watykanskiego II, dz. cyt., s. 153.
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kiem mitosci Kosciota do Chrystusa, mozna nawet powiedzie¢, ze konkretnego Ko-
sciota diecezjalnego, w ktorym dziewica zyje i otrzymuje formacje.

2.2. Formacja stala

Po konsekracji rozpoczyna si¢ dla dziewicy konsekrowanej okres formacji sta-
fej, ktorej celem jest integracja zycia w catkowitym oddaniu si¢ Panu*®. Formacja
stata zostata podzielona na trzy etapy: okres poczatkowy do 5 lat po konsekracji,
w ktorym konsekrowana rozpoczyna dopiero zycie i poshugiwanie jako dziewica
konsekrowana; okres pelnego zaangazowania, w ktorym konsekrowana jest w sile
wieku i jest czynna zawodowo oraz okres senioralny, w ktorym konsekrowana jest
w podesztym wieku. Wyszczegdlnienie okresu poczatkowego ma na celu uwrazli-
wienie delegata i samej konsekrowanej na potrzebe ksztattowania pewnych umie-
jetnosci, ktore beda przydatne w pdzniejszym zyciu. Do tych umiejetnosci naleza
m.in. zdolno$¢ do organizowania sobie formacji i korzystanie z istniejagcych procedur
w przypadku trudnosci w postugiwaniu. W tym pierwszym i drugim okresie for-
macji stalej konsekrowana jest zaangazowana w postuge Kosciolowi w ,,pelnym”
wymiarze, zwlaszcza, gdy chodzi o gloszenie stowa Bozego czy dzieta mitosierdzia.
Natomiast w miarg uptywu lat i sit konsekrowana coraz bardziej przechodzi z zycia
czynnego w zycie ukryte, oddane pokucie i modlitwie®. Na tym etapie konsekrowa-
na powinna ponownie odkrywac pigkno i ptodnos¢ konsekracji®.

Zadanie konsekrowanej na etapie formacji stalej polega na realizacji swojego
powolania w ordo virginum przez poglebianie wigzi z Chrystusem-Oblubiencem
oraz stuzenie swoimi charyzmatami wspolnocie Kosciota i stalym rozeznawaniu
swojego zaangazowania. Nasuwajg si¢ pytania o konieczno$¢ weryfikacji co pewien
czas zaangazowania dziewicy konsekrowanej w shuzb¢ Kosciotowi. Jest to zadanie
biskupa diecezjalnego. Jednakze i sama dziewica konsekrowana, winna co pewien
czas rozeznawaé z pomocg 0sob trzecich, czy idzie w dobrym kierunku®'.

Rola delegata w formacji statej jest mniejsza niz w formacji poczatkowej, ale
nadal istotna. Jest on reprezentantem biskupa, ktory dziala w zakresie przez niego
wyznaczonym. Nie jest on jednak w zadnym sensie przelozonym dziewic konse-

“ESI, nr 109.

# Przy formacji poczatkowej byta mowa o tym, ze niektére konsekrowane od poczatku moga rozezna-
wac u siebie taki charakter zycia ukrytego. Przyktadem biblijnym osoby poswigconej Bogu w pode-
sztym wieku jest prorokini Anna — Ltk 2, 36-38.

SOESI, nr 108.

5! Kierownik duchowy dokonuje pierwszego rozpoznania dotyczacego ewentualnej postugi konsekro-
wanej. Kolejne kroki nalezg do przetozonych, ktérzy sa odpowiedzialni za konkretne dzieta w die-
cezji, lub proboszcza, gdy rzecz dotyczy postugi w parafii. Niekiedy realizacja inicjatywy konsekro-
wanej bedzie wymagata zgody biskupa diecezjalnego. Wowczas jego podejscie do przedstawionej
sprawy bedzie dla konsekrowanej najlepsza pomoca przy rozeznawaniu.
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krowanych. Takimi przelozonymi sg prezbiterzy, z ktorymi dziewica konsekrowa-
na wchodzi w stosunek pracy. Stluzba w Kosciele, ktora ma zazwyczaj charakter
diecezjalny, realizuje si¢ konkretnie w parafii, w ktérej konsekrowana mieszka lub
w instytucji kos$cielnej, w ktorej pracuje. Formacja stala winna ksztaltowaé dyspo-
zycyjnos¢ konsekrowanej wobec potrzeb diecezji, z ktorag moze by¢ zwigzana nawet
gotowo$¢ do zmiany pracy ze ,,Swieckiej” na ,,koscielng”, np. w charakterze nauczy-
ciela religii w szkole, co zwiazane bytoby z podj¢ciem studiéw teologicznych. Wazne
jest tutaj rozeznawanie na modlitwie wlasnego zaangazowania przez konsekrowang.
Zaangazowanie to bedzie zwigzane z konkretnymi osobami: biskupem diecezjalnym
i proboszczem lub przetozonym w pracy. Do delegata nalezy ukazanie perspektyw
zaangazowania si¢ $wieckich w Kosciele, poniewaz $wieccy, ktorzy na state lub cza-
sowo poswigcajg sie postudze Kosciota, maja obowiazek zdoby¢ odpowiednig for-
macje, ktora jest potrzebna do wlasciwego wykonywania swego zadania, by mogli
ja spetnia¢ §wiadomie, umiejgtnie i pilnie’?. Wazne jest tutaj studiowanie zagadnien
teologicznych, ktore bedzie wspierato postuge stowa czy dzieta mitosierdzia™.

52 KPK, kan. 231 § 1. Konstytucja dogmatyczna o Kosciele Soboru Watykanskiego II wskazuje, ze lu-
dzie $wieccy moga by¢ powolywani w rozny sposéb do bardziej bezposredniej wspotpracy z aposto-
latem hierarchii (LG, nr 33; P. Neuner, P.M. Zulehner, Zrozumie¢ Kosciol. Eklezjologia praktyczna,
przel. A. Kalbarczyk, Poznan 2016, s. 158), a Kodeks Prawa Kanonicznego w odniesieniu do postugi
stowa mowi o tym, ze wierni $wieccy moga by¢ powolywani na wspotpracownikow biskupa i pre-
zbiterow (KPK, kan. 759. Zwykle wspotpracownikami biskupa sa okresleni prezbiterzy — LG, nr 28;
Kongregacja ds. Duchowienstwa, Dyrektorium o postudze i Zyciu kaplanéw, Poznan 2003, nr 47).
Konsekrowana, jezeli jest do tego odpowiednio przygotowana, moze si¢ wilaczy¢ wlasnie w te poshu-
ge (Aby mie¢ swdj udziat w wykonywaniu apostolatu przez gloszenie nauki, $wiecki ma obowiazek
poznac¢ t¢ nauke w sposob dostosowany do jego mozliwosci i zajmowanej pozycji — KPK, kan. 229
§ 1. By nauczac religii w szkole, co jest przykladem gloszenia stowa Bozego, $wiecki musi posiadac
misje kanoniczna, ktéra mozna otrzymac tylko po studiach teologicznych). Jezeli natomiast nie ma
wyksztatcenia teologicznego moze przez wilasne inicjatywy popierac lub podtrzymywac apostolska
dziatalno$¢ Kosciota (KPK, kan. 216), rowniez przez wsparcie materialne, na wzor kobiet z Ewan-
gelii, ktore ustugiwaty Chrystusowi i Dwunastu ze swego mienia (Lk 8, 1-3; Mk 15, 40-41; Mt 27,
55-56). Konsekrowane mogg by¢ zawodowo zaangazowane w roznych instytucjach diecezjalnych
jako pracownicy administracyjni, socjalni czy inni (np. redaktorzy w mediach i wydawnictwach), wy-
korzystujac swoje umiejetnosci zawodowe w stuzbie Kosciotowi. Dla wigkszosci konsekrowanych
parafia jest ich naturalnym srodowiskiem zaangazowania. Dlatego wskazane jest, by konsekrowana
byta wlaczona w sktad duszpasterskiej rady parafialnej (Na temat osob powotywanych do rad para-
fialnych zob. Statut Parafialnej Rady Duszpasterskiej w Archidiecezji Czestochowskiej, [w:] Aneks
do Okélnika Kurii Metropolitalnej w Czestochowie, nr 6, lipiec-sierpien 2017), wsrod osob §wieckich,
ktore w tej radzie powotywani sg z urzedu, tak jak pracownicy parafii: reprezentant katechetow, orga-
nista i koscielny (Statut Parafialnej Rady Duszpasterskiej w Archidiecezji Czgstochowskiej, nr3.2.4).
Na temat studiowania teologii przez siostry zakonne zob.: R. Mboshu Kongo, Wystanie siostry za-
konnej na studia nie jest stratq czasu, https://www.deo nrpl/religia/kosciol-i-swiat/komentarze/ar-
t,3592,wyslanie-siostry-zakonnej-na-studia-nie-jest-stara-czasu.html (2019.04.09); B. Styputkowska,
Po co siostrom zakonnym teologia?, ,Niedziela” nr 5 z dnia 1 lutego 2015 r., s. 8. Tresci te dotycza nie
tylko sidstr zakonnych, ale wszystkich wiernych $wieckich, w tym rowniez konsekrowanych dziewic.
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W okresie staro$ci tresci formacyjne beda si¢ zmienialy, poniewaz winny obej-
mowa¢ zagadnienia dotyczace podesztego wieku, w ktérym konsekrowane nadal
uczestniczg w budowaniu Kos$ciota i przygotowuja si¢ na spotkanie z Chrystusem-
-Oblubiencem w chwili $§mierci, zwlaszcza przez doswiadczenie choroby i cierpie-
nia. Choroba i cierpienie, w ktorych konsekrowana moze taczy¢ si¢ z Chrystusem
cierpigcym i innymi cztonkami Kosciota, ktorzy uczestnicza w mece Pana™, moga
dla konsekrowanej sta¢ si¢ realizacjg jej stuzby w Kosciele. Warto tutaj wspomnie¢
o wartosci doswiadczenia zyciowego, z ktorym konsekrowane w podesztym wieku
mogg dzieli¢ si¢ z kandydatkami i mtodszymi konsekrowanymi. Formacja powinna
przygotowaé konsekrowane do pogodnego zaakceptowania ograniczen wynikaja-
cych z wieku 1 wycofania si¢ z czynnego zycia zawodowego™.

3. Poszczegélne wymiary formacji

W odniesieniu do formacji §wieckich wymienia si¢ cztery wymiary: formacje
ludzka, formacj¢ duchowa, formacje¢ doktrynalng i formacje¢ do apostolstwa’®. Analo-
gicznie w odniesieniu do formacji kaptanskiej mowi si¢ o formacji ludzkiej, formacji
duchowej, formacji intelektualnej i formacji duszpasterskiej”’. Instrukcja Ecclesiae
Sponsae Imago w odniesieniu do $ciezek formacyjnych mowi o formacji teologicz-
nej, kulturowe;j i pastoralnej®®. Te trzy rodzaje formacji zostaty podjete w niniejszym
przediozeniu.

3.1. Formacja teologiczna
Formacja teologiczna zostanie omoéwiona w trzech punktach. Najpierw przed-

stawiona zostanie koncepcja tej formacji, a nastgpnie zostang podane zagadnienia
proponowane w czasie formacji podstawowej i statej.

%Kol 1, 24. Por. uwagi Jana Pawta IT odnoszace si¢ do formacji statej starszych kaptanow — Jan Pawet
II, Adhortacja apostolska o formacji kaptanow we wspotczesnym $wiecie Pastores dabo vobis (PDV),
nr 77.

3 B. Giordani, Formacja kobiet konsekrowanych. Wskazowki psychologiczno-pedagogiczne, przet.
B. Rzepka, Krakoéw 2007, s. 112. Na temat okresu starosci zob. H. Stotwinska, Starosé¢ wkraczaniem
w ostatni etap dojrzewania do eschatologii, ,,Roczniki Teologiczne” LXV (2018), z. 11, s. 205-226.

56 Sobor Watykanski IT, Dekret o apostolstwie §wieckich Apostolicam actuositatem, nr 28-30.

STPDV, nr 43-59; Konferencja Episkopatu Polski, Droga formacji prezbiteréw w Polsce. Ratio institu-
tionis sacerdotalis pro Polonia, Poznan 2021, s. 35-39.

S8 ESI, nr 78.
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3.1.1. Koncepcja formacji teologicznej

Formacja teologiczna zostata skoncentrowana wokot czterech ,.filarow” zaczerp-
nigtych z Katechizmu Kosciota Katolickiego — wiary: wyznawanej (Credo), celebro-
wanej (liturgia i sakramenty), przezywanej (moralnos¢), medytowanej (modlitwa)®.
W formacji teologicznej nastepuje zarowno rozwdj intelektualny, jak i duchowy, pod
warunkiem, ze poznawane tre$ci beda interioryzowane podczas modlitwy. Rola de-
legata i dziewic konsekrowanych dziatajacych w ramach stuzby komunii dotyczy
przede wszystkim zachgcenia aspirantek, kandydatek i konsekrowanych do podje-
cia systematycznych studiow teologicznych w ramach uczelni wyzszej®. Jezeli to
z jakich§ powodow nie jest mozliwe, formacja teologiczna moze ograniczaé si¢ do
indywidualnego studium osobistego. W tym jednak przypadku wskazana jest pomoc
merytoryczna w zakresie doboru lektury. Moze to si¢ odbywaé w formie samoksztat-
cenia kierowanego. Zagadnienia zaproponowane w zestawie mogg by¢ jednak przy-
datne zaréwno dla studentek, jak i dla 0s6b podejmujacych samoksztatcenie kiero-
wane. Regularne studia teologiczne, ktore w okreslonym zakresie przygotowuja do
podjecia postugi koScielnej, nie wprowadzaja przeciez wprost w zadne powotlanie
zyciowe, co odnosi si¢ réwniez do zycia konsekrowanego. W proponowanym ze-
stawie zagadnien skoncentrowano si¢ jedynie na dziewictwie konsekrowanym, nie
zamierzajac podawa¢ wszystkich tematow istotnych dla §wiadomego swojej wiary
chrzescijanina, bo to nie jest celem niniejszego opracowania.

3.1.2. Zagadnienia dotyczace formacji teologicznej realizowane podczas
formacji poczatkowej

Wedtug Kodeksu Prawa Kanonicznego dziewice, wyrazajgc §wiety zamiar grun-
towniejszego nasladowania Chrystusa — sg poswiecone Bogu przez biskupa diece-
zjalnego wedlug zatwierdzonego obrzedu liturgicznego, zostaja zaslubione mistycz-
nie Chrystusowi i przeznaczone na stuzbe Kosciotowi®'. Opierajac si¢ na tej definicji,
formacja w ordo virginum winna mie¢ wyrazny rys chrystocentryczny® (zaslubione
mistycznie Chrystusowi) i eklezjalny (przeznaczone na stuzbe Kosciolowi). Oba
aspekty zwigzane sa z Osoba Ducha Swietego, ktorego Chrystus obiecat swojemu
Kosciotowi.

5 Kongregacja ds. Duchowienistwa, Dyrektorium ogéine o katechizacji, Poznan 1997, nr 122. Podobnie
zostalo to ujete w Vademecum jako podstawowe aspekty zycia chrzescijanskiego w oparciu na Kate-
chizmie Kosciota Katolickiego — Vademecum, s. 83-84.

S ESI, nr 102.

¢ KPK, kan. 604, § 1.

2 Chrystocentryzm polega na systematycznym opieraniu teologii i zycia duchowego cztowieka na Oso-
bie i dziatach zbawczych Jezusa Chrystusa — G. O’Collins, E.G. Farrugia, Zwigzly stownik teologicz-
ny, przekl. J. Ozog, Krakow 1993, s. 46.
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Na etapie poczatkowym chrystocentryzm formacji bedzie dotyczyt procesu sta-
wania si¢ ,,jednym cialem” z Chrystusem, w my$l $w. Pawta, ktory odnosit ten obraz
do Chrystusa i do Kosciota®, a zwigzany jest z poznaniem Chrystusa, by ostatecznie
przyswoi¢ sobie Jego sposdb my$lenia, patrzenia i dziatania®. Upodobnienie si¢ do
Chrystusa §cisle jest zwigzane z nasladowaniem Go, a nasladowanie Chrystusa do-
maga si¢ poznania Jego Osoby przez modlitewne czytanie Pisma Swietego, w czasie
ktorego chrzeécijanin otrzymuje Ducha Swietego do wprowadzania stowa Bozego
w zycie. Natomiast wymiar eklezjalny formacji bedzie zwigzany przede wszystkim
z przyblizeniem problematyki zycia konsekrowanego oraz doktadnym zapoznaniem
si¢ z instrukcja Ecclesiae Sponsae Imago. Ponadto przyblizona zostanie nauka o hie-
rarchicznym ustroju Ko$ciota i jego wymiarze charyzmatycznym. W czasie formac;ji
poczatkowej nalezy zatroszczy¢ si¢ o to, by kandydatka zostata wprowadzona w li-
turgie godzin i mogla ja indywidualnie i wspodlnie odmawiac.

Okres propedeutyczny jest czasem poczatkowego rozeznawania, w ktorym istot-
ne jest wdrozenie aspirantek do systematycznego studium. Trescig studium powinno
by¢ zaréwno Pismo Swiete, jak i Katechizm Kos$ciota Katolickiego i inne dokumenty
koscielne. Charakterystyczne dla tego okresu powinno by¢ otwarcie si¢ na Ducha
Swietego, ktory oéwieca, prowadzi i uzdalnia do przyjecia taski Bozej. W czasie
okresu propedeutycznego w przestrzeni wiary wyznawanej tematem studium powin-
na by¢ potrojna misja Chrystusa (kaptanska, prorocka i pasterska) jako podtoze do
zagadnien zwigzanych z postannictwem chrzescijanina na mocy chrztu i bierzmo-
wania oraz tematyka ukazujaca Chrystusa w Kosciele dziatajacego przez stowo
i sakramenty. Nastgpnym blokiem tematycznym w przestrzeni wiary celebrowanej
jest problematyka zwigzana z sakramentami wtajemniczenia chrzescijanskiego. Na-
lezy zajac si¢ najpierw podaniem wiadomosci o tych sakramentach®, zwrocic szcze-
gblng uwage na skutki sakramentu bierzmowania®, a nast¢pnie nalezy spojrzeé na
sakrament bierzmowania w kontek$cie pozostatych sakramentow wtajemniczenia
chrzescijanskiego. W przestrzeni wiary przezywanej aspirantka powinna zglebi¢, na
czym polega rzeczywisto$é zycia wedhug siedmiu daréw Ducha Swietego. W prze-
strzeni wiary medytowanej jest przyblizenie rzeczywistoéci ,,chrztu w Duchu Swie-
tym” w celu zachecenia aspirantki do modlitwy o wylanie Ducha Swietego w jej
Zyciu.

W czasie formacji ku konsekracji w przestrzeni wiary wyznawanej proponowa-
ne sg zagadnienia dotyczace Chrystusa i Kosciota. Przede wszystkim nalezy prze-
prowadzié¢ refleksje na kanwie Pisma Swietego o Chrystusie Oblubiencu Kosciota.

8 Ef5, 32.

64 J. Kicinski CMF, Formacja poczqtkowa i stata w dziewictwie i wdowienstwie konsekrowanym, www.
ifzk.episkopat.pl (30.11.2018).

0 KKK, nr 1212-1419.

% Tamze, nr 1302-1305.
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W przestrzeni wiary celebrowanej dobrze bedzie zajac si¢ liturgia godzin, by spoj-
rze¢ na nig jako na modlitwe¢ zanoszong razem z Chrystusem-Kaptanem, Euchary-
stig jako natchnieniem i pokarmem dla catkowitego oddania si¢ Chrystusowi®” oraz
sakramentem pokuty i pojednania jako pracowitym chrztem. W przestrzeni wiary
przezywanej nalezy podja¢ zagadnienie nasladowania Chrystusa w kontekscie obo-
wigzkow dziewic konsekrowanych. W przestrzeni wiary medytowanej zaproponowa-
no poznanie podstawowych nurtéw duchowosci chrzescijanskiej (duchowo$¢ mona-
styczna, karmelitanska, dominikanska, franciszkanska, ignacjanska) w celu pomocy
przy charakteryzowaniu wtasnej duchowosci.

Podczas ostatecznego rozeznania, gdy kandydatka bezposrednio przygotowuje
si¢ do konsekracji, tresci formacyjne w przestrzeni wiary celebrowanej powinny by¢
skupione wokot Obrzedu konsekracji dziewic. Instrukcja Ecclesiae Sponsae Imago
moéwi o poznaniu podstaw teologicznych, historycznych, liturgicznych, eklezjolo-
gicznych i prawnych® z zaakcentowaniem ujgcia praktycznego.

3.1.3. Zagadnienia dotyczace formacji teologicznej realizowane podczas
formacji stalej

Tresci ksztatcenia w formacji stalej mozna uja¢ w dwoch punktach: pogiebia-
nie wiezi z Chrystusem-Oblubiencem przez udziat w liturgii roku koscielnego® oraz
uwrazliwienie na sposob wypetniania postugi w Kosciele. Aspekt chrystocentryczny
formacji bedzie dotyczyt wiezi z Chrystusem, ktérej pogtebienie dokonuje si¢ pod-
czas liturgii, natomiast aspekt eklezjalny dotyczacy stuzby w Kosciele bedzie wyni-
kal z postawy dziewicy konsekrowanej, by ,,troszczy¢ si¢ o sprawy Pana”’’.

Formacja stata ma pomaga¢ w spotkaniu z Chrystusem w liturgii i stowie Bo-
zym. Spotkanie z Chrystusem-Oblubiencem dokonuje si¢ podczas liturgii, w ktore;
Duch Swiety jest wychowawca’'. Przygotowanie do liturgii i uczestniczenie w niej
wymaga uwagi i $wiadomosci, ktore zdobywa si¢ przez doswiadczenie. Niemniej
wyktady, konferencje i lektury moga by¢ przyczynkiem do dobrego przygotowa-
nia. W formacji statej dziewic konsekrowanych zyjacych w $wiecie przydatna moze

7 Benedykt XVI napisat, Ze ,,tajemnica eucharystyczna odstania wewnetrzny zwigzek z dziewictwem
konsekrowanym, gdyz jest ono wyrazem wylacznego oddania si¢ Chrystusowi, ktérego przyjmuje
jako swego Oblubienca z wiernoscia radykalng i ptodna. W Eucharystii dziewictwo konsekrowane
znajduje natchnienie oraz pokarm dla catkowitego oddania si¢ Chrystusowi — Benedykt XVI, Adhor-
tacja apostolska o Eucharystii, zrodle i szczycie zycia i misji Kosciota Sacramentum caritatis (SC),
nr 81.

S ESI, nr 101; Vademecum, s. 94. Przydatng lekturg w tym temacie jest ksigzka: K. Konecki, Konsekra-
cja dziewic w odnowie liturgicznej Soboru Watykanskiego 11, Wtoctawek 2021.

¢ Warto zauwazy¢, ze rok liturgiczny zostat okre$lony jako gtéwna droga dla dziewic konsekrowanych,
ktére po niej idg wspolnie z innymi na spotkanie z Chrystusem-Oblubiencem — ESI, nr 31.

70 Por. 1 Kor 7, 34.

TKKK, nr1091.
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okaza¢ sie¢ duchowo$¢ monastyczna’. Duchowo$¢ monastyczna jest duchowos$cia
nastawiona na odlegty cel, ktéra pomimo pozornego braku natychmiastowych rezul-
tatow, daje bardzo mocne fundamenty dla budowli ludzkiego Zycia i przydatna jest
zwlaszcza w odniesieniu do formacji statej. Na przestrzeni wiekow wokot wielkich
osrodkow monastycznych wykrystalizowaty sie¢ praktyki majace pomoc w ducho-
wym wzroscie, nie bgdace jednak ograniczajacym zbiorem sztywnych przepisow,
ale raczej skarbcem, z ktérego czerpie si¢ to, czego potrzeba do rozwoju zycia du-
chowego. Przydatne to moze by¢ dla dziewic konsekrowanych zyjacych w $wiecie.
Chodzi tu przede wszystkim o Msze Swieta, liturgie godzin, lectio divina, lekture du-
chowg oraz modlitwe prywatng. Powyzsze praktyki zycia duchowego nie sg zbiorem
oderwanych od siebie pojedynczych aktow wypeklianych w okreslonym czasie, ale
raczej suma przenikajacych sie wzajemnie sktadnikow, ktore zapewniaja mnichowi,
a zarazem i dziewicy konsekrowanej, wszelkie $rodki potrzebne do otwierania si¢ na
dziatanie Boga, co jest zasadniczym celem ich zycia”.

Poglebianie wiezi z Chrystusem, co wchodzi w zakres formacji chrystocen-
trycznej, bedzie dokonywato si¢ przede wszystkim w osobistej modlitwie osoby
konsekrowanej. Zwigzane jest tez z poznawaniem Chrystusa w Pismie Swietym
i w tym moga pomoc formatorzy. Jako osoba zaslubiona Jezusowi Chrystusowi, dzie-
wica konsekrowana powinna dazy¢ do tego, by tworzy¢ z Nim ,,jedno ciato”, jak
moze sugerowac tekst Sw. Pawla charakteryzujacy matzenstwo™. U §w. Pawla by¢
W Chrystusie”” oznacza to samo co by¢ w ,,w Duchu’’¢. Dziatalno$¢ konsekrowa-
nej powinna by¢ wspotdziataniem z Duchem Swictym. Mozna si¢ tego uczy¢é przez
lectio divina, bowiem przez czytanie i rozwazanie Pisma Swietego dziewica kon-
sekrowana bedzie napetniata si¢ Duchem Swietym. Tresci przekazywane podczas
formacji statej powinny zatem dotyczy¢ zagadnien biblijnych, ktore pomoga konse-
krowanej zrozumie¢ stowo Boze.

Aspekt chrystocentryczny formacji stalej jest Scisle zwigzany z aspektem ekle-
zjalnym. Biblijne obrazy Kosciota (Oblubienica Chrystusa’, Krzew winny i latoro-

2 B. Styputkowska, Perspektywy dla dziewic konsekrowanych zyjgcych w swiecie wynikajgce z ducho-
wosci monastycznej, art. cyt., s. 195-222.

3 Duchowos$¢ monastyczna dla cziowieka zyjgcego w Swiecie, http://ps-po.pl/2017/09/01/duchowosc-
-monastyczna-dla-czlowieka-zyjacego-w-swiecie/ (2017.09.01).

"EfS5, 32.

»Rz8, 1.

%6 Rz 8, 9; G.S. Hendry, Duch Swiety, [w:] Stownik wiedzy biblijnej, red. naukowa B.M. Metzger, M.D.
Coogan, konsultacja wyd. polskiego W. Chrostowski, Warszawa 1996, s. 123; J. Guillet, Duch Bozy,
[w:] Stownik Teologii Biblijnej, red. X. Léon-Dufour, Poznan 1990, s. 233; T. Paige, Duch Swiety,
[w:] Stownik teologii sw. Pawtfa, red. G.F. Hawthorne, R.P. Martin, D.G. Reid, red. naukowa wyd.
polskiego K. Bardski, Warszawa 2010, s. 161-162.

TEfS5, 25; Ap 21, 2; 22, 17.
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§le™, Ciato Chrystusa™, owczarnia Panska®, budowla Boza®!, §wiatynia Ducha Swig-
tego®?, lud Bozy®, rodzina Boza®!) wskazuja na konieczno$¢ duchowosci Komunii
z Chrystusem i innymi cztonkami Kosciota. Podczas Eucharystii Duch Swiety bu-
duje Koscidl, tworzy jedno Ciato zgromadzonych wokot Chrystusa. Dlatego forma-
cja dziewic konsekrowanych winna szczegolna wage przyktada¢ do coraz glebszego
uczestnictwa w liturgii Ko$ciola, zwtaszcza w Eucharystii i liturgii godzin. Euchary-
stia moze by¢ przezywana jako uczta godowa Baranka, a liturgia godzin jako wspol-
ny glos Oblubienica i Oblubienicy. Formacja stata w odniesieniu do aspektu ekle-
zjalnego powinna dotyczy¢ ,.tu i teraz” Kos$ciota diecezjalnego, z czym zwigzane sg
tresci dotyczace biezacych inicjatyw duszpasterskich, nauczania i wskazan biskupa
diecezjalnego®. Aktywna obecnos¢ kobiety w Kosciele i jej dziatalno$¢ duszpaster-
ska moze wzbogaci¢ sposob przezywania rzeczywisto$ci duchowej®®. W dziatalnosci
duszpasterskiej i w formacji religijnej kobieta bedzie bardziej swiadomie niz mez-
czyzna wchodzita w relacje interpersonalne, koncentrujac si¢ na osobach, ktorym
stuzy, a nie na samym dziataniu. Do refleks;ji teologicznej kobieta rowniez moze
wnies$¢ cenny wkiad. Nie chodzi przy tym o wypracowanie teologii na temat kobiety,
lecz o teologi¢ pisang przez kobiety 1 odnoszaca si¢ do wszystkich dziedzin, na jakie
rozciagaja si¢ nauki teologiczne. Dlatego wazne jest to, by kobiety angazowaly sie
w studiowanie i nauczanie teologii, a jeszcze bardziej w przekazywanie stowa Boze-
go, pisanego 1 mowionego®’. W odniesieniu do zaangazowania dziewicy konsekro-
wanej w postuge Kosciotowi warto zaznaczy¢, ze specyfika kobiety jest ,,by¢” a nie
,dziata¢”®, dlatego tez i jej postuga ma charakter zasadniczo wewnetrzny, polega-
jacy na byciu znakiem Oblubienicy-Kosciota, ktora kocha Chrystusa niepodzielng
mito$cia. Wprawdzie mitos$¢ ta przejawia si¢ w zewnetrznym zaangazowaniu, jed-
nakze jej istota jest ukryta, w mysl stwierdzenia §w. Pawla, ze nasze zycie jest ukryte

715, 1-8.

"1 Kor 12, 12-30; Rz 12, 4-5; Ef 1, 22-23; Kol 1, 18. 24.

80710, 1-17.

811 P2,5.

81 Kor 3, 16; 6, 19.

$1P2,20;Rz9,25.

8 Ef2, 19-22.

8 W formacji przed konsekracjg zalecane jest zdobycie odpowiedniej wiedzy na temat historii Ko$ciota
lokalnego, jego instytucji, tradycji duchowych, wyborow duszpasterskich i doswiadczen profetycz-
nych w nim obecnych, a takze trudnosci, z jakimi si¢ zmaga i ran, ktore sg przyczyna cierpienia — ESI,
nr 100. Ze wzglgdu na zaangazowanie konsekrowanej w konkretnym Kosciele diecezjalnym warto
uwzgledni¢ rowniez w formacji statej te tresci. Konsekrowane moga bra¢ udzial w pielgrzymkach do
miejsc $wietych w diecezji i uczestniczy¢ w katedralnych uroczystosciach. Tresci dotyczace Kosciota
partykularnego moga by¢ przekazywane w ramach ogélnych spotkan wszystkich oséb konsekrowa-
nych w diecezji, na ktore beda zapraszane réwniez dziewice.

8 B. Giordani, Wybrane przez Chrystusa, dz. cyt., s. 52.

87 Tamze, s. 52-53.

8 Tamze, s. 40.
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z Chrystusem w Bogu® i w zwigzku z tym dziewica konsekrowana powinna przede
wszystkim w formacji zwrdci¢ uwage na rozwijanie zycia duchowego, a nie na zaan-
gazowanie zewnetrzne. Sw. Pawet scharakteryzowat dziewice jako te, ktora troszczy
sie o sprawy Pana®. Kobieta musi dba¢ o to, by wtasciwie ustawi¢ priorytety, odroz-
nia¢ sprawy wazne od mniej waznych i koncentrowac si¢ na tym, co istotne. Wigze
si¢ z tym przeznaczanie odpowiedniego czasu na modlitwe i studium, rezygnowanie
z niepotrzebnych spotkan i rozmoéw, ktore niczego nie wnoszg do zycia duchowego,
a takze wlasciwe dobieranie intencji modlitewnych, by omadla¢ rzeczywiste potrze-
by diecezji i wspiera¢ swa modlitwa biskupa. Sw. Pawel przestrzega wdowy przed
rozgadaniem, wscibstwem, rozprawianiem o rzeczach niepotrzebnych®'. Dotyczy to
wszystkich, nie tylko wdow. Dla dziewicy konsekrowanej wazne jest poza tym roz-
wijanie charyzmatu kobiety, ktory polega na wnoszeniu w struktury koscielne tego,
co jest charakterystyczne dla kobiecej wrazliwos$ci: ukierunkowanie na osoby i zwig-
zana z tym empatia, dostrzeganie potrzeb, budowanie glebszych relacji oraz towarzy-
szenie przez modlitwe wstawienniczg. Kobieca wrazliwos$¢ bliska jest oddziatywaniu
Ducha Swictego, dlatego tez najpelniej wyraza sie przez Jego owoce®. Dzigki nim
w cztowieku powoli formuje si¢ Chrystus®. Owoce Ducha maja swoje bezposrednie
odniesienie do o$miu blogostawienstw®. Dziewica konsekrowana przez swoje za-
chowanie i postuge ma pachnie¢ Oblubiencem i roznosi¢ won Chrystusa-Oblubien-
ca®.

Podczas formaciji stalej jest czas na poglebienie znajomoséci Pisma Swigtego,
wiedzy teologicznej i dynamiki rozwoju zycia duchowego®. Wskazane jest to, by
W przestrzeni wiary wyznawanej dziewice konsekrowane na wszystkich etapach
formacyjnych miaty zaproponowane w sposob cykliczny pewne bloki tematyczne,
ktore beda odnosily si¢ do Chrystusa i Kosciota. Do tych tresci naleza: Chrystus

¥ Kol 3, 3.

%1 Kor 7, 34.

"1 Tm 5, 13.

2 Na ten temat zob. B. Styputkowska, Formacja teologiczna w ordo virginum, art.cyt., s. 119-121.

% T. Paige, Duch S'wiely, art. cyt., s. 164.

% Mt 5, 3-12; £k 6, 20-23; A. Deneka, Duch §wi¢ty, [w:] Leksykon duchowosci katolickiej, red. M.
Chmielewski, Lublin-Krakow 2002, s. 225. Sw. Augustyn polaczyt z blogostawienstwami dary Du-
cha Swietego — Sw. Augustyn, O kazaniu Pana na Gorze, 4.11, [w:] Sw. Augustyn, O kazaniu Pana na
Gorze, Do Symplicjana o roznych problemach, Problemy ewangeliczne, ttum. S. Ryznar, J. Sulowski,
wstep i oprac. E. Stanula, Warszawa 1989, s. 26-27 (catos¢ s. 21-130). Zycie wedtug Ducha Swietego
jest rownoznaczne z zyciem zgodnym z nauczaniem Chrystusa i zwigzane jest z blogostawienstwami.
Osiem blogostawienstw zas wigze si¢ z radami ewangelicznymi. Rady ewangeliczne zostaty omowio-
ne w oddzielnym artykule — B. Styputkowska, Rady ewangeliczne w Zyciu dziewicy konsekrowanej,
art. cyt. Wszystkie te zagadnienia powinny zosta¢ poruszone w formacji osob konsekrowanych.

%5 Na ten temat zob. B. Styputkowska, Biblijna katecheza powolaniowa ze szczegolnym uwzglednieniem
dziewczqt, ,,Sosnowieckie Studia Teologiczne” 14 (2018/2019), s. 387-406.

% ESI, nr 112.
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w historii zbawienia”, teologia biblijna, wprowadzenie do poszczegodlnych grup
ksiag biblijnych, chrystologia z soteriologia, eklezjologia pneumatologiczna, Maryja
w tajemnicy Chrystusa i Kos$ciola, zagadnienia ekumeniczne. Bloki te powinny by¢
realizowane przez dziewice konsekrowane niezaleznie od ich etapéw formacji. Po-
dobnie tez na kazdym etapie wskazana jest lektura artykulow i ksigzek poruszajacych
zagadnienie dziewictwa konsekrowanego i duchowosci®®.

Etap poczatkowy do 5 lat po konsekracji w przestrzeni wiary celebrowanej skon-
centrowany jest na rozwijaniu taski sakramentu bierzmowania jako kontynuacja od-
nowienia sakramentu bierzmowania w czasie formacji poczatkowej. W przestrzeni
wiary przezywanej wskazane jest podjecie tematu rad ewangelicznych w zyciu dzie-
wicy konsekrowanej. W przestrzeni wiary medytowanej potrzebne jest studium zycia
konsekrowanego w posoborowym nauczaniu Kosciota.

Etap petnego zaangazowania moze wigza¢ si¢ z przyjeciem postug akolitatu,
lektoratu lub katechistatu, dlatego tez w przestrzeni wiary celebrowanej dziewice
konsekrowane powinny mie¢ mozliwos¢ przygotowania si¢ do przyjecia tych po-
shug w ramach formacji specjalistycznej, przeznaczonej dla wiernych §wieckich.
W przestrzeni wiary medytowanej na tym etapie oraz w okresie senioralnym dziewica
konsekrowana winna mie¢ mozliwos¢ lektur ukierunkowanych wtasng duchowoscia.

Etap senioralny w przestrzeni wiary celebrowanej koncentruje si¢ na zyciu ryt-
mem roku liturgicznego oraz na Eucharystii jako antycypacji ,,godow Baranka™”.

3.2. Formacja kulturowa

Formacja kulturowa zostanie omowiona w trzech punktach. Najpierw przedsta-
wiona zostanie koncepcja tej formacji, a nast¢pnie przedstawione zostang zagadnie-
nia proponowane w czasie formacji podstawowej i stale;j.

3.2.1. Koncepcja formacji kulturowej

Formacja kulturowa jako punkt wyjscia podejmuje osobg aspirantki, kandydatki
1 konsekrowanej, a pdzniej koncentruje si¢ na stanie dziewic jako coetus w diecezji,
w Polsce i na $wiecie oraz na Ko$ciele diecezjalnym jako srodowisku zycia i postugi
dziewic konsekrowanych. Zatem mozna mowi¢ o trzech przestrzeniach formacyj-
nych: ,,Ja”, Ordo virginum 1 ,,Ko$cidt diecezjalny”. W duzej mierze w formac;ji kul-
turowej dochodzi do gtosu aspekt ludzki i wspolnotowy, rowniez w wymiarze histo-

7 L.R. Moran, Chrystus w historii zbawienia, przekt. Z. Zidtkowski, Lublin 1994.

B ESI, nr112.

* Benedykt XVI napisat, ze w Eucharystii zycie konsekrowane ,,staje si¢ obiektywnie przywotywaniem
oraz antycypacja «godéw Baranka» (Ap 19,7-9), ktore sg kresem catej historii zbawienia” — SC, nr
81.
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rycznym. Rola delegata i dziewic konsekrowanych dziatajagcych w ramach komunii
w formacji kulturowej jest bardzo istotna, gdyz chodzi o wprowadzenie aspirantki,
kandydatki i dziewicy konsekrowanej we wspolnote dziewic w danej diecezji, w Pol-
sce 1 w $wiecie. Gdy chodzi natomiast o Kosciot diecezjalny, to juz aspirantka na
poczatku swej drogi formacyjnej winna by¢ w nim zakorzeniona i mie¢ w nim swoje
migjsce. Szukanie swojego miejsca w Kosciele dopiero przy aspiranturze wydaje si¢
zbyt pozne, gdyz konsekracja winna by¢ udzielana osobom dojrzatym, réwniez pod
wzgledem spolecznym. Dlatego w takim przypadku lepiej wstrzymac aspiranturg na
czas poszukiwan swego miejsca w Kosciele diecezjalnym i rozpoczac ja dopiero
wtedy, gdy aspirantka jest juz zakorzeniona w Kosciele diecezjalnym i oddaje si¢
konkretnej stuzbie.

3.2.2. Zagadnienia dotyczace formacji kulturowej realizowane podczas for-
macji poczatkowej

W przestrzeni ,,Ja” w czasie formacji ku konsekracji kandydatka powinna mie¢
mozliwo$¢ zapoznania si¢ z podstawami antropologii chrzescijanskiej'®, dajacej zro-
zumienie seksualno$ci i emocjonalnosci, relacyjnosci i wolnosci, daru z siebie, ofiary
i cierpienia'®!. Dalej winna zgtebi¢ dynamike relacji i ludzkiego rozwoju w kontek-
$cie psychologii i pedagogiki dla zrozumienia historii swego zycia i sposobu odno-
szenia si¢ do innych'®?. Trzecim zagadnieniem w tej przestrzeni jest docibilitas — na
czym ona polega i jak ksztaltowaé w sobie t¢ postawe!®.

W przestrzeni ordo virginum w okresie propedeutycznym wskazane jest przede
wszystkim studium instrukcji Ecclesiae Sponsae Imago. Nastgpnym zagadnieniem
formacyjnym jest przyblizenie r6znych form zycia konsekrowanego ze szczegdlnym
zwroceniem uwagi na ordo virginum, a takze wskazanie podobienstw i roznic, jakie
wystepuja miedzy instytutami swieckimi a ordo virginum. Gdy chodzi o instytuty
swieckie, to ich zadaniami zwykle nie jest podejmowanie specjalnych dziet apo-
stolskich. Zasadniczym terenem apostolskiego oddzialywania cztonkin instytutow
swieckich jest ich srodowisko §wieckiej pracy zawodowej, rodzina oraz cata sfera
zycia spotecznego, kulturalnego, gospodarczego i towarzyskiego, nie wylaczajac pa-
rafii'™. Sama obecno$¢ w §wiecie ma by¢ apostolska, cho¢ ich konsekracja jest ukry-
ta przed $wiatem. Inaczej jest w przypadku ordo virginum. W odrdznieniu od czton-

10EST, nr 102.

0" Vademecum, s. 93.

12 EST, nr 102; Vademecum, s. 94.

13 Docibilitas jest postawa pragnienia i umiej¢tnosci uczenia si¢ z kazdej sytuacji zyciowej, aktywnie
i odpowiedzialnie uczestniczac w procesie osobistego rozwoju przez cate zycie. Wszystko moze by¢
okazja do rozwoju, o ile zostanie podj¢ta refleksja i zostang wysnute wnioski — ESI, nr 77; A.M.
Kolberg, Stownik, [w:] ESL, s. 22-23.

14 W sercu $wiata. Swieccy konsekrowani, Krakow 1994, s. 21
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kin instytutéw $wieckich, dziewica konsekrowana pelni swojg misje otwarcie, jako
osoba publiczna, poniewaz akt konsekracji jest publiczny. Poza tym Kodeks Prawa
Kanonicznego mowi o stuzbie Kosciotowi!'®. Dziewica konsekrowana jest wyraznie
przeznaczona do stuzby w Kosciele, ktérg petni nie ukrywajac swojej konsekracji. Te
stuzbe w Kosciele nalezy wyr6zni¢ jako czynnik charakteryzujacy dziewice konse-
krowang i okreslajacy specyfike jej apostolstwa'®,

W przestrzeni ordo virginum w czasie formacji ku konsekracji kandydatka winna
zapoznac si¢ z adhortacja Jana Pawta Il Vita consecrata, z historig zycia konsekrowa-
nego'”’ oraz publikacjami na temat ordo virginum.

Ta przestrzen formacyjna na etapie formacji poczatkowej wypetniona jest przez
spotkania z tutorem oraz innymi aspirantkami, kandydatkami i dziewicami konsekro-
wanymi w czasie ktorych promowana jest nauka, formacja i dzielenie si¢ doswiad-
czeniem!'®®, W ramach formacji poczatkowej opracowywane sg $ciezki formacyjne,
indywidualne programy i statuty personalne.

W przestrzeni ,,Ko$ciota diecezjalnego” na wszystkich etapach formacji poczat-
kowej aspirantka i kandydatka powinna poznawac¢ historig, instytucje, tradycje du-
chowe, wybory duszpasterskie i doswiadczenia profetyczne, trudnosci i rany Koscio-
ta diecezjalnego!'”.

3.2.3. Zagadnienia dotyczgce formacji kulturowej realizowane podczas for-
macji stalej

W przestrzeni ,,Ja” w czasie etapu poczatkowego formacji stalej, ktory trwa do
5 lat po konsekracji, powinny zosta¢ podjete tematy dotyczace asertywnosci i stuzby,
poczucia wlasnej wartosci niezaleznie od krytyki, niezrozumienia, wySmiewania czy
ignorowania ze strony otoczenia. Na etapie petnego zaangazowania warto przyjrze¢
si¢ umiejetnosci funkcjonowania dziewicy konsekrowanej w nieprzychylnym $rodo-
wisku, a takze zadbac o swoj stan psychiczny i wypoczynek (sen, kontakt z przyroda,

15 KPK, kan. 604, § 1.

1% By¢ moze jest to jeszcze niedostatecznie podkreslane na etapie formacji poczatkowej, gdyz na spo-
tkaniu Podkomisji KEP ds. IFZK, Centrum Promocji IFZK oraz diecezjalnych referentow ds. IFZK
w dniach 20-21 kwietnia 2018 roku we Wroctawiu zwrocono uwage na to, ze konieczne jest wia-
czenie 0sOb konsekrowanych w zycie diecezji w formie ustalonej z osobg konsekrowang — www.
ifzk.episkopat.pl/dokumenty/wroclaw_2018.pdf (2019.04.03). Wydaje si¢, ze w mysl prawa kano-
nicznego nie tylko chodzi o ,,wlaczenie w Zycie”, ale o wyznaczenie konkretnej shuzby (por. KPK,
kan. 604 § 1). W Polsce nie jest to jeszcze oczywiste. Na jednym ze spotkan Podkomisji KEP ds.
IFZK zaproponowano przeprowadzenie ankiety dotyczacej tego, co dziewice konsekrowane robia,
a co chciatyby robi¢, w szczegolnosci w Kosciele — Chodzi o spotkanie z dnia 26 stycznia 2017 r.
w Warszawie — www.ifzk.episkopat.pl/01_2017.php (2019.04.03).

07 ESI, nr 101.

18 Tamze, nr 103.

19 Tamze, nr 100.
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sztuka, aktywnos$¢ fizyczna). W czasie etapu senioralnego warto poruszy¢ kwestie
wagi poczucia humoru i rado$ci zycia oraz zdrowego dystansu do rzeczy na ktére nie
mamy wplywu.

W przestrzeni ordo virginum na etapie poczatkowym warto zaja¢ si¢ budowa-
niem trwatych relacji z dziewicami konsekrowanymi. Etap pelnego zaangazowania
moze owocowac zaangazowaniem si¢ w sluzb¢ komunii. Etap senioralny sprzyja
dzieleniu si¢ swoim do$wiadczeniem z aspirantkami i kandydatkami do ordo virgi-
num. Przestrzen ordo virginum daje mozliwos¢ zaangazowania si¢ dziewic konse-
krowanych w stluzbe komunii. W stuzbie tej potrzebni sg nauczyciele, animatorzy
1 organizatorzy (forum zewngtrzne) oraz osoby podejmujace towarzyszenie duchowe
(forum wewnetrzne), dlatego tez kazda dziewica konsekrowana moze znalez¢ dla
siebie przestrzen dziatania.

W przestrzeni ,,Kosciola diecezjalnego” na wszystkich etapach dziewice konse-
krowane zache¢cane sa do uczestnictwa w najwazniejszych wydarzeniach diecezjal-
nych. Gdy na etapie senioralnym nie zawsze jest to juz mozliwe, pozostaje duchowa
lacznos$¢ z dziataniami Kosciota diecezjalnego.

3.3. Formacja pastoralna

Formacja pastoralna zostanie omoéwiona w trzech punktach. Najpierw przedsta-
wiona zostanie koncepcja tej formacji, a nastepnie przedstawione zostang zagadnie-
nia proponowane w czasie formacji podstawowej i stale;.

3.3.1. Koncepcja formacji pastoralnej

Formacja pastoralna polega na ukierunkowaniu i wdrozeniu w okres$lona postu-
ge koscielng lub umocnieniu kandydatki i dziewicy konsekrowanej w jej postudze.
Zwiazane jest to z rozeznawaniem. Chodzi o rozeznawanie woli Bozej, ktore jest
procesem zwigzanym z wprowadzeniem stowa Bozego w zycie pod natchnieniem
Ducha Swietego. W formacji indywidualnej nalezy zwroci¢ uwage na wspotdziata-
nie kandydatki i dziewicy konsekrowanej z Duchem Swigtym. Delegat i dziewice
konsekrowane postugujace w stuzbie komunii winni pomoc kandydatce i dziewi-
cy konsekrowanej w rozeznawaniu swojej stuzby w Kosciele, ktora bgdzie zgodna
z oczekiwaniami Chrystusa, jej Oblubienca oraz begdzie polega¢ na rozwijaniu wta-
snych charyzmatow''’.

119 Jan Pawet IT w encyklice Vita consecrata zwraca uwagg, ze osobistemu rozeznawaniu i podejmowa-
niu wielkich dziet stuzy praktyka lectio divina, bowiem z rozwazania stowa Bozego rodzi si¢ gorli-
wo$¢ w apostolacie — VC, nr 94. Formacja pastoralna w ten sposob $cisle jest zwigzana z formacja
duchowa.
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Formacja pastoralna odnosi si¢ w praktyce do wspotdzialania z Duchem Swie-
tym. W formacji pastoralnej istotne jest nawigzywanie do sakramentow inicjacji
chrzescijanskiej 1 zycie liturgiag Ko$ciola. W odniesieniu do sakramentéw wtajem-
niczenia chrzescijanskiego nalezy przyjaé, ze gldéwnie chodzi o namaszczenie i po-
stanie do $wiata, jakie dokonuje si¢ w bierzmowaniu. Konsekracja nie jest sakra-
mentem, dlatego tez wlasciwym sakramentem dla realizacji zadan wynikajacych
z obowigzkow ordo virginum jest sakrament bierzmowania. Ks. Stanistaw Szczepa-
niec zwrocit uwage, iz ,,w refleksji nad zyciem konsekrowanym bardzo czgsto prze-
chodzi si¢ bezposrednio od chrztu do daru konsekracji, z pomini¢ciem bierzmowania
i jego specyfiki. Trzeba ten brak uzupetni¢”''!. Sugestia ta wydaje sie catkowicie
stuszna. Osoba konsekrowana powinna ,,0sobiscie sprawdzi¢, w jaki sposob w jej
wlasnym zyciu dziatalno$¢ apostolska wyptywa z wewngtrznego zjednoczenia z Bo-
giem i rownoczes$nie to zjednoczenie zaciesnia i umacnia”''2, Mozliwe jest to przy
wspétpracy z Duchem Swietym, ktorego umocnienie otrzymata konsekrowana w sa-
kramencie bierzmowania. Stuzba w Kosciele konsekrowanej zwigzana jest z eklezjo-
logia pneumatologiczng, poniewaz nie wynika ona z urzgdu otrzymanego na mocy
$wigcen, lecz ma charakter charyzmatyczny, ktory wprawdzie przez hierarchi¢ jest
rozeznawany i zatwierdzany, ale swoje zrodto ma bezposrednio w Duchu Swietym.

Formacja pastoralna realizowana jest w dwoch przestrzeniach: teorii i praktyki.
Teoria ma da¢ teologiczne podstawy dla praktyki. Praktyka natomiast koncentruje
si¢ na nabywaniu i doskonaleniu umiejetnosci dziatania w obszarach zaangazowania
aspirantki, kandydatki lub dziewicy konsekrowanej. Chodzi gléwnie o zaangazowa-
nie apostolskie lub charytatywne.

3.3.2. Zagadnienia dotyczace formacji pastoralnej realizowane podczas for-
macji poczatkowej

W okresie propedeutycznym w przestrzeni teorii proponowane sg tresci, kto-
re przyblizaja osobe Chrystusa, ktory jest ,,namaszczony” i ktory ,,chrzci” Duchem
Swietym!"®. Ma to wprowadzi¢ do zagadnien z Katechizmu Kosciota Katolickiego
o Duchu Swietym: o tym, jak w Kosciele poznawany jest Duch Swiety'* oraz jakie

'S, Szczepaniec, Od konsekracji chrzcielnej do stanu zycia konsekrowanego, www.konsekrowane.org/
dokumenty/konferencja_konsekracja 2015.pdf (14.12.2018).

12 Kongregacja Instytutow Zycia Konsekrowanego i Stowarzyszen Zycia Apostolskiego, Instrukcja
Wskazania dotyczqce formacji w instytutach zakonnych ,, Potissimum Institutioni”, ,,Acta Apostoli-
cae Sedis” 82 (1990), s. 470-532, nr 18.

113 Pomocny tutaj moze by¢ artykut H. Ordon, Jezus — ,, namaszczony” i ,, chrzczqey” Duchem Swietym,
[w:] Jan Pawel I, Dominum et Vivificantem, tekst i komentarze, red. A.L. Szafranski, Lublin 1994,
s. 103-118.

4 KKK, nr688.
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sa biblijne symbole Ducha Swigtego''s. W przestrzeni praktyki wskazane jest odno-
wienie przez aspirantke sakramentu bierzmowania, ktore moze by¢ potaczone z mo-
dlitwa o wylanie Ducha Swietego i rozpalenie charyzmatow. Modlitwa taka nie jest
w zaden sposob zarezerwowana tylko do wspolnot charyzmatycznych''®. Nie moz-
na pomina¢ faktu, ze czesto to zjawisko, ktore bywa okreslane ,,chrztem w Duchu
Swietym™'"7, byto przezywane indywidualnie, bez modlitwy wspolnotowej nad dana
osobg!"® lub dokonywato sie kilkukrotnie'"®. Dziato sie tak w poczatkach Odnowy
w Duchu Swietym, mozliwe jest réwniez i obecnie, bo Duch Swiety nie jest ograni-
czony do ram jakiej$ organizacji'?. Co wiecej, warto przypomnie¢, ze ks. Franciszek
Blachnicki uwazatl, ze dla Odnowy w Duchu Swigtym nie trzeba tworzyé nowych
grup i struktur, lecz do§wiadczenie to nalezy zagospodarowa¢ w istniejacych juz
formach w Kosciele'?!. Ten poglad reprezentuje rowniez papiez Franciszek, ktory
na jubileuszowym spotkaniu z Odnowa w Duchu Swigtym powiedzial, ze ten stru-
mien taski, ktory ma charakter ekumeniczny, jest dla calego Kosciota'”2. W ramach

15 KKK, nr 694-701.

116 Specyfika Odnowy jest doswiadczenie ,,chrztu w Duchu Swietym”, mimo, iz obecnie wspolnoty cha-
ryzmatyczne najczgsciej sa kojarzone z modlitwami o uzdrowienie czy uwolnienie od ztego ducha.
Fascynacja egzorcyzmami lub che¢ otrzymania uzdrowienia sprawia, ze na spotkania organizowane
w wielkich halach czy nawet na stadionach przybywa wielka liczba ludzi. Egzorcyzmy i modlitwy
o uzdrowienie nie byly jednak charakterystyczne dla poczatkéw Odnowy w Polsce, a teraz wydaja
si¢ niekiedy zaciemnia¢ jej znaczenie dla Kosciola. Do$wiadczenie ,,chrztu w Duchu Swietym” jest
obecne rowniez we wspolnotach Ruchu Swiatto-Zycie czy Szkotach Nowej Ewangelizacii, jest zatem
szersze niz Odnowa w Duchu Swietym i wasko rozumiany ruch charyzmatyczny. Na do$wiadczenie
,.chrztu w Duchu Swietym” jako na doswiadczenie podstawowe w katolickiej odnowie charyzmatycz-
nej wskazuje rowniez statut Migdzynarodowej Stuzby Katolickiej Odnowy Charyzmatycznej (Cha-
ris), powotanej przez papieza Franciszka — https://charis.info.pl/sluzba-charis-statuty/ (2023.04.07).

117 Na temat katolickiego rozumienia chrztu w Duchu Swictym — zob. dokument: Migdzynarodowe
Stuzby Katolickiej Odnowy Charyzmatycznej. Komisja doktrynalna, Chrzest w Duchu Swietym,
Krakow 2014 oraz opracowanie: M. Bigiel, Jezus chrzci Duchem Swietym, £6dz 1997, s. 47-71.

118 Andrzej Sionek przezyt swoj chrzest w Duchu Swietym i dar modlitwy jezykami w Taizé w 1972
roku; ks. Bogdan Giertuga zaczat si¢ modli¢ jezykami podczas §wigcen kaptanskich w 1972 roku;
Jan Chmielewski po spowiedzi w 1973 lub 1974 roku — M. i M. Nowiccy, Upili sie mtodym winem.
Poczqtki Odnowy w Duchu Swietym w Polsce (1975-1979), t. 1, Warszawa 2016, s. 39-44; A. Sionek,
Moje drogi w Panu, Krakow 2021, s. 20-21.

11 Ks. Franciszek Blachnicki w czasie wojny, podczas pobytu w niemieckiej celi $mierci 17 czerwca
1942 roku, gdy czekal na otrzymanie wyroku, otrzymat dar wiary, a modli¢ si¢ jezykami zaczat
w 1978 roku w USA. Ks. Jan Kruczynski dwukrotnie doswiadczyt poruszenia w Duchu Swigtym
(w 1966 1 1976 roku) — M. i M. Nowiccy, Upili sie mtodym winem, t. 1, dz. cyt., s. 37-38.

120 Ks. Mariusz Rosik na pytanie, czy mozna otrzymaé chrzest w Duchu Swictym poza wspolnotami
charyzmatycznymi wspomnial, Ze spotkal osoby, ktore w czasie swojej osobistej modlitwy zaczyna-
ty si¢ modli¢ jezykami — M. Rosik, Chrzest w Duchu Swietym i dar jezykéw, https://www.youtube.
com/watch?v=100_gvsNZHc od 44 sekundy (2023.04.11).

121 M. i M. Nowicey, Upili sie mtodym winem. Przyczynek do historii Odnowy w Duchu Swietym w Pol-
sce 1979-1988, t. 2, Warszawa 2022, s. 34.

122 Franciszek, Strumier taski Ducha. Rozwazanie podczas ekumenicznego czuwania modlitewnego
z charyzmatykami, 3 czerwca 2017 roku, ,,L’Osservatore Romano” wydanie polskie 38 (2017) nr
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formacji poczatkowej mozna zatem przygotowac aspirantke do modlitwy o ,,chrzest
w Duchu Swietym”, bo doéwiadczenie to w sposob ozywiajacy wplynie na jej postuge.

W czasie formacji ku konsekracji w przestrzeni teorii proponowane sg tematy
podejmujace nauke o hierarchicznym ustroju Kosciota i jego wymiarze charyzma-
tycznym oraz nauke o charyzmatach: charyzmacie zycia konsekrowanego (charyzmat
prorocki); charyzmacie ordo virginum (charyzmat bycia znakiem Ko$ciota-Oblubie-
nicy)'® i charyzmatach osobistych. W przestrzeni ,,praktyki” na tym etapie wska-
zane jest podjecie konkretnej stuzby w Kosciele i formacja z tym zwigzana'**, gdyz
postuga w Kosciele czgsto wymaga statej formacji specjalistycznej. Niekoniecznie
musi si¢ ona odbywac¢ w formie spotkan wytgcznie dla ordo virginum. Konsekrowane
zaangazowane w postuge stowa i apostolstwo moga uczestniczy¢ w formacji kate-
chetow, katechistow, lektorow i animatoréw (kursy, szkolenia, sympozja, warsztaty),
natomiast konsekrowane zaangazowane w dziela mitosierdzia moga uczestniczy¢
w formacji pracownikow i wolontariuszy Caritasu, nadzwyczajnych szafarzy Eucha-
rystii czy akolitow. Formacja pastoralna przewiduje, Ze na etapie pelnego zaanga-
zowania (czyli mniej wigcej pigé lat po konsekracji) dziewica konsekrowana bedzie
mogla przyjac postuge akolitatu, lektoratu badz katechistatu, jezeli wczesniej jej nie
przyjeta.

6-7, s. 22 (catos¢ s. 20-22). Dlatego tez dziewica konsekrowana, ktéra do§wiadczy poruszenia du-
chowego podczas indywidualnej modlitwy, badz tez wspolnotowej, nie jest zobowigzana do zaan-
gazowania si¢ w zycie konkretnej wspolnoty, w ktérej przezyta swéj ,,chrzest w Duchu Swigtym”.
Jej srodowiskiem formacyjnym jest bowiem stan dziewic, do ktorego nalezy i w nim moze shuzy¢
swoimi charyzmatami. Oczywiscie, jezeli rozpoznaje swoje powotanie do stuzby w Kosciele par-
tykularnym w ramach istniejacych wspolnot charyzmatycznych, Szkoty Nowej Ewangelizacji czy
Ruchu Swiatto-Zycie, nic nie stoi na przeszkodzie, by angazowala si¢ w ich dziatania. Moze nawet
przemysle¢ sprawe zorganizowania rekolekceji czy dnia skupienia zwigzanego z modlitwa o wyla-
nie Ducha Swictego dla dziewic konsekrowanych ze swojej diecezji, ktore nie maja doswiadczenia
charyzmatycznego. Czy takie dos§wiadczenie jest rzeczywiscie potrzebne? Jest wiele $wiadectw mo-
wiacych o tym, Ze po ,,chrzcie w Duchu Swietym” czlowiek w nowy sposob zaczyna czytaé Pismo
Swiete, a jego modlitwa prywatna i liturgiczna zostaje ozywiona. Nie chodzi tutaj tylko o emocjonal-
ne przezycie, ale o rzeczywiste poddanie si¢ dziataniu Ducha Swigtego. Warto przy tym pamietaé, ze
nie zawsze modlitwa o wylanie Ducha Swietego bedzie skutkowa¢ jakimis fizycznymi doznaniami.
Papiez Franciszek wypowiedzial si¢ publicznie przy innej okazji, ze wprawdzie charyzmatycy si¢
nad nim modlili jeszcze w Argentynie, ale niczego w czasie tej modlitwy nie odczut. Podobnie wypo-
wiedziat si¢ 0. Raniero Cantalamessa, ze wprawdzie w czasie modlitwy o wylanie Ducha Swietego
niczego nie odczul, ale po kilku dniach Biblia stata si¢ dla niego zywa, stata si¢ zywym stowem,
przez ktore Bog zaczat do niego przemawiac¢, a modlitwa stata si¢ dla niego potrzeba, a nie cigzarem
—R. Cantalamessa, Nie bdjcie sie Ducha Swietego, https://www.youtube.com/watch?v=kNhpLOifA-
Sk&t=493s od 6 minuty 68 sekundy (2023.04.11).
122 ESI, nr98.
124 Tamze, nr 100.
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3.3.3. Zagadnienia dotyczace formacji pastoralnej realizowane podczas for-
macji stalej

Na etapie poczatkowym w przestrzeni teorii wskazane jest zapoznanie si¢
z czterema strefami zycia KoSciota: leiturgiq'®, martyrig'?, diakonig'*’ i koinonig'*.
W przestrzeni praktyki dziewica konsekrowana powinna by¢ zaangazowana w stuzbeg
Kosciotowi za aprobata biskupa diecezjalnego. W ramach swojego zaangazowania
powinna tez przechodzi¢ odpowiednia formacje specjalistyczna.

Na etapie pelnego zaangazowania w przestrzeni teorii dziewica konsekrowa-
na powinna zapoznac si¢ z problematyka towarzyszenia duchowego oraz sprawdzi¢
wlasne predyspozycje w tym zakresie. Jest to etap, w ktorym dziewica moze za-
angazowac si¢ w stuzbe¢ komunii, o ktorej byta mowa wczesniej. Ale oprocz oséb
towarzyszacych aspirantkom, kandydatkom i dziewicom konsekrowanym na forum
zewnetrznym, potrzebne sg takze osoby, ktore bedg towarzyszyly im na forum we-
wnetrznym. Etap pelnego zaangazowania jest dobrym czasem na rozeznawanie pod-
jecia takiej misji. W przestrzeni praktyki bedzie chodzito o pelnienie postugi lekto-
ratu lub katechistatu w obszarze zaangazowania apostolskiego i petnienie postugi
akolitatu w obszarze zaangazowania charytatywnego.

Gdy chodzi o etap senioralny to w przestrzeni praktyki warto zwrdoci¢ uwage
na ksztattowanie postawy in persona Ecclesiae 1 podejmowanie modlitwy i1 pokuty
w intencjach wypetniania misji przez Kosciot.

4. Uwagi koncowe

Chociaz formacja w ordo virginum zostata zamknigta na dwoch poziomach
z wlasciwymi sobie etapami, nie nalezy sadzi¢, ze tematyka poruszana wczesniej nie
moze by¢ powtarzana pozniej. Dotyczy to zardwno tresci odnoszacych si¢ do sakra-
mentéw wtajemniczenia chrzescijanskiego, jak i zagadnien zwigzanych z konsekra-
cja. Nalezy stale powraca¢ wspomnieniami zaréwno do dnia, w ktorym zostat przyje-

125 Leiturgia wyznacza najwazniejsze momenty dnia w zyciu dziewicy konsekrowane;j. Jest wypetnia-
niem kaptanskiej misji Chrystusa i Ko$ciota. Dziewica konsekrowana uczestniczy w tej sferze przez
udziat w Eucharystii, sprawowanie liturgii godzin i przystgpowanie do sakramentu pokuty i pojed-
nania.

126 Martyria jest wypetnianiem prorockiej misji Chrystusa i Kosciota. Dziewica konsekrowana uczest-
niczy w tej sferze przede wszystkim przez dziewictwo konsekrowane, ktore jest znakiem prorockim
w Kosciele i $wiecie.

127 Diakonia jest wypelnianiem pasterskiej (krolewskiej) misji Chrystusa i Ko$ciota. Dziewica konse-
krowana uczestniczy w tej sferze przez swoja prace. Nawet wtedy, gdy wykonuje ,,$wiecki” zawod,
przez swoja prace stuzy spoteczenstwu.

128 Koinonig zaczat tworzy¢ sam Chrystus, gromadzac wokot siebie Dwunastu, dalej grupe kobiet
i uczniow. Rowniez dziewica konsekrowana moze przyczyniac si¢ do tworzenia wspolnoty kosciel-
nej i zabiegac o jej wzrost.



472

BEATA STYPULKOWSKA

ty sakrament bierzmowania, jak i do dnia konsekracji. Te wydarzenia uobecnione niejako
w pbzniejszym czasie moga staé sie zrodiem ponownego wylania Ducha Swietego.

ANEKS
Zestaw zagadnien formacji w ordo virginum w ujeciu tabelarycznym

Zestaw zagadnien formacji poczatkowej

1 warunkow niezbed-
nych dla owocnej
drogi formacji

chrzescijanskiej for-
macji — ESI, nr 97
2) Zaproponowanie

Okres Formacja Ostateczne
propedeutyczny ku konsekracji rozeznanie
Cele Weryfikacja wymagan | 1) Utrwalenie Bezposrednie

przygotowanie si¢
do konsekracji

stowo i sakramenty

(kaptanskiej, proroc-
kiej 1 pasterskiej)

w zwigzku niezbednych narze-
z konsekracja dzi do poglebienia
— ESI, podstawowego zro-
nr 92 zumienia typowych
elementow i odpo-
wiedzialno$ci wyni-
kajacych
z konsekracji w ordo
virginum — ESI, nr 97
I. Formacja teologiczna
Okres Formacja Ostateczne
propedeutyczny ku konsekracji rozeznanie
Wiara wyznawana: Chrystus Chrystus
misterium Chrystusa | posrednikiem Oblubieniec
i Kosciota przymierza mi¢dzy Kosciota
Bogiem
a cztowiekiem
Kerygmat apostolski
wedlug Dziejow
Apostolskich
Kim jest Jezus
dla mnie?
Chrystus w Ko$ciele | Nauka o potrojnej
dziatajacy przez misji Chrystusa

Stary Testament

i Nowy Testament
o Chrystusie

Moj ulubiony tekst

biblijny o Chrystusie
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Wiara celebrowana:
liturgia, sakramenty,
obrzed konsekracji
dziewic

KKK, nr 1212-1419
— sakramenty wtajem-
niczenia chrzescijan-
skiego KKK,

nr 1302-1305 — skutki
sakramentu bierzmo-
wania Sakrament
bierzmowania

a pozostate sakramen-
ty wtajemniczenia

Liturgia Godzin

— modlitwa z Chry-
stusem-Kaptanem
Eucharystia —
natchnienie oraz
pokarm dla catkowi-
tego oddania si¢
Chrystusowi

— BXVI-SC, nr 81
Sakrament pokuty

ordo virginum

w $wietle Obrzedu
konsekracji

dziewic — podstawy
teologiczne,
historyczne, liturgicz-
ne, eklezjologiczne,
prawne — ESI,

nr 101; Vademecum,
s. 94

chrzescijanskiego i pojednania
— pracowity chrzest
Wiara przezywana: 10 przykazan Bozych | Nasladowanie
moralnos¢ 5 przykazan Chrystusa
koscielnych w kontekscie
obowigzkow dziewic
konsekrowanych.
Zycie wedhig siedmiu
dar6w Ducha
Swietego

Wiara medytowana:
modlitwa

Nauka o ,,chrzcie
w Duchu Swietym”

Podstawowe nurty
duchowosci chrzesci-
janskiej (duchowos¢
monastyczna, karme-
litanska, dominikan-
ska, franciszkanska,
ignacjanska); proba
scharakteryzowania
wiasnej duchowosci
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Formacja kulturowa

Okres propedeutycz-
ny

Formacja
ku konsekracji

Ostateczne rozeznanie

Ja

Podstawy antropolo-
gii chrzescijanskiej
—ESI,

nr 102, dajacej
zrozumienie
seksualnosci

i emocjonalnosci,
relacyjnosci i wol-
nosci, daru z siebie,
ofiary i cierpienia

— Vademecum, s. 93
Dynamika relacji

i ludzkiego rozwoju
w kontekscie psycho-
logii i pedagogiki dla
zrozumienia historii
swego zycia

i sposobu odnoszenia
si¢ do innych — ESI,
nr 102; Vademecum,
s. 94

Na czym polega
docibilitas?

Ordo virginum

Studium Ecclesiae
Sponsae Imago

Studium Vita
consecrata

Przyblizenie
r6znych form zycia
konsekrowanego

ze szczegdlnym
zwroceniem uwagi
na ordo virginum
Poréwnanie instytu-
tow swieckich

z ordo virginum

Historia zycia
konsekrowanego
—ESI, nr 101.
Publikacje na temat
ordo virginum

Opracowanie sciezki formacyjnej, indywidualnego programu
formacyjnego, statutu personalnego
Spotkania z tutorem oraz aspirantkami, kandydatkami i dziewicami
konsekrowanymi — promowanie nauki, formacji i dzielenie si¢

doswiadczeniem — ESI, nr 103
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Kosciot diecezjalny

Kosciot diecezjalny — historia, instytucje, tradycje duchowe, wybory
duszpasterskie i doswiadczenia profetyczne, trudnosci i rany — ESI,

nr 100

Formacja pastoralna
Okres Formacja Ostateczne
propedeutyczny ku konsekracji rozeznanie

Teoria — podstawy
teologiczne praktyki

Jezus ,,namaszczony”
i,,chrzczacy”
Duchem Swietym

Nauka o hierarchicz-
nym ustroju Ko$ciota
1jego wymiarze

w obszarach swojego
zaangazowania
(apostolskiego lub
charytatywnego)

Nauka KKK charyzmatycznym
o Duchu Swietym: Nauka o charyzma-
KKK, nr 688 tach: charyzmat
—jak w Kosciele zycia konsekrowa-
poznawany jest nego (charyzmat
Duch Swiety KKK, prorocki);
nr 694-701 charyzmat ordo
— biblijne symbole virginum (charyzmat
Ducha Swigtego bycia znakiem
Kosciota-Oblubieni-
cy) — ESI, nr98;
charyzmaty osobiste
Praktyka — nabywanie | Odnowienie Podjecie konkretnej stuzby
i doskonalenie sakramentu w Kosciele i formacja z tym zwigzana
umieje¢tnosci dziatania | bierzmowania —ESI, nr 100
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Zestaw zagadnien formacji stalej
Etap poczatkowy do 5 | Etap pelnego Etap senioralny
lat po konsekracji zaangazowania
Cele Integracja zycia w catkowitym oddaniu si¢ Ponowne odkrywanie
Panu — ESI, nr 109 pigkna i ptodnosci

konsekracji — ESI,
nr 108

Formacja teologiczna

Etap poczatkowy do 5
lat po konsekracji

Etap pelnego zaanga-
zowania

Etap senioralny

Wiara wyznawana:
misterium Chrystusa
i gtownych tresci
wiary

Poglebienie znajomosci Pisma Swietego, wiedzy teologicznej

i dynamiki rozwoju zycia duchowego — ESI, nr 112 / cykliczne bloki
tematyczne: Chrystus w historii zbawienia, teologia biblijna,
wprowadzenie do poszczegolnych grup ksiag biblijnych, chrystologia
z soteriologia, eklezjologia pneumatologiczna, Maryja w tajemnicy

Chrystusa i Kosciota, zagadnienia ekumeniczne

Wiara celebrowana:
liturgia, sakramenty,
sakramentalia
ustanawiajace

Rozwijanie taski
sakramentu
bierzmowania

Przyjecie postugi
akolitatu, lektoratu
lub katechistatu

Zycie rytmem roku
liturgicznego
Eucharystia

— antycypacja ,,godow
Baranka” — BXVI-SC,
nr 81

Wiara przezywana:
moralnos¢

Rady ewangeliczne
w zyciu dziewicy
konsekrowane;j

Wiara medytowana:
modlitwa

Zycie konsekrowane
W posoborowym
nauczaniu Kosciota

Lektury ukierunkowane wtasng duchowoscia

Lektura artykutéw i ksigzek poruszajacych zagadnienie dziewictwa
konsekrowanego i duchowos$ci — ESI, nr 112
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Formacja kulturowa

Etap poczatkowy Etap pelnego zaanga- | Etap senioralny
do 5 lat Zowania
po konsekracji

Ja Asertywno$¢ a stuzba | Umiejetnosé Waga poczucia
Poczucie wtasnej funkcjonowania humoru i radosci
warto$ci niezaleznie | w nieprzychylnym zycia Zdrowy dystans
od krytyki, niezrozu- | otoczeniu do rzeczy, na ktore
mienia, wySmiewa- Dbalo$¢ o swoj stan | nie mamy wplywu
nia, ignorowania psychiczny i wypo-

ze strony otoczenia

czynek (sen, kontakt
z przyroda, sztuka,
aktywnos¢ fizyczna)

Ordo virginum

Budowanie trwatych
relacji z dziewicami
konsekrowanymi

Zaangazowanie
w stuzb¢ komunii

Dzielenie si¢ swoim
doswiadczeniem

z aspirantkami

i kandydatkami

do ordo virginum

Kosciot diecezjalny

Uczestnictwo w najwazniejszych
wydarzeniach diecezjalnych

Duchowa tacznosé
z dziataniami

Kosciota
diecezjalnego
Formacja pastoralna
Etap poczatkowy Etap pelnego Etap senioralny
do 5 lat zaangazowania
po konsekracji
Teoria — podstawy Cztery sfery zycia Biblijne

teologiczne praktyki

Kosciota: leiturgia,
martyria, diakonia,
koinonia

obrazy Kosciota

Problematyka

towarzyszenia

duchowego
Praktyka — nabywanie | Zaangazowanie Pelnienie postugi In persona Ecclesiae
i doskonalenie umie- | w sluzbe Kosciotowi | akolitatu, lektoratu —modlitwa i pokuta
jetnosci dziatania za aprobatg biskupa lub katechistatu w intencjach

w obszarach swojego
zaangazowania
(apostolskiego lub
charytatywnego)

diecezjalnego i stata
formacja zwigzana

z wykonywang
postuga stowa lub
postuga mitosierdzia

wypelniania misji
przez Kosciot
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