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,,Koto mitosnikéw czerni”. Wplyw jezyka
na spoteczng percepcje oso6b czarnoskoérych
na przykladzie opiniotwérczej sity metafor

Streszczenie

Celem artykutu jest przedstawienie opiniotworczej sity metafor w kontekscie spotecznego postrzegania osob
czarnoskorych. Metafory odnoszace si¢ do koloru czarnego to jedna z najczgstszych figur retorycznych wyste-
pujacych w wypowiedziach na temat przybywajacych do Europy Afroamerykandéw czy imigrantow z Afryki.
Wychodzac z zalozenia, ze jezyk wptywa na $wiatopoglad mowiacego, autorki podejmujg probe wykazania,
w jaki sposob ,,metafory czerni” moga wptywac¢ na ksztattowanie si¢ negatywnego nastawienia do osob czarno-
skorych, a w konsekwencji wzmacnia¢ zjawisko rasizmu. Autorki odwotuja si¢ do teorii metafor pojgciowych
i procesow poznawczych, badanych przez jezykoznawstwo kognitywne, oraz zagadnien mi¢dzykulturowych.
Ponadto wskazuja na koniecznos¢ wyeliminowania pewnych wyrazen z jezyka potocznego, gdyz pejoratywne
stowa opisujace Innych (na przyktad ,,metafory czerni”’) moga wptywac na ksztattowanie sig utartych wzorcow
myslenia u dzieci na temat os6b odmiennych kulturowo.

Stowa kluczowe: jezyk, metafora, jezykoznawstwo kognitywne, Inni, rasizm
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Wprowadzenie

W poréwnaniu z innymi krajami europejskimi Polska jest krajem wzglednie jednoli-
tym narodowosciowo i kulturowo, co jest poklosiem burzliwej historii kraju, w tym
przymusowych wysiedlen majgcych miejsce po Il wojnie swiatowej. Cho¢ od czasu
transformacji politycznej, jaka nastgpita w 1989 roku, liczba obcokrajowcow przebywa-
jacych w Polsce — czasowo lub na state — systematycznie wzrasta, nadal znaczna liczba
Polakow nie ma dos$wiadczen zwigzanych z dlugotrwalym procesem integrowania si¢
przedstawicieli r6éznych kultur w efektywng strukture spoteczng. Osoby takie czesto
opierajg swoje opinie na temat os6b odmiennych kulturowo na stereotypach utrwalonych
w $wiadomosci spotecznej. Brak doswiadczen bezposredniego kontaktu z Innymi' w po-
taczeniu z brakiem systemowej edukacji mi¢dzykulturowej powoduje, iz cze$¢ Polakow
nadal przejawia postawy rasistowskie i ksenofobiczne, a takze uzywa jezyka obrazliwego
wobec tych osob. Wskazuja na to wyniki badan spotecznych oraz opisywane przez me-
dia akty agresji werbalnej i niewerbalnej skierowane do obcokrajowcoéw mieszkajacych
w Polsce, jak rowniez czarnoskorych obywateli Polski. Problem ten zwigzany jest takze
z kryzysem migracyjnym, w wyniku ktérego w ostatnich latach, w stosunkowo krétkim
czasie przybylo do Europy wielu uchodzcéw i emigrantow zarobkowych z krajow tak
zwanego globalnego potudnia.

Rasizm, rozumiany jako ,,poglad oparty na przekonaniu o nieréwnej warto$ci biologicz-
nej, spolecznej i intelektualnej ras ludzkich, faczacy sie z wiarg we wrodzong wyzszo$¢
jednej rasy” (Doroszewski, 1997), prowadzi do nieuzasadnionej niecheci i wrogiego
nastawienia do 0sob czarnoskoérych. Celem artykutu jest analiza jednej z mozliwych
przyczyn tego zjawiska, jaka sg nieuswiadomione, metaforyczne sposoby pojmowania
rzeczywisto$ci. Opierajac si¢ na zatozeniu, iz jezyk, jakim postuguje si¢ jednostka, wptywa
na jej postrzeganie rzeczywisto$ci, autorki artykutu podejmujg probe przeanalizowania
sposobu, w jaki utrwalone w jezyku metafory zwigzane z czarnym kolorem moga wpty-
wac na ksztaltowanie negatywnego nastawienia do oséb czarnoskorych. Nalezy przy tym
zaznaczy¢, ze metafory nie traktujemy tu jedynie jako zabiegu stylistycznego, lecz jako
utrwalony sposob myslenia i pojmowania rzeczywistosci.

! W literaturze przedmiotu mozna znalez¢ pojecia Inny, Obcy i Drugi, ktére uzywane sa w naukach spotecz-
nych i humanistycznych na kreslenie osoby odmiennej kulturowo i ktore, wedtug wielu autordw, nie sa terminami
precyzyjnymi. Jak pisze Urszula Kusio (2011: 95), ,,Terminy Inny, Obcy, Drugi [...] nie sa synonimami, pewne in-
tuicje, ale tez znajdujace swoje odzwierciedlenie w literaturze informacje o konotacjach tych poje¢ potwierdzaja, ze
najbardziej obciazony aksjologicznie jest termin Obcy. Zawiera on w sobie i wrogos¢, i niecheé, i wykluczenie. [...]
Inny jest konstruowany przez pryzmat réznic i moze by¢ cztonkiem wspolnoty, ktora inno$¢ diagnozuje. Innos¢ bar-
dziej niz obcos¢ zapowiada ciekawos$¢, che¢ poznania, dotarcia. Obcy zniechgca, Inny zaciekawia. Drugi natomiast
jest najmniej obcigzony warto$ciowaniem, pozostaje w petni podmiotowy i oddzielny, w zasadzie stanowi gotowy
konstrukt do osobowej relacji” (por. Chlebda, 2016 na temat postrzegania Innych w Polsce).
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,Koto mitosnikéw czerni”. Wptyw jezyka na spoteczng percepcjg...

1. Spoteczna percepcja os6b odmiennych kulturowo —
jezyk peten metafor koloru czarnego
i okreslen deprecjonujacych osoby czarnoskoére

Mimo zmian, jakie zaszty w ostatnich latach w narodowo$ciowo-etnicznej strukturze
polskiego spoteczenstwa?, nadal wiele osob ma wzglednie mate mozliwo$ci kontaktu
z przedstawicielami innych grup kulturowych i budowania z nimi trwatych relacji (wyjatek
stanowig tereny przygraniczne i duze miasta). Jak pokazuja badania, bezposredni kontakt
z Innymi jest jednym z najwazniejszych czynnikow ksztattujacych postawe otwartosci na
odmiennos¢ kulturowa’®, dlatego osoby, ktore majg ograniczony kontakt z Innymi lub nie
majg go wcale, czgsto formutujg swoje opinie na ich temat, odnoszac si¢ do stereotypow
i utrwalonych w $§wiadomosci spotecznej antagonizmdéw narodowosciowych. Organi-
zacje mi¢dzynarodowe zajmujace si¢ badaniem zjawiska rasizmu w réznych krajach
europejskich wskazujg na wcigz istniejacy w Polsce problem zachowan rasistowskich®.
Potwierdzajg to miedzy innymi dane opracowywane przez polskie Stowarzyszenie ,,Nigdy
Wiecej” (www.nigdywiecej.org), ktorego celem jest przeciwdziatanie rasizmowi, neofa-
szyzmowi i nienawis$ci wobec cudzoziemcow. Stowarzyszenie to prowadzi monitoring
aktow dyskryminacji oraz przestepstw o charakterze rasistowskim i ksenofobicznym na
terenie Polski, a wyniki tego monitoringu publikuje jako tak zwang Brunatng Ksiege.
Organizacja ta zainicjowala takze kampanie¢ spoteczng pod hastem ,,Wykopmy Rasizm
ze Stadiondw”, majacg na celu wyeliminowanie ze stadionow pitkarskich faszystowskiej
symboliki i rasistowskich okrzykow, a takze stworzenie sieci antyrasistowskich klubow
kibica. Jak podkreslaja cztonkowie Stowarzyszenia:

Rasizm to jedna z najwigkszych bolaczek wspotczesnego futbolu. Wystepuje przede
wszystkim wsrod kibicow, ale takze — niestety — sportowcow i menedzerow, sedziow
i trenerow. Neonazizm, szowinizm, antysemityzm iinne ideologie nienawisci nisz-
cza nasz ukochany sport. Jak si¢ przejawiaja? We flagach z faszystowska symbolika,

2 Wedtug szacunkowych wyliczen GUS z 31 grudnia 2019 roku w Polsce mieszkato 2 106 101 obcokrajowcow,
z ktorych wigkszo$¢ stanowili obywatele Ukrainy w liczbie 1 351 418. W pierwszej dziesiatce znalezli si¢ takze
obywatele nastgpujacych panstw: Biatorus (105 404), Niemcy (77 073), Motdawia (37 338), Rosja (37 030), Indie
(33 107), Gruzja (27 917), Wietnam (27 386), Turcja (25 049), Chiny (23 838). Obywatele innych panstw, niewy-
mienionych powyzej, stanowili facznie 360 541 mieszkancoéw Polski (Polska w liczbach, 2022). Ponadto, zgodnie
z informacjami udostgpnionymi przez Straz Graniczna, od 24 lutego 2022 roku, czyli dnia, kiedy rozpoczgta si¢
inwazja Rosji na Ukraing, granicg¢ polsko-ukrainska przekroczyto 6,1 mln uchodzcow z Ukrainy, gtownie kobiety
i dzieci (/lu uchodzcow z Ukrainy jest w Polsce, 2022).

3 Taki wniosek mozna wysnu¢ na podstawie tak zwanej hipotezy kontaktu, ktora w swojej podstawowej formie
mowi, iz ,,cz¢stsze kontakty z przedstawicielami réznych grup moga si¢ przyczynia¢ do formutowania bardziej po-
zytywnych ocen grup obcych oraz do ostabiania uprzedzen i stereotypizacji” (Nelson, 2003: 309). Jednak, jak mowi
Gordon Allport, aby kontakty te korzystnie wptynety na relacje migdzy takimi grupami, spelnione musza zosta¢ co
najmniej cztery zasadnicze warunki: ,,rowny status uczestnikow interakcji, wspolne cele, wspotpraca migdzygru-
powa oraz wsparcie ze strony uznanych autorytetow ([...] rzadowe, instytucjonalne lub kulturowe)” (1954, cyt. za:
Nelson, 2003: 311). Dalsze badania dowiodty, ze rownie wazne warunki to klimat sprzyjajacy interakcji, osobisty
(nie tylko powierzchowny) charakter kontaktow i ,,potencjat przyjazni” (por. Nelson, 2003: 311-314).

4 Por. Czy Polacy to rasisci? Ta mapa pokazuje najbardziej rasistowskie kraje, 2017, Deutschmann, 2017,
Stella, 2017; Baczynski, 2017.
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w antysemickich piosenkach i okrzykach, w buczeniu nasladujagcym odglosy matp
i rzucaniu bananami w czarnoskorych pitkarzy. Najbardziej drastyczne sg jednak in-
spirowane ksenofobia napasci i pobicia. Tego typu zachowania trzeba zwalczaé juz
w zarodku! (Jak walczy¢ z rasizmem? Poradnik — zestaw dobrych praktyk, 2009; por.
Purski, 2016).

Badania prowadzone przez instytucje naukowe 1 organizacje pozarzadowe wskazuja
ponadto na nasilajace si¢ zjawisko mowy nienawisci® skierowanej do przedstawicieli
mniejszosci narodowych lub etnicznych, jak rowniez Afrykanczykow (osob o ciemnym
kolorze skory). W badaniach tego typu analizowane sg komentarze uzytkownikow inter-
netu umieszczane pod artykutami na réznych portalach dyskusyjnych, jak rowniez napisy
widoczne w przestrzeni miejskiej (na elewacjach budynkéow, klatkach schodowych itp.).
W przypadku os6b czarnoskdrych sg to czesto okreslenia z kategorii ,,Dzicy/brak cywi-
lizacji/brak inteligencji” (na przyktad ,,Murzyn to kto$, kto dopiero zszedt z drzewa”),
a takze okreslenia dehumanizujace — analogie i metafory, ktore uruchamiajg u odbiorcow
odpowiednie pola semantyczne (na przyktad zwigzane z chorobami lub szkodnikami)
(Bilewicz i in., 2014: 1719, por. Nijakowski, 2008: 117-127). Jako przyktad tego typu
wypowiedzi postuzy¢ moga komentarze na temat zachowania Polaka, ktory w obrazliwy
sposOb zwracat si¢ do 0sob czarnoskorych korzystajacych z miejskiego basenu w Krakowie
(forum internetowe pod artykutem Polak kazat czarnoskorym mezczyznom wyjsé z wody.
,, 10 nie miejsce dla was”, 2021, pisownia oryginalna):

(1) Nie mam ochoty na ogladanie czarnych ludzi na Naszej Ziemi. Po prostu ich nie
chcg. Mam takie prawo. Nie cheie¢ ich.

(2) Migdzy bialym i czarnym moze by¢ tylko taka relacja: albo czarny pomiata
biatym i daje upist sswoim instynktom, albo czarny uznaje supremacj¢ bialego i go
stucha. [...]

(3) Przeciez to prawdziwy patriota. Przejat si¢ stowami polskgzbawa o chorobach
roznoszonych przez imigrantow!!!!

(4) Czy to Polscy Patrioci, czy jacy$ podstawieni maciciele. Polak zrobit porzadek
u siebie, a wy skaczecie mu co poniektorzy do oczu? Swojemu? Zakisdscie jakie$

5 W Unii Europejskiej nie obowiazuja jednolite przepisy dotyczace mowy nienawisci, dlatego poszczegdlne
panstwa cztonkowskie wypracowaty rozne regulacje prawne stuzace zdefiniowaniu i penalizowaniu tego proce-
deru. Polskie zapisy prawne nie zawieraja dokladnej definicji ,,mowy nienawisci”, mozna ja jednak zrekonstru-
owac¢ na podstawie przepisow penalizujacych okreslone zachowania. Rézne formy tego zjawiska opisywane sa
w sumie w kilkunastu artykutach kodeksu karnego, cywilnego i kodeksu pracy, przede wszystkim w artykule 257
Ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny, zgodnie z ktérym: ,,Kto publicznie zniewaza grupe ludnosci albo
poszczegodlng osobg z powodu jej przynaleznosci narodowej, etnicznej, rasowej, wyznaniowej albo z powodu jej
bezwyznaniowosci lub z takich powodéw narusza nietykalno$¢ cielesng innej osoby, podlega karze pozbawienia
wolnosci do lat trzech” (zapis ten umownie uznaje si¢ za prawng definicj¢ mowy nienawisci w polskim systemie
prawnym). Z zapisu tego wynika, ze publiczne obrazanie kogokolwiek z powodu jego przynaleznosci do danej
rasy, grupy etnicznej, narodu czy grupy wyznaniowej (lub deklaracji, ze jest ateista) jest prawnie zabronione. Aby
znalez¢ bardziej konkretng definicj¢ mowy nienawisci, trzeba odwota¢ si¢ do wytycznych Rady Europy, zgodnie
z ktoérymi: ,,mowa nienawisci obejmuje wszelkie formy wypowiedzi, ktore szerza, propaguja czy usprawiedliwiaja
nienawis¢ rasowa, ksenofobig, antysemityzm oraz inne formy nienawisci bazujace na nietolerancji m.in.: nietole-
rancj¢ wyrazajaca si¢ w agresywnym nacjonalizmie i etnocentryzmie, dyskryminacj¢ i wrogo$¢ wobec mniejszosci,
imigrantow i ludzi o imigranckim pochodzeniu” (Rekomendacja nr R 97(20) Komitetu Ministrow Rady Europy nt.
mowy nienawisci, 1997 w kwestii ,,wypowiedzi szerzacych nienawis¢”).
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,,Koto mitosnikow czerni?”. A moze tu si¢ jacy$ czarni napetzli? Znam jednego
Polaka-murzyna, wlasciwie mulata. Nie mieszka w Polsce. A reszta rzucajacych
si¢ w obronie czarnych? O co Wam chodzi?

(5) Farbowali wode na czarno :-D :-D :-D do tego , hiv, ebola i tp.

(6) Ja uwazam ze miejsce asfaltu jest na drodze

Na podstawie tego typu wypowiedzi, zawierajacych miedzy innymi uwlaczajaca lek-
syke 1 metafory, mozna wnioskowaé na temat sposobu, w jaki ich autorzy postrzegajg
nie tylko czarnoskére osoby zaangazowane w incydent na basenie, ale Afrykanczykow
w ogole. Jak podkresla Edward Sapir, opisujac znaczenie jezyka dla procesu postrzegania
rzeczywistosci, ,,Sedno sprawy tkwi w tym, iz «rzeczywisty $wiat» jest w znacznym stop-
niu nieSwiadomie budowany na gruncie jezykowych zwyczajow grupy (language habits
of the group) [...]. Nawet wzglednie nieskomplikowane akty percepcji sg w wigkszym
stopniu uzaleznione od wzorow spotecznych (social patterns), ktére nazywamy stowami,
niz mogliby$my przypuszczaé” (Sapir, 1949, cyt. za: Bokszanski, Piotrowski, Zidtkowski,
1977: 18-19). Skoro wigc jezyk nadaje ramy interpretacyjne dos§wiadczanej rzeczywisto-
$ci pozajezykowej, tym samym determinuje sposob myslenia jednostki i umozliwia jej
integrowanie nabywanej wiedzy. Analizujac sposob, w jaki dana osoba artykuluje swoje
poglady, mozemy pozna¢ schematy myslowe, ktore wykorzystuje ona do tlumaczenia
sobie roznych zjawisk spotecznych, a zatem takze do formutowania opinii na temat os6b
odmiennych kulturowo. Znaczenie jezyka, jakim mowi si¢ o Innych, jest wigc fundamen-
talne dla budowania relacji migdzyludzkich, takze w kontek$cie wielokulturowym. Jak
pisza Peter L. Berger i Thomas Luckmann (2010: 58):

Kiedy mowa o stosunkach spotecznych, jezyk ,,czyni obecnymi” dla mnie nie
tylko innych ludzi, ktorzy w danej chwili sa nieobecni fizycznie, ale takze ludzi
w zapamigtanej lub zrekonstruowanej przesztosci, jak rowniez ludzi, ktorych sobie
wyobrazam w przysztosci. Wszystkie te ,,obecnosci” mogg by¢ oczywiscie wyso-
ce znaczace w biezacej rzeczywistosci zycia codziennego.

Migdzy jezykiem, jakim postuguje si¢ dana osoba, a wzorcami zachowania, zgodnie
z ktorymi funkcjonuje ona w spoteczenstwie, istnieje §cista zaleznos¢. Agresja stowna
skierowana do o0s6b o odmiennym rodowodzie kulturowym lub innym kolorze skory
zawsze stanowi wigc zarzewie negatywnego nastawienia do tych osob, a w dalszej per-
spektywie — agresywnego zachowania wobec nich (tak zwanych przestepstw motywo-
wanych nienawiscig). Psycholodzy zwracaja uwage na fakt, iz agresorzy i inne osoby,
ktore majg czesty kontakt z mowa nienawisci (na przyktad czytajac komentarze na forach
internetowych), ulegaja zjawisku okreslanemu jako desensytyzacja (odwrazliwienie), to
znaczy, nie dostrzegaja w tego typu wypowiedziach zachowania niewtasciwego, a co za
tym idzie — nie odczuwajg tez sprzeciwu wobec agresji fizycznej i akceptuja przemoc
w kontaktach miedzyludzkich (por. Obrebska, 2020). Diugotrwata ekspozycja na mowe
nienawisci moze zatem dawac skutki podobne do tych, jakie wywotuja brutalne gry kom-
puterowe. W dalszej czesci artykutu analizie zostang poddane metafory, ktore sg jednym
z najczesciej wystepujacych srodkoéw stylistycznych w agresywnych wypowiedziach
skierowanych do 0s6b czarnoskorych.
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2. Metafora — spojrzenie tradycyjne i kognitywne

Zrozumienie fundamentalnego znaczenia metafor dla procesow kognitywnych moze
pomoc nam w zrozumieniu negatywnego — czesto niedajacego si¢ racjonalnie wytluma-
czy¢ — nastawienia do pewnych zjawisk, miejsc czy sytuacji. Juz Zygmunt Freud wska-
zywal na rol¢ przed$swiadomosci 1 nieSwiadomosci, ktorych zawartosci tresciowych nie
znamy, a ktore w zasadniczy sposob wplywajg na zycie, w szczegdlnosci na jego aspekt
psychiczny i emocjonalny (por. Mitchell, Black, 2017)°. Wspodtcze$ni badacze o orientacji
kognitywnej podkreslaja z kolei role backstage cognition, czyli catego zespotu operacji
kognitywnych zachodzacych nieustannie w umysle ludzkim, ktorych nie jestesmy $wiado-
mi, a ktore decyduja o uzywanym jezyku, pojmowaniu réznorakich sytuacji, kategoryzacji
bytow tego Swiata, sposobach rozumowania i postrzegania siebie i innych. Te operacje
mentalne, zachodzace gdzie$ w nieprzeniknionej gltgbi umystu, obejmuja rowniez koneksje
poje¢, integracje pojeciowa oraz wplywaja na zawartosc i strukture domen poznawczych,
a wszystko to znajduje swoj wyraz w jezyku i pozajezykowych aktywnosciach cztowieka
(Ungerer, Schmidt, 2006).

Tradycyjnie metaforg traktuje si¢ jako jezykowy $srodek stylistyczny kojarzony w szcze-
golnosci z utworami poetyckimi i literackimi. Jak podaje Stownik terminow literackich,
,metafora to wyrazenie, w ktorego obrebie wystepuje zamierzona przemiana znaczen
sktadajacych si¢ na nie stow ” (Stawinski, 1988: 274). Metaforami sg zatem: rzucic okiem,
podzieli¢ si¢ informacjq, serce z kamienia czy rzeka ludzi.

Przez wiele wiekow metafory byly przedmiotem badan tropologicznych, skupiajacych
si¢ na ich interpretacji, réznicach migdzy figuralnym uzyciem jezyka a btedami jezykowy-
mi oraz sposobach odr6zniania wypowiedzi metaforycznych od literalnych. To tradycyjne
podejscie badawcze, wyroste na gruncie filozofii starozytnej, nawigzuje przede wszystkim
do pogladow Arystotelesa, Horacego oraz Kwintyliana.

Amerykanski jezykoznawca Michael Reddy w pracy z 1979 roku zauwazyt, ze moéwiac
o jezyku 1 komunikacji werbalnej, uzywamy specyficznych wyrazen. Wskazujg one na
charakterystyczny sposob pojmowania aktu komunikacyjnego jako procesu przesytania
tresci zawartej w stowach i zdaniach. Nadawca ,,umieszcza” sens w stowach (pojemni-
kach) i przesyta je do odbiorcy. Ten z kolei wydobywa ze stow ich tre$ciowg zawartos¢.
Oto przyktady takich wypowiedzi: Trudno mi przekazaé moje mysli, Trafity do mnie
twoje argumenty, Sprobuj zawrzeé to w stowach, To zdanie zawiera mato informacyji,
Jego stowa wydajq si¢ puste.

Wedlug Reddy’ego wyrazenia tego typu sg odzwierciedleniem metaforycznego sposobu
myslenia o jezyku (,,metafora przewodu” — ang. conduit metaphor).

Jezykoznawca George Lakoffi filozof Mark Johnson rozbudowali te pierwsze refleksje
nad ,,metaforg mysli”, formutujac teorie, ktdra nastepnie stata si¢ metodologiczng podstawa
wielu badan realizowanych w ramach j¢zykoznawstwa kognitywnego. Wstepne zatozenia

¢ Nalezy zaznaczy¢, iz koncepcje Zygmunta Freuda sa obecnie poddawane krytyce i czgsto podwazane przez
wspotczesnych psychologéow. Niemniej jednak w pracach dotyczacych nauk kognitywnych przywoluje si¢ pojecie
Freudowskiej ,,nieswiadomosci” (por. np. Talvitie, 2009).
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teorii zostaly przedstawione w pracy Metaphors we live by opublikowanej w 1980 roku
(polskie wydanie Metafory w naszym zyciu w thumaczeniu T.P. Krzeszowskiego ukazato
sie w 1988 roku). Jak twierdza Lakoff i Johnson (1988: 27), istota metafory pojeciowe;]
»jest rozumienie 1 do§wiadczanie pewnego rodzaju rzeczy w terminach innej rzeczy”.
Przyktadowo WSPOLNE ZYCIE rozumiemy i opisujemy cze$ciowo w terminach PO-
DROZY. Metafora pojeciowa WSPOLNE ZYCIE TO PODROZ’ znajduje odzwiercie-
dlenie w jezyku w postaci nastepujacych sformutowan: spotkaé¢ mitosé swego zycia, isé
razem przez zycie, napotykac problemy, nasze drogi sie rozeszly, razem wiele przeszlismy,
ich malzenstwo to wyboista droga itp. WSPOLNE ZYCIE TO PODROZ, podobnie jak
czesto cytowana w literaturze przedmiotu metafora SPOR (ARGUMENTOWANIE) TO
WOINA, zgodnie z typologia zaproponowana przez Lakoffa i Johnsona, jest metaforg
strukturalng, ktorej istotg sg rzutowania metaforyczne (projekcje, odwzorowania) nadajace
domenie WSPOLNE ZYCIE czgéciowa strukturg domeny PODROZ. Wymienione wyzej
srodki jezykowe, czgsto nawet niepostrzegane jako metaforyczne z powodu ich mocnego
utrwalenia w jezyku codziennym, opisujg wiele aspektow wspdlnego zycia dwojga oséb
lub zwiazku mitosnego, jak na przyktad trudnosci, rozstanie, pokonywanie probleméow.

Innym typem metafor sa metafory orientacyjne, ktore powstaja w wyniku bardzo
podstawowych, wrecz pierwotnych doswiadczen. Pierwsze z wymienionych bazuja na
orientacji przestrzennej czlowieka, postrzeganiu zalezno$ci wystepujacych w swiecie
zewnetrznym, mozliwosciach i ograniczeniach motorycznych czlowieka, a takze stanie
i kondycji organizmu zdrowego i chorego (CHOROBA TO W DOL, ZDROWIE TO
W GORE, SMUTEK TO W DOL, SZCZESCIE TO W GORE). Kolejne ze wspomnia-
nych — metafory ontologiczne — polegaja na konkretyzacji bytow niematerialnych. One
réwniez wyrastajg z elementarnych dos§wiadczen, tym razem o charakterze percepcyjnym.
Metafory ontologiczne pozwalajg na poznanie i opisanie zjawisk niematerialnych, abstrak-
cyjnych, zmystowo nieosiggalnych w terminach poje¢ bardziej konkretnych, zmaterializo-
wanych (UMYSL TO POJEMNIK, CZAS TO PIENIADZ, BOG TO CZLOWIEK itp.).

Dla tworcow teorii metafory pojeciowe sg narzedziem poznania, podobnie jak narzady
zmystu: ,,Metafory nie sg jedynie czyms, co umozliwia nam spojrzenie «poza». W rze-
czywistosci widzie¢ co$ poza metaforg mozna jedynie, postugujac si¢ inng metafors.
Wyglada na to, ze zdolno$¢ pojmowania do§wiadczen za posrednictwem metafory jest
kolejnym zmystem, jak wzrok, dotyk czy stuch, a metafora dostarcza jedynego sposobu
postrzegania i doSwiadczania znacznej czesci Swiata rzeczywistego. Metafora jest takim
samym i rownie cennym elementem naszego funkcjonowania co zmyst dotyku” (Lakoff,
Johnson, 1988: 266). Nadto, co nalezy podkresli¢, metafory pojeciowe znajduja swe od-
zwierciedlenie nie tylko na poziomie jezyka, lecz w wielu zachowaniach niewerbalnych
cztowieka, takich jak gesty, jezyk ciata, ekspresja artystyczna, reakcje o charakterze
agresywnym. Przesady oraz wierzenia takze mogg mie¢ u swych podstaw metaforyczne
wzorce postrzegania rzeczywistosci. Nie mozna tez poming¢ opiniotwdrczej sity metafor,

7 Zastosowano zapis nazw metafor, domen oraz poje¢ zgodny z konwencja przyjeta w pracach dotyczacych
jezykoznawstwa kognitywnego.
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ktéra uwidacznia si¢ poprzez wpltyw na codzienne wybory, decyzje oraz przekonania, na
przyktad polityczne czy religijne.

Obecnie metafory pojeciowe badane sg takze na gruncie neurolingwistyki, w odniesie-
niu do anatomicznych i funkcjonalnych powigzan wystepujacych w strukturach mozgu.
Jednym z naukowcow wyjasniajacych istnienie metafor w kategoriach powstawania
polaczen neuronowych jest Srinivas Sankara Narayanan (1997), ktéry traktuje domeny
jako obszary mézgu. Metafora jest rezultatem jednoczesnego pobudzania dwoch (Iub
kilku) obszarow odpowiedzialnych za rézne czynnosci. Innymi stowy, korelacje dos§wiad-
czeniowe prowadza do powstawania potaczen neuronowych miedzy réoznymi osrodkami
moézgu. Metafora UCZUCIE TO CIEPLO na przyktad rodzi si¢ w umysle matego dziecka
w wyniku odczuwanego ciepta podczas przytulania i rodzicielskiego dotyku doznawanego
od momentu narodzin (zwerbalizowane przyktady: ociepli¢ stosunki/kontakty, traktowaé
kogos cieplo, cieple przyjecie, ciepto rodzinne itp.). Taka koncepcja pozwala zrozumieé¢
wzajemne relacje mézg—umyst—system jezykowy (por. Feldman, 2008).

Raz jeszcze warto podkresli¢c doswiadczeniowa podstawe metafor pojeciowych i ich
zakorzenienie w codziennej, naturalnej interakcji ze spotecznym i fizycznym $wiatem
doswiadczenia uciele$nionego.

3. Metafory pojeciowe CZARNE JEST (TO) ZLE i OBCE/
INNE JEST (TO) ZLE/NIEBEZPIECZNE - implikacje
spoteczne

Metafora pojeciowa CZARNE JEST (TO) ZLE/NIEBEZPIECZNE, ktérej istnienie po-
stuluje wielu badaczy, jest wszechobecna i wystepuje w roznych, nawet geograficznie od-
dalonych od siebie, kulturach (np. Ohtsuki, 2000; Whitaker, 2019). Jej istnienie przejawia
si¢ w roznorodnych formach ludzkiej aktywnosci. Istota tejze metafory jest pojmowanie
czarnych bytow (zwierzat, przedmiotow, zjawisk itp.) jako ztych. Jak mozna przypuszczac,
zrodtem takiej konceptualizacji koloru czarnego jest obawa przed ciemnos$cig (czernia)
nocy. W przeszlosci, kiedy cztowiek byl w duzym stopniu podporzadkowany prawom
natury, noc byla czasem wzmozonej czujnosci — w jej ciemnosciach mogly skrywac sie
przerdzne niebezpieczenstwa, dzikie zwierzeta oraz wrogowie. Cztowiek pierwotny bat si¢
nocy. Réwniez dzi$ czujemy si¢ nieswojo w ciemnych miejscach, zwlaszcza nam obcych.
Tak naprawde ludzie obawiajg si¢ nie nocy jako takiej, lecz nieprzeniknionej ciemnosci
uniemozliwiajgcej rozpoznanie otaczajacych nas obiektow. Boimy si¢ ograniczajacej
nas czerni. Jak twierdza Anna Wierzbicka oraz Minoru Ohtsuki, to bardzo podstawowe
ludzkie doswiadczenie jest zrodtem specyficznej konceptualizacji czarnego koloru jako
czego$ zlego. W wyniku doswiadczania ciemnos$ci nocy w naszych umystach zrodzita
si¢ metafora CZARNE JEST (TO) ZLE/NIEBEZPIECZNE.

Metafora CZARNE JEST (TO) ZLE/NIEBEZPIECZNE ujawnia si¢ przede wszystkim
na poziomach wielu jezykow, nie tylko europejskich. W wigkszosci jezykdéw przymiot-
nik czarny — procz swego gtownego znaczenia ,,bardzo ciemny; w najciemniejszym
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z kolorow” —oznacza tez ,,zty; niebezpieczny”. Tak jest w przypadku angielskiego wyrazu
black, hiszpanskiego negro, niemieckiego schwarz, wloskiego nero, czy francuskiego
noir(e). Co istotne, znaczenia te s3 mocno skonwencjonalizowane. Swiadcza o tym liczne
idiomy utrwalone w strukturach wielu jezykow. Przyktadami moga by¢ polskie wyrazenia:
czarna magia, czarna msza, czarny humor, czarna rozpacz, czarne mysli, czarny dzien,
czarny punkt (niebezpieczne miejsce na drodze), czarny charakter, czarne serce itp.

Michel Pastoureau, wybitny francuski mediewista, dokonuje bardzo wnikliwej anali-
zy uzycia koloru czarnego przez artystow roznych narodowosci, tworzacych w réznych
epokach. Przewaznie, jak udowadnia badacz, kolor ten stuzyt do symbolizacji zta i nie-
bezpieczenstwa. Kolorem tym malowano szaty ztoczyncoéw. Diabta wyobrazano sobie
jako stwora o czarnym ciele, odzianego w czarne lub ciemne stroje. Aby podkresli¢ zle
usposobienie Judasza, chrzescijanscy artysci przedstawiali go jako cztowieka o kar-
nacji ciemniejszej od innych apostotow, z czarnymi (lub ciemnymi) ustami z powodu
zdradzieckiego pocatunku wskazujacego oprawcom osobe Jezusa Chrystusa. Podobnie,
w poczatkach kina niemego, kiedy to przekaz zamierzone;j tresci byt nieco ograniczony,
dobrzy bohaterowie wystgpowali w biatych lub jasnych strojach, Zli natomiast nosili
ubrania koloru czarnego. Co wiecej, jesli przyjrzymy si¢ negatywnym postaciom z ba-
jek i filmow dla dzieci — czarownicom, magom czy potworom, zauwazymy, ze W tym
przypadku ilustratorzy rowniez stosujg czarny kolor w celu sygnalizacji usposobienia
1 intencji tychze wyimaginowanych bohateréw. Co ciekawe, mate dzieci doskonale zdajg
si¢ odczytywac te przekazy.

Omowione symboliczne uzycia barwy czarnej w sztuce, a nastepnie w filmie odzwier-
ciedlajg nasz sposdb myslenia o tym kolorze. Czern jest zta. Czern jest niebezpieczna.
Nie tylko sygnalizuje i ostrzega przed ztem, ale tez sama w sobie jest no$nikiem tego, co
negatywne, niebezpieczne.

Forma graficzna znakoéw ostrzegawczych (na przyktad drogowych) takze zdaje si¢
wyrazem metafory pojeciowej CZARNE JEST (TO) ZLE/NIEBEZPIECZNE. Niemal we
wszystkich krajach europejskich w znakach tego typu uzywa si¢ barwy zottej lub poma-
ranczowej jako tta oraz barwy czarnej do symbolizacji potencjalnego niebezpieczenstwa.
Przyktadowo znak A-10 (,,Przejazd kolejowy bez zapor”) z polskiego systemu drogowych
znakow ostrzegawczych przedstawia uproszczony, czarny wizerunek lokomotywy. Ostrze-
ga on kierujacych o mozliwosci kolizji z pociagiem, a wiec o niebezpiecznej sytuacji,
ktoérej konsekwencje moga by¢ tragiczne w skutkach. Podobnie, kiedy przyjrzymy sie
tak zwanym znakom BHP, zauwazymy, ze przedmioty, zjawiska czy zagrazajace nam
sytuacje przedstawia si¢ czarng barwg. Tak jest w przypadku znakow umieszczanych na
substancjach toksycznych, draznigcych, promieniotworczych, materiatach wybuchowych
czy urzadzeniach elektrycznych. Wybdr koloru czarnego do sygnalizacji niebezpieczenstw
nie moze by¢ jedynie przypadkiem.

Inna metafora, ktéra z duzym prawdopodobienstwem zrodzita si¢ w umystach pierw-
szych ludzi, to OBCE/INNE JEST (TO) ZLE/NIEBEZPIECZNE. Wczesne spotecznosci
ludzkie pozbawione zaawansowanych systeméw obronnych, zyjace w niewielkich sku-
piskach stale byly narazone na ataki. Niezwykle istotna byta mozliwo$¢ podejmowania
szybkich decyzji dotyczacych walki i1 obrony. Nalezato rozpoznaé przybyszow (obcych)
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1 odrozni¢ ich od cztonkdéw wiasnej grupy tak, aby od razu odeprze¢ atak, a jednocze$nie
nie skrzywdzi¢ ,,swoich”. W tym celu stosowano przer6zne praktyki oznaczania cztonkow
spotecznosci (malowanie cial, tatuaze, stroje, ozdoby itp.). Wyglad zewnetrzny jest tym,
co od razu rzuca si¢ w oczy. Rzeczywiste intencje przybysza nie s3 w momencie zagroze-
nia istotne. Kazdy ,,inny”, ,,obcy” moze by¢ potencjalnym wrogiem. Wrég budzi strach,
obawy, ale jednocze$nie moze wzbudza¢ pogarde, zwlaszcza gdy zostanie pokonany.
Czesto ci pokonani stawali si¢ pdzniej niewolnikami, ktorych traktowano z wyzszos$cig.

Czarnoskory mezczyzna mieszkajacy w Polsce, bohater artykutu ,, Kazdego dnia
walcze tu z rasizmem”. Tak wyglgda codziennos¢ kazdego czarnego Polaka, opisujac
doswiadczenia swego dziecinstwa, podkresla wlasnie kwesti¢ bycia innym: ,,Dzieciaki
maja to do siebie, ze §miejg si¢ z tego, co inne — stwierdza Tomek. — To nie ich wina, ale
efekt wychowania w $wiecie, w ktorym zwraca si¢ uwage na atrybuty fizyczne. Z tego
powodu odmiennos$¢ wytyka si¢ w Polsce palcem” (Persada, 2020). Autor wypowiedzi
podkresla réwniez znaczenie ,,atrybutow fizycznych”, czyli, jak wyzej nadmieniono, wy-
gladu zewnetrznego, ktory jako pierwszy jest zauwazalny 1 kiedys$ stanowit podstawowy
wyznacznik rozréznienia ,,swoj—obcy”.

Autor wypowiedzi wymienia w artykule rowniez przyktady agresywnych zachowan
werbalnych, jakich do$wiadczyt w Polsce. Dwie wspomniane metafory, tj. CZARNE JEST
(TO) ZLE/NIEBEZPIECZNE i OBCE/INNE JEST (TO) ZLE/NIEBEZPIECZNE moga
przyjmowac¢ forme jezyka nienawisci. We wspotczesnym jezyku polskim funkcjonujg
okreslenia typu czarnuch, asfalt, bambus, ciapaty, ktdre odzwierciedlaja niechg¢ wobec
imigrantow i pogarde dla osob o innym kolorze skoéry. Podobnie w jezyku angielskim
uzywane sg rzeczowniki nigger, sambo, darkey, dinge, blackamoor.

Postawy rasistowskie moga dziwi¢ w $wiecie, w ktorym wielonarodowos¢, migracje
1 przenikanie si¢ kultur staty si¢ faktem. Z drugiej strony ukazujg, jak mocno zakorze-
nione sg w ludzkiej psychice pewne metaforyczne wzorce rozumowania i postrzegania
rzeczywistos$ci. O tym, jak trudno zmieni¢ ,,mys$lenie metaforyczne”, pisze George Lakoff
w ksiagzce Nie mysl o stoniu. Jak jezyk ksztaftuje polityke. Ewentualne ,,przeramowanie”
(ang. reframing) wymaga czasu i bardzo przemyslanego uzycia sformutowan przywotu-
jacych okreslone pojecia obecne w ludzkim systemie konceptualnym. Przyjmujac jednak,
ze metafory pojeciowe majg swe usytuowanie w strukturach moézgu, musimy przyznac, iz
faktycznie moze nie by¢ tatwo pozby¢ si¢ niektorych ,,metafor mysli”, a w konsekwencji
zachowania 1 jezyka bedacych ich odzwierciedleniem.

4. Wnioski koncowe

Jezyk werbalny pojawit si¢ okoto 100 tysiecy lat temu (Hurford, 2014). Ewoluowat wraz
z pierwotnymi spotecznos$ciami, ktére musialy zmagac¢ si¢ z wieloma trudnos$ciami, by

§ Nie mozna nie wspomnie¢ tu o sytuacji panujacej w Stanach Zjednoczonych Ameryki i stale powtarzajacych
si¢ nieuzasadnionych atakach na czarnoskorych obywateli, rowniez ze strony policji, ktora czgsto stosuje $rodki
niewspotmierne do popetnionych czyndéw (na przyktad sprawa Trayforda Pellerina zastrzelonego w sierpniu tego
roku w Luizjanie).
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przetrwa¢. W umystach pierwszych ludzi na skutek interakcji z réznymi elementami
otaczajacego ich $§wiata, innymi ludZzmi i zjawiskami, ktorych w petni nie potrafili wy-
jasni¢, zrodzity si¢ utarte schematy rozumowania. Lakoff i Johnson (1988) nazywaja je
metaforami pojeciowymi. Dzigki nim pewne pojecia staja si¢ dla nas zrozumiale (poprzez
ich konkretyzacje). Metafory konceptualne leza takze u podstaw stereotypow, przesadow,
zachowan irracjonalnych itp. Maja rowniez odzwierciedlenie w jezyku. Irracjonalnosé
ludzkiego postepowania ujawnia si¢ tez w werbalnych i1 niewerbalnych zachowaniach
rasistowskich. Ich podstawg moga by¢ metafory CZARNE JEST (TO) ZLE/NIEBEZ-
PIECZNE i OBCE/INNE JEST (TO) ZLE/NIEBEZPIECZNE, ktére z duzym prawdo-
podobiefistwem zrodzity si¢ w umystach prehistorycznych ludzi.

Mimo uptywu czasu metafory zwigzane z czarnym kolorem majg ogromny wptyw
na jezyk, jakim wspotczesni ludzie opisujg osoby o ciemnym kolorze skory, a tym sa-
mym — na sposob, w jaki te osoby postrzegajg. W rezultacie takie metafory utrudniajg
lub wrecz uniemozliwiajg kontakty spoteczne migdzy tymi osobami, nie dajac obydwu
stronom szansy na efektywny dialog migdzykulturowy. Dtugofalowa strategia zmiany
tego typu jezyka powinna by¢ zatem realizowana dwutorowo. Po pierwsze, pejoratywne
okres$lenia 0s6b czarnoskorych, ktére sa weigz obecne w przestrzeni publicznej, powinny
by¢ eliminowane poprzez aktywny sprzeciw obywatelski (zglaszanie takich sformutowan
administratorom stron internetowych i usuwanie ich z przestrzeni wirtualnej). Niezbedne
sg takze skuteczne mechanizmy prawne, umozliwiajace karanie autoréw komentarzy,
ktére nosza znamiona mowy nienawisci. Po drugie, kluczowa jest tu edukacja w zakresie
komunikacji migdzykulturowej i praw czlowieka, w ramach ktorej poruszana moze by¢
kwestia sposobu mowienia na temat odmiennosci kulturowej i braku przyzwolenia spotecz-
nego na obrazanie Innych. W jezyku potocznym w dalszym ciggu funkcjonuja dowcipy,
przystowia i powiedzenia deprecjonujace przedstawicieli mniejszosci kulturowych. Sa
one bezrefleksyjnie nabywane przez dzieci w procesie socjalizacji, powodujagc w kon-
sekwencji utrwalanie si¢ negatywnych postaw wobec pigtnowanych osob (na przyktad
stowo ocygani¢ oznaczajace ,,oktama¢”, przezwiska w stylu ty Zydzie czy powiedzenie
sto lat za Murzynami, ktoére oznacza stan zacofania spotecznego lub gospodarczego). Jak
podkresla Jerzy Nikitorowicz (2005: 69), ,,Jezyk jest z pewnos$cig odzwierciedleniem
rzeczywistosci spotecznej, szczegdlnie w pierwszym okresie socjalizacji dziecka. Spo-
tecznie uksztattowany jezyk wplywa z kolei na spos6b ujmowania rzeczywistosci i tym
samym kreowania tozsamosci”. Spoleczne wzorce codziennego uzycia jezyka maja wiec
niezwykle istotny wpltyw na rozwdj postawy otwarto$ci na odmienno$¢ kulturowa.

Jak pokazaty ostatnie lata, zjawisko stopniowego przeksztatcania si¢ spoleczenstwa
polskiego w spoteczenstwo coraz bardziej zréznicowane narodowosciowo i etnicznie
to proces niecodwracalny i nieunikniony. W takiej perspektywie niezbedne sg dziatania
majace na celu zapobieganie agresji werbalnej skierowanej do Innych i upowszechnianie
wiedzy na temat wptywu jezyka na spoteczng percepcje¢ osob odmiennych kulturowo.
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Dorota Gonigroszek, Julita Wozniak

Abstract
,»The black lovers club”. The impact of language on social perception of
black people with the example of opinion-forming potential of metaphors

The aim of this article is to explore the issue of opinion-forming potential of metaphors in the context of
social perception of black people. Metaphors concerning black colour are one of the most common figures of
speech that are present in statements on Afro-Americans or black immigrants from Africa arriving in Europe.
Drawing on the assumption that language affects its speaker’s worldview, the authors attempt to show how
‘black metaphors’ may result in developing a negative attitude towards black people and, consequently,
enhance racism. The authors refer to metaphor and cognitive processes theory as well as intercultural issues.
The authors point to the necessity of eliminating certain expressions from everyday language. Pejorative
words describing the Others (e.g. ‘black metaphors’) are likely to influence children’s thinking patterns on
culturally different persons.

Keywords: language, metaphor, cognitive linguistics, the Other, racism
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