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zwigzkach frazeologicznych odnoszacych sie
do ludzkich procesow poznawczych

Streszczenie

Artykut porusza zagadnienie metafor konceptualnych jako podstawowego narzedzia ludzkiego poznania
i konceptualizacji poje¢ abstrakcyjnych. Opisuje sposob ich tworzenia oraz funkcjonowania w jezyku potocz-
nym. Tekst zwraca uwagge na rol¢ zwiazkow frazeologicznych jako jezykowych sposobow realizacji metafor
poznawczych. Analizie poddano wybrane zwigzki frazeologiczne odnoszace si¢ do sfery ludzkiego umystu.
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Celem przeprowadzonej w artykule refleksji jest proba nakreslenia, w jaki sposob zja-
wisko rozumienia, a takze jego czg¢sciowego lub catkowitego braku jest tematyzowane
1 nazywane przez uzytkownikow jezyka niemieckiego. Rozwazania dokonywane sg na
wybranych frazeologizmach nalezacych do zasobu leksykalnego jezyka niemieckiego
przy uzyciu aparatu pojeciowego wywodzacego si¢ z lingwistyki kognitywnej, w szcze-
gblnosci zas metafory konceptualne;.

Nowe rozumienie metafory znajduje swoj poczatek w pracach Lakoffa i Johnsona
(2010: 29), ktorzy wyrazili opinig, ze kategoryzowanie metafory jako zjawiska czysto
jezykowego, czgsto zarezerwowanego dla wysokich rejestrow jezykowych i poezji jest
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gleboko niewystarczajace, a pelne opisanie tego zjawiska powinno doprowadzi¢ nas do
uwzglednienia jego raczej mentalnej natury stuzacej procesom postrzegania, myslenia
1 dziatania. W istocie caty system poje¢, ktorymi postugujemy si¢ podczas operacji
myslowych, ma mie¢ cechy metaforycznosci. Metaforze przypada wigc rola formuty
centralnej nie tylko jezyka, ale stanowi¢ ma ona bazowy mechanizm wszystkich ludzkich
proces6w mentalnych.

Jak przypomina Taraszka-Drozdz (2008: 1-2), metafora wyrasta na bazie sparowania
dwoch pojec, ktore petnig rolg dziedzin konceptualnych, roznicowanych na dziedzine do-
celowa i zrodtowa. Na skutek sparowania metaforycznego cechy konceptualne z dziedziny
zroédlowej przenoszone sg na dziedzing docelows, ktora chcemy w taki sposob opisac,
zakodowac, skategoryzowac. Zwroty i wyrazenia sa jezykowymi realizacjami, skutkami
czy tez odzwierciedleniami metafor konceptualnych, ktérych funkcjonowanie pozostaje
pod wptywem doswiadczen kulturowo-spotecznych jednostki. Umotywowanie rozszerzen
konkretnych znaczen wynika wigc z osobniczej wiedzy na temat $wiata, pochodzacej
z socjalizacjii przebywania w okreslonym kregu kulturowym. Gemel (2016: 174) zgadza
si¢ z teoria, ze takie ustrukturyzowanie i schematycznos$¢ metafory to podstawowa cecha
jej wewnetrznego zorganizowania. Budowa metafory moze zosta¢ wytlumaczona przy
uzyciu konstruktu schemat—konkretyzacja, co niesie ze sobg potrzebe uznania metafory
za strukture, ktorej zadaniem jest ogdlne konceptualizowanie roznych konkretnych wy-
powiedzi. Przyjmujac, ze jednostkowe teksty funkcjonujg jako postrzegalne demonstracje
mysli, a metafory przyjmuja role szerszego wzorca dla owych formutowanych wypowie-
dzi, nalezy konstatowac, ze schemat metaforyczny pekni jednoczesnie funkcje konstruktu
bazowego dla samego myslenia. Zaprezentowane wnioskowanie przebiega w ramach
charakterystycznego dla kognitywistyki zatozenia pokrewienstwa struktur poznawczych
1 ich reprezentacji jezykowych.

Wydaje sig, ze nastepuje pewne zawieszenie pomi¢dzy aspektami zbieznymi, wynika-
jacymi z dzielonej przez wszystkich ludzi biologicznej natury, a réznicami kulturowymi.
Wiele z metafor konceptualnych wedtug badan Kdvecsesa (2005: 63—64) wykazuje
znaczng uniwersalnos$¢, z drugiej strony istniejg motywowane réznicami kulturowymi
niezgodno$ci w sposobie konceptualizacji. W tym miejscu rezonujg mysli Edwarda Sapira
(1963: 162), ktorego wyobrazenie o jezyku przywodzi na mysl rodzaj zbiornika przecho-
wujacego oglad na §wiat, z ktdrego cztonkowie danej spotecznosci na skutek procesu so-
cjalizacji ucza si¢ czerpac. Teoria zarysowanej wczesniej konceptualizacji Swiata zawartej
w jezyku przypomina tez o sformulowanym przez Bartminskiego terminie jezykowego
obrazu §wiata: ,,pewien zespot sadéw mniej lub bardziej utrwalonych w jezyku, zawarty
w znaczeniach wyrazow lub przez te znaczenia implikowany, ktory orzeka o cechach
i sposobach istnienia obiektow §wiata pozajezykowego” (Bartminski, 2009: 16).

Przywotujac na powrot mysl kognitywistyczng, mozemy zatozy¢, ze jezyk pozo-
staje w $cistym zwigzku z procesem poznania 1 jest odpowiedzialny za przekazywanie
kulturowo motywowanego mechanizmu postugiwania si¢ pojeciami. Wiraszka (2008:
204-205) uzupekia, ze jezykoznawstwo kognitywne uwzglednia takze role ludzkiego
ciala, w ktorym nasz aparat poznawczy jest przeciez osadzony. Sposdb, w jaki rejestrujemy
otaczajacg nas rzeczywistos$¢ i na skutek zebranych do$wiadczen rozwijamy opisujace
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ja koncepty, wynika z naszego biologicznego wyposazenia, co w konsekwencji znajduje
réwniez swoje przelozenie na postugiwanie si¢ jezykiem. Te¢ zalezno$¢ rozpozna¢ moze-
my w samych metaforach przejmujacych cechy cielesne, wymierne i materialne —a wiec
charakteryzujace zjawiska znane ze sfery cielesno$ci — by przypisac je do zjawisk abs-
trakcyjnych, mieszczacych si¢ w obszarze, do ktorego nie mamy zmystowego dostepu.
Pietrzak-Porwisz (2007: 32-33) przedstawia trzy etapy odwzorowania metaforycznego:
— ustalenie bytéw ontologicznych w obydwu domenach,

— projekcja topologiczna,

— uzycie logicznej struktury wiedzy z domeny zroédtowe;.

W fazie pierwszej nastepuje ustalenie odpowiadajacych sobie bytow, czynnosci i stanow
w obydwu domenach pojeciowych. W drugim etapie projekcji topologicznej do domeny
docelowej przenoszone sg schematy wyobrazeniowe domeny zrodtowej, ktore nalezy
postrzegaé jako relatywnie proste struktury pojeciowe ksztattowane podczas kontaktu
danej jednostki ze $wiatem. W ostatniej czesci tego procesu w obrgbie domeny docelowej
budowane sg wzorce wnioskowania i logiczne rozwinigcia, analogiczne do tych, ktore
obecne s3 w domenie zrodtowej. Cata wewnetrzna logika, formujaca wewnetrzne zwigzki
schematéw wyobrazeniowych zostaje niejako skopiowana do domeny docelowe;.

Jak wcze$niej zauwazono, kreowanie metafory konceptualnej odbywa si¢ dzigki
wprowadzeniu osi relacyjnej pomigdzy domenami docelowsg i zrodtowa — rodzi to waz-
ne pytanie, czym w ogodle sg rzeczone domeny i jak nalezy je rozumie¢. Z propozycja
odpowiedzi wychodzi Gemel (2015: 92), ktérego zdaniem domena to szczegdlne pole
konceptualizacji tresci jezykowych, bazujace na relacji do tresci pojeciowej denotowanej
1 konotowanej, zwigzanych z danym wyrazeniem. Ogniskuje ona tym samym szerokie
spektrum komponentdéw o naturze:

— konceptualne;j,
— empirycznej,
— konotacyjnej, pos$rod ktorych mozna wyrdzni¢ te pragmatyczne i kulturowe.

Paron (2011: 44) prezentuje wybrane typy metafor wyrdznione przez Lakoffa i John-
sona. Na podstawie tej typologii mozemy rowniez zobaczy¢, jak moga si¢ ksztattowac
domeny zrodlowe:

— metafory orientacyjne — jedno poj¢cie nadpisuje orientacje przestrzenng drugiej tresci
pojeciowej (na przyktad wigcej w gore, przesztosé¢ w tyf),

— metafory ontologiczne — zakorzenione w urzeczowieniu bytow niekonkretnych (na
przyktad umyst to rzecz),

— metafory strukturalne — pojeciu drugiemu pojecie pierwsze przydaje strukture meta-
foryczna.

Przyktad uzyty przez Lakoffa oraz Johnsona i przytoczony przez Paron — Argumen-
towanie to wojna — moze budzi¢ pewne watpliwosci czy nawet sktania¢ do refleksji nad
0g6lng prawidlowoscig teorii metafor konceptualnych. Warto bowiem zauwazy¢, Ze tutaj
zardbwno domena zrodtowa, jak i docelowa sg pojeciami abstrakcyjnymi, istnieje wiec
duzo stabsze niz w poprzednich egzemplifikacjach nadanie cech materialnych pojeciu
nierzeczywistemu. W tym miejscu chciatlbym wysungé wlasne ostrozne przypuszczenie,
ze sytuacja sparowania dwoch domen poje¢ abstrakcyjnych nie przeczy stusznosci teorii
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metafor. Wydaje si¢ niepozbawionym przestanek zwroceniem si¢ w kierunku konotacji,
przynalezacych wedtug Lakoffa i Johnsona do tresci pojeciowych. W tym miejscu godzi
si¢ objasni¢, czym sg konotacje, a takze jaka role odgrywaja w mojej opinii dla wyja-
$nienia mozliwych niekonsekwencji teorii metafor oraz jak wigza si¢ z uzytym wczesniej
terminem jezykowego obrazu $wiata.

Konotacje podlug stow Grzegorczykowej (2004: 79) to: ,,wyobrazenia i przekonania
wigzane przez mowiagcych z nazywanymi zjawiskami”. Maciotek (2013: 15) uznaje
konotacje obok migdzy innymi cech fleksyjnych i stowotworczych jezyka, stownictwa
1 frazeologii, utwordw literackich i przystéw, semantyki i etymologii za podstawowe
zjawiska bedace no$nikami jezykowego obrazu $wiata. Jak sugerowano wcze$niej, mozna
domniemac, ze tworzenie metafor czerpiacych z dziedzin poj¢¢ abstrakcyjnych jest mozli-
we, poniewaz pojecia abstrakcyjne petnigce funkcje dziedziny zrédlowej sa skonotowane
z pojeciami obserwowalnymi. I tak wojna z wezesniejszego przyktadu, ktora sama nie jest
obiektem materialnym, jest rozpoznawalna dzieki cechom i konotacjom, ktore odsytajg
uzytkownika jezyka do mierzalnych poje¢, takich jak krew czy $mier¢ (konkretyzowana
jako ustanie funkcji zyciowych podmiotu).

Warto dodaé, ze produktywnym narzgdziem jezykowego opisu rzeczywisto$ci oprocz
metafory jest metonimia, czyli przeniesienie nazwy jednej rzeczy na inng, na przyktad
rusz glowg — w podanym frazeologizmie rozum i kompetencje intelektualne zostaty
metonimicznie wymienione na czg¢$¢ ciata osadzong na szyi. Lakoff i Johnson (2010:
68-69) roznicuja metafore i metonimi¢ pod wzgledem funkcji, ktore im przypadaja i tak
metafora jest, jak zostato to wielokrotnie opisane, narzgdziem zrozumienia, a metonimia
spetnia funkcje prymarnie desygnacyjng i pozwala na ukonkretnienie pojgcia, na ktore
wskazujemy. Metonimia podobnie jak metafora pozostaje czg¢scig naszego potocznego
myslenia i czerpie z zebranych do$wiadczen, strukturyzujac nasze myslenie i dziatanie.

Na frazeologi¢ jako obszar, ktory trafnie pokazuje, ze dane spotecznosci jezykowe
lubig postugiwac si¢ réznymi obrazami i symbolami, ukazujacymi sposob konceptuali-
zacji rzeczywistosci typowy dla tych grup, wskazuja Sava i Appelkvist (2013: 177-178).
Niektore obszary stownictwa wykorzystywane sa z wyzszg czestotliwoscig w celu obra-
zowania i uplastycznienia wypowiedzi — stad do celow frazeologizacji zauwazalnie czgsto
wykorzystywana jest metaforyka bazujgca na czgsciach ciata, zwierzetach, insektach,
stownictwie militarnym, religijnym lub utrwalonym w tekstach mitologicznych. Przy-
ktadajac do naszych rozprawian ide¢ metafor konceptualnych, mozemy powiedzie¢, ze
wymienione obszary leksykalne przyjmuja niejednokrotnie rol¢ domeny zroédlowej, przy
czym mozemy rowniez wskaza¢ na obszary leksykalne podatne na procesy metaforyza-
cji, czyli wystepujace w funkcji domeny docelowej; sa to na przyktad $mier¢, pienigdze,
mito$¢ czy chocby sfera ludzkich mysli.

Sava i Appelkvist zauwazaja, ze od lat dziewigcdziesiatych daje si¢ stwierdzi¢ istnie-
nie zblizenia obszaru badan nad metaforami z frazeologia. Z tego powodu rozwazania
podejmowane nad powstawaniem i znaczeniem frazeologizmow zaczgty obejmowad
takze pytania dotyczace motywujacych je metaforycznych konceptéw i w konsekwencji
roli, jaka odgrywaja one podczas konstytuowania obecnych w jezyku frazeméw. Sava
1 Appelkvist (2013: 179) pisza, ze skoro teoria metafor konceptualnych wspiera si¢ na
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przekonaniu, ze ludzkie procesy mentalne ustrukturyzowane sg zgodnie z procesami meta-
foryzacji, a poniewaz metaforyzacji przypada takze zasadnicza rola w procesie tworzenia
frazeologizmdw, zasadniczo$¢ teorii kognitywnej mogtaby zosta¢ poddana weryfikacji,
a jej przejawy unaocznieniu dzigki wskazaniu na zbieznosci i réznice w zasobach fraze-
ologicznych roznych jezykow. Poza tym, jak wyktada Nowakowska (1991: 361), zwiazki
frazeologiczne umozliwiajg spostrzezenie cech kulturowych swoistych dla danej grupy
jezykowej, co dokonuje si¢ dzigki ich depozycyjnej wlasciwosci wobec realiow minionych,
sg one $wiadectwami obowigzujacej niegdys$ obyczajowosci, spuscizny artystycznej oraz
interakcji z otaczajacg natura.

Burger (2003: 11) zalicza do zwiazkéw frazeologicznych wszystkie wyrazenia, ktore
spetiajg warunek polileksykalnosci oraz statosci semantyczno-syntaktycznej, co powoduje,
ze mozliwosci zastgpienia chocby jednego elementu z kilku budujacych cate wyrazenie,
bez modyfikacji czy usunigcia znaczenia wyjsciowego, pozostaja ograniczone lub w ogole
nie istniejg. Jako pewna cato$¢ funkcjonujg one w uzyciu danego jezyka oraz jako pewna
spojna jednostka znalazty miejsce w stownikach, przez uzytkownikéw systemu jezykowego
sa wiec raczej reprodukowane i odtwarzane anizeli wymyslane i uktadane spontanicznie.
Fleischer (1982: 35) prezentuje zgodne z Burgerem stanowisko dotyczace polileksykalnosci,
wzglednej statosci, reprodukowalnosci oraz zaleksykalizowania zwigzkow frazeologicz-
nych. Dodatkowo wskazuje on na ich idiomatyczno$¢. Znaczenie catoSci wyrazenia nie
wynika z sumy tworzgcych go elementéw (na przyktad sens zwigzkoéw frazeologicznych
etwas auf Eis legen lub Eine Fahrt ins Blaue, oznaczajacych kolejno opdznienie, zwloke
w jakims§ przedsiewzi¢eiu i podroz w nieznanym kierunku, nie wynika w oczywisty i w bez-
posredni sposob z nalezagcych do nich leksemow). W ramach wszystkich tych warunkow
moze wystgpi¢ pewna gradacja i tak wystepowac moga frazemy prezentujace bardziej lub
mniej zaznaczony stopien statosci lub idiomatycznosci, a takze roznie moze wygladac ich
budowa, jesli zaczniemy r6znicowaé pomiedzy tworzacymi je stowami, ktoére moga by¢
wyrazami niosacymi wiasng tres¢ lub tylko spetniajacymi odpowiednig funkcje.

Bioragc pod uwage wymienione wezesniej cechy Mala (2009: 40-41) zalicza do grupy
zwigzkow frazeologicznych takie zwroty, jak:

— idiomy, cechujace si¢ wysokim stopniem metaforyzacji, czgsto wystepujace w jezyku
niemieckim w formie nominalnej (na przyktad ein alter Hase, ein Mann von Wort),
w tym nazwy wiasne (na przyktad der rote Halbmond), czasownikowej (jdm. Sand in
die Augen streuen), jako pary wyrazowe (na przykltad Hab und Gut, kurz und biindig)
lub jako zestawienia i porownania (jdm. wie ein Schatten folgen; heimlich, still und
leise);

— przystowia, ktére czesto zawierajg nauke moralna, wskazujac na okreslony zwigzek
przyczynowo-skutkowy (na przyktad will man den Hund priigeln, findet sich immer
ein Stock);

— skrzydlate stowa 1 aforyzmy (na przyktad Leben und leben lassen);

— wyrazenia czasownikowo-rzeczownikowe (na przyktad zur Kenntnis nehmen);

— kolokacje (na przyktad die Stille herrschte).

Analizowane w niniejszym tekscie zwigzki frazeologiczne beda odnosity si¢ w swym
znaczeniu do powigzanych ze sobg procesow poznawczych i potrzebnych do ich zaistnie-
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nia osobniczych kompetencji mentalnych (predyspozycja umystowa, pamieé, myslenie,
rozumienie i jego brak, wnioskowanie prawidtowe i nieprawidtowe).

Skoro metafory uwazane sg przez kognitywistow za jeden z centralnych mechanizméw
postrzegania oraz rozumienia, a takze umozliwiaja uchwycenie poj¢¢ nierzeczywistych
w jezyku, zasadna wydaje si¢ analiza, w jaki sposob procesy te wykorzystywane sg do
opisu samych procesow myslowych. Budujace badany materiat frazeologizmy pozwola na
refleksje o metamys$lowej specyfice, ktora ukaze nam, w jaki sposob konceptualizowane
sa w jezyku niemieckim procesy poznawcze, a wiec jakie metafory sg w tym zakresie
uzywane.

1. Predyspozycje umystowe:

la. Zdolnosci kognitywne jako POLE WIDZENIA — przedstawienie zdolnosci
pojmowania cztowieka jako horyzontu wiaze si¢ tez z wyobrazeniem o mysleniu jako
postrzeganiu pewnych faktéw i dostrzeganiu powigzan mi¢dzy nimi, a wigc pordwnaniu
rozumienia do zmyshu wzroku. Im szerszym dysponujemy polem widzenia, tym wiecej
zobaczymy; im szerszy nasz mentalny horyzont, tym wigcej zrozumiemy:

iiber jemandes Horizont gehen — pole widzenia przedstawiane jest dostownie jako
zbyt niskie; tresci poruszaja si¢ ponad czyimi$ mozliwo$ciami ich zauwazenia;

einen engen/beschrinkten Horizont haben — pole widzenia jest portretowane w tej
metaforze jako niezbyt rozlegte w poziomie;

ein Brett vor dem/vorm Kopf haben — pole widzenia jest skutecznie utrudnione przez
przeszkode;

weitsichtig sein —by¢ dalekowzrocznym, przewidujgcym, wnioskujacym na przysztos$é
z biezacych przestanek;

mit Weitblick — posiadanie sporych mozliwosci, ogladu obejmujgcego znaczng po-
wierzchnig;

vernagelt sein —wysoki poziom ograniczenia mozliwosci spogladania, a wiec myslenie
wysoce zredukowane.

1b. Zdolnosci kognitywne reprezentowane za pomocg zastgpienia w metaforze mozgu
przez SUBSTANCJE ORGANICZNA:

etwas in der Birne haben — metafora wymieniajgca gtowe na obraz gruszki; warto za-
uwazy¢, ze glowa petni funkcje metonimii, symbolizujac intelekt — niezauwazalne wigc
gotym okiem zdolno$ci poznawcze unaoczniane sg za pomocg Owocu;

bematscht in der Birne sein —niskie zdolno$ci kognitywne odzwierciedla niepozadana
konsystencja wewngtrzna migzszu;

eine Siilze im Kop haben — nieefektywnie dzialajacy umyst opisany jako galareta;

Stroh im Kopf haben — stabo rozwinigte zdolnosci intelektualne unaocznione przez
obraz stomy;

Spreu im Kop haben — brak nowatorskosci myslenia, wtdrnos$¢ i bezwarto§ciowosé
obrazowane przez wskazanie na obecne w czyjej$ gtowie plewy;

ein Holzkopf sein — brak nieschematyczno$ci my$lenia reprezentowany przez obraz
glowy utoczonej z drewna;

Griitze im Kopf haben —to wyrazenie moze by¢ interpretowane zarowno jako posiadanie
sprawnie dziatajacego, jak i niezbyt lotnego intelektu.
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Warto zauwazy¢, ze natretne mysli i plany niemozliwe do realizacji ukazywane sg za
pomocg metaforyki robactwa, na przyktad Raupen im Kopf haben lub Floh im Ohr haben.

lc. Brak odpowiednio rozwinigtych zdolno$ci kognitywnych symbolizowany jest przez
ewidentnie zaznaczone UBYTKI I NIEDOSKONALOSCI MATERIALNE:

nicht alle Nieten an der Hose haben — konstrukcja spodni pozbawiona nitow jest
bezsensowna;

nicht alle Tassen im Schrank haben — opustoszata szafka nie spelnia swojego podsta-
wowego celu;

einen Riss in der Birne haben — brak zaznaczony jest wcigciem, rozdarciem;

bei jdm ist eine Schraube locker — poluzowana §ruba grozi rozpadem catej konstrukcji;

nicht alle im Karton haben — ewidentny brak, niewykorzystanie przestrzeni;

bei jdm. ist es unterm Dach nicht ganz richtig — dach postrzegany jako metonimia wo-
bec catosci domu, ktory symbolizuje glowe, w ktorej stwierdza si¢ istnienie nieporzadku
i rozmaitych uchybien;

einen Webfehler haben — blad reprezentujacy niedoskonatosci myslenia.

1d. Zdolnosci intelektualne jako NARZEDZIA/INSTRUMENTY POMIAROWE:

keine Peilung haben — niskie kompetencje umystowe zrownane z niedostatecznym
wyposazeniem;

eine lange Leitung haben — wydtuzony czas rozumienia obrazowany dtugos$cia prze-
wodu;

auf Draht sein — podobny wizerunek okablowania — rozumienie warunkowane odpo-
wiednim oprzyrzadowaniem.

2. Pamie¢ — analiza zebranych zwigzkow frazeologicznych pokazuje, ze jest ona kon-
ceptualizowana jako POJEMNIK/TABLICA/STOJAK. W zebranych frazeologizmach
takie traktowanie i postrzeganie pamigci staje si¢ widoczne glownie dzigki towarzyszacym
jej czasownikom:

Jjemanden/etwas aus dem Geddchtnis tilgen — wymazanie czego$ z pamig¢ci na ksztalt
usuwania napisu z tablicy;

in seinem Geddchtnis kramen — poszukiwanie czego§ w pamigci jak w przepastnym
pojemniku;

ins Geddchtnis holen — pami¢¢ przedstawiana znowu jako zamknigta przestrzen, do
ktoérej co§ moze zosta¢ wniesione;

im Geddichtnis hdngen bleiben — co$ zostaje zawieszone w pamigci, jakby byta stojakiem;

ein Geddchtnis/Hirn/Gehirn wie ein Sieb haben — pami¢¢ jako sito, czyli pojemnik
o duzej przepuszczalnosci.

3. Proces myslenia jako analizowania danych:

3a. Proces myslenia jako RUCH, mysli jako OBIEKTY W RUCHU:

auf etwas kommen; draufldarauf kommen — mysSlenie w poszukiwaniu odpowiedzi,
rozwigzania jako celowy ruch prowadzacy w kierunku czekajacego na drodze wniosku,
zrdwnanego ze statycznym obiektem;

sich (D.) durch den Kop gehen lassen — mysl jako obiekt wprawiany w ruch;

Gedanken gehen in diese Richtung — kolokacja pokazujaca mysli dazace aktywnie do
wyznaczonego celu, poruszajace si¢ linearnie;
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Gedanken geistern herum/drehen sich um etwas/kreisen — te kolokacje pokazuja, ze
mysli postrzegane sg jako obiekty, a myslenie to ich ruch okrezny;

Sich (D.) etwas einfallen lassen — pomyst/rozwigzanie/mysl przez czasownik stawiane
sg na rowni z obiektem, ktory podlega sile cigzenia.

3b. Proces intensywnego myslenia jako FIZYCZNY WY SILEK/TORTURA:

Jjmdm. raucht der Kopf— mys$lenie objawiajace si¢ jako ukryty pozar wewnatrz glowy,
sygnalizowany przez spetniajacy rolg indeksu dym;

sich den Kopf zerbrechen — myslenie jako aktywnos$¢ drastyczna, sprawiajgca bol;

sich das Hirn/Gehirn verrenken — mys$lenie jako aktywno$¢ grozaca kontuzja;

sich das Hirn/ Gehirn zermartern — aktywno$¢ drastyczna, rowna zniszczeniu i torturze.

4. Brak rozumienia i popelnienie bledu:

4a. Informacja przedstawiana jako ELEMENT WIZUALNY/AUDYTYWNY - ta me-
taforyka powigzana jest z metaforg konceptualng wypracowang w punkcie 1a; wiedza jako
obiekt dajgcy si¢ stwierdzi¢ zmystowo — za pomocg wzroku lub stuchu; brak rozumienia
to brak mozliwosci ujrzenia lub ustyszenia wyznaczonego obiektu:

sich kein Bild von etwas machen konnen — obecne wrazenie wzrokowe;

von Tuten und Blasen keine Ahnung haben — odczasownikowe rzeczowniki zwiazane
ze sferg shuchu;

keinen blassen Schimmer haben — gtowny rzeczownik i opisujacy go przymiotnik
jednoznacznie znajdujg si¢ w zwigzku ze strefa doznan wzorkowych;

keinen blassen Dunst von etwas haben —w szczeg6lno$ci przymiotnik opisujgcy barwe
mgly/wyziewu wskazuje na postrzeganie za pomoca narzadu wzroku;

jemandem schleierhaft sein — czego$ nie rozumiemy — obiekt jest zastonigty, jest poza
zasiegiem wzroku;

im Nebel stehen — nasze postrzeganie jest zaburzone przez obecno$é mgty;

Jjemandem/sich etwas vor Augen fiihren — rozumienie zrownane z widzeniem, czego
nie dostrzega oczy, tego nie rozumiemy.

4b. Stan mentalny osoby nierozumiejacej sportretowany przez jej WYGLAD ZE-
WNETRZNY I KONKRETNA SYTUACIJE:

nackt in den Erbsen stehen — niezrozumienie i wynikajace z niego poczucie zdezo-
rientowania, konsternacji, a takze o$mieszenia zostaje zobrazowane za pomocg obrazu
nagosci, a uwypuklone przez obecnos¢ nieprzystajacego do kontekstu warzywa;

wie ein Schwein ins Uhrwerk schauen/blicken/gucken/glotzen; dasitzen/dastehen wie ein
Schwein vorm/vor dem Uhrwerk —nierozumienie, ktére moze wynika¢ z ograniczonych
zdolnos$ci poznawczych zostaje oddane przez zarysowanie opartej na kontrascie relacji
pomigdzy §winig reprezentujacg nizsze niz przecietnie przypisywane cztowiekowi zdol-
nosci intelektualne a mechanizmem zegarka, ktory w swym przeznaczeniu skierowany
jest do istoty ludzkiej, wyposazonej w odpowiednio rozwinigty aparat poznawczy;

dastehen/aussehen wie ein lebendiges Fragezeichen — konstruowanie metafory przy
uzyciu innego symbolicznego znaku, tj. znaku zapytania, ktoéry sam wprawdzie nie jest
skonkretyzowanym obiektem, ale przez utrwalone kulturowo konotacje z niepewnos$cia
1 poszukiwaniem odpowiedzi zostat przy potaczeniu z przymiotnikiem lebendig wyko-
rzystany do opisu niewidocznego stanu konfuzji i nierozumienia;
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ein Waisenknabe/Waisenkind in etwas sein — osamotnienie mentalne i stabo$¢ intelek-
tualna zostajg zaprezentowane przy odniesieniu do relacji spotecznej i nickorzystnego
potozenia bezbronnego, osieroconego dziecka;

(wie) Chinesisch fiir jemanden sein/fiir jmdn. béhmische Dérfer sein/etwas kommt
Jjmdm. bohmisch vor/etwas kommt jmdm. spanisch vor — brak zrozumienia i poczucie
dyskomfortu zrownywane jest z brakiem opanowania danego jezyka; co$, czego nie rozu-
miemy, to co$ zlokalizowanego poza naszym kregiem jezykowo-kulturowym; cho¢ jezyk
jest zjawiskiem niematerialnym, gtoski i graficzne symbole bedace jego dostrzegalnymi
przejawami sg dostrzegalne wzrokowo i stuchowo.

4c. Pomylka rozumiana jako ZABURZONA RELACJA PRZESTRZENNA

im falschen Zug sitzen

auf dem falschen Dampfer sein

auf dem falschen Gleis sein

auf der falschen Hochzeit tanzen

W nawigzaniu do metafory konceptualnej 3a operowanie mys$lami przypomina obiekty
znajdujace si¢ w ruchu okreznym lub liniowym; wszystkie wymienione wyzej zwiazki
frazeologiczne stworzone zostaly w oparciu o wyobrazenie, ze btad to znajdowanie si¢
w nieprawidlowym miejscu, niedopasowanie lokalizacji, przebywanie na drodze niepro-
wadzacej do celu.

auf dem Holzweg sein — blad jako przebywanie na $ciezce nieprowadzacej do prawi-
dlowego rozwigzania;

etwas in den falschen Hals/die falsche Kehle bekommen — pomylka opisana zostala
w tych przedstawionych somatyzmach jako wpadnigcie do nieprzeznaczonej do tego
czesci ciata;

(vollig) neben den Schuhen stehen — metafora konkretyzujaca i objasniajaca nie-
prawidtowy sposob wnioskowania przez sprowadzenie tego mentalnego procesu do
sytuacji znanej z rzeczywisto$ci materialnej, do obserwowalnego stanu rzeczy; nie-
mniej zrozumienie tej metafory nie jest niewolne od rozumienia wptywow i zalezno$ci
kulturowych, wyuczonych w procesie socjalizacji wzorcow zachowan (podstawowa
wiedza na temat istnienia butow i ich przeznaczenia, ktéra nie jest obecna we wszyst-
kich kulturach globu).

4d. Brak rozumienia i pomytka jako NIJEPRAWIDLOWY MANEWR/NIEDOSKO-
NALOSCI FIZYCZNE — niejako w oparciu o metafore konceptualng wyekscerpowang
w podpunkcie 4c; nieosiagni¢cie zrozumienia utozsamiane jest z nieprawidlowo wyko-
nanym ruchem w przestrzeni lub niemozliwoscig wykonania ruchu, ktéry jest niezbedny
do osiagniecia danego celu:

zu hoch fiir jemanden sein/jemandem zu hoch sein — wysitek kognitywny jest dla
danej osoby zbyt duzy; zostaje on wyrazony przy pomocy obrazowania przestrzennego
1 implikacji zbyt duzego wysitku fizycznego;

nicht durchsteigen — brak rozumienia to brak mozliwo$ci wykonania odpowiedniego
ruchu, przedostania si¢ na drugg strong, wspigcia sig;

danebenhauen/sich verhauen — czasowniki, ktore ze wzgledu na mocno rozbudowang
warstwe obrazowosci zostaty uwzglednione w analizowanym materiale, ukazuja minig-
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cie si¢ z poprawng odpowiedzia, nieuchwycenie poprawnego wniosku, a wigc pomytka
interpretowana jest jako ruch prowadzacy obok celu.

5. Rozumienie — prawidtowe wnioskowanie, rozpoznanie powigzan mi¢dzy faktami,
ustalenie stanu rzeczy zgodnego z rzeczywisto$cig; przedstawione obrazy odnoszace si¢
do sytuacji zrozumienia danej kwestii bazujg na dwoch komponentach:

— nagle, szybkie, dokonujace si¢ jakby bez zapowiedzi,

— stwierdzalne przez towarzyszace im bodzce wzrokowe lub stuchowe.

5a. Rozumienie jako NAGLY INCYDENT ZAUWAZALNY DZWIEKOWO:

bei jdm platzt der Knoten — czasownik platzen kreuje obraz nagtej zmiany; peknigcie
zwigzane jest z powstaniem wyraznego hatasu, huku;

ein Aha-Erlebnis haben — proces rozumienia, ktory dokonat si¢ z sukcesem, sprowa-
dzony zostaje do symptomatycznej dla tego wydarzenia interiekcji 4ha!; nastgpuje tu
metonimiczne zastapienie samego procesu przez skorelowany z nim objaw;

bei jemandem ist der Groschen gefallen — upadek monety na podtoze powoduje po-
wstanie styszalnego dzwigku;

wissen, was die Glocke/ Uhr geschlagen hat — obraz odnoszacy si¢ do dzwigku wyda-
nego przez dzwon lub zegar;

bei jdm. klingelt es — czasownik onomatopeiczny.

5b. Rozumienie jako nagly incydent zauwazalny WZROKOWO:

einen Geitesblitz haben — stowo bazowe zastosowanego ztozenia referuje do naglego
rozbtysku;

jemandem geht ein Licht aufljemandem geht eine Laterne auf — stan zrozumienia
sygnalizowany jest nagla iluminacja;

es funkt — struktury mozgowe i towarzyszace im procesy pordwnane zostajg do pro-
cesOW elektromechanicznych.

To wyobrazenie wiedzy i rozumienia jako §wiatta i o§wiecenia pozostaje w zgodnos$ci
ze zwrotami oznaczajacymi wytlumaczenie, objasnienie skomplikowanych kwestii, na
przyklad jdm ein Licht aufstecken, ein neues Licht auf etwas werfen, Licht ins Dunkel
bringen, an Tageslicht bringen.

Konkludujac, mozemy stwierdzié, ze teoria metafor konceptualnych na moment obecny
nie stanowi jednoznacznego rozwigzania pytania o konceptualizowanie poje¢ abstrakeyj-
nych, ktorej shusznos¢ bytaby potwierdzona pond wszelka watpliwos¢, ale niewatpliwie
stanowi godne dalszych badan, obiecujace 1 wszechstronne narzgdzie, stuzace analizie
procesOw poznawczych oraz ich jezykowych przejawow. Same procesy myslowe, takie
jak postrzeganie, zapamigtywanie, analizowanie i rozumienie, opisywane s3 za pomocg
wyrazen jezykowych, u ktorych podstawy znajdujg si¢ wyréznione w czgsci empirycznej
wyobrazenia metaforyczne. Sfera mysli cztowieka w jezyku portretowana jest za pomoca
metafor z aspektem §wietlnym, przestrzennym i dzwigkowym. Nieobca tej dziedzinie
pozostaje tez metaforyka robactwa, drogi i ruchu liniowego oraz okrgznego. Wysitek
intelektualny czesto konkretyzowany jest dzigki domenie zrédtowej wysitku fizycznego,
a osobnicze predyspozycje porownane zostaja do wyposazenia technologicznego.

W podpunktach 4b oraz 4c zauwazalna jest metaforyzacja, w ktorej domena zrdédlo-
wa jest bardziej skomplikowana, stanowi jg wielowatkowy obraz czerpany z sytuacji
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osadzonej w danej kulturze. By prawidlowo 6w obraz interpretowaé, niezbedna jest
wiedza kulturowa nabywana przez egzystowanie w ramach konkretnej grupy spoteczne;.
Wydawac¢ by si¢ moglo, ze jest to stabos¢ teorii metafor, ze poszczegolne abstrakcyjne
wyobrazenia opierane s na rownie ci¢zko definiowalnym konstrukcie jak kultura, kto-
ra wedlug Everetta (2019: 367) ,,jest milczaca wiedzg 1 otwartym praktykowaniem rol
spotecznych, warto$ciami oraz sposobami ich wspoldzielenia przez dang spotecznos¢”.
Warto jednak pamigtaé, ze niedostosowanie si¢ do regut i wartosci, ktore same w sobie
stanowig konstrukt kumulatywny niesiony w obrgbie danej spotecznos$ci, pocigga za sobg
bardzo realne, odczuwalne konsekwencje. Zastosowanie poj¢cia abstrakcyjnego w funkcji
domeny zrodlowe;j jest tez mozliwe dzigki zawartym w ich tresci pojgciowej konotacjom,
prowadzacym do poje¢ konkretnych — mysle, ze mozemy zaryzykowac stwierdzenie, ze
tak naprawde domene zrodtowa stanowig w dalszym ciggu owe materialne pojecia Iub
obserwowalne wydarzenia, ktore pozostaja niejako w ukryciu przez sie¢ konotacji.

Dalsze badania metafor konceptualnych moga przynies¢ odpowiedz na pytanie
o uniwersalia motywujace procesy konceptualizacyjne oraz wyobrazenia specyficzne
kulturowo. Na podstawie wybranego w tek$cie obszaru, ktory zostat poddany analizie,
mozna stwierdzi¢, ze metafora poznawcza stanowi wysoce produktywne narzedzie re-
konstruowania jezykowego obrazu §wiata.
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Abstract
Conceptual metaphors in selected German phraseological units referring
to human cognition

The aim of the paper is to elaborate on conceptual metaphors as a fundamental scheme of human cognition
and conceptualization of abstract thinking. The article describes the way they are created and how they exist
in the everyday language. Attention has been predominantly directed to phraseological units that often are
used to capture the metaphors and express the underlying concepts in the language. The analysis included
phrasological units referring to the sphere of human mind.

Keywords: cognitive linguistics, conceptual metaphors, phraseology, human cognition, German
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