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Praca z uczniem dyslektycznym na lekcjach
jezyka obcego

Dysleksja to zjawisko, z jakim nauczyciele zmagaja si¢ w obecnych czasach coraz
czesciej. W publikacjach europejskich podaje sie, iz dzieci dyslektyczne stanowig okoto
15% populacji szkolnej, w tym 4% odnosi si¢ do przypadkow dysleksji giebokiej. Z ba-
dan przeprowadzonych w Polsce wnioskuje sie, iz odsetek dzieci z dysleksja wynosi
9-10% (Bogdanowicz, Smolen, 2004: 91-92). Wedlug Marty Bogdanowicz i Marioli
Smolen czestotliwo$¢ wystepowania dysleksji o nasileniu gigbokim szacuje si¢ podobnie,
na okoto 4%. Ujmujac to statystycznie, w trzydziestoosobowej klasie znajduje si¢ trzech
uczniow z dysleksja, w tym jedno dziecko z glgbokimi deficytami. Takiej liczby uczniow
nie sposob zlekcewazy¢, przeciwnie, specyficzne potrzeby edukacyjne wychowankow
dyslektycznych nalezy uwzgledni¢ w procesie nauczania w sposob szczegdlny. Faktem
jest takze, ze jeszcze do niedawna sytuacja uczniow dyslektycznych w szkole nie byla
fatwa, gdzie w ogole nie dostrzegano ani nie rozumiano ich probleméw, czg¢sto thuma-
czac je lenistwem lub przypisujac taki stan niskiemu poziomowi intelektualnemu ucznia
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Obecnie sytuacja uczniéow z dysleksja ulegta
znacznej poprawie. Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej w sprawie
zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placowkach oswiatowych (Rozporzadzenie Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 17 listopada 2010 r.) w przypadku uczniéw, u ktorych stwierdzono
dysleksje¢, potwierdzong opinig poradni psychologiczno-pedagogicznej, nauczyciel jest
zobowigzany dostosowa¢ wymagania do indywidualnych potrzeb i mozliwo$ci dziecka.
Ponadto kazdy nauczyciel jest obowiazany indywidualizowa¢ prace z dyslektykiem
zarowno na obowiazkowych zajeciach edukacyjnych, jak réwniez podczas zaje¢ dodat-
kowych, dostosowujac podejmowane przez siebie dziatania (m.in. metody i formy pracy,

_67__



Iwona Gryz

pomoce dydaktyczne) odpowiednio do potrzeb rozwojowych i edukacyjnych ucznia oraz
jego mozliwosci psychofizycznych.

Jednakze aby nauczyciel mogt sprosta¢ wymaganiom zawartym w rozporzadzeniu, sam
musi dysponowaé odpowiednig wiedzg dotyczaca problematyki dysleksji. Zatem kazdy
nauczyciel jezyka obcego powinien regularnie poszerza¢ swoja wiedz¢ dotyczacg pracy
z dyslektykiem w klasie w celu uzyskania jak najlepszych wynikow na tej ptaszczyznie,
ale przede wszystkim by pomoc uczniowi dyslektycznemu w zbudowaniu pozytywnego
stosunku do zmudnego i cz¢sto trudnego procesu zdobywania nowej wiedzy jezykowe;j.

Jakie specyficzne trudno$ci w procesie nauczania jezyka
obcego spotyka sie u uczniow?

Dysleksja jest jednym z wielu réznych rodzajow trudnosci w uczeniu si¢. Jest specy-
ficznym zaburzeniem o podtozu jezykowym. Charakteryzuje si¢ trudno$ciami w dekodo-
waniu pojedynczych stow, co najczgséciej odzwierciedla niewystarczajace zdolnosci prze-
twarzania fonologicznego. Trudno$ci w dekodowaniu pojedynczych stow sa zazwyczaj
niewspotmierne do wieku oraz innych zdolno$ci ucznia (Bogdanowicz, 1994). Dysleksja
rozwojowa oznacza specyficzne trudnos$ci w nauce czytania i/lub pisania (Jurek, 2004).
U uczniow z dysleksja rozwojowg moga wystapic réoznego rodzaju trudnosci w uczeniu
sie. Uzaleznione sg one od roznych dysfunkcji i ich konfiguracji. Naleza do nich m.in.
zaburzenia funkcji wzrokowo-przestrzennych, zaburzenia funkcji stuchowo-jezyko-
wych, zaburzenia rozwoju ruchowego, zaburzenia koordynacji funkcji percepcyjnych
1 motorycznych oraz zaburzenia procesu lateralizacji. Trudnosci te sa uwarunkowane
konstytucjonalnie i wystepuja mimo stosowania odpowiednich metod nauczania u dzieci
o prawidlowym rozwoju intelektualnym bez deficytow sensorycznych (wad wzroku i stu-
chu) i wychowywanych w sprzyjajacych warunkach spoteczno-kulturowych. Dysleksja
jednak nie zaburza zdolno$ci rozumowania, rozwigzywania problemow, tworzenia pojeé
1 krytycznego myslenia.

Znamy wiele specyficznych trudno$ci w uczeniu si¢, ktore niejednokrotnie towarzysza
dysleksji. Dysleksja odnosi si¢ $cisle do trudnosci w czytaniu, dysgrafia do tych trudnosci
w pisaniu, ktore dotyczg poziomu graficznego pisma, natomiast dysortografia zwigzana jest
z trudnos$ciami w opanowaniu poprawnej pisowni. Termin dyskalkulia kryje specyficzne
trudno$ci w opanowaniu matematyki, dysmuzja — specyficzne trudnosci w uczeniu si¢
muzyki, dyslingua —trudno$ci w uczeniu si¢ jezykow obcych. Hiperdysleksja to trudno-
$ci w czytaniu ze zrozumieniem (Bogdanowicz, 2011). Okreslenie dysleksja rozwojowa
oznacza, ze opisane trudnosci wystepuja od poczatku nauki szkolnej. W odréznieniu
od niej dysleksja nabyta to trudnosci z opanowaniem umiejetnosci czytania wystepujace
zwykle u 0s6b dorostych, ktore umiaty czytac, ale utracily t¢ umiejetnosé po przebytym
uszkodzeniu moézgu (Bogdanowicz, Smolen, 2004: 81).
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Jakie typy dysleksji mozna wyroznié
i czym sie one charakteryzujg?

Wyrdznia si¢ nastgpujace typy dysleks;ji:

— dysleksje typu wzrokowego, ktérej podlozem sg zaburzenia percepcji i pamieci
wzrokowej powigzane z zaburzeniami koordynacji wzrokowo-ruchowej i wzroko-
wo-przestrzennej,

— dysleksje typu stuchowego uwarunkowang zaburzeniami percepcji i pamieci stucho-
wej dzwigkoéw mowy, ktorag najczesciej taczy si¢ z zaburzeniami funkcji jezykowych,

— dysleksje integracyjna, w przypadku ktorej poszczeg6lne funkcje rozwinigte sg pra-
widlowo, jednak zaburzona jest ich koordynacja (zaburzenia integracji percepcyjno-
-motorycznej),

— dysleksje typu mieszanego, w ktdrej wystepuja zaburzenia zardwno w percepcji i pa-
migci stuchowej, pamigci 1 percepcji wzrokowej, jak i w wyobrazni przestrzennej
(Bogdanowicz, Adryjanek, 2005: 71).

W dysleksji typu wzrokowo-przestrzennego wystepuja trudnosci w pisaniu ze wzoru
(przepisywanie i pisanie z pamigci). Charakterystyczng cechg tego typu dysleks;ji jest
dobra zdolno$¢ wypowiadania si¢. W pisowni zwracaja uwagg liczne btgdy ortograficzne,
mylenie liter asymetrycznych (szczeg6lnie b-d-g-p) i pomijanie znakow diakrytycznych.
U o0s6b z ostabiong pamigcig wzrokowa z trudem utrwala si¢ obraz wizualny wyrazu.
U niektorych nie utrwala si¢ weale. W przypadku zaburzonej percepcji wzrokowej czytanie
zazwyczaj jest bardzo niedoktadne. Czgsto wystepuje zgadywanie wyrazow na podstawie
pierwszych liter, domys$lanie si¢ ich sensu z kontekstu. Szczegdlna trudnoscia dla takich
0s0Db jest czytanie wyrazow podobnych graficznie, np.: pogodny — podobny — dogodny.

W dysleksji typu stuchowo-jezykowego wystepuja trudnosci w pisaniu ze stuchu (dyk-
tanda). W tym przypadku trudnosci spotyka si¢ liczne btedy w wypowiedziach ustnych,
zwlaszcza bledy gramatyczne. W pisowni dominujg btedy polegajace na opuszczaniu
liter, koncowek lub czastek wyrazéw, dodawaniu, podwajaniu liter i sylab, przestawia-
niu ich kolejnosci, znieksztatcaniu pisowni catego wyrazu, nieprawidlowosci w tacznej
1 rozdzielnej pisowni, mylenie liter odpowiadajacych gltoskom zblizonym pod wzgledem
stuchowo-artykulacyjnym, nieprawidlowy podzial wyrazoéw na sylaby. W czytaniu wy-
stepuja btedy dotyczace znieksztalcen brzmienia, takie jak opuszczenia, przestawienia,
czytanie wyrazdw bezsensownych oraz bledy czasowe — czyli wolne tempo, brak ptyn-
nosci, liczne pauzy, powtorzenia, przedtuzanie samoglosek i sylabizowanie. Czytajacy
czesto nie przestrzega znakow interpunkcyjnych i wlasciwej intonacji, nie stosuje akcentu
leksykalnego na sylabe w stowie i akcentu emfatycznego na stowo w zdaniu. Szczegdlna
trudno$cia dla takich osob jest identyfikowanie i rozréznianie wyrazéw podobnych fone-
tycznie, np.: radowac — ratowa¢, zbadac — zadbac.

W dysleksji mieszanej wystepuja oba wyzej wymienione rodzaje trudnosci. Piszacy
popetnia bledy zarowno podczas przepisywania, jak i pisania ze stuchu. Czytanie nowych
wyrazow czgsto przypomina mozolne proby rozszyfrowywania ich przez rozktadanie
na poszczegolne dzwigki, a wyrazy ,,znajome” sg czytane szybko, ale czytajacy popehia
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w nich wiele btedéw derywacyjnych (umili¢ —umilac¢) lub czyta wyrazy podobne (tabelka
—tabletka). W przypadku zaburzef pamigci semantycznej moze pojawic si¢ zastgpowanie
odczytywanych wyrazéw innymi wyrazami, pozostajacymi jednak w zwigzku znaczenio-
wym ze stowami czytanymi, np.: zdanie Nie trzeba si¢ tym martwic¢ zostaje odczytane
jako Nie trzeba si¢ tym przejmowac.

W dysleksji typu integracyjnego pojedyncze funkcje (wzrokowa, stuchowa, kineste-
tyczna, dotykowa, kinetyczna) moga nie wykazywac zakldcen, natomiast jest zaburzona
ich koordynacja. Integracja percepcyjno-motoryczna polega na syntetyzowaniu czynnosci
percepcyjnych (informacji odbieranych przez rézne narzady zmyshu) i koordynowaniu
ich z funkcjami motorycznymi (reakcjami ruchowymi). W dysleksji typu integracyjnego
wystepuja trudnosci z przetransponowaniem obrazu wzrokowego i/lub stuchowego stow
na wlasciwg sekwencje ruchéw umozliwiajaca prawidtowy zapis wyrazow. W przypadku
nasilonych trudnosci w czytaniu czytajacy za kazdym razem na nowo dekoduje wyraz,
tak jakby widziat go po raz pierwszy (Bogdanowicz, 2011).

Uczen dyslektyczny w klasie

Typowymi trudnosciami, z jakimi borykajg si¢ na lekcjach jezyka obcego uczniowie,
u ktorych stwierdzono dysleksje rozwojows, sg trudnosci z poprawnym pisaniem pomimo
dobrych wypowiedzi ustnych, trudnosci z budowaniem wypowiedzi stownych, trudnosci
z zapami¢tywaniem stowek, trudnosci z odréznianiem wyrazéw podobnych, nieprawi-
dlowa wymowa, trudnos$ci z rozumieniem i zapamigtywaniem tekstu mowionego lub
nagranego, ktopoty z zapisem wyrazow w poprawnej formie gramatycznej (Bogdanowicz,
Adryjanek, 2005: 54).

Dzieci dyslektyczne bardzo czgsto obdarzone sg wysoka inteligencjg, chociaz moga
mie¢ problemy z analiza i synteza stuchowa, wzrokowa czy wzrokowo-przestrzenng.
Czesto lepiej mysla za pomocg obrazéw niz stow 1 definicji, ale pamigtac nalezy, ze uczen
dyslektyczny nie ma problemow z mys$leniem, a jedynie problem z komunikacja (ze spo-
sobem wyrazenia swoich mysli i wyobrazen).

Jednym z gtéwnych zadan kazdego nauczyciela, ktdry rozpoczyna prace z uczniem
dyslektycznym, jest zapewnienie mu optymalnych warunkéw edukacyjnych, zard6wno
pedagogicznych, jak i psychologicznych. Ponadto, chcgc pomoc dyslektykowi, nauczy-
ciel musi zadba¢ o stworzenie sprzyjajacej nauce atmosfery w klasie dyslektyka, aby
zapewni¢ mu poczucie bezpieczenstwa oraz akceptacji przez rowiesnikow, a przede
wszystkim przez samego nauczyciela. Na samym poczatku takiej wspotpracy wskazane
jest poznanie mozliwosci ucznidw dyslektycznych — ich uzdolnien i ograniczen. W tym
celu niezbgdnym krokiem jest doktadne zapoznanie si¢ z opiniami poradni psychologicz-
no-pedagogicznych. Ich szczegdlowa analiza dostarcza nauczycielom bogatej wiedzy
0 uczniu, o jego sprawnosci intelektualnej, wystepujacych dysfunkcjach rozwojowych
i rodzaju trudnosci, z jakimi przyjdzie si¢ zmierzy¢. W ten sposob nauczyciele najpro-
$ciej zapoznajg si¢ ze szczegbdtowymi zaleceniami poradni dotyczacymi indywidualizacji
wymagan. Informacje te pozwalaja im lepiej rozumie¢ problemy ucznia i dostosowywacé
wymagania edukacyjne do jego faktycznych mozliwoéci (Pawlowska, 2011: 43-45).
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Jezeli w danej placowce oswiatowej jest to mozliwe, uczniowie dyslektyczni powinni
by¢ uczeni indywidualnie lub w matych grupach. W przeciwnym wypadku nalezy posa-
dzi¢ ucznia dyslektycznego niedaleko nauczyciela, nieustannie go monitorowaé, wspiera¢
1 zachgca¢ do systematycznego podejmowania nowych wyzwan. Uczen dyslektyczny
miewa duze ktopoty z koncentracja i niezwykle tatwo si¢ rozprasza — kazdy nieporzadek
na jego tawce jest przyczyna nieporzadku w jego glowie. Nauczyciel musi zatem ciagle
mobilizowac¢ dyslektyka do utrzymania fadu w miejscu pracy.

Istotnym elementem w procesie nauczania j¢zyka obcego ucznia ze specyficzng trud-
no$cig w uczeniu si¢ jest state budowanie i wzmacnianie jego motywacji do nauki i pozy-
tywnego nastawienia do przedmiotu. Nauczyciel powinien pomdc dyslektykowi zda¢ sobie
sprawe, w jakim konkretnym celu uczy si¢ jezyka obcego, ukaza¢ w jakich konkretnych
etapach zycia przyda mu si¢ ta umiejetno$¢ w przysztosci. Nastepnym wyzwaniem dla
nauczyciela jezyka obcego, ktory pragnie zrozumie¢ dyslektyka i pomdc mu, jest dobie-
ranie takich tematow lekcji, ktore bedg interesujgce dla ucznia, bedg praktyczne, czyli
zwigzane $cisle z jego najblizszym otoczeniem i odnoszace si¢ do jego wiedzy i emocji.
Zgodnie z nowg podstawg programowg dla jezykoéw obcych nowozytnych nauczyciel
uczacy na wszystkich etapach edukacyjnych musi stworzy¢ uczniom dyslektycznym
mozliwos$¢ prawdziwej komunikacji, a wiec musi by¢ takze elastyczny w realizowaniu
materialu — pomija¢ tematy nuzace i mato ciekawe, a stwarza¢ kontekst sytuacyjny, kto-
ry pociggnie uczniéw i bedzie dla nich ekscytujacy (Rozporzadzenie Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 23 sierpnia 2007 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogdlnego w poszczegdlnych
typach szkot).

Koniecznym praktycznym zaleceniem dla kazdego jezykowca pracujacego z dyslekty-
kiem w klasie jest prowadzenie z nim rozmow w sposéb dla niego maksymalnie zrozumia-
ly, tj. uzywajac jak najmniejszej liczby stow i stosujgc krotkie jednozdaniowe komunikaty.
Wskazane jest uprzednie doktadne przemyslenie tego, co chcemy dyslektykowi przekazac.
W tym celu nalezy usuna¢ z komunikatu wszystkie stowa, bez ktdrych mozna si¢ obejs¢.
Do uczniéw dyslektycznych trzeba moéwié w sposob konkretny, rzeczowy i jasny.

Ogromnym wsparciem w drodze do sukcesu w pracy z uczniem dyslektycznym jest
chwalenie go, kiedy tylko jest to mozliwe, i zauwazanie najmniejszych nawet postepow
w nauce. Nalezy pomaga¢ mu w przezwyci¢zaniu pojawiajacych si¢ problemow, nie
zapominajac o jego mocnych stronach. Pamigta¢ réwniez trzeba, ze nigdy nie wolno
poréwnywac dyslektyka z innymi uczniami w klasie, poniewaz mogtoby si¢ to okazac¢
dla niego krzywdzace z uwagi na fakt, iz bardzo czgsto uczen dyslektyczny posiada niska
samoocen¢ i rzadko wierzy we wlasne mozliwosci. Dla ucznia dyslektycznego trzeba
ustali¢ specjalny standard osiagnieé, przedyskutowaé go z nim i wspdlnie konsekwent-
nie go przestrzega¢. Kiedy nauczyciel wytyczy uczniowi cel, ktdry ten uzna za realny,
nauczyciel powinien uczniowi pozwoli¢ wybrac sposob jego osiagniecia, podpowiedzie¢
najskuteczniejsza metodg pracy.

Nauczyciel jezyka obcego powinien zdawaé sobie sprawe z ograniczonych mozliwosci
skupienia si¢ ucznia dyslektycznego. W zwigzku z tym podczas pracy w klasie uczen taki musi
mie¢ zapewniong wigkszg ilo$¢ czasu na wykonanie zadania lub otrzymac zadanie krotsze.
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Nieustannie nalezy bra¢ pod uwage istotny fakt, iz dziecko dyslektyczne mecezy sie duzo
szybciej niz przecig¢tny uczen, poniewaz jego praca wymaga znacznie wigkszej koncentracji.
Podobnie jest z pracag domowa. Dyslektykowi nalezy zadawac mniej, ale wymaga¢ doktadnego
wykonania zadania. Praca wykonana niedbale nie przyniesie mu zadnej korzysci.

Na tescie gramatycznym dobrym pomystem jest zezwolenie uczniowi z dysleksja
na korzystanie z gramatycznych schematow (np. tabela czasoOw gramatycznych, lista
czasownikow nieregularnych), aby mogt koncentrowac si¢ bezposrednio na tresci, a nie
na formie. W ¢wiczeniu, ktére ma wykona¢, bezwzglednie powinien zosta¢ podany jasny
przyktad. W formach pisemnych dla dyslektyka nalezy uwzgledni¢ czcionke nie tylko
wicksza, ale rowniez przyjazng dyslektykowi (bez ozdobnikow, np.: Arial i Comics
Sans MS), zachowa¢ wigksze niz normalnie odlegto$ci migdzy wyrazami — interlinia
przynajmniej 1,5, wyraznie zaznaczy¢ akapity, umiescié przy paragrafach ,,przypominajki”
(np.: choineczki wycigte dziurkaczem), podkresli¢ stowa klucze, nie wyrownywacé pra-
wego marginesu (nie justowac) oraz wprowadzi¢ kolorowy papier w spokojnym odcieniu
(najlepiej szary) (Bogdanowicz, 2011).

Zasadnicza 1 najowocniejszg metoda stosowang na zajeciach jezyka obcego dla
dyslektykow jest metoda multisensoryczna (wielozmystowa), dzieki ktorej nauczyciel
jest w stanie dotrze¢ do umystow ucznidow poprzez ich kanat wzrokowy (wskazywanie
przedmiotoéw, pokazywanie ilustracji, robienie schematycznych rysunkow na tablicy),
stuchowy (stosowanie roznych technik powtarzania za ptyta lub za nauczycielem), przez
dotyk (napisz to stowo/zdanie palcem w powietrzu, na tawce, wybierz palcami wyraz
z tekstu, co czujesz?) lub powonienie (np.: nauka dwunastu miesigcy podczas jedzenia
tortu na przyjeciu urodzinowym).

Dekalog dla nauczycieli uczniow dyslektycznych (autorstwa
Marty Bogdanowicz)

. Nie traktuj ucznia jak chorego, kalekiego, niezdolnego, ztego lub leniwego.

. Nie karz, nie wy$Smiewaj ucznia w nadziei, ze zmobilizujesz do pracy.

. Nie tudz sie, ze uczen ,,sam z tego wyro$nie”, ,,wezmie si¢ w gars¢”.

. Nie spodziewaj si¢, ze klopoty ucznia pozbawionego specjalistycznej pomocy ogranicza
si¢ do czytania i pisania oraz znikng same w mtodszych klasach szkoty podstawowe;.

5. Nie ograniczaj uczniowi zaj¢¢ pozalekcyjnych, aby miat wigcej czasu na nauke, ale

i nie zwalniaj go z systematycznych ¢wiczen i pracy nad soba.

AW N —

I1.

1. Staraj si¢ zrozumieé swojego ucznia, jego potrzeby, mozliwosci i ograniczenia. Zapo-
biegnie to poglebianiu si¢ jego trudnosci szkolnych i wystgpieniu wtornych zaburzen
nerwicowych.

2. Sprobuyj jak najwczesniej zaobserwowac trudno$ci ucznia: na czym polegaja i co jest
ich przyczyna. Skonsultuj problemy ucznia ze specjalista (psychologiem, logopeda,
pedagogiem, a w razie potrzeby z lekarzem).

72



Praca z uczniem dyslektycznym na lekcjach jezyka obcego

3. Aby jak najwcze$niej pomoOc uczniowi:

— badz w kontakcie z poradnig i nauczycielem terapeuta, wykorzystuj wyniki badan
1 zalecenia specjalistow, uwzglednij je w swojej pracy,

— ustal kontrakt zawierajacy reguty wspotpracy miedzy toba, innymi nauczycielami,
rodzicami iuczniem, ktdry uczyni ucznia odpowiedzialnym za prac¢ nad soba,
rodzicéw za pomaganie dziecku, a nauczyciela za bycie doradcg,

— zaobserwuj podczas lekcji, co najskuteczniej pomaga uczniowi.

4. Opracuj indywidualny program terapeutyczny wymagan wobec ucznia, dostosowany
do jego mozliwosci, a zatem:

— oceniaj go na podstawie odpowiedzi ustnych i tresci prac pisemnych,

— nie kaz mu czyta¢ glosno przy catej klasie,

— pozwo6l mu korzystac ze stownika i daj wigcej czasu na zadanie pisemne,

— dyktanda i prace pisemne oceniaj jakosciowo (opisowa ocena bledow) pod warunkiem
systematycznej pracy, znajomosci regul ortografii i korekty bledéw w zeszytach,

— nagradzaj za wysitek 1 prace, a nie za jej efekty.

5. Badz zyczliwym, cierpliwym przewodnikiem ucznia (www.ptd.edu.pl).

W jaki sposob nalezy ocenia¢ uczniow dyslektycznych
na zajeciach jezyka obcego?

Ocenia¢ wiadomosci ucznia gtdwnie na podstawie wiadomos$ci wypowiedzi ustnych.

Udziela¢ pochwaty po kazdej poprawnej odpowiedzi, natomiast unikac stawiania ocen
za odpowiedzi stabe i nie na temat.

Dawac uczniom do zrozumienia, ze oczekujesz wigkszych osiggnie¢.

Wymagac, ale wyznacza¢ cele, ktore ma szanse osiggnacé.

Ocenia¢ wysitek ucznia, a nie efekty trudu wlozonego w wykonanie zadania.

Dokonujac oceny, nie ponagla¢ tempa czytania czy pisania — uczen potrzebuje wiecej
czasu na analizg i synteze¢ czytanego i pisanego tekstu (szczeg6lnie na testach i spraw-
dzianach).

Cierpliwie czekaé, az uczen odpowie. Jezeli odpowie Zle, nalezy naprowadzaé go
na trop, a potem zada¢ pytanie pomocnicze.

Ograniczy¢ ilos¢ zadawanego do opracowania tekstu czytanki lub wybraé taki, aby
byt dostosowany do aktualnych umiejetnosci ucznia.

Podczas form pisemnych zezwoli¢ na pisanie otdéwkiem, aby tatwiej byto poprawi¢
bledy.

W trakcie sprawdzianow pisemnych szczegolng troska otoczy¢ uczniéw leworgcznych
(zadba¢, aby mieli swobode ruchéw oraz odpowiednie utozenie zeszytu i reki przy pisaniu).

Odpytujac ustnie, upewnic sie, czy uczen zrozumial odczytane ztozone polecenie Iub
zadanie tekstowe. Stawia¢ jasno sformutowane pytania — nadmiar polecen do wykonania
w krotkim czasie wprowadza chaos informacyjny.

Odpytywaé z miejsca, gwattowne wywotywanie do tablicy zwigksza napiecie emo-
cjonalne i utrudnia myslenie.
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Koncentrowaé swoj krytycyzm na zadaniu, nie na uczniu.

Podczas oceny pracy ucznia dyslektycznego zwroci¢ uwage na wzmozong meczliwosé
1 problemy ucznia z koncentracjg uwagi.

W celu tatwiejszej kontroli pracy ucznia wyznaczy¢ uczniowi miejsce pracy blisko
nauczyciela. Blisko$¢ o$miela i zacheca do zwrdcenia si¢ o pomoc.

Oceniajac prace dyslektyka, broni¢ przed o$mieszeniem ze strony rowiesnikow.

Zadawac zadania domowe zamiast odpytywaé na forum.

Stosowac opisowy charakter oceny poprawnoSci ortograficznej prac pisemnych.

Motywowac ucznia do wykonania pracy zwigzanej z poprawa i utrwaleniem pisowni
wyrazow blednie napisanych.

Stosowac formalny i nieformalny sposéb oceniania.

Problemy z pamiecig utrudniaja nauke stow utozonych w sekwencjach (np.: dni tygo-
dnia, nazwy miesigcy, pory roku, piosenki, wiersze) — nalezy zatem wydhuzy¢ limit czasu
na opanowanie zadanego materiatu lub zadawaé go matymi partiami.

Dostarcza¢ dyslektykom informacji zwrotnej na temat ocenionej pracy.

Zauwazac, ze zrobili postepy, dostrzegac czgsciowe sukcesy (np.: ,,Sze$¢ zadan na dzie-
sie¢ jest dobrze rozwigzanych. Teraz trzeba tylko, aby$ popracowat nad czterema” ).

Przed dokonaniem oceny znajomosci lektur podsungc¢ pomyst korzystania z ,,biblioteki
moéwione;j”.

Umozliwi¢ robienie na zaj¢ciach notatek nielinearnych (np.: mapy mysli) i zezwoli¢
na ich wykorzystanie podczas weryfikacji wiedzy.

W klasach starszych zezwoli¢ na pisanie prac kontrolnych na komputerze.

Raz w tygodniu przejrzeé¢ zeszyt ucznia.

Nie dyskwalifikowac prac napisanych nieczytelnie, umozliwi¢ uczniowi przeczytanie
ich nauczycielowi na glos.

Egzekwowac i1 nagradzaé¢ systematyczng prac¢ w domu. Wymagaé systematycznej
pracy nad problemem i przynajmniej raz w miesigcu jg kontrolowa¢ (Bogdanowicz,
Adryjanek, 2005).

W kontaktach z rodzicami / prawnymi opiekunami dyslektyka systematycznie omawia¢
trudnosci, na jakie uczen napotyka.

Mobilizowaé rodzicow do wzmozonej kontroli wykonywanych ¢wiczen. Zawsze
przedstawiac propozycj¢ ocen semestralnych oraz koncoworocznych rodzicom / prawnym
opiekunom i1 wspolnie z nimi je ustala¢ (Bogdanowicz, Adryjanek, Rozynska, 2007).

Podsumowujac, praca z uczniem dyslektycznym na zaje¢ciach jezyka obcego moze
okazac¢ si¢ bardzo trudna i wymagajaca duzego wysitku od nauczyciela. Jednakze zaden
pedagog nie moze zosta¢ zwolniony z obowigzku objecia szczego6lng opieka uczniow,
ktorzy bez jego pomocy nie wykorzystaja w pelni swojego potencjatu. W pracy z uczniem
dyslektycznym nalezy zachowaé wiasciwg rownowage — z jednej strony trzeba unikaé
zbytniej nadopiekunczosci, natomiast z drugiej nie wolno dopusci¢ do sytuacji, aby uczen
w ogole nie pracowat na lekcji. Pomocne w tej kwestii okaze si¢ pozytywne i optymi-
styczne nastawienie do ucznia oraz nieustanne poszukiwanie nowatorskich rozwigzan
w tak specyficznej pracy.
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Abstract
The work with the dyslectic pupil on lessons of the foreign language

This article deals with the subject of the application of practical solutions for working with dyslexic students in
foreign language classes. At the beginning the author gives a percentage scale of defined cases of developmental
dyslexia in European publications, and compares them to a survey conducted in Poland. Then, she discusses
the specific difficulties that may arise in the process of teaching a foreign language to dyslexic students.
Subsequently, she explains briefly the definition of developmental dyslexia listing its types and discusses the
characteristics of each group. She also offers practical tips to work with the dyslexic student in foreign language
classes, at both psychological and pedagogical aspects. Moreover, she introduces the Decalogue for teachers
of dyslexic students, by Marta Bogdanowicz. The last issue that the author mentions is the attempt of correct
assessment of dyslexic students’ work during the foreign language classes.

Keywords: dyslexia, developmental dyslexia, dysgraphia, specific difficulties in the learning
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