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PROBLEMATYKA CIERPIENIA
W PRZEPOWIADANIU HOMILIUNYM

The Issue of Suffering in Preaching a Homily

Streszczenie

Cierpiacy cztowiek moze odnalez¢ swoja godnosc¢ oraz wewnetrzng site tylko w swietle miste-
rium Chrystusa. Podstawowym celem homilii poswieconej cierpieniu jest zatem aktualizacja

misterium Chrystusa w taki sposéb, aby na nowo mogto sta¢ sie ono,wydarzeniem”w zyciu

uczestnika zgromadzenia liturgicznego. Aby ten cel osiagna¢, homilista najpierw opisze do-
Swiadczenie cierpienia, aby uwolnic cierpigcego od poczucia osamotnienia i niezrozumienia.
Nastepnie pomoze cierpigcemu w odczytaniu sensu jego doswiadczenia. W tym celu homi-
lista odwota sie misterium Chrystusa, zwtaszcza do Jego Paschy. Nastepnie doprowadzi do

osobowego spotkania z Chrystusem w Eucharystii po to, by cierpigcy doswiadczyt faski Pana,
ktory,wziat na siebie nasze stabosci i nosit nasze choroby” (Mt 8,17). Tym samym uswiadomi

wierzacych, ze chrzescijanskie zycie cztowieka cierpigcego nie jest jedynie rezultatem jego

wysitku, lecz odpowiedzig na dar Boga. Dopiero w takiej perspektywie w homilii pojawi sie
wezwanie do nasladowania cierpigcego Jezusa.

Stowa kluczowe: przepowiadanie homilijne, cierpienie, misterium Chrystusa, liturgia, na-
sladowanie Chrystusa

Abstract

A suffering person can rediscover their dignity and inner strength only in the light of the
mystery of Christ. Therefore, the basic purpose of a homily devoted to the topic of suffering is
to renew the mystery of Christ in such a way that it can once again become“an event”in the
life of a liturgical gathering participant. To achieve this goal, the homilist should first describe
the experience of suffering in order to free the suffering person from the sense of loneliness
and misunderstanding. Only then will he be able to help the sufferer understand the meaning
of his experience. To this end, the homilist must appeal to Christ’s mystery, especially to his



24 Ks. Stanistaw Dyk

Passover. He will then lead the sufferer to a personal encounter with Christ in the Eucharist
so that they can experience the grace of the Lord, who “took up our infirmities and bore
our diseases” (Mt 8:17). In this way, a preacher will make believers aware that the Christian
lifestyle of a suffering person is not only the result of his or her efforts but their response to
God’s gift. Itis only in this perspective that a homily will be a call to imitate the suffering Jesus.

Key words: preaching, homily, suffering, the mystery of Christ, liturgy, imitating Christ.

Cierpienie jest trudnym, wielowymiarowym i zr6znicowanym wyzwaniem
dla kazdego cztowieka'. Doswiadczenie to moze sprawié, ze bedzie je odczuwat
jako umniejszenie osobistej wartosci 1 godnosci. Waznym zadaniem glosiciela
stowa Bozego jest zatem przekonac¢ czlowieka, ze cierpienie nie niweluje jego
godnosci. Ta bowiem wywodzi si¢ z czynnikow lezacych poza nim — wynika
z faktu stworzenia na obraz i podobienstwo Boze oraz z faktu odkupienia przez
Chrystusa (por. KKK 1700). Owo przekonanie z pewnoscia zyska na sile, jesli
przepowiadanie przyniesie ulge w cierpieniu. Stanie si¢ to wowczas, gdy za
posrednictwem homilii cierpiacy nie tylko dowie si¢ o odkupieniu w Chrystusie,
lecz tego odkupienia doswiadczy. Mowiac inaczej: przyswoi je sobie w akcie
zbawienia. Taki jest wlasnie podstawowy cel homilii skierowanej do osob
cierpigcych. Taka homilia moze by¢ wygloszona, czy to w celebracji obrzedu
namaszczenia chorych, czy tez w celebracji niedzielnej Eucharystii — jezeli
na takg wymowe wskazuja czytania mszalne lub wymagaja tego szczegolne
potrzeby stuchaczy (por. KL 52).

Terapeutyczne oddzialywanie homilii przebiega zatem wedlug tych sa-
mych linii, na ktérych dokonato si¢ nasze odkupienie w Chrystusie. Idac za
paradygmatem Wcielenia, poprzez ktore Odwieczny przyjat ludzka naturg
i zjednoczyt sie z kazdym czlowiekiem, homilista ma najpierw sprawic, aby
ten, kto cierpi poczut si¢ zrozumiany i przyjety w swym doswiadczeniu. W tym
celu powinien on cierpienie ,,nazwac po imieniu”, zachowujac przy tym na-
lezny szacunek i delikatno$¢ wobec stuchacza. Punktem wyjs$cia winna tu by¢
zatem perspektywa antropologiczna oraz podej$cie inkluzywne. W homilii
nalezy potem pomoc cierpigcemu w odczytaniu sensu jego doswiadczenia.
Sensu ludzkiego cierpienia homilista szukat bedzie zawsze w perspektywie
chrystologicznej, a przede wszystkim w §wietle $mierci i zmartwychwstania
Chrystusa. Przemawiajg za tym dwie racje. Po pierwsze Jezus doswiadczyt
catego ogromu cierpienia wlasnie w czasie Paschy. Po drugie homilia jest
zawsze zwiastowaniem misterium Chrystusa z zachowaniem koncentracji

! Por. Jan Pawet 11, List apostolski o chrzescijanskim sensie ludzkiego cierpie-
nia ,,Salvifici doloris”, w: Wybor listow Ojca Swietego Jana Pawla 11, red. P. Stabek,
J. Jekot, Wydawnictwo M, Krakéw 1997 (dalej SD), nr 2.
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paschalnej (por. KL 35,2)%. Przepowiadanie homilijne nie ogranicza si¢ jednak
do zrozumienia cierpienia. Jego celem jest doprowadzenie wierzacego do

zjednoczenia z Chrystusem chwalebnym, ktory w wydarzeniu Paschy przecier-
piat i pokonat skutki grzechu. Zjednoczenie z eschatologicznym, zwycigskim

Chrystusem dokonuje si¢ najpierw w przestrzeni sakramentalnej, w ktorej

cierpiacy spotyka Pana i otrzymuje Jego taske (perspektywa sakramentalna).
W koncowym etapie homilii, glosiciel Stowa odesle uczestnika zgromadze-
nia liturgicznego do codziennego zycia, aby poprzez postawy ewangeliczne

doswiadczyt Pana poprzez nasladowanie (perspektywa moralna). Poniewaz

chrze$cijanie sg cztonkami Ciata Chrystusa, mogg w Nim — Jego mocg otrzy-
mang w sakramencie — przezywac to wszystko, co On przezyt: ,,Wszystko, co

Chrystus przezyt, czynit po to, abysmy mogli przezywac to w Nim i aby On

przezywat to w nas” (KKK 521).

1. Perspektywa antropologiczna

Przepowiadanie skierowane do cierpigcych powinno cechowac si¢ szcze-
g06lng wrazliwoscig antropologiczng. Nalezy przepowiada¢ w taki sposob, aby
stuchacz poczut si¢ obdarzony szacunkiem i uwaga nalezng jemu samemu, jak
tez1jego doswiadczeniu. Homilista powinien zastosowac tutaj zasade inkluzji,
wlaczajac mysli i do§wiadczenie sluchacza do przepowiadania. W tym celu
powinien nauczy¢ si¢ ,,shucha¢” cztowieka cierpigcego — naby¢ informacji
o0 jego stanie ducha; stucha¢ tego, co cierpiacy chciatby opowiedzie¢ innym.
Tego rodzaju wrazliwos$¢ potrzebna jest rowniez po to, aby w homilii ,,pozwoli¢
przemowi¢” cierpigcemu czlowiekowi. Chodzi o to, aby uzyczy¢é mu swego
glosu i nazwa¢ po imieniu jego dramaty, bol, smutek, przygnebienie, grzech.
W przepowiadaniu nalezy postawic takie pytania, jakie cierpigcy cztowiek chce
skierowa¢ pod adresem odczytanych w liturgii tekstow biblijnych?.

Takie interpretacyjne przepowiadanie uwalnia cierpigcego od brzemienia,
jakim jest poczucie niezrozumienia i osamotnienia. Homilia uzdalnia w ten
sposob do zrozumienia i kontroli zta, ktore przyttacza czlowieka. Tym samym
cierpigca osoba tatwiej otworzy si¢ na stowo Pana — stowo uzdrowienia i prze-
baczenia, akceptacji i mito$ci*. Homilista powinien zatem

2 Por. Kongregacja ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentow, Dyrektorium
homiletyczne, Pallottinum, Poznan (dalej DH), nr 12—15.

3 Por. A. Batabuch. Tajemnica cierpienia w przepowiadaniu homilijnym, w:
Z zagadnien wspotczesnej homiletyki, red. W. Przyczyna, ,,Redemptoris Missio”,
Krakéw 1993, s. 204-221; G. Siwek. Jak mowic¢ o Zyciu, ktore boli?, ,,Biblioteka
Kaznodziejska”, 152 (2008), nr 6, s. 19-28.

4 Por. United States Conference of Catholic Bishops, Fufilled in Your Hearing: The
Homily in the Sunday Assembly, Washington: United States Conference of Catholic
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nauczyc sie znosic¢ cztowieka (...) wedtug nauki Chrystusa: czyli uczestniczy¢ w wiel-
kiej passio mundi, aby wolnos¢ i nadzieja objawity sie w catym swoim radykalizmie.
Znosic¢ cztowieka, (...) cierpiec jego ciemnosciijego leki (...). Nalezy kroczy¢ z tymi,
ktdrzy juz zobaczyli, jak daremne sa ich nadzieje, ktérzy juz nie umiejg oczekiwaé
nastania,trzeciego dnia”i nie wierzg, ze zich tragedii i grobéw strzezonych przez
wojska moze narodzi¢ sie cos nowego i ze zycie nabierze znaczenia. Ale tylko kro-
czac wraz z tymi, ktorzy watpia i pograzaja sie w smutku, ciagle pytajac i szukajac
odpowiedzi na najgtebsze problemy, mozemy rozpali¢ ich serca’.

Papiez Franciszek taka umiej¢tnos¢ homilisty wyrazit w nastgpujacy sposob:

Kaznodzieja powinien takze stucha¢ ludu, aby odkry¢ to, co wierni potrzebuja
ustysze¢. Kaznodzieja jest cztowiekiem kontemplujacym Stowo, a takze kontem-
plujacym lud. W ten sposéb odkrywa on pragnienia, bogactwa i ograniczeniaf(...)
odpowiadajac na pytania, jakie stawia®.

W homilii trzeba nawigzac

do powtarzajacego sie ludzkiego doswiadczenia, jak rados¢ z ponownego spotkania,
rozczarowanie, lek przed samotnoscia, wspétczucie wobec cierpienia drugiego
czlowieka, poczucie niepewnosci przed przysztoscia, niepokdj o bliska osobe itp.’.

Kazdy cztowiek przezywa cierpienie indywidualnie, na swoj sposob.
Z tego powodu jest ono niemierzalne i trudno je stypologizowaé. Warto jednak
pamigtac, ze mozemy mowic o cierpieniu fizycznym, duchowym i moralnym,
cho¢ wszystkie te wymiary przenikajg sie nawzajem®. Jest roOwniez cata gama
doswiadczen, ktore w cierpieniu wspdlne sa kazdemu cztowiekowi, jak nie-
pokdj, bezradno$¢, poczucie osamotnienia, ponizenie, lek przed przysztoscia,
tendencje do izolowania si¢ itp. Homilista nie powinien by¢ zatem ogdlni-
kowy, lecz odwota¢ si¢ do konkretnych uczu¢ towarzyszacych cierpigcemu

Bishops 1982, n. 13—14. E. Drewermann, Parola che salva, parola che guarisce. La
forza liberatrice della fede, Queriniana, Brescia 1990.

5 L. Boriello, G. della Croce, B. Secondin, Duchowosé¢ chrzescijaniska czaséw
wspotczesnych, Krakow: ,,Homo Dei” 1998. Por. Jan Pawet 11, Encyklika ,, Redemptor
Hominis”, Wydawnictwo Wroctawskiej Ksiggarni Archidiecezjalnej, Wroctaw 1986,
nr 13-14.

¢ Franciszek, Adhortacja apostolska o gloszeniu Ewangelii we wspétczesnym
Swiecie ,, Evangelii gaudium”, Wydawnictwo M, Krakéw 2013, nr 154.

7 Tamze, n. 155.

8 Por. H. Wejman, Ludzki i religijny wymiar cierpienia, ,,Przeglad Homiletyczny”,
13 (2009), s. 79-82.
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cztowiekowi, zwlaszcza do tych doswiadczen, ktore znajduja swoja analogie
w proklamowanym tekscie biblijnym”.

2. Perspektywa chrystologiczno-paschalna

Bardzo waznym wymiarem terapeutycznego oddzialywania homilii
o cierpieniu jest pomoc w odnajdywaniu jego sensu. Ten sens da si¢ odnalez¢
jedynie w Jezusie Chrystusie (KDK 22, 38). Zawsze nalezy pamigtaé, ze we
wcieleniu Chrystusa Bog sam wszedt w cierpienie cztowieka i uczynit je wlas-
nym cierpieniem. Stwierdzenie Jana Pawta I1: ,,Nie da si¢ zrozumie¢ cztowieka
bez Chrystusa”'®, powinno doj$¢ do glosu zwlaszcza w homilii o cierpieniu.
W zyciu chrze$cijanina powtarza si¢ to wszystko, co miato miejsce w miste-
rium Chrystusa: placz i rados$¢, pragnienie i gtoéd, czas wspdlnoty z ludzmi
1 samotnosci, czas uczty weselnej i wzgardy, ,,hosanna” i ,,ukrzyzuj”, Smierc
izmartwychwstanie. W Chrystusie ,.(...) droga cztowieka jest «zrekapitulowanay,
odstonieta i odkupiona, wierzacy staje przed obrazem cztowieka prawdziwego™'!.

Homilista powinien cechowac¢ si¢ biegtoscia w dostrzeganiu analogii
migdzy zyciem Chrystusa a codziennym doswiadczeniem wiernych, szczeg6l-
nie tych, ktorzy cierpia. Przepowiadanie homilijne wymaga zatem duchowej
wrazliwo$ci — wymaga patrzenia na zycie wierzacych jako na ikong¢ misteriow
Chrystusa, zwlaszcza za$ jako na ikong¢ Jego Paschy. Tylko w perspektywie
$mierci i zmartwychwstania Chrystusa mozna zglebi¢ do konca tajemnice losu
kazdego cztowieka: mito$¢, umieranie, samotnos¢, cierpienie, nadziejg itd.
,Dyrektorium Homiletyczne” tak odnosi si¢ do tego zagadnienia:

(...) homilista zastanawia sie nad czytaniami w swietle paschalnej tajemnicy Smierci

i zmartwychwstania Chrystusa i rozszerza swa medytacje na te tajemnice prze-
zywana w Ciele Chrystusa, czyli Kosciele, uwzgledniajac takze sytuacje cztonkéw

tegoz Ciata, ktérzy zbiorg sie w niedziele. W tym tkwi samo sedno przygotowania

homiletycznego'2.

Paschalna perspektywa jest bardzo wazna, gdy wierni staja wobec do-
swiadczen kontrastowych — wobec problemoéw i1 dramatow, ktore napawaja
ich egzystencjalnym lgkiem i sg zrodtem ich cierpienia. W takich sytuacjach

® Por. J. Twardy, Homilia do chorych, ,,Przeglad Homiletyczny”, 13 (2009), s.
117-122.

10 Jan Pawet 11, Encyklika ,, Redemptor Hominis”, nr 1.

" Jan Pawet 11, List apostolski o rézaricu Swietym ,, Rosarium Virginis Mariae”,
w: J. Kudasiewicz, Nowe tajemnice rozanca Swigtego. Teologia, kontemplacja, zZycie,
Apostolicum, Zabki 2002, nr 25.

12DH 32.
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czlowiek moze si¢ czué oskarzony i potgpiony, a na Boga patrze¢ bardziej jako
na oskarzyciela niz obronce. Wierzacy §wiadomy swego dziecigctwa Bozego
moze si¢ wtedy czué zgorszony krzyzem, ktory go spotyka, i doswiadczaé
go jako stanu ,,cierpien terazniejszych”, ,,utrapienia, ucisku, przesladowania,
glodu, nagosci, niebezpieczenstwa, miecza” (Rz 8,18.35). Wowczas cierpigcy
zniedowierzaniem przyjmuje Ewangeli¢ o Bozej obecnosci i mitosci, zadajac
sobie pytania: ,,czy Bog naprawde dziata w moim zyciu?”; ,,dlaczego Bog
zwleka z okazaniem swej mocy w moim zyciu?”"%.

Kluczem do zrozumienia owych doznan jest wtasnie historia Jezusa,
w ktorej odkrywamy, jak Bog jest obecny i dziata w glebi ludzkiego doswiad-
czenia, nawet w cierpieniu: ,,Pozostaje ukryty 1 niepojety, ale pomimo pozorne;j
nieobecnosci, pozostaje gtdwnym Rezyserem historii §wiata”'. Szczeg6lnie
w kontekscie doswiadczen granicznych nalezy odwotac si¢ do godziny najwigk-
szego cierpienia, jakim byta meka i $mier¢ Jezusa. Byla to prawdziwa ,,godzina”
zgorszenia krzyzem, godzina opuszczenia (por. J 19,14nn). Po pierwsze nalezy
uswiadamia¢ wiernym, ze m¢ka Chrystusa byta nie tyle chciana i zamierzona
przez Boga, lecz nastapita jako skutek ludzkiego grzechu. Po drugie, w ,,go-
dzinie” Jezusowego krzyza nalezy widzie¢ zawsze $§wiatto wielkanocnego
poranka. To w czasie meki i $mierci Jezusa Bog oglasza swoje zwycigstwo

— okazuje swoja moc, wskrzeszajac swego Syna. ,,Godzina” Jezusa jawi si¢
zatem jako sposobnos¢ do zamanifestowania Bozej potegi — Jego zbawczego
dziatania.

W takiej samej perspektywie nalezy rowniez postrzegac ze chrzescijanskie
zycie, ktore jest przedtuzeniem misteriow Chrystusa, zwlaszcza za$ misterium
paschalnego®. Swicty Pawet perspektywe te oddaje w nastepujacy sposob:

,,INosimy nieustannie w ciele naszym konanie Jezusa, aby zycie Jezusa objawito
si¢ w naszym ciele” (2 Kor 4,10). Wymownym przyktadem realizacji powyz-
szych stow jest zycie §w. Pawla, ktéry w swoim apostolskim postugiwaniu
nieustannie doznaje udrek ciata, znajduje si¢ na granicy meczenstwa, ciagle
jednak na nowo zostaje ocalony, i to w cudowny sposob — ciagle objawia si¢
w nim chwata Pana — dziata w nim zycie Jezusa (por. 2 Kor 4,11). To nie Bog
jednak zadawal Apostotowi Narodow cierpien, aby potem okaza¢ swoja potege.
Pawet nieustannie popadat w tarapaty z powodu przeciwnos$ci pochodzacych
z r6znych stron: od grzesznych ludzi, od natury. Dla Boga za$ ciggle udzielaja-
cego ocalajgcej pomocy bylo to stale nowym powodem do interwencji. Pawet
staje si¢ w ten sposob zywym pomnikiem Boskiego mechanizmu ocalania

13 Zob. 1. R. Evans, Wie kommt das Bose in die Welt und andere christliche
Grundfragen, Kreuz, Stuttgart 2008.

" H. Stawinski, Homilia wprowadzaniem w doswiadczenie Boga a kontekst
sekularyzmu, ,,Przeglad Homiletyczny”, 16 (2012), s. 126.

!5 Por. DH 22.
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i dlatego stwierdza: w takiej sytuacji ,,nie poddajemy si¢ zwatpieniu”, ,,nie
rozpaczamy”, ,,nie czujemy si¢ osamotnieni”, ,,nie giniemy” (2 Kor 4,8-9)'.
Podobnie, cho¢ w bardziej dramatyczny sposob, to dziatanie Boga objawia

si¢ w przypadku $mierci Lazarza. Wida¢ wyraznie, jak Chrystus zwleka (ce-
lowo ,,spdznia si¢”’) z nawiedzeniem Lazarza pomimo, ze wie o jego chorobie

i jest ponaglany prosbami jego siostr (por. J 11,3). Swoje zwlekanie motywuje

stowami: ,,Choroba ta nie zmierza ku $mierci, ale ku chwale Bozej, aby dzigki

niej Syn Bozy zostat otoczony chwata” (J 11,4). Ta wypowiedz Jezusa wobec

dramatu choroby i pozniejszej §mierci Lazarza moze wydawac si¢ gorszaca,
cyniczna, okrutna i dyskredytujaca. Jednak jesli Bég ,,czeka”, to nie oznacza,
iz to On sprowadza chorobg czy $mier¢, lecz to, ze wkraczajac w sposob

spOzniony, dziata z jeszcze wigkszg chwala — z chwalg nieporéwnywalnie

wigkszg niz ta, gdyby od razu wybawit nas z ktopotu. W taki sam sposéb Bog

dziata w zyciu wszystkich chrze$cijan. Jesli Bog ,,czeka”, to tylko dlatego, aby
obdarowa¢ cztowieka wieksza chwatg!”.

Mozna powiedzie¢ zatem, ze Bog sie zawsze ,,spdznia” z interwencja

— jest to czas milczenia Boga. Do zadan homilisty nalezy zatem pobudzanie

wiary stuchaczy, aby potrafili czeka¢ na dziatanie Boga. Chodzi tu przede

wszystkim o zachete do nadziei, czuwania i trwania na modlitwie, ktora jest

przychodzeniem Stworcy do swoich dzieci. Homilista spetnia tu prorockie

zadanie ,,widzenia dalej”, ,,patrzenia poza krzyz”, ,,patrzenia ku przyszto-
$ci”, ktora bedzie czasem manifestacji chwaly 1 mocy Boga. Homilista ma

nieustannie rozpala¢ lampe wiary, aby chrzescijanie nie ,,posneli”, gdy ich

Oblubieniec bedzie si¢ opdzniat (por. Mt 25,5) 1 potrafili ,,stangé przed Synem

Cztowieczym” (Lk 21,36). Inaczej nie doswiadczg Jego mocy i chwaly i beda

coraz bardziej pograza¢ si¢ w Ieku i rozpaczy (por. Lk 21,25-36). Homilia jest

wiec tutaj okazja, aby umocni¢ wiare tych uczestnikow zgromadzenia litur-
gicznego, ktorzy dos§wiadczaja cierpienia, aby przypomnie¢ im, ze sa nadal

umitowanymi dzie¢mi Boga, ze krzyz, ktérego doswiadczaja, jest droga do

zwycigstwa i chwaly. Ich petne cierpienia zycie jest po prostu przedtuzeniem

misterium $mierci 1 zmartwychwstania Chrystusa. Tym samym w homilii

chodzi o prawdziwy chrzescijanski profetyzm, polegajacy na rozeznawaniu,
ktére prowadzi do wstrzasajacego nawrocenia:

Pan jest i przychodzi, dany jako obietnica zmartwychwstania w kazdym wydarzeniu.
Przy takim punkcie wyjécia pedagogia Ducha Swietego okazuje sie niewyczerpana,
jako ze odkrywanie Pana jest wciaz nowe's.

16 Por. K. Berger, Po co Jezus umart na krzyzu?, Wydawnictwo ,,W drodze”,
Poznan 2004, s. 161n. 164n.

17 Por. tamze s. 162—164.

18 J. Corbon, Liturgia. Zrédlo wody zycia, Wydawnictwo ,,W drodze”, Poznan
2005, s. 99.
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Chrzescijanskie zycie naznaczone $miercig, cierpieniem, watpliwosciami
domaga si¢ zatem cigglego rozeznawania obecno$ci zmartwychwstatego Pana.
Homilista ma potwierdza¢ swoim stuchaczom, ze pomimo takich do§wiadczen
(lub: szczegblnie w nich) pozostajg zawsze w komunii z Bogiem — sg przeciez
czastkg Ciata Chrystusa. Homilista jest teologiem, ktory powinien wstapi¢ w pod-
stawowe doswiadczenie ludzkiej egzystencji, aby oglosi¢ tam Dobrg Nowing
o zbawieniu — oredzie o tym, ze Bog byt, jest i bedzie wierny swym obietnicom.

Bardzo uzyteczne narzg¢dzie w interpretacji ludzkiego cierpienia stanowi
analiza psalmow. Oddaja bowiem one cala gam¢ do$wiadczen i uczué czto-
wieka, ktory przed Bogiem si¢ zali, modli, raduje, z Bogiem si¢ spiera, Boga
wychwala, w Bogu poktada nadziej¢ itp. Przedmiotem uwaznej lektury warto
uczyni¢ psalmy zawarte w Liturgii Godzin. Opatrzone sg one antyfonami, ktore
odnoszg si¢ do misteriow Chrystusa, zwlaszcza za$ do Jego Paschy. Antyfony
te pomagaja odczyta¢ psalmy w duchu chrystologicznym i chrzescijanskim:

»hiezaleznie od tego, w jakich realnie okoliczno$ciach powstaty, pojmujemy je
przez pryzmat tajemnicy Chrystusa i Jego Kosciota”". Psalmy sa poematami
gleboko opisujacymi do§wiadczenie cztowieka i moga sie sta¢ praktyczna szkola
wspotodczuwania z Chrystusem, oddychania Jego uczuciami, wpisywania swej
egzystencji w zycie Chrystusa, rozumienia swego losu?®. Psalmami modlit si¢
Chrystus. Czynit je réwniez przedmiotem swojej egzystencji. Odczytujac je
w aspekcie chrystologicznym, zaczynamy bardziej rozumie¢ takze i wlasne
zycie, w ktorym przeciez powtarza si¢ to, co dokonato si¢ w zyciu Zbawicielu.
Rzecz jasna homilista w pierwszym rzedzie powinien wzigé pod uwage psalmy,
stanowigce czgS¢ liturgii stowa Bozego w danej celebracji. Sg one modlitewng
medytacjg stowa Bozego oraz odpowiedzig na stowo Boze. Sg takze przyktadem
tego, ,,jak Kosciot czyta Pismo w $wietle Chrystusa™!. W ten sposob psalmy
orientuja w kierunku obchodzonego misterium Chrystusa, ktore ma by¢ przedtu-
zone w zyciu chrzescijan*. Ukazujg stan ludzkiego ducha, pomagajac tym samym
usytuowac ludzkie doswiadczenie w kontekscie danego misterium. Chrzescijanin
uczy si¢ z nich najgtebszego doswiadczenia Chrystusa, Jego kontaktu z Ojcem.

A poniewaz sg one rowniez doskonatym dzietem sztuki, odbijajacym
przezycia duszy ludzkiej, odkrywa w nich wlasne doswiadczenia. Dojrzewa
takze w tym jednym, najistotniejszym do$wiadczeniu ludzkiego zycia, mia-
nowicie w zblizeniu si¢ do Boga przez Jezusa Chrystusa w Duchu Swietym.
Spiewany i rozwazany psalm przynosi ucieszenie, pokdj serca. Jego obra-

1 DH 24.

20 Por. S. Dyk, Psalm responsoryjny jako Zrédto homilii mszalnej, ,,Roczniki
Teologiczne”, 63 (2016), z. 12, s. 37-46. Zob. B. Fischer, Christological Interpretation
of the Psalms Seen in the Mirror of the Liturgy, ,,Questions Liturgiques”, 71 (1990),
s. 227-235.

21 DH 50.

22 Por. tamze, nr 146.
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zowo$¢, antropologiczne zakorzenienie, egzystencjalne i petne mocy stowo
o potedze mitosci i mitosierdziu Boga, liryczny nastroj, melodia — uciszaja
nas wewngtrznie, ktada kres wszelkiemu niepokojowi®.

Oczywiscie homilista powinien pamictaé, ze cierpienie pozostaje dla
cztowieka zawsze nieprzenikniong tajemnicg. O cierpieniu nie mozna mowic
w sposob banalny, bo wtedy mowi sie zbyt prymitywnie i rani si¢ tych, ktorzy
cierpia. ,,Niepojmowalnos$¢” cierpienia kaze czesto zamilknaé¢ w pot stowa
w postawie bezradnosci i zaufania do bezgranicznie milujacego Boga, ktory
objawit si¢ w Chrystusie®.

3. Perspektywa sakramentalna

Cechg wyrdzniajgcg homilig sposrdd innych form przepowiadania jest jej
kontekst liturgiczny. Celebracja liturgiczna nadaje homilii szczeg6lnej mocy
zbawczej. Przepowiadanie homilijne jest bowiem ukierunkowane na misterium
paschalne Chrystusa, ktore urzeczywistnia si¢, uobecnia ,,dla nas i dla naszego
zbawienia”. Homilia zatem ,,przygotowuje wspoélnote do celebrowania Eu-
charystii i do rozpoznania, Ze w tejze celebracji zgromadzeni naprawdg biorg
udziat w tajemnicy $mierci i zmartwychwstania Pana”?. Stad tez homilista
zawsze moze obwiesci¢ zgromadzeniu radosng nowing: ,.tu i teraz” poprzez
wiare i dzigki tasce Bozej otrzymanej w stowie i sakramencie mozecie do-
swiadczy¢ analogicznego przejscia ze Smierci do zycia — przej$cia od smutku
do radosci, od zwatpienia do nadziei, od cierpienia do nowego i wiecznego
zycia. W celebracji eucharystycznej wszyscy wierni maja w Duchu Swietym
przystep do mitosci Ojca, ktory jest zawsze blisko cierpigcego cztowieka.
W Eucharystii zostaja oni wlaczeni w Pasche¢ Chrystusa, ktory ,,wzial na sie-
bie nasze stabo$ci i nosit nasze choroby” (Mt 8,17) i zjednoczyt si¢ z kazdym
cierpigcym. Eucharystia jest najbardziej wlasciwym miejscem, aby sprobowac
oderwac¢ wzrok od swego cierpienia, a zwroci¢ si¢ ku Temu, ktory ,,jest wielki
i zasobny w sity” (Ps 147,1). Jak Jezus w godzinie swej proby zwrocit si¢
z modlitwa uwielbienia do Ojca, tak tez i wierzacy (mimo cierpienia i bolu)
przyjmuja na Eucharystii postawe uwielbienia Boga.

W homilii skierowanej do cierpigcych nalezy wyeksponowaé soteriologiczny
aspekt misterium Chrystusa. Wszystkie misteria swego zycia Jezus przezyt

23 R. Pierskata, Psalm responsoryjny w posoborowej reformie liturgicznej, w:
Mysterium Christi, t. 1: Fundamentalne rzeczywistosci liturgii, red. W. Swierzawski,
Wydawnictwo Diecezjalne i Drukarnia w Sandomierzu, Sandomierz 2012, s. 202n.

% Por. A. Griin, Womit habe ich das verdient? Die unverstindliche Gerechtigkeit
Gottes, Vier — Tiirme — Verl, Miinsterschwarzach 2005, s. 19; E. Corecco, Sens cier-
pienia, ,,Communio”, 18 (1998), nr 3, s. 55—-62.

> DH 13.
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dla nas, aby$my mieli w nich swoj udzial, tzn. aby$Smy zostali pojednani z Bo-
giem. Jezus wziagl wiec na siebie gtod, pragnienie, zme¢czenie, przesladowanie,
zdrade, aby$my mieli ,,zycie w obfitosci” (J 10,10). To misterium odkupienia
jest dostepne dla nas najbardziej intensywnie wtasnie w celebracji liturgiczne;.
Odkupienie dokonane w historii w ciele Chrystusa, staje si¢ obecnie — w cza-
sie Kosciota — dostepne poprzez stowo Boze i sakramenty dla wszystkich
wierzacych (por. Sacrosanctum Concilium, nr 5-7). Kazdy sakrament, kazdy
akt liturgiczny jest jak szczelina, poprzez ktora dokonuje si¢ przejscie catego
misterium Chrystusa — w kazdym wydarzeniu sakramentalnym cata historia
zbawienia ,,zwija si¢” niejako do jednej chwili, zwang hodie, ,,dzisiaj” (por. Ps
95,7-8; 1k 4,21; 1.k 24,31)*, Celem homilii jest zatem doprowadzanie wiernych
do bezposredniego i petnego do§wiadczenia zbawczej taski misterium Chry-
stusa w ,,tu i teraz” celebracji liturgicznej?’. Homilista powinien u§wiadamiaé
uczestnikéw zgromadzenia liturgicznego, a moze lepiej: pobudza¢ wiarg w to,
ze w momencie epiklezy konsekracyjnej Duch Swiety aktualizuje misterium
paschalne Chrystusa (por. KKK 1104), a w nim wszystkie zbawcze misteria,
cata mito§¢ Boga, ktora wylewa si¢ odwiecznie na cztowieka z komunii Trzech
Oso6b. W tym do$wiadczeniu kryje si¢ najwigksza moc cztowieka cierpigcego.
Homilista powinien zrobi¢ wszystko, aby uczestnik liturgii doswiadczyt tej
mocy — spersonalizowal ja w akcie zbawienia.

Homilista winien pomdc wiernym osobiscie spotkaé si¢ z Chrystusem
poprzez rozpoznanie Jego obecnosci w znakach liturgicznych. Jezus w ciggu
swego ziemskiego zycia nawiedzat i uzdrawiat chorych (por. np. Mk 5,23.26; 6,5;
8,23.25; Mt 9,18; 20,29; Lk 4,40). Teraz czyni to samo w sakramentach, ktore
s ,.kontynuacjg dziel, jakie Jezus wypetnil w czasie swego ziemskiego zycia”
(KKK 1115). Sakramenty sg ,,jakby mocami, ktére wychodza z Ciata Chrystusa,
aby nas leczy¢ z ran grzechu i udziela¢ nowego zycia Chrystusa” (KKK 1116).
W tym celu nalezy rozezna¢, ktéry ze znakow liturgicznych w swojej wymowie
faczy si¢ najbardziej z tematem danej celebracji (celebrowanym misterium) —
w jaki sposob jest juz zapowiedziany w tekscie biblijnym, znajduje tam swoja
analogi¢. Oczywiscie najwazniejsze (najbardziej nosne teologicznie) sg tu znaki
wewnatrzsakramentalne — nalezace do istoty sakramentu. W przypadku sakra-
mentu namaszczenia chorych znaki te objawiajg Chrystusa Lekarza i Zbawce,
Jego troske i czutosé, ktore znajdujg swoja kontynuacje w dziele Kosciota?.

26 W, Swierzawski, Rok liturgiczny miejscem zwyczajnym nauczania Kosciola,
w: Misterium Christi, t. 6, red. tenze, Wydawnictwo Diecezjalne i Drukarnia w San-
domierzu, Sandomierz 2013, s. 369.

27 Por. M. Dabréwka, Homilia doprowadzeniem do spotkania z Chrystusem
w Eucharystii, ,Roczniki Teologiczne”, 62 (2015), z. 12, s. 27-43.

2 Por. M. Herzog, Christus medicus, apothearius, samaritanus, balneator.
Motive einer, medizinisch-pharmozeutischen Soteriologie, ,,Geist und Leben”, 67
(1994), s. 414—435.
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Nalezy wiec wskaza¢ tu gest nalozenia rak celebransa na glowg chorego, znak
krzyza, olej chorych, gest namaszczenia olejem glowy i rgk chorego®. Warto
wyeksponowac tu chociazby znaczenie oleju przeznaczonego do namaszczenia
chorych. Olej ten jest jakby ,,no$nikiem” mocy, jaka Duch Swicty leczy catego
cztowieka w sytuacji jego psychofizycznego ostabienia zar6wno wskutek cho-
roby, jak i stanu wywotanego zwatpieniem, pokusami, lekiem przed $miercia,
pamiecia o popetnianych grzechach. Duch Swiety jawi sie tutaj jako wielki
Hterapeuta wierzacych™?. W przypadku Eucharystii znakami nalezacymi do
istoty sakramentu sg dary chleba i wina. Posiadaja one bardzo pojemna wymowg
1 mogg by¢ zawsze ukazane jako interpretacja nie tylko misterium paschalnego
Chrystusa, lecz takze jako wyjasnienie kazdego misterium Chrystusa, ktore
w wydarzeniu Paschy znajduje swoj pelny sens. Chleb i wino sg tym samym
symbolem wszystkiego, co wierzacy przynoszg na obchodzenie Eucharystii
(w tym trudow, zyciowych zmagan). Tym samym jednoczg si¢ oni z Chrystu-
sem, ktory przezyl w sobie wszystkie ich do§wiadczenia i ktory w euchary-
stycznym Chlebie daje im si¢ caty. Chleb symbolizuje cate zycie Jezusa, ktore
ofiaruje uczestnikom Eucharystii (por. J 6,51). Chleb i wino wyrazaja prawde
0 umieraniu i zmartwychwstawaniu. Chleb rodzi si¢ z ziarna, ktére ,,umiera”,
a wino z ,,umierajacych” winogron. Tym samym zawarte w nich sg nauka o lo-
gice paschalnej: ,,przez $mier¢ do zycia” (por. np. J 12,24-26) oraz pouczenie
o chrzescijanskiej nadziei (zycie, ktore si¢ odradza). Owo ,,umieranie” chleba
1 wina wigze si¢ z ich ,,cierpieniem”: ziarno jest ,,miazdzone” przez miynskie
kamienie, a winogrona w ttoczni (wino uwazane bylo w Izraelu za ,.krew” wino-
gron). W taka wymowg¢ wkomponowuje si¢ takze gest famania konsekrowanego
Chleba®".

4. Perspektywa moralna

W celebracji liturgicznej wierzacy moze partycypowac w lasce Chrystu-
sowego misterium.

Otrzymuje duchowa moc, aby dopasowac swoje wewnetrzne zycie do Bosko-
-ludzkiego zycia Chrystusa, aby przeformowac wiasne zycie wedtug prawzoru

» Por. S. Czerwik, Mistagogia sakramentu namaszczenia chorych, ,,Przeglad
Homiletyczny”, 13 (2009), s. 47-51.

30 Tamze, s. 49. Por. E. Lodi, La celebrazione dell Unzione degli infermi, w:
Autori vari, Il Sacramento dei malati. Aspetti antropologii e teologici della malattia.
Liturgia e Pastorale, Elle Di Ci, Leumann, Torino 1975, s. 167.

3! Por. S. Dyk, Homilia — droga do Zywego poznania misterium Chrystusa, Wy-
dawnictwo ,,Jednos¢”, Kielce 2016, s. 11-113.
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Chrystusa. Nowe zycie Zbawiciela udziela sie uczestnikom liturgii, dzieki czemu
moga oni postepowad w nowy sposob, swiadczy¢ o nowosci i mocy Ewangelii®2,

Celebrowane misterium staje si¢ w ten sposob zasada codziennego zmar-
twychwstania i wyciska w duszy wierzacego formg istnienia Chrystusowego.
Zycie Chrystusa staje si¢ wowczas zyciem chrzeécijanina, a Pascha Chrystusa
paschg chrze$cijanina, zgodnie ze stowami §w. Pawta: ,,Zyje juz nie ja, lecz
zyje we mnie Chrystus” (Ga 2,20); ,,Chrystus zostat ztozony w ofierze jako
nasza Pascha” (1 Kor 5,7).

Tylko w tej perspektywie homilista moze wezwac¢ cierpigcych do nasla-
dowania Pana w codziennym zyciu. W tym przypadku chodzi o zache¢te do
wlaczenia si¢ w cierpienie samego Chrystusa. Chodzi tu przede wszystkim
o0 postawe wiary, zaufania do Boga, o wolnos¢ od grzechu oraz wlaczenie si¢
w odkupiencze dzieto Chrystusa. Wedlug Jana Pawta Il wiara, przyjeta szczerze
i gleboko przezywana, odstania przed cztowiekiem petng prawde o cierpieniu,
przynosi ulge dzieki nadziei oraz pozwala sila mito$ci przemieni¢ cierpienie
w rado$¢ i uczyni¢ z niego dzwigni¢ podnoszaca $wiat. Cierpienie przyjete
z wiarg w perspektywie zmartwychwstania okazuje si¢ potgznym srodkiem
do uswiegcenia®. Cierpienie bez wiary moze prowadzi¢ do niepokoju, do za-
mykania si¢ w sobie, nawet do rozpaczy. Moze to by¢ takze moment buntu
wobec Boga. Jest to droga najprostsza — odrzucenie Tego, ktory powinien
by¢ dobry, a nie ujawnia swej dobroci. Natomiast cierpienie przyjete z wiarg
czgsciej prowadzi do tego, aby trudne doswiadczenie byto czasem refleks;ji
nad swoim zyciem — czasem badania siebie i swoich wartosci. Mozliwe tez,
ze cierpienie stanie si¢ wowczas droga do osiaggni¢cia wickszego dobra, jakim
bedzie wewnetrzna dojrzatosé, odkrycie prawdziwego oblicza Boga i powrot
do Niego**. Wystarczy wspomnie¢ tu chocby btogostawienstwa, ktore ukazuja
wizje szcze$cia realizujaca si¢ na drodze cierpienia — poprzez smutek, ptacz,
gldéd, znoszenie przesladowan itp. (por. Mt 5,3-12; £k 6,20-23).

Cierpigcy wezwani sg rowniez do nasladowania ufnosci Jezusa, ktory na
krzyzu — w godzinie najwigkszego cierpienia catkowicie powierzyt si¢ Ojcu.
Smieré¢ Jezusa, dobrowolnie przez Niego przyjeta byta najwickszym, osta-
tecznym aktem wiary w Ojca. Jezus zgodzit si¢ na odebranie Mu wszystkiego
i podarowanie Ojcu. Im bardziej zdawato si¢, ze Jego dzieto popada w ruing,
tym bardziej oddawat si¢ Ojcu w ostatecznym akcie wiary (por. Mt 26,42).
Modlitwa Jezusa na krzyzu oznacza petng mitosci bierno$¢ ztozona w rekach

32 J. Twardy, Chrystocentryzm w kaznodziejskiej parenezie, w: Media na przetomie,
red. K. Marcynski, J. Szaniawski, J. Twardy, Wydawnictwo Uniwersytetu Stefana
Wyszynskiego, Warszawa 2011, s. 575.

3 M. Graczyk, Cierpienie, w: Wielka Encyklopedia Nauczania Jana Pawla II,
Polskie Wydawnictwo Encyklopedyczne (Polwen), Radom 2014, s. 127.

34 Por. H. Wejman, Ludzki i religijny wymiar cierpienia, s. 85n.
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Boga oraz oddanie si¢ wspolnemu planowi zbawienia®. Na krzyzu Jezus
jest spokojny i ufny. Wotanie, jakie kieruje do Ojca nie jest przedSmiertnym
krzykiem cierpienia i opuszczenia, lecz zwykla, codzienng modlitwa kazde-
go poboznego Zyda (por. Ps 31,6)%. Do takiego wlasnie aktu wezwany jest
cztowiek cierpigcy — oddac si¢ Bogu w komunii z Chrystusem, urzeczywist-
niajagc w Jego rekach radykalna biernos¢. Ow akt zaufania w cierpieniu jest
jednoczesnie szkota ludzkiego umierania.

W misterium Chrystusa, ktory wziat na siebie ludzkie cierpienie, przecier-
piat cale jego zto i zgtadzit ,,grzech swiata” (J 1,29), kryje si¢ takze wezwanie
do wolnosci wobec grzechu. To grzech bowiem przeszkadza w realizowaniu
powotania do synostwa Bozego i powoduje wszelkie inne zniewolenia (por.
J 8,34-36). Waznym wezwaniem dla cierpigcych jest zatem osobiste zaanga-
zowanie na rzecz rozwoju krolestwa Bozego®’.

Dokonujac dzieta odkupienia przez swoje cierpienie na krzyzu, Chrystus
wyniost zarazem ludzkie cierpienie na poziom odkupienia. W ten sposob czto-
wiek moze stac si¢ uczestnikiem odkupienczego cierpienia Chrystusa. Kazdy
cztowiek posiada zatem swoiste powolanie do uczestnictwa w cierpieniu
Chrystusa®. Cierpigcy moze na przyktad w duchu apostolskiej troski ofiarowaé
swe cierpienie za zbawienie innych®. Moze roéwniez przyjac¢ je w duchu wiary
i ofiarowa¢ Bogu w liturgii Zycia, tak jak zacheca do tego $w. Pawetl: ,,A zatem
prosze¢ was bracia, przez milosierdzie Boze, abys$cie dali ciata swoje na ofiare
zywa, Swieta, Bogu przyjemna, jako wyraz rozumnej shuzby Bozej” (Rz 12,1).
Nie chodzi tu oczywiscie o prowokowanie wlasnego cierpienia, lecz o przyjecie
go wtedy, gdy nie da si¢ ono wyeliminowa¢ srodkami moralnie dozwolonymi.
Chrze$cijanin nie znajduje upodobania w cierpieniu, lecz przyjmuje je w imi¢
wyzszego dobra. W ten sposob ujawnia si¢ moralna wielko$¢ cztowieka, jego
duchowa dojrzato$¢*. Tym samym

w cierpieniu zawiera sie wezwanie do wytrwatosci w znoszeniu tego, co dolega
i boli. Czyniac to, cztowiek wyzwala nadzieje, ktéra podtrzymuje w nim prze-
Swiadczenie, Ze cierpienie go nie przemoze, nie pozbawi wiasciwej cztowiekowi
godnosci wraz z poczuciem sensu zycia*!.

35 Por. M. Rondet, Apetyt na zZycie. Medytacje o zmartwychwstaniu, Wydawnictwo
W drodze”, Poznan 2013, s. 64—65.

36 Por. J. Kudasiewicz, Kerygmat czytan biblijnych w obrzedzie sakramentu
namaszczenia chorych, ,,Przeglad Homiletyczny”, 13 (2009), s. 63; A. Vanhoye, Ch.
Dugnoc, Meka wedtug czterech Ewangelii, Cerf-Kairos 2002, s. 123—126.

37 M. Graczyk, Cierpienie, s. 126.

#¥SD 19.

% Por. tamze, nr 26.

40 Por. tamze, nr 22.

4 Tamze, nr 23.
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5. Podsumowanie

Zasadnicze znaczenie dla ludzkiej egzystencji ma misterium Chrystusa.
Tylko w jego $wietle cierpigcy moze odnalez¢ swoja godno$¢ oraz wewnetrzng
site do znoszenia trudnych do§wiadczen. Podstawowym celem homilii poswie-
conej cierpieniu jest zatem aktualizacja misterium Chrystusa w taki sposob, aby
na nowo moglo stac si¢ ono ,,wydarzeniem” w zyciu uczestnika zgromadzenia
liturgicznego. Chcac ten cel osiggnac, homilista ma ukazywaé Boga, ktory
dziata w Zyciu cierpigcego z taka sama dynamika i w takim samym celu, jak
dziatal w misterium Chrystusa, czego $§wiadectwem sa stowa Pisma Swietego
proklamowane w celebracji liturgicznej. Gloszacy stowo Boze ma uswiadamia¢
wierzacych, ze godne zycie czlowieka cierpiacego nie jest jedynie rezultatem
jego wysitku, lecz odpowiedzig na dar Boga. Jest to zycie czlowieka nie tyle
zdanego na wiasne sily i podlegajacego ograniczeniom, ile jest to zycie Boze,
zycie mitosci i niepodzielnej radosci, przyobiecane cztowiekowi od poczatku,
ale utracone przez grzech, a odnowione przez Chrystusa i udzielane w celebra-
cji liturgicznej. Homilia to zatem radosne oredzie o zbawieniu w Chrystusie,
ktéry mocg Ducha Swietego uzdalnia cierpigcego do nasladowania Go w Jego
misteriach. Uswiadamia, ze w Eucharystii sposob bycia Jezusa Chrystusa prze-
chodzi na chrze$cijanina. Dopiero w konsekwencji takiego oredzia w homilii
pojawic si¢ moze wezwanie do nasladowania cierpigcego Jezusa.
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