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Forgiveness of Sins: Fruit and Confirmation of Human Dignity and Maturity

Streszczenie

Podjety w niniejszym artykule temat domaga sie najpierw odpowiedzi na pytanie o grzech.
W jej poszukiwaniu autor wskaze jego istote oraz przyczyny i skutki. Nastepnie zostanie omo-
wione zagadnienie przebaczenia grzechu i warunkéw z tym zwigzanych. Wiodacy problem,
ktory wytania sie z tak zarysowanej tematyki mozna wyrazi¢ w pytaniach: Dlaczego powinni-
Smy przebacza¢ ludziom ich zte zachowanie? Jakie motywy skutecznie sktaniajg do petnego

przebaczania? Jakie konkretne korzysci (cele) odnosza zaréwno osoby, ktére przebaczaja, jak

i te, ktére uzyskuja przebaczenie? Jakiego dobra doznaje takze najblizsze srodowisko jako

zraniona wspodlnota, na nowo otwarta na dojrzate pojednanie sie jej cztonkéw?

Stowa kluczowe: grzech; przebaczenie; godnos¢ cztowieka; dojrzatosc¢

Abstract

The topic discussed in this article first requires answering the question of sin. Therefore, the
author discusses its essence, causes, and effects. Next, the author deals with the issue of
forgiveness of sin and the conditions of forgiveness. The leading problem, emerging from
the outlined themes can be expressed in the questions: Why should we forgive people for
their bad behaviour?; What motives lead to full forgiveness?; What are the specific benefits
(objectives) of those who forgive and those who are forgiven?; How does the wounded com-
munity, newly opened to the mature reconciliation of its members, benefit from forgiveness?

Keywords: sin; forgiveness; human dignity; maturity
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Czy chcesz by¢ szczesliwy przez chwile?
- Zemscij sie

Czy chcesz by¢ szczesliwy zawsze?

- Przebacz.

Henri Lacordaire

Wprowadzenie

Powyzszy temat sugeruje nastepujaca strukture: Czym jest grzech? Jakie
sa jego przyczyny i skutki? Na czym polega przebaczenie grzechow? Z jakiego
wyplywa ono zrodta? Jakie warunki nalezy spetnié, aby rzeczywiscie zagoic¢
doznane rany, wyrownac poniesione krzywdy i straty oraz wrocic¢ do petnego
zrownowazenia wewnetrznego i catkowitej zgody z Panem Bogiem, ze sobg
iz bliznimi?

Wiodacy problem, ktory wytania si¢ z tak zarysowanej tematyki mozna
wyrazi¢ w pytaniach: Dlaczego powinnismy przebacza¢ ludziom ich zte
zachowanie wzgledem nas? Jakie motywy skutecznie sktaniaja do pelnego
przebaczania? Jakie konkretne korzysci (cele) odnosza zarowno osoby, ktore
przebaczaja, jak i te, ktore uzyskuja przebaczenie? Jakiego dobra doznaje takze
najblizsze srodowisko jako zraniona wspolnota, na nowo otwarta na dojrzate
pojednanie si¢ jej cztonkow?

1. Istota grzechu', jego przyczyny oraz negatywne skutki

Pierwotny stan cztowieka stworzonego przez Pana Boga z mitosci oznaczat
catkowita bezgrzeszno$¢. Zostat on bowiem obdarowany wielorakim dobrem
oraz uzdolniony do osiggnigcia pelni szczgécia. ,,Stworzony na obraz Bozy
posiada [wyjatkowa] godno$¢ osoby (...). Jest zdolny poznawa¢ siebie, pa-
nowac nad sobg, w sposob dobrowolny dawac siebie oraz tworzy¢ wspodlnote
z innymi osobami; przez taske jest powolany do przymierza [trwalej przyjazni]
ze swoim Stworcg, do dania Mu odpowiedzi wiary i mitosci, jakiej nikt inny

I Grzech (hebr. hata — niewierno$¢ przymierzu, sprzeniewierzenie si¢ woli
Bozej, zdradzenie mitosci, niegodziwo$é, przewrotnosé, nieprawosc, zaciggniety
dtug, niesprawiedliwosé, oderwanie od wspdlnoty; gr. hamartia — przekroczenie
nakazow Bozych, a nawet ich odrzucenie, rozmijanie si¢ z wlasciwym celem zycia;
tac. peccatum, iniquitas — wykroczenie, btad, uchybienie, przest¢gpstwo, przekro-
czenie prawa Bozego, czyli zboczenie z wlasciwej drogi wiodacej do zbawienia,
bunt, niesprawiedliwo$¢, niegodziwos$¢, nieprawosc, cigzkie uchybienie, ztamanie
przymierza stworzenia ze Stworcag.
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nie moze za niego da¢”?. Cztowiek, tak bogato wyposazony przez Stworce,
stanowi ,,centrum i punkt szczytowy wszelkiego istnienia. (...) [Zostal] usta-
nowiony (...) panem nad wszystkimi stworzeniami ziemskimi, aby rzadzit
i postugiwat sie nimi, stawigc Pana Boga’”. Miat ,,shuzy¢ Panu Bogu i kocha¢
Go™*. W Panu Bogu miat mitowa¢ wszystkich i wszystko. Byta to szczegdlnie
wyrdzniajaca misja

Posiadat ku temu wszelkie warunki: niepowtarzalna godno$¢, rozumnos$é
1 wolno$¢, nieSmiertelno$¢ duszy, skierowanie ku celowi nadprzyrodzone-
mu, bliskg wigz—komuni¢ z Panem Bogiem oraz taske pierwotnej swigtosci
i sprawiedliwosci. Byt wolny od pozadliwosci, wewngtrznie zrownowazony
i opanowany. Zy! wiec w harmonii ze sobg i z otoczeniem. , Byt nieskazitelny
i uporzadkowany w swoim bycie™. To wszystko wskazuje, ze czut si¢ takze
w pehi szczesliwy. ,,Dopoki [bowiem] cztowiek pozostawal w zazytosci
z Panem Bogiem, nie musiat ani umierac, ani cierpie¢”.

Grzech wpisany w los kazdego czlowieka diametralnie zmienia jego
egzystencje. Nastgpilo to juz wowczas, gdy pierwsi rodzice — zauroczeni
swoja wielkoscia oraz przezywanym szczgsciem w ziemskim raju — dali si¢
jednak skusi¢ Ztemu. Popehili grzech zwany pierworodnym. Dokonali tego
pod wptywem sugestywnej pokusy Szatana, ojca ktamstwa, skierowanej do
Ewy, matki zyjacych, aby spozyta zakazany owoc. Kusiciel jg podstgpnie
przekonywat: ,,Na pewno nie umrzecie! Ale wie Bog, ze gdy spozyjecie owoc
z tego drzewa, otworzg si¢ wam oczy i tak jak Bog bedziecie znali dobro i zto”
(Rdz 3,4-5). Bezwiednie i bezwolnie ulegli niepohamowanej checi wywyzsze-
nia oraz proznosci, ktora ich catkowicie zaslepita. Sprzeniewierzyli si¢ Panu
Bogu. Odmowili wypetniania Jego $wigtej woli. Wykazali wobec Stworcy
niewyobrazalng niewdzigcznos¢, niegodziwos¢ okreslang jako misterium
iniquitatis — tajemnica nieprawosci, nikczemnosci i podtosci, a takze bezboz-
nosci. Zabrakto im bojazni Bozej oraz pelnego zawierzenia wobec Jego dobroci
i zbawczej troski. Poprzez swoj wystepek, jako czyn karygodny naruszajacy
normy etyczne i spoleczne, nie tylko naduzyli swojej wolnosci, ale okazali
takze niepostuszenstwo, pyche oraz bunt wobec Stworcy, gdyz wprost Mu si¢
przeciwstawili. Nie uznali i nie zachowali ,,glebokiej wigzi z Panem Bogiem™’.
Przestali Mu — w momencie pokusy — ufa¢. W efekcie oddalili si¢ zar6wno
od taski, jak i od wiary. Skierowali si¢ natomiast ku cielesnosci, ulegajac po-
zadliwosciom oczu, zwroéconym ku bogactwu i przyjemnosciom zmystowym.

2 Katechizm Kosciota Katolickiego, wyd. 2, Poznan 2002, p. 357. (dalej skrot: KKK).

3 Konstytucja duszpasterska o Kosciele w Swiecie wspotczesnym, p. 12, w: Sobor
Watykanski II, Konstytucje, dekrety, deklaracje, Poznan 2002, s. 534. (dalej skrot: KDK).

4+ KKK 358.

3 KKK 377.

6 KKK 376.

7KKK 386.
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Od tego momentu pojawia si¢ zgola inna rzeczywistos¢, gdyz w swojej
istocie ,,grzech jest wykroczeniem przeciw rozumowi, prawdzie, prawemu
sumieniu; jest brakiem prawdziwej mitosci wzgledem Pana Boga i blizniego
z powodu niewlasciwego przywiazania do pewnych dobr. Rani on naturg czto-
wieka [uwtacza jego godnosci] 1 godzi w migdzyludzka solidarnos$¢. Zostat
okreslony jako <stowo, czyn lub pragnienie przeciwne prawu wiecznemu>"
($w. Augustyn)®. Ponadto:

grzech jest obraza Pana Boga (...), przeciwstawia sie mitosci Pana Boga do nas
i odwraca od Niego nasze serca (...). Jest wiec niezdrowa <mitoscia siebie, posunieta
azdo pogardy Pana Boga> ($w. Augustyn). Wskutek tego pysznego wywyzszania
samego siebie grzech jest catkowitym przeciwienstwem postuszeristwa Pana
Jezusa, ktére przyniosto zbawienie’.

Wspotczesnie mnozg sie przyczyny popelnianych przez nas grzechow.
Jako potomkowie pierwszych rodzicéw nie tylko przejeliSmy negatywne
skutki grzechu pierworodnego, ale przez grzechy uczynkowe jeszcze bar-
dziej je poglebiamy. Dotyczy to rowniez stopniowego oddalania si¢ od Pana
Boga poprzez umniejszanie poczucia winy'® i lgku przed kara. Z uptywem
czasu czesto ulegamy rutynie, co studzi nasz zapat i obniza poziom myslenia
refleksyjnego. Popehiajac nagminnie grzechy, zwlaszcza ci¢zkie, zbyt tatwo,
a wigc takze 1 dos¢ czgsto bezwiednie i mimowolnie dajemy si¢ skusi¢ Ztemu.

Najczestszymi przyczynami ludzkich grzechéw sa: zagluszenie sumienia
powodujace zobojetnienie w przestrzeni wrazliwosci moralnej; ostabienie wiary,
a bywa, ze i calkowita jej utrata. ,,Niewiara jest zatem korzeniem grzechu,
a zmystowe upodobanie i zadowolenie [oraz] pragnienie [samowolnego] pod-
niesienia poziomu zycia [materialnego] sa okazjami do grzechu”!'. Cztowiek
bez wiary zaprzepaszcza poczucie sensu zycia. To go jeszcze bardziej — totalnie
— gubi i zniecheca do jakiegokolwiek wysitku w kierunku dobra, zwtaszcza
trudnego, jakim sg wartosci religijne. W pltaszczyznie grzechu zyje cate lata.
Taka postawa zarowno jego, jak i innych w danym srodowisku, §cigga w otchtan
grzechu. Wraz ze wzrostem liczby grzesznikéw nastgpuje wigc powszechne
obnizenie moralnosci w okreslonej grupie.

§ KKK 1849.

? KKK 1850.

"' Wina — tac. culpa — oznacza wykroczenie, przewinienie, btad, uchybienie,
zdrozno$¢, a takze grzech; delictum — przestepstwo, wystepek, debitum — wina,
grzech, Stownik tacinsko-polski terminow teologiczno-moralnych, red. S. Olejnik,
Warszawa 1968, s. 73. 75. 79.

""H. Schungel, Euskierchen (kat.), Grzech pierworodny, w: Praktyczny stownik
biblijny, red. A. Grabner—Haider, przekt. T. Mieszkowski, P. Pachciarek, Warszawa
1994, k. 402.
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Wspotczesnie dodatkowo poglebiaja i rozpowszechniajg je —ito w duzym
stopniu — systemy polityczne. Chodzi glownie o rezimy totalitarne (komunizm
i kapitalizm). Wptywajg one na mentalnos$¢ i postepowanie obywateli bardzo
destruktywnie. Poprzez daleko posunigty ingerencje, zwlaszcza w sprawy $wia-
topogladowe i religijne, niszczg i eliminujg warto$ci uniwersalne wyrastajace
z prawa natury oraz potwierdzane w skali $wiata w prawach stanowionych,
zgodnych z Dekalogiem. Przyktadem takich wartos$ci sa: prawda (zwlaszcza
objawiona), dobro, sprawiedliwo$¢, godnos¢ i prawa osoby ludzkiej, szczegolnie
prawo do zycia od poczgcia az do naturalnej $mierci, sumienie, wolnos¢, dialog,
pokdj, tolerancja itp. Liberalne i lewackie ideologie'? wymienionych wyzej
systemow politycznych, a takze ekonomicznych czy kulturowych, stanowig
spoteczne narzedzia rozprzestrzeniania si¢ grzechu. W duzym bowiem stopniu
rozmijajg si¢ z prawda oraz z normami moralnymi. Siejg wiec dezorientacje
1 zamet w ludzkich umystach i sumieniach. Co wigcej, toleruja, wrecz bagate-
lizuja w wyrézniajacych si¢ grupach — zar6wno wsrod rzadzacych wszystkich
szczebli, jak i biznesmendéw — zachowania niezgodne z prawem. Najbardziej
bowiem liczg si¢ interesy ,,rowniejszych”. Rowni za$ na wlasna reke usituja
sobie powetowac¢ doznawane krzywdy. I jedni, i drudzy nieustannie obciazaja
wlasne sumienie grzechem i poczuciem winy. Ale si¢ z tym wcale nie licza.
Usprawiedliwienia szukaja nie w odpuszczeniu grzechéw i naprawieniu wy-
rzadzonych krzywd — niekiedy w postaci wielomilionowych naduzy¢ — ale
w ... mechanizmach obronnych.

Najczgsciej praktykowang formg wybielania wlasnych grzechow jest
usprawiedliwianie siebie poprzez przerzucanie winy na innych. Prowadzi to
do licznych i glebokich patologii w spoteczenstwie, ktdre juz glteboko zako-
rzenity si¢ w takich ideologiach (czy kierunkach filozoficznych) jak: ateizm,
agnostycyzm religijny, indyferentyzm, sceptycyzm, liberalizm, modernizm,
materializm praktyczny (konsumizm i hedonizm), a takze nihilizm.

Ateizm oznacza totalng negacj¢ Pana Boga. Ateizm, zwtaszcza wojujacy,
prezentowany przez wladze panistwowe, przyjmuje ostre formy przesladowania
obywateli wierzacych. Caltkowicie odrzuca i zajadle zwalcza wiare religijng
oraz wyptywajace z niej zasady 1 wartos$ci etyczne jako, rzekomo, ,,niezgodne
z rozumem i naukg”!3.

Analogiczng postawg z reguly przyjmuja ludzie wyznajacy agnostycyzm
religijny lub teologiczny. Zajmujg oni podobne ,,stanowisko negujace [wszelka]
mozliwos¢ poznania [Pana]Boga (Jego istnienia oraz natury), jak i catej sfery

12 Ideologia ze swej natury nie jest nigdy czysta teorig, tak jak moze nig by¢
np. teoria prawdy, lecz tworzy swoisty zlepek racjonalizacji i mitu” — A. Podsiad,
Stownik terminow i poje¢ filozoficznych, Warszawa 2000, k. 368. (dalej skrét: STiPF).
Mit to ,,falszywe mniemanie (...) ubarwiona wymys$lonymi szczegétami historia”,
Uniwersalny stownik jezyka polskiego, t. 2, red. S. Dubisz, s. 679. (Skrot: USJP).

13 STiPF, k. 81.
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nadprzyrodzonosci”!*. Wytworzona w ten sposob pustka $wiatopogladowa
i egzystencjalna prowadzi do ,,catkowitej relatywizacji ogdlnie przyjetych
norm i wartos$ci”'®. Zwalnia to nierozwaznego cztowieka z dyscypliny rozu-
mu i wrazliwo$ci sumienia, prowadzac do grzechu, a wigc donikad. Odbiera
motywacj¢ do ofiary i poswigcenia. Niszczy nadziej¢ na zwienczenie cato-
zyciowego starania i gorliwego wysitku w rozwijaniu posiadanych talentow
w celu osiaggniecia szczgsliwego finalu. Wszystko bowiem — wedtug agnosty-
kow — w chwili $mierci rozpada si¢ w proch i zamienia w nicosc.

W podobnym klimacie zagubienia i niepewnosci, wrecz totalnego zakwe-
stionowania wystepuja ludzie watpiacy 1 krytykujacy, wyznajacy sceptycyzm
zarowno religijny, jak i etyczny. Odrzucaja oni dogmaty oraz catkowicie pod-
wazaja powszechnie uznane wartosci §wiatopogladowe i moralne. W znaczeniu
najszerszym sceptycyzm przejawia si¢ w postaci niedowierzania i powat-
piewania odnoszacego si¢ do prawdy, zasad etycznych i wszelkich wartosci.
Brak pewnosci w tak istotnych zyciowo sprawach, a co gorsza, podejrzliwos¢
i nieufnos¢, oddalaja sceptyka od wartosci decydujacych o doskonatym ksztat-
cie czlowieczenstwa. Poglebiaja w nim zwatpienie, powoduja niebezpieczne
btadzenie i to niekiedy wiodace na pogranicze rozpaczy — noszace przejawy
grzesznego upodlenia. Wowczas bowiem instynkt i niepohamowane niczym
pozadliwosci, zwtaszcza erotyczne, dominujg nad racjonalnoscig i sumieniem.
Nieprawdopodobne wydaje si¢, ze sytuacje tak ponizajaca ludzka godnosc
moze kto$ nie tylko akceptowacé, ale rowniez propagowac.

W analogicznej roli wystepuje liberalizm — pierwszoplanowo — uznajacy
wolnos¢ niemal bez zadnych ograniczen. W jej Swietle toleruje on, a nawet
propaguje poglady, postawy i czyny czlowieka niezgodne z uniwersalnymi
normami moralnymi. Wolno$¢ poszerzana az do samowoli (,,robta, co chceta™!),
zardwno w przestrzeni kulturowej, jak i religijnej, takze gospodarczej, dajac

»petna swobodeg dzialania”, wprost kreuje zto. Dlatego skrajni liberatowie
zwlaszcza libertyni (wolnomysliciele) niszczacy ,,ascetyczny ideat zycia”,
zyjac niemoralnie i bezboznie, glosza ,,amoralno$¢ pogladoéw i praktyko-
wanie rozwigztego zycia”'®. Potwierdza to przystowie: ,,Hulaj duszo, piekta
nie ma”.

W podobny sposob postepuja ludzie zmanipulowani przez modernizm.
Propaguje on ,,zachwianie wiary w trwato$¢ ustalonych hierarchii wartosci
1 w postep cywilizacyjny ludzkosci (...), dostosowanie Kosciota do nowo-
czesnego $wiata (sic!) (...); wiara jest sprawa uczucia; zrodlem religii jest
ludzka podswiadomos¢ (...); dogmaty wiary maja jedynie warto§¢ symbo-
liczng i czysto pragmatyczna, zmieniajac swoje znaczenie w miar¢ rozwoju

4 Tamze, k. 15.
15 USIP, t. 2, s. 1000.
16 USJP, t. 2, s. 433.
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kultury”'?. Tak dalece posuni¢ta ,,radykalna krytyka biblijna”!® oraz proba
relatywizacji nauki Ko$ciota, jako sprzeczna z jego doktryng i misja, zostata
potepiona juz przez papieza Piusa X w encyklice Pascendi (1907). Jesli bo-
wiem kto$ kieruje si¢ taka ideologia, rozmija si¢ z Ewangelig oraz zapgtla
si¢ w racjonalizacj¢ 1 mity, oznacza to, Ze staje si¢ coraz bardziej zagubiony
1 grzeszny.

Roéwniez zrodtem ogromnego zagrozenia ludzkiej godnosci i prawosci jest
materializm. Przyjmuje on jako podstawowg tez¢ twierdzenie, ze ,,jedynym
tworzywem rzeczywistosci jest materia”!®. Materializm praktyczny glosi, ze

,»posiadanie bogactw materialnych i doznawanie przyjemnosci to najwigksze
warto$ci w zyciu cztowieka?® Podobnie jak starozytny epikureizm, materia-
lizm uznaje, ze ,,przyjemnosc¢ (rozumiana jako dobro najwyzsze) prowadzi do
szczescia (najwyzszego celu). [Jest to] postawa zyciowa polegajaca na dgzeniu
do niczym nieskrgpowanego uzywania zycia (...) lubowanie si¢ w zyciu bez-
troskim, wygodnictwo?!. Materialista — podobnie jak naturalista — calkowicie
odrzuca Byt transcendentny. Prowadzi to do kultu mamony — demonicznej
mocy przepychu i bogactwa. A wiadomo, ze ,,bogactwo rodzi pozadanie. Kto
tylko czuwa nad wlasnym majatkiem, ten zginie za zycia. Pozadliwos¢ jest
niekonczacym si¢ zniewoleniem” (Ali Ibn Abi Talib) %.

Skrajne przejawy materializmu wystepuja szczegdlnie w hedonizmie®.
Jest to ,,doktryna etyczna uznajgca przyjemnosc, rozkosz badz unikanie przy-
krosci za najwyzsze lub jedyne dobro, cel zycia i naczelny motyw ludzkiego
postepowania”?*. Podejécie powyzsze na wskro$ infantylne jest dalekie od
postawy dojrzalej. Rozmija si¢ bowiem z realizmem zyciowym. Kierowanie
si¢ stabostkami, jakimi sg przyjemnosci zmystowe zaré6wno konsumpcyjne
(obzarstwo, pijanstwo), jak i ,,wybujata, brutalna wrecz obsesyjna erotyka” —
prowadza do groznych uzaleznien. Hedonizm, jako za$lepiony i zanurzony
w najwigkszych grzechach stan zniewolenia, w swoich dalszych skutkach
nadaje ludzkiemu Zyciu znami¢ dramatu. Jest to istna gehenna, ktore prowa-
dzi do najwigkszego upodlenia ludzkiej godnosci. Cztowieka obdarzonego
$wiadomoscig 1 wolnosciag zamieniajg na stale w zniewolonego, nalogowego
grzesznika. Przekonuja o tym stowa Jana Kochanowskiego: ,,Naprawde, jako

17 A. Podsiad, Modernizm, w: STiPF, k. 525.

18 Tamze.

19 STiPF, k. 491.

20 STiPF, k. 493.

2 USIP t. 1, s. 842.

22 A. Rozanek, Ksigga aforyzmoéw. Najwazniejsze w zyciu, Krakow 2010, s. 185.

B Gr. hedone — przyjemnos¢, rozkosz — ,,postawa praktyczna polegajaca na dg-
zeniu do korzystania z wszelkich dostgpnych w zyciu przyjemnos$ci”. STiPF, k. 334.

2#USJP, t. 1, s. 1126.
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stonce $wiatto$¢ swojg traci, gdy za chmure zajdzie, tak rozum ludzki od
zbytkow tepieje”.

Indyferentyzm takze odrzuca warto$ci uniwersalne: etyczne, duchowe
ireligijne. Kryje w sobie niebezpieczne w skutkach zoboj¢tnienie ,,wobec istot-
nych zagadnien [intelektualnych] — spotecznych, moralnych, politycznych”?.
Bierne na poczatku zachowanie si¢ wobec tak waznych warto$ci, z czasem moze
zamienia¢ si¢ w postawe ich zwalczania, gdyz ta obojetnos¢ podswiadomie
obcigza wing, z racji braku odpowiedzialno$ci za siebie i bliznich, ktorzy si¢
tak dalece zagubili. Czlowiek jest bowiem istotg spoteczna.

Wyliczone powyzej postawy, poglady i doktryny mozna w pierwszym rzgdzie
uzna¢ za skutki grzechu pierworodnego — ,.tej mrocznej rzeczywisto$ci”™’.
Okazaty si¢ one w swoim dzialaniu niezmiernie dramatycznymi, a wrgcz tra-
gicznymi przyczynami dalszych grzechow. Czlowiek skuszony przez diabta
pozwolit, by zamarto w jego sercu petne zaufanie do Stworcy, a naduzywajac
swojej wolnosci, okazal niepostuszenstwo przykazaniom Bozym?,. ,,Adam, kiedy
przekroczyl w raju nakaz Bozy, zaraz stracit Swietos¢ i sprawiedliwosé, ktora
zostat obdarzony i przez to przestepstwo $ciagnat na siebie gniew i oburzenie
Boze, a takze i $mier¢, ktora Pan B6g mu poprzednio zagrozit, razem za$ ze
$miercig niewol¢ pod panowaniem tego, ktory potem <miaf wladze Smierci, to
Jjest diabta> (Hbr 2,14) 1 przez wing tego przestgpstwa caty Adam co do ciala
i co do duszy zmienit si¢ na gorsze”?.

Odziedziczone przez ludzkos¢ skutki grzechu pierworodnego zawieraja
takze w sobie cierpienie, grzech i $mier¢. Potwierdza to §w. Pawet: ,,Przez
jednego cztowieka grzech wszedt na §wiat, a przez grzech $mier¢. Stad na
wszystkich ludzi $§mier¢ przeszta, poniewaz wszyscy zgrzeszyli” (Rz 5,12).
A zatem zaro6wno zycie Adama i Ewy, jak i ,,cala historia ludzka jest nazna-
czona pierworodng wing”*. Pierwsi rodzice popetniajgc grzech, wobec tak
wielkiego Dobroczyncy, swoje ,,ja” postawili powyzej Bozego ,,Ty”, przez
co ,,wzgardzili” Jego $§wigta wolg. Spowodowato to utrate ,,taski pierwotnej
swietosci™!. W miejsce radosci, nadziei oraz pokoju w sercu Adama i Ewy
pojawit si¢ gk przed Panem Bogiem. Wytwarzat go i towarzyszyt mu fatszywy

% A. Rozanek, dz. cyt., s. 182.

26 USJP, t. 1, 5. 1208.

7 KKK 386.

28 Por. KKK 397.

2 Grzech kryje w sobie tajemnice nieprawosci, nikczemnosci i podtosci, a takze
bezboznosci. Por. Sobor Trydencki. Sesja V (1546), Dekret o grzechu pierworodnym,
k. 1, w: Breviarum fidei. Kodeks doktrynalnych wypowiedzi Kosciota, Poznan — War-
szawa — Lublin 1964, s. 253.

30 KKK 390.

31 Por. KKK 398.
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obraz Stworcy jako ,,Boga zazdrosnego o swoje przywileje’? oraz bezwzglednie
karzacego.

Dalsze konsekwencje grzechu pierworodnego i popelnianych grzechéw
ciezkich. U wszystkich bowiem ludzi nie tylko zostata zniszczona harmonia
pomigdzy Stworca a stworzeniem, ale rOwniez w samym cztowieku zatamat si¢
wewnetrzny tad. Dusza przestala panowac¢ nad ciatem. Bardzo grozne staty sig

,»pozadliwosci i che¢ panowania”. Okazaly si¢ one mocniejsze, anizeli potrzeby
wyzsze (duchowe). Wielka godno$¢ czlowieka tak na poczatku wyrdéznionego,
stworzonego na obraz i podobienstwo Boze (por. Rdz 1,26), obdarzonego
wladza nad innymi stworzeniami zostata w duzym stopniu zakwestionowana.
Grzech pierworodny spowodowat ,,glebokie rozdarcie i rozdzwigk w [ludz-
kiej] naturze i zyciu, czesto nieodwracalne (klgski, choroby, kalectwa) (...)
uaktywniajacy proces dziatania zta (fizycznego i moralnego) zmierzajacego ku
zagtadzie i Smierci”®. Co wiecej, grzech pierwszych rodzicow zapoczgtkowat
totalng, ,,prawdziwg <inwazje> grzechu, ktora zalewa $wiat’>*,

Mimo ze grzech pierworodny jest gtadzony w sakramencie chrztu $w.,
jednakze jego skutki — bez intensywnego wspotdziatania z taska — moga
cztowieka catkowicie pograzy¢ w ztu. Ranig ludzka nature, ostabiaja wolng
wole, wyzwalajg negatywne emocje — poglebiane jeszcze bardziej przez cigzki
grzech osobisty kazdego cztowieka. Jest on umniejszeniem dobra zaréwno
w myslach, pragnieniach, w stowach oraz w popetianych ztych czynach,
jak 1 w zaniedbywaniu obowigzkow stanu. Stanowi najwickszg barier¢ do
przekroczenia w drodze ku dojrzatemu czlowieczenstwu, a takze ku Swieto-
Sci. Szczegolnie jest grozny w skutkach, gdy chodzi o wady gtdowne: pyche,
chciwos$¢, nieczystosé, zazdrosé, nieumiarkowanie w jedzeniu i piciu, gniew
oraz lenistwo. Te bowiem catkowicie zniewalajg grzesznika, pograzaja i dotuja,
czyli bolesnie i tragicznie na sposob staty pognebiaja, dokuczaja i wpedzaja
w grozne kompleksy — az po rozpacz i depresje.

Dlaczego tak si¢ dzieje? Najczesciej z racji glebokiego kryzysu, gdyz
grzesznik $wiadomie i dobrowolnie przekraczajacy przykazania Boze, dzigki
posiadanemu sumieniu odczuwa, ze w wickszym lub mniejszym stopniu
i zakresie staje si¢ wielkim buntownikiem, coraz bardziej zatwardziatym
i niepoprawnym. Jak si¢ w tym stanie czuje? Najpierw doswiadcza bardzo
bolesnie — niekiedy przez cale lata — przygniatajacego poczucia winy i leku
przed karg ze strony Pana Boga. W jego swiadomos$ci moralnej poczatkowo
pojawiajg si¢ duze wyrzuty sumienia, ktére rodzg w nim wewngtrzny niepokoj
i dyskomfort. To wewngtrzne cierpienie rowniez uwtacza jego godnosci i mocno
go drazni, wywolujac duze napigcie emocjonalne. Stopniowo jednak przeradza

32 KKK 399.

3 L. Stachowiak, Grzech, w: Nowy stownik teologii biblijnej, red. H. Witczyk,
Kielce 2017, s. 246. (dalej skrot: NSTB).

3 KKK 401.
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si¢ ono w nieufnos¢, a nawet trwata podejrzliwos¢ zarowno do ludzi, jak i do
Pana Boga. Z czasem znajduje ona ujscie w gwattownych odruchach agresji.
Owocuje czestym sktéceniem ze Srodowiskiem i grozng w swoich skutkach
izolacja. Staje si¢ tez zrodlem poglebiania oraz zakorzeniania na stale trwatych
uprzedzen, podejrzen, nienawisci, a takze ztosliwej i m$ciwej checi odwetu.
Poteguja one negatywny obraz zaréwno Pana Boga, jak i poszczegdlnych
ludzi — réwniez samego siebie.

Grzesznik czujac si¢ poczatkowo bardzo zle, przezywa gleboka traume,
uraz, lek, przerazenie, a nawet wpada w panike. To go gltgboko zawstydza oraz
wywoluje w jego psychice duza dysharmonie. Usituje wigc ratowac si¢ przed
wyrzutami sumienia ucieczka w zapomnienie. Czyni to np. przez naduzywanie
alkoholu. Szuka tez ulgi w pornografii, w rozkoszach erotycznych — przez co
pograza si¢ jeszcze bardziej. Przezywa niemal duchowa $mier¢ i niezno$ng
egzystencjalng pustke rodzaca bezsens zycia. Z czasem powyzsze nastawienie
moze stabng¢, gdyz delikwent obojetniejac, spycha je w duzym stopniu do
podswiadomosci. Zaréwno jednak do Pana Boga, jak i do ludzi — wewngtrznie

— jest nastawiony bardzo wrogo, wrecz agresywnie.

Gdy cztowiek dtugo tkwi w grzechu cigzkim, a zwlaszcza gdy lekkomysl-
nie popehnia kolejne czyny zle, coraz bardziej oboj¢tnieje na dobro, zwlaszcza
trudne do osiggniecia. Zle sie takze czuje z tak ciezkim bagazem win. Ulega
bowiem stopniowemu uzaleznieniu, co oznacza, ze coraz czgsciej i bardziej
zaniedbuje si¢ duchowo. Gubi wrazliwo$¢ moralng. Gasi w sobie zarliwosc,
zapal 1 entuzjazm. Przestaje si¢ przejmowac tym, co si¢ z nim dzieje, a wiec
obojetnieje, a z czasem nawet ulega ozigbtosci. Podswiadomie jednak, aby si¢
usprawiedliwia¢ przed sobg i otoczeniem, ucieka si¢ do tzw. mechanizméw
obronnych. Sa to ,,specyficzne sposoby zachowania si¢ czlowieka w sytuacji
trudnej; stanowia swoista reakcje obronng na jakas$ przeszkode (...). Celem
mechanizmoéw obronnych jest zar6wno zmniejszenie poczucia osobistego
zagrozenia, jak i [niestety ztudne] umocnienie poczucia wlasnej warto§ci”™.

Wsrod najgrozniejszych mechanizmow obronnych wylicza si¢: racjonali-
zacje, projekcje, represje, substytucje oraz reakcje upozorowang. Racjonali-
zacja polega ,,na uzasadnianiu i usprawiedliwianiu argumentami racjonalnymi
wlasnych czynow lub postaw majacych swe zrodto w uczuciach i motywach,
do ktorych cztowiek nie chce si¢ przyzna¢ przed samym sobg™¢. , Projekcja
(rzutowanie) — to doszukiwanie si¢ u innych tych cech i brakéw, ktorych
kto$ nie akceptuje u siebie”*’. Represja (wyparcie) oznacza ,,usuwanie ze
$wiadomos$ci mysli, uczu¢, pragnien wywotujacych lek lub poczucie winy”®.

35'W. Okon, Nowy stownik pedagogiczny, wyd. 2 rozszerzone, Warszawa 1998,
s. 229.

¢ USJP, t. 3, s. 868.

37'W. Okon, Nowy stownik pedagogiczny, s. 229.

3 USJP, t. 3, 5. 932.
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Substytucja polega na ,,podejmowaniu zamiast dziatan, ktorym grozi niepo-
wodzenie, jakich$ dziatan zastepczych, tatwiejszych w realizacji”™. ,,Reakcja
upozorowana, tj. reakcja przeciwna w stosunku do uczué¢ zywionych wobec
danej osoby lub sytuacji, np. gdy pracownik jest przesadnie uprzejmy wobec
szefa, ktorego nienawidzi™,

Powyzsze formy postgpowania nie do konca §wiadomie przyjmuje nie tylko
grzesznik, ale takze czlowiek osobowosciowo niedojrzaty. Obydwaj traktuja
je jako skuteczne narzedzia ,,ratowania” wilasnej twarzy. Oczywiscie nie sg
do konca $wiadomi, Ze si¢ przez to jeszcze bardziej pograzajg. Stanowig one
bowiem ,,pseudo—przewodnik”, pozorny plan dziatania, a ostatecznie stawiajg
zagubionego w sytuacji bez wyjscia, czyli w stanie zaplatania si¢ w labiryncie
niepewnosci, niepokoju, a nawet zobojetnienia. Skutkuje ono groznym zablo-
kowaniem jakiejkolwiek szansy na zmiang. Jest to takze bardzo niebezpieczne
potuspienie zamykajace na wszelkie dobro.

W konsekwencji, tak glgboko zagubiony grzesznik, coraz bardziej oddala
si¢ od Pana Boga i w koncu nawet nie chce o Nim mysle¢, wiec z czasem
obojetnieje i zapomina. Uktada sobie zatem negatywny scenariusz zycia we-
dlug wlasnego widzimisig. Kieruje si¢ przy tym najczesciej falszywa ambicja,
zachcianka, wygoda czy kaprysem nieliczacym si¢ z nikim i niczym. Chetnie
(cho¢ nieswiadomie) przyjmuje np. postawe wladczego Rodzica, ktory decy-
duje o wszystkim po swojemu uporczywie i narzucajgco. Jest przeswiadczony,
ze zawsze ma racj¢, do niego bowiem bezwzglednie nalezy ostatnie stowo.
Aby w tak nieracjonalnym stylu bycia bezwiednie trwac, przez caly czas zyje
negatywna przesztoscia, patrzy na wszystkich i na wszystko z nastawieniem
niechetnym, skrajnie krytycznym, nieufnym, wrecz podejrzliwym. Nieustannie
podswiadomie czeka na cudze potknigcie, a nawet je podstepnie projektuje. Gdy
mu sie takowe chwyty udaja, przezywa maksymalng satysfakcje. Dlaczego?
Dlatego, ze w tym kontekscie ocenia siebie lepiej, bo przeciez inni sa wyraznie
gorsi od niego. Przewyzsza praktycznie wszystkich, nawet bardziej od niego
wyksztalconych, bo jego wlasne ,,ja” —jak mylnie sadzi — zostaje ,,uratowane”.
To subiektywne wywyzszanie si¢ coraz bardziej oddala go od obiektywnej
prawdy, przed ktorg sprytnie ucieka. ROwniez odsuwa si¢ od najblizszych.

Taka postawa wskazuje na calkowite zagubienie, gdyz coraz bardziej
znieczula sumienie, jako gldwne narz¢dzie umozliwiajgce powr6ét na droge
zgodng z zasadami etyki. Oznacza to rdwniez, ze pierwotne emocje oraz
potrdjna ,,pozadliwos$¢ ciata, pozadliwo$¢ oczu i pycha tego zycia” (1 J 2,16),
a takze che¢ dominacji wziglty goére nad przyémionym rozumem, wczes-
niej nawet btyskotliwym i oslabiong wolng wola. Komentator tego tekstu
dodaje: ,,W tych trzech pozadliwo$ciach skupia si¢ wszelkie zto w §wiecie

¥ W. Okon, Nowy stownik pedagogiczny, s. 229/
40 Tamze.
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i w cztowieku™'. Az trudno uwierzy¢, ze kazdy z nas w réznym stopniu nosi
w sobie analogiczne zlo. Cztowiek tak uwiktany w grzechy, pozbawiony kla-
rownego i krytycznego myslenia, niestety, nie przewiduje do konca skutkow
swoich dziatan. Jest bowiem sprawg oczywista, ze bez silnej woli i mocnego
charakteru bezcenny dar wolnosci tatwo zamienia si¢ w samowolg¢ oraz znie-
walanie innych. Natogowiec wciaz poszerza granice zle rozumianej tolerancji,
ktora przestaje oznaczac rozne interpretacje form postepowania w przestrzeni
dobra, a bezkarnie, wr¢ez nagannie, narusza juz obiektywne normy moralne
przemieszczajac si¢ na grzaski teren ewidentnego zta. Ciagle jednak czyni to
za zastong ,,oryginalno$ci”. T¢ innos¢ pragnie nobilitowac i takze przewyzszac
nig dostownie wszystkich. Chyba nie jest to sytuacja odosobniona, skoro wsrod
ludzi krazy zdumiewajacy aforyzm: ,,Potowa zta na tym §wiecie wynika stad,
ze kto$ chce sie czu¢ waznym” (T.S. Eliot)*.

Eksperci bardzo negatywnie oceniajg tak trwate, niewiarygodnie uporczywe
oraz przedtuzajace si¢ zagubienie. Jest to bardzo niebezpieczne ,,rozminigcie
sie z wlasciwym celem [ludzkiego Zycia, jakim jest dojrzate cztowieczenstwo],
chybienie naleznej czynnosci, cigzkie uchybienie wobec osoby, z ktora taczy
[danego] czlowieka naj$cis§lejsza wspdlnota, szczegdlnie z Panem Bogiem
przez odrzucenie Jego nakazéw. [Ponadto zagubienie powyzsze]| dotyczy
$wiadomego zboczenia przez grzesznika z wlasciwej drogi, [czego] elemen-
tem istotnym jest przekroczenie nakazu, zasadniczo §wiadome, czasem takze
nieswiadome. [Kolejny aspekt tak rozprzgzonego zycia] przedstawia sytuacje
buntu cztowieka, odmowy podporzadkowania si¢ nakazom Bozym, co pociaga
za sobg ztamanie przymierza”*®.

Totalne zagubienie, ekstremalne cho¢ cze$ciowo pod§wiadome przyttocze-
nie wing, negatywna i butna postawa wobec jakichkolwiek uwag i propozycji
zmiany zycia prognozuja taka sytuacje, po ludzku, bez wyjscia. Trwajacego
przez lata — i wciaz wzrastajacego — moralnego zadluzenia grzesznik nie
jest juz w stanie splaci¢ o wlasnych sitach. W srodowisku zdegradowanym
moralnie wcigz uwaza siebie, w duzym stopniu, za ,,usprawiedliwionego”.
Natomiast wobec ludzi o wysokim morale moze czu¢ si¢ nieswojo i przezy-
wac duzy dyskomfort. Wyostrza woéwczas swoja aktywnos¢ w krytykowaniu
srodowiska, czym pragnie odwréci¢ uwage od siebie. Spontanicznie tylko
pod wplywem laski moze przypomnie¢ sobie punkt zwrotny, przetomowy
moment do$wiadczanego i przegranego kryzysu oraz sytuacje, ktora zepchneta
go na margines zdyskredytowanych. Musi jednak dtugo czekaé¢ na moment
granicznego zagrozenia, aby co$ nim wstrzasneto w kierunku nawrocenia.
To moze przypominaé poczatek przemiany myslenia syna marnotrawnego,

4 Biblia Tysigclecia , Poznan — Warszawa 2002, s. 1414 (przypisy). (dalej
skrét: BT).

2 D. 1 W. Mastowscy, Ksigga aforyzmow swiata, Kety 2000, s. 427.

4 L. Stachowiak, Grzech, w: NSTB, s. 247.
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ktory decyduje si¢ powrdci¢ do swojego ojca dopiero wtedy, gdy znalazt si¢
w sytuacji granicznej. Gotow jest go przeprosic i odpokutowac za popetnione
grzechy, aby zdoby¢ szansg przebaczenia i odzyskac utracong godnos¢. Taki
moment nie pojawia si¢ jednak zbyt czgsto ani w miarg szybko. Tu musi za-
dziata¢ taska pozwalajaca zywo odczué dar Bozego mitosierdzia, wienczonego
radosciag uzdrawiajacego przebaczenia.

2. Istota i Zrédto przebaczenia* grzechéw

W aspekcie etymologicznym przebaczy¢ (wybaczy¢, darowac, odpus-
ci¢, utaskawié, ,,nie obrazac sig, (...) by¢ wyrozumiatym i pobtazajacym) to
przestaé si¢ za co$ gniewac na kogos, ,,darowac¢ komus$ wing [i karg], uraze,
krzywde, a zatem nie m$ci¢ si¢, nie oddawaé wet za wet, nie szuka¢ zados$¢-
uczynienia, ale poda¢ reke winnemu w celu naprowadzenia go na droge
prawdy i cnoty”®. Przebaczenie oznacza wigc ,,odpuszczenie winy, grzechu;
darowanie winy i wyzbycie si¢ gniewu z powodu doznanej krzywdy’**. Wina

»jest przede wszystkim synonimem wystepku, wykroczenia, btedu, grzechu.
[Oznacza] wszelki czyn naruszajgcy prawne, moralne czy obyczajowe normy
postepowania (...). [Sugeruje réwniez] poczuwanie si¢ do odpowiedzialnosci
za popetnione wykroczenie. (...). [Wskazuje na moralng] swiadomo$¢ osobi-
stego obcigzenia wystepkiem i towarzyszaca jej bole$¢ duchowa™’. Odczucia
powyzsze gleboko uswiadomione, potgczone ze skruchg i szczerym zalem
uzdalniajg do otrzymania przebaczenia. ,,Istotng rol¢ w tym misterium petni
Chrystus, ktory wyjednuje odpuszcezenie grzechow dla wszystkich ludzi. (...)
Jezus naucza, ze milosierdzie Ojca jest niewyczerpane (...) przebacza winy
nawet najwickszym grzesznikom, ktérych nadto uzdrawia i dopuszcza do
przyjazni z soba. By zgladzi¢ grzech swiata, nie waha si¢ podjac okrutnej meki
1 $mierci. <On to zostat wydany za nasze grzechy i wskrzeszony z martwych
dla naszego usprawiedliwienia> (Rz 4,25). Przez me¢ke i $mier¢ na krzyzu
niweluje On najgrozniejsze skutki grzechu: ,,niedowiarstwo, mordercza nie-
nawis¢, odrzucenie i szyderstwa ze strony przywodcow i ludu, tchorzostwo
Pitata i okrucienstwo zotnierzy, zdrade Judasza tak bolesnag (...) zaparcie si¢

4 Przebaczy¢ — hbr. sala’h — wybaczy¢ obraze, sptaci¢ dtug, pojednaé, puscié
w niepamig¢¢ ztos¢, gniew, uraze, unicestwic; gr. aphiemi — pozwoli¢ pdjs¢, puscic
wolno, uwolnié z pet; tac. absolutio — rozwigzanie, uwolnienie, odpuszczenie grze-
chéw; venia — taska darowania win.

4 A.S. Krasinski, Stownik synonimow polskich, t. 1, Krakow 1885, s. 601-602.

4 Praktyczny stownik wspélczesnej polszczyzny, red. H. Zgbtkowa, t. 33, Poznan
2001, s. 97. (dalej skrot: PSWP).

47T. Sikorski, Wina, w: Stownik teologiczny, red. A. Zuberbier, wyd. 2, Kato-
wice 1998, s. 637. (dalej skrot: ST).
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Piotra i odejscie [a wlasciwie ucieczke] uczniow. Jednakze w tejze godzinie
ciemnosci 1 godzinie wladcy tego $wiata ofiara Chrystusa po cichu staje si¢
zrodtem, z ktorego wytry$nie niewyczerpane przebaczenie naszych grzechow”*.
,Dokonane w ten sposob dzieto przebaczenia (odkupienia) ma jakby dwa eta-
py: $mier¢ Chrystusa, ktéra gladzi grzechy i uwalnia czlowieka spod wladzy
Szatana oraz zmartwychwstanie, ktdre darzy nowym zyciem we wspolnocie
z uwielbionym Chrystusem”¥.

Ponadto, po ludzku przebaczy¢ to nie tylko ,,przestac si¢ za co$ gniewac
na kogo$, darowa¢ mu jakas$ wing”*, ale rowniez pusci¢ w niepamieé’®! jego
zte zachowanie, a takze okaza¢ wyrozumiato$¢, wspotczucie i litos¢. Wino-
wajca jest jednak zobowigzany do sptacania materialnego i moralnego dtugu
w formie dobrowolnej ekspiacji. Powinien wigc przeprosi¢ pokrzywdzonego
oraz hojnie wynagrodzi¢ wyrzadzone mu krzywdy. Jest tez zobowigzany do
szczegolnej wdziecznosci, np. poprzez czyny mitosierdzia chrze$cijanskiego

— spetniane takze wobec innych os6b. Dzigki temu poglebia i utrwala w sobie
postawe moralnie czystg i szlachetna.

W $wietle wiary wspanialomyslnie i catkowicie przebaczy¢ to nawet
w sposob dobrowolny by¢ gotowym wielkodusznie zrezygnowac z dopominania
si¢ o naprawienie doznanej krzywdy, przykrosci czy zniestawienia. Na prze-
proszenie i wynagrodzenie krzywdy powinien si¢ jednak zdoby¢ ten, ktéremu
przebaczamy. Jesli si¢ tego nie podejmie, moze i powinien mu to zasugerowac
kto$ z najblizszych, cieszacy si¢ duzym autorytetem. Przebaczy¢ bowiem to
takze ,,przywroci¢ wlasciwe relacje migdzy dwoma istotami, zerwane wskutek
poczucia obrazy”®. ,,Osoba, ktora przebacza, rezygnuje z zemsty i w sposob
wolny proponuje odbudowe wzajemnych [zgodnych i przyjaznych] stosunkow’3.
Jednakze bez ekspiacji, czyli odpokutowania za wine, bez zado$¢uczynienia
W przestrzeni zaroOwno materialnej, jak i duchowej kolejne relacje nie bytyby
w pelni wiarygodne ani trwale.

W sensie biblijnym przebaczenie to przede wszystkim ,,dzieto Pana Boga,
rozumiane zamiennie z odpuszczeniem przez Niego grzechow i naleznej za
nie kary. Jest [ono] wyrazem Bozej mito$ci [oraz mitosierdzia] i odpowiedzia
na blagania ludu kierujacego si¢ skrucha i zalem za popetione nieprawosci”™*.
Gdy Pan Bog przebacza grzesznikowi, to oznacza, ze znosi, uniewaznia,

# KKK 1851.

4 H. Witczyk, Przebaczenie, w: ST, s. 465— 466.

0 USIPt. 3, 8. 614.

I Nie chodzi tu o catkowite zapomnienie, bo to jest niemozliwe i niewskazane,
ale o zminimalizowanie zta, aby si¢ do niego mozna byto tatwiej zdystansowac.

52 X. Léon—Dufour, Sfownik Nowego Testamentu, Poznan 1981, s. 522.

33 J. J. Pilch, Stownik kultury biblijnej, Czgstochowa 2004, s. 128.

3% A. Jasinski, Przebaczenie, w: Encyklopedia Katolicka, t. 16, Lublin 2012, k.
603. (dalej skrot: EK).
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odejmuje od grzesznika [poczucie grzesznosci i winy], zmywa i wymazuje
ich $lady, umarza, a sam ponosi skutki jego przekroczen, czyli bierze za ko-
go$ na siebie negatywne konsekwencje. Dzieta tego dokonat na krzyzu Pan
Jezus — Odkupiciel cztowieka. Sptacit On Panu Bogu dhug sprawiedliwosci,
a grzesznika za cen¢ ofiary z wlasnego zycia wspaniatomysinie obdarowat
mitosierdziem i taskg przebaczenia.

Przebaczy¢ bezgranicznie, czyli catkowicie, do konca oczysci¢ z winy
i kary to umozliwi¢ (przywrocic) szczery dialog z Panem Bogiem i ludzmi.
Przebaczenie grzechu przez Pana Boga oznacza, Zze zostaje on ,,wyrzucony
precz, przestaje istnie¢”>. Grzesznik, aby otrzymaé zupelne przebaczenie,
powinien si¢ jednak nawrdci¢. Nawrocenie oznacza radykalne oderwanie
(odwrdcenie) si¢ od zta, doskonale oraz trwale przylgnigcie do dobra i coraz
glebsze zakorzenianie si¢ w nim. Stanowi ono istotny znak rozpocze¢cia nowego
zycia. Jest to mozliwe jedynie dzieki tasce Bozej. Dokonuje si¢ przez powrot
do postawy bojazni Bozej oraz do postuszenstwa jako wiernego wypetniania
woli Pana Boga, zawartej] w Dekalogu. Wyraza totalng zmiane pogladow,
postaw i przyjecie odpowiedzialnego podejscia do zycia.

Przebaczenie, rozumiane teologicznie, uwzglgdnia wigc w pierwszym
rzedzie aspekt biblijny. Wedlug Pisma $w. ,,grzesznik jest dluznikiem, ktéremu
Pan Bo6g moca swego przebaczenia daruje dtugi (...) nie dostrzega juz grzechu,
ktory (...) zostaje zgtadzony, odpokutowany, zniszczony, (...). [Ze strony Pana
Boga] darowanie grzechow jest darmowe™*®. Taki charakter ma przebaczenie
grzechow w sakramencie pokuty i pojednania. Jest ono traktowane jako uspra-
wiedliwienie potgczone z zalem, wyznaniem grzechdéw oraz odprawieniem
przez penitenta pokuty jako zado§¢uczynienia. ,,Kosciol, ktory przez biskupa
i jego prezbiterow udziela w imieniu Jezusa Chrystusa przebaczenia grzechow
i ustala sposdb zados¢uczynienia, modli si¢ takze za grzesznika i pokutuje
razem z nim. W ten sposob grzesznik zostaje uzdrowiony i ponownie przyjety
do komunii koscielnej™’. Z glebokim zalem przezywane odpuszczenie win
inaleznej za nie kary oznacza odzyskanie wolnosci dzieci Bozych. Oczyszcza
ono i uodparnia na przyszto$¢ przed analogicznymi wystgpkami, obdarowuje
nowym zyciem, ktorego pehnia jest chwalebne zmartwychwstanie i wieczne
zbawienie.

Uzyskujac tak wielkoduszne darowanie win, mamy takze wspaniato-
myslnie przebacza¢ wszystkim, ktorzy wobec nas zawinili. Jest to mozliwe
tylko w przestrzeni przykazania mitosci Pana Boga i blizniego. Warto zapa-
migta¢ stowa A. Schweitzera: ,,Przebaczenie jest najtrudniejszg mitoscig™®.

55 X. Léon—Dufour, Stownik Nowego Testamentu, s. 522.

56 J. Giblet, M.F. Lacan, Przebaczenie, w: Stownik teologii biblijnej, red. X.
Léon—Dufour, Poznan 1994, s. 799-800.

STKKK 1448.

8 D. i W. Mastowscy, Ksigga aforyzmow swiata, s. 285.



214 Ks. Mieczystaw Rusiecki

Potwierdza to Pan Jezus, méwigc: ,,Nikt nie ma wigkszej mitosci od tej, gdy
kto$ swoje zycie oddaje za przyjaciot swoich” (J 15,13). ,,Pan Bog za$ oka-
zuje nam swojg mito$¢ [wlasnie] przez to, ze Chrystus umart za nas, gdySmy
jeszcze byli grzesznikami” (Rz 5,8). ,,Uczeni sg zgodni, Zze wyr6zniajacym
si¢ aspektem nauczania Pana Jezusa jest nacisk na przebaczenie i zaniechanie
zemsty. [Dlatego] przebaczenie jest trudnym wyzwaniem dla ludzi, wymaga
czasu i cierpliwosci, by przeksztatci¢ si¢ w nawyk™.

W punkcie wyjscia ,,przebaczenie jest przede wszystkim dzietem Pana
Boga, ktory odpuszcza ludziom grzechy i nalezng za nie karg”®. Najbardziej
pierwotnym i autentycznym zrodtem przebaczenia jest wigc mitosierdzie
Boze. Pan Bog, ,.ktory jest Miloscig” jest wierny zawartemu przymierzu
oraz danym obietnicom. Okazuje narodowi wybranemu ojcowska lito$¢ oraz
»~macierzynskie przywiazanie”. Z wielka troska pochyla si¢ nad maluczkimi,
zwlaszcza w doswiadczanych przez nich stabos$ciach. Po§lubia ich ,,na wieki
(...) przez sprawiedliwos$¢ i prawo, przez mito$¢ i mitosierdzie. Poslubi¢ Cig
sobie przez wierno$¢, a poznasz Pana” (Oz 2,21-22). Taka ojcowska, milosierna
postawa Pana Boga w pelni ludzi uszczesliwia oraz umozliwia im nawiazy-
wanie synowskich wi¢zi z Nim jako mitujacym Ojcem. Dzigki temu maja oni
$wiadomos¢, ze autentycznie przynaleza do Krdlestwa Bozego. W sytuacji
popadnigcia w grzech kazdy zatem ma czu¢ si¢ zobowigzany i przynaglony,
aby jak najszybciej wyrwac¢ si¢ z matni chwilowego zagubienia i nie dopuscic¢
do przedtuzajacego si¢ zniewolenia. Grzesznik wiec moze dzigki dzietu odku-
pienia dokonanemu przez Chrystusa szczerze i glgboko na nowo pojednac si¢
z Panem Bogiem. Jednakze powinien rowniez przebaczy¢ wszystkim, ktorzy
wobec niego zawinili. Taka postawa z racji ludzkich stabos$ci (pozadliwosci)
jako pozostato$¢ po grzechu pierworodnym jest niemal sytuacja codzienng.
Dlatego Pan Jezus, przekazujac uczniom tres¢ Modlitwy Panskiej, poleca,
aby prosili: ,,Przebacz nam nasze winy [i rownocze$nie zobowiazuje:] tak jak
1 my przebaczamy tym, ktorzy przeciw nam zawinili; i nie dopus¢, abySmy
ulegli pokusie, ale nas zachowaj od ztego” (Mt 6,12-13). Przebaczenie zajmuje
szczegolnie wazne miejsce w mitosci nieprzyjaciot. Dlatego moze by¢ w pehni
dokonane i wyrazone jedynie w przestrzeni wolnej woli zahartowanej, odporne;
na emocje oraz w szczegolny sposob wspartej faska i darami Ducha Swigtego.

Moéwigc o zrodle przebaczenia, mamy na mysli nie tylko istnienie Bozej
ojcowskiej i mitosiernej mitosci, ale rowniez jej glebokie uobecnienie, wrecz
wstrzgsajgce przezywanie we wlasnym sercu — w szczerym zalu, pokorze, bo-
jazni Bozej oraz wielkiej wdzigcznos$ci. Taka przemiana — radykalna w swojej
istocie, potaczona z przezyciem religijnym, doswiadczana w bliskosci Pana
Boga — pozostawia trwaty slad w naszej §wiadomosci, a zwlaszcza w naszym

% J.J. Pilch, Stownik kultury biblijnej, s. 130.
0 H. Witczyk, Przebaczenie, w: ST, s. 465.
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sumieniu. To dzigki niej mitosierny Ojciec zmitowat si¢ i nas ,,wydzwignat
z utrapienia” (Ps 4,2). Dzigki temu wierzacy, oczyszczeni z grzechow zyja
radoscig 1 nieztomng nadziejg, gdyz tylko wowczas doswiadczaja poczucia
trwatego bezpieczenstwa. Sg wigc zdolni do radosnego, dynamicznego i twor-
czego zycia.

,-Juz w Starym Testamencie Pan Bog jest przede wszystkim Bogiem prze-
baczenia. Jego serce nie jest jak serce cztowieka™!. Przebaczenie mozna byto
jedynie uzyskaé¢ od Niego jako milujgcego Stworcy i Ojca. Zyczliwo$é Pana
Boga, Jego mitos¢ zarowno ojcowska, jak i macierzynska okreslana mianem
milosierdzia, objawila si¢ w sposob szczeg6lny na gorze Synaj. Wobec Mojzesza
przezywajacego bliska Boza obecnos¢ ,,wotal: Jahwe, Jahwe, Bog mitosier-
ny i tagodny, nieskory do gniewu, bogaty w taske i wierno$¢, zachowujacy
swa task¢ w tysigczne pokolenia, przebaczajacy niegodziwos¢, niewiernosc,
grzech, lecz nie pozostawiajacy go bez ukarania” (Wj 34,6—7). Kiedy nie tylko
poszczegdlni ludzie, ale i caly nardd sprzeniewierzat si¢ Panu Bogu, Mojzesz,
modlac si¢ wyblagat przebaczenie win lekkomyslnie zaciggnietych przez nardd.

Prorok Izajasz ukazuje przeniknigta doglebnie mitosierdziem wole Boza
wobec grzesznikow, ktorych rece sg pelne krwi: ,,Obmyjcie si¢ 1 oczy$ccie.
Usuncie zto uczynkéw waszych sprzed moich oczu! Przestancie czyni¢ zto!
Zaprawiajcie si¢ w dobru! Troszczcie si¢ o sprawiedliwosé, wspomagajcie
ucisnionego, oddajcie shusznos¢ sierocie, w obronie wdowy stawajcie. Chodzcie
1 spor ze Mng wiedzcie! — moéwi Pan. Choc¢by grzechy wasze byly jak szkartat,
jak $nieg wybieleja, choéby byly czerwone jak purpura, stang si¢ [biale] jak
wetna” (Iz 1,16-18).

W Nowym Przymierzu Jezus Chrystus, jako Dobry Pasterz, jeszcze bardziej
wychodzi na spotkanie z grzesznikami. W odwiecznym planie odkupienia i zba-
wienia cztowieka, dokonanego z woli Boga Ojca przez Syna Bozego, pojawia
si¢ nowa szansa pojednania dla wszystkich, pograzonych w najgorszym nawet
zhu. Najbardziej zdumiewa fakt, ze Jezus Chrystus z mitosci do kazdego z nas

—wzigl na krzyz grzechy wszystkich ludzi. Sptacit nalezny za nie dtug wobec
sprawiedliwosci Bozej. ,,Do konca nas umitowat” (J 13,1) i ztozong na krzyzu
ofiarg z wlasnego zycia wykupit nas z niewoli Szatana. Wszystkim grzeszni-
kom wystuzyl przebaczenie win, ktdre jest owocem zaréwno sprawiedliwosci,
jak 1 bezgranicznego milosierdzia. Dzieje si¢ tak tylko wowczas, gdy ludzie
uzaleznieni od grzechdw nie tylko §wiadomie i dobrowolnie przyznajg si¢ do
lekkomy$lnie utracone;j taski, ale rowniez ich serca wypetnia gleboki, szczery
zal i mocne postanowienie poprawy. Takg decyzje podjal syn marnotrawny:

»,Zabiore si¢ i pojde do mego ojca, i powiem: Ojcze, zgrzeszytem przeciw Niebu
i wzgledem ciebie; juz nie jestem godzien nazywac si¢ twoim synem: uczyn
mnie cho¢by jednym z twoich najemnikow” (Lk 15,18-19).

1 X. Léon—Dufour, Sfownik Nowego Testamentu, s. 522.
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Jak nalezy widzie¢ i ocenia¢ t¢ sytuacjg?

Jest to sprawiedliwo$¢ Boza [dostepnal przez wiare w Jezusa Chrystusa dla wszyst-
kich, ktérzy wierza. Bo nie ma tu réznicy: wszyscy bowiem zgrzeszylii pozbawieni
sa chwaty Bozej, a dostepuja usprawiedliwienia darmo, z Jego taski, przez odku-
pienie, ktére jest w Jezusie Chrystusie. Jego to ustanowit Pan Bég narzedziem
przebtagania dzieki wierze moca Jego krwi” (Rz 3,22-25).

»,Dokonuje On dzieta pojednania ludzkosci z Bogiem™ 2.

Smier¢ Chrystusa jest rdwnoczesnie ofiarq paschalng, ktéra wypetnia ostateczne
odkupienie ludzi przez Baranka, <ktéry gtadzi grzech swiata> (J 1,29), i ofiarg
Nowego Przymierza, przywracajaca cztowiekowi komunie z Bogiem oraz doko-
nujaca pojednania z Nim przez <Krew Przymierza, ktéra za wielu bedzie wylana
na odpuszczenie grzechow> (Mt 26,28)%.

Po zmartwychwstaniu Chrystus przekazuje rowniez swoim uczniom misje
przebaczania jako wtadzg¢ odpuszczania grzechéw. Czynia to w Jego imieniu
iJego moca® w sakramencie chrztu §w. oraz pokuty i pojednania, a takze w sa-
kramencie namaszczenia chorych. W sposob szczegolny usposabia cztowieka
do oczyszczenia serca uczestniczenie w Eucharystii. Juz samo przygotowanie
do sktadania Panu Bogu najwigkszego dzigkczynienia, jakim jest Naj§wietszy
Sakrament — uaktualniajacy ofiare krzyza i zmartwychwstanie — zobowigzuje
do czynienia tego z czystym sercem. Stad zalecenie Chrystusa: ,,Jesli przy-
niesiesz dar twoj przed ottarz i tam sobie przypomnisz, ze brat twdj ma co$
przeciw tobie, zostaw tam dar swdj przed ottarzem, a najpierw idz i pojednaj
si¢ z bratem twoim. Potem przyjdz i dar swoj ofiaruj” (Mt 5,23-24). Tylko
czyste serce jako $wiatynia Ducha Swietego, cale napetione taska i szczera
mito$cig moze skutecznie wybaczy¢ wszelkie zranienia, a nawet najwigksze
doznane krzywdy.

Duzg pomoc, a zarazem szkotg¢ wzrastania w nas zdolnosci do przebaczania,
utatwiajaca podejmowanie decyzji o przebaczeniu stanowia ,,pewne formy
poboznosci — modlitwa, post i jalmuzna”®, a takze uczynki mitosierne co do
duszy: grzeszacych upomina¢, nieumieje¢tnych pouczaé, watpiacym dobrze
radzi¢, strapionych pocieszaé, krzywdy cierpliwie znosi¢, urazy chetnie daro-
wacé, modli¢ si¢ za zywych i umartych; oraz ,,uczynki mitosierdzie co do ciata
(...): gtodnych nakarmi¢, bezdomnym da¢ dach nad gtowa, nagich przyodziac,

02 Tamze.

83 KKK 613.
64 Por. tamze.
6 KKK 575.
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chorych i wigzniéw nawiedza¢, umartych grzebac¢”. Stanowig one wielka
zachete do nasladowania pokornego i fagodnego Zbawiciela, Jezusa Chrystusa.

3. Warunki wymagane do otrzymania i udzielenia komus
przebaczenia

Pierwszym warunkiem przebaczenia jest kierowanie si¢ poczuciem spra-
wiedliwosci. ,,Nie bedzie przebaczenia dla tych, ktorzy nie uznaja swoich win
i nie wykaza skruchy”®’. Nalezy rowniez podejs¢ do winowajcy z zywa wiara,
nieztomng nadzieja i zarliwa mitoscia. Sw. Pawel w Antiochii Pizydyjskiej
naucza o Jezusie Chrystusie zmartwychwstalym.

Nie ulegt rozktadowi Ten, ktérego Pan Bég wskrzesit . Niech wiec bedzie wam

wiadomo, bracia, ze zwiastuje sie wam odpuszczenie grzechdw przez Niego. Kazdy
kto uwierzy, jest przez Niego usprawiedliwiony ze wszystkich [grzechéw], z kté-
rych nie mogliscie zosta¢ usprawiedliwieni w Prawie Mojzeszowym (Dz 13,37-39).

Swiadomo$¢ obdarowania tak wielka taska zobowigzuje do wdzigcznosci
i mitosci jako postawy otwartej i zatroskanej o zagubionych i nieszczesliwych,
bo przyttoczonych cig¢zarem grzechu. Do wielkodusznego wspotczucia i przeba-
czenia doznanych przykro$ci naklania rOwniez chrzescijanska nadzieja. Mozemy
bowiem liczy¢, ze gdy si¢ znajdziemy w analogicznej sytuacji, sami doznamy
Bozego mitosierdzia oraz wspotczucia i zyczliwej pomocy ze strony bliznich.

Istotnym roéwniez warunkiem wymaganym do odpuszczenia popeinio-
nych grzechdéw oraz zaciaggnictych win 1 zwigzanej z nimi kary jest radykalne
i calkowite zerwanie ze ztem. Najpierw nalezy je wnikliwie rozezna¢ jako
grozne zakorzeniajace si¢ w cztowieku zaprzeczenie i niszczenie dobra. Na-
stepnie trzeba zdecydowanie odcia¢ si¢ od niego, a wreszcie szczerze i z zalem
wyzna¢ w sakramencie pokuty i pojednania. ,,Czyz tak bardzo mialoby mi
zaleze¢ na $§mierci wystepnego — wyrocznia Pana Boga — a nie raczej na tym,
by si¢ nawrocit i zyt?” (Ez 18,23). Te stowa proroka Ezechiela potwierdza $w.
Jan Apostot: ,,Jezeli [szczerze] wyznajemy nasze grzechy, [Bog] jako wierny
i sprawiedliwy odpusci je nam i oczys$ci nas z wszelkiej nieprawosci” (1 J 1,9).
Powinnismy takze stanowczo i nieustannie oddala¢ si¢ od grzechu poprzez
pielggnowanie ducha umartwienia i pokuty, a takze poprzez akty ekspiacji oraz
czyny mitosierdzia. Usitujmy tez coraz bardziej konsekwentnie zmierzaé¢ do
rozmitowania si¢ w dobru. Oznacza ono wytrwate dazenie do doskonatosci,
czyli przechodzenie od tego co dobre, ku temu, co lepsze. Im bardziej bowiem

66 KKK 2447.
7 PSWP, t. 33, 5. 97.



218 Ks. Mieczystaw Rusiecki

zblizamy si¢ do dobra i napetniamy si¢ nim, tym skuteczniej zabezpieczamy
si¢ przed ztem. Ale w czynieniu dobrze nie mozna nigdy ustawac. Przeciwnie,
nalezy si¢ w nie nieustannie coraz bardziej zakorzenia¢. Przypomina nam
o tym $w. Pawel:

W czynieniu dobrze nie ustawajmy, bo gdy pora nadejdzie, bedziemy zbierac
plony, o ile w pracy nie ustaniemy. A zatem, dopdki mamy czas, czyrimy dobrze
wszystkim, a zwlaszcza naszym braciom w wierze (Ga 6,9-10).

Nalezy rowniez gorliwie stara¢ si¢ o rozpoznanie woli Bozej zawartej
w przykazaniach, w radach ewangelicznych, a takze w obowigzkach stanu
oraz solidnie i usilnie trwa¢ w wiernym jej wypelnianiu. Oznacza to glownie
troskliwe wspotdziatanie z taskg powotania. Chodzi szczegdlnie o taske chwili,
ktéra pojawia sie jako odczuwalny impuls, natchnienie czy §wiatlo pobudzajace
do konkretnego dobrego dzialania. Wstucha¢ si¢ w ten glos i zdecydowanie
oraz postusznie i wytrwale i$¢ za jego wezwaniem to nieodzowny warunek
rozpoczecia nowego zycia. Jakze przekonujaco pisze o tym Apostot narodow:
,»Nie daj si¢ zwycigzac ztu, ale zto dobrem zwyciezaj” (Rz 12,21).

Waznym roéwniez wymogiem skutecznego uzyskania przebaczenia jest
utrwalana pelna szczero$¢ i prawo$¢ w mysleniu oraz w sprawiedliwym,
uczciwym postepowaniu. Méwi o tym Psalm 32:

Szczesliwy ten komu zostata odpuszczona nieprawosé, ktérego grzech zostat
puszczony w niepamigé. Szczesliwy cztowiek, ktéremu Pan nie poczytuje winy,
w ktérego duszy nie kryje sie podstep (...). Cieszcie sie sprawiedliwi i weselcie
w Panu wszyscy prawego serca, wznoscie radosne okrzyki (Ps 32,1.11).

Wynika z tego, ze pelne nawrdcenie stanowi nie tylko radykalne zerwanie
z grzechem, ale jest ono tez potaczone z mocnym postanowieniem poprawy.
Wyraza ja na co dzien gorliwe i systematyczne wzrastanie w dobru. Aby tak
waznemu zadaniu skutecznie sprostac, nalezy catg swoja energig skierowac ku
temu, co jest pozytywne — szlachetne i coraz doskonalsze. Trzeba takze syste-
matycznie i wytrwale rozwija¢ w sobie wrazliwo$¢ na stowo Boze, zglebiac
je w czestym rozwazaniu i modlitewnej kontemplacji oraz umacnia¢ w sobie
otwarto$¢ na wspotdziatanie z odczytywang w nim wola Najwyzszego.

Unika¢ szczegdlnie nalezy tzw. rutyny, czyli uleganiu schematom, ktore
prowadza do splycenia oraz zobojetnienia i zniechecenia. W konsekwencji
generuja tzw. oschto$¢, nieczuto$¢, chtdd, co powoduje zanikanie przyja-
znych uczué gorliwosci i zapalu, a takze prowadzi do pétuspienia wrazliwo-
$ci moralnej w postaci tzw. ,,wypalenia zawodowego”. Wywotuje to nawet
zatwardziato$¢ serca. W efekcie koncowym zanika postuszenstwo nakazom
moralnym i wszystkiemu co trudne, wymagajace dyscypliny, a niekiedy na-
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wet samozaparcia. Pojawia si¢ wowczas wewnetrzna blokada, okreslana jako
lenistwo duchowe (acedia), a nawet sprzeciw woli Bozej w postaci egoizmu,
pychy, buntu i odmowy wiernego stuzenia Panu Bogu oraz bliznim. Nastgpuje
grozny nawrét do punktu wyjscia, czyli do trwania w grzechu.

A zatem nalezy z wielka czujno$cig kontrolowaé sam proces przebaczenia
w jego strukturze. Nie wolno dziata¢ w pospiechu, ale z rozwaga, ostroznie,
powaznie i odpowiedzialnie. Okazane przebaczenie tym, ktérzy zawinili wobec
nas powinno by¢ szczere i catkowite, pelne wspotczucia, litosci i dobroci — tak
jak Pan Bog nam przebaczyt. Tak mocno sugeruje to $w. Pawel:

Niech zniknie sposréd was wszelka gorycz, uniesienie, gniew, wrzaskliwos¢, znie-
wazanie — wraz z wszelka ztoscia. Badzcie dla siebie nawzajem dobrzy i mitosierni.
Przebaczajcie sobie, tak jak i Bég wam przebaczyt w Chrystusie (Ef 4,31-32).

Na drodze zyczliwego i glgbokiego pojednania z bliznimi zachodzi tez
wazna potrzeba ustawicznego dawania $wiadectwa, ktére najbardziej wspiera
we wzroscie wiary, nadziei 1 mito$ci, a takze w poglebianiu radosci zycia. Do-
tyczy to zwlaszcza wzrastania w dobru czynionym bliznim bezinteresownie.
Systematyczne utrwalanie stato$ci w wiernej postawie przebaczania i pojednania
najpeiej dokonuje si¢ przez sukcesywne poglebianie zazylej wigzi z Chry-
stusem. Jest ono utrwalane poprzez modlitwe, zycie sakramentalne, adoracjg,
a takze nasladowanie Zbawiciela w Jego pokornej stuzbie oraz zawierzanie
wszystkich spraw — zwlaszcza trudnych — Bozej opatrznosci.

Istotng sprawg dla utrwalenia w nas postawy przebaczania, jako na wskro$
humanitarnego postgpowania, jest tez wiernos$¢ pozytywnemu mysleniu, opty-
malne ocenianie wszystkiego w §wietle wiary i chrzesécijanskiej nadziei oraz
przezywanie nawet spraw najtrudniejszych na chwale Boza. ,,Postepujcie jak
dzieci $wiattosci. Owocem bowiem §wiattosci jest wszelka prawos¢ i sprawied-
liwo$¢ i prawda” (Ef 4,8-9). Nalezy tez pamigtac, ze warunkiem fundamental-
nym uzyskania od Pana Boga przebaczenia grzechoéw jest przebaczenie tym
wszystkim, ktérzy wobec nas zawinili. Potwierdza to Jezus Chrystus. Poucza
o tym i przestrzega po przekazaniu Apostotom modlitwy ,,0jcze nasz”:

Jesli bowiem przebaczycie ludziom ich przewinienia, i wam przebaczy Ojciec wasz
niebieski. Lecz jesli nie przebaczycie ludziom, Ojciec wasz nie przebaczy wam
takze waszych przewinien (Mt 6,14-15).

Jeszcze bardziej dosadnie Pan Jezus ukazuje potrzebe przebaczenia w przy-
powiesci o nielitosciwym dhuzniku, nad ktérym Pan ulitowat si¢ i darowat
mu olbrzymi diug — dziesie¢ tysigcy talentow. Ten spotkawszy wspotstuge,
ktory byl mu winien zaledwie sto denarow, nie uwzglednit jednak jego prosby
o cierpliwo$¢ i o przedtuzenie czasu oczekiwania, a wtedy wszystko mu zwro-
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ci. W porywie wielkiego gniewu okazal swojg prymitywna ztos¢ i mSciwosc,
wtracajac go do wigzienia, ,,dopoki nie odda dtugu” (Mt 18,30). Nie okazujac
litosci swemu dtuznikowi, zastuzyt jednak na takg samg kare. Rowniez on
wtracony zostat do wi¢zienia i nie zostanie z niego zwolniony, ,,dopdki nie
odda catego dtugu”. Dlaczego to si¢ stalo? Pan Bog przy tak nieustepliwej
zatwardziatosci serca zrezygnowat z mitosierdzia, a zastosowatl surowg za-
sade sprawiedliwosci. Konkluzja, jakg Chrystus zamyka swoja przypowiesc,
jest radykalna, wrecz drastyczna i porazajaca, ale w petni zasadna i wigzaca.
,Podobnie uczyni wam Ojciec mdj niebieski, jezeli kazdy z was nie przebaczy
z serca swemu bratu” (Mt 18,35).

Skutecznym warunkiem do uzyskiwania i udzielania przebaczenia jest
zatem pami¢¢ rzeczach ostatecznych. Konsekwentne trwanie w prawdzie o kon-
cowym osadzeniu czlowieka wzmacnia troske o bardziej uczciwe i doskonate
postepowanie. Oznacza to wcigz poglgbiany, ustawiczny proces wzrastania
w szlachetnosci, w postawie wiernego praktykowania pierwotnej — goracej
mito$ci wobec Pana Boga oraz w stosunku do bliznich. Jest to mozliwe przy
zachowaniu postawy catkowicie bezinteresownej i wielkodusznej, poniewaz
szlachetne ,,dobro rodzi si¢ wtedy, gdy ludzie zapominaja o sobie”. Taka

,,dobro¢ zwycigza wszystko, a sama pozostaje niezwycigzona” (Lew Tolstoj)®.

W tej problematyce mocno zabieral glos prorok Jeremiasz, ktory przez
dhugi czas bezskutecznie upominat i naktaniat nar6d wybrany do powrotu ku
wiernosci Prawu Bozemu. Skarga Pana Boga na Izraelitoéw byta bowiem tak
bardzo wymowna i bolesna:

Poszli za nicoscig [czcili fatszywe bozki] i sami stali sie nicoscig” (Jr 2,5).,Zbezczescili
moja ziemie, uczynili z mojej posiadtosci miejsce petne odrazy (...). Opuscili Mnie,
Zrédto zywej wody, zeby wykopac sobie cysterny popekane (Jr 2,7).

Oznaczajg one tez cudze bostwa — bezsilne i zwodnicze. Co wigcej, Izrael
zostal okreslony jako ,,nierzadnica”, ktora wobec Pana Boga podjeta decyzje
podsunigta przez ztego ducha: ,,Nie bede stuzy¢” (w. 20). Zasadzona jako szla-
chetna winna latorosl, ktoéra w ostatecznej perspektywie Nowego Przymierza
miata przynie$¢ owoce $wigtosci, zamienita si¢ w ,,dziki krzew, zwyrodniatg
latorosl” (Jr 2,21). Az trudno uwierzy¢, ze zbuntowani Izraelici ,,obracajg si¢ do
Pana Boga plecami, a nie twarza”. Natomiast, gdy ich spotka nieszcze$cie, wotaja:

»Powstan, wybaw nas” (w. 27). Zapomnieli o Panu Bogu, gdyz w krancowe
zagubienie wciagnely ich wielorakie nieprawosci, przewrotnos¢ i podta nikczem-
nos$¢. W koncu nawet nie uznaja tego wszystkiego za grzech. Przeciwnie, czuja
si¢ ,,wyzwoleni” i catkowicie uwolnieni z cigzkiego jarzma regut moralnych®.

8 D. i W. Mastowscy, Ksiega aforyzmow swiata, s. 53.
8 Jezus Chrystus, przynoszac wielki dar faski przebaczenia, diametralnie zmienia
te sytuacje. Zachgca: ,,Wezcie na siebie moje jarzmo i uczcie sie ode Mnie, bo jestem
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Izraelici zupelie zapomnieli o jednoznacznym wezwaniu umieszczonym
w Ksiedze Kaplanskiej: ,,Poniewaz Ja jestem Pan, Bog wasz — uswigccie sie.
Badzcie $wigtymi, bo Ja jestem §wiety” (Kpt 11,44). W Nowym Przymierzu
pojawia si¢ ten sam wymodg. Przypomina go §w. Pawel: ,,Wola Bozg jest
uswiecenie wasze” (Tes 4,3). Mocno bowiem Pan Jezus zobowigzuje swoich
uczniow: ,,Badzcie wiec wy doskonali, jak doskonaty jest Ojciec wasz Niebieski”
(Mt 5,48). Jak na to wezwanie odpowiadamy? Czy nie zawstydza nas nikta
liczba beatyfikowanych i kanonizowanych? Czy naprawde nie sta¢ nas, aby
coraz bardziej gorliwe uswigcanie swego zycia traktowac na serio? To Boze
zalecenie komentuje kard. J. Meisner w swoim kazaniu (wrzesien 1977): ,,Te
stowa [wzywajace do §wigtosci] zostaly wpisane w metryke Kosciota. Wydaje
si¢ jednak, ze Kos$ciol stale, a dzi$ bardziej niz kiedykolwiek, oddala si¢ od tego
celu (...) przyczyng tego stanu rzeczy s puste konfesjonaty. Kosciot jako Ciato
Chrystusa odnowi si¢ tylko wtedy, jezeli cztonki tego Ciata poddane zostang
stalemu oczyszczaniu si¢, a to tylko po to, by mysli Chrystusa jako Glowy
tegoz Ciata mogly wszedzie swobodnie dociera¢ do wszystkich cztonkow, by
przez to pobudza¢, inspirowac i ozywiac cate Ciato. Wszystkie nasze wysitki
i reformy beda skierowane ku prozni, jesli nie odkryjemy na nowo sakramentu
pokuty jako zrdédia zycia, odnowy i wszelkiej reformy. Pod tym wzglgdem
jestesmy mniej lub wigcej dotknieci jakby choroba, ktéra mozna by nazwac
obtgedem niewinno$ci nowoczesnego cztowieka””. Postawa zobojetnienia
wobec grzechu i wszelkiego moralnego rozluznienia z czasem takze ,,zwalnia”
cztowieka z rozliczania si¢ z niego oraz z podejmowania aktow pokutnych.
Stanowi to prostg droge do pychy, zatwardziatoSci serca oraz do oddalania
sie od Pana Boga’'.

W oczach Bozych nie oznacza to jednak ostatecznej przegranej. Pomimo
ze ludzie tak daleko odchodza od Stworcy, dzieki Jego mitosierdziu, zawsze
majg szans¢ powrotu do zrodia taski. Powinni tylko porzuci¢ zta drogg, ra-
dykalnie zerwac¢ z oboje¢tnos$cia, niewiernoscig i niepostuszenstwem wobec
Pana Boga. Sakrament pokuty oraz wszelkie akty pokutne (umartwienie, post,
czujno$¢ i dyscyplina) stanowig wielka szanse¢ glebokiej duchowej odnowy.
To wewnetrzne obmycie, oczyszczenie i usprawiedliwienie zostato dokonane
w tajemnicy odkupienia w czasie meki 1 $mierci Chrystusa na krzyzu.

cichy i pokornego serca, a znajdziecie ukojenie dla dusz waszych. Albowiem stodkie
Jest moje jarzmo, a moje brzemig lekkie” (Mt 11,29-30).

7 J. Meisner, Zrédlo zycia, w: Zeszyty formacji duchowej nr 14. Potrzeba prze-
baczenia, Krakow 2000, s. 10—11.

! Por. tamze, s. 11.
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4. Ukrzyzowanie w nas starego cztowieka gwarancja
zmartwychwstania cztowieka nowego do zycia w mitosci
przebaczajacej

Dzieto odkupienia dokonane przez Chrystusa na krzyzu jest najwazniejszym
zrodtem oraz najwyzszym ideatem przebaczenia wszelkiego zla. Jezus Chrystus

jest naszym pokojem. On, ktéry obie czesci ludzkosci [Zydéw i pogan] uczynit
jednoscia, bo zburzyt rozdzielajacy je mur — wrogosé. W swym ciele [stworzy] ...
jednego nowego cztowieka (...) w sobie zadawszy $mierc¢ wrogosci (Ef 2,14-16 passim).

Rzeczywiscie ,,$mier¢ Chrystusa usuneta wrogos$¢ grzesznej ludzkosci
wobec Pana Boga™”. Sw. Grzegorz z Nyssy do tej usunigtej przez Chrystusa
wrogosci dodaje trafny i cenny komentarz:

Nie pozwdlmy zatem, aby ona ozyfa w nas na nowo, ale jawnie okazujmy, ze umarta
catkowicie. Skoro dla naszego zbawienia zostata przez Pana Boga tak chwalebnie
unicestwiona, nie przywracajmy jej bezboznie do zycia na swa wtasna zgube przez
gniew i pamietanie zniewag™.

Tylko wtedy zmartwychwstanie w nas nowy cztowiek, gdy radykalnie
usmiercimy w sobie przywary czlowieka starego. Aby bowiem do konca
przebaczy¢ komus wyrzadzone nam zlo, najpierw trzeba samemu gleboko
si¢ odnowié¢, czyli catkowicie wyzdrowie¢. Chodzi o to, aby zupehie ,,si¢
wyzwoli¢ z urazu™*, bezwzglednie ,,przezwyciezy¢ cheé zemsty” (odwetu),
oraz doglebnie uleczy¢ ,,zraniong mitos¢ wlasng”, a takze wyciszy¢ pierwotne
niekontrolowane odruchy jako ,,nagte porywy agresji”’ zmierzajace az do sady-
zmu. W tym celu nalezy zmienia¢ obraz siebie z negatywnego na pozytywny,
a wigc sukcesywnie wyzbywac si¢ poczucia winy, zaprzesta¢ zy¢ negatywna
przesztoscia, czyli nie rozdrapywaé zadawnionych ran, aby nie utrwalac¢
w sobie wczesniej doznanego 1 zakodowanego do dzi§ w podswiadomosci zta.
Nalezy rowniez troskliwie i starannie wyleczy¢ zranienia takie jak: poczucie
krzywdy, frustracja, rozczarowanie, uprzedzenie, nieufno$¢ i podejrzliwosc,
zwatpienie, zamartwianie si¢ np. z racji do§wiadczanych aktualnych trudno$ci
w zyciu. Trzeba takze stara¢ si¢ pozytywnie widzie¢ i rozwigzywac pojawiaja-
ce si¢ konflikty wtasne przez catkowite przebaczenie. Wtedy beda w naszym

2 BT, s. 1350.

3 Traktat o doskonatosci chrzescijanskiej, w: Liturgia godzin, t. 4, Poznan 1988,
s. 78.

™ J. Monbourquette, Jak przebaczaé? Droga poprzez dwanascie etapow prze-
baczenia, Krakow 1996, s. 7.
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sercu wzrastaly: rado$¢, pokoj, poczucie bezpieczenstwa oraz wdzigcznose
iuwielbienie za ,,wielkie rzeczy”, jakie nieustannie otrzymujemy od Pana Boga.

Patrzac wigc od strony glebszej, pozytywnej, w aspekcie ewangelicznego
idealu — ,,przebaczenie polega nie tylko na tym, aby si¢ nie msci¢, ale tez na do-
tarciu w sobie do korzeni tendencji agresywnych, by je wyciszy¢, aby zatrzymac
ich niszczycielskie dziatanie, zanim nie bedzie za p6zno””. ,, Zycie w gniewie
nawet nieSwiadome, wymaga [pochtania i niszczy] duzo energii i podtrzymuje
ciagly stres”’¢. Jest on zrodtem r6znych choréb. Wiedziano o tym juz od dawien
dawna. Tu warto przytoczy¢ starozytny aforyzm: ,,Denerwowac si¢ to mscic
si¢ na wlasnym zdrowiu za ghupote innych” (Ernest Hemingway)””. Skoro tak
oczywiste i przekonujace, wrecz madrosciowe jest powyzsze stwierdzenie, to
dlaczego nie dajemy si¢ do konca przekona¢? Dlaczego konsekwentnie nie
zmierzamy do catkowitego zrezygnowania z negatywnych emocji i napi¢¢?
Dlaczego nerwowe reakcje towarzysza tak wielu ludziom niekiedy przez cale
zycie? To nie sg tylko pytania retoryczne. Ale jedynie woéwczas mozna na nie
whnikliwie i szczerze odpowiedzie¢, gdy podejmiemy systematyczng prace nad
utrzymaniem wewnetrznej rownowagi i harmonii ponadprzecietnej, rosnace;j
wciaz, a nie umniejszane;.

Pelna odpowiedz na powyzsze pytania uzyskamy, si¢gajac do wlasnych,
negatywnych przezy¢ doswiadczanych w dziecinstwie. Cztowiek juz jako
dziecko, jesli byt zZle traktowany, i to od najmtodszych lat zycia — na sposob
trwaly zapamigtuje, Ze niesprawiedliwie go krzywdzono, odrzucano, upokarza-
no, psychicznie glteboko raniono. Gdy dorasta — ,,bedzie zdeterminowany, aby
juz nigdy nie pozwoli¢ siebie Zle traktowaé. Dlatego bedzie miat si¢ stale na
bacznosci””®. Co to oznacza? Begdzie wciaz zyt w duzym napigciu, okre§lanym
jako przewrazliwienie czy nadwrazliwo$¢. Przez caty czas pod§wiadomie czy
w jakims stopniu takze $wiadomie, bedzie wobec innych nastawiony niech¢tnie,
anawet ztosliwie. A jaki bedzie tego skutek? Jego nadwrazliwo$¢ zdecydowanie
poglebia w nim urazy, uprzedzenia, a takze wrogosc¢, ktora wywotuje agresje.
Ta w polaczeniu ze stresem przyczynia si¢ do stalego niepokoju wewnetrznego,
w duzym stopniu ostabia system odpornosciowy, a takze prowadzi do licznych
chorob, ,.takich jak: artretyzm, arterioskleroza, stwardnienie rozsiane, choroby
uktadu krazenia, cukrzyca itp.””

> Tamze, s. 13.

6 Tamze. Stres —nacisk, presja. W psychologii stres oznacza ,,stan wzmozonego
napigcia nerwowego, bedacy reakcja na dziatanie negatywnych bodzcow fizycznych
lub psychicznych, mogacych wywota¢ ogdlng mobilizacj¢ sit organizmu lub przy
dtuzszym trwaniu, doprowadzi¢ do zaburzen czynno$ciowych, a nawet do schorzen
organicznych”. USJP, t. 3, s. 1415.

77 http:/lifecoaching.godia.info

8 Tamze, s. 13.

 Tamze, s. 14.
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Czy damy si¢ zatem przekonacd, ze przed tak duzym napig¢ciem i groznymi
chorobami skutecznie chroni catkowite i szczere przebaczenie czerpane z krzyza?
Aby je praktykowaé, trzeba faktycznie, do konca usmierca¢ w sobie wszelkie
urazy i uprzedzenia. Dopiero wtedy pozwala ono skutecznie przezwyci¢zaé
i eliminowa¢ zagniezdzone w psychice zranienia oraz ukryty w podswiadomo-
$ci gniew i che¢ odwetu. Nie moze si¢ ono dokona¢ w cztowieku, w ktorym
wcigz negatywne ,,wspomnienia przeszto$ci powracaja i zaogniaja dawne
cierpienie”. A co gorsza, dla czlowieka catkowicie zanurzonego w przesztosci,
zwlaszcza we wspomnieniach negatywnych przezy¢, terazniejszos¢ schodzi na
bezuzytecznym ich roztrzasaniu. ,,Czas mija bez szczgscia, zaciera si¢ zatem
mozliwa rado$¢ z kontaktow z ludzmi. Przyszto$¢ [nijaka] staje si¢ nieobecna
i grozna (...). Zycie jest zakotwiczone w przesztosci™®'.

Analogiczne skutki wywotluje zachowanie agresywne, zrodzone przez
instynktowne wybuchy zto§ci w postaci zemsty jako odptacania ztem za zto
wedtug starej zasady: ,,zycie za zycie, oko za oko, zab za zab, r¢ke za reke,
noge za noge, oparzenie za oparzenie, ran¢ za rang, siniec za siniec” (Wj 21,24).
Po chwilowej uldze wszystko powraca do punktu wyjscia, gdyz ,,zemsta jest
instynktowng, najbardziej spontaniczng odpowiedzig na zniewage”. Bez
uwaznej, zdyscyplinowanej samokontroli i wytrwatej pracy nad sobg tkwi
we wnetrzu cztowieka gleboka rana, jako ciagle rosngca i uwierajgca zadra.
Prawdziwy przetom w postaci catkowitego wyzwolenia z uzaleznien i znie-
wolen, nastgpuje dopiero wowczas, gdy przebaczajacy nie obwinia wszystkich
wokot, takze siebie, a nawet Pana Boga, ale okazuje lito$¢ i wspotuczestniczy
w procesie ekspiacji. Stara si¢ takze usilnie taczy¢ swojg sytuacje kryzyso-
wa, wlasne przykre i trudne odczucia z cierpigcym Chrystusem. Czyni tak,
gdyz sam czujac si¢ grzesznikiem, a wigc tym skuteczniej doswiadcza taski
oczyszczenia. Dzieki temu zostaje uwolniony przez Chrystusa od dzwigania
podwojnego ciezaru — poczucia krzywdy oraz winy. Dopiero wtedy szczerze
innym przebacza: krzywdg, cierpienie i wszelkiego rodzaju ponizenie. Glgboka
wigz z Chrystusem chroni go takze na przyszto$¢ przed napigciem nerwowym
oraz szkodliwg dla zdrowia wibracjg emocji. Powtarzajg si¢ one bowiem na
ksztalt sinusoidy: raz dobre, a tuz po nich zle, a nawet coraz gorsze. I tak bez
konca. Ro$nie wigc w nim wcigz spirala nakrgcajacego si¢ zta. Kiedy ten proces
maleje, a z czasem zanika, czlowiek coraz bardziej zakorzenia si¢ w dobru.

A zatem tylko gieboka i zazyta wigz z ukrzyzowanym Odkupicielem
pozwala uniknag¢ pozornych form przebaczenia. Cztowiek glebokiej wiary
w pokorze i bojazni Bozej staje przed Chrystusem. Przebaczenie bowiem zaj-
muje centralne miejsce w Jego nauczaniu i postepowaniu. Chrystus okazywat
je zwlaszcza wobec tych, ktorzy Go przesladowali i skazali niesprawiedliwie

80 Tamze, s. 15.
81 Tamze.
8 Tamze.
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na haniebng $mier¢ krzyzowa. Dokonal dobrowolnie i z mitosci dzieta Od-
kupienia, w ktéorym okazuje najwickszym nawet grzesznikom pelie¢ Bozego
mitosierdzia.

Przypomnijmy jeszcze raz: przebaczy¢ to nie znaczy catkowicie wszyst-
ko zapomnie¢. Nie da si¢ przeciez sitg ,,wyprze¢ [doznanej krzywdy] ze
swiadomosci”®. Co wigcej, petne zapomnienie przeszkadza w przebaczeniu.
Trzeba bowiem uswiadamia¢ sobie, co i komu przebaczamy®. Nie wolno
jednak poddawac si¢ przygngbieniu i zamartwianiu, gdyz wywoluja one
z pod$wiadomosci dawne rozgoryczenia, co jeszcze bardziej ostabia psychike
oraz nastawia negatywnie. W takiej sytuacji bedzie bardzo trudno zdoby¢ si¢
na dystans do reagowania niekontrolowanego. Nie wystarczy bowiem sama
sita woli, zeby czlowiek rozpoczat natychmiastowe przebaczenie swoim wi-
nowajcom. W procesie przebaczenia biora rowniez udziat: sfera uczuciowa,
a wigc serce oraz swiadomo$¢ generujgca osad dzigki inteligencji, wyobraznia,
a takze sumienie. Nalezy rowniez uwzglednié¢ plaszczyzne religijng: wiare,
nadzieje i mito$¢ mitosierna.

Ponadto przebaczenia nie mozna nikomu nakaza¢ sita. Nie wolno ko-
gokolwiek do niego przymuszac. Decyzja pokrzywdzonego o przebaczeniu
musi by¢ dobrowolna, bezinteresowna, wrgcz spontaniczna, jako odczytanie
pod wptywem taski Bozej wewngtrznej potrzeby. Nie powinno si¢ rowniez
lekcewazy¢ zranionych uczué. Trzeba je cierpliwie leczy¢, taczac z cierpie-
niem Chrystusa. Wowczas o wiele tatwiej 1 szybciej mozna je wyciszy¢ oraz
powroci¢ do rownowagi wewngtrznej. Przebaczenie bowiem nie jest tylko
wymogiem litery prawa czy rygorystycznie zaliczang powinnoscig moralng.
Jest ono przede wszystkim gltebokim uczestniczeniem w Bozej mitosci. Sta-
nowi przejaw Bozego mitosierdzia. MoOwimy wowczas: Pan Jezus przeciez
wycierpiat o wiele wiecej. I to nas szybko ukoi. Pojednanie z winowajca nie
moze by¢ zatem tylko czysto formalne, zbyt fatwe, dokonane z nawyku, gdyz
to by oznaczato, Ze jest ono jedynie ,,schronieniem dla ztodziei”®.

Brak zachowywania powyzszych regut w procesie przebaczania zgodnego
z wiarg 1 mitos$cig, ktore decyduja o jego zaistnieniu oraz zabezpieczaja jego
trwato$¢, moze spowodowac bardzo szybki powrot do gniewu i checi odwetu.
Dlaczego tak moze si¢ sta¢? Poniewaz to co trudne i przykre, zwlaszcza nie-
sprawiedliwe i mocno krzywdzace, jesli nie bedzie szczerze i ufnie sktadane na
oltarzu, bardzo szybko odzywa i rani na nowo. W rezultacie zdota catkowicie
zawladng¢ §wiadomoscia, a tym bardziej emocjami i powtarza si¢ sytuacja
patowa. Przegrany totalnie najczgsciej thumaczy sie: ,,To bylo mocniejsze ode
mnie, puscity nerwy i wszystko wroécito do punktu wyjscia”. Do glosu — z po-
wrotem pierwszoplanowo — dochodzi §wiadomos¢ doznania wstydu, naruszenia

8 Tamze, s. 23.
8 Por. tamze, s. 22.
85 Tamze, s. 27.
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ambicji i honoru, a nawet poczucie bycia catkowicie przegranym. Ostatnig
deska domniemanego ratunku jest wigc ponowne si¢gnigcie po odwet, tzw.
odegranie si¢ oraz druzgocaca przeciwnika odpowiedz w formie zemsty. Ale
taka postawa bytaby bardzo daleka od Chrystusowej Ewangelii. Prawdziwe
przebaczenie stanowi bowiem glebokie i trwale przezycie religijne polegajace
na wiernym wspotdziataniu z taska Boza. Tylko wowczas otwiera si¢ realna
szansa na nowe zycie z Chrystusem, w Chrystusie 1 przez Chrystusa.

5. Skutki przebaczenia (nawrdcenia) w aspekcie
indywidualnym, bilateralnym oraz spotecznym

Przebaczenie jako calkowite oczyszczenie z ogromnego balastu rozdraznien
1 wewnetrznej dysharmonii, jakg powoduje grzech w ludzkiej psychice, stanowi
wielka szanse narodzenia si¢ w nas nowego czlowieka. Nawet najwigkszemu
grzesznikowi moze si¢ jednak przydarzy¢ — jak Szawlowi z Tarsu pod Da-
maszkiem — doznanie niezwyktej taski nawrdcenia. Oznacza ono radykalng
zmiang mys$lenia, postaw oraz dzialania. Neofita catkowicie schodzi z drogi
zta, a peten nadzwyczajnego ol$nienia i zapatu wstgpuje na droge gorliwego
czynienia dobra. Im nizej upadt, tym wyzej si¢ wznosi. Dokonuje ekspiacji
za popetione zto poprzez wierne i gorliwe wypehianie woli Bozej. Totalny
zwrot ku Panu Bogu stanowi u niego catkowicie nowa, wrecz zdumiewajaca
orientacj¢ zyciowa. ,,Po przezwyciezeniu grzechu i niepostuszenstwa stworzenie
[cztowiek] zaczyna uczestniczy¢é w zyciu Bozym [oznacza to] przebdstwie-
nie) (...). Przebostwienie jest wigc tylko innym okre$leniem uczestniczenia
przez taske w synowskiej relacji weielonego Syna Bozego do Ojca. Oznacza
to synostwo przybrane®. Towarzyszy mu w tym nastawieniu nadzwyczajna
moc poglebionej wiary, nieztomnej nadziei oraz zarliwej mitosci. W kon-
sekwencji nastgpuje wzrost aktywnego zaangazowania w praktyki religijne
oraz w obowigzki stanu. Znajduje to rowniez wyrazny, bardzo pozytywny
oddzwigk w relacjach migdzyludzkich. Swiadectwo nawrdconego zdumiewa,
cieszy i budzi che¢ nasladowania go w tak gorliwym spetnianiu woli Boze;j.

Bilateralny aspekt przebaczenia rodzi zupelnie nowe relacje pomigdzy
pogodzonymi, a z czasem nawet na nowo jeszcze bardziej zaprzyjaznionymi
ze soba. Zarowno bowiem cztowiek, ktory uzyskat przebaczenie (od Pana
Boga i od konkretnej osoby), jak i przebaczajacy swojemu winowajcy dozna-
ny bol i krzywde — do§wiadczaja radykalnej wewnetrznej przemiany, ktora
catkowicie przewarto$ciowuje ich postawy zyciowe. Skutecznie wptywa na
istotng zmiane oceny podejmowanych wyboréw. Doskonalym przyktadem
tak radykalnej przemiany jest postawa syna marnotrawnego z rado$cig wra-

8 G.L. Miiller, Dogmatyka katolicka, Krakow 2015, s. 400.401.
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cajacego do swojego ojca. Stato si¢ tak w jego zyciu, mimo (a moze dlatego)
ze lekkomyslnie utracit on wszystko: cale zabezpieczenie zycia, dobra opinig,
szanse¢ rozwoju i doskonalenia wlasnej osobowosci. I nagle odnalazt skuteczng
motywacje do swojej zmiany egzystencjalnej. Dostrzegt sens dalszego zycia.
Ten proces stopniowo pogiebiat si¢ w nim. Poczatkowo przeciez owtadngty
nim nieprzeniknione ciemnosci beznadziei. Poczut si¢ catkowicie zagubiony,
gdyz przegrat wszystko z kretesem. W jego bezdennym zagubieniu pojawita
si¢ jednak iskra, wskazujaca mozliwo$¢ ocalenia. Stopniowo stawata si¢ ona
coraz wigkszym $wiatetkiem nadziei. Glgboko wszedt w siebie, ,,zastanowit
si¢”, odwotat si¢ do trzezwej refleksji. Przeanalizowal swojg wcze$niejsza
sytuacje, gdy byl jeszcze w domu ojca. Poréwnat ja z tragicznym aktualnym
stanem, w jakim si¢ znajduje i dostrzegt zbawienne, szcze§liwe rozwigzanie.
Moze nie zdawat sobie sprawy, ze byl to znak dziatania taski Bozej, natchnienie
ptynace od Ducha Swictego. Zdecydowanie jednak poszedt za tym impulsem
duchowym. Bylo to bowiem jedynie sensowne i zwycieskie wyjscie z tak
ekstremalnego zagrozenia.

Ku swojemu zdumieniu i wielkiej radosci zostal przyjety przez mitosier-
nego ojca z wielkg zyczliwos$cig i szacunkiem. Otrzymat petlne przebaczenie.
Przywrocona mu zostata catkowicie synowska godnos¢. Odzyskat utracone
prawa. Jednym stowem, wyszed} obronng reka z bezdennej zapasci. Nic tez
dziwnego, ze na nowo uwierzyt w mitosierdzie Boze, a takze w siebie, ale
juz gleboko przemienionego. Jego serce wypehita ogromna rados¢ i poczu-
cie nieogarnionego szczescia. Mialo ono jednak duzo wyzszy, bo duchowy
poziom i pogltebiong najwyzszg jako$¢. Zmienity si¢ gruntownie — takze na
lepsze —jego relacje bilateralne z mitosiernym, przebaczajacym ojcem. Nalezy
przypuszczac, ze stopniowo — rowniez z bratem. Zapewne jednak dopiero po
dluzszym czasie nastgpito catkowite przebaczenie i ich pogodzenie sie. Wow-
czas na wspolnym fundamencie — zaufania oraz zyczliwej troski o mtodszego
brata — wyrosto roéwniez poczucie wdzigcznosci oraz wzajemny szacunek.
Mozemy tez wnioskowac, ze odnalezieni bracia w prawdzie i mitosci, ptynacej
z Chrystusowego krzyza, doszli wraz z mitosiernym ojcem do etapu, w ktorym

»stanowili jedno serce i jednego ducha”.

Tak zdumiewajace skutki przebaczenia dziatajace w uzdrowionej rodzinie
W sposob analogiczny coraz bardziej uobecniaja si¢ w srodowisku spotecz-
nym. Majg na to wplyw czlonkowie rodziny oraz wszyscy uczestnicy danej
wspolnoty. Rola rodzicow jest oczywiscie wiodaca. Zdecydowana, petna
powagi i niekwestionowanego autorytetu postawa madrego i przebaczajacego
ojca spowodowala scalenie nie tylko wspodlnoty rodzinnej. Znalazta ona tez
podobny oddzwiek w blizszym i dalszym $rodowisku. Przy tak wyrozumia-
tym ojcu mtodszy syn z pewnos$cig wyrozniat si¢ postawg niezwykle gorliwa
i wytrwatg w odbudowywaniu tego, co utracil. Nic w tym dziwnego, gdyz
madrosciowy aforyzm przypomina i catkowicie przekonuje, ze ,,najlepszych
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ludzi uformowato naprawianie wtasnych btedow” (William Shakespeare)®’.
Bardzo wymowne jest tez przystowie: ,,Smutne to, ale cierpienie jest chyba
jedynym niezawodnym sposobem zbudzenia duszy ze snu” (S. Bellow)3.

Cztowiek, gdy jest wczesniej nawet catkowicie zagubiony, ale zostat gle-
boko poruszony i pobudzony od wewnatrz, wrgcz porwany poteznym impulsem
Bozej taski, radykalnie wszystko zmienia w swoim zyciu. Dzieki temu cechuje
go niebywata energia, nadzwyczajny zapatl i entuzjazm neofity. Najbardziej
istotne jest to, ze tego rodzaju postawa nie jest chwilowa, ale trwa przez cate
lata. Program nowego zycia, ilo$¢ podejmowanych nowych pomystow i pogte-
bionych relacji z ludzmi, zarbwno imponujacymi wielkoscig, jak i zagubionymi,
wrecz zmarginalizowanymi — moze zdumiewac i w petni zachwycac. Przyktad
tak aktywnego i gorliwego zycia staje si¢ nieustannym, skutecznym swiattem
dla zagubionych. Do konca przekonuje, ze warto doskonali¢ swoje zycie. Jest
to mozliwe dzicki wiernemu wspoétdziataniu z taskg Boza. Nawr6cony odnaj-
duje w sobie niespozyta energie. Staje si¢ niemal olimpijczykiem. Catg swoja
moca i wspierajaca go taskg walczy o pickniejszy ksztalt wtasnego zycia. To
go jeszcze bardziej mobilizuje i cieszy. Tylko tak gorliwa postawa przynosi
poczucie skutecznego rozwoju wszystkich talentow, zawartych w osobowosci
nawroconego grzesznika. Chodzi zwtaszcza o te, ktore przez wiele lat byly
uspione, a nawet zlekcewazone. Taki gigant duchowy imponujacy nadzwy-
czajng energig i aktywna dziatalno$cig naocznie przekonuje, iz kazdego z nas
stac jest na wiecej, niz z siebie dajemy. Czyzby nalezato odwolywac¢ si¢ do
zyciowych paradoksdw, aby si¢ o tym przekonac¢? Oto dwie wersje jednego
z takich przypadkoéw: ,,Nie mozna by¢ bohaterem, nie bedac tchorzem” (G.B.
Shaw)¥, jak tez ,,wiele trzeba si¢ nacierpiec, zanim cztowiek §wigtym zostanie”.
Dlaczego tak si¢ dzieje? — poniewaz ,,tylko cierpienie otwiera przed nami to,
co wielkie i $wiete” (W. Rozanow)®.

Podsumowanie

Catkowite i bezwarunkowe przebaczenie w swoich skutkach diametralnie
zmienia cztowieka:

— przywraca mu szans¢ bycia w petni szczesliwym, gdyz uwalnia go od
poczucia winy, wycisza jego Igki oraz umozliwia catkowity powrdt na droge
radosci, pokoju i poczucia bezpieczenstwa,

— sprawia, ze wyzwolony z uzaleznien — swoja zlo$¢, méciwos¢, cheé
powetowania sobie za doznane krzywdy, przezywane bdle, zakwestionowana

8 D. i W. Mastowscy, Ksiega aforyzmow Swiata, s. 16.
8 Tamze, s. 34.

8 Tamze.

% Tamze, s. 21.
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opini¢ — zawierza Bozej Opatrznosci. Czuje si¢ wigc uwolniony od dalszych
zagrozen,

— zabezpiecza wewng¢trzng rownowage, odbudowuje gleboka wiez z Chry-
stusem, ktory wziat na krzyz zar6wno nasze grzechy, jak i doznawane krzywdy
oraz nalezng za nie karg;

— poglebia bojazh Boza, przywraca pokore, a rownoczesnie wzmacnia
zaufanie poktadane w Chrystusie, Odkupicielu czlowieka,

— otwiera szans¢ powrotu do pierwotnej sprawiedliwosci i zarliwej mitosci
oraz wycisza wzburzone emocje , takie jak bunt, agresywnos¢, che¢ zemsty;

— uwrazliwia na taske chwili oraz mobilizuje do wspoldziatania z darem
powolania, co przywraca pehig energii i duchowej mocy. Rownoczesnie
zabezpiecza przed uciekaniem do bezwiednego postugiwania si¢ zgubnymi
w skutkach mechanizmami obronnymi;

— chroni przed pokusa powtarzania rutynowych zachowan, narzucanych
przez mass media manipulacji oraz rozluznien moralnych, propagowanych
przez rezimy totalitarne, a takze przez grozne ideologie zwalczajace Kosciol,

— umozliwia powro6t do dojrzalego, krytycznego i tworczego myslenia,
wzmacnia wole i charakter, zdecydowanie uodparnia cztowieka na zto i coraz
bardziej otwiera go na dobro, a takze na dojrzate relacje z bliznimi. Juz nie
musi on usprawiedliwia¢ siebie bledami otoczenia, ale kieruje si¢ pozytywnymi
wzorcami oraz wspottworzy srodowisko zwarte, dojrzate moralnie,

— ozywia wiarg, nadziej¢ i mito$¢ a zarazem utrwala rozmitowanie sig¢
w wiernym pehieniu woli Bozej, przyczyniajac si¢ do wzrostu gorliwo$ci
w dazeniu do tego, co szlachetne i doskonate, co umozliwia takze osigganie
Swietosci,

— wzmacnia optymizm w ocenie wydarzen oraz pokoj i rados¢ w przezy-
waniu wszystkiego — takze spraw trudnych — na wieksza chwate Boza,

— nie pozwala obojetnie¢ wobec grzechu, ratuje przed rozluznieniem mo-
ralnym, a przeciwnie — uzdrawia ze stabo$ci oraz mobilizuje do Zycia coraz
bardziej gorliwego,

—przyczynia si¢ do radykalnej zmiany wlasnego wizerunku z negatywnego
na pozytywny i poglebiania go, gdyz duchowo mobilizuje i usprawnia harmonig
wewnetrzna, nicodzowna do odzyskania wlasnej tozsamosci.

Tak dzigki przebaczaniu cztowiek, nawet najbardziej grzeszny, poprzez
taskg¢ przebaczenia zostaje ocalony w swojej godnosci. Jest w petni zauroczo-
ny sensem odzyskanego dojrzatego istnienia, gdyz jako wierzacy i ufajacy
w zwyciestwo dobra nad zlem ,,umart dla grzechu, a zyje dla [Pana] Boga”
(por. Rz 6,10). Uzyskat wiec najwicksza szanse¢ wzrastania w dobru, ktore
umozliwia osiaganie pelni czlowieczenstwa oraz budowanie trwatej wspolnoty
miedzyludzkiej opartej na mitosci.



230 Ks. Mieczystaw Rusiecki

Bibliografia

Giblet J., M.F. Lacan, OSB, Przebaczenie, w: Stownik teologii biblijnej, red. X. Léon Dufour, Po-
znan 1994, s. 799-800.

Jasinski A., Przebaczenie, w: EK t. 16, Lublin 2012, k. 603.

Katechizm Kosciota Katolickiego, Poznan 1994.

Léon-Dufour X., Stownik Nowego Testamentu, Poznan 1975.

Mastowscy D. i W., Ksiega aforyzmdw swiata, Kety 2000.

Meisner J., Zrédto zycia, w: Zeszyty formacji duchowej nr 14. Potrzeba przebaczenia, Krakéw 2000.

Monbourquette J., Jak przebacza¢? Droga poprzez dwanascie etapow przebaczenia, Krakéw 1996.

Okon W., Nowy stownik pedagogiczny, wyd. 2 rozszerzone, Warszawa 1998.

Pilch J. J., Sfownik kultury biblijnej, Czestochowa 2004.

Podsiad A., Sfownik terminéw i pojec filozoficznych, Warszawa 2000.

Podsiad A., Modernizm, w: STiPF, k. 525.

Praktyczny Stownik wspétczesnej polszczyzny, red. H. Zgétkowa, t. 33, Poznan 2001.

Reber A.S., Stownik psychologii, Warszawa 2002.

Schungel H., Euskierchen (kat.), Grzech pierworodny, w: Praktyczny stownik biblijny, red. A.
Grabner-Haider, przekt. T. Mieszkowski, P. Pachciarek, Warszawa 1994, k. 402.

Sikorski T., Wina, w: Sfownik teologiczny, red. ks. A. Zuberbier, wyd. 2, Katowice 1998, s. 637.

Stownik fac.-polski termindw teologiczno-moralnych, red. S. Olejnik, Warszawa 1968.

Sobor Trydencki. Sesja V (1546). Dekret o grzechu pierworodnym, k. 1, w: Breviarum fidei.
Kodeks doktrynalnych wypowiedzi Kosciota, Poznan — Warszawa — Lublin 1964, s. 253.

Stachowiak L., Grzech, w: Nowy Stownik Teologii Biblijnej, H. Witczyk, Kielce 2017, s. 246.

Traktat o doskonatosci chrzescijariskiej, w: Liturgia godzin, t. 4, Poznan 1988, s. 78.

Witczyk H., Przebaczenie, w: Sfownik Teologiczny, wyd. 2, red. A. Zuberbier, Katowice 1998, s. 465.

Ks. dr hab. Mieczystaw Rusiceki — ur. 1932 r. w Chmielniku. Ukoriczyt WSD w Kielcach. Stu-
dia specjalistyczne z katechetyki - w Warszawie (ATK). Doktoryzowat sie w KUL, gdzie
nastepnie byt wyktadowca Historii katechezy. Wyktadat katechetyke, pedagogike
i homiletyke w WSD w Kielcach. Po habilitacji zostat kierownikiem Zaktadu Historii
Wychowania i Organizacji Szkolnictwa oraz profesorem Akademii Swietokrzyskiej na
Wydziale Pedagogicznym. Jest autorem m. in. 9 ksigzek zawierajacych wykfady for-
macyjne dla nauczycieli, a takze pozycji,Przedmiot katechezy potrydenckiej w Polsce
(1566-1699)” Lublin 1996 ss. 728 oraz ponad 300 artykutéw o charakterze naukowym
i popularnonaukowym z dziedziny katechezy, pedagogiki i etyki.



	_GoBack
	_GoBack
	docs-internal-guid-98de438a-7fff-a26a-2d
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_Hlk514228893
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	Vigilanza_co
	_GoBack

