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The Influence of Family on the Development of Prayer in the Writings of Saint Teresa of Jesus

Streszczenie:

W tym artykule zostanie przedstawiona postac swietej Teresy od Dziecigtka Jezus oraz jej mod-
litwa. Autor opiera sie przede wszystkim na zrédfach, jakimi sg pisma swietej Teresy jak réwniez
na tekstach biblijnych oraz innych opracowaniach. Autor ukazuje, co na temat modlitwy pisata
Swieta Teresa; czym jest modlitwa dla Swietej Teresy i co miato istotny wptyw na te modlitwe.

Stowa kluczowe: Bég Ojciec; Jezus Chrystus; Duch Swiety; Najéwietsza Maryja Panna; $w.
Teresa od Dzieciagtka Jezus; Ludwik Martin; Zelia Guerin; modlitwa; zbawienie; niebo; dusza;
serce; mitos¢.

Abstract:

The article presents the figure of Saint Teresa of Jesus and her prayer. The author relies pri-
marily on sources such as the writings of Saint Teresa, as well as on biblical texts and other
studies. The author presents Saint Teresa’s views on the subject of prayer; What prayer meant
to Saint Teresa and what had impacted her understanding of prayer.

Keywords: God the Father; Jesus Christ; Holy Spirit; the Blessed Virgin Mary; Saint Thérése
of Lisieux; Ludwik Martin; Zelia Guerin; prayer; salvation; heaven; soul; heart; love.

W czasie, gdy niejeden cztowiek wierzacy ma problemy ze swoja modli-
twa, zycie duchowe $wigtej Teresy i jej nauczanie moga okazac si¢ doskonata
inspiracjg do nasladowania. Praktykujac w swoim zyciu postawe ,,dziecka
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Bozego” ukazata, ze dialog z Bogiem moze by¢ prosty i ufny. Jej nauczanie
na temat modlitwy jest ponadczasowe.

Niniejszy artykut bedzie proba refleksji nad ksztattowaniem si¢ modlitwy
w zyciu $w. Teresy od Dziecigtka Jezus. Podstawowym zrodtem informacji
na ten temat sg zapiski autobiograficzne swietej. W tek$cie zostang one prze-
analizowane w zestawieniu z komentarzem teologicznym zawartym w do-
kumentach oficjalnego Nauczania Kosciota. Gloéwnym zrédlem beda pisma,
ktore w sposob szczegdlowy opisujag modlitwe w zyciu chrzescijanina oraz
istote 1 cel budowania prawdziwie chrzescijanskiej rodziny.

Potwierdzeniem tezy, ze osoba i przyklad swictej Teresy wptyneta na
ksztattowanie nauczania Kosciota o modlitwie jest definicja modlitwy zawarta
w Katechizmie Ko$ciota Katolickiego. Na poczatku czgsci IV zatytulowane;:

»Modlitwa Chrzescijanska” podana definicja modlitwy, zostala zaczerpnigta
bezposrednio z Rekopisu C §w. Teresy od Dzieciatka Jezus: ,,Modlitwa jest
dla mnie wzniesieniem serca, prostym spojrzeniem ku Niebu, okrzykiem

9]

wdzigcznos$ci i mito$ci zarbwno w cierpieniu, jak i radosci™'.

1. Dorastanie Teresy w ,Domowym Kosciele”

Pochylajac si¢ nad znaczeniem rodziny w rozwoju duchowym cztowieka
od jego narodzin, nalezy siggna¢ do Katechizmu Kosciota Katolickiego, ktory
wyraznie mowi, ze: ,,Rodzina chrzescijanska jest pierwszym miejscem wycho-
wania do modlitwy. Zbudowana na sakramencie malzenstwa jest ,,Kosciotem
domowym”, w ktorym dzieci Boze ucza si¢ modlitwy ,,jak Ko$cidl” oraz
wytrwatosci w modlitwie. Szczegolnie dla matych dzieci codzienna modlitwa
rodzinna jest pierwszym $wiadectwem zywej pamieci Kosciota, cierpliwie
pobudzanej przez Ducha Swigtego™.

1.1. Rodzice - pierwsi swiadkowie wiary

W procesie wychowania dzieci Kosciot podkresla doniosta role rodzicow,
jako pierwszych wychowawcow, gdyz to oni dali zycie dzieciom. Dla nich
nalezy stworzy¢ takg atmosfere rodzinng, przesigknigta mitoscig i szacunkiem
dla Boga 1 ludzi, ktéra bedzie sprzyjata catemu osobistemu i spotecznemu
wychowaniu dzieci’.

! Por. Katechizm Kosciota Katolickiego 2558 (dalej KKK); por. Swicta Teresa
od Dzieciatka Jezus, Rekopis C, 25 1.

2 KKK 2685.

3 Por. Sobor Watykanski II, Dekret o Wychowaniu Chrzescijariskim, 3.
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Matka $wigtej Teresy — Zelia Guerin — majac dwadziescia lat pragneta
wstgpi¢ do zakonu. Bardzo przezyta odmowe przetozonej*. Wyrazem tego
jest utozona przez nig modlitwa: ,,Mdj Boze, poniewaz nie jestem godna by¢
Twoja oblubienica, wstapi¢ w zwigzek matzenski, wtedy daj mi duzo dzieci,
i niech one wszystkie bedg Tobie poswigcone™.

Zelia byta gleboko wierzaca kobieta. Nalezata do licznych stowarzyszen
koscielnych np. do Konfraterni Konajgcego Serca Pana Jezusa®. Dnia 13 lipca
w kosciele Najswigtszej Marii Panny zawarta zwigzek malzenski. Postanowi-
fa razem ze swoim matzonkiem zy¢ w jednos$ci serca i we wspolnocie dobr.
Oboje zyli ze soba jak brat z siostra co nie znaczy, ze nie chcieli mie¢ dzieci.
Przez ten dziesi¢cioletni czas ich malzenstwo dojrzewato aby potem mogli
zrozumie¢, ze ich powotaniem jest wlasnie malzenstwo, a nie jak weczeséniej
mysleli klasztor”.

Zelia urodzita Teres¢ 2 stycznia 1873 roku, majac 43 lata. Matczyna
rados$¢, z tego ,,p6znego owocu mitosci” jej i Ludwika, nie trwata dtugo. A to
dlatego, ze od ponad dwudziestu lat miata guza piersi, ktory powoli przeradzat
sie¢ w raka, sprawiajac jej ogromne cierpienie. Poddata si¢ badaniom, ktore
wykazaly, ze jej $mier¢ jest blisko. Uswiadomita sobie, Ze jest zapraszana
gdzie indziej, przez Matkeg z nieba. Pisata: ,,Czegdz chececie? Jesli Najswigtsza
Panna nie uzdrawia mnie to znaczy, ze nadszedt moj czas i ze Pan Bog chce
bym odpoczeta gdzie indziej niz na ziemi”. Dnia 28 sierpnia, w 1877 roku,
Zelia staneta przed Matka z Nieba®.

Ludwik Martin (ojciec Teresy), byt rozmitowany w zyciu wewngtrznym
1 przygodzie. Wyrazem tego byla piesza wedrowka przez szwajcarskie Alpy
gdzie odkryl opactwo Grand- Saint-Bernard, w ktorym zyja Kanonicy Regu-
larni Lateranscy. Nadal ksztalcil si¢ jako zegarmistrz w Strasburgu. Oprécz
nauki czas spedzat na modlitwie. Przerwal nauke by wstapi¢ do wspomnianego
klasztoru. Pojawit si¢ jednak problem. Nie znat taciny, co bylo wymagane,
dlatego opat zalecit mu powrdt do klasztoru po ukonczeniu studiow. Bedac
w Alencon Ludwik zachorowat, co uznat za Bozy znak i z cigzkim sercem
musial zrezygnowac z planu wstapienia do klasztoru®.

4 Por. H. Mongin, Ludwik i Zelia Martin swigci w codziennosci, Krakéw 2009,
s. 23-24.

5 P. F. Neumann, Historyczne uwarunkowania zZycia i duchowosci Teresy z Li-
sieux, w: Swieta Teresa z Lisieux stowem Boga dla $wiata, red. W.J. Gogola, Krakow
1998, s. 22.

¢ Tamze, s. 23.

7 Por. H. Mongin, Ludwik i Zelia, s. 31.

8 Por. K. de Meester, Teresa z Lisieux. Zycie, nauka, $rodowisko, Krakow
[b.r. w].,s. 37.

? Por. H. Mongin, Ludwik i Zelia, s. 19-20.
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Teresa piszac o nim w swych rekopisach okresla go tak: starzec czcigodny
1 pobozny, uwielbiajacy dzieci, troch¢ marzyciel. Jest cztowiekiem obowigzku
i porzadku, odwaznym, zawsze gotowym do dzialania, sktonny do medytacji,
gleboko religijny!°.

Ludwik Martin wraz z Zelig zyli na co dzieh wzorem matzenstwa jaki
zaczerpneli z Listu $w. Pawla do Efezjan o mito$ci Chrystusa do Kosciota!'.
Ojciec byt dla Teresy ukochanym krélem. Gdy zabierat ja na ryby, ona wolata
utozy¢ si¢ na ukwieconej trawie i oddac si¢ rozmyslaniom. Wtedy jeszcze nie
rozumiala, Zze w ten sposob, w towarzystwie ojca zatapiala si¢ w rzeczywistej
modlitwie'2.

Od poczatku celem zycia Zelii i Ludwika byta swigtosc. Widzieli te swoja
swigtos$¢ w oddaniu si¢ Bogu, w codziennych czynnosciach. Aby zamierzong
sSwigtos¢ osiggnaé korzystali z wszelkich mozliwych srodkow takich jak:
modlitwa, sakramenty, shuzba wspolnocie parafialnej, jednak na pierwszym
miejscu byla codzienna poranna Msza Swigta i czesta Komunia Swieta i to
upodobanie — nie obowiazek — przekazywali swoim dzieciom od najmiodszych
lat". W domu odmawiali: modlitwa przed i po positku, wspolna wieczorna
modlitwa, a gdy dzieci juz poszty spa¢ Ludwik i Zelia oddawali si¢ wspolne;j
matzenskiej modlitwie'.

W swojej adhortacji Jan Pawet Il zachgca rodziny chrzescijanskie aby sie-
galy do modlitwy prywatnej w roznych jej formach m. in.: modlitwa poranna
1 wieczorna, rozwazanie Stowa Bozego. Jest to z jednej strony przygotowanie,
a z drugiej kontynuacja liturgii sprawowanej w Kosciele'. ,,Modlitwa rodzin-
na ma swoje cechy charakterystyczne. Jest modlitwg wspdlng meza i Zony,
rodzicow i dzieci”'¢.

Jak pisze Helene Mongin ,,Ludwik i Zelia dawali swoim dzieciom przyktad
zycia chrzescijanskiego, a w jeszcze wigkszym stopniu byli dla nich zywymi
obrazami Boga. Teresa odejdzie do Ojca z tym wicksza tatwoscia, ze do§wiad-
czyta ludzkiego, pelnego dobrosci i czutosci ojcostwa. W ten sposob Ludwik
i Zelia wskazali $ciezke, ktorg podazy przyszta $wieta”'’. Sama Swieta napisze
potem o nich: ,,Bog dat mi ojca i matke godniejszych Nieba niz ziemi™'®.

10 Por. K. de Meester, Teresa z Lisieux, s. 9-10.

1 Por. H. Mongin, Ludwik i Zelia, s. 39.

12 Por. Swicta Teresa od Dziecigtka Jezus, Rekopis A, w: Dzieje duszy, Kra-
kow 2002, 14v, (dalej Rkp)

13 Por. H. Mongin, Ludwik i Zelia, s. 50-51.

4 Tamze, s. 60.

15 Por. Jan Pawet 11, Familiaris Consortio, p. 61 (dalej FC).

16 FC, p. 59.

7 H. Mongin, Ludwik i Zelia, s. 87-88

81,261, s. 477, (26 lipca 1897).
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Swoistym podsumowaniem i potwierdzeniem tego co pisze Helene Mongin
sa stowa adhortacji Familiaris Consortio: ,,Zasadniczym i niezastapionym ele-
mentem wychowania do modlitwy jest konkretny przyktad, zywe $wiadectwo
rodzicow: tylko modlgc si¢ wspoélnie z dzie¢mi, wypetniajac swoje krolewskie
kaptanstwo, ojciec i matka zstepuja w glab serc dzieci pozostawiajac Slady,
ktorych nie zdotajg zatrze¢ pdzniejsze wydarzenia zyciowe.”".

1.2. Wzrastanie duchowe wsréd rodzenstwa

W kazdej rodzinie oprocz rodzicow, wazng role ogrywa réwniez rodzen-
stwo. Bracia i siostry wzajemnie na siebie wptywaja. Ucza si¢ w ten sposob
nie tylko stuzenia innym, ale tez wspolnotowego odniesienia do Boga. Dziecko
wraz z rodzenstwem i od rodzenstwa uczy si¢ jak przezywac relacje z Panem
Bogiem, jak dazy¢ do swietosci, jak si¢ modli¢. Bez watpienia §wigta Teresa
miata z kim 1 od kogo uczy¢ si¢, gdyz byla najmtodsza w rodzinie.

Maria Ludwika Martin w Karmelu przyjeta imi¢ siostra Maria od Naj-
$wigtszego Oblicza.

Maria i Teresa znaty si¢ doskonale, dlatego Maria domyslata si¢ co
dzieje si¢ w sercu jej podopiecznej. Pozniej Teresa napisze: ,,Maria odgadta,
7e Najéwietsza Panna obdarzyta mnie jaka$ tajemniczg taska™. Nic wigc
dziwnego, ze Teresa zwierzata si¢ jej jak kierownikowi duchowemu. Maria
kontynuowata dzieto poprzednich matek Teresy, troszczyla si¢ o ten kwiatek,
ktérego zrodzita prawdziwa matka. Jej wplyw na modlitwe 1 Zycie wewngtrzne
Teresy widoczny jest cho¢by w nastgpujacych stowach: ,,Maria méwila mi
roéwniez o niezniszczalnych bogactwach, ktore tatwo jest codziennie zbierac,
o0 nieszczesciu przechodzenia obok nich bez zadania sobie trudu siggnigcia
po nie reka; po czym wyjasniala mi sposob zostania §wigta przez wiernosé
w najdrobniejszych rzeczach; dala mi malg ksigzeczke O wyrzeczeniu, nad
ktora z rozkosza rozmyslatam™?'.

Paulina Martin w Karmelu najpierw siostra, a p6zniej matka Agnieszka od
Jezusa. Po $mierci matki Teresa wybrata sobie Pauling na drugg matke, nato-
miast Celina na druga matke wybrata sobie Marig. Teresa pisata: ,,Moja matko,
ijak gdyby rozdarta si¢ zastona przysztosci, rzucitam si¢ w Twoje ramiona,
mowigc: a wiec moja mamusia bedzie Paulina!”?. Paulina byta nauczycielem
a jej najmiodsza siostra pilnym uczniem. Swicta wspominajac te szczegolna
edukacje pisata: ,,Chronita$ mnie, droga matko, przed wszystkim, co mogloby

Y FC, p. 60.

2 Rkp A, 30v.
2 Rkp A, 33r.
2 Rkp A 13r.
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przy¢émi¢ moja niewinno$¢, nade wszystko za$ czuwatas, abym nie ustyszata
nic takiego, przez co wkras¢ sie by si¢ mogta do mego serca préznosé”.

Moment wstapienia Pauliny do Karmelu wywarl na Teresie duze wrazenie.
Odnowita si¢ rana Teresy zadana w dniu $mierci Zelii. Nie zmieniato to jednak
jej stosunku do Pauliny. Cata rodzina odwiedzata Pauling w Karmelu?. Przed
pierwszg Komunig §wigta Teresy, Paulina dala jej ksigzeczke, ktéra pomagata
jej przygotowac si¢ do tego wydarzenia®. Paulina i Teresa faczyty si¢ duchowo
nawet, gdy byty od siebie daleko®.

Pierwsze miejsce w sercu Teresy zajmowata Paulina. Teresa nie zapomnia-
fa tego, kim byta i co dla niej zrobita. Prawdopodobnie dlatego nazywatla ja
rowniez $wigtag. Powodem tego z pewnoscig jest zycie Pauliny, jej modlitwa,
a wreszcie przyktad?’.

Byta dla niej ideatem. Najlepszym tego wyrazem jest wtasnie ,,Rekopis A”
dedykowany Paulinie, w ktorym zwierza si¢ ze swoich przezy¢, tajemnic, tak
jak prawdziwej matce. To Paulina namdwila Teres¢ by ofiarowata si¢ Mitosci
Mitosiernej, przez co Teresa otrzymata wiele task: ,,bardzo bytam dumna z obu
moich starszych siostr, ale mym dziecinnym ideatem byta Paulina™?.

Leonia Martin w klasztorze wizytek w Caen nosita imig¢ siostra Franciszka
Teresa. Leonia byta troch¢ melancholijna i byla matka Teresy przy bierz-
mowaniu®. Bedac trzecim z kolei dzieckiem, miata charakter dziki i uparty,
przysparzata Zelii nieustannie zmartwien®.

Jak kazda siostra, tak i Leonia, zajmowala znaczace miejsce w Zyciu
Teresy’!. Obie bardzo si¢ kochaty. Leonia byta dla Teresy bardzo dobra, kims
waznym, lecz nie tak jak Maria®?. Teresa mile, cho¢ rzadko wspominata Leonig.

Celina Martin w Karmelu nosita imig siostra Genowefa od Naj$§wigtszego
Oblicza®. Obok Teresy najmtodsza w rodzinie. Gdy Teresa sie rodzita Celina
widziata w tej matej przyszta towarzyszke swych zabaw*.

Teresa w swoich Rekopisach najczesciej wymienia wihasnie Celing, a to
dlatego, ze byta dla niej kim$ waznym i bliskim: ,,byta towarzyszka mego
dziecinstwa” — jak o niej pisata®.

B Rkp A 21v.

2 Por. Rkp A 27r.

% Por. Rkp A 33r.

26 Por. Rkp A 34v.

2TRkp A 4lv.

28 Rkp A, or.

2 Por. DD, s. 37r.

30 Por. K. de Meester, Dziecko Ludwika i Zelii, s. 9.
3! Por. Rkp A 6r.

32 Tamze, 29r.

3 DD, s. 37.

3 E. T. Gil De Muro, Z or¢zem w r¢ku, Poznan [b.rw.], s. 8.
3 Rkp A, 6v.
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Celina byta dla niej przyktadem jak postgpowacé, uczyta ja modlitwy. Data
tego przyktad swoim zyciem: ,,nie masz §wieconego chleba, to nic, zréb go!
Jak si¢ powiedzialo - tak si¢ zrobito; Celina wzi¢ta krzesto, otworzyta Scien-
ng szafke, wyjeta chleb, ukroita kromke i z wielka powaga zmdwita nad nig
Zdrowa$ Maryjo, po czym podala mi, a ja, zrobiwszy znak Krzyza, spozytam
go bardzo poboznie, stwierdzajac, ze ma smak zupelnie §wieconego chleba...
Czesto odprawiaty$Smy wspolnie konferencje duchowe™¢. Razem nie tylko si¢
bawily, razem si¢ modlity i odprawiaty konferencje duchowe. Zelia napisala
o nich: ,,Celina i Teresa sg nierozlaczne, trudno spotka¢ bardziej kochajace
si¢ dzieci™’.

Z powyzszych rozwazan wynika wigc, Ze cala rodzina §wigtej Teresy miata
ogromny wplyw na jej zycie modlitewne, na jej zjednoczenie z Bogiem. Ro-
dzina ta byta na wskro$ przesigknigta swictoscig. W rodzinie Martin panowata
atmosfera prawdziwie Domowego Kosciota. W tak uformowanej rodzinie nie
mogto zabrakng¢ modlitwy, dlatego Teresa juz od samych narodzin weszta
w te rodzinng modlitwe.

Podsumowujac mozna stwierdzi¢, ze zycie rodzinne Teresy byto tym, co
w przyszto$ci okreslito nauczanie Soboru Watykanskiego 11, ktory naucza, ze
przyktad rodzicow i modlitwa rodzinna utatwiaja wszystkim cztonkom rodziny
droge do zbawienia i $wigtosci®.

2. Zycie modlitewne Swietej Teresy

Swieta Teresa od Dzieciatka Jezus, noszac w sobie obraz Domowego
Kosciota, rozpoczynata drogg osobistej modlitwy w nowej rodzinie - sidstr
karmelitanek w Lisieux. To, co zostalo niejako zasiane w domu rodzinnym,
a dotyczylo zycia wewnetrznego i osobistej relacji z Panem Bogiem, zaczyna
wzrasta¢ na nowym gruncie — w zyciu zakonnym.

2.1. Praktyka modlitwy

Modlitwa byta najwazniejszym czynnikiem zycia duchowego Teresy.
W tym kontekscie warto postawi¢ pytanie w jaki sposob Swieta modlita sie.
Otto Filk twierdzi, ze modlitwa byla dla niej jakby ogniskiem, ktore zapala
wszystko ogniem mito$ci. Na poczatku swojego zycia zakonnego odprawiata
prawdziwe rozmyslanie nie zdajac sobie z tego sprawy. Czasem mowita, ze

% Rkp A, 9v-10r.

7Rkp A, 9r.

3% Por. Sobor Watykanski 11, Konstytucja duszpasterska o Kosciele w swiecie
wspoiczesnym, 48.



106 Ks. Micrat Koscianski

medytowata czy raczej rozwazala, ale oznacza to raczej czytanie potagczone
z zastanawianiem si¢ i rozwazaniem. Rozmyslata o roznych rzeczach; o Panu
Bogu, o Jezusie Chrystusie, o niebie i szczesciu ale rowniez o zbawieniu dusz®.

Z tego co mowila §w. Teresa, jak rowniez z tego co napisata nie wynika,
ze odrzucata metody modlitwy czy tez cheiala stuchajacych jg od nich uwolnié.
Wedtug niej na poczatku zycia duchowego modlitwa powinna pouczaé, zapa-
la¢ wole, sktoni¢ do zupelnego oddania si¢ Bogu. Teresa z Lisieux w swojej
praktyce modlitewnej nie przywiazywala si¢ do okreslonych metod, dlatego
niektorzy uwazaja, ze jej zastugg byto uwolnienie chrzescijanskiej modlitwy
od tyranii $cistych zasad. Teresa praktykowata modlitwe nieustanna, tak jak
inne siostry w Karmelu*.

Swicta Teresa modlita si¢ za wszystkich ludzi, poniewaz byta przekonana,
ze modlitwa karmelitanki powinna obejmowac caty §wiat. Modlitwa Teresy
nie byla zawezona jak modlitwa niektdrych chrzescijan, lecz — poniewaz
obejmowata wszystkich ludzi —autentycznie katolicka. Codzienna modlitwa
Teresy sktadata sie nie tylko z dwoch godzin modlitwy wewnetrznej, ale row-
niez z catodziennej modlitwy osobistej, praktykowanej w czasie codziennych
czynnosci. Bedac w klasztorze udawata si¢ dwa razy dziennie z wszystkimi
siostrami na modlitwe rozmyslania®!.

Jak pisze Stinissen, modlitwa Teresy byta podobna do modlitwy Jezusa.
Gdy udawat si¢ na modlitwe na gore to nie nalezy sadzic, ze caly czas trwat
w milczeniu. Zanosit do swego Ojca ufne btagania. Modlitwa Teresy, jej dialog
z Jezusem, stata si¢ rownie oczywista jak oddychanie, jedynym uzasadnieniem
jej istnienia byta wlasnie ta relacja. Zycie Teresy, jej otwarto$é na dzialanie
Ducha Swigtego pozwalaja wyczué glebig jej modlitwy*.

2.2. Przeszkody w modlitwie

Moéwiac o modlitwie nalezy pamigta¢ o pewnych trudnos$ciach, ktore jej
towarzyszg. Zdarza si¢, ze czlowiek przez sennos$¢, oschtosé¢, zasmucenie czy
brak odczuwania Boga zniecheca si¢ do modlitwy. Sg to przeszkody, ktore
mozna przezwyciezy¢ walczac o pokore, ufnos¢ i wytrwatosc®.

Na spos6b modlitwy duzy wptyw ma stan ducha wierzacego. Jesli chodzi
o Teresg to jej Umitowany ukrywat si¢ przed nig a jesli si¢ jej udzielat czynit

3 Por. Aby lepiej poznaé swietg Terese z Lisieux, red. O. Filk, Krakow 1999,
s. 307-309.

40 Por. J. W. Gogola, Sekret swigtej Teresy z Lisieux, Krakéw 1999, s. 105.

4 Por. W. Stinissen, Prosta droga do swietosci. Sladem swietej Teresy z Lisieux,
Poznan 2001, s. 73-76.

42 Tamze, s. 83—84.
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to w sposob zaskakujacy. Dlatego jej modlitwa byta w Karmelu bardzo uza-
lezniona od woli Chrystusa. Jak pisze o. Gogola od dnia obtoczyn modlitwie

Teresy towarzyszyta oschto$¢ i sennos¢. Jednak z powodu tych trudnosci Teresa

wecale nie zwalniata si¢ z praktykowania rozmys$lania, poniewaz jak twierdzita

na modlitwe nie przychodzi si¢ by sprawi¢ przyjemnos¢ sobie, ale Jezusowi.
Oschtos¢ wiec byta tym elementem, ktory sprawiat Teresie najwigksze trudno-
$ci w czasie modlitwy*. Jako przyktad mozna przytoczy¢ stowa Celiny o tej

trudnosci modlitwy $w. Teresy. Nie byto chyba duszy majacej mniej pociech na

modlitwie. Ta oschta modlitwa trwata siedem lat. Jakiekolwiek rekolekcje byty
dla niej me¢czarnig. Mimo to jej stowa i czynno$ci byly zawsze pelne namasz-
czenia, co wynikato z jej zjednoczenia z Bogiem. Mimo wszelkich oschto$ci

Teresa byta niezwykle gorliwa w odprawianiu modlitwy. Jej szczgscie ptyneto

stad wlasnie, ze w ten sposdb moze da¢ wiecej Panu Bogu®. Teresa doswiad-
czyla nieobecnosci Pana Boga podczas modlitwy, dlatego gdy wyjezdzata na

rekolekcje mowita, ze Jezus bedzie jak zwykle spal. Podczas tych okresow
ciemnosci nigdy nie utracila ufnosci wobec Boga. Pomimo do§wiadczanych

oschlosci Teresa nie zniechecala si¢ lecz przeciwnie, mobilizowala sie do

wigkszej gorliwoséci na modlitwie*

Kolejng trudnoscia byta sennos¢. Sama kiedys napisata o swoich rekolek-
cjach: ,,Doprawdy jakze daleko mi do $wigtosci; juz to jedno jest wystarcza-
jacym dowodem; zamiast cieszy¢ si¢ z mojej oschtosci, winnam trapi¢ si¢, ze
zasypiam od siedmiu lat podczas modlitwy i dzigkczynienia- ale si¢ nie smuceg!
Sadzg, ze male dzieci podobajg si¢ swoim rodzicom zaréwno wtedy, kiedy $pia,
jak i kiedy nie $pig”*. Tekst ten dowodzi, ze nawet wielcy $wieci borykali si¢
ze zwyczajnymi ludzkimi przypadto§ciami ksztattujac wlasne zycie duchowe.
Ciekawe jest i to, ze Teresa chciala si¢ cieszy¢ z oschtos$ci i oskarzala sig, ze
si¢ nie smuci z sennosci. Wynika stad, ze sennos$¢ postrzegata jako wiekszy
problem niz oschto$¢. Ale i z tego sie nie smucita, lecz pocieszala sie, ze dzieci
$pigce rowniez podobaja si¢ rodzicom. Przy tej okazji warto zwroci¢ uwage
na jej dojrzatos¢ w wierze, gdyz w nadmiernym oskarzaniu si¢ za wszelkie
trudnosci na modlitwie potrafita dostrzec dzialanie szatana, gdyz on lubi gdy
cztowiek obarcza si¢ nadmiernie poczuciem winy nawet za to, co nie jest od
niego zalezne. Gdy czlowiek napotyka takie trudnosci na modlitwie moze si¢
zniechgcad, jednak Teresa w tym do$wiadczeniu znajdowala motywacje do
ozywiania czystej wiary i mitoéci. Czas przeznaczony na modlitwe my$lng
uwazata za §wiety i nie chciala go naruszaé, bo skrdci¢ ten czas to niejako

4 Por. J. W. Gogola, Sekret, s. 109-110.

% Por. Swigta Teresa od Dziecigtka Jezus, Pisma Mniejsze, Krakow 2003, s. 293,
(dalej PM).

46 Por. J. Lafrance, Mifos¢ moim powotaniem. Droga duchowa sw. Teresy z Li-
sieux, Czgstochowa 1996, s. 110-112.
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ukra$¢ go Bogu. Teresa wiedziata, ze te dusze, ktore sg wierne modlitwie
pomimo trudnos$ci moga by¢ przez Boga obdarzone szczegdlnymi taskami®®.

Jednak to nie wszystkie trudnosci jakie Teresa miata na modlitwie. Przy-
czyng innych byly siostry z Karmelu, a wtasciwie to, co one robily nieswia-
domie. Oto jeden z wielu przyktadéw. Podczas jednego rozmys$lania pewna
siostra robita dziwny szmer, jakby ocierala o siebie dwie muszelki. Bardzo to
Teres¢ meczyto tak, ze nawet pot ja oblewat. Postanowita znies¢ to dla Boga.
Jej modlitwa polegala jedynie na znoszeniu tego cierpienia. Chciata to robic¢
z rados$cig i spokojem. Postanowita wigc stuchac tego szmeru z pelng uwaga,
tak jakby to byl jaki$ zachwycajacy koncert. I cale jej rozmyslanie polegato
na ofiarowywaniu Jezusowi tego koncertu®.

Swigta Teresa z Lisieux swoja postawa wobec trudnosci na modlitwie uczy
dzi$ ludzi wierzacych, ze przeszkody spotykaja wlasciwie kazdego modlacego
si¢ czlowieka. W takiej sytuacji wazna jest wytrwato$¢. Jesli mimo staran czto-
wiek poddaje si¢ np. sennosci, to nie nalezy si¢ tym zrazaé i trzeba przyjac to
jako Boze dziatanie. Modlitwa to sposob by podobac¢ sie Panu Bogu, dlatego
nalezy modli¢ si¢ tak, by Jemu sprawi¢ przyjemnos¢. W tym celu trzeba prosic¢
Go by ta modlitwa wygladata tak, jak On chce.

W naszym staraniu o to by modlitwa byta mita Panu Bogu nalezy pamigtac¢
o czynniku wlasciwie najwazniejszym — o mitosci. Gdy mezczyzna kocha
kobiete nie zraza si¢ niepowodzeniami, nie zwaza na trudnosci by osiagnaé
swoj cel — by¢ z ukochana. Dlatego Katechizm Kos$ciota Katolickiego naucza,
ze: ,,wbrew naszemu znuzeniu i lenistwu walka modlitwy jest walka pokorne;j,
ufnej i wytrwatej mito§ci”*,

2.3. Pomoce w modlitwie

Dbatos¢ o poziom zycia duchowego sprawia, ze ludzie poszukuja takich
wartosci, ktore moglyby uczyni¢ ich modlitwe bardziej mita Bogu. W zwiazku
z tym, aby modlitwa byta jak najlepsza, cztowiek siega po ré6zne pomoce. Tak
byto rowniez w zyciu Teresy z Lisieux. W modlitwie $wictej bardzo wazne
miejsce zajmowala lektura. Wsrod ksiazek, ktore okazaly sig¢ dla niej niezwykle
cenne bylto dzieto pt: ,,O Nasladowaniu Chrystusa”. Na jego temat nikt nie
jest w stanie lepiej powiedzieé niz sama Swieta: ,,0d dawna juz zywitam si¢
czysta maka zawartag w Nasladowaniu; byla to jedyna ksiazka, ktora mi przy-
nosita pozytek; nie znatam jeszcze skarbow ukrytych w Ewangelii. Mialam
zapisane w serce niemal wszystkie rozdziaty mego kochanego Nasladowania;

4 Por. J. Lafrance, Mifos¢, s. 113-115.
4 Por. Rkp C 30v.
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7 tg ksigzeczka nie rozstawatam si¢ nigdy’!. Teresa zanurzala si¢ rOwniez
w konferencjach ksiedza Arminjona. Mowily one o celu obecnego zycia, ale tez
o tajemnicach zycia przysztego. Teresa tak bardzo zaglebiata si¢ w tajemnice,
o ktorych mowita ta ksigzka, ze powodowato to wielkie pragnienie mitowania
Jezusa®. Réwnie wielkim bogactwem dla niej byly dzieta $wigtego Jana od
Krzyza. Ksiazki te przynosity Teresie wiele swiatta wewngtrznego. W czasie
wielkiej oschtosci, ksiazki zaczely ja meczy¢ i nie pomagaty w rozmy$laniu.
Jednak w tej wielkiej niemoznosci ciagle z pomocg przychodzity jej ,,O Na-
$ladowaniu” i Pismo Swiete™.

,»Ko$ciol usilnie i szczegodlnie zachgca wszystkich wiernych... by przez cze-
ste czytanie Pisma §wigtego nabywali wzniosltego poznania Jezusa Chrystusa...
Czytaniu Pisma $wigtego powinna towarzyszy¢ modlitwa, by nawigzywata si¢
rozmowa miedzy Bogiem a czlowiekiem, gdyz do Niego zwracamy sig, gdy
sie modlimy, to Jego stuchamy, gdy czytamy Boskie wypowiedzi’*.

Na temat znaczenia Pisma Swietego, a zwlaszcza roli Ewangelii w jej
modlitwie, sama najlepiej napisata w swych rekopisach: ,,Pomoca w modlitwie
jest mi jednak przede wszystkim Ewangelia; ona zaspakaja wszystkie potrzeby
mojej biednej matej duszy. Odkrywam w niej coraz to nowe $wiatla, oraz jej
sens ukryty i mistyczny”*. Ten fragment Teresy cytuje Katechizm Kosciota
Katolickiego, mowiac o wyjatkowym znaczeniu Ewangelii dla Kosciota®®.
Teresa bardzo szybko i ze zrozumieniem przyswajata sobie fragmenty Pisma
Swigtego, ktére byto w Karmelu dla niej najwigkszym skarbem.

Pomoca nie tylko dla niej, ale i dla innych, byta praktyka wyciszenia serca
1 umystu przed oficjum, bo jak uwazata to moze by¢ powodem rozproszen na
modlitwie®’.

Wiréod innych sytuacji wspierajacych modlitewne zycie Swigtej byto pickno
przyrody. Przyktadowo, kiedy jechata do Wtoch miata okazje podziwia¢ piek-
ne krajobrazy. Pobudzaty one jej dusz¢ do powaznych mysli*t. Kiedy$ Teresa
tak napisata o przyrodzie: ,,Jezeli nie dostrzegam w tobie Boga, o jasniejgca
przyrodo, to jeste$ dla mnie niczym innym jak niezmiernym grobem”.

Rozmaitos¢ tych srodkow wspierajacych modlitwe $wiadczy o wrazliwosci
i otwarto$ci Teresy na Boze dziatanie. Wiedziata, ze Bog na rdzne sposoby
moze chcieé do niej mowié, dlatego nie otwierata sie tylko na Pismo Swiete —

STRkp A 47r.

52 Por. Rkp A 47 r.-47v.

53 Por. Rkp A 83r.

# KKK 2653.

55 Rkp A 83v.

6 KKK 127.

57 Por. PM, s. 293.

8 Por. Rkp A 58r.

% Por. W. Stinissen, Prosta droga, s. 75.
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cho¢ ono jest z tych pomocy najwazniejsze —ale otwierala si¢ rowniez na inne
warto$ci, ktore mogly i ktdre pomagaty jej jednoczy¢ si¢ z Bogiem na modlitwie.

Stosownym komentarzem do omawianego zagadnienia jest stwierdzenie
zawarte w Katechizmie Kosciota Katolickiego: ,, W niektérych chwilach uczymy
si¢ modli¢, stuchajac stowa Pana i uczestniczac w Jego Misterium Paschalnym,
ale w kazdym czasie w wydarzeniach codzienno$ci otrzymujemy Jego Ducha
jako zrodto naszej modlitwy.”®.

3. Rodzaje modlitwy

Praktyka modlitwy wyniesiona z domu rodzinnego przez Swicta Terese,
a uzupethiona doswiadczeniem formacji zakonnej wydaje owoce. Opisane sg
one w jej pismach, ktore niewatpliwie stanowig cenne zrédlo do badan nad
zjawiskiem modlitwy, jaka praktykowala Swicta. Juz wstepna analiza pozwala
wyro6znic jej cztery podstawowe rodzaje. Sg to: modlitwa dzigkczynna, prosby,
przebtagalna i uwielbienia.

3.1. Modlitwa dziekczynna

Lektura tekstow pozostawionych przez sw. Teres¢ pozwala stwierdzié,
ze modlitwa dzigkczynna w swoim podstawowym znaczeniu polega na oka-
zywaniu rados$ci 1 wdzigczno$ci Panu Bogu za otrzymane dary i taski. Jest
to jakby nastepstwo modlitwy prosby. Najpierw cztowiek prosi o co$, a gdy
otrzymuje to wtedy dziekuje. Jest to wigc wyraz milosci cztowieka do Boga.
Jesli czlowiek nie dzigkuje to prezentuje postawe egoistyczng i zachowuje
sie tak, jakby otrzymane dary sobie zawdzieczat. Takie rozumowanie po-
twierdza Celina — siostra $wigtej Teresy. W swoich wspomnieniach napisala
o naukach, jakie na temat wdzigcznos$ci dawala jej Teresa. Pewnego razu tak
jej powiedziata: ,,Wdziecznos$¢ jest tym, co najbardziej przyciaga taski Boze,
gdy dzigkujemy za dobrodziejstwa, Bog jest wzruszony i spieszy, by da¢ nam
dziesi¢¢ nowych lask, a jesli dzigkujemy nadal z takim samym wylaniem,
to jakze nicobliczalne jest pomnozenie task! Doswiadczytam tego, sprobuj,
zobaczysz! Moja wdzigcznos$¢ jest bezgraniczna za wszystko, co mi Bog dat,
i okazuje Mu jg w tysigczny sposdb®!. Modlitwa dziekczynna, wdziecznos¢
okazywana Bogu dowodzi, ze cztowiek zauwaza taski Boze. Jesli zacznie
dzickowa¢ Bogu za jedna taske dostrzeze rowniez inng i nastepng. Teresa
dzigkowata Panu Bogu za kazda otrzymana taske, dzickowata Mu nieustannie,

0 KKK 2659.
8t PM, s. 295.
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dlatego doszta do takiego momentu, w ktorym mogta z wielka rado$cig powie-
dzie¢, ze ,,wszystko jest taskg”®2. To wazne stwierdzenie poszerza, a zarazem
poglebia, istote modlitwy dzigkczynne;j.

Jej wdziecznos¢ Bogu byta tak wielka, ze mimo iz w koncu odkryta, ze
wszystko jest taska to wiedziata tez, ze nigdy nie zdota Mu dostatecznie po-
dziekowac®.

Na podstawie analizowanych pism mozna wyciagna¢ wniosek, ze aby
umie¢ dzigkowac trzeba wyj$¢ poza siebie, poza swdj egoizm i nie przypisy-
wac sukcesow tylko sobie, ale uzna¢ Bozg taske i dzigkowac za nig. Teresa
swa postawa, swa pokora, uczy kazdego czlowieka jak dzickowaé Bogu i za
co Mu dzickowac.

Sw. Pawet w Pierwszym Liscie do Tesaloniczan pisze: ,,W kazdym potozeniu
dzigkujcie, taka jest bowiem wola Boza w Jezusie Chrystusie wzgledem was”
(1 Tes 5,18). Dlatego tez, kazde wydarzenie z naszego zycia moze stac si¢
przedmiotem naszego dziekczynienia®.

3.2. Modlitwa prosby

Przez modlitwe prosby uswiadamiamy sobie, ze jestesmy zwiagzani z Bo-
giem jako naszym Stwdrca, Panem naszego zycia i Ojcem, ktory przebacza
nam grzechy®.

Z pism $w. Teresy od Dzieciatka Jezus wynika, ze czlowiek, aby co$ otrzy-
mac¢ powinien o to prosi¢ Boga. Natomiast Bog — mozna powiedzie¢ — czeka
na te prosby gdyz chce cztowiekowi nieustannie dawac. Bég chee cztowiekowi
dawa¢ jak najwiecej. Cztowiek im bardziej prosi, tym wiecej otrzymuje®®

Teresa potrafita Pana Boga tak ,,podejs¢”, ze Ten ,,nie mogl” jej juz nic
odmoéwic. Swoja misje karmelitanki stre$cita podczas egzaminu poprzedzajacego
profesje nastgpujacych stowach: ,,Przysztam ratowac dusze, a przede wszystkim
modli¢ si¢ za kaptanow”*’. To bylo jej zadanie, ktore spetniata z najwigksza
gorliwoscia przez cate zycie. P6zniej w swoim klasztorze w Karmelu wszystkie
swe prosby z natarczywoscig rozkapryszonego dziecka przedstawiala Bogu.
Z biegiem czasu dostrzegta jednak, ze nie kazde ludzkie pragnienie ma rowng
warto$¢ w oczach Bozych, bo najwazniejsze jest uswigcenie duszy i takiej
prosbie potrzebne taski nigdy nie zostang odmoéwione. Teresa orgdowata u Boga

2PM, s. 477, (5 czerwca 1897).

63 Por. Swicta Teresa od Dzieciatka Jezus, Listy, Krakow 2003, L. 224, s. 425,
(25 kwietnia 1897), (Dalej L).

64 KKK 2638.

6 KKK 2629.

% Por. G. Barthe, Dziecigctwo duchowe, Krakow 1998, s. 169.
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proszac o pomoc w rozwigzywaniu réznych problemow swiata i Kosciota, ale
zawsze na pierwszym miejscu stawiata grzesznikow i kaptanow®s,

Dojrzatos¢ duchowa Teresy polegata rowniez na tym, ze zdawata sobie
takze sprawe z tego, ze Bég moze odmowic spetnienia prosby. W swoich pis-
mach uczyta, ze wtedy trzeba uzna¢, iz Bog miat ku temu swoje racje, gdyz
zawsze wie, co jest dobre dla cztowieka. Przekonujacym przyktadem moze
tu by¢ to, iz nie wystuchat prosby swego Umilowanego Syna, gdy Ten modlit
si¢ w Ogrodzie Oliwnym w trwodze konania. Jezus poddat si¢ bez zadnych
zastrzezen woli Ojca Niebieskiego®.

Teresa posiadata pewna bron, o ktorej napisata: ,,Modlitwa i ofiara stanowia
calg moja sile; one to stanowig niepokonalng moja bron, ktéra mi dat Jezus
i mogg bardziej wzruszy¢ dusze niz stowa””. To dzigki tej broni mogta wyjednac
przebaczenie dla grzesznikoéw i zycie wieczne dla dusz. W tym dziele taczyta
si¢ z Jezusem, ktory nie tylko modlit si¢ za grzesznikoéw ale i za nich umart.

Dzi$ $§w. Teresa uczy modlitwy. Swoim przykladem uczy zwtlaszcza tych,
ktorzy nie umiejg si¢ modli¢. Jean Lafrance napisat, ze ona uczy jak zdoby¢
umiejetnos¢ zwracania sie do Boga o pomoc. Nie wystarczy jednorazowa
prosba, lecz jak pisze $w. Pawet trzeba prosi¢ Boga w kazdej sytuacji. Jednak
wszystko zalezy od tego jak wielka jest milo$¢ proszacego, czyli wszystko
zalezy od mocy blagania. Modlitwa wigc powinna by¢ poteznym wybuchem
mitosci. Taka modlitwa wyplywa z serca i powinna stac si¢ aktem ustawicznym’.

»Prosba chrzescijanska skupia si¢ na pragnieniu i poszukiwaniu Krolestwa,
ktore przychodzi, zgodnie z nauczaniem Jezusa. Istnieje hierarchia prosb: naj-
pierw Krolestwo, nastepnie to, co jest konieczne, by je przyjac i wspotdziataé
W jego przyjsciu”’?.

3.3. Modlitwa przebfagalna

Cztowiek dzigkujac uswiadamia sobie wtasng ograniczono$¢, swoj grzesz-
ny stan — przy czym zdaje sobie sprawe z wielkosci Boga. Dlatego w sposob
naturalny rodzi si¢ w nim zal i szczere pragnienie wynagrodzenia Panu Bogu
za grzechy przez modlitwe przebtagalng. Zrédtem tej modlitwy jest uswiado-
mienie sobie przez cztowieka Swigtosci Boga oraz wlasnej i innych grzesznosci.
Praktykowanie modlitwy przebtagalnej wynika przede wszystkim z mitosci
Bozej™. ,,Prosba o przebaczenie jest pierwszym dgzeniem modlitwy prosby

8 Por. G. Barthe, Dzieciectwo duchowe, s. 170.

% Tamze, s. 171.

" Rkp C 24v.

"I Por. J. Lafrance, Mitosé, s. 101.

2KKK 2632.

3 Por. S. Urbanski, Teologia modlitwy, Warszawa, s. 129-130.
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(stowa celnika: ,,Miej litos¢ dla mnie, grzesznika”, £k 18,13). Poprzedza ona
wlasciwag, czysta modlitwe. Prosba o przebaczenie poprzedza liturgi¢ eucha-
rystyczng, jak rowniez modlitwe osobistg”.

Na temat modlitwy przebtagalnej Teresa napisata w liScie do jednej z za-
konnic: ,,Jak dobrze by¢ zakonnicg, aby si¢ modli¢ i tagodzi¢ sprawiedliwos¢
Boza; tak jest, powierzona nam misja jest bardzo piekna i nie starczy wiecz-
nosci by podzickowaé¢ Bogu za dang nam czgstke”’>. Teresa bardzo czesto
praktykowala modlitwe¢ przebtagania, gdyz zrozumiata na czym ma polegac
i jak najlepiej przeprasza¢ Pana Boga za wszelkie zniewagi. Mata Swieta nie
tylko modlita si¢ za grzesznikow i przepraszata Boga za nich, tak jak to czynit
Jezus, ale tez cierpiata za nich dla Pana Boga, tak jak czynit to jej Oblubieniec.

Modlitwa przebtagania, w jej przypadku, taczyta sig $cisle z gorliwos$cia
o zbawienie dusz. Gorliwo$¢ ta opanowata jej serce od chwili gdy jako mto-
da dziewczyna ogladata na obrazku krwawigca reke Jezusa Ukrzyzowanego
i gdy ta reka objawita jej powotanie do cierpienia za dusze™. Zrozumiata, ze
tylko modlitwa i ofiara moze przebtaga¢ Boga za wszelkie zniewagi i zba
wia¢ dusze, swoja modlitwa obejmowata rowniez kaptanow. Raz napisata:

»Zawsze to samo powtarzam: modlmy si¢ za kaptanow, kazdy dzien ukazuje

jak niewielu przyjaciot ma Jezus. Zdaje mi si¢, ze najbardziej musi Go bolec

niewdzigcznosc¢, zwlaszcza gdy widzi, jak poswigcone mu dusze oddajg innym

serce, ktore w sposob absolutny nalezy do Niego™””. Jest to dos¢ szczery tekst

Teresy, przez ktory pokazuje, ze istotnie kaptani nie sg ludzmi swigtymi, a taki-
mi przeciez by¢ powinni. To oni przeciez powinni btaga¢ Boga o mitosierdzie

dla grzesznikow, tymczasem ,jak napisata Teresa, oni sami tego mitosierdzia

potrzebuja. Mozna zaryzykowac i odnies¢ do §w. Teresy stowa samego Jezusa,
ktory modlit si¢ za swych oprawcow: ,,Ojcze, przebacz im, bo nie wiedzg, co

czynia”( Lk 23, 34).

3.4. Modlitwa uwielbienia

Stanistaw Urbanski w swojej ksigzce pisze, ze jesli cztowiek zda sobie
sprawe z tego, iz Bog jest Panem i Stworcg to bedzie Mu oddawat chwate. Im
bardziej cztowiek poznaje Boga, tym czgsciej Go wychwala. Doskonato$¢ mod-
litwy uwielbienia zalezy od tego w jakim stopniu cztowiek jest oddany Bogu
w roznych sytuacjach zycia. Chodzi tu przede wszystkim o akty wewnetrznej
mitosci wzgledem Ojca Niebieskiego’.

KKK 2631.

L. 121, s. 204, (28 wrzeénia 1890).

6 Por. PM, s. 321.

77 Sw. Teresa od Dzieciatka Jezus, Mysli i stowa, Krakéw 2000, nr 417, s. 84.
8 Por. S. Urbanski, Teologia modlitwy, s. 125-127.
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Modlitwa uwielbienia jest oddaniem chwaty Bogu nie z powodu jakiego$
dobrodziejstwa, ktorego cztowiek doswiadcza ale po prostu dlatego, ze Bog jest™.

Swieta Teresa wychwalata Boga jak tylko umiata, w kazdy dostepny jej
sposob. Tym, czym najbardziej Swicta wystawiala Boga, bylo po prostu jej
zycie. Starala si¢ w praktyce pelni¢ wolg Boza, tak jak to czynit Jezus ( Por. J 4,
34). Petnienie woli Bozej stato si¢ jej modlitwa uwielbienia. Tak jak dla Jezusa
najwazniejszym byto wypekienie woli Ojca, tak rowniez dla Teresy najwaz
niejsze bylo wypetienie woli Bozej: ,,Jedynym moim celem jest spetnia¢ wole
Boza, sta¢ si¢ dla Niego ofiarg w taki sposob, jaki On sam wybierze”*. Teresa
nie moglaby peni¢ tej woli w taki sposob jak to robita, gdyby nie jej wielka
mito$¢ do Jezusa. W tej mitosci wola Oblubienca byta rownoczesnie jej wola.

4. Podsumowanie

W niniejszym artykule podj¢to probe przedstawienia tego co §wieta Teresa
moéwila o modlitwie i jak zyta modlitwa. Do przeprowadzenia badan autor po-
stuzyt sig, przede wszystkim, pismami §wigtej Teresy. Badania doprowadzity
do pewnych wnioskow.

Na podstawie rozwazan w rozdziale pierwszym mozna wysnu¢ wniosek,
ze w rodzinie Martin panowata atmosfera prawdziwego Domowego Koscio-
ta. To Bog, przez kazdego z cztonkéw tej rodziny, przygotowywat Teresg do
swigtosci. W tej rodzinie kazde dziecko miato odpowiednig formacje duchowa,
nie tylko Teresa.

Roéznorodnos¢ srodkow jakie zostaly podjete w drugim rozdziale $wiadczy
o wrazliwosci i otwartosci Teresy na Boze dziatanie. Wiedziala bowiem, ze Bog
na roézne sposoby moze chcie¢ do niej mowic, dlatego nie otwierala sie tylko
na Pismo Swicte choé ono jest z tych pomocy najwazniejsze, ale otwierata
si¢ rowniez na inne wartosci, ktore pomagaty jej jednoczy¢ sie z Bogiem na
modlitwie. Tym, czym najbardziej Swicta wystawiata Boga, bylo po prostu
jej zycie.

Omowione w trzecim rozdziale aspekty modlitwy ukazuja najwazniejsze
cechy, ktorymi charakteryzowata si¢ modlitwa $w. Teresy z Lisieux. W kolej-
nym punkcie wskazano, ze modlitwa $w. Teresy rodzila si¢ przede wszystkim
z kontaktu z Biblig oraz z praktyki zycia sakramentalnego. Zasadniczg trescig
modlitwy $w. Teresy byta troska o zbawienie innych.

Cale nauczanie swictej Teresy to swoista szkota modlitwy. To mitos¢ uczy
cztowieka, jak ma si¢ modli¢. Kiedy cztowiek wierzacy nauczy si¢ kochac,
tak jak ona kochata mitoscig oddang, ktora czyni wszystko ze wzgledu na

7 KKK 2649.
80 Rkp C 10 v.
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Jezusa i dla Jezusa, to nigdy ten cztowiek nie zaniedba swej modlitwy, a czas
przeznaczony na modlitwe bedzie przez niego dobrze zagospodarowany?®!.
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