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© Abstrakt:

Niniejszy artykul dotyczy kwestii moralnego doskonalenia cztowieka za pomoca technologii.
Proponuje¢ eksperyment myslowy, ktéry pozwala dostrzec pewna nows racje przeciwko
implementacji takiego doskonalenia. Osiggnigcie cnoty droga, ktéra obejmuje wlasny wysitek
podejmowania i realizowania moralnie stusznych decyzji, zastuguje na wigkszy szacunek, a takze
pozwala na uznanie, Ze jesteSmy (wspoh)autorami tego, kim w sensie moralnym sie stajemy.

Tego rodzaju autotworzenie wydaje sie wazna czgécia sensownego zycia, ktérej pozbawia nas
przemiana w istote moralng za pomoca sztucznego zabiegu moralnego doskonalenia.

@ Stowa kluczowe:
moralne doskonalenie, cnota, intuicja, sens zycia

© Jak cytowac:
Szutta, A. (2023). O pewnej intuicji na temat nabywania cnoty [polski oryginal]. Laboratorium
Mentis, 1(1), 63-74. https://doi.org/10.52097/1m.8156


https://orcid.org/0000-0002-1062-4808

STRONA 64 | Artur Szutta/

Debata wokat doskonalenia moralnego

yzwania wspdlczesnego $wiata, rozwoj technologiczny w szcze-

golnosci, zdaniem niektorych stawiaja nas wobec koniecznosci
doskonalenia naszej moralnej kondycji. Przyktadowo Julian Savulescu
oraz Ingmar Persson (2012, 2013) twierdza, ze wspolczesna technologia
daje ludziom niemoralnym mozliwo$¢ czynienia zta na duzg skale, np.
zniszczenia wielomilionowego miasta, a nawet calego narodu przy
uzyciu nowoczesnej broni (tzw. brudnej bomby atomowej, wirusa
etc.)1. Ten sam rozwdj technologiczny, jak zauwazajg, pozwoli nam
pewnego dnia udoskonali¢ moralnie naszg nature, czy to na poziomie
motywacyjnym (poprawiajac nasza zdolnos¢ do empatii), czy to po-
znawczym. Poprawienie zdolno$ci moralnych za pomoca technologii,
np. manipulacji genetycznej lub farmakologii, bedzie nie tylko inte-
resujacy, moze nawet kuszaca opcja, ale tez moralnym obowigzkiem,
w imie unikniecia bardzo prawdopodobnego wielkiego zta.

Idea doskonalenia moralnego jest przedmiotem krytyki ze strony
wielu autoréw. Tak oto np. Allen Buchannan (2009) obawia sie, ze
osoby udoskonalone moralnie beda posiadaty wyzszy status moralny,
a tym samym cieszyly sie wiekszymi prawami niz zwyczajne osoby
ludzkie. Inni autorzy, np. John Harris (2011) czy Michael Hauskeller
(2013), argumentuja, Zze w wyniku moralnego doskonalenia bedziemy
tak zdeterminowani do czynienia dobra przez nasze poprawione
emocje, pragnienia lub inne zachodzace w naszych cialach mechani-
zmy, Ze staniemy sie niczym automaty pozbawione wolnego wyboru.
Krytycy moralnego poprawiania cztowieka za pomoca technologicz-
nych interwencji wskazujg takze na problem ustalenia, wedtug jakich
standardéw powinni$my doskonali¢ ludzi moralnie, skoro panuje silna
niezgoda w etyce co do podstawowych zasad etycznych (Schaefer, 2014).

T Idea moralnego doskonalenia ma coraz wiecej zwolennikéw (zob. np. Specker et

al. 2014).
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Posrdd obiekcji mozna wymieni¢ takze zarzut z nieprzewidzianych
konsekwencji préb poprawiania moralnego za pomocg farmakologii
lub innych technik (Fabiano, 2018). Glosy krytyczne nie zostaly bez
odpowiedzi ze strony zwolennikéw doskonalenia moralnego. Mozna
powiedzie¢, ze obecnie tocza si¢ liczne i zaawansowane dyskusje (zob.
Lavazza i in., 2019), w ktérych obie strony formutuja kolejne argumenty,
kontrargumenty i kontr-kontrargumenty.

W niniejszym artykule chce zaproponowac eksperyment myslo-
wy, ktory daje nowe spojrzenie na problem doskonalenia moralnego,
pozwala bowiem zidentyfikowa¢ pewng intuicje przemawiajgcg prze-
ciwko sztucznemu poprawianiu moralnemu czlowieka, ktéra nie jest
wskazywana (przynajmniej nie wprost) w znanych mi publikacjach.

Zalozenia

Zanim zaprezentuj¢ sam eksperyment, przyjmijmy pewne zalozenie
co do samej technologii doskonalenia moralnego. Pominmy wszelkie
techniczne niedoskonatosci obecnych i dostepnych w przysztosci metod
doskonalenia moralnego ludzi. Przyjmijmy, ze efektem tych zabiegow
beda ludzie nieodrdznialni na poziomie behawioralnym, swiadomoscio-
wym i motywacyjnym od ludzi, ktérzy byliby doskonalym uosobieniem
arystotelesowskiego cztowieka cnotliwego. Zatézmy takze, Ze omawiane
tu doskonalenie ludzi bedzie powszechnie dostepne, nie bedzie miato
niepozadanych skutkéw, nie bedzie pozbawiato poprawionych moralnie
0s6b zdolnosci do refleksji i dzialania na podstawie racji moralnych,
czy tez szerzej — zdolnosci do autentycznych decyzji moralnych. Czy
wowczas uznalibysmy, ze nie istnieja zadne racje przeciwko realizacji
idei doskonalenia moralnego?

Eksperyment

Aby odpowiedziec na to pytanie, proponuje przeprowadzi¢ eksperyment
myslowy. Wyobrazmy sobie cztery rownolegle $wiaty nieodréznialne
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od siebie nawzajem poza jednym szczegélem. Kazdy z nich zamieszkuje
ta sama osoba, Jan, niemniej w kazdym z tych §wiatéw Jan ma nieco
inng historie. Odpowiednio w kazdym z mozliwych swiatéw a, b, ¢, d
istnieja Jan,, Jan,, Jan, oraz Jan,. Wszyscy wymienieni sg w okreslo-
nym czasie, mierzonym jednocze$nie dla wszystkich czterech $wiatéw,
powiedzmy w czasie t,, osobami moralnie cnotliwymi w sensie ary-
stotelesowskim, to znaczy posiadaja stale dyspozycje do niezawodnego
rozpoznania tego, co jest moralnie wlasciwe w danych okolicznosciach,
oraz do motywowanego tym rozpoznaniem skutecznego czynienia
dobra (Arystoteles, wyd. 2007, EN 1116a).

Jedyna rzeczg, ktdra rézni wszystkich Jandw, jest sposob, w jaki
swoje cnoty nabyli. Jan,, stal si¢ cnotliwy tradycyjnym sposobem - po-
przez nasladowanie innych osdb, kiedy byt jeszcze matym dzieckiem,
nastepnie dzieki wytrwalemu treningowi w podejmowaniu wlasciwych
decyzji, pokonywaniu swoich stabosci, stopniowemu budowaniu w sobie
wlasciwych dyspozycji, by¢ moze z niejedng porazka (szczegdlnie na
poczatku moralnego rozwoju) po drodze.

Jan, w pewnym momencie t,_,, zostal wybrany bez jego wiedzy
i zgody do tajnego programu rzagdowego, ktérego celem bylo stworzenie
i przetestowanie projektu doskonalenia moralnego za pomocg pewnej
technologii. Jej szczeg6iow nie bede tutaj okreslal, aby uniknaé w tym
miejscu (skadinad ciekawej, lecz drugoplanowej dla celow tego artykutu)
dyskusji o jej stabosciach lub niedociagnigciach (zgodnie z zalozeniem
eksperymentu bylaby to technologia bezpieczna)2.

Przypadek Jana, rézni si¢ od sytuacji Jana, tym, ze to nie rzad
podjat decyzje o zastosowaniu technologii doskonalenia moralnego, ale
rodzice Jana. Pragneli oni moralnie cnotliwego dziecka, a bali sie, ze

2 Naturalnym odruchem w trakcie czytania na temat sytuacji Jana, byloby for-
mulowanie zastrzezen co do moralnej akceptowalno$ci samych metod sztucznej
implementacji moralnych dyspozycji. Uznaje, Ze takie zastrzezenia moglyby by¢
uzasadnione i stanowi¢ wazny punkt wyjécia dla dyskusji, niemniej chce, aby
czytelnik je zignorowal, poniewaz celem niniejszego eksperymentu nie bedzie
ocena metod, a samej idei sztucznego moralnego poprawiania czlowieka.
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sami nie beda w stanie wlasciwie wychowa¢ go metodami naturalnymi.
Jan, natomiast, by¢ moze sfrustrowany swoja zta kondycja moralna,
sam zglosil si¢ do programu doskonalenia moralnego i zostal poddany
zabiegowi przy pelnej $wiadomosci i za wyrazeniem zgody.

Na potrzeby tego artykutu przyjmijmy, ze w czasie t, wszyscy
wymienieni wyzej Janowie s3 nieodréznialni pod wzgledem behawio-
ralnym, motywacyjnym, kognitywnym oraz emocjonalnym. Przez
nieodrdznialnos¢ behawioralng rozumiem nieodréznialnos¢ dajacego
sie zaobserwowac z trzecioosobowej perspektywy zachowania (moze
nawet dajacej sie zaobserwowac aktywnosci mozgow i innych czesci cia-
fa istotnych dla dziatania moralnego). Nieodréznialno$¢ motywacyjna
oznacza kierowanie si¢ tymi samymi racjami moralnymi w podejmo-
waniu decyzji. Nieodréznialno$¢ kognitywna i emocjonalna3 polegaja
na tym, ze $wiat, wszelkie w nim obiekty, ich cechy i relacje migdzy
nimi wygladaja (sa poznawczo ujmowane) dla wszystkich Janow tak
samo oraz majg oni dyspozycje do przezywania takich samych emocji
w takich samych okoliczno$ciach.

Intuicyjna ocena

Wydaje sig, ze pomimo opisanej powyzej nieodrdznialnosci wszystkich
czterech Janow, fakt odmiennej historii, innego sposobu, w jaki nabyli
oni cnote, decyduje o odmiennej ocenie Janéw. Jak sadze, intuicyjne
jest twierdzenie (zakladam, ze wiekszos¢ czytelnikow te intuicje be-
dzie podziela¢), ze Jan, zastuguje na wiekszy podziw z naszej strony
niz pozostali Jan,, Jan,oraz Jan 4. Podziw ten powinien bowiem

3 Nie zakladam ani nie odrzucam tutaj, ze emocje s3 z definicji czyms$ pozapoznaw-
czym (akognitywnym). Rozstrzygniecie takie nie jest istotne z punktu widzenia
celu prezentowanego tutaj eksperymentu.

4 My¢le, ze na nieco lepsza ocene moralng, w pewnej mierze takze nasz podziw
(ale w mniejszym stopniu niz Jan,) zastuguje takze Jang,, ktéry sam zwroécil sie
z prosbg o moralne udoskonalenie.
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obejmowac¢ nie tylko aktualne mozliwosci Jana, ale takze trud, wy-
trwalos$¢ i zaangazowanie woli Jana poprzez caly proces jego moralnego
wzrostu. Aktualny stan Jana, jest relatywnie (w poréwnaniu do po-
zostaltych Janow) w najwigkszym stopniu jego zastuga. Wydaje si¢ zas,
ze uwzglednienie zastugi w osiggnieciu cnoty powinno mie¢ miejsce
w moralnej ocenie Janow.

Dyskusja

Czy z powyzszej intuicji wynika co$ dla debaty na temat doskonalenia
moralnego? Wydaje sig, ze (przy zalozeniu jej stusznosci) intuicja ta
stanowi racje prima facie przeciwko wdrazaniu moralnego poprawiania
ludzi. Niemniej zwolennik takiego doskonalenia mégtby sformutowaé
dwa argumenty przeciwko opisanej powyzej intuicji.

Po pierwsze, sam fakt intuicji co do wigkszej zastugi Jana, oraz fakt
wiekszego dla niego podziwu nie oznacza, ze de facto Jan zastuguje
na wyzsza ocene moralna. Intuicja ta moze by¢ przeciez bezuzyteczna
pozostaloscia procesu ewoluciji, ktory nie uwzglednial naszego rozwoju
technologicznego. W najlepszym razie taka intuicja mogta odnosi¢
sie do warunkoéw, w ktdérych ludzie zyli, zanim powstata technologia
umozliwiajgca poprawianie ludzkiej natury. Zmiany ewolucyjne (w tym
moralne intuicje) s3 powolne, za$ rozwdj techniki gwattowny. Stad nasze
niedopasowanie naszych intuicji do obecnej sytuacji cywilizacyjnej,
w tym mozliwosci moralnego doskonalenias.

Po drugie, nawet jesli przypisalibysmy powyzszej intuicji wstepna
wiarygodno$¢, to musialaby ona ustapi¢ innej intuicji dotyczacej po-
réwnania prawdopodobienstwa sukcesu w osiggnieciu cnoty metoda
tradycyjna z prawdopodobienstwem osiaggniecia cnoty za pomocg tech-
nologii. Z obserwacji wiemy, ze bardzo rzadko, jesli w ogéle, ludziom

5 Zwolennikiem takiego argumentu jest na przyktad Peter Singer (2005). Wiecej
na temat zarzutéw wobec tezy o wiarygodno$ci intuicji moralnych zob. Szutta
2018.
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udaje si¢ dzieki wlasnej, opartej na seriach autonomicznych decyzji,
praktyce osiagnac bardzo wysoki poziom moralny zastugujacy na
miano cnoty. Tymczasem technologia, przynajmniej w §wietle zalozen
przyjetych w eksperymencie, daje, jesli nie zupelng pewno$¢, to wyraz-
nie wyzsze prawdopodobienstwo niz w przypadku tradycyjnej metody
osiggania cnoty (lub przynajmniej czegos od cnoty nieodréznialnego,
jesli uznamy, ze cnota na mocy pojeciowej koniecznosci obejmowataby
takze konieczno$¢ odpowiedniego sposobu jej nabywania).

Tak wiec, jesli stoimy w obliczu podjecia decyzji na poziomie spo-
tecznym/politycznym, czy wprowadza¢ moralne doskonalenie za
pomocg $rodkéw technicznej manipulacji, czy tez trwaé przy trady-
cyjnych metodach wychowawczych, powinni§my zwazy¢ obie intuicje:
z jednej strony te dotyczacg nizszego statusu moralnego sztucznie
wytworzonej cnoty (lub czegos, co jest tudzaco do cnoty podobne)s,
z drugiej prawdopodobienstwa osiagniecia sukcesu w implementacji
cnoty jedna i drugg metoda. Jesli mozemy z relatywnie wysokim praw-
dopodobienstwem stwierdzi¢, ze np. w milionowym spoteczenstwie
bedziemy mieli milion (albo prawie milion, albo nawet polowe miliona)
0s6b a la Jany, . 1, ¢» €zy nie bedzie to bardziej pozadany stan rzeczy
(ktory bedziemy moralnie zobowigzani realizowac¢) niz milionowe
spoteczenstwo z kilkoma cnotliwymi wyjatkami?? Czy nie bedzie to

6 Nie chce tutaj rozstrzygaé, czy de facto mozna dyspozycje Jandw,_4 okreslaé
mianem cnoty, warto jednak zastanowic si¢ nad tezg, Ze cnota jest czyms cztero-
wymiarowym, mianowicie, ze obejmuje nie tylko kondycje podmiotu w czasie t,,
ale Ze obejmuje caly proces w czasie od ¢, (moment poczatkowy istnienia osoby
zdolnej do stania si¢ podmiotem) do ¢, (moment stania si¢ cnotliwym). Kolej-
nym skladnikiem/cechg cnoty obok jej czterowymiarowosci bytaby, w swietle
przedstawionego tu eksperymentu, autodeterminacja podmiotu. Innymi stowy,
cnota musialaby pochodzi¢ od wewnatrz, nie z zewnatrz podmiotu. Podobne
intuicje na temat nabywania cnoty (lub w ogéle moralnego doskonalenia) maja
Jason Erbel (2018), Ruben Herce (2019) oraz James Tartaglia (2020, rozdz. 5).

7 Powyzszy argument mozna przedstawi¢ w innej jeszcze formie. Mozemy wyobrazié
sobie Jana,, ktory swiadomie zrezygnowal (albo wobec ktérego zrezygnowano)
z moralnego poprawiania na rzecz tradycyjnej formy rozwoju moralnego, ktéremu
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sytuacja bardziej pozadana, a jej realizacja naszym moralnym obo-
wigzkiem, nawet jesli bedace efektem doskonalenia moralnego osoby
beda pozbawione mozliwosci (pelnej) zastugi oraz (petnego) podziwu
dla ich moralnej kondycji?

W odpowiedzi na powyzsze krytyki mozna wysungaé nastepujace
argumenty. Po pierwsze, by¢ moze niekoniecznie nasze intuicje moralne,
a ta dotyczaca sposobu nabywania cnoty w szczegdlnosci, sa niegodne
przynajmniej wstepnego zaufania. Poniewaz na temat wiarygodnosci
intuicji moralnych w ogélnosci pisalem gdzie indziej (Szutta, 2018,
rozdz. 7) oraz istnieje juz spora literatura na ten temats, tutaj ogranicze
sie do argumentu za mozliwoscig wiarygodnosci konkretnej intuicj,
zgodnie z ktérg znaczenie ma sposdb nabywania cnoty. Niekoniecznie
ma ona jedynie charakter przestarzalego mechanizmu (albo myslowego
nawyku), ktéry odnosil si¢ do czaséw, gdy czasochlonne ksztaltowanie
charakteru przez autonomiczne uczestnictwo w odpowiednich prakty-
kach bylo jedyna skuteczng metoda osiagniecia cnoty. By¢ moze intuicja
ta odnosi si¢ do naszego rozumienia sensownego zycia.

jednak nie powiodtlo sie osiagniecie cnoty czy tez chociaz zblizenie si¢ do niej. Czy
nie uznaliby$my, ze Jan, zasluguje na negatywng ocene moralng, Ze zmarnowat
czas na nieudane proby, podczas gdy mial do dyspozycji skuteczng alternatywe?
W przypadku, gdy mamy pewnos¢, ze dana osoba nie ma zadnych szans albo
ma bardzo male szanse na to, aby stac si¢ moralnie cnotliwg badz przynajmniej
dobra moralnie na jakim$ minimalnym poziomie, mozna by argumentowac, ze
mamy wrecz obowigzek poprawi¢ ja moralnie za pomocg technologii. W innym
razie zycie takiej osoby bytoby w jakiej§ mierze zmarnowane. Warto takze dodac,
ze w opisanym powyzej poréwnaniu nie chodzi tylko o skuteczno$¢ w znaczeniu
mozliwosci osiagnigcia pozadanego skutku, ale takze o efektywno$¢ mierzona
w kategoriach czasowych. Poréwnujac tradycyjne nabywanie cnoty oraz metode
sztucznego poprawiania moralnego, powinni$my takze wzia¢ pod uwage fakt,
ze metoda tradycyjna jest bardziej czasochlonna i po drodze do osiagniecia
cnoty podmiotowi moralnemu zdarzy¢ si¢ moze wiele moralnych porazek, co,
przy zalozeniach, ze dysponujemy skuteczng metoda sztucznego doskonalenia,
mozna by wykluczy¢.

8  Znowszych publikacji interesujacg obrone intuicji prezentuja Bengson i in., 2020.
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Mozliwe, ze istotnym elementem sensownego Zycia jest to, aby
przynajmniej w jakiej$ znaczacej czedci by¢ autorem samego siebie,
stwarzac siebie poprzez autonomiczne decyzje. W celu wsparcia takiej
interpretacji bronionej intuicji proponuje kolejny, krotki eksperyment.
Wryobraz sobie czytelniku/czytelniczko, ze twoi rodzice w momencie
twoich narodzin poprosili o wszczepienie w twojej glowie malego
chipu, ktéry - odpowiednio stymulujgc twoj mézg — bedzie motywo-
wal ciebie do realizacji konkretnego, zaplanowanego przez rodzicow,
wzorca zyciowego. Zatdézmy, ze plan ten polega na tym, aby$ mial/-a od-
powiednie zainteresowania w szkole, wybral/-a odpowiednie studia,
odpowiedniego partnera zyciowego itd. Zalézmy tez, ze — dokonujac

»wlasciwych” wyboréw - bedziesz odwotywal/-a si¢ do rozpoznanych
przez ciebie obiektywnych racji, beda one jednak raczej petnity role
uzasadnienia juz okreslonych uprzednio przez rodzicéw wyboréw,
a nie przyczyn/racji determinujacych twoje wybory. Czy, gdyby przez
przypadek udalo ci sie odkry¢ taki czip i jego funkcje, twoje zycie nie
stracitoby dla ciebie przynajmniej jakiej$ waznej czesci swojej wartosci?

Czy zatem intuicja, ktérg pozwala nam uchwyci¢ proponowany
powyzej eksperyment z czterema Janami, nie dotyczy tak naprawde
faktu, ze podziw dla osiaggnig¢ ludzi oznacza zarazem pewnego ro-
dzaju potwierdzenie, ze ich Zycie zawiera jaki$ istotny nadajacy mu
sens element? Ze tym elementem sensownego zycia jest wlasnie fakt,
ze to, co w nim osiggamy, osiggamy przynajmniej w pewnym zakresie
réwniez dzigki wlasnym wysitkom i decyzjom?

Na koniec proponuje argument pomocniczy, skierowany jedynie
do tych oséb, ktdre przyjmuja istnienie osobowego Boga, ktory stwo-
rzyl ludzi i ktéry pragnie ich rozwoju moralnego. Jesli Bog jest dobry,
wszechmogacy i wszechwiedzacy i gdyby to bylo dla nas dobre, méglby
stworzy¢ nas od razu doskonalymi, bez koniecznoséci niepewnego ro-
dzenia si¢ naszego moralnego charakteru w bolach, bez koniecznosci
regresow i upadkow, bez ryzyka porazki. Jesli mimo swojej dobro-
ci, wszechwiedzy i wszechmocy nie stworzyl nas doskonatymi, to
moze uznal, ze jest inne lepsze rozwigzanie: abysmy mieli swoj udziat
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w tworzeniu siebie, byli wspdtautorami nas samych. Jesli odrzucimy
teze, ze Bog nie istnieje, wowczas dysponujemy kolejng racja wspierajaca
przekonanie, ze sposob, w jaki stajemy si¢ moralnie dobrymi ludzmi
ma znaczenie, bowiem znaczenie ma to, czy mozemy efekt swojego
zycia, to kim sie stajemy, przynajmniej po czesci nazwac swoim dziefem.

Konkluzja

Zardéwno zaproponowany powyzej eksperyment myslowy, jak i przed-
stawiona dyskusja wskazujg na istnienie pewnej, pomijanej do tej pory
racji przeciwko wprowadzaniu moralnego poprawiania w rozumieniu
sztucznej ingerencji w organizm czlowieka. Racja tg jest fakt, ze - im-
plementujac w ten sposéb dyspozycje do skutecznego czynienia dobra
moralnego - pozbawiamy osoby szansy na autonomiczne autotworzenie.
Racji tej jednak nie nalezy rozumie¢ jako ostatecznie przesadzajacej
o niedopuszczalnosci sztucznego moralnego doskonalenia. Ma ona
charakter prima facie. Ostateczne rozstrzygniecie dyskutowanej tu
kwestii wymaga rozwazenia wielu innych racji, np. tego, czy cena re-
zygnacji z (lub pozbawienia) szansy na autokreacje nie jest warta tego,
aby osiagna¢ spoleczenstwo, w ktéorym znamienita wigkszos¢, jesli
nie wszyscy postepuja dobrze moralnie. Niniejszy tekst nalezy trak-
towac jako propozycje kolejnej racji (kwestii), ktorg trzeba uwzgledni¢
w szerszej dyskusji na temat dopuszczalnosci i wartoéci moralnego
doskonalenia®.

9 Pragne podziekowaé za krytyczne uwagi i komentarze poczynione wobec wstepnej
wersji tego artykulu Krzesimirowi Cholewie, Michalowi Dominéwowi, Pawtowi
Homelowi, Jakubowi Nowickiemu, Stanistawowi Kaminskiemu, Pawlowi Sikorze,
Nataszy Szutcie, Blazejowi Szymichowskiemu, Jamesowi Tartaglii oraz Emilii
Wronskiej.
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