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1. WPROWADZENIE

Wydane przez Episkopat Polski zalecenie, by w czasie zagrozenia epidemiczne-
go przyjmowa¢ Komunie $w. na dton'!, wywotato ostrg krytyke ze strony wielu dusz-
pasterzy i wiernych, ktdrzy uznaja, ze jedynie ,,godne” jest przyjmowanie Komu-
nii wprost do ust’. Nie jest dobrze, gdy uwaga koncentruje si¢ wybiorczo na jednym
tylko gescie. Przygotowanie do Komunii zawiera szereg modlitw i obrzedow: Ojcze
nasz wraz z embolizmem, obrzed pokoju (modlitwa i1 gest), prywatne modlitwy ce-
lebransa, ukazanie postaci wraz ze stowami ,,Panie, nie jestem godzien”. Przez wie-
los¢ obrzedow liturgia ksztaltuje w uczestnikach wtasciwe usposobienie do przyje-
cia Komunii.

Najstarszy opis ustanowienia Eucharystii (1 Kor 11) zawiera pewna dwuznacz-
no$é. Swiety Pawel pisze: ,,Chleb, ktory tamiemy, czyz nie jest udzialem w Ciele
Chrystusa?” (1 Kor 11, 16). W tym zdaniu ,,Ciato Chrystusa” ma podwojne znacze-

! Przypominamy, ze przepisy liturgiczne Kosciota przewiduja przyjmowanie Komunii Swietej
na r¢ke, do czego teraz zachgcamy”, Zarzadzenie nr 1/2020 Rady Statej Konferencji Episkopatu Pol-
ski z 12 marca 2020 r. https://episkopat.pl/zarzadzenie-nr-1-2020-rady-stalej-konferencji-episkopatu-
polski-z-dnia-12-marca-2020-r/

2W 2020 r. pojawita si¢ fala krytyki wobec gestu dopuszczonego przez polski Episkopat 15 lat
wczesniej. Nie $wiadczy to dobrze o percepcji dokumentow Episkopatu. Zob. Episkopat Polski, Wska-
zania Episkopatu Polski po ogloszeniu nowego wydania Ogoélnego wprowadzenia do Mszalu rzymskie-
20 (9 marca 2005 r.), nr 40.
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nie’. Z jednej strony, spozywanie chleba jest udziatem w ofierze Chrystusa: ,,Ilekro¢
bowiem spozywacie ten chleb albo pijecie kielich, $mier¢ Panska glosicie, az przyj-
dzie” (1 Kor 11, 26). Z drugiej — Ciatem Chrystusa sg ci, ktoérzy Go przyjmuja: ,,Po-
niewaz jeden jest chleb, przeto my, liczni, tworzymy jedno Ciato” (1 Kor 10, 17).
Z tego tez powodu przygotowanie do udziatlu w Ciele Panskim ma podwdjny wy-
miar. Swiety Pawel przestrzega, by nie spozywaé Chleba i nie pi¢ z kielicha Panskie-
go niegodnie: ,,Kto bowiem spozywa i pije nie zwazajac* na Ciato [Panskie], wyrok
sobie spozywa i pije” (1 Kor 11, 29). Skoro uczestnictwo w Wieczerzy Panskiej jest
tez budowaniem Ciala — Ko$ciota, wymaga gotowos$ci do tworzenia wspolnoty, kto-
ra wyraza si¢ w przezwyci¢zaniu sporow i niesprawiedliwych réznic. Pawet upomi-
na chrzescijan: ,,schodzicie si¢ razem nie na lepsze, ale ku gorszemu”. Dzieje si¢ tak,
poniewaz ,,zdarzaja si¢ migdzy wami spory, gdy schodzicie si¢ razem jako Kosciot”
(1 Kor, 17n). Od poczatku wigc przygotowanie do sprawowania Eucharystii, lub tez
bezposrednio do przyjecia Komunii, ma zarowno wymiar osobisty, jak i eklezjal-
ny (wspolnotowy). Dzi§ wiele si¢ mowi o wlasciwym przygotowaniu do osobiste-
go spotkania z Panem, o gestach swiadczacych o szacunku dla obecnosci Chrystu-
sa w znakach sakramentalnych. Przyjrzyjmy si¢ drugiemu aspektowi.

2. ZMIANY W HISTORII

Pojednanie z bra¢mi jest warunkiem koniecznym uczestnictwa w kulcie. Taka
zasad¢ zawiera juz Ewangelia: ,,Jesli wigc przyniesiesz dar swoj przed ottarz i tam
wspomnisz, ze brat twdj ma co$§ przeciw tobie, zostaw tam dar swoj przez ofta-
rzem, a najpierw idz i pojednaj si¢ z bratem swoim! Potem przyjdz i dar swoj
ofiaruj!” (Mt 5, 23n). Stowa, ktére usytuowane sg jeszcze w kontekscie ofiar je-
rozolimskiej $wiatyni, szybko zostaja zaadaptowane do kultu chrzescijanskiego.
Didaché méwi o dwoch warunkach odzyskania ,,czystego sumienia” — o wyzna-
niu grzechow i pojednaniu z braémi: ,,niechaj nikt, kto ma jaki$ spor ze swoim bra-
tem, dopoki si¢ nie pogodza, nie bierze udziatu w tym zgromadzeniu, aby nie zosta-
ta skalana wasza ofiara™.

2.1. POCALUNEK POKOJU

Realizacja ewangelicznego zalecenia, by pojednaé si¢ z bratem przed ztoze-
niem daru na ottarzu, przybiera rytualny ksztatt pocatunku pokoju. Korzeniem li-
turgicznego gestu jest zwyczaj przekazywania pocalunku, znany w catym staro-

3J. Gnilka, Pawel z Tarsu. Apostol i swiadek, t. W. Szymona, Wydawnictwo M, Krakéw 2001,
387.

4 Diakrinw [diakrino] — wydziela¢, wyrézniaé, robi¢ roznice; tu: osadzaé wiasciwie, rozpoznawac.

5 Nauka (Didaché) Dwunastu Apostotow X1V, 3, w: Pierwsi swiadkowie. Wybor najstarszych
pism chrze$cijanskich, tt. A. Swiderkowna, oprac. M. Starowieyski, Ojcowie zywi VIII, Znak, Kra-
kow 1988, 50.
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zytnym S$wiecie, w tym rowniez w tradycji zydowskiej. Uzywany byt w czasach
Jezusa jako gest pozdrowienia, ktorego nie powinno si¢ zaniedbac (Lk 7, 45), przy-
chylnosci (Lk 15, 20), jednosci (Ga 2, 9) 1 pokoju. Juz Listy $w. Pawta §wiadcza
o powszechnym zwyczaju — jeszcze nie liturgicznym — wyrazania pocalunkiem
braterstwa pomiedzy chrzescijanami. W zakonczeniach listow autor zacheca: ,,Po-
zdroéwcie si¢ wzajemnie pocatunkiem $wigtym!” (1 Kor 16, 20)°.

Troska o gotowos¢ do pojednania przed przystgpieniem do Boga, ktorej rytu-
alnym wyrazem jest pocatunek pokoju, przewija si¢ nieustannie w chrzescijanskiej
literaturze. W nurcie greckiej tradycji przyktadem jest Orygenes (7254). W traktacie
O modlitwie zaleca, by przed modlitwa chrzescijanin zapomniat wszelkie zlo, ktére
wyrzadzili mu blizni, aby Bog i jemu zapomniat jego grzech’.

W bardzo podobny sposdb jest prezentowana konieczno$¢ przygotowa-
nia do modlitwy w tradycji tacinskiej, ktorej wspotczesnym Orygenesowi przed-
stawicielem jest Tertulian (fok. 220). Wedlug mysli zawartej w De oratione droge
do nieba modlitwom otwiera pami¢¢ o przykazaniach, z ktorych pierwszym jest obo-
wigzek pojednania z braémi przed przystgpieniem do ottarza®.

Zastosowanie pocatunku pokoju w zgromadzeniu liturgicznym stanowi chrzes-
cijanska oryginalno$¢. Wprawdzie w najstarszych pismach chrzescijanskich — ani
w Didache, ani u ojcow apostolskich — nie znajdujemy aluzji do stosowania po-
catunku pokoju w liturgii, jednakze powszechna obecnos¢ tego gestu, potwierdzo-
na przez najstarsze $wiadectwa liturgiczne, pozwala przyjaé, ze poczatki stosowa-
nia w liturgii siegaja czasow bliskich apostolskim.

Pierwszym $wiadkiem jest $w. Justyn (7165), ktory w opisie Eucharystii spra-
wowanej po chrzcie umieszcza pocatunek pokoju po modlitwach konczacych liturgie
stowa, a przed przyniesieniem darow®. Pocatunek pokoju, ktory przygotowuje na spo-
tkanie z Panem, tutaj staje si¢ elementem przygotowania do uczestnictwa w Uczcie
eucharystyczne;j.

Katechezy mistagogiczne, przypisywane Cyrylowi Jerozolimskiemu, umiesz-
czaja pocatunek pokoju tuz po ztozeniu daréw, po ktorym nastepuje umycie rak
przez biskupa i kaptanow. ,,Ten pocatunek jednoczy serca i prowadzi do przebacze-
nia uraz, jest oznaka pojednania i zapomnienia o krzywdach”'.

¢ Podobnie 2 Kor 13, 12; 1 Tes 5, 26; atakze 1 P 5, 14. Wigcej o podstawach biblijnych zob. P. Wlodyga,
., Pokoj (Panski niech zawsze bedzie) z wami”, w: Introibo ad altare Dei. Ksiedzu Profesorowi Stefa-
nowi Koperkowi CR z okazji 70-lecia urodzin i 45-lecia kaplanstwa, red. S. Szczepaniec, WN PAT,
Krakow 2008, 121-129.

7,,W koncu trzeba usungé¢ pamig¢ krzywd doznanych od ludzi niesprawiedliwych, jesli sie chce,
aby i nam Bog nie pamigtal tego, w czym niesprawiedliwie postapilismy wobec wielu bliznich...”.
Orygenes, O modlitwie 31, 2, tt. W. Kania, H. Pietras, w: Odpowiedz na Stowo, H. Pietras (wstep
i oprac.), WAM, Krakéw 1993, 231.

8 ,,Czym bowiem byloby przychodzenie po pokdj Bozy bez pokoju, a po odpuszczenie win z ich
zatrzymywaniem? Jak przeblaga Ojca ten, kto si¢ gniewa na brata, skoro od poczatku zabroniono nam
wszelkiego gniewu?”, Tertulian, O modlitwie 11, th. H. Pietras, w: Odpowiedz na Stowo, 44.

? ,Na zakonczenie za§ modlitw pozdrawiamy si¢ wzajemnie pocatunkiem pokoju. Nastepnie
przynosza [ ...] chleb i kielich...” Justyn Meczennik, I Apologia 65,1-3, thum. L. Misiarczyk, w: Pierw-
si apologeci greccy, oprac. J. Naumowicz, BOK 24, Wydawnictwo M, Krakéw 2004, 255.

10 Cyryl Jerozolimski, Katecheza 23 (Mistagogiczna pigta), 3, w: tenze, Katechezy przedchrzciel-
ne i mistagogiczne, tt. W. Kania, BOK 14, Wydawnictwo M, Krakow 2000, 339.
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Sposrod wielu tekstow, zawierajacych zachete do wlasciwego udzielania po-
calunku pokoju, zacytujmy homili¢ Jana Chryzostoma: ,,Przerwij, powiada, ofiare
na mojg czes$¢, aby ocalata twoja mitos$c, bo rowniez pojednanie z bratem jest ofia-
rg”; ,,...stot ten nie przyjmuje ludzi pozostajacych z sobg w nieprzyjazni”!!.

Pocalunek najmocniej wyraza braterskg mitos¢, zazytosé, a takze czystos¢ obycza-
jOW, bo bez watpienia na poczatku pocalunek przekazywany byt pomiedzy wszystkimi.
Znak na tyle jest powszechny i ma takie znaczenie, ze Tertulian widzi w nim przeszkodg
dla malzenstw mieszanych'?, a u 0so6b z zewnatrz budzi zgorszenie i podejrzenia o roz-
puste'®. Stad ptyng upomnienia o zachowanie skromnosci i ostrzezenia przed naduzy-
ciami. I tak na przyktad Atenagoras z Aten (1190) zachgca do sformutowania $cistych
zasad przekazywania pokoju, np. unikania powtérnego pocatunku'®. Szybko jednak
nastepuje w zgromadzeniu oddzielenie mezczyzn i kobiet w celu unikniecia zgorszen.
Taka zasade podaje juz Tradycja Apostolska — $wiadek zwyczajow liturgicznych
z pierwszej potowy Il w. Podobnie Konstytucje Apostolskie (IV w.): ,,Duchowni ucatu-
ja biskupa, $wieccy me¢zczyzni — mgzczyzn i niewiasty — niewiasty”'¢.

Gest przygotowujacy do uczestnictwa w Ofierze jest tez zwienczeniem mo-
dlitw. W ten sposob komentuje pocatunek Tertulian, ktory nazywa go signaculum
orationis"’. Pokoj udzielany jest przed zlozeniem darow we wszystkich wschodnich
liturgiach, a z tacinskich — w mediolanskiej, mozarabskiej i galijskiej. Modlitwa bra-
ci opisana przez Justyna z czasem rozwija si¢ w modlitwe zwigzang z odczytywaniem

' Jan Chryzostom, Homilia XVI, w: Homilie na Ewangeli¢ wedlug sw. Mateusza. tt. J. Krysty-
niacki, oprac. A. Baron, uwspotcz. przektadu E. Buszewicz, cz. 1, WAM, Krakoéw 2000, 207.

12 _Kto bez zadnych podejrzen pozwoli jej pdj$¢ na nieznang uczte¢ Pana, ktora poganie zniesta-
wiaja? [...] Kto pozwoli spotkac¢ si¢ z jakim$ ze wspotbraci, by przekaza¢ pocatunek [...]?”. Tertulian,
Do zony 4, tt. K. Obrycki, w: Tertulian, Wybor pism II, oprac. W. Myszor, K. Obrycki, E. Stanula, PSP
29, Warszawa 1983, 160.

13 Zob. Minuncjusz Feliks, Oktawiusz, c. IX, tt. M. Szarmach, w: Apologie, oprac. M. Szarmach,
J. Sotowianiuk, PSP 44, Warszawa 1988, 30.

14 ,Co sig tyczy tych, ktorych zwiemy bra¢mi i siostrami i nadajemy im inne nazwy oznaczajace
pokrewienstwo, to przedmiotem naszej szczegdlnej troski jest, aby ich ciata nie zostaty zniewazone
i by byly czyste, bo nauka nasza stwierdza dalej: «Jesli kto$ pocatuje kogo$ powtdrnie, bo mu si¢
spodobat [...] [luka w tekscie; nie wiadomo, skad cytat], i dodaje, iz pocatunek, czy raczej okazanie
szacunku, powinno by¢ przedmiotem $cistych przepisow, bo jesli w najmniejszym nawet stopniu ska-
zi nasz umyst, moze pozbawi¢ nas zycia wiecznego»”. Atenagoras z Aten, Prosba za chrzescijanami,
th. S. Kalinkowski, PAX, Warszawa 1985, 75n.

15 ,Po skonczeniu modlitwy nie daja sobie jeszcze katechumeni pocatunku pokoju, gdyz pocatu-
nek ich nie jest jeszcze §wiety. Wierni za$ niech witaja jeden drugiego: mezczyzni m¢zezyzn i kobiety
niech witaja kobiety; mezczyzni za$ niech nie pozdrawiajg kobiet”. H. Paprocki, Hipolita Rzymskie-
go ,, Tradycja Apostolska”. Wstep, przeklad i komentarz, SThV 14 (1976) 1, 157n.

16 Konstytucje Apostolskie VIIL: 11, 9, tt. S. Kalinkowski, w: Synody i kolekcje praw 11, uklad
i oprac. A. Baron, H. Pietras, WAM, Krakow 2007, 234*. Podobnie Konstytucje Apostolskie 11, 57, 16.
Tamze, 71*.

17 ,Wkradt si¢ jeszcze inny zwyczaj: ci, ktorzy poszcza, odmawiaja po skonczonej modlitwie
z braémi pocatunku pokoju, ktory jest przeciez przypieczetowaniem modlitwy. A kiedyz bardziej na-
lezy wymienia¢ pokoj migdzy bra¢mi niz wtedy, gdy zanoszona jest modlitwa ubogacona takim dzia-
faniem, tak by i oni mieli w nim udzial; [...] Czy modlitwa bez $wigtego pocatunku moze by¢ petna?
Komu pocatunek pokoju przeszkadza w stuzbie Panu? Od jakiej ofiary odchodzi si¢ bez pocatunku?”.
th. H. Pietras, w: Odpowiedz na Stowo..., dz.cyt., 54n.
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imion zapisanych na dyptykach. Liturgie mozarabska i galijska po zakonczeniu od-
czytywania imion maja modlitwe post nomina, a bezposrednio po niej — ad pacem'®.

Pocatunek pokoju ma wigc podwdjne znaczenie: jest pieczgcia, potwierdzeniem
zanoszonych modlitw i przygotowaniem do sprawowania misteriow.

W liturgii rzymskiej znak pokoju zostaje przesuniety na czas przed komunig'®.
Wydaje sig, ze zwyczaj ten zostat zainicjowany w Afryce. O takim usytuowaniu po-
catunku pokoju méwig kazania Augustyna:

»--.po spetnieniu ofiary méwimy Modlitwe Panska [...]. Po niej nastepuje pozdrowienie «Pokdj

wamy i chrzescijanie wymieniaja §wigty pocalunek, ktory jest znakiem pokoju. To, co wyrazaja

usta, niech bedzie w §wiadomosci [in consciential, to jest, jak usta twoje zblizaja si¢ do ust twe-
go brata, tak i serce twoje od serca jego niech si¢ nie oddala™?’.

Papiez Innocenty 1 (1471) w Liscie do Decencjusza potwierdza ten zwyczaj,
intepretujac pax jako zgodg na to, co si¢ dokonato w §wigtych misteriach?'.

Réwniez w nowym usytuowaniu pocatunek pokoju peini role podsumowa-
nia modlitw i przygotowania do §wietych tajemnic. W liturgii rzymskiej odczytywa-
nie wezwan z dyptykow zostato przeniesione w obreb Kanonu (Memento za zywych
1 za zmarlych), a pax stat si¢ pieczgcig Modlitwy Panskiej. Przygotowanie natomiast
nie dotyczy sprawowania Eucharystii, lecz samych obrzedow Komunii $w.?.

Wprost o ukierunkowaniu na Komuni¢ mowi formuta wprowadzajaca do pax,
zawarta w Missa lllyrica (ok. 1030 r.): Habete vinculum pacis et caritatis, ut
apti simus sacrosanctiis mysteriis®. Wskazuja tez na to pewne tradycje. Juz od
Grzegorza Wielkiego pocatunek pokoju zwigzany byl z rytem komunii, takze
poza Mszg sw. W Dialogach opowiada on histori¢ mnichéw, ktorzy bojac si¢
utoniecia w czasie burzy, spozyli Cialo Panskie, wczesniej przekazawszy sobie
pokoj*. W czasie Mszy $w. gest ten zarezerwowany byt dla tych, ktoérzy komu-

8 A. Gastoué, Ad pacem, w: Dictionnaire d’archéologie chrétienne et de liturgie, red. F. Cabrol,
H. Leclerq, Paris 1907-1953 [dalej: DACL] I, 474-478.

1 O historii pocatunku pokoju w rycie rzymskim zob. K. Lijka, Pocatunek pokoju w liturgii eu-
charystycznej i jego symbolika, Teologiczne Studia Siedleckie, XII (2015), 189-205.

2 Kazanie o sakramentach wygloszone w dniu Paschy (Kazanie 227), t. W. Eborowicz, w: Staro-
zytne teksty chrzescijanskie: kazania i homilie na Swigta Panskie i Maryjne, red. L. Gtadyszewski, TN
KUL Lublin1976, 201.

21 Twierdzisz zatem, ze niektorzy kaptani nakazuja ludziom, by [przekazywali sobie znak] po-
koju przed modlitwa eucharystyczng albo przekazuja go migdzy sobg; tymczasem nalezy koniecz-
nie oznajmic¢, by sobie przekazywac znak pokoju po wszystkim, czego nie powinienem ujawnic, aby
przez to byto wiadomo, ze lud wyrazit zgode na wszystko, co dokonuje si¢ w misteriach i jest sprawo-
wane w Kosciele, a koncowym znakiem pokoju zostato pokazane, ze si¢ skonczyto”. Swiety Innocen-
ty 1, papiez, List do Decencjusza, biskupa Gubbio, nr 8, tt., przypisy, wprow. W. Turek, WN Uniwersy-
tetu Mikotaja Kopernika, Torun 2017, 56. Zob. omoéwienie tekstu: tamze, 28nn.

22 F. Cabrol, Baiser, DACLII/1, 125n.

3 E. Marténe, De antiquis Ecclesiae ritibus libri tres, Antuerpiae® 1763, 1, IV, 4 (1, 185).

2 Woweczas pasazerowie przerazeni juz nie blisko$cig $mierci, lecz wyrazng jej obecnoscig prze-
kazali sobie znak pokoju, przyjeli Ciato i Krew Odkupiciela i kazdy z nich polecit si¢ Bogu, aby taska-
wie przyjat ich dusze, skoro ciata ich wydat tak strasznej Smierci”. Grzegorz Wielki, Dialogi 111, 36, 3,
th. E. Czerny, A. Swiderkéwna, Tyniec, Krakow 2007, 276.
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nikuja®. W klasztorach (XI w.) pocatunek pokoju przekazywany byt w dni, kiedy
udzielana byta Komuni $w.?.

Od XI w. dominuje jednak inna tendencja. Pax nie tyle przygotowuje do Ko-
munii, ile jg zastepuje?’. Z tego powodu na nowo przekazywany jest w catym zgro-
madzeniu. W Ordo Romanus 1 (ok. 750 r.) mowa jest o przekazywaniu pocatun-
ku wzajemnie przez wszystkich — w prezbiterium i w nawie: archidiaconus pacem
dat episcopo priori, deinde caeteri per ordinem et populus®. Podobnie Amala-
ry z Metz (1850) potwierdza zwyczaj udzielania pocalunku migdzy soba, z za-
strzezeniem, ze nalezy zachowac¢ w kosciele podziat na stron¢ me¢zczyzn i kobiet.
Tylko tym osobom przekazuje si¢ pocatunek pokoju, u ktoérych nie rozbudzi on
zmystowos$ci?. Jeszcze Innocenty III (11215) zaleca, by pocatunek pokoju prze-
kazywany byl przez wszystkich w kos$ciele®®, cho¢ powoli zwyczaj ten zanika.
Ciekawe $wiadectwo ,,ratowania” pocalunku pokoju stanowia pochodzace z po-
czatku XV w. statuty ptockiego biskupa Jakuba Syrokomli. Zarzadzenie, noszace
tytul De osculo pacis in Missa®', nakazuje, by zarzucony zwyczaj przekazywa-
nia pocalunku pokoju pojawit si¢ na nowo jako znak stosowany przez wszystkich
(nie tylko duchowienstwo). Dokument podaje szczegdtowy porzadek: Celebrans
catuje hostig lub tez kielich albo patene, nastepnie diakona. Ten z kolei przekazu-
je pocatunek duchowienstwu, wedle precedencji, oraz $wieckim — me¢zczyznom
i kobietom, przy czym kobietom za posrednictwem ksiegi (Ewangelii) lub wi-
zerunku Chrystusa. Wierni (m¢zczyzni osobno i kobiety osobno) udzielajg sobie
nawzajem pocatunku pokoju ze stowami ,,Pokoj z toba”, na co przyjmujacy odpo-
wiada ,,Amen’.

Dokument ten $wiadczy o zmianie, jaka pojawia si¢ juz w pozniejszych manu-
skryptach OR I. Pocatunek pokoju zaczyna rozchodzi¢ si¢ od glownego celebran-
sa, jak przestanie albo jak dar wychodzacy od Swietego, Swietych i przekazywany
Hinnym i ludowi™?. Ta nowa reguta jest wyraznie obecna w roznych dokumentach,
poczawszy od X w. rownolegle do starszego zwyczaju. Celebrans najpierw caluje

2 Tak np. stanowig kanony Teodora z Canterbery (1690): qui non communicant, nec accedant ad
pacem neque ad osculum in ecclesia. Cyt. za J.A. Jungmann, Missarum sollemnia. Explication géné-
tique de la Messe romaine, th. franc [brak nazwiska], Paris 1950-1953, [dalej: MS] III, 251.

26 Tamze.

¥ Wiele przyktadéw podaje Jungmann. MS 111, 253, zwlaszcza przypis 23.

2 Ordo Romanus 1, 96, w: M. Andrieu, Les Ordines Romani du haut moyen dge 11, Louvain
1948, 98.

2 . ..nullam titillationem libidinose suggestionis cogunt excitare, Amalarii Presbyteri Metensis,
De ecclesiasticis officiis Libri IV, 111, 32 (PL 105, 1153).

30 pacis osculum per universos fideles diffunditur in Ecclesia, Innocentii III Papae, De sacro al-
taris mysterio V1, 5 (PL 217, 909).

31 Tekst znajduje si¢ w: J. Sawicki, Concilia Poloniae. Zrédla i studia krytyczne, t. VI: Synody
diecezji plockiej i ich statuty, Towarzystwo Naukowe Warszawskie, Warszawa 1952, 252n.

32 pacinski tekst cytuje tutaj formute staropolska ,,Mijr stobg”. Tamze, 253. Zob. omdwienie
tego dokumentu w: P. Sczaniecki, Stuzba Boza w dawnej Polsce, Ksiggarnia $w. Wojciecha, Poznan—
Warszawa—Lublin 1962, 170n. Cickawy jest caly artykut, ktory omawia pocatunek pokoju w Polsce
sredniowiecznej i nowozytnej. Pocatunek pokoju, tamze, 163—181.

3 MS 111, 253n.
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oltarz, a nastgpnie stojacych obok. Poczawszy od XI w. celebrans w r6zny sposob
rozpoczyna przekazywanie paxu. Caluje ottarz, mszat, hosti¢ (Italia); hosti¢ (Fran-
cja); brzeg kielicha, patene, korporal (Anglia, Francja); ottarz i mszat (Niemcy); ot-
tarz i krzyz (Mszat wegierski z XIIT)**. Taki sposob przekazywania pokoju przejmuje
Mszat Piusa V (1570).

Inng nowoscia — od potowy XIII w. — jest zastgpienie pocatunku podawa-
niem uprzednio pocatowanego przedmiotu, nazywanego osculatorium lub instru-
mentum pacis. Pierwsze wzmianki znajdujemy w statutach diecezji angielskich
z 1248 r.**, Kr6l Hiszpanii i cesarz rzymski Karol V Habsburg (71558) w swo-
ich reformatorskich przedsigwzigciach chciat odnowié¢ pocatunek pokoju wiasnie
w tej formie — przez uzycie instrumentum pacis. Wiele dokumentéw niemieckich
wspomina o instrumentum pacis jako elemencie (nieraz kosztownym) wyposaze-
nia ko$ciotow (m.in. na Warmii), a takze o zastgpowaniu go przez krzyz*.

Do liturgii rzymskiej zwyczaj zostat wiaczony pod koniec XV w. prawdopodob-
nie przez Jana Burcharda (11500). Instrumentum pacis przewidziane jest przez Mszat
Piusa V i w ceremoniale biskupim z 1600 r. We mszy uroczystej jako mozliwos$¢,
w pozostatych mszach — jako jedyna forma przekazywania pokoju. We wszystkich
mszach tylko w takiej formie pax moze by¢ przekazywany wyréznionym $wieckim?’.

Rowniez w Polsce zwyczaj przekazywania pocalunku pokoju zanika. Piotr
Skarga ,,uprzejma mito§¢ w pokoju i braterskie zjednoczenie” uwaza za wlasciwe
przygotowanie do uczestnictwa w ,,niepokalanych tajemnicach”, zaznacza jednak,
ze byl to zwyczaj w ,,starym Kosciele™,

Mamy réwniez §wiadectwa, ze pocatunek pokoju zostaje zastapiony ucalowa-
niem relikwii. Ten gest, stosowany podczas codziennej liturgii, zastepuje rowniez
uczestnictwo w Komunii $w.*

Inng formg zastepcza jest podawanie kolatorom pateny do pocatowania. Od
XVII w. zwyczaj ten pojawia si¢ m.in. w polskim prawodawstwie koScielnym, np.

3* Szczegoty: zob. MS 111, 254n.

33 MS 111, 256.

36 MS 111, 257.

37 Caeremoniale episcoporum (rok 1886) I, 24: et si aderunt laici, ut Magistratus, et Barones, ac
nobiles, detur illis pax cum instrumento, quod instrumentum osculetur prius presbyter assistens. Www.
ceremoniaire.net 2006.

3% Druga przyprawa iest pokoy, o ktory kaptan prosi wszytkieniu Koséciotowi $§wigtemu, aby
w nim wielka iedno$¢ y zgoda byta. Bo w ten czas nagodnieyszemi si¢ tych taiemnic niepokalanych
sstaiem, gdy spolna a uprzeyma mito$¢ w pokoiu y ziednoczeniu braterskim migdzy sobg zachowu-
iemy. Dla tegoz iako w starym Kosc¢iele byto, kaptan stuzacego calowat; mowiac: Pokuy tobie:, a on
tez inym toz pocalowanie y pokoy podawat. Nie iako Iudasz zdradzaiac P. Iezusa: ale iako Chrystus
pozdrawiaigc veznie swoie po zmartwychwstaniu, a pokoy im daigc. Zgadza¢ si¢ ma stlowo z sercem,
a wszelaka vprzeymo$¢ y szczera mitos¢, oddawac si¢ ma blizniemu, aby nam vzywanie Ciata Chry-
stusowego z pozytkiem dusznym y ¢ielesnym zostawalo”. Kazania o siedmi sakramentach Kosciola
s. katholickiego czynione y ndapisane od X. Piotra Skargi, Wydawnictwo Dziet Katolickich Wtadysta-
wa Jaworskiego, Krakoéw 1871, 219n

¥ Mikotaj z Wilkowiecka, paulin z Jasnej Gory, XVI w.: ,,U nas w Polsce w miasto catowania je-
den drugiego, chodza calowac relikwie do ottarza, albo je do nich od ottarza ku calowaniu nosza, tym
znacza miedzy soba by¢ jednos¢, pokoj, mitos¢ i zgodg”. Cyt. za P. Sczaniecki, dz.cyt., 177.
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ograniczajac to prawo do 0s6b wyzszego stanu albo do 0s6b stojacych blisko prezbi-
terium, zakazujac kaptanowi oddalania si¢ od ottarza, by znalez¢ dobroczyncow (ko-
latorowie majg siedzie¢ w pierwszej tawce)*.

2.2. INNE ELEMENTY PRZYGOTOWANIA

Innym gestem przypominajagcym o budowaniu jednosci przez Eucharysti¢ jest ta-
manie chleba. Gest ten byl na tyle wazny, ze ,,tamanie chleba” stato si¢ technicznym
okresleniem Eucharystii. Pierwotna wspolnota trwata w nauce Apostotéw i we wspol-
nocie, w famaniu chleba i modlitwie (Dz 2, 42). Jeszcze raz Dzieje Apostolskie potwier-
dzaja, ze uczniowie gromadzili si¢ ,,w pierwszym dniu po szabacie” na ,.tamanie chleba”
(Dz 20, 7). Czynno$¢ ta byta na tyle znaczaca i trwata dlugo (w wielkie $wigta, gdy
wszyscy przystepowali do komunii), ze zaczat jej towarzyszy¢ (od VII w.) $piew Agnus
Dei*!. Traci swoje praktyczne znaczenie wraz z rozpowszechnieniem (od VIII w.) zwy-
czaju uzywania podczas Eucharystii chleba niekwaszonego (hostii). Zanika wowczas
znaczenie symboliczne tego gestu jako udziatlu w jednym Chlebie*. Przetrwat jednak
w liturgii, gdyz rozwijajaca si¢ juz wczesniej alegoryczna interpretacja mszy nadaje tej
czynno$ci rozne znaczenia, juz bez zwigzku z budowaniem, czy tez wyrazaniem jed-
noéci®. Spiew Agnus Dei natomiast towarzyszy pocatunkowi pokoju lub komunii. We-
zwanie za trzecim razem, dona nobis pacem, pojawiajace si¢, poczawszy od X w., roz-
powszechnia si¢ w XI w. i jest zapewne konsekwencja bliskosci ze znakiem pokoju*.

Powoli umacnia si¢ przekonanie, ze czas przed komunig jest odpowiedni do wyra-
zenia prywatnej poboznosci celebransa. Przyjmuje ona form¢ modlitw odmawianych
po cichu w liczbie pojedynczej, w ktorych przewijajacym motywem jest podkreslanie
niegodnosci odmawiajacego, tzw. apologii. W apologiach kaptan prosi, by Komunia wy-
zwalala od zla, by przyczyniata si¢ do odpuszczenia grzechow, umacniata na drodze
do zycia wiecznego. Zrédtem cichych modlitw celebransa przed komunia jest osobi-
sta poboznos$¢ wiernych. W imperium Frankéw (od IX w.) redagowano zbiory modlitw,
ktore miaty pomoc w lepszym przezywaniu mszy, a zwlaszcza komunii. Z takich zbio-
row dostaje si¢ do sakramentarzy, by wspiera¢ poboznos¢ celebransa®. W modlitwach
tych nad troska o dobre przygotowanie si¢ do przyjecia Komunii przewaza pragnienie
0 jak najwiekszg owocnos$¢ przyjetego sakramentu (opus operatum)®.

Modlitwa Domine Jesu Christe, qui dixisti po raz pierwszy w mszalach poja-
wia si¢ w Niemczech na poczatku XI w.¥’. Jest to modlitwa prywatna (ne respicias
peccata mea), w ktorej celebrans przygotowuje si¢ do udzielenia pocatunku poko-

40 Tamze, 179.

4 MS 111 228n.

“2MS T, 117.

4 Amalary z Metz we fragmencie hostii wiaczonym do kielicha z Krwig Panska widzi znak zmar-
twychwstania, w dwodch pozostatych — ciato Chrystusa zyjacego w tym $wiecie — Koscidt ziemski,
oraz ciato Chrystusa spoczywajace w grobie. Zob MS 111, 236.

“ MS 111, 267.

4 R. Béraudy, Les rites de préparation a la communion, LMD 1969, 10 (nr 100), 62.

4 MS 111, 279.

Y M.in. w Missa Illyrica (Marténe I, 185). Zob. szerzej MS 111, 258.
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ju. Kaptan odwotuje si¢ do ducha wiary zgromadzonego ludu, ktéry formuje Ko-
$ciol. Liczy — mimo wilasnej niegodno$ci — na otrzymanie pokoju i jednosci serc
przez §wiety pocalunek. Modlitwa zostata zachowana w Mszale trydenckim, cho¢
pelny sens jej stow ukazuje sie, wtedy gdy pax jest przekazywany*.

Dzisiejsza Domine, lesu Christe, Fili Dei vivi jest nieco inng wersjg pierwszej
sposrod trzech modlitw zawartych w sakramentarzu z Amiens (IX w.), w ktorym
po raz pierwszy pojawiajg si¢ w ramach przygotowania do komunii.

Trzecia modlitwa, ktdra znalazta si¢ w Mszale trydenckim — Perceptio — pocho-
dzi z X w. takze z terenéw pod dominacjg Karolingow®.

2.3. ODDZIELNE PRZYGOTOWANIE CELEBRANSA I WIERNYCH

Dopdki liturgia rozumiana byta jako dzieto wspolne kaptana i zgromadzenia, row-
niez wspolne bylo przygotowanie do komunii. Jak zaznaczono wyzej, od czaséw ka-
rolinskich istniejg zbiory modlitw prywatnych, stanowigcych osobiste przygotowanie
uczestnikow mszy. Wraz z zanikiem komunii zgromadzenia w naturalny sposob zani-
ka przygotowanie®. Gdy podnosza si¢ — przede wszystkim w srodowiskach zakonnych
— glosy za przywrdceniem komunii wiernych podczas Mszy, zostaje wprowadzony od-
rebny ryt, wzorowany na komunii chorych. Ryt ten zawiera wyznanie grzechow i wy-
znanie wiary. Wyznanie grzechow przyjmuje forme¢ Confiteor. Wyznanie wiary zas
bywa wyrazane w formie Symbolu Apostolskiego (od VIII-IX w.), nie staje si¢ jednak
praktyka powszechng. W XII-XIII w. wigkszo$¢ liturgii monastycznych kaze recyto-
wac braciom Confiteor, na ktore kaptan odpowiada absolucja (Misereatur i Indulgen-
tiam). Zwyczaj ten prawie rownoczesnie przenika do liturgii parafialnych.

Poczawszy od XI-XII w. pojawia si¢ tez wyznanie wiary bardziej precyzyj-
ne: w obecno$¢ Chrystusa w Najswietszym Sakramencie, np: Ecce, frater, corpus
D.N.I.C., quod tibi deferimus. Credis hoc esse illud, in quo est salus, vita et resur-
rectio nostra?”'. Takie wyznanie wiary przenika rowniez do przygotowania do ko-
munii w czasie mszy, zwlaszcza w czasach polemik z Reformacja, i przyjmuje rozne
formy: pouczen lub pytan skierowanych do wiernych’2. Ostatecznie przybrato forme
Ecce Agnus Dei z odpowiedzig Domine, non sum dignus. Formuta ta stata si¢ wy-
znaniem wiary w realng obecnos$¢ Chrystusa. Do liturgii wchodzi pdzno: pierwszy
raz po$wiadczona jest na Synodzie w Aix-en-Provence w 1585 r. Cho¢ stowa set-
nika (Mt 8, 8) Domine, non sum dignus, pojawiaja si¢ w dlugiej serii modlitw ka-
ptana juz w X w.*. Znaczenie, jakie przywigzywano do tej formuty — jako sposo-
bu przygotowania wiernych do komunii — podkresla fakt, iz czesto recytowano ja
w jezykach narodowych*.

4 MS 111, 259.

4 Sakramentarz z Fuldy. MS 111, 275.

S0 MS 111, 294. 301.

5! Rytuat z Saint-Florian. Cyt. za MS III, 303, przypis 28.

52 MS 111, 303.

53 MS 111, 285n.

3 Zwyczaj potwierdzony jeszcze w XVIII w. na terenie Niemiec i Francji. Zob. MS 111, 304.
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Podsumujmy przemiany, jakim podlegato przygotowanie do komunii w rycie
rzymskim. Po przeniesieniu pocatunku pokoju na czas przed komunig (IV w.), przy-
gotowanie do niej jest proste i wspolne — catego zgromadzenia. Sktada si¢ na nie:
Ojcze nasz wraz z embolizmem, znak pokoju i tamanie chleba. Z czasem ryty te
zmieniaja charakter i zostaja uzupetnione nowymi modlitwami. Modlitwa Pan-
ska zostaje ztaczona z kanonem i odmawiana jest po cichu (juz od Grzegorza Wiel-
kiego). Od XII w. sam celebrans recytuje Agnus Dei.

Pocatunek pokoju w dawnej liturgii rzymskiej stanowi zakonczenie, pieczec
modlitwy eucharystycznej, a jednoczesnie przygotowanie do komunii. Powoli prze-
staje by¢ pocatunkiem wykonywanym przez wszystkich uczestnikow, a staje si¢
gestem kleru, przekazywanym z zachowaniem precedencji. Pocalunek osob zosta-
je zastapiony pocalowaniem i przekazywaniem przedmiotu — instrumentum pacis,
relikwii lub pateny. Znak, ktory niegdy$ wyrazal braterstwo, stat si¢ sposobem wy-
réznienia, oddawania honoréw. Gest przygotowujacy do komunii sakramentalnej
przybrat role srodka zastgpujacego komunig.

Modlitwy kaptana maja charakter prywatny — odmawiane sg po cichu i sformu-
towane w liczbie pojedynczej. Lamanie Chleba przestato by¢ znakiem wyrazajacym
jednos$¢, uczestnictwo w jednym Chlebie. Po komunii kaptana nastgpuje oddzielne
przygotowanie wiernych: Confiteor, Misereatur i Indulgentiam, a takze trzykrotne
Domine, non sum dignus (ktore celebrans juz odmawial wczesniej w ramach swoje-
go przygotowania do komunii). Komuni¢ wierni przyjmuja zasadniczo z hostii prze-
chowywanych w tabernakulum. Nie ma pocalunku pokoju poza msza uroczysta,
w ktorej — wg stow o. P. Sczanieckiego — znak pokoju jest ,,znieksztatcony do ostat-
nich granic™.

Obrzedy Mszatu Piusa V poprzedzajace komuni¢ skoncentrowane sa na osobi-
stym przygotowaniu kaptana, na jego godnym i owocnym przyjeciu komunii. Ko-
munia wiernych jakby nie stanowita integralnej czesci mszy, ktorej podmiotem jest
kaptan, a nie zgromadzenie.

3. DZISIEJSZY KSZTALT OBRZEDOW

Komunia jest organicznym dopetnieniem catej celebracji eucharystycznej i szczy-
towym wyrazem uczestnictwa wiernych. Elementy bezposredniego przygotowa-
nia do niej maja silny akcent spoteczny i przeniknigte sa tematyka pokoju i jednosci®.

Pierwszym elementem bezposredniego przygotowania do komunii jest Modlitwa
Panska. Spelnia ona w Eucharystii rolg zawiasu i mostu: spina Modlitwe euchary-
styczng 1 ryty komunii. Stanowi zwienczenie misterium Ofiary (jego streszczenie
widziano zwtlaszcza w pierwszych trzech prosbach) i przygotowanie do Uczty (po-
zostale prosby)*’.

55 P. Sczaniecki, dz.cyt., 181.

3¢ B. Nadolski, Liturgika, t. IV, Eucharystia, Pallottinum, Poznan 20112, 331.

57J. Hermans, Die Feier der Eucharistie. Erkldrung und spirituelle Erschliessung, Pustet, Re-
gensburg 1984, 280.
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Ostatnia prosba Pater zostata rozwinigta w modlitwie zwanej embolizmem.
Do wotania o wybawienie od zta dotgczona jest prosba o pokdj. Pokoj jest prze-
ciwienstwem zametu (perturbatio)®®, jaki sieje grzech. Zamet jest bardziej niebez-
pieczny niz konkretne zto. Mozna go porownac¢ do zbrukanego zrddta, z ktdrego wy-
pltywaja strumienie®. Zamg¢t jest takze przeciwienstwem oczekiwania, spehienia,
nadziei. Spokojna i gleboka ufno$¢ nadaje sens wszystkim zmaganiom, jest bodz-
cem do nadziei. Postawe pewnos$ci w zmaganiach Pismo nazywa dziecigctwem:
»obecnie jesteSmy dzie¢mi Bozymi” (1 J, 3, 2)®. Prosimy o uwolnienie od zametu,
by nie straci¢ ufno$ci dziecka Bozego.

Przez wspomnienie przyjscia Zbawiciela, prosbom nadana jest perspekty-
wa eschatologiczna. Ostatnie slowa embolizmu nawigzuja do Tt 2, 13. Ludzkos¢
oczekuje petnego wybawienia, pelni pokoju, spetnienia blogostawionej nadziei.
Codzienna walka ze zlem widziana jest przez pryzmat ostatecznego zwycigstwa,
objawienia si¢ chwaty Chrystusa, ktory przychodzi juz ze swym darem w Komunii.

Wiare w krolowanie Chrystusa juz dzisiaj potwierdza doksologia embolizmu:
,»Bo twoje jest Krolestwo i potega, i chwala na wieki”. Zaczerpnicta jest ona z Di-
daché, a wystegpuje takze w niektorych manuskryptach Mateusza. Tradycyjnie sta-
nowi ona zakonczenie Modlitwy Panskiej w wigkszosci Kosciotéw wschodnich
i protestanckich®'.

Modlitwa Domine lesu Christe, qui dixisti pierwotnie byta osobistym przygo-
towaniem celebransa do udzielania pocatunku pokoju. Byt to jeden z zasadniczych
argumentow za usuni¢ciem tej modlitwy z nowego Ordo zglaszanych w ramach prac
nad odnowa, jako ze modlitwy prywatne celebransa nie sa z ducha rzymskiego. Za-
strzezenia budzit tez fakt, ze powtarza temat pokoju, pojawiajacy si¢ w tej czgsci li-
turgii kilkakrotnie, oraz to, ze skierowana jest do Chrystusa, a nie do Ojca, co uwa-
zano rowniez za niezgodne z tradycja rzymska®. Pozostata jednak w odnowionym
Ordo na wyrazne zyczenie papieza Pawla VI. Dzi$ nie jest juz modlitwa prywatna,
lecz odmawiana jest glosno 1 w liczbie mnogie;.

Pierwsze zdanie modlitwy powotuje si¢ na dang przez Jezusa apostotom obiet-
nice¢ pokoju (J 14, 27). Tym, co przeszkadza w przyjeciu tego daru, jest grzech.
Dlatego zawiera prosbe, by Bog ,,nie zwazat na grzechy nasze”. Miarg daru ma by¢
wiara Kosciota. Nie chodzi tu o Credo, lecz o petng ufno$¢ wyrazang przez wspolno-
te 1 potwierdzang w ciaggu catej celebracji; o gotowo$¢ do przyjecia daru.

Grzechiwiara zestawione w jednym zdaniu ukazujg dwa oblicza tej samej wspol-
noty, ktora jest zarazem grzeszna i wierzaca, ufajaca®. Modlitwa wyraza obawg,

58 Perturbatio = zamgt, zamieszanie, nieporzadek, namigtnosé.

% B. Nadolski, dz.cyt., I, 336.

¢ W. Hryniewicz, Pascha Chrystusa w dziejach czlowieka i wszechswiata, Lublin 1991, 184.

o1 [’Eglise en priere, red. A.G. Martimort, t. II: R. Cabié, L Eucharistie, Desclée, Paryz 1983, 230.

62 Teza oparta przede wszystkim o badania Jungmanna: przy ottarzu modlitwa ma by¢ zawsze
skierowana ad Patrem per Christum. Zob. tegoz autora: Die Stellung Christi im liturgieschen Gebet,
LQF 19/20 (1962) 105n. pdzniejsze badania wskazujg na wspotistnienie modlitw ad Patrem i ad Chri-
stum. Zob. A. Gerhard, Zu wem beten? Die These A. Jungmanns ber den Adresaten die Eucharistischen
Hochgebets im Licht der neueren Forschung, LJ 32 (1982), 219-230.

0 D. Dufrasne, L’Eucharistie. Mystére de la Rencontre, Mame/Editions du Moustier, Clerlande
1991, 107.
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ze dar pokoju dany wspdlnocie wierzacych moze by¢ stracony, jesli poszczegol-
ni cztonkowie nie beda ludzmi pokoju (Lk 10, 6). Grzechy poszczegolnych chrze-
$cijan moga spowodowaé utrate daru. Wystarczy uderzy¢ si¢ we wlasng piers, by
niebezpieczenstwo utraty daru oddali¢®. ,Nie patrz na nasze grzechy”, gdyz one
potrafig zaciemni¢ obraz Ko$ciota jako wspdlnoty pojednanej i napelnionej poko-
jem. Mimo to Chrystus dalej nie odmawia daru pokoju i jednos$ci, poniewaz Kosciot
jako cato$¢ nie moze wypasé z Jego mitosci®.

Z prosba o pokoj taczy si¢ wezwanie o jedno$¢: pacificare et coadunare digneris.
Mszat polski coadunare (zebrac, ztaczyc¢, zjednoczy¢) oddaje opisowo: ,,doprowadz
do peinej jednosci”, co sugeruje jedno$¢ bedaca w zaczatku, ale ktérej wypelnie-
nie potrzebuje dtugiej drogi. Na pierwszym miejscu widzimy tu prosbe o jednosé
migdzy poszczegolnymi chrzescijanami, jednak rowniez pomigdzy wspolnotami ko-
scielnymi. W ten sposob, zgodnie z zyczeniem Pawtla VI, kazda Msza zawiera ak-
cent ekumeniczny®. Modlitwe te, rowniez jako poprzedzajaca znak pokoju, maja
takze eucharystyczna liturgia z Taizé oraz liturgia z Limy®’.

Mszat polski, idac za niemieckim, ma zmienng pierwszg — anamnetyczng — czgs¢
modlitwy, przywotujac rézne momenty dzieta zbawienia odpowiednio do okresu
liturgicznego.

Modlitwa podkresla pozytywny aspekt odpuszczenia grzechow, jakim jest
udzial w Bozym pokoju. Uwalniajac z mocy grzechu, Boég gromadzi w spoteczno-
sci $wigtych, ,,Krolestwie sprawiedliwosci, mitosci 1 pokoju” (Prefacja o Jezusie
Chrystusie Krolu Wszech§wiata). Zjednoczenie migdzy sobg to jednoczesnie zjed-
noczenie nieba z ziemig: terrenis caelestia, humanis divina iuguntur (Exsultet).

Zanim celebrans (lub diakon) zaprosi zgromadzenie do przekazania znaku poko-
ju, pozdrawia stowami ,,Pokéj Panski niech zawsze bedzie z wami”. Pozdrowienie
to jeszcze raz podkresla, ze chodzi o pokdj, ktéry jest darem Bozym. Pokdj jest cecha
mesjanskiego panowania: ,,Wielkie bedzie Jego panowanie w pokoju bez granic”
(Iz 9, 6); jest sktadnikiem mesjanskiego zbawienia zapowiadanego przez prorokow:
,,0 jak pelne sa wdzieku na gdérach nogi zwiastuna dobrej nowiny, ktory oglasza po-
koj, zwiastuje szczescie, ktory obwieszcza zbawienie” (Iz 52, 7). Poczatek realiza-
cji obietnicy ogtaszajg aniotowie w chwili narodzenia Jezusa: ,,a na ziemi pokoj”
(Lk 2, 14). O obietnicy pokoju mowi Jezus w czasie Ostatniej Wieczerzy, podkre-
slajac nadnaturalnos$¢ daru: ,,nie tak, jak daje Swiat, Ja wam daj¢” (J 14, 27). Pokdj
Chrystusa jest owocem pojednania czlowieka z Bogiem, zrealizowanego przez krzyz
1 zmartwychwstanie. Jezus uczynit z niego pierwszy dar swego paschalnego zwy-
cigstwa nad ztem. Pierwsze stowa do uczniéow po zmartwychwstaniu glosza pokoj:
,»Pokoj wam” (Lk 24, 36; J 20, 19-23)°.

6+ A. Heinz proponuje, by w pierwszej czgsci modlitwy zastosowac gest uderzenia w piersi. Tenze,
Das Friedensgebet in der romischen Messe, w: Der menschenfreundliche Gott. Zuginge — Anfragen — Fol-
gerungen. Alfons Thome zum 75. Geburtstag, red. H. Feilzer, A. Heinz, W. Lentzen-Deis, Trier 1990, 182.

% Tamze, 182.

8 P. Jounel, La Messe hier et aujourd ’hui, OEIL, Paris 1986, 145.

7 Eucharystia i postannictwo, red. L. Gorka, W. Hryniewicz, Verbinum, Warszawa 1987, 178.

8 X. Léon-Dufour, Pokdj, w: Stownik teologii biblijnej, tt. K. Romaniuk, Pallottinum, Poznan—
Warszawa 1985, 700-705.
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Lacinska formuta offerte vobis pacem przethumaczona jest jako Przekazcie sobie
znak pokoju. Polskie, i inne, thumaczenia® nie méwia o przekazywaniu ,,pokoju”,
tylko ,,znaku pokoju”. Nastepuje tu pewne sptycenie. Znak jest ,,no$nikiem” przekazy-
wanej tresci. Gest (znak) ma by¢ wykonany, przekazywana trescia jest poko6j™.

Cho¢ mowi si¢ o przywrdceniu znaku pokeju w ramach soborowej odnowy,
to trzeba pamietac, ze nie istniat on nigdy w takiej formie, jak dzisiejsza. Starozytnym
gestem byt pocalunek, dzi§ natomiast mowimy o znaku (signum pacis OWMR 82).
Okreslenie szczegotowe gestu prawodawca pozostawia Konferencjom Episkopatu,
zalecajac, by byt zgodny ,,z mentalnos$cig i zwyczajami ludow” (OWMR 82; podob-
nie OWMR 154).

Zdanie: ,,wierni okazuja sobie trwajaca w Kosciele komunie¢ i mitos¢” (OWMR
82)"! zaktada wzajemne przekazywanie znaku pomigdzy wiernymi, a wigc rezygna-
cje z dawnego zwyczaju, ,,rozchodzenia si¢”, poczawszy od celebransa.

Wprowadzenie do Mszatu wspomina tez o mozliwosci uzycia formutly stowne;j:
»Kiedy przekazuje si¢ znak pokoju, mozna powiedzie¢: Pokoj Panski niech zawsze
bedzie z tobg lub Pokoj z tobg. Na te stowa odpowiada si¢: Amen” (OWMR 154).

Praktyka nieraz sprzeczna jest z prostota liturgii rzymskiej i w wykonywaniu ge-
stow powoduje niepotrzebne zamieszanie. Stad nawotywanie do pows$ciagliwosci.
Wprowadzenie do Mszatu z 2002 r. uzupehia wczeéniejsze wydanie o nastepujace
stowa: ,,Wypada jednak, aby kazdy z umiarem przekazywat znak pokoju tylko oso-
bom najblizej stojacym” (OWMR 82). OWMR 154 uzupelnia t¢ mysl uwaga, by
celebrans nie opuszczal prezbiterium w czasie przekazywania znaku pokoju’. Za-
pisy z Wprowadzenia przypomina Instrukcja Redemptionis sacramentum (2004)7.
W podobnym duchu wypowiada si¢ Benedykt XVI w Adhortacji Sacramentum
caritatis (2007 1.): ,,...dla zachowania klimatu wlasciwego dla celebracji koniecz-
na jest powsciagliwo$¢é w stosowaniu tego gestu, co nie odbiera mu nic z jego wyso-
kiej wartosci, ograniczajac si¢ na przyktad do przekazania tego znaku jedynie tym,
ktorzy stoja obok™.

Ciekawe, ze w Polsce dominuje tendencja przeciwna. Wraz z wprowadzeniem
odnowionych obrzedéw mszy sw. Konferencja Episkopatu Polski zaleca, by zna-

8 Mszat angielski: ,,Let us offer each other the sign of peace”; Mszat niemiecki: ,,Gebt einander
ein Zeichen des Friedens und der Verséhnung”. Wtoski méwi o darze pokoju: ,,Scambiatevi il dono del-
la pace”. Mszat francuskojezyczny méwi o przekazywaniu pokoju, natomiast uzupetnia o stowa ,,w mi-
tosci Chrystusa”: ,,Dans la charité du Christ, donnez-vous la paix”. Mszat hiszpanski méwi o przekazy-
waniu pokoju: ,,Dense fraternalmente la paz”.

" Przekaza¢ drugiemu cztowiekowi pokoj, czyli ducha pokoju, to tyle co otworzy¢ catego siebie
w mitosci Chrystusowej na drugiego wspotobecnego uczestnika liturgii. Przekazanie zatem takiego po-
koju jest czyms$ znacznie wigkszym anizeli przekazanie samego zewnetrznego znaku lub aklamacji”.
J. Sroka, Jezyk polski ksigg liturgicznych, RBL 1978, 81.

""IGMR 82: .. .fideles ecclesialem communionem mutuamque caritatem sibi exprimunt.

2 Kaptan moze przekaza¢ znak pokoju ustugujacym, zawsze jednak pozostajac w prezbiterium,
aby nie zakldcacé celebracji. Niech uczyni podobnie, jesli ze stusznej przyczyny pragnie przekazac znak
pokoju niektorym wiernym” (OWMR 154).

3 Kongregacja Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentow, Instrukcja Redemptionis sacramentum
o zachowaniu i unikaniu pewnych rzeczy dotyczqcych Najswietszej Eucharystii (25 marca 2004), 72

™ Benedykt X VI, Posynodalna adhortacja apostolska Sacramentum caritatis (22 lutego 2007), 49.
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kiem pokoju byt skton glowy w strong¢ najblizej stojacych, ktéremu towarzysza sto-
wa wypowiadane Sciszonym glosem ,,Pokdj nam wszystkim”7”,

W praktyce zaproponowane stowa staty si¢ aklamacja, bez zadnego gestu, stad
kolejne zarzadzenie, by sktonowi gtowy nie towarzyszyly stowa ,,Pokdj nam wszyst-
kim”7. Kilka lat p6zniej Episkopat dopuszcza w matych grupach udzielanie poko-
ju przez podanie reki. Sankcjonuje rowniez, niewspominany we wczesniejszych
zarzadzeniach, a rozpowszechniony, u$cisk ramion jako gest wymieniany przez du-
chowienstwo’””. Wskazania Episkopatu z 2009 r. nieco inaczej stawiaja sprawe. Do-
puszczaja gest podania reki, nie wspominaja o jakims specjalnym gescie dla ducho-
wienstwa. Przypominajg przy tym, by nie wyglasza¢ aklamacji, ale dopuszczaja, by
gestowi towarzyszyly stowa ,,Pokdj Panski niech zawsze bedzie z tobg albo: Pokdj
z tobg, na co przyjmujacy odpowiada: Amen”’®.

Tak wiec, gdy w Kosciele powszechnym zasadniczo przewaza tendencja do nad-
miernego przywigzywania wagi do znaku pokoju, w Polsce — odwrotnie — widzimy skton-
nos¢ do redukcji gestu, do zastgpienia go aklamacja, czyli ucieczke w anonimowosc.

Ostatnim dokumentem, do$¢ obszernym, na temat znaku pokoju jest List okolny
Kongregacji Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentéw z 2014 r. Znaczenie rytualne

56. ,,Udzielanie znaku pokoju przez wiernych nie byto dotad stosowane. Konferencja Bisku-
pow polskich poleca, by z chwilag wprowadzenia nowych Obrzedow mszy Swigtej, uczestnicy mszy
$wietej po stowie kaptana lub diakona: ,,Przekazcie sobie znak pokoju” pochylili glowy w strong znaj-
dujacych si¢ obok nich z jedne;j i drugiej strony i wypowiedzieli cicho te stowa: ,,Pokdj nam wszystkim”.
Nie nalezy moéwié podniesionym glosem, gdyz wedtug wyjasnienia Swietej Kongregacji, zadnych akla-
macji, nie przewidzianych w Mszale, wprowadza¢ nie wolno”. Konferencja Episkopatu Polski, Niektore
szczegoly w ,, Obrzedach Mszy swietej ” (4 wrze$nia 1970) nr 6, WDL XLV (1971), 102.

76 Znak pokoju przekazuje si¢ u nas jak dotad sktonem glowy w kierunku najblizszych uczest-
nikow Mszy $w. z jednej i z drugiej strony z tym, ze na przyszto$¢ nalezy opuszcza¢ stowa: ,,Pokoj
nam wszystkim”, stowa te bowiem w wielu okolicach staly si¢ aklamacja glosna, co wedtug wyjasnie-
nia Kongregacji jest niedopuszczalne. Przekazywanie znaku pokoju nie jest obrzgdem obowiazujacym,
lecz zaleznym od okolicznosci”. Konferencja Episkopatu Polski, Przepisy wykonawcze do Instruk-
¢ji Kongregacji ds. Sakramentow i Kultu Bozego Inaestimabile Donum z 3 IV 1980 (11 XII 1980),
nr XI. w: Dokumenty duszpastersko-liturgiczne Episkopatu Polski (1966—1998), C. Krakowiak, L. Ada-
mowicz (oprac.), Polihymnia, Lublin 1999, 49n.

7, Znakiem pokoju jest ukton w strong najblizej stojacych uczestnikow Mszy $w. W malych
grupach znakiem pokoju moze by¢ podanie reki. Zgromadzenie nie wypowiada zadnej aklamacji. Tam,
gdzie taki zwyczaj wprowadzono, nalezy go zaniecha¢. Duchowienstwo przekazuje sobie znak poko-
ju w sposob dotychczasowy”. Episkopat Polski, /nstrukcja Episkopatu Polski w zwigzku z wydaniem
nowego Mszatu ottarzowego (11 111 1987), nr 25, w: Dokumenty duszpastersko-liturgiczne, 59.

8 Znakiem pokoju jest ukton w strong najblizej stojacych uczestnikdw Mszy §wigtej lub podanie
im reki. Ten gest wykonuje si¢ w milczeniu lub wypowiada stowa: Pokdj Panski niech zawsze bedzie
z tobg albo: Pokdj z tobg, na co przyjmujacy odpowiada: Amen. Nalezy jednak zachowa¢ jednolitos¢
znaku w danym zgromadzeniu (zob. OWMR 42). Nie wolno uzywa¢ formuty: Pokéj nam wszystkim.
Kaptan moze przekaza¢ znak pokoju ustugujacym, zawsze jednak pozostaje w prezbiterium, aby nie
zaklocac celebracji. Niech uczyni podobnie, to znaczy pozostanie w prezbiterium, jesli dla stusznej
przyczyny pragnie przekaza¢ znak pokoju niektorym wiernym. Wypada, aby kazdy z umiarem prze-
kazywat znak pokoju osobom najblizej stojacym (zob. OWMR 82 i 154)”. Episkopat Polski, Wskaza-
nia Episkopatu Polski po ogloszeniu nowego wydania Ogédlnego Wprowadzenia do Mszatu Rzymskie-
20 (9 marca 2005 r.) nr 33.
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daru pokoju podczas Mszy sw.”. Opowiada si¢ on za pozostawieniem znaku poko-
ju w obrzedach przygotowania do komunii, zgodnie ze strukturg rytu rzymskiego®.
Jest to odpowiedz na propozycj¢ Benedykta XVI zawarta w Sacramentum caritatis,
by rozwazy¢ umieszczenie tego gestu w ramach przygotowania daro6w®!,

Dokument przypomina réwniez, ze przekazywanie znaku pokoju nie jest obo-
wigzujace w kazdej mszy*>. Wymienia rowniez naduzycia, ktore winny by¢ ,,defini-
tywnie usuni¢te”:

—,,Wprowadzanie ,,§piewu o pokoj” (cantus pro pace), ktére nie istniejg w Ry-

cie rzymskim.

— Przemieszczanie si¢ wiernych z ich miejsc w celu przekazania sobie znaku pokoju.

— Oddalanie si¢ kaptana od oltarza, aby przekaza¢ znak pokoju niektérym wiernym.

— Aby w niektorych okoliczno$ciach, jak chrzest, Pierwsza Komunia $w., bierz-
mowanie, §lub, §wigcenia kaplanskie, profesja zakonna czy pogrzeb, przeka-
zanie znaku pokoju nie bylo okazja do wyrazania gratulacji, zyczen czy kon-
dolencji migdzy obecnymi™®.

Odnowa soborowa nie przywrocita famaniu chleba pierwotnego symboliczne-
go znaczenia. OWMR mowi o tamaniu chleba jako o gescie, ktory ,,0znacza, ze wier-
ni cho¢ liczni, tworzg jedno Cialo przez przyjmowanie Komunii z jednego chleba,
jakim jest Chrystus umarly za zbawienie §wiata i zmartwychwstaty (por. 1 Kor 10,
17)7%. Zachgca rowniez do uzywania takiej hostii, ktorg mozna podzieli¢ przynaj-
mniej miedzy kilka 0os6b®. W praktyce jednak przewaznie celebrans spozywa cata
hosti¢ przetamang wczesniej, w czym nie mozna dopatrze¢ si¢ zadnego symbolicz-
nego znaczenia®.

" Kongregacja Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentdw, Znaczenie rytualne daru pokoju pod-
czas Mszy sw. (8 czerwca 2014 1.)

8 Po glebokiej refleksji, wydaje si¢ stuszne zachowanie w liturgii Rzymskiej znaku poko-
juw swoim tradycyjnym miejscu bez wprowadzania zmian strukturalnych w Mszale Rzymskim”. Zna-
czenie rytualne daru pokoju, 5.

81 Biorac pod uwage starozytne i szanowane obyczaje oraz pragnienia wyrazone przez Ojcow sy-
nodalnych, poprositem odpowiednie Dykasteria, aby przebadaty mozliwo$¢ umiejscowienia znaku po-
koju w innym momencie, na przyktad przed przygotowaniem daréw na ottarzu. Taki wybor, ponad-
to wzbudzitby znaczace przypomnienie przestrogi Pana o koniecznym pojednaniu poprzedzajacym
wszelka ofiare¢ skladang Bogu (por. Mt 5, 23n); por. Propositio 23”. Benedykt XVI, Sacramentum
caritatis, przypis 150.

82 Jedli przewiduje si¢, ze w konkretnych okolicznosciach nie zostanie on wykonany nalezycie
albo w okreslonych sytuacjach pedagogicznie i w sposob racjonalny, mozna uznaé, ze nie powinien
mie¢ on miejsca, moze zosta¢ pominiety, a czasami, powinien by¢ on pominiety”. Znaczenie rytualne
daru pokoju, 6a).

8 Znaczenie rytualne daru pokoju, 6¢).

8 OWMR 83.

85 ,...chleb eucharystyczny [...] powinien by¢ tak przyrzadzony, aby kaptan w czasie Mszy z lu-
dem mogt rzeczywiscie przetamac Hostig na kilka czesci i rozdzieli¢ przynajmniej niektorym wiernym.
[...] Czynnos$¢ tamania chleba, ktora w okresie apostolskim data nazwe Eucharystii, wyrazniej ujaw-
ni moc i wymowe znaku jednosci wszystkich w jednym Chlebie. Bedzie tez znakiem mito$ci, poniewaz
jeden Chleb dzieli si¢ miedzy braci”. OWMR 321.

8 Symboliczne znaczenie zachowuje jedynie wpuszczenie do kielicha odtamanej czastki: ,,Ka-
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Z trzech modlitw z Mszatu Piusa V odmawianych po cichu przez celebran-
sa pierwsza stata si¢ modlitwg o pokoj 1 jedno$¢ (patrz wyzej), dwie za$ pozostale
(odmawia si¢ jedng z nich do wyboru) stanowig osobiste przygotowanie kaplana
do ,,owocnego przyjecia Ciata i Krwi Chrystusa” (OWMR 84). Trwanie we wspol-
nocie nie wyklucza troski o osobista relacje z Chrystusem, ktéra to troska znajduje
konkretny wyraz podczas celebracji, a nie tylko w osobistym przygotowaniu do Eu-
charystii i dzigkczynieniu po niej. OWMR 33 stwierdza: ,,Kaptan jako przewodni-
czacy wypowiada modlitwy w imieniu Kosciota i zgromadzonej wspdlnoty. Nie-
kiedy jednak modli si¢ raczej w swoim imieniu, aby mogt wykona¢ swa postuge
z wigkszym wewnetrznym skupieniem i poboznoscia”.

Ostatnim wspolnym aktem zgromadzenia przed komunia jest formuta wypowia-
dana przy ukazaniu postaci eucharystycznych Panie, nie jestem godzien (Mt §, 8).
Cho¢ wypowiadana jest wspolnie (przez celebransa i zgromadzenie), ma charakter
osobistego przygotowania.

4. PRZYGOTOWANIE OTWARCIEM NA CHRYSTUSA I NA BRATA

Gdy s$w. Pawel upominat chrzescijan, by zwazali na Ciato Panskie, widzac
w chlebie ,,Ciato za nich wydane” (1 Kor 11, 24.29) i troszczac si¢ o jednos¢
Ciata Chrystusa, jakie sami tworza (1 Kor 10, 16n), ukazat istotng ceche¢ ducho-
wosci chrzescijanskiej: otwarto§¢ na Boga i na czlowieka stanowig jedno. Ko-
munia sakramentalna i jedno$¢ z Kos$ciotem Scisle si¢ tacza. Wysitek budowa-
nia jednos$ci koscielnej i jednosci z Chrystusem jest jednym zadaniem. Indywidualne
dazenie do jednos$ci z Chrystusem jest nie tylko wspierane dziataniem catego Ko-
Sciofa, ale bez niego jest niemozliwe®’. Tak wiec przygotowanie do komunii wigze
otwarcie na obecno$¢ sakramentalng z poczuciem wi¢zi w zgromadzeniu, ktore jest
uobecnieniem Kosciota.

We mszy $w. obrzedy przygotowania do komunii zawieraja ten podwojny wy-
miar. Najmocniej otwarcie na innych i budowanie jednosci Kosciota wyraza si¢
w znaku pokoju. Jest on obecny w praktyce Kosciota od poczatku. Stanowi czgsé
przygotowania do liturgii eucharystycznej (prawie wszystkie ryty) albo bezposred-
nio do komunii (ryt rzymski).

Jak w historii zatracono rozumienie liturgii jako dzieta zgromadzenia, tak zagu-
biony zostat ryt pokoju jako wyraz jednosci zgromadzenia. Rozumienie, ze ,,litur-
giem” jest cate zgromadzenie (KKK 1144), domagato si¢ odnowy obrzedow przy-
gotowania do komunii.

Owocem odnowy jest udzielanie Komunii $w. wiernym bezposrednio po komu-
nii celebransa. W zwigzku z tym rdwniez przygotowanie do komunii jest wspolne
— celebransa i wiernych.

ptan famie chleb i wpuszcza do kielicha czastke Hostii na znak zjednoczenia Ciata i Krwi Panskiej
w dziele zbawienia, to znaczy potaczenia Ciata i Krwi Jezusa zyjacego i chwalebnego” (OWMR 83).

87 A. Schmemann, L Eucharistie. Sacrement du Royaume, Francois-Xavier de Guibert, Paryz 1985,
267.
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Ojcze nasz, wlaczone w obrzedy przygotowania do komunii, moéwione jest
wspolnie; embolizm — gltosno. Réwniez modlitwa Domine lesu Christe qui dixisti
odmawiana clara voce i w liczbie mnogiej przestala by¢ prywatng modlitwa kapta-
na, a stata wspolng modlitwa o jednos$¢. Fakt, ze modlitwa o pokdj poprzedza znak
pokoju, wskazuje na zrédlo pokoju, jakim jest Chrystus Zmartwychwstaty obecny
w Eucharystii. Zanim wspoélnota przekaze sobie nawzajem braterski znak, zwra-
ca si¢ do Chrystusa, od ktorego dar pokoju pochodzi, ktory sam jest naszym pokojem
(Ef 2, 14). W znaku pokoju uczestnicy zgromadzenia nie wyrazaja wlasnej zycz-
liwosci, lecz ogarniajaca ich mitos¢ Chrystusowa. Mitos¢ Chrystusa otrzymujg od
,»obcego”, ktoéry stoi obok, i ktory otrzymuje ja od nich. Dokonuje si¢ w ten sposéb
,»odkrycie” siebie nawzajem jako uczestnikow mitosci Chrystusa i jako braci w Chry-
stusie®®. Znak pokoju, ktory kaze zwroci¢ si¢ do ,,innego”, uczy, ze ,,drugi” nie jest
zrodtem rozproszen, przeszkoda dla ,,godnego” przyjecia Komunii, ale ze otwarcie
na blizniego jest elementem dobrego przygotowania na spotkanie z Chrystusem.

Znak pokoju nie jest jednak jedynie gestem przygotowania do komunii czy jej
warunkiem. Jest juz jakby ,,pierwszg komunig” z bra¢mi tworzacymi Cialo mistycz-
ne Chrystusa, przed komunig z Jego Ciatem w sakramentalnym znaku. Znak po-
koju wyraza wigc wspodlnote z Chrystusem. Kos$ciol otrzymuje niejako pocalunek
Oblubienca, o ktory prosi Oblubienica (Pnp 1, 2). Znak pokoju ,,wskazuje na to, ze
my wszyscy stalismy si¢ jednym cialem naszego Pana”. Jest to najwyrazniejsze
objasnienie ,,horyzontalnego” wymiaru liturgii. Od czaséw Pawla jedno$¢ Koscio-
fa jako Ciata Chrystusa jest rozumiana jako istota sakramentu: ,,Poniewaz jeden jest
chleb, przeto my, liczni, tworzymy jedno Ciato” (1 Kor 10, 17). Wiezia za$ Ciata jest
pokoj (Ef 4, 3n).

Znak pokoju przekazywany w zgromadzeniu jest znakiem obecno$ci Chrystu-
sa, przez ktorego Bog pojednat ze sobg caly swiat (2 Kor 5, 19). Domaga si¢ wigc
kontynuacji poza liturgia, w $wiecie. Liturgia odsyta do zycia i w zyciu ma wydawac
owoce. Przekazywanie sobie nawzajem znaku rodzi pokdj w sercu: ,,Szczesliwy ten,
ktory daje znak pokoju swemu bratu z mitoscia, bo otrzymuje w swym wnetrzu po-
koj doskonaty”. Ma tez prowadzi¢ do mocniejszego zaangazowania si¢ ,,w budo-
wanie $wiata sprawiedliwszego i1 petnego pokoju’!.

Dobre przygotowanie do komunii jest wtedy, gdy stajemy si¢ Tym, kogo przyj-
mujemy®?. Jednym ciatem Chrystusa wydanego za zbawienie $wiata. By tworzy¢
jedno ciato, trzeba by¢ otwartym na tych, ktérzy je tworza; by by¢ jedno z Tym, kto-
ry zbawit $wiat, trzeba by¢ na ten $wiat otwartym. Obrzedy poprzedzajace komunie,
zwlaszcza znak pokoju, stwarzajg mozliwos¢ takiego przygotowania do sakramen-
talnego zjednoczenia z Chrystusem.

8 Tamze, 146n.

8 Teodor z Mopsuestii, Katechezy mistagogiczne 1, 34, cyt. za: Eucharystia pierwszych chrzesci-
jan, M. Starowieyski (wybor i oprac.), Znak, Krakow 1987, 388.

% Narsai, Homilia, cyt. za Eucharystia pierwszych chrzescijan, 386.

o' Znaczenie rytualne daru pokoju 7.

%2 Przeciez i my stali$my si¢ Jego ciatem i dzieki Jego milosierdziu tym jeste$my, co przyjmuje-
my”. Augustyn z Hippony, Mowa 229 (O sakramencie wiernych), tt. P. M. Szewczyk http://patres.pl/
augustyn-z-hippony-wy-jestescie-na-oltarzu-wy-jestescie-w-kielichu/ (dostep: 11.03.2021)
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THE SIGN OF PEACE AS PART OF THE RITES
OF PREPARATION FOR HOLYCOMMUNION

Summary

The custom of offering the kiss of peace during the Eucharist goes back to the times of the apostles.
Most often it is offered at the beginning of the Eucharistic liturgy. However, in the Roman Rite (from
about the end of the 4th century) it is included in the rites of preparation for receiving Holy Commu-
nion. The sign that originally expressed the brotherhood among the participants of the assembly, over
the centuries, has become a sign of paying homage to those who, for various reasons, are privileged. In
addition, closeness to Holy Communion did not support the sign that caused ,,distraction” — a disper-
sion of attention focused on the presence of Christ in the Eucharistic signs. Therefore, despite attempts
to cultivate the tradition of this sign, it disappeared in the Roman liturgy. The liturgical renewal after
the Second Vatican Council restores this rite, but in a new form. The purpose of the prayer is changed:
from the personal preparation of the celebrant for communion, it becomes prayer for peace; the kiss of
peace is replaced with the ,,sign of peace”.

The pastoral challenge is to care for the sign of peace, so that the participants of the assembly would
not refuse this gesture, perceiving it as an obstacle to focus just before the personal reception of the Eucha-
ristic Christ. On the other hand, it is important not to use the sign of peace as an occasion to express only
human attitudes (brotherhood, reconciliation, kindness), forgetting that peace is a gift of the Risen One. It
should be emphasized that this purely human gesture is an ,,opportunity” for the sharing of Christ’s gift
through which He Himself prepares us for sacramental communion with Himself through the gift of peace.

Key words: the kiss of peace; the sign of peace; preparation for communion; roman rite
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