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1. WPROWADZENIE

Artykut podejmuje temat sakramentu Eucharystii w perspektywie niedzieli,
gdyz to ten sakrament jest zrodtem catego zycia chrzescijanskiego, a Kosciot zyje
dzieki Eucharystii (Ecclesia de Eucharistia vivit)'. Zostanie w nim przedstawio-
na w pewnym zarysie historia oraz teologia Mszy $wictej celebrowanej w niedziele,
jak rowniez ukazana zostanie warto$¢ niedzieli dla Ludu Bozego.

2. LITURGIA TO SLUZBA BOZA

,Istniat i nadal istnieje szereg prob okreslenia liturgii. Zmienialy si¢ one w cig-
gu wiekow w zalezno$ci od punktéw patrzenia na liturgie, a te z kolei uwarunkowa-
ne byly aktualng zywotno$cig mysli teologicznej, badz tez naciskiem na zewngtrzna
poprawnos¢ wykonywania czynnosci liturgicznych™?. Bez watpienia wszyscy, kto-
rzy z pomocg Boza przyjeli wezwanie Chrystusa i odpowiedzieli na nie dobrowol-
nie, zostali przynagleni Jego mitoscig do Zycia sakramentalnego i gtoszenia Dobrej
Nowiny na catej ziemi. Skarb ten otrzymany od Apostotéw zostat do dzi$ wiernie

! Jan Pawet I1, Encyklika Ecclesia de Eucharistia, nr 1.
2 B. Nadolski, Liturgika, t. I, Liturgika fundamentalna, Poznan 1989, 10.
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zachowany przez ich nastepcow. Wszyscy wigc wierzacy w Chrystusa sa powota-
ni do przekazywania go z pokolenia na pokolenie, gtoszac wiare, przezywajac ja we
Wspolnocie oraz celebrujac ja w liturgii i w modlitwie. Konstytucja o liturgii Swigtej
Sacrosanctum concilium podkresla bardzo wyraznie, ze to wilasnie ,liturgia jest
szczytem, do ktorego zmierza dziatalnos¢ Kosciota i zrodltem, z ktérego wyply-
wa cala jego moc. Albowiem apostolskie prace zmierzajg do tego, aby wszyscy, ktorzy
przez wiarg 1 chrzest stali si¢ dzie¢mi Boga, razem si¢ gromadzili, pos$réd Koscio-
ta chwalili Boga, uczestniczyli w ofierze i spozywali Wieczerze Panska’™. Liturgia nie
jest wiec traktatem teologicznym czy naukowym wyktadem, ale jest celebracja mi-
sterium Chrystusa, a wiec dziataniem Boga przez Jezusa w Duchu Swigtym wraz ze
zgromadzonym Ludem Bozym. Jest ona celebrowaniem Misterium Paschalnego.

Wierni uczestniczacy we Mszy §w. tworza jedna spolecznos¢ swigta, ktora nie
tylko przez r¢ce kaptana, lecz takze razem z nim sktada Bogu Ojcu Niepokalang Ho-
stie. To uczestnictwo uzewnegtrznia si¢ przez pelne uczestnictwo w ofierze Chrystu-
sa, wspolny Spiew, postawy ciala i gesty. Liturgie, a zwlaszcza niedzielna, uwaza si¢
wiec za wypeltnianie kaptanskiej funkcji Jezusa Chrystusa* i dlatego w liturgii wszy-
scy biorg udziat, bo w niej przez znaki dostrzegalne wyraza i dokonuje si¢ uswiegce-
nie cztowieka, a Mistyczne Ciato Jezusa Chrystusa, to jest Glowa ze swymi czton-
kami, sprawuje pelny kult publiczny nalezny Bogu®.

3. OGOLNY ZARYS GLOWNYCH PRZEMIAN
W SPRAWOWANIU NIEDZIELNEJ LITURGII

Historia niedzielnej celebracji, czy w ogole celebracji eucharystycznej, swoj
poczatek czerpie od momentu Ostatniej Wieczerzy, kiedy to Pan Jezus ustanowit
fundamentalng strukture obrzedu Eucharystii, mowigc: ,,To jest Cialo moje, ktére
zawas bedzie wydane”(Lk 22, 19). Wtedy tez potamat chleb i rozdat go jako pokarm.
Podobnie uczynit, biorac kielich z winem i mowiac, ,.to jest Krew moja”¢, po czym
dat go wszystkim zgromadzonym do picia, nakazujac czyni¢ tak na Jego pamiatke’.

Tawlasnie pamiatka Jego Smierciizmartwychwstania od samych poczatkow chrze-
Scijanstwa byla pojmowana i celebrowana przez wspolnote wyznawcoéw Chrystu-
sa w kazda niedziel¢ w miejscach, w ktorych sie gromadzili® w tzw. ,,dzien stonca”
(fac. dies solis)’. Prawdopodobnie w inne dni nie sprawowano wowczas Eucharystii.

3 Sobor Watykanski II, Konstytucja o liturgii §wigtej Sacrosanctum concilium, nr 10.

4Zob. KL 7.

5 Tamze; zob. takze Kompendium Katechizmu Kosciola Katolickiego, nr 218.

¢ Tamze.

" Nowy Testament zawiera az cztery opisy ustanowienia Eucharystii: Mk 14, 22-25; £k 22, 19-20;
Mt 26,2629 i 1 Kor 11, 23-26.

8 Zob. Dz 20, 7 n. oraz 1 Kor 11, 16 n.

? Nazwa pochodzi spoza chrze$cijanstwa. Tradycja Imperium Rzymskiego taczyla ten dzien
z kultem i $wigtem Stonca. Dowody tego do dzi§ odnalez¢ mozna w réznych jezykach, a najprostszym
przyktadem jest tu chociazby: ang. Sunday czy niem. Sonntag. Taka interpretacja tego dnia: Chrystus
Jako swiattos¢ swiata, pozwolita wyznawcom Chrystusa nadaé¢ chrzescijanski sens tacinskiej nazwie.
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Przez pierwsze trzysta lat istnienia chrzescijanstwa niedziela byta wigc pierw-
szym i gldownym §wigtem jako swego rodzaju chrzescijanska pascha tygodnia, czyli
cotygodniowe wspomnienie misterium paschalnego'®.

Od czaséw cesarza Konstantyna niedziela byta w coraz wigkszym stopniu ob-
jeta ochrong ze strony panstwa, stajac si¢ tym samym dniem wolnym od pracy!''.
W IV w. niedzielna liturgia mszalna rozpoczeta sie¢ zdecydowanie rozwija¢ i wzbo-
gaca¢ o nowe elementy'?. Ustalony zostat m.in. tak zwany kanon rzymski modlitwy
eucharystycznej'® (pozostat praktycznie niezmieniony az do 1968 r.) oraz wprowa-
dzone zostaty modlitwy Sanctus i Ojcze nasz.

0Od V do VII w. szczegodlnego znaczenia zaczely nabieraé trzy gldowne momenty
celebracji: kolekta, ofertorium i Komunia, ktéorym towarzyszyly modlitwy i $piew.
W czasie tamania chleba wprowadzony zostat $piew Agnus Dei. Pojawily sig¢ tez
pierwsze ksiggi liturgiczne, do czytan zaczgto uzywac lekcjonarzy™, do modlitw sa-
kramentarza, a do $piewow graduatu. Juz wtedy obrzadek rzymski zostat dobrze
ugruntowany, cho¢ istniata wciaz réznorodnos¢ i bogactwo sposobow celebracji.
Ta jednak sytuacja ulegta zmianie, a wspomniany rodzaj réznorodno$ci celebra-
cji przezyt wowczas swoj schytek.

Od VII do IX w. liturgia rzymska przeszczepiona zostala dzigki Karolowi Wiel-
kiemu'” na tereny Galii, gdzie wprowadzono do niej modlitwy prywatne odmawiane
po cichu przez kaptana. Coraz bardziej wtedy postepowato oddalanie si¢ wiernych
od aktywnego uczestnictwa we Mszy $w., a wynikalo to z nadal nadmiernej swo-
body kaptana w dziedzinie obrzgdéw liturgicznych. Wigksze akcentowanie wiel-
kosci 1 swietosci Boga wyrazalo si¢ w poczuciu niegodnos$ci wiernych i kaptanow,
a swoj wyraz miato w licznych oskarzaniach si¢ odmawianych wielokrotnie podczas
Mszy $w.16,

Sw. Justyn (1150) w swej apologii wyjasnial cesarzowi Antoninusowi Piusowi (138—161), co ten
dzien oznacza dla chrzescijan i jak obchodzg oni niedziele: ,,W dniu zwanym dniem Storica odby-
wa sig w oznaczonym miejscu zebranie wszystkich nas, zarowno z miast jak i ze wsi. Czyta sig wtedy
pisma apostolskie lub prorockie, jak dlugo na to czas pozwala. Gdy lektor skonczy, przewodniczgcy
zabiera glos, upominajgc i zachecajqc do nasladowania tych wzniostych nauk. Nastgpnie wszyscy po-
wstajemy z miejsc i modlimy sie za nas samych... oraz za wszystkich, w jakimkolwiek znajdujq sie miej-
scu, by otrzymali taske pelnienia w Zyciu dobrych uczynkow i przestrzegania przykazan, a w koricu do-
stgpili zbawienia wiecznego. Po zakoriczeniu modlitw przekazujemy sobie nawzajem pocatunek pokoju.
Z kolei bracia przynoszq przewodniczgcemu chleb i kielich napetniony wodg zmieszang z winem. Prze-
wodniczqcy bierze je, wielbi Ojca wszechrzeczy przez imie Syna i Ducha Swietego oraz sklada diugie
dziekczynienie (po grecku: eucharistian) za dary, jakich nam Bog raczyt udzieli¢. Modlitwy oraz dzigk-
czynienie przewodniczqcego konczy caly lud odpowiadajgc: Amen. Gdy przewodniczqcy zakonczyt
dzigkczynienie i caty lud odpowiedzial, wtedy tak zwani u nas diakoni rozdzielajqg obecnym Eucharystie,
czyli Chleb, oraz Wino z wodg, nad ktorymi odprawiano modlitwy dzigkczynne, a nieobecnym zanoszg
ja do domow (Apologia pierwsza n. 651 67)”, w: Katechizm Kosciota Katolickiego, nr 1345.

10 Por. Jan Pawet II, List apostolski Dies Domini. O $wigtowaniu niedzieli, nr 27, 76, 90, 91.

' Por. R. Berger, Maly stownik liturgiczny, Poznan 1990, 101-102.

12 Zob. A. Znak, Historia liturgii, Ole$nica 1993, 51.

13 Zob. tamze, 54.

14 Poprzednio uzywana byla ksigga Pisma Swigtego (Biblia).

15 Zob. A. Znak, dz.cyt., 51.

16 Zob. B. Nadolski, Liturgika, t. 1..., dz.cyt., 49.
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»W tym bogatym i zréznicowanym okresie rozwoju zycia liturgicznego wspo-
mnie¢ trzeba o powstaniu nowej ksiggi liturgicznej. Stare ksiggi liturgiczne rzymskie
zawieraly jedynie teksty modlitw. Doktadny natomiast przebieg liturgii zawieraty tzw.
Ordines Romani”"’, a wigc rzymskie rubryki. Miato to na celu zjednoczenie i ujed-
nolicenie liturgii, a patrzac jeszcze szerzej — zjednoczenie chrzescijanskiej Europy.

W s$redniowieczu nastapit rozw6j kultu Eucharystii, aczkolwiek nie do kon-
ca wowczas idacy w dobrym kierunku. Chodzi tu o kult Eucharystii poza Msza $w.,
w ktorym podniesienie (czyli adoracja), a doktadnie ,,patrzenie” na hosti¢ byto waz-
niejsze niz sam udzial we Mszy $w., czy nawet przyjecie Komunii §w. Wprowa-
dzono wtedy do liturgii podniesienie hostii i kielicha oraz inklinacje'® i poktony.
Uzywano przy tym coraz mniej rozumianego przez wiernych jezyka tacinskiego.

Wierni zas, nie rozumiejac ducha i sensu obrzedow, oddalali si¢, poszukujac in-
nych form religijno$ci i swoja uwage poswiecali prywatnym praktykom religijnym'.
Ta sytuacja zaowocowata niezrozumieniem, a w konsekwencji oddaleniem si¢ wier-
nych od liturgii. Postgpowat wzrost poboznosci prywatnej, w ktdrej coraz wigksza
warto$¢ miat kult §wietych Panskich. Relikwie i pielgrzymki do grobdéw $wietych
traktowano jak lekarstwo na rozmaite problemy, a nawet gwaranta zabezpiecze-
nia przysztosci. Poboznos$¢ ta jednak coraz mniej byta zwiazana z liturgia.

Przy tym wszystkim spory wielkich teologéw scholastycznych sprawity, ze
zaniechano mistagogicznego® wprowadzania w liturgi¢ (zwtaszcza w Eucharysti¢)
na rzecz intelektualnych dywagacji, a glosy teologow katolickich oraz ataki ze stro-
ny reformacji staly si¢ sporym bodzcem do przeprowadzenia reformy w Kosciele.

Sobor Trydencki zmuszony byt wiec interweniowaé. Ojcowie soborowi za-
rzadzili m.in. rewizje mszatu. Nowy mszat zostal opublikowany w 1570 r. przez
$w. Piusa V i odtad obowigzywat w catym Kosciele obrzadku tacinskiego?®'.

Od tamtej pory az do konca XIX w. nie zostaly wprowadzone zadne znaczace
zmiany w liturgii Mszy $w. Tu wyjatek stanowi jedynie kilka szczegdtow, takich jak:
Confiteor” przed Komunig czy modlitwa dziekczynna po Komunii, ktore wprowa-
dzit Leon XIII. Pozostal natomiast w celebracjach jezyk tacinski, co w ostatecznym
rozrachunku doprowadzito do rozejscia si¢ liturgii i poboznos$ci ludowej. Przykta-
dem tego byl wspomniany juz wczesniej w przypisie np. rézaniec odmawiany pod-
czas liturgii Mszy $w.

Na tym gruncie rozpoczat si¢ rozwija¢ tzw. ruch liturgiczny, okreslany jako ,,po-
dejmowane na przetomie XIX i XX w. w krajach zachodniej Europy (Belgia, Francja,
Niemcy, Anglia), poczatkowo w lokalnych wspolnotach wiernych $wieckich i za-
konnych, a potem popierane takze przez papiezy i Stolicg¢ Apostolska, inicjatywy

17 Tamze, 49.

18 ¥ ac. Inclinatio — oznacza przyklgknigcie.

1 Czgsto wierni w czasie liturgii (ktora byta po tacinie) odmawiali w jezyku ojczystym modlitwy
do Swictych Panskich, zwlaszcza do Matki Bozej.

20 Sam termin mistagogia jest rozumiany jako wprowadzenie w misteria, lecz mozna rozumie¢
go w odniesieniu do przestrzeni liturgicznej jako stuzbg w charakterze przewodnika”. J. Nowak,
Apostolski wymiar liturgii, Poznan 1999, 148.

2 Oficjalnie Rytual rzymski wydany zostat przez Piusa Vw 1614 1.

22 Chodzi tu o spowiedz powszechna, tac. Confiteor znaczy spowiadam.
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zmierzajace do odkrycia glebi liturgii i takiego jej uksztattowania, aby skuteczniej
wyrazata uswiecajace i kultyczne dziatanie Chrystusa i Ducha Swictego w sakra-
mentalnych znakach Ko$ciota™.

Swoistym ozywieniem tego ruchu byty dekrety i encykliki papiezy*!. Pius X
wydat m.in. dekrety o czestej Komunii $§w.% i 0 wezesnej Komunii $§w.2, a pod naci-
skiem rozwijajacego si¢ ruchu liturgicznego w 1910 r. przedstawil rowniez projekt
reformy, ktory podjety zostat w 1948 r. przez Piusa XII, a nastgpnie przez Sobor
Watykanski II (11 X 1962—-8 XI 1965), ktory zwotal papiez Jan XXIII.

Sobor Watykanski II, jako ze zwotany w celu uwspoétczesnienia?’ Koscio-
ta katolickiego?®, miat charakter duszpasterski, a nie dogmatyczny, stad wszyst-
kie jego dokumenty majg réwniez taki charakter. Trzeba tu jednak zaznaczy¢
wyraznie, ze pierwszym soborowym dokumentem byta wlasnie Konstytucja
o liturgii Sacrosanctum concilium®, ogloszona 4 grudnia 1963 r. przez papieza
Pawta VI. Wtedy tez dokonano szeregu zmian, gdyz Sobor uznal, ,,ze do jego zadan
nalezy szczegolna troska o odnowienie i rozwoj liturgii™®. Zmiany te rozpoczg-
ta reforma mszatu®', przed nig jednak wydano 3 instrukcje wykonawcze do Kon-
stytucji o liturgii $wietej*? i inne istotne dokumenty dotyczace Kosciota i jego

B S. Czerwik, Wprowadzenie do Konstytucji o liturgii swigtej, Wroctaw 1986, 25; zob. takze
Udzial ludu w ofierze Mszy sw. Zarys historyczny, w: Wprowadzenie do liturgii, red. F. Blachnicki,
W. Schenk, R. Zielasko, Poznan 1967, 236.
24 Zob. Pius XII, Mystici Corporis z 1943, Mediator Dei z 1947 r.
3 Pius X, Dekret Sacra Tridentina Synodus, Rzym, 20 XII 1905 r.
2 Pius X, Dekret Quam singulari Christus amore, Rzym, 7 VIII 1910 1.
27 Chodzi tu o ,,Aggiornamento (z wt. uwspolczesnienie, aktualizacja, dostosowanie do dzisiejsze-
go dnia; dost. udzisiejszenie, od: giorno; dzien) — we wspotczesnej teologii katolickiej i publicystyce
termin odnoszacy si¢ do zadan duszpasterskich Soboru Watykanskiego I w zakresie odnowy liturgii, or-
ganizacji (prawa kanonicznego), relacji ekumenicznych, relacji z innymi religiami i relacji ze wspotcze-
sna cywilizacja”, w: ABC chrzescijanina. Maly stownik, red. Sylwester Zalewski, Warszawa, 1999, 12.
BKL 1.
2 Konstytucja o liturgii $wictej Sacrosanctum concilium.
OKL 1.
31 Wydanie typiczne Mszalu ukazalto si¢ 23 marca 1970 r., zostaly tam uwzglednione trzy nowe
modlitwy eucharystyczne, a takze zostata zwigkszona liczba modlitw i prefacji W — ponad 90. Nowy
Mszat dawat réwniez mozliwosci szerokiego wyboru tekstow, a takze dopuszczat w wielu miejscach
inicjatywy celebransa i wiernych. Na uwage zashuguje réwniez fakt, iz wraz z Mszafem jedng calosé
stanowilo Ogdlne wprowadzenie do Mszatu rzymskiego. Nie miato ono juz charakteru samych tyl-
ko rubryk, ale doktadnie opisywato obrzedy Eucharystii oraz zawierato wiele krotkich teologicznych
wyjasnien tej celebracji, jej czgsci oraz poszczegolnych obrzedow, a co najwazniejsze pozwalato lepiej
zrozumie¢, czym jest i dlaczego wlasnie tak powinno wygladaé sprawowanie Mszy $w. Petny przektad
Mszalu rzymskiego ukazat si¢ w 1986 .
32 Chodzi tutaj o:
—1 Instrukcja wykonawcza Inter oecumenici o nalezytym wykonywaniu Konstytucji o liturgii
swietej z 1964 r.,

—II Instrukcja wykonawcza Tres abhinc annos o nalezytym wykonywaniu Konstytucji o liturgii
Swigtej z 1967 r.

— IIT Instrukcja wykonawcza Liturgicae instaurationes o nalezytym wykonywaniu Konstytucji
o liturgii $wigtej z 1970 1.
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liturgii**, przywrocono modlitwe powszechng** oraz umozliwiono udzielanie wier-
nym Komunii §wigtej, rowniez pod dwiema postaciami®*. Powrocono wtedy takze
do Mszy koncelebrowane;j.

Sobér podjat rowniez temat Swigtowania niedzieli jako jednego z centralnych
punktéw nauki o roku liturgicznym?®, w kontekscie catej historii zbawienia, ktorej
dzien ten jest uobecniajacg pamiatka®’. Chodzito o przywrdcenie niedzieli jej wiasci-
wego, pierwotnego charakteru, ktory przez minione wieki zostat zatarty.

4. DLACZEGO NIEDZIELA ROWNA SIE MSZA SWIETA?

Niedziela zawsze zawierata w sobie tresci zwigzane z najwazniejszymi wydarze-
niami z historii zbawienia, ktore dokonaty si¢ w Dzien Panski i wcigz na nowo uka-
zuje je wiernym. Przykladem sg tu chociazby takie gtowne niedziele, jak: Palmo-
wa®, Zmartwychwstania® czy Zestania Ducha Swigtego®. Sam Chrystus przeciez
w Objawieniu*! wyr6znit je i uswigcit swoja obecnoscia.

Udziat w niedzielnej Mszy $w. jest wigc wyznaniem wiary, znakiem przyna-
leznosci do Kosciota i1 facznosci z nim oraz powaznym, prawnym obowigzkiem
kazdego wierzacego*. Potwierdza to $lad odwiecznej Tradycji Kosciota, ktorg
zdecydowanie w swoich dokumentach podkreslit ostatni zwotany Soboér, naucza-
jac, ze w niedzielg ,,wierni powinni schodzi¢ si¢ razem dla stuchania Stowa Boze-
g0 1 uczestniczenia w Eucharystii, tak aby wspomina¢ Meke, Zmartwychwstanie
i chwale Pana Jezusa i sktada¢ dzigkczynienie Bogu, ktory ich odrodzit przez zmar-
twychwstanie Jezusa Chrystusa ku nadziei zywej”*.

33 Zob. np.:

— Instrukcja Swictej Kongregacji Obrzedow Musicam Sacram — o muzyce w $wietej Liturgii

z1967r.,

— Instrukcja Kongregacji Kultu Bozego O mszach dla grup specjalnych Actio Pastoralis z 1969 r.,

— Instrukcja dotyczaca sposobu udzielania Komunii §wigtej Memoriale Domini z 1969 r.,

— List apostolski motu proprio Pawta VI Ministeria Quaedam z 1972 r.,

— Instrukcja Kongregacji Sakramentow /mmensae Caritatis na temat utatwiania w niektorych

wypadkach przyjmowania Komunii Sakramentalnej z 1973 r.,

3 Zob. KL 53.

35 Por. Wprowadzenie do liturgii, red. F. Blachnicki, W. Schenk, R. Zielasko, Poznan—Warszawa—
Lublin 1967, 332.

36 Zob. rozdz. V KL.

37]. Grzeskowiak. Liturgia dzis, Katowice 1982, 273-278; zob. takze Jan Pawet II, List apostol-
ski Dies Domini, nr 33.

3% Zob. J 12, 12-16.

3 Zob. Mt 28, 1-10.

4 70b. Dz 2, 1-11.

41 Chodzi tu o Chrystusa jako petni¢ Objawienia, a wigc Jego przyjscie, Zycie, nauczanie, $mier¢,
zmartwychwstanie i ukazywanie si¢ uczniom.

42 Pierwsze przykazanie koscielne (zob. np. KKK, nr 2042) nakazuje: w niedziele i inne §wia-
teczne dni nakazane wierni sa zobowigzani uczestniczy¢ we Mszy $wigtej 1 powstrzymac si¢ od prac
niekoniecznych.

4 Jan Pawel II, Dies Domini, nr 6.
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Gléwnym punktem Ostatniej Wieczerzy, a wigc obecnej Mszy §w., ustanowio-
nym przez Chrystusa, jest oczywiscie ztozenie na ottarzu chleba i wina*, dalej mo-
dlitwa eucharystyczna, w centrum ktorej znajduje si¢ anamneza®, potem konsekra-
cja*, a w koncu potamanie chleba oraz Komunia w postaci Ciata i Krwi Chrystusa®’.
To jest czg$¢ zwana dzi$ ,,liturgig eucharystyczng”, czyli rytualna czynno$¢ upamiet-
niajgca Zmartwychwstatego Chrystusa (Misterium Paschalne).

Ta wilasnie pamigtka Jego $mierci i zmartwychwstania od samych poczat-
kéw chrzescijanstwa byla pojmowana i celebrowana przez wspolnote wyznaw-
cow Chrystusa w kazda niedziele w prywatnych domach i w innych miejscach, gdzie
si¢ gromadzili*®. Swieta liturgia od samego poczatku byla wiec zrodtem chrzesci-
janstwa, ktore ksztattowato i nadal ksztaltuje si¢ na niej, zwlaszcza na niedzielnej
liturgii Eucharystii.

Sama niedziela bez liturgicznej celebracji Mszy $w. nie odpowiada na wezwanie
Chrystusa i nie spetnia tym samym swego podstawowego wymiaru, a przeciez ,,zwy-
czaj gromadzenia si¢ chrzescijan w niedziele siega dnia zmartwychwstania Chry-
stusa”®. To jedynie Bogu nalezy sie pierwsze miejsce, a pierwszym obowigzkiem
czlowieka jest zwracanie si¢ do Boga w modlitwie>’, tym bardziej tej wspolnotowej
i przezywanej na liturgii, a jeszcze doktadniej na niedzielnej liturgii Eucharystii.

4 Obecne tzw. ofertorium, czyli ofiarowanie chleba i wina podczas sprawowania Mszy $wictej.
J. Ratzinger (w ksiazce pt. Eucharystia. Bog blisko nas, red. S. Horna i V. Pfniira, Krakow 2005, na stro-
nie 74 wyjasnia: To, co my nazywamy ,, Ofiarowaniem” ma inne znaczenie. Niemieckie ,, Opferung”
pochodzi albo od tacinskiego ,,offere”, albo — co bardziej prawdopodobne — od ,,operari”. , Offere”
nie oznacza ,, ofiarvowac” (ktore w tacinie nosi nazwe ,,immolare”), lecz ,,dostarczac, przynies¢, odda-
wac¢ do dyspozycji”. Natomiast ,,operari” oznacza ,, dziatac” (tutaj takze: , przygotowac”). Zamyst byt
po prostu taki, ze przeciez musial by¢ przygotowany oftarz eucharystyczny, a do tego potrzebne
bylo ,,operari”, czyli réznego rodzaju , dziatanie”, by w stosowny dla eucharystii sposob — gotowe
byly swiece, dary, chleb i wino.

4 Anamneza — opis lub pamiatka ustanowienia Eucharystii.

4 Konsekracja to inaczej przeistoczenie lub transsubstancjacja (lac. tramssubstantiatio) —
w teologii katolickiej oznacza rzeczywista przemian¢ substancji podczas Eucharystii: chleba (hostii)
i wina w ciato i krew Jezusa Chrystusa. Termin ten zostal przyjety podczas Soboru Lateranskiego IV
w1215

YTKKK nr 1374: Sposob obecnosci Chrystusa pod postaciami eucharystycznymi jest wyjgtkowy.
Stawia to Eucharysti¢ ponad wszystkimi sakramentami i czyni z niej jakby doskonalos¢ zycia ducho-
wego i cel, do ktorego zmierzajg wszystkie sakramenty. W Najswietszym Sakramencie Eucharystii sq
zawarte prawdziwie, rzeczywiscie i substancjalnie Ciato i Krew wraz z duszq i Bostwem Pana Nasze-
go Jezusa Chrystusa, a wigc caly Chrystus. Ta obecnosc nazywa sie rzeczywistq nie z racji wylqcznosci,
tak jakby inne nie byly rzeczywiste, ale przede wszystkim dlatego, ze jest substancjalna i przez nig
uobecnia sig caly Chrystus, Bog i cztowiek. Zob. takze nr 1375-1378 1 1381.

4 Zob. Dz 20, 7 n. oraz 1 Kor 11, 16 n. Jan Pawet II w Liscie apostolskim Dies Domini, nr 76, pi-
sze: ,,0t6z z woli Bozej najwazniejsze wydarzenia historii zbawienia, stanowiace fundament zycia Ko-
Sciota, byly $cisle zwigzane z Paschg i Pigédziesigtnica — dorocznymi $wigtami zydowskimi, ktore
sa tez ich prorocza zapowiedzig. W drugim wieku chrzescijanie zaczgli obchodzi¢ coroczng Pasche,
czyli Wielkanoc, co w potaczeniu ze §wigtowaniem Paschy cotygodniowej pozwolito nadaé szerszy
wymiar rozwazaniu tajemnicy $mierci i zmartwychwstania Chrystusa”.

“T. Sinka, Zarys liturgiki, Krakéw 1997, 113.

0 Zob. S. Czerwik, Wprowadzenie, w: Konstytucja o liturgii Swietej, Wroctaw 1986, 11-12.
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Tu o$miele si¢ na matg, homiletyczna dygresj¢, poparta moim ulubionym i za-
razem prostym przyktadem, ktorego czgsto uzywam: Chrystus jest Bogiem i moze
wszystko... W czasach, gdy chodzit z Apostotami, np. towi¢ ryby, rowniez mogh
wypowiedzie¢ stowa: ,, To czyncie na moja pamigtke™!. Wowczas naszym obowigz-
kiem bytoby w niedzielg towi¢ ryby. Tak jednak nie uczynit!

5. WARTOSC NIEDZIELNEJ LITURGII DLA CZEOWIEKA

Jak wiemy z katechezy, niedziela, jako Dies Domini, czyli Dzien Panski®,
a w niej liturgia Mszy §w., zawsze w zyciu kazdej wspolnoty odgrywata wazng role
i jest tak do dzis$. Jest ona rdzeniem i podstawa catego roku liturgicznego®® oraz jest
najstarszym i pierwszym jego swigtem>*. Jest pierwszym dniem tygodnia, w ktorym
udzial w zgromadzeniu eucharystycznym nalezy do istoty zycia chrzescijanskie-
g0 1 nie moze by¢ przystaniana innymi obchodami®.

Jan Pawet II jasno okreslil, Ze niedzielna Msza $w. ma podstawowe znaczenie
dla zycia Kosciota i poszczegolnych wiemnych, poniewaz szczegdlnie skutecznie
tworzy komuni¢ i wychowuje do komunii, a uczestnictwo w niej jest wielkim i waz-
nym obowigzkiem pod warunkiem, ze nie ma powaznej przeszkody>®.

»Sprawowanie Eucharystii stanowi osrodek catego zycia chrzeécijanskiego za-
rowno dla Kosciota powszechnego, jak i dla wspolnot miejscowych tego Kosciola,
poniewaz «inne sakramenty, tak jak wszystkie ko$cielne postugi i dzieta apostolstwa,
wigza si¢ ze $wietg Eucharystig i do niej zmierzaja. W naj$wigtszej Eucharystii zawie-
ra si¢ bowiem cate duchowe dobro Ko$ciota, a mianowicie sam Chrystus, nasza Pas-
cha i chleb zywy, ktory przez swoje Ciato ozywione i ozywiajace Duchem Swietym
daje zycie ludziom, zapraszajac ich i doprowadzajac w ten sposob do ofiarowania ra-
zem z Nim samych siebie, swojej pracy 1 wszystkich rzeczy stworzonych»”’.

To oznacza, ze wierni swoj udziat w zyciu Ko$ciota przejawiaja wlasnie po-
przez uczestnictwo (mniej lub bardziej zaangazowane) w liturgii Mszy $w., zwlaszcza

51 Tamze.

52 Zob. Dz 2, 20; Ap 1, 10; por. takze KL 102.

3 KL 106.

54 Swigteczny charakter niedzielnej Eucharystii wyraza rado$¢, jakiej Chrystus udziela swemu
Kosciotowi przez dar Ducha. Radosé jest przeciez jednym z owocow Ducha Swietego (por. Rz 14, 17;
Ga 5, 22), Jan Pawel 11, List apostolski Dies Domini, nr 56.

> Tu wyjatek stanowig jedynie uroczysto$ci Panskie w okresie zwyklym w ciggu roku. W po-
zostatych okresach roku liturgicznego niedziela zawsze ma pierwszenstwo przed innymi obchodami,
ktore w tym wypadku przektada si¢ na inny dzien tygodnia. Wazne jest rowniez, ze jeszcze podczas
trwania Soboru Watykanskiego 11 wielu biskupow z catego swiata (odpowiadajac na postulaty wier-
nych) prosilo o sprawowanie Mszy §wietej niedzielnej w sobotni wieczor. I Kongregacja Soboru po-
zwolita na taka Eucharysti¢ najpierw jedynie w niektorych kosciotach i pod pewnymi warunkami,
a w konsekwencji dla catego Ko$ciota powszechnego. Zob. S. Cichy, Rozpoczecie swigtowania niedzie-
li w sobote, Ruch Biblijny i Liturgiczny, 43 (1990), nr 1-2, 37-39.

3¢ Zob. Jan Pawel 11, Encyklika Ecclesia de Eucharistia, nr 41; por. Jan Pawet II, List apostolski,
Dies Domini, nr 49.

57 Komunia $wieta i kult tajemnicy eucharystycznej poza Mszq swigtq, Katowice 1985, 10.
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tej niedzielnej. Chodzi tu wigc o eklezjologi¢ eucharystyczng, w ktorej nie ma i nie
moze by¢ Kosciota bez Eucharystii, bo Eucharystia to Chrystus — w Nim zyjemy®®
i w Nim zyje Kosciot.

Obojetny na te kwesti¢ nie pozostaje $w. Pawet w Liscie do Koryntian, gdy we
wnioskach praktycznych podaje wyraznie: ,,Kielich blogostawienstwa, ktory btogo-
stawimy, czy nie jest udzialem we Krwi Chrystusa? Chleb, ktory tamiemy, czyz nie
jest udziatem w Ciele Chrystusa? Poniewaz jeden jest chleb, przeto my, liczni, two-
rzymy jedno Ciato. Wszyscy bowiem bierzemy z tego samego chleba” (1 Kor 10,
16-17). I dodaje: ,,Czyz nie sg w jednosSci z oltarzem ci, ktorzy spozywaja z ofiar
na oltarzu ztozonych?” (1 Kor 10, 19).

W tym wlasnie ujeciu, oprocz samego przekazu prawdy wiary o tajemnicy
Eucharystii, $w. Pawel umieszcza zarazem krotkie wyjasnienie sensu i potrzeby
liturgii Eucharystii sprawowanej we Wspolnocie Kosciota. ,,Jego opis ustanowie-
nia Eucharystii w 1 Kor 11, 23-25 stanowi konsekwencj¢ uczestnictwa w zgroma-
dzeniach liturgicznych, a wigc wytworzonej juz tradycji liturgicznej, a co wigcej,
wskazuje na rzetelng odpowiedz tych, ktorzy uczestniczyli w Ostatniej Wieczerzy
(grona Dwunastu) i wykonywali nakaz Chrystusa: «To czyncie na moja pamiatke»
(1 Kor 11, 24.25; £k 22, 19)"%.

Stad tez tak wazne jest zachecanie, uswiadamianie 1 przygotowywanie wier-
nych do petniejszego uczestnictwa w niedzielnej liturgii przez rozmaite artykuty
i homilie na temat Eucharystii oraz wprowadzanie do kazdej Mszy §w.

To zwlaszcza niedzielna liturgia Mszy §w. jest i powinna by¢ przez duszpasterzy
i shuzbe liturgiczng (mam tu na mysli np. ministrantéw, lektoréw, schole czy inne
grupy) bardziej niz zwykle przygotowywana, zwlaszcza gdy grupy te utozsamiaja
si¢ ze wspolnotg parafialng i sg z nig zwigzane, bo ,,nic nie ma tak zywotnego zna-
czenia i tak silnego wplywu formacyjnego na wspolnote jak niedzielna celebracja
dnia Panskiego potaczona z Eucharystig”®.

6. CZYNNY UDZIAL W NIEDZIELNEJ LITURGII

Sytuacje wspotczesng cechuje niewatpliwie niestychanie bogaty i dynamiczny
ruch matych wspdlnot chrzescijanskich i jest to z pewno$cig najcickawsze zjawi-
sko w Kosciele posoborowym. Skoro wiec potwierdziliSmy, ze ofiara eucharystycz-
na to centralny punkt w zyciu Kosciota, tj. parafii, jej wspdlnot i poszczegolnych
cztonkow, to Msze $w. sprawowane dla grup specjalnych sa niewatpliwie waz-
nym elementem tworzacym spotecznos$¢ jeszcze $cislej zwigzang ze soba, a przede
wszystkim z Bogiem, w ktorych Kos$ciot dostrzega szanse doswiadczenia Mszy
jako communio®. Uczestnictwo w takiej Eucharystii umozliwia glebsze jej przezycie

¥ Por. Dz 17, 28.

5 J. Nowak, dz.cyt., 59—60.

¢ Jan Pawet II, Przemdwienie do trzeciej grupy Biskupéw Stanow Zjednoczonych, L’ Osservatore
Romano, 18 marca 1998, 4.

¢ Por. B. Nadolski, Liturgika, t. IV, Eucharystia, Poznan 1992, 82.
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i poglebia wewnetrzng formacje. Taka Msza §w. przygotowana przez calg wspol-
notg, ktora bierze w niej udzial, i ktora jest w nig zaangazowana, jest zarazem
autentycznym przejawem zycia KosSciota oraz poglebieniem i zrozumieniem sen-
su Eucharystii. To wlasnie stanowi podkreslenie, ze liturgia swieta jest zrodtem ob-
cowania z Bogiem, ktéremu nalezy si¢ pierwsze miejsce, jest tez zarazem pierwsza
szkota duszy oraz pierwszym darem, ktory kaptani udzielaja Ludowi Bozemu®.

W celebrowaniu liturgii powinni wigc czynnie uczestniczy¢ wszyscy, ktorzy
biora w niej udzial®®. W zgromadzeniu eucharystycznym przezywanym w matych
wspolnotach trzeba widzie¢ autentyczny przejaw zycia Kosciota oraz wielka szan-
s¢ poglebienia i zrozumienia istotnego sensu liturgii i jej odnowy, zwlaszcza nie-
dzielnej liturgii eucharystycznej. Méwi o tym wyraznie Konstytucja o liturgii, kiedy
wskazuje cel odnowy — aby, o ile tylko jest to mozliwe, wierni tatwo mogli zro-
zumie¢ 1 uczestniczy¢ w liturgii w sposob pelny, czynny i zbiorowy®. Wszyscy
wierni uczestniczacy we Mszy $w. tworza wigc spoteczno$¢ swietg, ktora nie tyl-
ko przez rece kaptana, lecz takze razem z nim sktada Bogu Niepokalang Hostig.

To wewnetrzne uczestnictwo — participatio actuosa®, o ktore postulowat Sobor
Watykanski I, powinno tez uzewngtrzniac si¢ przez wspolny $piew, wspdlng posta-
we ciata oraz gesty. Mowi o tym rowniez Dekret Presbyterorum ordinis®® w takich
wyrazeniach jak: ,,ofiarowa¢ Bogu siebie i rzeczy”, ,,uczestniczy¢ w Eucharystii”,
»wlacza¢ si¢ catkowicie w Cialo Chrystusa”, ,,przyjmowaé Eucharysti¢”, ,,Spiewac
Panu”, ,,czyni¢ dzigki” itp.*’.

Jan Pawel II w swoim nauczaniu przypomina slowa $w. Pawla ,,Wy za$ jeste-
Scie wybranym plemieniem, krolewskim kaplanstwem, swietym narodem, ludem
Bogu na wlasnos$¢ przeznaczonym, abyscie oglaszali dzieta potegi Tego, ktory was
wezwat z ciemno$ci do przedziwnego swojego $wiatta” (1 P 2, 4-5. 9) i thumaczy
je nastepujaco: ,,udzial ludzi swieckich w potrojnym urzedzie Chrystusa — Kaptana,
Proroka i Krola rozpoczyna si¢ wraz z namaszczeniem Chrztu, rozwija przez Bierz-
mowanie, w Eucharystii za§ znajduje spetnienie i pelne mocy oparcie. Udzial ten jest
udzialem poszczegdlnych §wieckich jako tych, ktérzy tworza jedno Cialo Panskie
[...] 1 wlasnie dlatego, ze wywodzi si¢ z przynaleznosci do koscielnej wspolnoty,
winien by¢ przezywany i realizowany we wspolnocie i dla wspolnoty”.

Wewngtrzne uczestnictwo jest wiec praktycznie wytlumaczeniem catej reformy
liturgicznej Soboru Watykanskiego 1. ,,Matka Kosciot bardzo pragnie, aby wszystkich
wiernych prowadzi¢ do pelnego, swiadomego i czynnego udzialu w obrzgdach litur-
gicznych, ktorego sie domaga sama natura liturgii. Na mocy chrztu lud chrzescijanski,

82 Por. S. Czerwik, Wprowadzenie, Konstytucja o liturgii swigtej, Wroctaw 1986, 11-12.

3 Zob. Zalecenia Episkopatu Polski w zwigzku z ,, Dyrektorium o Mszach sw. z udzialem dzie-
ci”, w: To czyncie na mojq pamigtke. Eucharystia w dokumentach Kosciota, red. J. Miazek, Warsza-
wa 1987, 83.

6+ Zob. KL 21.

% Chodzi o pelne, a wigc w pelni §wiadome i zrozumiate uczestnictwo w liturgii.

8 Dekret Soboru Watykanskiego Il o postudze i Zyciu kaptanéw z 7 XII 1965 r.

6 Por. A. Durak, Tresci uczestnictwa we Mszy Swietej w $wietle formul euchologicznych Msza-
tu Rzymskiego dla diecezji polskich (Niedziele Wielkiego Postu i Paschy), Pita 1992, 152—-165.

68 Jan Pawet II, Adhortacja apostolska Christifideles laici, nr 14.
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rodzaj wybrany, krolewskie kaplanstwo, narod swigty, lud nabyty (1 P 2, 9; por.
2, 4-5) jest uprawniony i zobowigzany do takiego udziatu”®. Ta aktywnos¢ w li-
turgii nie polega jednak tylko na wykonywaniu poszczegdlnych funkcji, ale bar-
dziej na duchowym zaangazowaniu czlowieka w celebracj¢ ,,w Duchu i prawdzie”
(J 4, 22). W tym wlasnie wyraza si¢ znaczenie liturgicznego zgromadzenia wier-
nych ,,jako zbioru poszczegodlnych osob wystepujacych indywidualnie. Lecz we
wspolnocie””.

7. LITURGIA CELEBROWANA DLA GRUP PROWADZI
DO EUCHARYSTII DLA CALEJ PARAFII,
BO W PARAFII URZECZYWISTNIA SIE KOSCIOL

Tu istotnym elementem dla kazdej wspolnoty i jej formacji sa Msze $w. spra-
wowane dla grup specjalnych. Praktyka ta umozliwia glebsze przezycie Euchary-
stii 1 poglebiong formacje wewnetrzng. Nie moze ona jednak pozwoli¢ zapomnie¢,
jak bardzo potrzebna jest postawa glebokiego szacunku dla form oficjalnej liturgii,
bedacej wyrazem autentycznej Tradycji i znakiem jednosci, ktérego nie mozna zba-
gatelizowa¢ nawet w elementach zewngtrznych. Postawa taka ukazuje droge do do-
skonaltej harmonii migdzy literg a duchem w sprawowaniu liturgii.

Msze $w. sprawowane dla poszczegélnych grup sg oczywiscie przedmiotem
studidow w Kongregacji Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentow’!, ktéra w doku-
mencie Liturgiam authenticam z 28 marca 2001 r.7?, wskazuje, ze akomodacje dla
poszczegdlnych grup nie moga prowadzi¢ do zmian teologicznego znaczenia tek-
stow obrzedowych. Wobec tej zasadniczej troski o doktadng tre$¢ doktrynalng tek-
stow liturgicznych ustgpi¢ musi nawet troska o ich artystyczny wydzwigk, tak cza-
sami bardzo pozadany przez wspolczesnych ludzi. Tak wiec ,teksty liturgiczne sg
glosem modlacego si¢ Kosciota, a nie glosem poszczegdlnych grup albo pojedyn-
czych ludzi: czy to dorostych, czy dzieci””.

Ogodlne wprowadzenie do Mszalu rzymskiego w nr 11 pozwala celebransowi,
jako przewodniczacemu zgromadzenia eucharystycznego, dostosowywac i wypo-
wiada¢ niektore pouczenia oraz formuly wprowadzajace i konczace obrzed. Jed-
nakze adaptacja wymienionych formul umieszczonych w Mszale powinna by¢
stosowana wtedy, kiedy kaptan uzna, ze przyniesie to duchowy pozytek uczestni-
kom Mszy $w.”*. Poniewaz jednak pozwolenie to, zawarte w mszale’ byto rozma-
icie interpretowane, powyzsza sytuacja spowodowala juz wowczas wydanie przez

KL 14.

0 J. Nowak, dz.cyt., 111.

"' Zob. B. Nadolski, Liturgika, t. IV, 82.

2 Kongregacja Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentdw, Liturgiam authenticam, nr 22.

73 Tamze, nr 27.

™ Moze sie¢ okazaé rzecza wlasciwg, przynajmniej w pewnych wypadkach, dostosowanie ich
do prawdziwych potrzeb wspolnoty”, Ogolne wprowadzenie do Mszatu rzymskiego, nr 11.

7> Tamze, nr 6; zob. takze nr 313.
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Kongregacje ds. Kultu Bozego Instrukcji dotyczqcej odprawiania Mszy sw. dla grup
specjalnych, zatwierdzonej 15 maja 1969 r.7®.

Instrukcja ta wskazuje na pewne mozliwo$ci ozywienia i uaktywnienia uczest-
nictwa w Eucharystii oraz uwydatnia szczeg6lnie pozytywne mozliwosci w matych
grupach ozywienia liturgii opartej na przepisach liturgicznych ré6znych dokumen-
tow, interpretowanych w duchu ogélnych zalozen soborowej odnowy liturgii. Pod-
kresla tu jednak szczegolnie ten fakt, ze Eucharystia w matych grupach musi by¢
skierowana ku niedzielnemu zgromadzeniu catej parafii jako Kosciota lokalnego.
Konferencja Episkopatu Polski, uwzgledniajac te wyjasnienia’, takze wyrazita tro-
ske o ducha prawdziwej wspolnoty w Kosciele.

Najprostszym przyktadem takich Mszy $w. dla grup specjalnych, jaki chciatbym
tu przytoczy¢ i na ktorym si¢ opre, sa chociazby Msze §w. z udziatem dzieci. Sam
Chrystus powiedzial: ,,Pozwolcie dzieciom przychodzi¢ do Mnie, nie powstrzymuj-
cie ich, do takich bowiem nalezy Krolestwo Boze” (Mk 10, 14).

Dzieci, zwlaszcza te, ktore nie osiaggnety jeszcze wieku 7 lat, majg wielkg trud-
no$¢ zwigzang z udziatem w Eucharystii. A Koscidt pragnie, aby wszyscy ochrzcze-
ni w Mszy $w. uczestniczyli $§wiadomie, czynnie i dobrowolnie’. Ma wiec obo-
wigzek otacza¢ szczegdlng opieka dzieci ochrzczone, ktore maja by¢ wprowadzone
w pehnig inicjacji chrzescijanskiej oraz czuwaé, aby wszyscy ochrzczeni wzrasta-
li w tacznosci z Chrystusem i bra¢mi. Znakiem i dowodem tego jest oczywiscie
uczestnictwo w uczcie eucharystycznej. Nalezy wigc dzieci do tego odpowied-
nio przygotowac i wprowadzaé w jej glebsze znaczenie™, aby mogly uczestniczy¢
W niej, rozumiejac, co si¢ tam dokonuje®.

Papieska Kongregacja Spraw Kultu Bozego w trosce o to wychowanie wydata
1 listopada 1973 r., specjalny dokument o Mszach §w. dla dzieci®'. Owo dyrektorium®
pozwala, a nawet zaleca adaptowanie szczegdlnie liturgii stowa®® do mozliwosci

¢ Tyt. dok. — Actio pastoralis.

7 Pismo okélne Kongregacji Kultu Bozego z dnia 27 kwietnia 1973 oraz List apostolski Ojca Swie-
tego Jana Pawta II z 24 XII 1980 .

8 Por. KL 11.

" Por. Cz. Krakowiak, Liturgia Mszy sw. z udziatem dzieci, w: Mszal ksiggq Zycia chrzescijariskie-
go, red. B. Nadolski, Poznan 1989, 438-439.

80 Zob. KL 48.

81 Zob. Dyrektorium o Mszach sw. z udzialem dzieci, w: Eucharystia w dokumentach Kosciola,
red. J. Miazek, Warszawa 1987, 219-236.

82 Ten dokument z listopada 1973 1. jest podstawowym zrodlem, innymi Zrodtami sg wydane
pdzniej dokumenty Stolicy Apostolskiej, jak: Instrukcja Actio pastoralis (15 V 1969 r.); Instrukcja Ecc-
lesiae de misterio (15 VII 1997 r.); List okolny Kaptan glosiciel stowa, szafarz sakramentow i przewod-
nik wspolnoty w drodze do trzeciego tysigclecia chrzescijanstwa (19 111 1999 r.); Instrukcja Liturgiam
authenticam (28 111 2001 r.); Nowe ogolne wprowadzenie do Mszalu rzymskiego z trzeciego wyda-
nia Mszatu rzymskiego (18 111 2002 r.); Instrukcja Redemptionis sacramentum (25 111 2004 r.). Kolejne
dokumenty wydawane przez Stolice Apostolska potwierdzajg lub doprecyzowuja wezesniejsze wypo-
wiedzi, ale tez niekiedy odwoluja to, co zostato wczeséniej dopuszczone. Stad tez wazne jest odczyty-
wanie ich z uwzglgdnieniem kolejno$ci ich oglaszania przez Stolice Apostolska.

8 Wstep do aktu pokutnego mozna prowadzi¢ swoimi stowami, mozna ulozy¢ specjalne mo-
dlitwy, ktére dzieci powtarzaja za kaptanem. Dopuszczalne jest tez zastgpienie psalmu respon-
soryjnego piosenka religijng, a w Liturgii Stowa wystarczy tylko jedno czytanie, powinna to by¢
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percepcyjnych dziecka. Wrecz wskazuje na potrzebe stworzenia lekcjonarza dla Mszy
z udziatem dzieci. To dyrektorium przewiduje wiele akomodacji tekstow liturgicz-
nych w celu utatwienia dzieciom bardziej $wiadomego uczestnictwa we Mszy §w.
Wisrod tych akomodacji znalazta si¢ np. mozliwos¢ zastgpienia w uroczystosci Cre-
do nicejsko-konstantynopolitanskiego Symbolem Apostolskim®/. Ponadto w celu uta-
twienia dzieciom uczestnictwa w $piewie dyrektorium umozliwito wprowadzenie
popularnych przektadow Chwala na wysokosci, Wierze, Swiety i Baranku Bozy.
Przypomnie¢ nalezy tu jednak, ze dyrektorium nie pozwolito na jakiekolwiek zmia-
ny, lecz jedynie na te zatwierdzone przez kompetentng wtadze.

W $lad za dyrektorium poszto opublikowanie w 1974 r. trzech Modlitw eucha-
rystycznych do zastosowania w Mszach $w. z udziatem dzieci®.

Biskupi zebrani na 155. Konferencji Episkopatu Polski w Warszawie wydali row-
niez specjalne zalecenie duszpasterskie nawigzujace do tegoz dyrektorium, ktdre na-
cechowane jest wielka troskg o §wiadome, czynne i owocne uczestnictwo dzieci we
Mszy $w. Episkopat pragnat podkresli¢ szczegolnie te wskazania, ktore w Polsce sg
najbardziej aktualne, i ktore powinny by¢ zrealizowane najpierw®. Taka Msza §w.
musi by¢ przede wszystkim solidnie przygotowana i to nie tylko przez odprawiajace-
g0 ja kaptana. Tym przygotowaniem powinna zajac si¢ nawet specjalna grupa ludzi,
w sktad ktorej wejda: duszpasterz, rodzice, katecheci oraz uformowana miodziez,
ktora pomoze w pokierowaniu dzie¢mi, by i one w sposob aktywny uczestniczyty
w Eucharystii, majac w niej odpowiednie role do spetnienia.

zwlaszcza Ewangelia, ktorag mozna dowolnie wybra¢ i potaczy¢ z tematyka homilii. Ta z kolei naj-
lepiej gdy jest dialogowana i towarzyszg jej pomoce wizualne. Podczas takiej Mszy dzieci powinny
rowniez aktywnie uczestniczy¢ w modlitwie powszechnej i w procesji z darami ofiarnymi.
W stosowaniu powyzszych adaptacji obowiazuja m.in. nastepujace zasady:
a. Wprowadzenia i zachety celebransa, na ktore pozwala dyrektorium, majg by¢ krotkie i do-
brze przygotowane pod wzglgdem teologicznym.
b. Przystosowujac tres¢ modlitw mszalnych (kolekta, modlitwa nad darami, modlitwa po Ko-
munii) do potrzeb dzieci, nalezy przygotowac je na pi§mie.
¢. Dzieci nalezy uczy¢ tradycyjnych piesni koscielnych. Nowe piesni wolno wprowadzac,
jezeli ich stowa i melodia sg zatwierdzone wyraznie do uzytku liturgicznego przez Konfe-
rencj¢ Episkopatu (dla catej Polski) albo przez miejscowego ordynariusza.
d. Oproécz organéw wolno uzywac takze innych instrumentow, by ich zestaw byt zgodny z tra-
dycja. W normalnych warunkach nie wolno stosowa¢ muzyki mechanicznie odtwarzane;.
8 Obecnie dotyczy to nie tylko Mszy z udziatem dzieci, ale i w ogdle Mszy $wietych. Zwtasz-
cza w okresach paschalnych mozna odmawia¢ Symbol Apostolski — ze wzgledu na to, ze jest to staro-
zytny symbol chrzcielny.
8 Zob. B. Nadolski, Liturgika, t. IV..., dz.cyt., 83.
8¢ Zob. Zalecenia Episkopatu Polski w zwigzku z ,, Dyrektorium o Mszach sw. z udziatem dzieci’
w: To czyncie na mojq pamigtke. Eucharystia w dokumentach Kosciota, red. J. Miazek, Warszawa 1987,
236-240.

>
b}
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8. WNIOSKI

Celebrowanie Eucharystii jako czynnos§¢ Chrystusa i catego Ludu Bozego,
stanowi centrum zycia chrzescijanskiego — zaréwno Kosciota powszechnego, jak
i lokalnego oraz poszczegolnych wiernych®. Dlatego rzecza nadzwyczaj wazna jest
tak przygotowac niedzielng liturgie Mszy §w., aby duchowni oraz wierni, uczestni-
czac w niej, w pelniejszym stopniu mogli otrzymac te owoce, dla ktorych osiaggnig-
cia Chrystus Pan ustanowit eucharystyczng Ofiarg swego Ciata i Krwi i powierzyt
ja Kosciotowi®,

Liturgia, a zwlaszcza ta niedzielna, przezywana w petnej wspdlnocie Kosciota,
w ktorej angazuja si¢ poszczegolne grupy i wierni, jest dalszym ciggiem przepowia-
dania i realizacji Bozego planu zbawienia i kontynuacjg dziejow zbawienia, do kto-
rego Wszyscy sa wezwani.

Jako potwierdzenie tej tezy, postuze si¢ stowami §w. Jana Pawta II z Listu apo-
stolskiego Dies Domini, w ktérym napisat: ,,Wtasnie bowiem podczas niedzielne;j
Mszy §w. chrzescijanie szczegdlnie mocno przezywaja to, czego doswiadczyli Apo-
stolowie wieczorem w dniu Paschy, gdy Zmartwychwstaty objawil si¢ im wszyst-
kim, zgromadzonym w jednym miejscu (por. J 20, 19). W tej niewielkiej wspdlno-
cie ucznidow, stanowiacej zalagzek Kosciota, byt w pewien sposob obecny Lud Bozy
wszystkich czaséw. Dzigki ich swiadectwu wszystkie pokolenia wierzacych stysza
echo pozdrowienia Chrystusa, przynoszacego mesjanski dar pokoju, ktory On nabyt
za ceng swojej krwi i ofiarowat razem ze swym Duchem: «Pokoj wam!»”%.

Od wiekow wiec ,,$wieta Matka Kos$ciol uwaza za swoj obowigzek obchodzi¢
w czcigodnym wspomnieniu zbawcze dzieto swego boskiego Oblubienca przez caty
rok w ustalonych dniach. Kazdego tygodnia Kosciét obchodzi pamiatke Zmartwych-
wstania Panskiego w dniu, ktory nazwat Paniskim, a raz w roku czci je takze razem
z jego blogostawiong Meka na Wielkanoc w to swoje najwigksze $wicto. Z biegiem
roku Kos$ciot odstania cate misterium Chrystusa, poczawszy od Wcielenia i Na-
rodzenia az do Wniebowstapienia, do dnia Zestania Ducha Swictego oraz ocze-
kiwania blogostawionej nadziei i przyjécia Panskiego. W ten sposob obchodzac
misterium Odkupienia, Ko$ciot otwiera bogactwa zbawczych czyndw i zastug swo-
jego Pana, tak Ze one uobecniaja si¢ niejako w kazdym czasie, aby wierni zetkneli si¢
z nimi i dostgpili taski zbawienia™ poprzez modlitwe przezywang na niedzielnym
zgromadzeniu wiernych?!.

Trzeba wigce podkresli¢, jak istotne jest, aby umozliwi¢ wiernym swiadome, czyn-
ne i petne uczestnictwo w celebrowanych obrzedach, ktore sa w pelni stuzba Bozg
w kontekscie calej historii zbawienia, a ktorej niedziela jest uobecniajgcg pamiatka®.

Stad tez tak potrzebne jest permanentne formowanie, przygotowywanie i ukie-
runkowywanie wiernych do coraz pehiejszego uczestnictwa w niedzielnej liturgii,

8 Por. OWMR, nr 1.

8 Zob. OWMR, nr 2.

8 Jan Pawet II, List apostolski Dies Domini, nr 33.

%KL 102.

%l Zob. S. Czerwik, Wprowadzenie, w: Konstytucja o liturgii Swigtej, Wroctaw 1986, 11-12.
%2 Zob. J. Grzeskowiak, Liturgia dzis, Katowice 1982, 273-278.
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aby wszyscy wierni, uczestniczac we Mszy $w., tworzyli §$wiadoma spotecznosc,
ktora zawsze ukierunkowana jest na niedzielne zgromadzenie wiernych, przezywane
jako komunia z cata wspolnota.

Dostosowywanie i celebrowanie Mszy §w. z udzialem dzieci czy innych grup
specjalnych, ktorych w Kosciele jest wielka liczba, nie powinno i nie moze przera-
dza¢ sie w zupetnie odrgbne obrzedy, ktore réznia sie od obrzeddéw celebrowanych
jako niedzielne, obowigzkowe zgromadzenie wiernych. To nie dzieci czy inne grupy,
lecz cale zgromadzenie liturgiczne zlozone ze wszystkich oséb — i tych w pode-
sztym wieku, i dorostych, mtodziezy i dzieci uczestniczy we Mszy §w. Tak wigc
ostatecznie dostosowywanie i celebrowanie Mszy $w. dla rozmaitych grup w Ko-
Sciele ma na celu doprowadzenie ich do Eucharystii z udziatem calej wspolnoty,
a szczegolnie do regularnego $wietowania niedzielnej liturgii Mszy $w.”.
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SUNDAY EUCHARIST, ITS IMPORTANCE IN HISTORY
AND IN THE COMMUNITY OF THE CHURCH

Summary

The article presents the sacrament of the Eucharist in the perspective of Sunday, because this
sacrament is the source of the whole Christian life, and the Church lives thanks to the Eucharist (Eccle-
sia de Eucharistia vivit). It presents an overview of the major changes in the liturgy and the theology of
the Holy Mass on Sunday, as well as the value of Sunday for the People of God. The liturgy, especially
the Sunday liturgy, is not a theological treatise or a scientific lecture, but a celebration of the mystery
of Christ, that is, the action of God himself together with the gathered People of God. It is an authentic
confession of faith and a sign of belonging to the Church of God and union with him. The faithful, when
they do not understand the spirit and meaning of the rites, withdraw, sometimes looking for other forms
of religiosity. Therefore, there is a need to encourage, educate and prepare them for a fuller participation
in the Sunday liturgy, which is, after all, of fundamental importance for the life of the Church and its
individual members. It is the liturgy that effectively creates communion and educates to communion.
The liturgy, especially the Sunday liturgy, lived in the full communion of the Church, reveals the entire
mystery of Christ, from the Incarnation and Nativity to the Ascension and Pentecost, and the expecta-
tion of the blessed hope and coming of Christ. It is the realization of God’s plan of salvation and the
continuation of the history of salvation to which all are called.

Key words: Eucharist, Holy Mass, Sunday, Lord’s Day, liturgy, Church community
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