VIII. TEKSTY USTAWODAWCEZE

©, Honorat pisal ustawy dla wszystkich swoich zgromadzefn; dla niektd-
rych w kilku, a nawet w kilkunastu wersjach (np. dia felicjanek), Zgro-
madzenia wydaly ustawy drukiem — spora liczba jednakie pozostala
w rekopisach,

1(96) Ustawa dla sigsir stuiek’
Oryg. w AZSSL: wlerzytelny odpis w AWP.

Kochajmy Maryje!*
USTAWA ZWIAZKU SLUZEK NIEPOKALANET

wZywot wasz ukryly Jjest
¢ Chrystusem w Bogu™ 2.
{Kolos. 3, 3)

I Cel, regula 1 rodzaj 2yeclia sluiek

1. Pobudka do zawiazania tego Zwigzku bylo podanie duszom
stanu wiejskiego frodka do zachowania rad ewangelicznych, nie
wywodzge ich 2z wlasciwego im poloenia !. Gléwnym ich celem jest

1 Zgromadzenie Sidstr Slufelk Maryi Nicpokalanej zostalo zaiofone
przez o, Honorata 4 X 1878 r. w Zekroczymiu, Niniejsze ustawy 55 jedng
z licznyeh redakelf, jakie zostawil o, Honorat zeromadzeniu. Mydl pra-
wodawcza w zgromadzeniu clggle sie udoskonalata. Od poczgtku istnie-
nia do r. 1808 zachowalo sig 11 redake}i, ktdre byly coraz in nows prae-
robka pierwotnych ustaw. Te zag ulozyt o. Honoral z koficem 18832 lub
poczatkiem 1883 r., poniewat wg nich odbyla sie pierwsza kapitula gene-
ralna 12 V 1883 r. Rekopis w zeszycie o rozmiarach 13 X 20,5, cbejmuje
dwie razem zlaczone calofcl, kaida z wlasna paginaciy: a) Ustawa Zwigz-
ku Stuiek Niepolkalanej. Papler listowy w jedng linie [znaki wodne],
stron 14 oznaczonych i zapisanych, 3s. 15 1 16 czyste i niepaginowane;

b) Rady dla Slusek Niep. Papier listowy w drobne geste linie [znaki

wodne]. S3. 16, wszystlde zaplsane,

t Slerat hasla uiywanego w zepromadzeniu. Pelne brzmienie jest na-

stepujgee:  Kochajmy Maryie i sluimy Jej wiernia™.
t Ogolne haslo wszystkich zgromadzefi ukrytych o, Honorata.

¢ Okazig zaé do tego zawiazku byly Objawienia N, Panny Niepoka-

lanie Poczete] uczynione w tym czasle wiejskim dziewczetom, pobu
jgce je do zarliwe] modiitwy i do zachecenia wszystkich do odma
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uswigtobliwienie wlasne przez nasladowanie Zycia ukrytego P. Je-
zusa i Niepokalanej Panny, to jest przez ukrycie przed swiatem
nawet swego powolania ®

Cel zas dalszy, czyli ich zadanie jest rozbudzanie w rodzinach
i parafiach wiary, poboinofei i dwietej gorliwosci wlasciwych pierw-
szym chrzefcijanom,.

2. Sluzki Niepokalanej yé¢ beda wedlug Reguly 3-go Zakonu
S. Franciszka przez Mikolaja IV potwierdzonej®, a przez Leona X
reformowanej ' i wedlug tej Ustawy.

3. Do Zwiazku tego wstepowaé mogg tylko osoby stanu wiej-
skiego, jakiegokolwiek sg wieku, zdrowia i poloZenia, to jest mlode
i starsze, zdrowe i slabowite, wolne i stuzace, byle byly sposobne
gn zacimwania rad ewangelicznych | spelnienia obowiszkow tego

wiazku.

4. Nie potrzebujs opuszezaé rodziny lub stuby ani usuwaé gie
od zwyczajnych prac i zajeé tak w domu, jak w polu, ale wolno
im &yt wspdlnie w odosobnieniu lub poéwigeaé sie na roine postugi
milosei w jakich zakladach, jezeli mogg rozporzadzac soby i jesli
przelozeni lak osgdza.

3. Jako ukryte przed &wiatem, nie beds nosily na zewngtrz zad-
nej oznaki swego zakonu i nie potrzébuja przestrzegaé jednostaj-

razafnica | do wstrzemieiliwoéci, dlatego tei zaraz w rok pierwszyeh
objawieniach [w Gietrzwaldzie] w Uroczystodt NMEP R&in?ﬁinwnj w :;d-
pust 5. Franciszka plerwszy raz sig zawiazaly i Slutkami Niepokalanej
sie nazwaly [przypis o. Honorata],

Gletrzwald — warmlfiska wied kosclelna (liczgca okolo tys. miesz-
kancow) stala sie w r, 1887 miejscem 187 objawien Matki Boiej, trwa-
jacych od 27 ezerwes do 18 wrzednia. Matka Bo2a oblawila sie czterem
wiesnlaczkom polskim: Justynie Szafrynskie] (13 lat), Barbarze Samu-
lowskiej (12 lat), Katarzynie Wieczorkdwnle (23 iatal i Elibiecie Bili-
tewskie] (wdowie — 45 lat). Na klonie przed gietrzwaldzkim kosciolem
parafialnym oglgdaly one Matke Boig, ktdra preemawialn do nich po
polsku i oznajmila im, e jest ,Niepokalanie Poczeta”, domagaly sie co-
dziennego vdmawiania roafica | zaprzestania pijanstwa, obwiescila bli-
thie zapreestanie przefladowania Kodciola w Hongresdwee i rychle obsa-
dzenie kaplunam| osleroconych parafii w diecezii warmifskie] oraz priyv-
obiecala swolm czeicielom opleke w tym i przyvszlvm #yolu,

Por. Objawienin Motki Bofej w Gietrzwaldzie dla ludy katolickiego
podiug urzgdowych dokumentdw spisone, Brunsherg 1878; Ks. Jan
Oblak, Panl ziemi Warmindskiej, , Ateneum Kaplafiskis”, R. 49: 1957
5. 42—82; Stefan Sulima, Gietrzwald zapommione sankfugriem na
siemiach odsyskonych, Gletrzwald 1949: [Honoral Koiminskl OFM
Cap], Chwala Jezusowi przez Maryje Niepokalanie poczety [Objawienla
w Gietrzwatdzie], por. bibliogr. poz. 132: Maria Wéleik, Ohjowienia
Matki Bofej w Gietrnwaldzie a powstonie Zgromadzenia Sidstr Studek
Nujfwietszej Maryi Panny Niepokalanei, , Warmifskie Windomosci Die-
cezjalne', R. 23: 1868 nr 3 5. 120123,

" Ukryeie to jest i dla zastosowania sie do trudnosci czasdw i dla
lepszego spelnienin ich zadania [przypis o. Honorata).

: %omt;;?fja apostolska  Supra montem™ z 18 VIIT 1289,

r. Iy
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nosci w odziezy ani co do koloru, ani co do gatunku lub kroju,
w czym stosowaé sie maja do zwyezaju 0séb poboinych swego stanu
i do miejsea wedlug uznania przelozonych.

6. Cale te: zachowanie sie ich z osobami ze Swiata, a nawet
miedzy sobg wobec obeyeh powinno byé takie, aby niczym nie zdra-
dzaly swego powolania, tylko przedstawialy sie jako wzorowe
chrzescijanki,

II. Zarzad

7. Zwigzek caly zarzgdzany bedzie przez siostre sluzebng po-
wszechna ezyli generalna, ktéra nazywaé sie bedzie matks i ktora
ma mieé przydane 4 dyskretki czyli radne stanowigce z nig razem
rade generalna, zbierajaca sie kaidej drugiej niedzieli miesigca.

8. W kazdej okolicy, w ktorej Zwigzek w kilku przynajmniej
parafiach jest rozszerzony, zarzad jego bedzie zlecony slostrze slu-
#ebnej okdlnej, ktéra sie bedzie nazywat najstarszq siostra ® i ktora
bedzie miala réwniez dwie radne stanowigce z nig radg okdlng
zhierajaca sie w kaids pierwsza niedziele miesigea. Tej beds pod-
legle wszystkie starsze® i podwladne w okelicy, kidrej granice
okresli rada generalna.

9. W kazdej parafii, w ktorej sie znajduje w roéznych wioskach
chot kilka czlonkdw Zwiazku postanowiona zostanie siostra sluzeb-
na parafialna, ktéra ma sie nazywal starszg paralialng ™ i ktéra
powinna mieé jedna radna, stanowigeq z nia rads parafislng
i # ktéra w kazdy ostatnis niedziele miesigea sie naradzi. Tej beda
podlegaly wszystkie starsze | podwladne, w parafii sie znajdujgee.

10. W kaidej wiosee, w ktdrej jest trev siostry przynajmniej,
bedzie stuzebna miejscowa starsza miejscowa ™ nazywana, ktora
kierowad nimi powinna,

11. W kazdym na koniec zakladzie, domu i chacie do Zwigzku
nalezgcych postanowiona zostanie sluzebna domowa, nazwana star-
gzg domu *, ktérej inne tam bedgce ulegaé maja w tym, W czym:
bedzie im zlecone.

12. Stuzebna generalna wyhierze sobie jedns z radnych na za-
stepezynie, ktora w jej imieniu dzialaé ma, a druga na towarzyszke,

# Stuiebna okdlna czyli najstarsza slostra — odpowiednik przetofo-
nej prowincjalnej.

¥ Starsza czyli przelofona bez blizszego okreglenia,

1t Shytebna parafialna czyll starsza parafislne — siostra, ktdrej
legaly domy niewlelkiego okregu.
- i Sigiehna miejscowa lub starsza miejscowa — przelofona,
podlegaly siostry zamieszkujace w jednej miejscowodci. y [

12 Stuzebna domowa lub starsza domowa — przelofona sidstr =
mieszkujgeveh w jednym domu.
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kidre] obowigzkiem bedzie przestrzegaé ja w pokorze i milosel
i_ pamigtaé o jej potrzebach i znosi¢ sie o niej 2 wyiszymi przelo-
Fonymi.

13, Tg zastepezynie | towarzyszke potwierdzi kapitula generalna
w podobny sposdb.

14. W podobny spostb najstarsza wyhierze sobie ze swych rad-
nych zastepezynie | towarzyszke, ktére potwierdzi jej matka, z kto-
ra teiz towarzyszka znosié sip o swej najstarszej powinna. Dla
wszystkich zas starszych naznaczaé ma zastepczynie | towarzyszki
najstarsza 1 do niej te odnosi¢ sie towarzyszki beda.

15. Caly Zwigzek przedstawiany bedzie przez Zebranie Po-
wszeehne czyli kapitule generalna, ktéra skladaé sie ma z daw-
nej rady generalnej i ze wszystkich najstarszych, a nadto z kazdej
okolicy po dwie radne kapitularne ezyli wyboreze obrane przez ka-
pitulg okdélng, Kapitula generalna zbierat sie bedzie co lat 12 i na
tﬁiei lat wybierane beds przez nig przez glosy sekretne matka i jej
radne.

16. Kapitule okdlng stanowiq wszystkie starsze parafialne,
a nadto z kaidej parafii jedna radna wyboreza obrana przez kapi-
tule parafialng. Ta kapitula okdélna zbierat sie bedzie eco lat 6 i na
tylez lat wybierze najstarsza i jej radne, ktére jednakze nie beds
mialy wladzy bez potwierdzenia matki,

17. Kapitule parafialng stanowia 4-letnie profeski, tj. te, ktére
od obloczyn 4 lata skoficzyly. Zbieraé sie beda tylko przed ciasem
kapituly okélnej dla obrania radnej wyborczej.

18. Wszystkie zaé starsze wybierane beds przez najstarszg i iej
rade co trzy lata, lecz moga byt predzej smieniane lub na dluzszy
czas zostawione,

19. Do matki i jej rady nalezy odlsczanie nowych okelie, przyi-
mowanie | zwijanie zakladéw wickszego rozmiaru, przyjmowanie
I sprzedai nieruchomoéei, przyjecie do Slubéw i wydalenie po nich,
przenoszenie siéstr i funduszédw z jednej okolicy do drugiej, po-
twierdzenie i zmiana najstarszych, i ich rady, i wszystkich ich raz-
porzadzeri | wyboréw i inne najwagniejsze interesa, porwolenia,
dyspensy i kary. Moze udzieli¢ kazdej starszej siostrze parafialne]
i jej radnej, jezeli uwazy potrzebe, wladze przypuszczania do oblé-
czyn i pierwszej profesji, a najstarszej i jej radnej wiladze prezy-
puszezania do Slubow,

2ﬂ. Do najstarszej i jej rady nalezy odigczanie nowych parafii
i wiosek, pozwolenie na osiedlanie sig sifstr osobne, rozporzadza-
nie funduszami w granicach swej okolicy, preypuszezanie do oblé-
czyn i pierwszej profesji, wydalenie prred«flubami, zawieszenie od
flubéw na pél roku, stanowienie i zmiana starszych i ich radnych
i inne wainiejsze interesa calej okoliey,
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21. Do starszej parafialnej naleiy przyjmowanie do préby, a do
kazdej starszej zarzad bliszy powierzonymi jej siostrami z odno-
szeniem sie we wszystkim do wyiseych stuzebnych.

29, Kazda starsza zarzad swéj spelniaé bedzie w ten sposéb: co
wieezér lub co tydzieh zarzadzi siostrami wolnymi, co ktdra ma
robi¢, Kazdej przepisze porzadek dzienny zastosowany do jej polo-
zenia | kazdej vdzieli ogélne pozwolenia na zwyczajne zajgcia i wy-
datki, domagajac sie odnoszenia sie do niej ze wszystkimi nie- I
zwyklymi rzeczami, Czuwaé ma nad wypelnieniem wszystkich rad
danych stuzkom i sama im byt w tym przykladem. Postgpowaé ma
z stostrami z najwiekszq milofcig i pokors i staraé sie o ich potrzeby ’
duchowne, a jezeli potrzeba i jeteli mozna, to i o materialne. Co
tydzien zbierze siostry na zebranie, a z tymi, ktére nie bedy mogly
preybyé, osobno méwié bedzie. Parafialna zaé co miesiac spra-
wozdanie od kaidej odbierze. Kaida starsza bladzgce napominac
ma z lagodnoscia, zazalenia ich i tlumaczenia niech slucha z cier-
pliwodcig, nie poprawiajgeym sie naznaczy wieksze pokuty, a w ra-
zie wiekszego zgorszenia zawladomi zaraz najstarsza. Do niej sie
takize uda ze wszystkimi wagniejszymi interesami, pozwoleniami
i dyspensami.

Jezeli zarzadzat bedzle jakimi funduszami, powinna utrzymywaé
ksigtke rachunkows, w ktérej zapisze kazdy przychod i wydatek.
Co miesige »da najstarszej sprawe 2z intereséw obrebu swego i okaie
ksigtke rachunkows, Ksigzke te i Rady pod kluczem {rzymac po-
winna, listéw zad zadnych zachowywaé bez upowaznienia nie moze.

23. W podobny sposéb spelniaé bedzie swéj obowigzek najstarsza
wzgledem starszych odnoszge sie do matki | matka wzgledem naj-
starszvch wyjawszy tego, co sie mowilo o szezegGlowym zarzgdzie.
1 kazda utrzymywaé ma z powierzonych sobie funduszéw rachunki.

24, Gdyby pestepowanie matki bylo nieprzykladne, po upomnie-
niu jej urzedowym trzykrotnym przez jej towarzyszke i poradze-
niu sie o. dyrektora rada bedzie miata prawe zwolaé kapitulg ge-
neralna dla wybrania innej na jej miejsce. Podobnie: postapié
nalety w razie slabodel matki lub innej nieudolnoéci do speinienia
jej urzedu, chyba ie kapitula osgdzi za dostateczne naznaczyt matce
generalnej zastepczynie, ktdéra by odwolywala sie do niej we
wezystkim.

95, Gelyby za$ najstarsza siostra miala takze zavzuty, wtedy
rada generalna zmieni¢ ja moze, a na miejsce starszych niesposoh-
nych najstarsza z rada w kaidej chwili bedzie mogla inng nazna=
czyk,

28. Do matki nalezy staranie sie u ordynariusza glownego domu,
aby wyznaczyl kaplang jakiego ma dyrektora Zwigzku, ktdry
kierowal nim duchownie i do ktérego by w trudnosciach ducho
nych i watpliwodciach z ustaw wszystkie odnosié sie mogly.
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jedna takie dla tego samego kaplana lub innego upowainienie do
przewodniczenia na kapitule powszechnej, tudziez do badania
przypuszezonych do oblbezyn, profesji i Slubdw i do odbywania
tyeh ceremonii.

27. Nadto w kaidej miejscowosci, gdzie to byé moze, staraé sie
majg najstarsze u swojej wladzy duchownej, aby stosownie do
przepisu reguly mialy kaplana zakonnego lub innego za ojca du-
chownego, ktéry by je w duchu ich ustaw nauezal i przewodniczyt
na kapitule okélnej.

28. Starat sig bedzie takze matka, aby w domu gléwnym byls
Jaka mistrzyni zakonna w rzeczach Bozych ofwiecona, ktéra by
wszystigim siostrom nauke, obowigzki i cnoty chrzedcijanskie i za-
konne, i spostb zyeia im wiaseiwy, | ducha ich Zwigzku wyldadala
i radami swymi wszystkie wspierala.

29. Podobniez w kazdej okolicy bedzie mistrzyni okélna wyhie-
rana prier matke za poradsg glownej mistreyni, do ktorej by sie
inne mistrzynie udawaly i ktéra by kierowala duchownie wszyst-
kimi milodszymi a% do trzech lat po profesji.

30. Nadto w kazdej parafii, w ktérej wiccej siéstr przebywa,
powinna najstarsza z porada okdlnej mistrzyni naznaezvé jedna
najsposobniejszq na mistrzynig miejscows, o ile moina taks, ktora
by wprzéd sama dluzej pod kierunkiem gléwnej mistrzyni przeby-
wala, a potem kazds przybywajaca do Zwigzku o obowigzkach
zwolna objasniala, win osobno stuchala. Ta eo miesiac o kagedej
nowicjuszce ze starszgg mowi¢ bedzie, co kwartal z mistrzynia
okélng, a przed koficem nowicjatu o kazdej przed rads okélna zda-
nie swoje ¢ niej wypowie,

INI. Przvjecie

1. Matka bedzie miala wladze przyjmowania do Zwigzku, kio-
rej moze udzielaé w czeSci nizszym shuzebnym w sposodb, jak sie
wyzej mowilo, ale moze zawsze te wladze ograniczaé.

32, Przyjmowat moie dziewczeta i wdowy od lat 15 do 40, star-
sze zas chyba tylko w razie zbudowania stad jakiego przyvja¢ bedzie
mogla. Majg by¢ przy tym dobrej stawy, nie obcigzone dlugami i nie
zostajgee w niezgodzie z bliznimi, Potrzebha tez, aby mialy roztrop-
nosé, to jest aby umialy zastosowaéd sie do teoo rodzaju iyeia ukry-
tego przed Swiatem bez narazenia nikogo, aby umialy zachowat
pokdj z domowymi i obcymi osobami, tudziez aby byly proste
i szezere bez wieloméwstwa, lagodne | me#ne zarazem. Powinny te:
okazrywad goraee pragnienie slufenia Bogu, pogarde swiatowyeh
préznosdcl | stalodé w éwiczeniach poboinodei. Wreszeie o tyle maja
byé zdrowe I wolne, aby mogly spelniaé przyjete obowiazki,

33. Jeieli osoba pragngea nalezeé do stuiek jest bardzo mio-
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da, rok caly ma byé trzymana z dala, chyba zeby byla skad ingd
juz znang ze stalofei w Zyciu poboinym.

Jereli za$ okade stateczne pragnienie, starsza parafialna przyj-
mie ja do proby. Przy czym zapisze sie do rozefica i ofrzyma me-
dalik ™.

Préba ta pél roku trwaé bedzie. W tym czasie mistrzyni para-
fialna objasniaé ja powinna poweoli o éwiczeniach i obowigzkach
stuzek i odbiera¢ od niej sprawozdanie co tydzien. Powinna tez
uczeszezat co miesige do sakramentdw Swigtych,

34. Po tym czasie, jezeli zdawat sie bedzle sposobng, odesle jg
starsza do najstarszej albo ja sama po nabozefstwie parafialnym
lub w innym miejscu i porze przedstowi 1 jezeli rada okdlna ja
zbada i zgodzi sie przez wiekszost glosow przychylnych na jej
przyjecie, odprawi 8-dniowe rekolekcie | po wyegzaminowaniu
przez kaplana przyjmuijgcego moie byé oblbezona w szkaplerz
3-go Zakonu podiug zwyezajnej formy i przypuszezona do nowi-
ciatu. Imie zakonne chociaz dostanie, zwykle swoim ze chrztu na-
zywat sie powinna.

35. Bok caly uczyt sie ma Ustaw { zasad iveia doskonalszego,
ktore mistrzyni tlumaczyé jej bedzie. Co tydzien ma bywac na
nauce u mistrzyni, przed ktorg i winy swoje wyzna. Réwnier co
tydzien bedzie na zebraniu, z ktérego po wyznaniu win i otrzy-
maniu pokuty powinna wychodzié,

36, Chocini nie jest rzecezq koniecznsg, aby kazda w domu gidw-
nym pod kierunkiem giéwnej mistrzyni pozostawala, jednakze
ktéra tylko moze, staraé sie powinna, aby przez czas jakif czy to
w ciggu roku nowicjatu, czy ted wezesniej lub pdkniej tam prze-

vywala, a preynajmniej rekolekeje przed obldczynami | preed pro-
fesjy pod jej kierunkiem odprawila, wyjawszy rzeczywistej nie-
moznosci,

37. Po skoficzonym calym roku nowicjatu, jezeli bedzie sposob-
na wedlug uznania mistrzyni 1 starszej, znowu zostanie przedsta-
wiona radzie okdlnej, a gdy ta ja zbada i gdy otrzyma wicksza
liczbe sekretnyeh jej glosdw przychwinych sobie, odprawi znowu
f-dniowe rekolekeie i po wyegraminowaniu przez kaplana uczyni
przed nim profesje, do czego potrzeba, aby miala przynajmniej
16 lat skonczonych.

28, Forma tej profesji bedzie ta sama, co w Brewiarzyvkach 3-go
Zakonu ¥ sie znajduje, tvlko na jej konen doda nastgpujace slowa:

1 Medalik powinien byé z napisem:; ,Mddicie sie farliwie na Ré-
taficu” lub inny podobny z objawleniem M. B. Giertrzwaldzkiej, [przyp.
o, Honeratal.

u Brewijersyk Tercyarski w ktérym, oprdcs reguly, jej objadnieh
i pacierzy zakonnych, zamieszcrome jest moboZefistwo azezegdlniej dia

Braci ¢ Sidstr Zokonu pokutujgcego $w. Ojca Framciszka serafickiega,
pod rarzadem ofedw kapucyndw zostajgeych. (Wydanie drugie poprawnel],

Wharszawa 1883, 5. 96—89.
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»Madto przyrzekam zachowywaé Ustawy Sluiek Niepokalanej Pan-
ny i Zy¢ w postuszenstwie, ubdstwie i czystodei”. Po czym matka
lub mistrzyni wlozy na jej szyje medalik Niep, Poczetej Maryi
Panny, méwige: ,,Oto Matka Twoja", ktéry calujge nowa profeska
odpowie: I odiad biore Jg za swoja",

39, Po profesji uczeszezad jeszeze bedzie nz nauki mistrzyni
przez lat 3 i co rok odnawiat te sama profesje.

1 40. Przed ukoficzeniem czwartego roku od obloczyn, jezeli okaze
sig wierng w powolaniu, wedlug zdania mistrzyni i rady okélnej
poéle jg nejstarsza do matki, a jekeli rada generalna ja zbada
i wiekszoseig glosow sekretnych zgodzi sic na przypuszczenie jej
do Slubbw, odprawi znowu 8-dniowe rekolekeje, a po wyegzami-
nowaniu przez przyjmujacego kaplana, moze uczynié sluby roczne.

41. Zadna nie mo#e byé przypuszezona do Slubéw przed 19 ro-
kiem skonczonym, ale dla starszyeh i dojrzalszych moze bvé termin
Slubéw przyspieszonym, az do jednego roku po profesji.

42. Takze jeieliby dla powoddw od sidstr niezaleznyeh, nie mo-
glaby ktéra odby¢ w swoim czasie ceremonii obléczyn lub profesii,
byle odbyla przepisany czas préby i nowicjatu 1 byla nalezycie
zhadana i przyjeta, te wszysthie ceremonie za dyspensa przyjmu-
jacego kaplana mogy byé razem dopelnione. Tylko forma zwyezai-
nej profesji w takim razie zostalaby pominieta, ale uczyniona by
byla od razu ze &lubami.

43. Forma profesji ze slubami bedzie ta sama, co w Brewiarzy-
kach, tylko na koficu dodaé nalezy nastepujgee slowa: ,Nadto przy-
rzekam zachowywaé ustawy Sluzek Niep. Panny i slubuje na rok
jeden Zyé w postuszenstwie, ubdstwie | czystosci. Objeram sobie
Jezusa za mego Oblubiefiea i Pana, Najéw. Maryje Panne Niepoka-
lana za moja Panig i Matke, a Zwiazek ten za mojg rodzine na
zawsze”,

44, Przypuszezonym do $lubdw wlozy matka lub mistrzvni na
czwarty palec prawej reki obraczke po$wiecons przez kaplana z na-
pisem w Srodku ,Jezus médj Oblubieniec”, Whkiadajae ja powie:
wZnalazlad Tego, ktérego miluje dusza twoja”. A profeska odpo-
wie: ,Pojelam Go i nie opuszeze”. Ohraczke te moze mieé przy
sobie, ale tylko za uznaniem starszych bedzie mogla nosié jo na
roku.

45. Corocznie potem w dniu swojej lub ogélnej rocznicy kazda
profeska odnawiaé powinna swe gluby uroczyicie lub sekretnie,
wspédlnie lub csobno, jak od wygszych przeloronych bedzie miala
polecone. Ktéra nie bedzie mogla preybyé na czas wyznaczony na
anowienle uroczyste, moze otrzymaé upowaznienie przediuzenia
slubéw prywatnie do czasu przybyeia swego, a ktéra nie moglaby
ﬁri:'izi: caly rok byé w domu gléwnym, to moze je na miejscu po-

owié,
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Wyjmujs sie od tego odnowienia te tylko, ktére za kare przez
wyzszych przelozonych beds od tego na czas diuzszy lub krotszy
zawieszone, Glosowad na nowo na to przypuszezenie do odnowienia
slubdw rada nie bedzie, chyvba zeby chodzilo o powstrzymanie ktore]
od slubow na caly rok Iub o wydalenie,

4, Kaizda wstepujaca wiedzie¢ powinna, #e nie tylke preed
profesia, ale | po slubach wydalong byé moge, gdyby dawala zgor-
szenie przez zuchwalstwo, nieposhiszefstwao, plochosé, niezgody
domowe lub znaeczne opuszezanie sie w obowiazkach lub znieche-
cala slostry przeciw przelozonym, albo gdyby przez swoja nieroz-
tropnosé lub wielomdwstwo narakala wszystkie na jakie niebezpie-
czenstwo.

47. Wydalenie po Slubach wtedy iylko nastapié moie, jezeli
siostra przestepna upomniana przez starsza naprzdd osobno, potem
wobee mistrzyni, nastepnie wobec calego zebrania, w koficu przez
najstarseq | 2 pogrozka wydalenia, za kazdym rarem zostawiajac jej
kwartal czasu do poprawy, postepowania swego nie odmieni,

48, Kazda najstarsza bedzie miata pod klucrem ksiaike, w ktorej
rapisywat ma kazdg siostre, jej imie i nazwisko, imiona rodzicow,
ich zajecie, micjsce zamieszkania, kiedy weszla, byla przyjeta do
priby, do obldczyn, do profesji i do slubdw lub kiedy wyszla lub
zostala wydalona.

W domu gléwnym trzymana bedzie druga taka ksiega pod klu-
czem matki lub mistrzyni, w klorg te same szczegély zapisywal sie
maja.

Jedeli wyisi preelozeni uznajs to kiedy za zgodne z roztropnos-
cig, mozna te ksiegi na jakis czas usungé lub zupelnie skasowad.

Oprocz wyzseyeh preelozonych 1 ich rad inne siostry wiedziec
o tych szezegdlach nigdy nie potrzebuja.

VL. Wyklad 3lubow

48, Kazda wstepujaca do Zwiazku powinna byé przez mistrzynie
objasniona, e zveie zakonne zaleiy gléwnie na spelnieniu trzech
rad ewangelicznych i w jaki sposbb te rady w tym rodzaju zyeia
ukrytego spelniane byé majg.

50. Powinna przeto naprzdd zrozumied, jak wielkiej jest wapgi
postuszenistwo, jakie sq jego stopnie i jakie przymioty, a szczegdl-
niej z jakiej pobudki wykonywaé je nalezy.

51, Wiedzieé ma, e postuszenistwo to obowiazuje jg szczegélnie]
wzgledem matki, wzgledem najstarszej siostry i wzgledem tej stars
szej, ktérq bedzie miala naznaczona, 1 e blydzac w posluszenstwie
naletnym rodzicom lub panom, §lubu nie naorusza, choé powinna

doskonalszg w tym byé od innyeh
52. Niech pamieta o tym, Ze hnrd?ﬂ wiele do spelnienia tegt ' I

14, Cialn 0. Honorata w trumnie
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slubu pomoie jej to, gdy sie bedzie trzymala scisle tego porzgdku
dziennego, ktdry jej przez starsza przepisany zostanie, stosowny
do jej polozenia, przez co kazda sprawe z woli Boskiej wykenywad
bedzie.

53. Przede wszystkim zas niech zrozumie, Ze wszystko, o ile
mozna, czynié powinna za wiedzy starszej i 2ze nie jej nie wolne
czynié bez jej porwolenia: ani przydawaé stale jakie nabolenstwa
lub umartwienia, ani ceytat ksigzki, ani podejmowaé sie roboty
lub dobrego uezynku jak nauczania kogos lub stluzenia w chorobie,
a tym bardziej i5¢ w sluzbe lub zmieniaé miejsce ani w jakikol-
wiek interes sie wdawaé, ani zawieraé znajomoéei lub rady od kogo
zasiegaé, ani udawaé sie na odpust lub na zabawe albo za obreb
wsi sie wydalad itp.

54. Objasnié ja jednakie naleky, ¢ mofe na mniejsze i czestsze
z tvch rzeczy ogblne mieé pozwolenie i1 odnawiné je w pewnych
porach, a w razach naglacych, gdyv sie nie moze odwolac do star-
szej, moze poprzestac na domysinym pozwoleniu, byle opowiedziala
gie potem starszej ze wszvstkim.

55, Powinna tei byé objasniona, e ubdstwo zakonne mie tyle
na braku rzeczy lub na bardzo ubogim ich ufzywaniu zalefy, ile
raczej na zaleznosci od przelozonych, bez ktoryeh pozwolenia nie
wolno jej szpilks jedna rozporzgdzad,

56. Wszelkie przeto dochody | rzeczy posiadane poddad ma pod
ich zarzgd i tylko z ich pozwolenia mie¢ je moze u siebie | uzywat
ich wedlug ich woli.

37. Nie godzi sic jej przeto zrobi¢ zadnego wydatku, ani nic
sprawicé, kupi¢ lub sprzedaé¢ ani darowad, poZyczyé lub dawaé jal-
muzny albo ofiary do kosciola ani co przyigé lub prosic o co albo
co zniszeeyt ze swoich rzeczy bez pozwalenia starszej.

08. Moje jednakie na niektdre z tych rzeczy mniejszej wagi
i czestszego uzytku mied ogélne pozwolenie, odnawiane w pewnych
porach, a w razach w ktérych nie moze odwolaé sie do siarszej
moze pomodliwszy sie w duchu osgdzié sama, ezyby jej starsza na
to pozwolila i na takim domyslnym pozwoleniu poprzestad, a potem
wazystko je] prredstawic.

538, Co sie zad tyczy czasiki, ktora posiada albo lktdra na nia spasé
ma, ta rozporzadzié moze przed slubami wedlug swej woli za rads
osob roztropnych czy to przez akt darowizny, czy preez testament,
w ezym krepowansa od nikogo byé nie powinna, Po $lubach zad ani
rotporzadzenia zadnego, ani zmiany tego co wprzéd rozporzadzila
bez pozwolenia prrelozonych i rady ordynariusza uezynit nie moie,
dopoki slubami zostaje zwiazana.

60. Jezeli ktora zlozy co w rece przelozonych tytulem swej ezg-
stki, to przyv wyjsciu lub wydaleniu odebraf powinna; o to zag, co
tyvtulem ofiary na potrzeby Zwigzku odda, upominaé sie nie mode.

I — Nazza Przeszlofd T. XXVITT
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61. Nalezy kazda wreszeie objasnié, ze Zwiazek_zapewnin im
gléwnie duchowne korzysei, co sie zas tyczy m?u__-nalnej pm:_m:;ni
w wieku podeszlym lub w chorobie, to o tyle jej tylko udziela
moie, o ile Opatrznodé Boska ugyezy mu Srodkdw do tego. Kaida
przeto wstepujaca do niego powinna byé przygotowana na wszyst-
kie nastepsiwa prawdziwego ubdstwa. )

82. Co sie zas tyezy Slubu czystosci ten nie ma nic odmmm;egu
od innych zgromadzen, chyba to, Ze siostry jako wigce] narazone
na przestawanie z ludimi $wieckimi i nie bronione ani kla:l.u!ura,
ani suknia i welonem zakonnym, pc:—winr{y tym surowsza sktrom-
noéeig | wieksza powaga bronié tego najwigkszego skarbu Oblubie-

niskie].
nic:!l??.lnikm]‘& im nalezy zabaw publicznych i w‘c:-g&]e przehywagiall
psobno z mezezyznami i o ile to od nich zs_:lezy_puwinny sypiac
zawsze osobno i nie w jednej izbie z obcymi rg:tczqz}rmn.mi. |

64, Wypada im wreszcie przedstawié, ze chocia Sluby ich czynia I
sie zwykle na rok jeden, lecz e kaida ze s?u'ej strony powinna
mieé postanowienie wytrwania w nich do konca.

V., Srodki do utrzymania Zwiazku

65. Pierwszym srodkiem do utrzymania we wlasciwym l_-iuchu
tego Zwiazku jest scisty wybér ostb do giego wehndzagych i usu-
wanie niesposobnych. Kagda starsza powinna uwazaé pilnie poste-
powanie swoich podwladnych i zasiegaé wiadomodei o kazdej tak
przed jej wstgpieniem, jak i po przyjeeiu, zwata:iqc, co o nich 1m6—
wia tak domownicy, jak i obey; ale nie ma byé pospieszna w ,!ej
sadzeniu. Lecz zbadawszy rzecz nalegycie | wyrozumiawszy zlnlie.’!
game]j, ze jest niesposobna, nie przy:pm:e_}ej lub przyje-;ie o n'zi:;
4 przyjete juz napomni za to, co nnp::-mmepia wymaga i to ucey
naprzéd na osobnoéci. A jezeli winna okaze sle nmP_::-pmwna,,hnn-
pommi ja wobec mistrzyni, nastepnie wohec innych sidstr na ZE,- ;ﬂ-
niu, przy czym naznaczy jej pokuty napuﬁgl n}niejsze:. potem wigk=
sze. A jezeli i to nie pomoie, niech sig zniesie z najstarsza, kﬁﬁrf
jg naprzéd napomni od siebie, a nastepnie powstrzyma }l?ar o nkaﬁ
czyn, profesii lub od dlubdw na czas jakis, A JEZIEll ita a o
sie nieskuleczna, nalezy przystapic do w*_r,rdalemsf. E ]

Ten sposob wydalenia zachowaé nallety w mniej razscye allzuT; :
stepstwach 1 wzgledem tych smgﬁhyej, ktore juz uczy?ﬂy _-.-;;_
ale w razie prrestepstw jawnych i cieszych lub 2z t}rn.u.‘ktﬂra sa
na probie, nie ma potrzeby prrechodzic tego s:t.npuiuwnmt; W na=
pominaniu, ale zachowaé naleiy to tylko, co wicksza chwala !
roztropnost, milogé i wieksze dobro :_Zwla_zku i tych osob p;:tadﬁn.;

6. Drugim érodkiem do utrzymania Zwigzku w liezbie j
wiazgywanie nowych Zwiazkéw.
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Gdy sie pokaza w jakiej miejscowoéci osoby pragnace shuiyé
Bogu w ten sposéb, nalety je odeslat do kidrej starszei, ktora wy-
rozumie ich ducha i o tyle je objasni o sposobie tego zyeia, o ile
roztropnosc jej poradzi i kaze im do siebie powrécié dla zdania
Sprawy ze swego postepu.

Gdy sie pokaig stale | zasiegnie sie o nich wiadomosdci, moze
je przypuscié blizsza parafialna do préby i poleci je mistrzyni. Je-
zeli zas sq z dalszego miejsca, skad z trudnoscia przychodzié moga
| nie mozna o nich mieé pewnej wiadomosci, nalezy sie staraé, aby
mogla jedna lub dwie przybyé na jakis ezas do ktérego domu, w kté-
rym mieszkaja stuzki dla obznajomienia sie z tym zyeiem. A jezeli
i to byé moze, niech sie stara matka, aby tam postana byc mogla
jedna z siéstr dawniejszych, ktéra by tam pozostawala poty, poki
nie usposobli sie jedna z miejscowych tak, itby zastapi¢ ja mogla
w kierowaniu innymi,

67. Trzecim frodkiem stuiseym do utrzymania siéstr w karnosci
i wzajemnej milosei, tudzie: do odnowienia ducha, bedy zebrania,
na ktore kazda starsza zbieraé ma podwladne siostry co tydzien
w miejsce dogodne, Na tym zebraniu po wezwaniu Ducha Przenaj-
swigtszego, Najéw. Maryi Panny i 5. O. Franciszka przeczyta sie
jaki ustgp z Rad lub coé pobudzajgcego do enét zakonn yeh, po ezvm
starsza powie stosowna nauczke, a kazda wyzna przed nig swe winy
zewngtrzne przeciw Radom | otrzyma pokute, Zakoriczy to modlitwg
za zyjace i zmarle siostry. Po ezym z kaidg z osobna mowié moie
starsza dla udzielenia jej rad, pozwolen I zwelnief lub dla sekret-
nego napomnienia, chyba e dogodniej im bedzie w innej porze to
dopelnit. Te, kidre nie beda mogly byé obecne na zebraniu, usobno
przed starszg winy wyznaja i inne rzeczy dopelnig.

Jezeli w ktérej parafii jest wiecej zebrahi niz jedno, tam co
miesige ma sig odbywaé zebranie parafialne, na ktérym wszystkie
stuzki z parafii obecne byt powinny. Nadto en kwartsi wezystkie
parafialne z calej okolicy na podobne zebrania zbieraé sie majg

u najstarszej; a co rok wszystkie najstarsze ze swymi towarzyszka-
mi u matki.

68. Czwartym $rodkiem do utrzymania w duchu tege Zwiazku
beda rachunki z rzeczy duchowych, ktére kazda siostra 4-letnia
zdawad ma co miesiac przed najstarsza lub przed tg, ktéra najstar-
sza naznaczy, a mlodsze przed okélng mistrzynia lub przed ta,
ktérg ona w tym celu wskate. Rachunek ten czynié sie ma z naste-
Pujacych rzeezy: 1) z éwiezenia sie w enotach, 2) z éwiczeri duchow-
nych, 3) z umartwiei, 4) ze stosunku z przelogonymi, siostrami,
domownikami i z obcymi, 5) z zachowania Rad, z rozkladu czasu
i pelnienia obowiazkéw domowych, 6) z natchnien, pociech i uci-
skdw wewnetrznych, 7) z zapatrywania sig¢ na Rady, na rodzaj iy-
cia i swoje powolanie.
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69. Pigtym srodkiem do utrzymania jednosei ducha i jednostaj-
nosci iycia w calym Zwiazku beds nawiedzenia wyzszych przelozo-
nyeh ezyli wizyty, Kazda parafialna nawiedzi co kwartal wszystkie
siostry swojej parafii i méwié ma z kazda i odbedzie zebranie
w kazdej wsi. Kazda najstarsza kaidego roku w czasie dogednym
nawiedzi wszystkie parafie, a gdyby mozna i wsie, i staraé si¢ ma
widzied i méwié = kasda siostrs osobno i odbedzie wszadzie wspélne
zehranie. Po skofiezeniu wizyt zda matee corocznie dokladna spra-
we. Matka przynajmniej raz co trzy lata nawiedzi wszystkie oko-
lice i stara¢ sie ma widziet¢ ze wszystkimi starszymi, a gdyby mozna
i z siostrami.

Kazda nawiedzajgea przejdzie szezegbiowo z wlasciwg starszg
Rady, starajae sie dowiedziet, jak kazda rzecz sie zachosuje | mo-
wi¢ ma z nig o kazdej siostrze z osobna i naradzi sig wszedzie ze
starszymi siostrami i ich radnymi nad usunigeiem rozwolnien i nad
srodkami zaprowadzenia obserwancji. To samo uezyni parafialna
z innymi starszymi, gdy na zebranie miesigczne do niej przycho-
dzg i najstarsza z parafialnymi, gdy kwartalne zebranie sig od-
bywa, i matka z najstarszymi i ich towarzyszkami, gdy na 1oczne
zebranie przybeda.

70, Szoslym $rodkiem utrzymania Zwigzku w gorliwoesci i obser-
waneji beds kapituly, o ktérych mowa byla wyze] i wybér na nich
gorliwyeh sidstr na sluzebne, na radne i na mistrzynie.

Oproez tego odbywaé sig beda na kapitulach narady nad obser-
wancja. Na kapitule okéing kazda parafialna zbierze uwagi siostr
pod swoim kierunkiem bedgcych, to samo uczyni i radna wybor-
cza 1% 1 przedstawia to kapitule,

Podobnie: na kapitule powszechng kaizda najstarsza zbierze
uwagi wszystkich starszych pod sobg bedaeyeh, to samo uczynig
i radne je] wyborcze i przedstawia to kapitule.

Gdy stuzebne powroca do wilaseiwych swych miejsc, z wielks
pilnoécig stara¢ sie beda, aby jak najwierniej bylo wykonane to
wszystko, co na kapitule zostalo postanowione.

71, Wreszeie dla utrzymania Zwiazku w serafieznym duchu
niech przestrzega pilnie matka i siostry najstarsze, aby nie odste-
powaly nigdy od ukochanego $wietemu Ojeu Franciszkowi ubostwa
swietego. W kaidej chacie, ktdra do sluek nalezy, wszystko powin-
no by¢ prostots i ubdstwem nacechowane i niech sie nie utrzymuje
wieeej nad pare morgtw i male gospodarstwo wiejskie, Zbywajgjee
od tego fundusze uzyja na zalofenie Jub wsparcie innych dombw
lub sidstr pojedynczych, lub na koscioly i na ubogich, inaerej Nie-
pokalana Panna za stuzki by je swoje nie uznala.

3 Radna wyboreza — delegatka na kapitule generalng.
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Ustawa ta ma byé znana tylko matee i najstarszym siostrom
oraz ich radnym, ktére co miesige odezytywaé je powinny razem
z Radami dla sluiek. Moga takie da¢ je do przeczytania ojeu du-
chownemu kaidej okolicy. Starsze za$ beds mialy tylko i znatv Rady
dla stuzek i te moga daé do przeczytania spowiednikowi sidstr
w parafii obranemu, jeizeli ojeiec duchowny tuk osadzi, i kazde;
siostrze w czasie miesiecznej rekolekeji. iy ;

Kochajmy Maryje!

2(97) Rady dla sluiek Niepokalanej !

«Kio mnie shufy, nlech mnie
nagladuje™.

1. Sposéb stuiby, jej cel i zadania

_Ktﬁra chee byé sh{tl:_u, Niepokalanej Panny, niech Jg naprzéd
DFIFIZT sobie ;Lucziﬁcie ;a swa Pania, i niech sie Jej ofiaruje na
stuzbe w spo taki, jak Ona tego wymaga, tj. j nasla-
s P {4 ymaga, tj. przez Jej nasla

_ Naﬂgdnwuﬁa Ltu zalezeé bedzie na staraniu sie o uswiatobliwie-
nie siebie i druglgh i to stanowié ma podwdiny cel jej zveia.

Plerwszy cel, tj. wl;as‘ny postep, osiagnie sluika przez éwiczenie
sig w :Enutanh ukrytego zycia Niepokalanej Panny, przez pilne od-
bywanie ¢wiezen duchownych | przez wierne spelnianie obowiaz-
kéw domowyeh. ;

Drugi zas cel, tj. pozyskanie Bogu drugich, otrz

' : yma przez da-
wanie dobrego przykladu, przez uczynki milodei i apostolstwo do-
mowe, czyli przez ciche rozszerzanie chwaly Boskiej, zachecajge
!nggdnie wmxth& do porzucenia zlych natogéw i do prowadzenia
zycia poboznego.

Ze WIETF&IE na pierwszy cel postawi sobie za ostateczny kres
to, aby w zyciu swoim odbila jak najwierniej iyecie Maryi, ciche,
pracowite i ukryte przed Swiatem, bez fadnveh oznak zewnetrz-
;ycl:. ale ua}lﬁe wewngirzne i skupione, ktdrym ta Niepokalana ich

anl przeszla nie tylko wszysthie sturebnice Pariski i sam
anielskie Chary, e i

Ze wzgledu zad na drugi cel, za ostateczne zadanie swe wesmie
si:“uika to, aby w calej parafii odiyla na nowo gorliwosé wlaéeiwa
pierwotnym czasom Koéciola, do czego ona powinna przywodzié

I8 Jest to dyrektorium — wyklad ascetyczny poprzednleh ustaw,
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kogo moze, o ile sposobnosé sie nadarzy, w imig Niepokalanej l_’anj,
ktora pierwsza wezwala swoj lud do tego i za ktorej poslanniczke
do niego uwagaé sie powinna.

2 88 Patronowie

Dla lepszego spelnienia celéw tej fwietej stuiby przybierze so-
bie za swoich Patrondw i przywodedw tyeh fwietyeh Shlug IMRI‘:H.
ktérzy albo w Jej zveiu ukrytym byli Jej pomocsg, albo ser_&fmznjrm
zapalem w staraniu o dusze si¢ odznaczali, albo wreszcie ktorzy
w podobnym do niej polozeniu zostawali. A zatem fw. Jozefa wek-
mie za swego Opiekuna, éw. Franeciszka Serafickiego za swego SW.
Ojca, a za swojg matke w duchu — sw, Rbig anrl?-skg v ktdra
#yjae w czasach przeéladowania Kosciola, w miodzienczym :wieku
ofiarowala paniefistwo swoje Bogu i przyjela 3-3 Regule, a nie ‘mo-
gac wstapi¢ do klasztoru dla swego ubostwa, w dumxf rodzicow
ubogq celke sobie zrobila i tam sluzyla Bogu w modlitwie, pokucie
i praey, a naukami swymi, radami i przykiadem wiele d:.:az. z bled-
nej drogi do Niego przywiodla. Na koniec §w. Germaneg ™, poboing
i pracowita wieéniaczke niech wefmie za swojy sw. Patronke.

3, Nasladowanie czystosci N. Panny

Stuika Niepokalanej Panny niech Ja natladuje naprzod w nie-
pokalanej ezystoéei, starajac sig o nieskalang fadnym mz:yyslnlym
grrechem czystodé sumienia i o nieskazong Zadnym przywigzaniem
ziemskim lub zla intencia czystosé serca, i o nigprxy-{::mm?q sadng
zla mysla czystosé umyslu, i o niezhrudmnqt zadnym ciekawym
spojrzeniem lub plochym obejéciem czystost ciala,

Milowaé bedzie swoje paniefistwo jako skarb najdroiszy i u:_:i-
kaé ma z najwieksza pilnoscig takich miejse, towarzystw, zajeé
i innych okazji, w ktérych by ona mogla byé na jaka skaze nara-
Fona. Strzee sie nawet powinna wszelkich znajomosci, sp-ntykan?a
gie i niekeoniecznych rorméow = mqa‘mzyznarn_i, a nawet mﬁwimp
i myslenia o nich. T wszedzie z taka powagsg i sirowoécia niech sie
zachowuje, izby wszystkich trzymala na wodzy z daleka od siebie
nie dopuszezajac zadnej poufatosei

17 Urgczystost dw. Roty Witerbskiej przypada dnia 4 wrzeinia [przyp.
o. H]. Ur. ok. 1235 r. w rodzinie wiesniacze], zm. 1252 1,

1 Bw, Germana Cousin (1579—1601), cérka robotnika wiud;k
Z powodu kalectwa nie mogla podjaé pracy; dozorowala trzode
kowala sie dzietmi
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4, Skromnogé

Skromnos¢ sluzki niech bedzie wszystkim wiadoma, jak mowi
Apostol. Cala jej postaé powinna byé zawsze przyzwoicie ulozona,
Twarz niech ma wypogodzona zawsze | na fadna strone niepochy-
lona. Oczu niech nie wlepia w nikogo ani rzuca wzrokiem po stro-
nach ciekawie, Niech sig strzeze zarfwno glosnej mowy i zbytniego
smiechu, jako tez napadéw ponurego smutku lub znudzenia. Row-
niez unikaé¢ ma wszelkiego rozrzucenia w siedzeniu, chodzeniu i le-
zeniu. Niech sie nie pokazuje nikomu nalesveie nieubrana, Strzec
sig wreszeie powinna nawet migdzy towarzyszkami swymi dotylkan
i zbytnich poufalofei; przy powitaniu tylko i pozegnaniu moze kag-
dej oddaé pocatunek pokoju, wedlug przyjctego zwyczaju.

9. Ubbdstwo

Niech ukocha ubdstwo na wzdr Serafickiege Franciszka dw,
i niech nic za wlasne nie poczytuje. O wszystkim, co ma i uzywa,
zawiadomi starszg i wedlug jej zdania i woli niech tego uzywa.
Niech nic bez jej upowainienia nie przyjmuje, nie wydaje, nie
sprawia sobie, nie poZycza, nie darowuje, a tym bardziej nie wdaje
sig w jakie zyski. Na mniejsze wydatki, podvezki, jalmusny, poda-
runki itp. moZe mie¢ ogélne upowaznienie, ktére w pewnych po-
rach odnawiaé powinna, W naglgeych zas razach mose na domysl-
nym pozwoleniu poprzestaé, uwiadamiajac potem starszag o wszyst-
kim. Gdy mieszka wspdlnie 2 drugimi i jest podlegly, niech sie o nie
sama nie stara, ale odbiera wszystko wspélnie. Stosujac sic do rady
sw. O. Franciszka, niech sig oddaje chetnie pracy recznej w duchu
ubdstwa, zarabiajge na swe utrzymanie. Niech zawsze ostatnie rze-
ezy w domu sobie obiera starajac sie, aby wszystko co uzywa tchnelo
ubbstwem i dalekim hylo od zbytku | préznodci. Niech sie wreszcie
raduje, gdy jej co z rreczy potrzebnych brakuje, gdy przeto dozna
skuthkow prawdziwego ubdstwa w odzieiy, positku, mieszkaniu lub
w innych rzeczach.

6. Posluszefigstwao

Slutka Niepokalanej Panny powinna w szczegélny sposéb na-
Sladowat Jej postuszefistwo, postepujac ze starszymi w duchu mi-
loei | zaufania, nie za¢ w duchu bojaini | skrytosei, Niech odkrywa
im swe serce szczerze i z prostoty zawsze, a szezegblniej przy ra-
chunkach duchownych miesiecznych i rocznych, wszvstko ich zda-
niu i weli poddajae. Powinna zawsze dobrze o nich mysleé i sprzy-
Jaé im w sercu, i okazywaé im uszanowanie w obejéciu z nimi w ca-
lej postawie i w méwieniu o nich lub do nich, Niech rawsze upa-
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truje w nich ckiem wiary osobe Niepokalanej swej Pani, a wszyst-
kie ich nauki, rady, zabronienia lub napomnienia jak od Niej samej
pochodzyce ¢ wiarg, pokors i poddaniem bez przerywania mowy,
bez szemrania lub tlumaczenia sle przyimuje. Kadde ich polecenie
na Slepo, ochotnie, z pospiechem niech spelnia, ber rozbierania, wy-
mawiania sig lub ociggania, wierzac, ze przez posluszenstwo wole
Boza pelni, wyjawszy gdyby jej co przeciwnego duszy lub usta-
wom przez nich bylo nakazane Niech sie trzyma siale porzadko
dziennego nie rmieniajae go bez stusznego powodu § upowainienia,
Nic bez ich wiedzy niech nie czyni: ani nabolenstw dlutszych nie
odprawia, ani umartwien sobie nie zadaje, ani ksigzki nie czyia,
ani roboty obeej lub jakiego zlecenia albo dobrego uczynku sie nie
podejmuje, ani w zadne interesa sie nie wdaje, ani znajomosei no-
wych nie zawiera, ani z domu w niezwykly sposdb sic nie wydala
czy to na odpust, czy to na zabawe, ani rady niczyjej nie zasiega,
Zadnego listu nie napisze i nie przyjmie inaczej, tyvlko go wprzod
da im do prreczytania, wyjgwszy listdw do ojea duchownego i do

innych starszyeh albo tei od nich do niej pisanych. Na mniejsze

i zwykle rzeczy ogtlne pozwolenie braé¢ moze | w pewnych porach

je odnawiaé. Gdy zas w naglgeym razie, nie mogac sic do nich ﬁ

e ee——

odwolaé ecokolwiek za domyslnym pozwaoleniem uezyni, niech przy
pierwszej sposobnoici zda im z tego sprawe.

Chociaz posluszefistwo, ktore jej sie zaleca, nie naklada na nig
nowego obowigzku wegledem rodzicdw i éwieckich pandw, obraw-
szy sobie jednaki#e stan dgfenia do doskonalosci, staraé sie ma byé
w tym doskonalszg od innych, ulegajge im w tym wszystkim, co
do nich nalezy, chetnie, posplesznie i z zaparciem swego zdania.
Owszem, dla nasladowania Niepokalanej swej Pani, powinnaby
w podobny sposob byé posluszng i réwnym i nizszym od siebie,
i wszelkiemu nawet stworzeniu, jak zaleca &w. O. Franciszek, Wyj-
muja sie tylko przypadki, w ktorych by jej ktos co przeciwnego
przykazaniom Boskim lub Kodelelnym nakazywal, jak np. cudzg
wlasnosé naruszy¢ lub opuselt Msze dw. w dzien swiety bez slusz-
nego powodu itp., wtedy bowiem pokornie, ale stale ulegaé nie
moze.

7. Pokora i cichosé

Stuika Niepokalanej niech nasladuje swojg Pania w pokorze
i cichosei, Niech w umysle i w sercu swoim ma siebie za nic i niech
sie nle wynosi ani w myslach, ani w slowie i weale niech o sobie
nie méwi. Nie powinna przybieraé zbytniej powagi i tonu wynio-
stego lub préinego, ale niech sie rachowuje zawsze W gran 1
fwietej prostoty unikajac wszelkiej przesady, Niech slg uwaZa
sluge wszystkich, domowych i obeych, ustepujae kazdemnu
wszystkim i niech sie ubiega do postug najciezszych i najn
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Wszystkich szanowaé powinna, nawet ubogich i nieprzyehylnych
sobie lub swojej rodzinie i nikogo zgola nie lekcewazyé w slowie
lub obejiciu. Wszelkie napomnienia, przeéladowania, obelivwe
slowa, a nawet bicie na wzér fw. Germany znosi¢ ma w milezeniu,
bez obraZania sie, bez szemrania i Zzalenia sie przed nikim, owsrem
weselge sig z tego wedlug zalecenia Zhawiciela, ze sie stala podna
cierpie¢ cof dla Niego, ktéry tyle dla niej zniewag ponosit, Sama
zaf niech sig nie wirgea do spraw cudzych i niech sie z nikim nie
sprzecza, nikogo nie laje ani nie napomina bez upowaznienia, chy-
ba przynaglona miloscig { zawsze w duchu cichofei. Winy swaoje
chetnie i szererze wyznawaé powinna, a obrazonych spiesznie prze-
praszat, Staraé sie w koficu bedzie dazyé ustawicznie do trzeciego
stopnia pokory, to jest izby umilowala i wybierala sobie te rzeczy,
ktérymi Swiat gardzi, tj. upokorzenia, obmowy, niedostatki i cier-
pienia, a gardzila tym wszystkim, za czym sie on ubiega: tj. prozna
chwals ziemsks, bogactwami, wygodami { rozkeszami ciala, dla sa-
mego nasladowania MNiepokalane] swe] Pani i Jej Boskiego Syna.

B Miltogé

Z wielkg pilnoScia staraé sie powinna o e cnote, po ktdrej
glownie poznaje sie uczennice Chrystusa i stuzki Niep. Panny,
ti. o enote miledei blizniego. Niech sie bardzo strzeie lego wszyst-
kiego, co by te cnote naruszy¢ moglo, jak to: posadzen, obmowy,
plotek, nasmiewania sig, przezwisk, przerywania mowy drugim itp.
Dla wszystkich okazywal sie ma uprzejma i usluing, a w rozmo-
wach przyjemng i skromnie swobodng. Niech bedzie zawaze gotowsa
zapreet sie siebie tak w malych, jak i w wiekszyeh rzeezach dla
dobra drugich; i staé sle wszystkim dla wszystkich, aby mogla
wszystkich pozyskaé Bogu.

Dla rodziny zachowa milosé serdeczng, z poszanowaniem dla
starszych, ze slodvezg dla wseystkich, pomagajge chetnie kazdemu
i wyreczajac w zajeciach i utrzymujae pokdj i zgode w domu. Mi-
towaé ich powinna duchownie, modlage sie za nich i starajac sie
o ich zbawienie, o doczesne zad ich interesa niech sie zhytecznie nie
troszezy.

Wegledem towarzyszek swoich zochowa milodé wicksza niz
wzgledem sidstr rodzonych; tak aby sie spelnialo na nich Lo, co
Dzieje Apostolskie méwia o pierwszych chrzescijanach, iz ,wie-
rzgeyeh bylo jedno serce i jedna dusza”. Wystrzegaé sie ma jed-
nakie szczegolnej i zmvstowej z ktdrakolwiek przyijagni i zhyvtecsz-
nych poufalosei, ale kocha® je powinna wszystkie zardwno, powa-
zajac je jako zywe tabernakuly. Powinna je wspiera¢ w potrzebach,
o ile moze i uslugiwaé im w chorobie we dnie i w nocy, wedlug
rozporzgdzenia starszej, z cierpliwofciy i slodyces, pocieszajac je
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i o pomoce duchowne a szezegdlniej o przyjecie ostatnich Sakra-
mentdw pilnie sie starajge. Nie powinna takze wdawaé sie w kie-
runek duchowny ktérejkolwiek z towarzyszek ani rad jej duchow-
nych udzielaé, co nalety wylacenie do mistrzyni lub do starszych,
Moze tylko zachecad kaidg do goretszej milosci Bozej i do wier-
nogei swemu powolaniu, Jezeli zaé zobacey lub dowie sie kiedy, Ze
druga narafona jest na jakie niebezpieczefistwo albo blgd znaczny
popelni, albo z wad sie swoich nie poprawia, o czym starsza nie wie,
uwiademié ja o tym z milofcig powinna.

9 Cwiczenia duchowne

Dla nasladowania Niepokalanej Panny w poboinosei kaizda Jej
stuzka staraé sie ma odbywaé nastepujgce duchowne &wiczenia.

Co dzien kwadrans rozmyédlania w porze dogodnej, rachunek
szepegdlowy okolo poludnia przy zajeciach przez pare minut i ra-
chunek ogélny wieczorny przed spoczynkiem; a jezeli moze, to
chociaz jeden rozdziat z Natladowania lub innej ksiazki duchownej
preeczyta,

Co dzien odméwi Officjum z Reguly z pacierzy zlozone tudziez
jedng czesé rozanca, ¢ dodaniem tajemnic i z litanig do N. Panny.
Przed jedzeniem ,,Ojexe nasz”, a po jedzeniu do ,,Ojeze nasz" , Bogu
dzieki” doda. Wreszcie trzy razy dziennie ,Aniol Panski”, po kto-
rym calujac ziemie mowié bedzie | Maryia z Jezusem niech nas blo-
gostawi'.

W eczasach wiekszej pracy, moze zamiast Officjum zwykly ceg-
stke rozanca zaofiarowaé. A w slabodci lub w wieksze] trudnosci
za 7 godzin kanonicznych, jedno tylko ,Ojeze nasz" i T ,,Zdrowas”
z pozwoleniem starszej odmdwié moze.

0O ile bedzie mogla, niech Mszy Sw. codziennie slucha, co tvdzien
spowiada sie przed zwyczajnym spowliednikiem, a kilka razy do
roku przed innym, przez starszych wyznaczonym. Do Komunii sw.
przynajmnie] w niedziele 1 Swieta uroczyste niech przystepuje, ale
wolno jej i czesciej przystepowac, jezeli spowiednik na to pozwoli
i jezeli starsza za nieprzykladne jej postepowanie tego nie zabroni.

Co tydziei nauki duchownej wystucha, a gdy nie moze byé na
niej, stosownym czytaniem to zastapi,

Co miesige jeden dzieti na zebranie sie w duchu obréei i zda
rachunek z rzeczy duchownyeh, tj.: 1) z postepu w cnotach, 2j z éwi-
czefi duchownyeh, 3) z umartwienfi, 4) ze stosunku ze starszymi,
z towarzyszkami | innymi osobami duchownymi | $wieckimi, do-
mowymi i obeymi, 5) z zachowania Rad, rozkladu ezasu i obowigz-
kow domowych, 6) ze sktonnodel, pokus, natehnienn i uelskéw we-
wnetrznych, 7) £ zapatrywania sie na Rady, na rodzaj Zycia i na
swe powolanie.
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Co rok trzydniowe przynajmniej éwiczenia duchowne odprawi,
i zda rachunek duchowny roczny.

Po smierci kazdej ze swej duchownej rodziny odmdwi osohny
za nia rozaniec i ofiaruje sluchanie Mszy sw. i Xomunie §w, z od-
pustem; nadto przez caly miesige zwyezajne rézafhice na jej intencje
odmawiaé bedzie. A raz w roku po sw, O, Franciszku za wszystkie
dusze zmarlych z rodziny Msze sw., Komunie z odpustem i rédaniec
zaoliaruje,

Zreszty staraé sie ma byé zawsze w skupleniu, wspominajac cze-
sto o obecnoSci Boskiej, odnawiajac intencje i zasylajac akty strze-
liste tak przy pracy, jak przy spoczynku, tak idae droga, jak zo-
stajgc miedzy ludimi, modlge sie o ile moina bezustannie i zar-
liwie za siebie i za drugich, pamietajac, Ze to apostolstwo modlitwy
jest najpierwszym grodkiem do spelnienia jej celdw i zadan.

10. Umartwienie

Oprécz zwyczajnych postdw i wstrzemietliwosci powstrzyma sie
tylko sluika od miesa w &rody 1 w dwa dni zapustne przed Popiel-
cerm. Co tez i na kolacie przez caly Adwent vezyni. Od innveh po-
stow i wstrzemiegzliwodel z Reguly wolng bedzie.

W Wielki Piatek i w Wigilie Niep. Poczecia i Marodzenia NMP.
tudziez sw, O. Franciszka, niech raz na dzien tylko jada gotowane,

Zawsgze mode trzy razy posilaé sie dziennie i nie powinna brat
czesciej positku bez pozwolenia starszej.

Jezeli jednak jest slaba lub w cieikiej pracy albo nie zaleiy
w tym od siebie, do tych wszystkich umartwieri obowigzana nie
bedzie i moze wedlug Ewangelii sw. jesé co przed nig polois i tyle
razy, ile okaze sie prawdziwa potrzeba, byle zachowala posty kos-
cielne wedlug zwyeczaju miejsca, chyba Ze i na to choroba nie po-
zwali.

Trunkéw rozpalajacych wyrzeknie sie i niech nigdy nie pije
i do karezmy nie uczeszeza, chyba w potrzebie podrdéy lub jakiego
kupna.

NMiech umartwia swoje zmysly, a szezegélnie] jezyk, nie méwige
w ciagu calego dnia, a najbardziej przy pracy, stéw niepotrzebnych,
a rzeczy potrzebne cicho i krotko zalatwiajge. Milezenie zas zupel-
ne — w kodciele tudzie w czasie éwiczent duchownych i w nocnej
porze zachowa.

Prezede wszystkim zas niech sie stara o umartwienie wewnetrzne,
tj. o zaparcie swego zdania I woli, o przytlumienie peoruszen mi-
lodci wlasne]. Przyjmowaé takie powinna w duchu umartwienia
wszelkie oschlode] duchowne, trudnofei w poiyciu, przedladowanie
od swoich i obeych, niewypgody w jedzeniu, ubraniu, speczynku lub
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mieszkaniu tudziez przyvkrogci pochodzace z umeczenia W pracy,
¢ pory rolku lub slabego zdrowia.

Dla zadoéfuczynienia za przestepstwa Reguly i Rad niniejszych,
co tydeien wyzna swoje winy na zebraniu lub osobno i naznaczone
pokuty odprawi.

11. Praca, porzadek | ochedastwo

Za szezedliwa ma sie poczvitywad sluzka, #e jest powolana do
pracy recznej i re przeto latwiej nik inni nasladowaé moke calym
ivciem Niepokalana swoia Pania i samego Zbawiciela, ktory w pra-
cach i trudach byl od mlodosci swajej az do 30 roku,

Niech sie nie usuwa od prac domowych i nie skladn przypadaja-
cej na siebie roboty na drugich, ale raczej niech bedzie gotowa na
wzir Jezusa diwigac innmych cietary, wedlug rady Pisma HBozego,
i weseli¢ sie powinna, gdy na nig najwigcej lub najciegsze prace
kias¢ beda. Niech chetnie podejmuje sie robét poza domem, byle
to bylo w okolicznoSeiach dla niej przyzwoitych, aby mogla zara-
biaé na swe utrzymanie { na niektére potrzeby poboznogel i nie
cigzye nikomu,

Unikaé ma robdt na ustroniu z meZczyznami i w ogoéle z takimi
osobami | w takich miejseach, w ki6ryeh by jej cnota mogla byé
narazona.

Niech pracuje wedlug zalecenia §w. O, Franciszka wiernie, pil-
nie i poboznie, w duchu umartwienia [ posluszefistwa robiac to, co
jej bedzie rozkazane i tak, jak bedzie polecone, a nie to, co jej sig
podoba ani tak, jak jej sig lepiej zdaje.

Niech nie traci ani chwili ezasu bezczynnie, a tym bardziej na
gawedy lub niekonieczne wybiegania, ale niech bedzie zawsze za-
jeta. Strzee sie jednakie powinna zbyiniej skwapliwoscl, roztarg-
nienia i zatopienia w robocie, ale niech ia odbywa ze skupieniem
i z rozmyslaniem lub z modlitwg ustng albe z poboznymi $pie-
wami.-

Za szezegblng ceche swoja weimie stuika to, aby przestrzegala
pilnie porzadku i ochedéstwa jako prawdziwych ozdéb ewangelicz-
nego ubfstwa tak w mieszkaniu, sprzetach i naczyniach, jak w ubio-
rze, postaniu swoim i wzgledem siebie samej,

Ukryecie przed swiatem

Stuzka Niepokalanej nasladowaé bedzie ukrycie Jej przed swia-
tem unikajgc naprzéd, o ile mozna, stosunkéw z ludimi, Strzec sig
przeto powinna nickoniecznyveh nawiedzan ani bedzie przyjmowaé
zaproszen na wesela, chrreiny i inne zabawy, i uczty; i W zadnych
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widowiskach | tafiecach udzialu nie weimie, chybaby byla kiedy
zmuszona do tego jaks koniecznoseia, wedlug uznania starszej,

Ukrywaé tak#e powinna przed éwiatem swojz wy#sze pragnienia
okazujge sig tylko jako wzorowa chrzedeijanka W ubiorze jej preeto
nie ma by¢ nic odznaczajacego ani w kroju, ani w kolorze, ani
w gatunku, ale niech sig w tym stosuje do innych oséb poboznyeh
swego stanu; unikaé tylko powinna tego wszystkiego, co by tchneglo
proznosciy, jako to: korali, pierécionkéw, wstgzek i zbwt jaskra-
wych koloréw. Podobniez w postawie swojei, ruchach i obejseiu
niech sig strzeie wszelkiego wyszezegblniania i przesady, jako to;
pochylania glowy, marszezenia twarzy, odwracania oczu lub ponu-
rego wejrzenia, upartego milezenia, lub ueiekania przed uczeiwymi
ludimi, ale niech sie wszedzie okazuje z naturalng prostots i twa-
rzq przyjemny. Nie powinna takie méwié z nikim o rzecrach swego
powolania, o niniejszych Radach lub o stosunkach z towarzyszkami
swymi bez upowaznienia, wyjgwszy oséb znanyeh | zaufanyeh) ani
uzywat imion matki lub siostry wobee obeych lub w listach.

Lecz przede wszystkim niech nasladuje Niepokalana Panis
swojy w tym, liby w sercu pragnela by¢ nieznang nikomu opréez
Boga jednego i podobaé sie Jemu samemu. Dlatego poniechawszy
za Jej przykindem zewnetrznych oznak swej stuiby, niech za to
tym wigksza usilnoéé obrdei do wewnetrznego udoskonalenia, ahy
przed Bogiem byé zawsze niepokalana, odbywajae wszystkie swoje
sprawy duchowne i zewnetrzne z najwickszs pilnocia | dokladnei-
cig, i z najezysiszy intencja podobania sie jedynemu Oblubiencowi
swej duszy.

Apostolstwo domowe

Apostolstwo domowe, do ktérego stuzka na wzér Niepokalanej
Panny jest powolana, zaleieé¢ bedzie naprzdd na dawaniu dobrego
przykiadu, Dlatego powinna wszystkim przviwiecaé zawsze wier-
nym i dokladnym spelnianiem przykazan Boskich i Koscielnych.
NMiech bedzie zwykle obecna z przyvkladns poboinoécly na parafial-
nym nabozenstwie; w domu za$ ma hyé pierwszy do posluzzenstwa
i uszanowania starszych, do wustapienia i uslugenia kardemu, do
wszelkich truddw i do znoszenia cierpliwego | pokornego wszelkich
zniewag i przykrosci. Przy wspélnej robocie niech sig pilnie wy-
strzega tego wszystkiego, co pochodzi 2 ducha plochodcd, ti. rozmow
préinych, mowy gloinej, spojrzefi, Smiechow i zartdw lekkomysl-
nych i niech bedzie dla wszystkich prevkladem sumiennej i poboi-
nej pracy. A gdy sig jej zdarzy konilecznie byé w jakim towarzy-
stwie lub przyzwoitej zabawie, niech i tam bedzie wzorem dla in-
nych, jak skromnie i poboinie, chociai razem przyjemnie | swo-
bodnie rozrywat sie naleiy. Powinna tak#e spelniat uczvnki mi-
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losci, o ile jej polozenie na to poewoli, jak np. dzieli¢ sig z ubogimi
positkiem, odzledg lub inng jalmugng, na wzbr &w. Germany, przyj-
mowat gofcinnie podréznych, nawiedzaé chorych i shuyé im
z wielky miloscig najbardziej w niebezpiecznych chorobach, przy-
wodzge ich do przyjecia ostatnich Sakramentow Swietych i towa-
rzyszge im przy konaniu itp.

Wreszeie niech sie stara | porgeym slowem zachecaé wazystkich
do é¢wiezen poboznogei i przewodniezyé im w odmawianiu pacierzy
lub odprawianiu jakiego nabozefistwa, Niech uezy dziecl, réwieini-
ce lub towarzyszki pracy przy kazdej okazii, w domu i w polu,
szezeghlnie] rzeczy katechizmowych i niech je przysposabia do
Spowiedzi i Komunii sw. Moze tez wszystkim czytaé lub opowiadaé
budujgee rzeczy, raczej w swieta lub w dluzsze wieczory. Niech
napomina takze bladzacych w duchu cichogscl | godzi zwadnionych.
Niech przerywa zle i gorszace mowy poiyteczng mowa lub piednia
poboing. I niech wszystkich odwodzi od klatwy, od kl6tni, od
krzywdy ludzkiej, od plochosci i niewstrzemiesliwosci, a przywo-
dzi do zyeia bogobojnego i poboinego, do uczeszezania do Sakra-
mentdw $wietych, do zdobienia koscioléw, a najbardziej do odma-
wiania rézanca $w. 2arliwie, poboinie | stale pragnae, gdyby moina,
wizystkich ludzi do tego naklonié.

Kochajmy Maryje!



