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ABSTRAKT

Artykul analizuje wplyw zawieszenia biegu przedawnienia na moment uply-
wu co najmniej dwuletniego terminu przedawnienia roszczen. Wywody zmierzaja
do ustalenia, w ktdrej chwili dochodzi do przedawnienia roszczen, do ktérych
znajduje zastosowanie art. 118 zd. 2 k.c., w sytuacji, gdy bieg terminu ulegl zawie-
szeniu na mocy art. 121 k.c., przede wszystkim na skutek wszczecia mediacji lub
zlozenia wniosku o zawezwanie do proby ugodowej, gdy mediacja (postepowanie
pojednawcze) zakonczyla si¢ w innym roku kalendarzowym, niz zostala wszczeta.

I. WPROWADZENIE

W ciggu ostatnich kilku lat Kodeks cywilny doczekat si¢ dwoch istotnych nowe-
lizacji dotyczacych problematyki przedawnienia roszczen, obejmujacych m.in. regula-
cje wplywajace na ustalanie momentu, w ktérym dochodzi do przedawnienia. W dniu
9.07.2018 r. weszla w zycie ustawa' wprowadzajaca do k.c. art. 118 zd. 2 w brzmieniu:

»Jednakze koniec terminu przedawnienia przypada na ostatni dzien roku kalendarzo-
wego, chyba ze termin przedawnienia jest krotszy niz dwa lata”. Nastepnie, w dniu
30.06.2022 r. art. 121 k.c. uzyskal nowe brzmienie?, uzupetnione o wskazanie dwoch
kolejnych okolicznosci, ktdre skutkujg wstrzymaniem rozpoczecia badz zawieszeniem
biegu przedawnienia. Z aktualnej tresci art. 121 pkt 51 6 k.c. wynika, Ze bieg przedaw-
nienia nie rozpoczyna sig, a rozpoczety ulega zawieszeniu co do roszczen objetych umo-
wa o mediacje — przez czas trwania mediacji oraz co do roszczen objetych wnioskiem
o zawezwanie do proby ugodowej — przez czas trwania postgpowania pojednawczego.

1 Ustawa z 13.04.2018 r. o zmianie ustawy — Kodeks cywilny oraz niektérych innych ustaw (Dz.U. z 2018 r. poz. 1104).

2 Stalo si¢ to na mocy ustawy z 2.12.2021 r. o zmianie ustawy — Kodeks cywilny, ustawy — Kodeks postepowania cywilnego oraz
niekt6rych innych ustaw (Dz.U. z 2021 1. poz. 2459).
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Ustawodawca nie wprowadzil jednak zadnych regulacji, ktore dotyczylyby
wprost tego, w jaki sposob ustala¢ moment, w ktérym dochodzi do przedawnienia
w sytuacji, w ktdrej doszto do zawieszenia biegu przedawnienia. Pojawiajg sie natomiast
w tym wzgledzie problemy praktyczne przede wszystkim w takich przypadkach, w kt6-
rych do zlozenia wniosku o zawezwanie do proby ugodowej badz wszczecia mediacji
dojdzie w roku kalendarzowym, z koncem ktérego dosztoby do przedawnienia rosz-
czen (przy zastosowaniu art. 118 zd. 2 k.c.), natomiast postepowanie pojednawcze czy
mediacja zakoncza si¢ w kolejnym roku (kolejnych latach) kalendarzowym. Powstaje
wowczas istotne zagadnienie prawne sprowadzajace si¢ do pytania, czy w takim przy-
padku termin przedawnienia uplywa z konicem roku kalendarzowego, w ktérym do-
szto do zakonczenia postepowania pojednawczego (mediacji), czy tez przedawnienie
nastepuje z uptywem liczonego od zakonczenia postgpowania pojednawczego (me-
diacji) okresu odpowiadajacego przedzialowi czasowemu, ktéry - liczac od momentu
zozenia wniosku o zawezwanie do proby ugodowej (wszczecia mediacji) - pozostat
do konca roku kalendarzowego, w ktérym zlozono wniosek o zawezwanie do proby
ugodowej (wszczgto mediacje)’.

Trzeba od razu zauwazy¢, ze nakreslony powyzej problem powstat juz w wyni-
ku nowelizacji wprowadzajacej do porzadku prawnego art. 118 zd. 2 k.c., przy czym
dotyczyt wtedy okolicznosci unormowanych w art. 121 pkt 1-4 k.c. Wraz jednak
z wprowadzeniem wspomnianych uprzednio dwdch nowych przyczyn zawieszenia
biegu przedawnienia, problem ten nabral niezwykle praktycznego znaczenia z uwagi
na praktyke obrotu. W stanie prawnym obowiazujacym do 29.06.2022 r. okoliczno-
$ci skutkujace zawieszeniem biegu przedawnienia byly warunkowane wystapieniem
szczegolnej relacji pomiedzy wierzycielem a dluznikiem (art. 121 pkt 1-3 k.c.) albo
wystgpieniem sily wyzszej (art. 121 pkt 4 k.c.). Byly to zatem wylgcznie okoliczno-
$ci albo od stron niezalezne, albo nawet jesli zalezne, to niezwigzane z konkretnym
roszczeniem, lecz ze szczego6lng relacja miedzy ludzmi, ktorzy wystepowali w po-
zycji uprawniony-zobowigzany. Tymczasem wystapienie okolicznosci, o ktérych
mowa w art. 121 pkt 51 6 k.c., jest zalezne w duzej mierze od zachowania wierzyciela,
przeciwko ktéremu biegnie przedawnienie jego roszczenia (przy czym okoliczno$¢
zart. 121 pkt 6 k.c. jest zalezna wylgcznie od jego zachowania), a nadto okolicznosci
te zwigzane sg z konkretnym roszczeniem, ktorego przedawnienie dotyczy. Nie po-
winno zatem dziwi¢, ze problematyka wplywu zawieszenia biegu przedawnienia na
ustalenie konkretnego momentu, w ktérym do przedawnienia dochodzi, nabrata w tej

3 Przykladowo, jezeli wniosek o zawezwanie do préby ugodowej zostat w sadzie ztozony w dniu 31 grudnia (na jeden dzien przed
wystapieniem przedawnienia roszczenia), natomiast postepowanie pojednawcze zakonczylo si¢ brakiem zawarcia ugody w dniu
28 lutego kolejnego roku kalendarzowego, to nie jest jasne, czy roszczenie, ktorego 6w wniosek dotyczyt, przedawni sie z konicem tego
kolejnego roku kalendarzowego czy juz po uptywie jednego dnia od zakoriczenia postepowania pojednawczego.
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sytuacji istotnego znaczenia, a w niektorych wrecz obszarach jakiejkolwiek praktycz
nej doniostosci®.
Warto odnotowac, ze nakreslony powyzej problem dotyczy w istocie ustale

nia konkretnego mechanizmu prowadzacego do okreslenia, w ktérym momencie
roszczenie stanie sie przedawnione (a tym samym do ktérego momentu nie jest ono
przedawnione). Obowiazujacy do czasu nowelizacji z 2018 r. mechanizm oparty na
ustalaniu tego momentu na podstawie art. 112 zd. 1 k.c. w odniesieniu do wszelkich
roszczen powodowal, Ze poruszany tu problem cho¢ by¢ moze istnial, to nie miat
w zasadzie zadnego praktycznego znaczenia. Skoro, przykltadowo, trzyletni termin
przedawnienia, ktéry rozpoczal bieg 1.03.2010 r., uptywat w dniu 1.03.2013 r., to
nie bylo watpliwosci, ze gdyby w okresie jego biegu przez siedem dni wystepowala
sita wyzsza, to uplyw terminu przesunalby si¢ wlasnie o te siedem dni. Nie mialo za-
tem znaczenia, czy owe siedem dni ,,dodawato si¢” na koniec biegu terminu, czy tez
wykluczato si¢ (,wycinalo”) konkretne dni wystepowania sity wyzszej z toku biegu
przedawnienia, jako ze oba te mechanizmy powodowaly przesunigcie wystapienia
przedawnienia o te siedem dni’.

Sytuacja jednak zmienila si¢ wraz z wprowadzeniem do porzadku prawnego
reguly, na mocy ktérej w przypadku roszczen, ktorych termin przedawnienia wynosi
co najmniej dwa lata, koniec terminu przedawnienia przypada na ostatni dzien roku
kalendarzowego (art. 118 zd. 2 k.c.). W wyniku takiej zmiany przepiséw nie krotszy
niz dwa lata termin przedawnienia roszczen w rzeczywistosci nie uptynie przewaznie
doktadnie po dwdch (czy wigkszej liczbie) latach (przyjmujac za rok 365 albo 366 dni)
od rozpoczecia jego biegu, lecz po okresie dluzszym o kilka dni badz nawet o ponad
11 miesiecy, w zaleznosci od tego, kiedy przedawnienie rozpoczelo swoj bieg, co jest
okolicznoscig zazwyczaj do$¢ przypadkowa. W porédwnaniu z poprzednim stanem
prawnym moment przedawnienia zostanie zatem przewaznie przesuniety w czasie —
do konca roku kalendarzowego. Jezeli natomiast w trakcie biegu przedawnienia wy-
stapia okolicznodci, ktére spowoduja jego zawieszenie, to w zaleznosci od tego, czy
czas zawieszenia ,dodawac” na koncu, czy ,wycina¢” z okresu wystepujacego w toku
biegu przedawnienia, rézny moze by¢ moment, w ktérym dojdzie do przedawnienia
roszczen. Dodatkowo, gdyby w wyniku ktérejkolwiek z tych operacji przedawnienie
miato nastepowaé w innym roku kalendarzowym niz ten, w ktérym miatoby ono na-
stapi¢ w braku zawieszenia, powstaje problem, czy nalezy i w takiej sytuacji zastoso-
wac art. 118 zd. 2 k.c. i jeszcze bardziej odsuna¢ uptyw przedawnienia do konca tego
innego roku kalendarzowego.

4 Przyktadowo, w przypadku roszczen pomiedzy osobami prawnymi badz jednostkami, o ktorych mowa w art. 33! k.c., zawiesze-
nie biegu przedawnienia z uwagi na okolicznosci z art. 121 pkt 1-3 k.c. jest niemozliwe, a wystapienie sity wyzszej uniemozliwiajacej
dochodzenie roszczen (art. 121 pkt 4 k.c.) jest ze swej natury okolicznoécia wyjatkows i niezalezng od takich podmiotéw, a zatem
i rzadko wystepujaca w praktyce.

5 Tak zresztg dzieje si¢ nadal w odniesieniu do roszczen, ktérych termin przedawnienia jest krotszy niz dwa lata.
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II. MECHANIZM DZIALANIA ART. 118 ZD. 2 K.C. A MECHANIZM DZIALANIA

ART. 121 K.C.

Wypowiedzi formulowane na gruncie art. 118 zd. 2 k.c. prowadza do wniosku,
ze regulacja ta powoduje wydluzenie okresu przedawnienia roszczen. Wskazuje sig,
ze tre$¢ tego przepisu nalezy rozumiec jako przesuniecie w czasie kazdego terminu
przedawnienia, ktérego koniec przypada w dniu innym niz 31 grudnia; przesuniete
w ten sposob terminy ulegaja przedluzeniu, a przy tym znacznemu zréznicowaniu,
gdyz dlugos¢ terminu zalezna jest od tego, w ktorym dniu roku kalendarzowego ter-
min rozpoczat bieg (np. dwuletni termin rozpoczety 1 stycznia bedzie trwal prawie
trzy lata)®. Zastosowanie art. 118 zd. 2 k.c. oznacza, ze okres przedawnienia ulega prze-
diuzeniu do konca biezacego roku’. Rozwiazanie to prowadzi do faktycznego wydtu-
zenia terminow przedawnienia w stosunku do rezimu obowigzujacego przed zmiang
art. 118 k.c.® Oznacza to przedtuzenie dwuletnich i dtuzszych terminéw przedawnienia
ponad czas nominalnie okreslony w przepisach wskazujacych dlugos¢ terminu prze-
dawnienia poszczegdlnych roszczen®. Nalezy przyja¢, ze termin ten nie koniczy biegu
w dacie wynikajacej z art. 112 zd. 1 k.c., ale biegnie dalej, az do ostatniego dnia tego
roku kalendarzowego, i uptywa wraz z tym dniem'’. Mozna zatem skonstatowac, ze
mechanizm dzialania art. 118 zd. 2 k.c. jest taki, ze powoduje dodanie do okresu odpo-
wiadajgcego terminowi przedawnienia liczonemu zgodnie z art. 112 zd. 1 k.c. kolejne-
go przedzialu czasu, trwajacego od jego zakonczenia do konca roku kalendarzowego.

Z tredci art. 121 k.c. wynika natomiast, Ze bieg terminu przedawnienia, ktory
juz si¢ rozpoczal, ulega zawieszeniu. Brzmienie przepisu sugeruje, ze wraz z zaist-
nieniem okoliczno$ci uzasadniajgcej zawieszenie biegu przedawnienia, okres podle-
gajacy uwzglednieniu na potrzeby obliczania przedawnienia przestaje si¢ wydluzaé
(zwieksza¢, rosnad), ,staje w miejscu”. Okres biegu przedawnienia, ktéry uptynat od
rozpoczecia biegu przedawnienia do chwili jego zawieszenia, nie zwigksza si¢ mimo
rzeczywistego uptywu kolejnych dni az do ustania przyczyny uzasadniajacej zawie-
szenie, aby nastepnie zndw zacza¢ sie zwiekszac, poczawszy od dnia nastepujacego po
dniu ustania przyczyny. W efekcie — abstrahujac od tresci art. 118 zd. 2 k.c. — ustale-
nie daty uplywu terminu przedawnienia wymagac¢ bedzie nie tylko okreslenia, kiedy
w mys$l art. 112 zd. 1 k.c. termin ten by uplynal, ale dodatkowo uwzglednienia, ze na-
lezy ten moment przesunac o czas, w trakcie ktérego bieg przedawnienia pozostawat

6 Zob. N. Rycko (w:) Kodeks cywilny. Komentarz. Tom I. Czes¢ ogdlna, cz. 2 (art. 56-125), red. J. Gudowski, Warszawa 2021,
art. 118, Nb 6.

7 P. Sobolewski (w:) Kodeks cywilny. Komentarz, red. serii K. Osajda, red. tomu W. Borysiak, Warszawa 2024, art. 121, Nb 22.
8 M. Mataczynski, M. Saczywko (w:) Kodeks cywilny. Tom 1. Komentarz do art. 1-352, red. M. Gutowski, Warszawa 2021, art. 118, Nb 2.

9 R. Strugata (w:) Zobowigzania. Przepisy ogélne i powigzane przepisy Ksiegi I KC. Tom I. Komentarz, red. P. Machnikowski,
Warszawa 2022, art. 118, Nb 26.

10 P. Machnikowski (w:) Kodeks cywilny. Komentarz, red. E. Gniewek, P. Machnikowski, Warszawa 2023, art. 118, Nb 8.
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zawieszony. Przesunigcie to nastepuje jednak nie dlatego, ze po uptywie danego okre-
su nalezy dodac¢ kolejny (konicowy) okres, lecz z tego wzgledu, ze w ramach obliczen
nalezy usuna¢ okreslony przedzial czasowy niejako ,,z wewnatrz” okresu, w ktérym
biegnie przedawnienie, co powoduje, ze w takim przypadku w istocie koniec liczo-
nego w latach terminu przedawnienia nie przypada na dzien, ktéry data odpowiada
poczatkowemu dniowi terminu (art. 112 zd. 1 k.c.), lecz na inny dzien - pdzniejszy
o tyle czasu, ile czasu trwalo zawieszenie.

Nakreslone powyzej rozumienie mechanizmu zawieszenia biegu przedawnienia
znajduje potwierdzenie w pogladach wyrazanych w literaturze. Wskazuje sig, ze zawie-
szenie biegu terminu przedawnienia polega na wstrzymaniu rozpoczecia lub dalszego
biegu tego terminu na czas wystgpowania okoliczno$ci utrudniajgcych uprawnione-
mu dochodzenie roszczenia''. Okresu trwania tych okolicznodci nie uwzglednia sie
przy obliczaniu terminu; po ustaniu przyczyn zawieszenia termin biegnie na nowo, co
oznacza, ze czas sprzed zawieszenia sumuje sie z czasem po zawieszeniu'’. Po ustaniu
okolicznosci uzasadniajacych zawieszenie uptywa reszta zapoczatkowanego wczesniej
terminu przedawnienia, przy czym dlugo$¢ terminu przedawnienia, jaki uptynat przed
wystapieniem okolicznosci powodujacych zawieszenie i po ich wystapieniu, sumuje
sie przy obliczaniu diugosci terminu przedawnienia roszczenia'®. Termin przedaw-
nienia przestaje biec po powstaniu stanu, o ktérym mowa w art. 121 k.c., po ustaniu
tego stanu termin ten za$ biegnie nadal, z uwzglednieniem okresu, ktéry minat przed
powstaniem omawianego stanu, przy czym ustanie stanu zawieszenia nie powoduje
ponownego rozpoczecia biegu terminu przedawnienia, a zatem zawieszenie jedynie
przesuwa w czasie skutek w postaci uptywu omawianego terminu'‘.

Z przedstawionych powyzej rozwazan wynika zatem, ze zastosowanie reguly
z art. 118 zd. 2 k.c. przebiega wedle innego mechanizmu niz aplikacja tej z art. 121
k.c. W pierwszym przypadku stosowny okres dodaje si¢ na koncowym etapie bie-
gu terminu przedawnienia (po zakonczeniu okresu ,,podstawowego”), podczas gdy
w tym drugim pewnego przedzialu czasu umiejscowionego pomiedzy rozpocze-
ciem a zakonczeniem biegu przedawnienia nie uwzglednia si¢ przy ustalaniu chwili,
w ktorej nastapi przedawnienie (,,jak gdyby w rzeczywistosci tego okresu nie byto”).
Zastosowanie kazdego z tych mechanizméw nie nastrecza problemu tak diugo, jak
aplikowany jest jeden z nich, a nie oba Iacznie. Jezeli natomiast miatyby one zostac
zastosowane wspolnie, to nalezy dostrzec, ze przepisy nie przewiduja wyraznych
wskazdwek pozwalajacych choc¢by na okreslenie, ktéry sposréd wspomnianych prze-
pisow nalezy zaaplikowacé w pierwszej kolejnosci, a zatem czy w pierwszej kolejnosci

11 N. Rycko (w:) Kodeks..., art. 121, Nb 1.

12 N.Rycko (w:) Kodeks..., art. 121, Nb 1.

13 Zob. P. Zakrzewski (w:) Kodeks cywilny. Komentarz. Tom I. Czgsc 0gélna (art. 1-125), red. M. Fras, M. Habdas, LEX/el. 2019, art. 121, Nb 2.
14 M. Mataczynski, M. Saczywko (w:) Kodeks..., art. 121, Nb 2.
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nalezy dokona¢ przedluzenia okresu przedawnienia do konca roku kalendarzowe-
go (zgodnie z art. 118 zd. 2 k.c.), a nastepnie okres taki przesuna¢ o okres zawiesze-
nia, czy tez w pierwszej kolejnosci nalezy okres ustalony z uwzglednieniem art. 112
zd. 1 k.c. przesuna¢ o okres zawieszenia, a nastepnie dopiero przesungé¢ moment upty-
wu terminu przedawnienia na koniec roku kalendarzowego, stosownie do art. 118
zd. 2 k.c. Zastosowanie tej pierwszej metodyki postepowania moze da¢ odmienne
rezultaty od zastosowania drugiej®, a nadto prowadzi do powstania kolejnego zagad-
nienia kluczowego dla ustalenia chwili przedawnienia - czy nalezy ponownie zasto-
sowac art. 118 zd. 2 k.c.'® Ustalenie, w jaki sposéb nalezy stosowac reguly z art. 118
zd. 2 iart. 121 k.c., gdy zaistnieje koniecznos¢ ich wspolnej aplikacji, ma zatem walor
zardwno teoretyczny, jak i praktyczny.

III.,,PODSTAWOWY” I ,, DODATKOWY” OKRES PRZEDAWNIENIA ORAZ WPEYW

ZAWIESZENIA ICH BIEGU NA MOMENT UPLYWU TERMINU PRZEDAWNIENIA

Prébe rozwigzania opisanego powyzej zagadnienia nalezy rozpocza¢ od spo-
strzezenia, ze wprowadzajac do porzadku prawnego art. 118 zd. 2 k.c., polski usta-
wodawca zdecydowat sie zmodyfikowa¢ dotychczas obowigzujace reguly dotyczace
wyznaczania uptywu terminu przedawnienia, a nie rozpoczecia jego biegu. Jest to
rozwigzanie odmienne od przyjetego chociazby przez prawodawce niemieckiego, kto-
ry w pewnych przypadkach przewidzial rozpoczgcie biegu przedawnienia z konicem
roku kalendarzowego, w ktorym nastgpito zdarzenie uzasadniajace takie rozpoczecie
($ 199 niem. k.c.). Przy takim rozwigzaniu odsuniecie w czasie chwili przedawnie-
nia roszczen nastepuje nie dlatego, ze okres przedawnienia trwa dluzej (wydluza sig),
lecz dlatego, ze istnieje pewien przedzial czasowy, w ktérym ono nie biegnie. Jezeli
w toku biegu przedawnienia ulegnie ono zawieszeniu, to po prostu wystapienie prze-
dawnienia zostaje odsuniete w czasie o okres trwania zawieszenia i nie ma pola do
rozwazan w przedmiocie tego, czy termin przedawnienia ma uptynac¢ z konicem roku
kalendarzowego. Gdyby zatem ustawodawca polski przyjat opisane powyzej rozwia-
zanie, analizowany tu problem by nie wystapit*®.

15  Gdyby w przypadku trzyletniego terminu przedawnienia rozpoczynajacego si¢ 1.03.2024 r. okres zawieszenia jego biegu trwat
45 dni, to przy zastosowaniu drugiej metodyki nalezatoby przyja¢, Ze roszczenie byloby przedawnione, poczawszy od pierwszego dnia
2028 r., natomiast w przypadku tej pierwszej — od 46. dnia 2028 r., a by¢ moze nawet od pierwszego dnia 2029 r., gdyby uzna¢, ze po-

nownie nalezy zastosowac art. 118 zd. 2 k.c.

16  Gdyby w wyniku uwzglednienia okresu zawieszenia biegu przedawnienia przesung¢ moment uptywu terminu z konca roku
kalendarzowego na okreslony dzien w innym roku kalendarzowym, to nie jest jasne, czy nie nalezatoby ponownie zastosowa¢ art. 118
zd. 2 k.c. i przesungé moment uptywu terminu do konca tego innego roku kalendarzowego.

17 Zob. m.in. P. Zakrzewski (w:) Kodeks..., art. 118, Nb 32; M. Mataczynski, M. Saczywko (w:) Kodeks..., art. 118, Nb 2.

18 W literaturze wskazano na wyzszo$¢ tego rozwigzania wzgledem modelu przyjetego w prawie polskim takze z uwagi na inne
wzgledy, zob. W. Kocot, Zmiana regulacji przedawnienia roszczer w kodeksie cywilnym, PiP 2019/3, s. 130.
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Z niektorych wypowiedzi formulowanych w doktrynie mozna wysnué
wniosek, ze art. 118 zd. 2 k.c. powinien zosta¢ zastosowany niejako z gory, wraz
zart. 112 k.c., aby w ten sposob ustali¢, w ktérym momencie uptywa termin przedaw-
nienia. Wyrazono poglad, w mys¢l ktdérego art. 118 zd. 2 k.c. powinien by¢ stosowany
razem z art. 112 k.c., poniewaz z tych dwdch przepiséw facznie wynika norma prawna,
ktorej dyspozycja okresla sposob obliczania uptywu dtuzszych niz dwuletnie terminéw
przedawnienia, a tym samym obliczajac uptyw terminu przedawnienia, ktéry wynosi
dwa lub wigcej lat, nalezy w pierwszej kolejnosci ustali¢ (na podstawie art. 112 k.c.) rok,
ktérego ostatni dzien bedzie ostatnim dniem terminu przedawnienia®. Zapatrywanie
to w istocie oznacza, ze znajac date rozpoczecia biegu przedawnienia oraz ustawowg
dlugos¢ jego terminu, z géry mozna by ustali¢, jak dtugo (ile dni czy miesiecy) bedzie
trwac okres biegu przedawnienia konkretnego roszczenia®. Stanowisko takie prowa-
dzitoby do wniosku, ze przy obliczaniu momentu przedawnienia roszczen art. 118
zd. 2 k.c. podlegalby zastosowaniu w pierwszej kolejnosci — dla ogélnego wyznacze-
nia dlugosci okres biegu przedawnienia, a ewentualne zawieszenie jego biegu mialoby
nastgpowac w obrebie tego okresu.

Nieco inny poglad zaklada natomiast, ze art. 118 zd. 2 k.c. stanowi regule uzu-
pelniajaca art. 112 k.c., a tym samym po ustaleniu diugosci terminu przedawnienia
majgcego zastosowanie do danego roszczenia oraz momentu, w ktérym rozpoczat on
bieg, a w wyniku tego rozumowania - momentu, w ktérym termin uptynalby, gdyby nie
byto art. 118 zd. 2 k.c. (a wigc gdyby byt on obliczany wedlug art. 112 zd. 1 k.c.), nale-
zy przyjaé, ze termin ten nie konczy biegu w dacie wynikajacej z art. 112 zdanie 1 k.c.,
ale biegnie dalej, az do ostatniego dnia tego roku kalendarzowego i uptywa wraz z tym
dniem*. Z pogladu tego zdaje si¢ wyplywac wniosek, ze istnieje okres ,,podstawowy”
(wyznaczany na podstawie art. 112 zd. 1 k.c.) oraz okres ,,dodatkowy” biegu przedaw-
nienia, wyznaczany na podstawie art. 118 zd. 2 k.c.”? Ten kierunek rozumowania jawi
sie jako prawidlowy. Nie mozna z géry w sposob pewny wskaza¢, jak dlugo bedzie
trwa¢ 6w dodatkowy okres, poniewaz okoliczno$¢ ta zalezy od tego, kiedy dobiegnie
konca okres podstawowy, co z kolei nie jest mozliwe do wigzacego okreslenia a priori,
poniewaz w tym podstawowym okresie moze doj$¢ do zawieszenia biegu przedaw-
nienia, co bedzie skutkowa¢ op6znieniem zakonczenia owego podstawowego okresu.

O ile jednak wspomniane powyzej opdznienie nie spowoduje, ze podstawowy
okres przedawnienia zakonczy si¢ w innym roku kalendarzowym, niz by to zaistnialo
w braku zawieszenia, opdznienie to nie bedzie mie¢ wplywu na ustalenie momentu

19 Zob. D. Bierecki, Nowe regulacje przedawnienia roszczet, ,Rejent” 2018/10, s. 13.

20  Przykladowo, przy trzyletnim terminie przedawnienia inicjowanym w wyniku zdarzenia, ktore wystapito 30 czerwca danego

roku, z géry mozna byloby ustali¢, ze okres biegu przedawnienia bedzie trwac trzy lata i sze§¢ miesiecy.
21 P. Machnikowski, Nowelizacja przepisow Kodeksu cywilnego o przedawnieniu roszczen, PS 2018/9, s. 10.

22 Trzeba przy tym zauwazy¢, ze 6w dodatkowy okres wystepuje tylko wowczas, gdy okres podstawowy konczy si¢ w innej dacie
niz 31 grudnia.
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przedawnienia roszczenia®. Tym samym poza przypadkami, w ktorych zawieszenie
biegu przedawnienia trwaloby doktadnie rok lub wieksza liczbe lat, nie bedzie za-
chodzi¢ scista korelacja pomiedzy dlugoscia okresu zawieszenia a dtugoscia okresu,
o ktdry nalezy opéznic¢ chwile przedawnienia roszczenia®. Skutek taki dostrzezono juz
w doktrynie. P. Machnikowski stusznie wskazal, ze przyjecie w art. 118 zd. 2 k.c., ze ko-
niec terminu przedawnienia (wynoszacego co najmniej dwa lata) przypada na ostatni
dzien roku kalendarzowego, powoduje, Ze niektdre okresy zawieszenia biegu terminu
nie wplyna na to, kiedy termin uplynie, a inne moga powodowaé przesuniecie mo-
mentu uplywu terminu przedawnienia o okres dtuzszy niz czas trwania zawieszenia®.

Wydaje si¢ zatem, ze przedluzenie okresu przedawnienia do konca roku kalen-
darzowego (,,dodatkowy” okres) niejako aktywuje si¢ dopiero wraz z uptywem pod-
stawowego okresu ustalanego na podstawie art. 112 zd. 1 k.c., ale i z uwzglednieniem
regulacji art. 121 k.c. Jezeli zatem w wyniku opdznienia rozpoczecia albo zawieszenia
biegu przedawnienia dochodzi do koniecznosci ustalenia momentu uptywu okreslonej
liczby lat z uwzglednieniem tych zdarzen i czasu ich trwania, wéwczas moment akty-
wacji dodatkowego, przedtuzonego okresu biegu przedawnienia réwniez sie op6znia.
Jezeli moment ten przypadnie na kolejny rok kalendarzowy, to przedawnienie nastapi
dopiero z konicem tego kolejnego roku, jezeli natomiast na ten sam rok kalendarzo-
wy, 6w dodatkowy okres bedzie po prostu odpowiednio krétszy, niz bytby w braku
zaistnienia okolicznosci z art. 121 k.c., co ostatecznie nie przelozy si¢ jednak na inne
ustalenie chwili uptywu terminu przedawnienia.

Na poparcie powyzszego wniosku mozna przytoczy¢ jeszcze inne argumenty.
Nalezy mie¢ na uwadze, ze jezeli okolicznos¢ wskazana w art. 121 k.c. zaistnieje, za-
nim dojdzie do rozpoczegcia biegu przedawnienia, wowczas bieg przedawnienia nie
rozpoczyna sie mimo wystgpienia okolicznosci, ktéra w odmiennym przypadku skut-
kowataby rozpoczgciem biegu. W takiej sytuacji dochodzi do przesunigcia w czasie
momentu rozpoczecia biegu przedawnienia, co jednak nie zmienia zasad dotyczacych
ustalania chwili uptywu terminu przedawnienia. Nie moze ulega¢ watpliwosci, ze do
przedawnienia roszczen, ktérych termin przedawnienia wynosi co najmniej dwa lata,
ktore rozpoczeto bieg z opdznieniem wynikajacym z art. 121 k.c., zastosowanie znaj-
dzie art. 118 zd. 2 k.c. W istocie zatem z perspektywy ustalenia, w ktérym momencie
uplynie termin przedawnienia roszczenia, przesuniecie rozpoczecia jego biegu bedzie

23 Zuwagi na tre$¢ art. 118 zd. 2 k.c. w obu przypadkach przedawni si¢ ono z konicem tego samego roku kalendarzowego.

24  Co oznacza przykladowo, ze trwajacy trzy miesigce okres zawieszenia moze spowodowac, ze moment przedawnienia roszczenia
przesunie si¢ w czasie o kilka czy nawet kilkanaécie miesiecy, albo nie przesunie si¢ w czasie ani o jeden dzien, w zaleznosci od tego,
czy podstawowy okres przedawnienia w wyniku zawieszenia jego biegu zakonczy sie w tym samym roku kalendarzowym, w ktérym
zakonczylby sie w braku zawieszenia.

25  P. Machnikowski (w:) Kodeks..., art. 121, Nb 9.
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mialo znaczenie tylko wowczas, gdy okolicznosci uzasadniajgce takie przesuniecie beda
trwac tak dlugo, ze zakoncza si¢ w innym roku kalendarzowym, niz si¢ rozpoczety™.

Brzmienie art. 121 k.c. nie daje zadnych podstaw do tego, aby réznicowac opi-
sang powyzej sytuacje oraz przypadek, w ktérym przyczyna z art. 121 k.c. zaistnieje
juz po rozpoczeciu biegu przedawnienia. Mozna w tej sytuacji zgodzic si¢ z pogladem,
ze przestaja miec znaczenie okolicznosci powodujace zawieszenie biegu przedawnienia,
jezeli tylko w ich wyniku zakonczenie biegu terminu nie przesuwa si¢ na kolejny rok
kalendarzowy”. Wydaje sie zatem, ze przynajmniej w odniesieniu do roszczen, ktd-
rych termin przedawnienia wynosi co najmniej dwa lata, w aktualnym stanie prawnym
aprioryczne przyjmowanie zakonczenia biegu przedawnienia roszczen z konicem roku,
w ktérym uplynie okreslona liczba lat liczonych od momentu rozpoczgcia biegu prze-
dawnienia, jest tylko pewnym (nierzadko uzytecznym) uproszczeniem, opartym na
zalozeniu, ze w okresie biegu przedawnienia nie wystgpig okolicznosci uzasadniajace
nierozpoczecie/zawieszenie biegu terminu przedawnienia ani okolicznosci powodu-
jace wstrzymanie zakonczenia biegu przedawnienia (np. z art. 122 k.c.). Nie byloby
jednak prawidiowe przedstawianie okresu przedawnienia czy jego dtugosci jako z gory
ustalonego zbioru (badz sumy) dni czy miesiecy, ktéry wraz z biegiem przedawnienia
sukcesywnie si¢ wyczerpuje, a w razie wystapienia zawieszenia biegu przedawnienia
wyczerpywac si¢ wprawdzie przestaje, jednak po ustaniu przyczyn zawieszenia do
jego calkowitego wyczerpania pozostaje doktadnie taka sama liczba dni czy miesiecy,
€O W momencie zawieszenia.

Nalezy przy tym dostrzec, ze do zawieszenia biegu przedawnienia moze dojs¢
takze w okresie ,,dodatkowym’, powodujacym dalszy bieg przedawnienia z uwagi
na zastosowanie art. 118 zd. 2 k.c., na co wskazujg wypowiedzi doktryny. Zauwaza
sie bowiem, ze takze w ,,dodanym” okresie (miedzy datg obliczong wedlug art. 112
zd. 1 k.c. a uplywem ostatniego dnia roku kalendarzowego) moze dojs¢ do przerwa-
nia, zawieszenia czy wstrzymania zakonczenia biegu przedawnienia®. Wskazuje sie,
ze ,dodatkowy” okres, o ktory przediuzany jest termin przedawnienia, trwajacy od
konca ustawowego terminu przedawnienia do konca roku kalendarzowego, traktowac
nalezy jak zwykly okres biegu przedawnienia, co oznacza, ze wystapienie w tym okresie
okolicznosci wskazanych wart. 121 lub 123 k.c. spowoduje odpowiednio zawieszenie

26  Jezeli zatem, przyktadowo, dojdzie do trzymiesiecznego opdznienia zainicjowania biegu przedawnienia, ktéry miat si¢ rozpoczaé¢
w marcu danego roku, to z uwagi na tres¢ art. 118 zd. 2 k.c. termin ten uplynie z konicem wyznaczanego dtugosécia terminu przedawnie-
nia roku kalendarzowego, niezaleznie od tego, czy okres przedawnienia liczony wedtug dyspozycji art. 112 zd. 1 k.c. miatby zakonczy¢
sie w marcu czy (po przesunigciu) w czerwcu. Jezeli jednak opdznienie rozpoczecia biegu siegnetoby 10 miesiecy, wéwczas termin
ten rozpoczalby sie juz w kolejnym roku kalendarzowym, a w konsekwencji uptynatby réwniez w kolejnym roku w stosunku do roku,
w ktérym uptynalby w braku opéznienia. W takim przypadku zastosowanie art. 118 zd. 2 k.c. spowoduje, Ze termin przedawnienia

uplynie dopiero z koricem owego kolejnego roku.
27  Zob. P. Machnikowski, Nowelizacja..., s. 10.
28  P. Machnikowski (w:) Kodeks..., art. 118, Nb 8.
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lub przerwanie biegu okresu przedawnienia®. W okresie ,,przedtuzenia’, przypadaja-
cym miedzy dniem wyznaczonym przez uplyw terminu przedawnienia liczonego od

poczatku jego biegu (art. 120 k.c.) a ostatnim dniem roku kalendarzowego, w ktérym

ten dzien miat miejsce, przedawnienie moze podlega¢ nie tylko przerwaniu (art. 123

k.c.), ale takze zawieszeniu (art. 121 k.c.) czy dziataniu mechanizmu przewidzianego

wart. 122 k.c.** Moze zatem zachodzi¢ watpliwo$¢, czy mozliwe jest niejako dwukrot-
ne zastosowanie art. 118 zd. 2 k.c. w odniesieniu do biegu tego samego okresu prze-
dawnienia danego roszczenia®. Odpowiedz réwniez i na to pytanie ma istotny walor
praktyczny. Wydaje sie, ze skoro 6w dodatkowy okres przedawnienia jest w istocie

wydluzeniem biegu tego samego okresu przedawnienia, to po jego aktywowaniu moze

doj$¢ do zawieszenia jego biegu na zasadach i z podobnym skutkiem, jak w przypad-
ku terminu podstawowego. Zawieszenie w tym okresie biegu przedawnienia cho¢by
na jeden dzien bedzie mialo zatem taki skutek, ze dojdzie do dalszego przedluzenia

okresu przedawnienia — do konca kolejnego roku (ewentualnie jeszcze nastepnych lat).

Stanowisko korespondujgce z wynikiem powyzszego rozumowania zostalo

uprzednio wyrazone w doktrynie. P. Machnikowski stanat na stanowisku, iz noweli-
zacja art. 121 k.c. prowadzi do sytuacji, w ktdrej wierzyciel moze przez ztozenie pod

koniec roku kalendarzowego wniosku o zawezwanie do proby ugodowej albo wniosku

o mediacj¢ (nawet mimo braku umowy o mediacje) ,,przedtuzy¢” termin przedaw-
nienia o 12 miesiecy, cho¢ zainicjowane tymi wnioskami postepowania bedg trwa-
ly znacznie krécej, jezeli tylko zakoncza sie one w kolejnym roku kalendarzowym?™.
Alternatywa byloby przyjecie, Ze po ustaniu stanu zawieszenia przedawnienie nasta-
pi z uplywem takiego terminu, jaki pozostawal do konca terminu w momencie, gdy
ulegal on zawieszeniu (czyli ze zawieszenie przedluza termin o czas, w ktérym jego

bieg byl zawieszony), bylaby to jednak interpretacja sprzeczna z jednoznacznym pod
tym wzgledem przepisem art. 118 zd. 2 k.c.*® Zdaniem P. Machnikowskiego dazenie

do uniemozliwienia takich - wzglednie nieznacznych — manipulacji biegiem terminu
przedawnienia nie wydaje si¢ wystarczajacym argumentem za odejéciem od jasnego

znaczenia przepisu, zwlaszcza w sytuacji, w ktorej przez lata za dopuszczalne uzna-
wano znacznie dalej idgce manipulacje w postaci przerywania biegu przedawnienia
za pomocg wniosku z art. 185 k.p.c.**

29  P.Sobolewski (w:) Kodeks..., art. 121, Nb 22.
30  R. Strugala (w:) Zobowigzania..., red. P. Machnikowski, art. 118, Nb 26.

31  Poraz pierwszy, aby uruchomi¢ dodatkowy okres biegu przedawnienia po okresie podstawowym, a nastgpnie po raz drugi, aby
uruchomi¢ kolejny dodatkowy okres biegu przedawnienia, z uwagi na przesuniecie na inny rok kalendarzowy konca pierwszego do-
datkowego okresu przedawnienia w wyniku zawieszenia jego biegu w tym pierwszym dodatkowym okresie.

32 Zob. P. Machnikowski (w:) Kodeks..., art. 121, Nb 9.
33 P. Machnikowski (w:) Kodeks..., art. 121, Nb 9.
34 Zob. P. Machnikowski (w:) Kodeks..., art. 121, Nb 9.
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Mozna mie¢ jednak watpliwosci, czy taki wniosek jest zgodny z intencja, ktéra
przys$wiecata ustawodawcy przy nowelizacji art. 121 k.c. polegajacej na jego uzupelnie-
niu o dwie okoliczno$ci powodujace zawieszenie biegu przedawnienia. W uzasadnieniu
projektu ustawy wskazano m.in., ze w przeciwienistwie do przerwania biegu terminu
przedawnienia, powodujacego konieczno$¢ jego liczenia od poczatku, po ustaniu oko-
licznosci uzasadniajacych zawieszenie, termin przedawnienia biegnie dalej od chwili,
w ktorej ustalo zawieszenie. Oznacza to, Ze termin przedawnienia ulega przedtuzeniu
o czas trwania przeszkody w dochodzeniu roszczenia®. Dodano tez, ze po ztozeniu
wniosku [0 zawezwanie do proby ugodowej — dop. MZ] bieg terminu przedawnienia
ulegnie wstrzymaniu na czas jego rozpoznania®. Mozna zatem odnies¢ wrazenie, Ze
projektodawcy zaktadali, Ze dojdzie do odsunigcia w czasie uptywu terminu przedaw-
nienia dokladnie o czas trwania postgpowania pojednawczego badz mediacji.

Trzeba natomiast w tym miejscu odnotowac, ze problem wptywu zlozenia wnio-
sku o zawezwanie do proby ugodowej i wszczecia mediacji na ustalenie momentu
uplywu terminu przedawnienia zostal dostrzezony w doktrynie, jeszcze zanim usta-
wa nowelizujaca art. 121 k.c. w 2022 r. zostata uchwalona. Zauwazono, ze przyjmujac
obowigzujaca ogolng regulacje, termin przedawnienia zostanie przesuniety nie tylko
o0 czas rozpatrywania wniosku o zawezwanie do proby ugodowej przez sad, ale do
konca roku kalendarzowego, w ktérym ustata przyczyna zawieszenia, a tym samym
wierzyciele nadal mogg wykorzystywac okres zawieszenia przez skladanie powtornych
wnioskow pod koniec roku, np. z poczatkiem grudnia®. Postulowano w tej sytuacji
wprowadzenie wyraznej regulacji okreslajacej, jak ma si¢ dalszy bieg terminu przedaw-
nienia do tresci art. 118 zd. 2 k.c., ktéra wedle postulatéw powinna zmierza¢ w tym
kierunku, aby termin przedawnienia po ustaniu przyczyny zawieszenia przedluzat sie
jedynie na okres trwania zawieszenia i konczyl sie w trakcie roku kalendarzowego, co
bytoby spdjne z przyjetym przez projektodawcow zamystem nieprzediuzania przez
wierzycieli uplywu terminéw przedawniania roszczen®.

Regulacji takiej jednak nie wprowadzono. Co wiecej, przed wspomniang noweli-
zacjg art. 121 k.c. zfoZenie wniosku o zawezwanie do proby ugodowej byto traktowane
jako czynnos¢ skutkujaca przerwaniem biegu przedawnienia (art. 123 § 1 pkt 1 k.c.),
przy czym niekiedy kwestionowane bylo wystapienie takiego skutku w sytuacjach,
ktére wskazywaly na to, ze wierzyciel, skladajac taki wniosek (zwlaszcza drugi czy

35  Uzasadnienie rzadowego projektu ustawy o zmianie ustawy — Kodeks cywilny oraz ustawy — Kodeks postepowania cywilnego
z 28.06.2021 ., druk sejmowy nr 1344 (dostepny na stronie: https://www.sejm.gov.pl/Sejm9.nsf/druk.xsp?nr=1344, stan na dzien
26.12.2024 1), s. 3.

36  Uzasadnienie rzagdowego projektu ustawy o zmianie ustawy — Kodeks cywilny oraz ustawy — Kodeks postepowania cywilnego
2z 28.06.2021 r., druk sejmowy nr 1344 (dostepny na stronie: https://www.sejm.gov.pl/Sejm9.nsf/druk.xsp?nr=1344, stan na dzien
26.12.2024 1.), 5. 4.

37  Zob. M. Gutowski, Projekt ustawy o zmianie ustawy - Kodeks cywilny oraz ustawy - Kodeks postepowania cywilnego (druk sej-
mowy nr 1344), ,Zeszyty Prawnicze Biura Analiz Sejmowych” 2022/1, s. 164.

38 M. Gutowski, Projekt..., s. 165 i 170.
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jeszcze kolejny), nie dziala bezposrednio w celu dochodzenia roszczenia®. W aktu-
alnym stanie prawnym, dla zawieszenia biegu przedawnienia nie wymaga si¢ jednak
niczego wigcej anizeli po prostu zlozenia wniosku o zawezwanie do proby ugodowej*.
W literaturze wskazuje si¢, ze moment poczatkowy zawieszenia biegu przedawnienia
wyznacza¢ bedzie chwila skutecznego wniesienia pisma procesowego do sadu badz
nadania go w formie przesytki poleconej*'. Skoro wymaga si¢ po prostu ztozenia wnio-
sku, a wniosek tego rodzaju mozna przeciez sklada¢ wielokrotnie, skutek moze by¢
nawet taki, ze przedawnienie nigdy nie nastgpi*.

IV. METODYKA OKRESLANIA CHWILI UPEYWU TERMINU PRZEDAWNIENIA

W PRZYPADKU ZAWIESZENIA JEGO BIEGU

Na podstawie dokonanych ustalenn mozna zaproponowaé metodyke okreslania
chwili uptywu nie krétszego niz dwa lata terminu przedawnienia roszczenia w przy-
padku, w ktérym dojdzie do wystapienia okolicznosci skutkujgcej zawieszeniem jego
biegu. Nalezy w pierwszej kolejnosci okresli¢, w ktéorym momencie zakonczy sie
okres przedawnienia liczony zgodnie z art. 112 zd. 1 k.c. (podstawowy okres biegu
przedawnienia), a nastepnie ustali¢, czy w tym okresie doszlo do wystgpienia sytuacji
skutkujacej zawieszeniem biegu przedawnienia. Jezeli w tym okresie taka okolicznos¢
zaistniala, nalezy termin okreslony na podstawie art. 112 zd. 1 k.c. przesuna¢ o okres
odpowiadajacy swoja dlugoscig okresowi zawieszenia i w ten sposob wyznaczy¢ mo-
ment zakonczenia podstawowego okresu przedawnienia. Do ustalonego na podsta-
wie powyzszych operacji momentu zakonczenia podstawowego okresu przedawnie-
nia nalezy zastosowac art. 118 zd. 2 k.c. i w konsekwencji przyja¢, ze przedawnienie
nastapi z konicem roku kalendarzowego, w ktérym zakonczyt sie podstawowy okres
przedawnienia.

Jezeli koniec podstawowego terminu przedawnienia nie przypadnie na ostatni
dzien roku kalendarzowego, zastosowanie art. 118 zd. 2 k.c. spowoduje uruchomie-
nie dodatkowego okresu biegu przedawnienia, trwajacego od dnia nastepujacego po
zakonczeniu podstawowego okresu biegu przedawnienia do ostatniego dnia roku
kalendarzowego. Jezeli w tym dodatkowym okresie dojdzie do wystapienia sytuacji

39 Szerzej zob. m.in. P. Machnikowski, O potrzebie zmiany przepiséw normujgcych przedawnienie roszczen, PiP 2018/6,s. 116-117;
P. Buczkowski, Zawieszenie biegu przedawnienia w prawie cywilnym w swietle noweli z grudnia 2021 r., ,Jus Novum” 2022/3, s. 93
in. i podane tam literatura i orzecznictwo; zob. tez m.in.: uchwata (7) SN z 15.05.2025 r., III CZP 22/24, Biul. SN 2025, Nr 5; post.
SN z 13.12.2024 r., I CSK 4556/23, Legalis; wyr. SN z 18.4.2023 r., IT CSKP 1118/22, Legalis; wyr. SN z 7.12.2023 r., IT CSKP 1662/22,
Legalis.

40 W tym kierunku takze: P. Sobolewski (w:) Kodeks..., art. 121, Nb 11.

41  P. Buczkowski, Zawieszenie..., s. 98.

42 Jezeli wierzyciel bedzie wystepowat z wnioskiem o zawezwanie do proby ugodowej co roku, pod koniec roku kalendarzowego,
niedlugo przed uptywem terminu przedawnienia roszczenia wyznaczonego z uwzglednieniem art. 118 zd. 2 k.c., to kazdorazowo mo-
ment uplywu takiego terminu ulegnie przesunieciu co najmniej na koniec kolejnego roku kalendarzowego.
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skutkujacej zawieszeniem biegu przedawnienia, ustalony uprzednio na ostatni dzien
roku kalendarzowego na podstawie art 118 zd. 2 k.c. moment uptywu terminu prze-
dawnienia nalezy przesuna¢ o okres odpowiadajacy swoja diugoscia okresowi za-
wieszenia i w ten sposob wyznaczy¢ rok kalendarzowy, w ktérym dojdzie do zakon-
czenia dodatkowego okresu przedawnienia, a w ostatnim kroku, ponownie stosujac
art. 118 zd. 2 k.c, przyja¢, ze przedawnienie nastapi z koncem tak ustalonego roku
kalendarzowego®. Jezeli w tym kolejnym okresie ponownie dojdzie do zawieszenia
biegu przedawnienia, nalezy powtdrzy¢ operacje opisang w zdaniu poprzedzajacym.

V. PRAKTYCZNE KONSEKWENCJE OSTATNICH ZMIAN PRZEPISOW DOTYCZACYCH

PRZEDAWNIENIA ROSZCZEN

Rozwazania powyzsze prowadzg do wniosku, ze w wyniku wprowadzenia do
polskiego porzadku prawnego art. 118 zd. 2 k.c., cho¢ z jednej strony doszto niewatpli-
wie do uproszczenia sposobu ustalania dlugosci terminu i dowodzenia jego uptywu*,
to jednak z drugiej (ubocznie) doé¢ istotnie skomplikowal si¢ mechanizm ustalania
chwili wystapienia przedawnienia roszczen o terminie przedawnienia nie krétszym
niz dwa lata w sytuacji, w ktorej dojdzie do zawieszenia jego biegu. Dodanie tego
przepisu spowodowalo, ze w miejsce ogdlnych regut dotyczacych obliczania terminéw
(art. 112 zd. 1 k.c.) oraz zakladajacych wprost proporcjonalne przesunigcie momen-
tu przedawnienia o czas trwania zawieszenia jego biegu (art. 121 k.c.), wprowadzono
konieczno$¢ wyrdzniania w ramach okresu biegu przedawnienia okresu ,,podsta-
wowego” i ,,dodatkowego”, a nadto zerwano z korelacja pomiedzy czasem trwania
zawieszenia biegu przedawnienia a okresem opdznienia momentu przedawnienia
roszczenia. Cho¢ mechanizm ten zostal wprowadzony w 2018 r., to jednak do czasu
nowelizacji z 2022 r. wprowadzajacej dodatkowe zdarzenia skutkujace zawieszeniem
biegu przedawnienia potrzeba jego zastosowania pozostawala relatywnie niewielka.
Jednakze skoro od 2022 r. do zawieszenia biegu przedawnienia moze dojs¢ réwniez
na skutek ztozenia wniosku o zawezwanie do proby ugodowej lub wszczecie mediacji,
nalezy prognozowac, ze zawieszenie biegu przedawnienia bedzie sytuacja spotykang
powszechnie, w szczegdlnosci w sporach gospodarczych, co wydatnie uwypukli prak-
tyczng doniostos¢ nakreslonego tu problemu prawnego.

W wyniku uzupelnienia w 2022 r. katalogu okolicznosci skutkujacych zawie-
szeniem biegu terminu przedawnienia, przede wszystkim o przypadki zlozenia wnio-
sku o zawezwanie do préby ugodowej, wierzyciele uzyskali relatywnie proste do

43 W istocie zatem w praktyce kluczowe znaczenie bedzie mie¢ ustalenie, w ktérym roku kalendarzowym uplywa podstawowy,
a w ktorym dodatkowy okres biegu przedawnienia.

44 Tak stusznie: P. Machnikowski (w:) Kodeks..., art. 118, Nb 8.
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zastosowania (a dodatkowo — po obnizeniu optat sadowych® od takiego wniosku -
tanie) narzedzie do wielokrotnego przesuwania w czasie momentu, w ktérym nastapi

przedawnienie ich roszczen, a przesuniecie takie moze nastepowac nawet w nieskon-
czono$¢. Sytuacja taka jest niepozadana, jako ze powoduje istotne ostabienie podsta-
wowego celu instytucji przedawnienia, jakim jest stabilizacja sytuacji prawnej uczest-
nikéw obrotu*®. Wydaje sie, Ze nalozenie na siebie skutkéw nowelizacji dokonanej

w 2018 r., na mocy ktérej wprowadzono regulacje art. 118 zd. 2 k.c., z konsekwencjami

uzupelnienia katalogu okoliczno$ci powodujacych zawieszenie biegu przedawnienia

w wyniku nowelizacji z 2022 r., nawet jezeli zostalo dostrzezone przez ustawodawce,
to nie zostalo na pewno odpowiednio uwzglednione na etapie wprowadzania zmian

do art. 121 k.c,, co doprowadzito do opisanego powyzej istotnego oslabienia realiza-
cji celu przedawnienia. W tej sytuacji nalezaloby postulowaé wprowadzenie reguty
wyraznie uniemozliwiajacej wielokrotne zawieszanie biegu terminu, przynajmniej

w wyniku zlozenia wniosku o zawezwanie do proby ugodowej, ewentualnie przewi-
dujacej $cista korelacje pomiedzy okresem trwania zawieszenia biegu przedawnienia

a przesunieciem w czasie momentu jego uptywu.

VI. UPLYW TERMINU PRZEDAWNIENIA ROSZCZEN W WYPADKU WSTRZYMANIA

ZAKONCZENIA JEGO BIEGU — WZMIANKA

Warto jeszcze na zakonczenie pobocznie zauwazy¢, ze odmienng instytucja od
zawieszenia biegu przedawnienia jest uregulowane m.in. w art. 122 k.c. wstrzymanie
zakonczenia biegu przedawnienia. W literaturze wyrazono poglad, ze mechanizm
dziafania art. 118 zd. 2 k.c. wykazuje podobienstwo do mechanizmu zastosowane-
go wart. 122 k.c.*” Z drugiej jednak strony wskazano, ze art. 118 zd. 2 k.c. nie ma na
celu ustanowienia skutku w postaci wstrzymania zakonczenia biegu przedawnienia,
a przyjecie odmiennego stanowiska prowadzitoby do wniosku, ze wyjatkowo$¢ re-
gulacji wstrzymania zakonczenia biegu przedawnienia zostata przyjeta jako zasada*.

Wydaje sig, ze regulacja art. 118 zd. 2 k.c. wykazuje podobienstwo do wspo-
mnianej instytucji cho¢by w takim zakresie, ze obie one odnoszg si¢ do kwestii usta-
lenia konicowego momentu biegu przedawnienia. Wstrzymanie zakonczenia biegu
przedawnienia to natomiast instytucja istotnie réznigca si¢ od zawieszenia biegu

45 W dniu 28.09.2023 r. weszla w Zycie ustawa z 7.07.2023 r. 0 zmianie ustawy — Kodeks postepowania cywilnego, ustawy - Prawo
o ustroju sadéw powszechnych, ustawy - Kodeks postepowania karnego oraz niektérych innych ustaw (Dz.U. z 2023 r. poz. 1860),
w wyniku ktérej aktualnie zlozenie takiego wniosku wiaze si¢ z koniecznoscig uiszczenia oplaty w wysokosci 120 zt albo 300 zt w zalez-
nosci od warto$ci przedmiotu sporu — zob. art. 23a ustawy z 28.07.2005 r. o kosztach sagdowych w sprawach cywilnych (Dz.U. 2 2025 r.
poz. 1228).

46  Szerzejna temat celéw realizowanych w polskim prawie cywilnym przez instytucje przedawnienia zob. J. Kruszynska—Kola, Ratio
przedawnienia, ‘Warszawa 2020, s. 411 in.

47  Zob. P. Sobolewski (w:) Kodeks..., art. 121, Nb 22.
48  D. Bierecki, Nowe..., s. 12.
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przedawnienia, ktore, jak zostalo to juz uprzednio wyjasnione, dziala w trakcie biegu
przedawnienia (w okresie pomiedzy jego poczatkiem a zakonczeniem), nie jest nato-
miast zogniskowane na ustaleniu chwili uptywu terminu przedawnienia. O ile zatem
zawieszenie biegu przedawnienia powoduje nieuwzglednianie okreslonego przedzia-
tu czasowego w toku biegu przedawnienia, co uzasadnia zastosowanie mechanizmu
z art. 121 k.c. przed postuzeniem si¢ art. 118 zd. 2 k.c. w odniesieniu odpowiednio
do podstawowego czy dodatkowego okresu biegu przedawnienia, o tyle wydaje sie,
ze mechanizmu tego nie mozna zaaplikowa¢ do okreslenia zaleznosci pomiedzy za-
stosowaniem art. 118 zd. 2 k.c. a ktdrego$ z przepisow przewidujacych wstrzymanie
zakonczenia biegu przedawnienia. W takim przypadku nalezaloby raczej uznac, ze
w pierwszej kolejnosci nalezy ustalic moment uplywu terminu przedawnienia rosz-
czen, a nastepnie zastosowac przepis powodujacy wstrzymanie zakonczenia biegu
przedawnienia do czasu wyznaczonego przez przepis powodujacy takie wstrzymanie®.
W konsekwencji takiego zabiegu bieg przedawnienia nie musi zatem zakonczy¢ si¢
w ostatnim dniu roku kalendarzowego.

adw. dr Mariusz Zelek

Autor jest adwokatem, Senior Partnerem w GWALEGAL, doktorem nauk prawnych, adiunktem w Katedrze
Prawa Cywilnego, Handlowego i Ubezpieczeniowego WPiA UAM w Poznaniu, Przewodniczgcym Komisji
Doskonalenia Zawodowego przy Naczelnej Radzie Adwokackiej.

The author is an advocate, a Senior Partner at GWALEGAL, a Doctor of Laws, an assistant professor at
the Department of Civil, Commercial and Insurance Law of the Faculty of Law and Administration of the
Adam Mickiewicz University in Poznan, as well as the Head of the Professional Development Committee
at the Supreme Bar Council.

ORCID: 0000-0002-2518-9925

49  Podobnie: R. Strugata (w:) Zobowigzania..., art. 122, Nb 4; w tym kierunku takze: D. Bierecki, Nowe..., s. 13; zob. tez: M. Zelek,
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ABSTRACT

Keywords: limitation of claims, suspension of the limitation period, Article 118 of the Civil Code, request

for a settlement attempt (conciliatory hearing), mediation

The moment of expiration of the limitation period for claims in
the event of suspension of the period, in the context of Article

118, second sentence, of the Civil Code

The article analyses the impact of suspension of the limitation period on
the moment when the limitation period of at least two years expires. The aim of
the arguments is to determine the moment when the claims to which Article 118,
second sentence, of the Civil Code applies become time-barred, in a situation
where the running of the period was suspended pursuant to Article 121 of the
Civil Code. Such a suspension happens when mediation is undertaken or when
an application is filed for a request for a settlement attempt (conciliation hearing),
when the mediation (conciliation proceedings) ended in a different calendar year
than that in which it was commenced.
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