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z automatyzacja czynnos$ci zawodowych

ABSTRAKT

Artykul analizuje wplyw narzedzi generatywnej sztucznej inteligencji na
samodzielnos¢ osagdu adwokata w modelu decyzyjnym stosowania prawa. Zestawia
statystyczny charakter systemow GenAl ze zlozonoscia rozumowania prawni-
czego oraz omawia odcigzenie poznawcze i biernos¢ metapoznawcza. Wskazuje,
ze delegowanie czynnosci analitycznych moze ostabia¢ osobisty udzial adwokata,
co wymaga wzmocnienia ochrony swobody, niezaleznosci i interesu klienta w KEA.

I. WsTEP

Wykorzystywanie narzedzi opartych na generatywnej sztucznej inteligencji
(dalej: GenAl) w praktyce prawniczej nie jest juz zagadnieniem hipotetycznym. Wyniki
badan empirycznych przeprowadzonych wérdd polskich prawnikow' wskazuja jed-
noznacznie, Ze technologie te staly sie elementem warsztatu pracy prawnika, réwniez
w odniesieniu do czynno$ci wykonywanych w ramach zawodu adwokata. Jednoczesnie
skala i sposob ich wykorzystania ujawniaja istotng dysproporcje pomiedzy praktyka
zawodowg a stopniem normatywnego uporzadkowania tego zjawiska na gruncie zasad
etyki adwokackiej. Z Raportu LegalTech 2025, obejmujacego badanie przeprowadzone
wérdd 258 prawnikow wykonujacych zawod w kancelariach oraz w strukturach in house,
wynika, ze okolo 40% respondentéw korzysta z narzedzi opartych na GenAI w swojej
pracy zawodowej. Co istotne, wykorzystanie to dotyczy przede wszystkim czynnosci
pomocniczych, takich jak thlumaczenia, redagowanie projektow pism i umow, analiza
tresci dokumentéw czy sporzadzanie streszczen. Jednoczesnie sztuczna inteligencja

1 Raport LegalTech 2025, https://www.beck.pl/wp-content/uploads/2025/05/LTF_raport_2025__www.pdf (dostep: 13.01.2025 r.).
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pozostaje na ostatnim miejscu wsrod narzedzi codziennego uzytku prawnikéw pra-
cujacych w kancelariach, natomiast jest wykorzystywana niemal dwukrotnie czesciej
przez prawnikow zatrudnionych w przedsiebiorstwach. Dane te wskazuja, ze GenAl
funkcjonuje obecnie jako narzedzie wspomagajace, a nie decyzyjne, jednak jej obecnos¢
w procesie wykonywania czynnosci zawodowych adwokata ma juz charakter trwaly.
Na szczegdlng uwage zastuguje jednak fakt, ze zdecydowana wiekszos¢ prawnikow
korzysta z narzedzi opartych na GenAI w warunkach braku jakichkolwiek formalnych
zasad regulujacych ich uzycie. Ponad trzy czwarte respondentéw wskazuje, ze w ich
miejscu pracy nie wprowadzono regulaminéw ani wytycznych dotyczacych korzysta-
nia z GenAl, a jedynie niewielki odsetek badanych faktycznie funkcjonuje w ramach
wewnetrznych polityk w tym zakresie. Jednoczesnie az 45% prawnikéw deklaruje
korzystanie z bezptatnych wersji narzedzi GenAl, ktére co do zasady nie zapewniaja
gwarancji poufnosci wprowadzanych danych?.

Przywotane wyniki badan empirycznych stanowia podstawe do sformulowania
problemu badawczego odnoszacego si¢ do tego, czy oraz w jakim zakresie korzystanie
z narzedzi GenAl przez adwokatéw wplywa na czynnosci poznawcze skladajace sie
na uczestnictwo w procesie stosowania prawa, a w konsekwencji — czy ewentualne
zaktdcenie tych czynnosci moze prowadzi¢ do naruszenia podstawowych zasad etyki
adwokackiej, w szczegdlnosci niezaleznosci, samodzielnosci lub ochrony intereséw
klienta. Celem badan jest zatem identyfikacja i analiza wptywu GenAI na wykonywanie
czynnosci zawodowych adwokata oraz okreslenie, w jakim zakresie zmiany proceséw
poznawczych moga oddziatywa¢ na realizacje obowigzkéw wynikajacych z zasad ety-
ki adwokackiej. Autorzy przyjmuja hipoteze, ze korzystanie z narzedzi GenAI moze
zmienia¢ sposob myslenia i podejmowania decyzji przez adwokata, oddzialujac na
samodzielnos¢ osadu, a w konsekwencji zagrazajac wartosciom wlasciwym temu zawo-
dowi. Przedmiotem analizy jest wiec okreslenie charakteru i zakresu tych oddziatywan,
identyfikacja ryzyk oraz wskazanie zasad etyki adwokackiej szczegélnie narazonych
na naruszenie. W pierwszej kolejno$ci oméwiona zostanie probabilistyczna natura
systemow GenAl oraz zagadnienia procesow kognitywnych w stosowaniu prawa, co
pozwoli wyjasni¢ problem redukcjonizmu ontologiczno-kognitywnego. Nastepnie
przeanalizowany zostanie wplyw tych narzedzi na samodzielnos¢ osadu adwokata,
w szczegolnosci w kontekscie odcigzenia poznawczego, ostabienia krytycznego mysle-
nia oraz bierno$ci metapoznawczej. W dalszej czesci ocenione zostanie oddziatywanie
GenAl na udzial adwokata w decyzyjnym modelu stosowania prawa.

2 Raport LegalTech 2025, https://www.beck.pl/wp-content/uploads/2025/05/LTF_raport_2025__www.pdf (dostep: 13.01.2025 r.).
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II. STATYSTYCZNA NATURA GENAI WOBEC STOSOWANIA PRAWA
II.I. PROBABILISTYCZNA NATURA SYSTEMOW GENAI

Systemy GenAl s3 systemami maszynowymi i to przede wszystkim ta okolicz-
no$¢ determinuje sposdb ich dziatania oraz ich mozliwosci. Istotg dziatania takich
systemow jest dokonywanie operacji obliczeniowych na symbolach, do czego wy-
korzystywany jest zarowno komponent sprzetowy (elementy fizyczne systemu), jak
i komponent w postaci oprogramowania’. Okreslone tresci wprowadzane do maszy-
ny w celu przetworzenia (tzw. input) zostaja zamienione na cigg formalnych symboli,
ktére nastepnie podlegaja obliczeniom zgodnie z okreslonym algorytmem. Wynik
tych obliczen (tzw. output) jest nastepnie zamieniany na forme czytelna dla odbiorcy.
Inputem moze by¢ praktycznie wszystko, co jest zamienialne na formalne symbole,
ktérymi operuje maszyna obliczeniowa. Dotyczy¢ to moze obrazu, dzwieku oraz -
co pokazaly ostatnie osiggniecia w postaci modeli jezykowych (tzw. Large Language
Models - LLM) - jezyka naturalnego. To wtasnie modele jezykowe s3 narzedziami
GenAl szczegélnie relewantnymi z perspektywy zawodu adwokata. Stosowanie prawa
polega bowiem w duzej mierze na pracy z jezykiem naturalnym.

W ramach modeli jezykowych input w postaci tresci wyrazonej w jezyku natural-
nym jest zamieniany przez maszyne na cigg symboli (tokenow)*. Proces obliczeniowy
polega w tym przypadku, w bardzo duzym uproszczeniu, na realizacji algorytmu, kto-
rego celem jest ustalenie, na zasadzie probabilistycznej, kolejnych tokendw w outpucie
generowanym przez system®. Algorytm bierze przy tym pod uwage zadanie przedsta-
wione przez uzytkownika w ramach inputu (okreslane jako tzw. prompt). W efekcie
w modelach jezykowych output stanowi zestaw stow, ktére w sposob najpelniejszy od-
powiadaja statystycznym powigzaniom oraz skojarzeniom odzwierciedlonym w para-
metrach modelu wytworzonych uprzednio w wyniku trenowania algorytmu na duzych

3 Maszynowa nature systemow sztucznej inteligencji podkresla réwniez definicja systeméw GenAl zawarta w Rozporzadzeniu
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2024/1689 z dnia 13.06.2024 r. w sprawie ustanowienia zharmonizowanych przepiséw do-
tyczacych sztucznej inteligencji oraz zmiany rozporzadzen (WE) nr 300/2008, (UE) nr 167/2013, (UE) nr 168/2013, (UE) 2018/858,
(UE) 2018/1139 i (UE) 2019/2144 oraz dyrektyw 2014/90/UE, (UE) 2016/797 i (UE) 2020/1828 (akt w sprawie sztucznej inteligencji)

- tekst majacy znaczenie dla EOG (Dz.U. UE. L. z 2024 r. poz. 1689) oraz w Wytycznych Komisji w sprawie definicji systemu sztucznej
inteligencji ustanowionej rozporzadzeniem (UE) 2024/1689 (akt w sprawie sztucznej inteligencji), https://ec.europa.eu/newsroom/
dae/redirection/document/118635 (dostep: 13.02.2026 r.).

4 H. Naveed, A. Ullah Khan, S. Qiu, M. Saqib, S. Anwar, M. Usman, N. Akhtar, N. Barnes, A. Mian, A Comprehensive Overview
of Large Language Models, arXiv 2023, s. 4, https://doi.org/10.48550/arXiv.2307.06435

5 H. He, W.J. Su, A Law of Next Token Prediction in Large Language Models, arXiv 2024, s. 2,
https://doi.org/10.48550/arXiv.2408.13442; H. Surden, ChatGPT, GenAl Large Language Models, and Law, ,Fordham Law
Review” 2024/92, s. 1953-1954, https://fordhamlawreview.org/wp-content/uploads/2024/03/Vol.-92_Surden-1941-1972.pdf
(dostep: 13.02.2026 1.).
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zbiorach danych®. Dzieki osiggnieciom wspolczesnej inzynierii skala, tempo oraz zlo-
zonos¢ dokonywanych proceséw obliczeniowych sg bezprecedensowe. Maszyny moga
by¢ uczone na ogromnych zbiorach danych i budowa¢ modele powigzan i zaleznosci
pomiedzy stowami skladajace sie z miliardow parametréw. To pozwala na generowa-
nie logicznych, spdjnych oraz kontekstowo relewantnych outputow.

Uzywane aktualnie przez prawnikéw modele jezykowe dziataja w oparciu o opi-
sane powyzej mechanizmy. Tresci wytworzone przez maszyne (output) s3 wigc wy-
nikiem bardzo zlozonych obliczen opartych na prawidtach statystycznych. Maszyna
generuje rozklad stow, ktdry jest najbardziej relewantny z uwagi na zadany prompt,
uwzgledniajac siatke i wagi powigzan ustalonych w ramach danego modelu jezykowe-
go. Sposob dziatania modeli jezykowych tlumaczy réwniez istnienie tzw. halucynacji.
Sa to przypadki, w ktérych wynik obliczen statystycznych nie jest zgodny z rzeczy-
wistoscig (czyli np. system wskazuje, ze okreslona zasada wynika z przepisu x, tym-
czasem faktycznie wynika ona z przepisu y). Jakkolwiek wraz z rozwojem narzedzi
GenAl liczba halucynacji spada, wydaja si¢ one immanentng cechg systemdow opartych
na paradygmacie statystycznym’. Rozwoj systemow GenAl jest bardzo dynamicz-
ny i moze prowadzi¢ do pojawienia si¢ nowych paradygmatéw architektonicznych.
Na potrzeby niniejszych rozwazan punktem odniesienia pozostaja jednak modele je-
zykowe dostepne w chwili pisania tekstu.

II.II. ZE£0ZONOSC PROCESOW KOGNITYWNYCH W STOSOWANIU PRAWA

Rekonstrukcja proceséw kognitywno-intelektualnych towarzyszacych stosowa-
niu prawa jest przedmiotem licznych badan. Na potrzeby niniejszego opracowania
wystarczajace jest wskazanie najwazniejszych elementéw rozumowania prawniczego
akcentowanych we wspolczesnej literaturze. W pierwszej kolejnosci warto zwroci¢
uwage na szczegdlng ceche rozumowania prawniczego polegajaca na trudnosci w zre-
dukowaniu tego rozumowania do sztywnych ram zamknietych formut logiczno-ma-
tematycznych. Wynika to z faktu, ze prawo pozostaje otwarte na podlegajace ciagtym
zmianom konteksty znaczeniowe, w ktorych jest osadzone®. Jakkolwiek rozumowa-
nie prawnicze podlega oczywiscie pewnym regulom logicznym, to jego przedmio-
tem, przynajmniej w pewnym zakresie, s elementy znaczeniowo otwarte, ktore nie
poddaja si¢ tatwo dazeniom do obiektywizacji charakterystycznym dla metodologii
nauk matematycznych. Stosowanie prawa, o ile nie ograniczymy go do wasko pojetego

6 P. Peykani, F. Ramezanlou, C. Tanasescu, S. Ghanidel, Large Language Models: A Structured Taxonomy and Review of Challenges,
Limitations, Solutions, and Future Directions, ,Applied Sciences” 2025/15, s. 3, https://doi.org/10.3390/app15148103

7 A. E Ferraris, D. Audrito, L. Di Caro, C. Poncibo, The architecture of language: Understanding the mechanics behind LLMs,
»Cambridge Forum on GenAl: Law and Governance” 2025/1, s. 14-15, https://doi.org/10.1017/cfl.2024.16

8 M. Koszowski, Why Legal Reasoning Has to Be Unique, ,,Przeglad Prawniczy Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu”
2017/7, s. 328, https://doi.org/10.14746/ppuam.2017.7.20
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legalizmu, jest rOwniez procesem, ktory stara si¢ uwzglednia¢ szeroki kontekst, w jakim
sie odbywa (m.in. uwzglednia¢ wartosci, elementy kulturowe, praktyki spoteczne etc.)’.

W literaturze wskazuje sie takze na réznorodnos¢ procesow kognitywnych
skladajacych sie na rozumowanie prawnicze. Nie polega ono bynajmniej jedynie na
procesach kognitywnych zwigzanych z analizg jezyka naturalnego. W tym kontekscie
podkresla si¢ m.in. praktyczne znaczenie takich elementdéw, jak intuicja czy symula-
cje mentalne, ktére odgrywaja niekiedy fundamentalng role w tworzeniu preceden-
sOw i przetamywaniu utartych schematéw rozumowania'®. Co istotne, procesy te nie
zawsze s3 uswiadomione. Réwniez analiza tekstu, bedaca jednym z najwazniejszych
proceséw kognitywnych w wykonaniu prawnikoéw, jest bardzo zlozona. Oprécz ope-
racji w warstwie syntaktycznej tekstu (np. badaniu logicznej zalezno$ci pomig¢dzy
poszczegélnymi elementami tekstu prawnego) obejmuje takze skomplikowane ope-
racje w wymiarze semantycznym, w szczegolnosci takie elementy jak egzemplifikacja,
parafraza czy tzw. osadzanie''.

Rozumowaniu prawniczemu towarzysza takze réznego rodzaju heurystyki
i reguly logiczne, w tym, przykladowo, budowanie analogii'’. Reguly te powoduja, ze
rozumowanie prawnicze nie jest chaotycznym przetwarzaniem informacji, lecz ustruk-
turyzowanym procesem, ktéry moze przewidywac np. okreslong hierarchi¢ procesow
myslowych lub okreslong sekwencje proceséw na osi czasu.

II.III. ZESTAWIENIE NATURY SYSTEMOW GENAI Z ROZUMOWANIEM

PRAWNICZYM

Skonfrontowanie sposobu dziatania aktualnie dostepnych narzedzi GenAl oraz
naszej wiedzy o procesach kognitywno-intelektualnych czlowieka pozwala dostrzec
zasadnicze rdznice, ktére miedzy nimi zachodza. Pomimo niewatpliwych i impo-
nujacych osiagnie¢ w zakresie inzynierii GenAl cztowiek nadal zachowal zdolno$¢
postrzegania rzeczywistosci w sposob znacznie bardziej zrdznicowany i bogatszy niz
maszyna obliczeniowa.

Ograniczenia maszyny sa dwojakiego rodzaju. Po pierwsze, zakres pola po-
znawczego maszyny jest ograniczony do tego, co bylo przedmiotem inputu, oraz tre-
nowania modelu, a takze do tego, co jest przedmiotem prompta. Dla maszyny calo$¢

9 M. Hildebrandt, The Future of Computational Law in the Context of the Rule of Law, ,,Journal of Cross-disciplinary Research in
Computational Law” 2024/2, s. 4, https://journalcrcl.org/crcl/article/view/63 (dostep: 13.02.2026 r.).

10  B.Brozek, Umyst prawniczy, Krakow 2024, s. 17-18; M. Koszowski, Why Legal Reasoning Has to Be Unique, ,,Przeglad Prawniczy
Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu” 2017/7, s. 331, https://doi.org/10.14746/ppuam.2017.7.20; M. Jakubiec, Metaphorical
Simulation and Legal Reasoning: Discovering the Legal Unconscious (w:) Legal Reasoning and Cognitive Science: Topics and Perspectives,
red. M. Brigaglia, C. Roversi, ,Diritto & Questioni pubbliche”, Special Publication, August 2023, s. 119-130.

11 B. Brozek, Umyst prawniczy..., s. 17-18.

12 E. L. Rissland, K. D. Ashley, R. P. Loui, AI and Law: A Fruitful Synergy, ,,Artificial Intelligence” 2003/150, s. 1-15, https://doi.
0rg/10.1016/S0004-3702(03)00122-X

12 DOI: 10.54383/0031-0344.2026.04.2
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rzeczywistosci sprowadza sie do ciggu symboli, ktére wprowadzono do systemu.
Maszyny sg agnostyczne wzgledem faktow, wiedzy, znaczen, motywacji, celow, nie
posiadaja zywego doswiadczenia rzeczywistosci®. Jakkolwiek imponujace sg zbiory
danych, ktére stuza do trenowania narzedzi GenAl, nalezy podkresli¢, ze sg to wy-
facznie dane dotyczace tych wycinkow rzeczywistosci, ktére zostaly odpowiednio
skwantyfikowane i zamienione na symbole przetwarzane przez maszyne. Ten zbior
danych, jakkolwiek duzy by nie byl, na pewno nie obejmuje aktualnie wszystkiego, co
sklada sie na rzeczywistos¢, ktora moze by¢ postrzegana przez czlowieka. W przypad-
ku systemow GenAl wystepuje wiec zjawisko, ktore wylacznie na potrzeby niniejszej
pracy bedziemy okresla¢ jako redukcjonizm ontologiczny. Rzeczywisto$¢ ,widziana”
z perspektywy maszyny jest zredukowana w tym znaczeniu, ze obejmuje tylko to, co
zostato skwantyfikowane na potrzeby trenowania algorytmu, oraz to, co zostato skwan-
tyfikowane na potrzeby konkretnego prompta.

Drugi rodzaj ograniczenia bedziemy okresla¢ jako redukcjonizm kognitywny.
Polega on na ograniczonym, w poréwnaniu z analogicznym procesem w wykonaniu
czlowieka, sposobem przeprowadzania procesu ,,rozumowania’. Dzialanie modeli
jezykowych opiera si¢ na obliczeniach statystycznych, a wiec na bardzo specyficz-
nym sposobie przetwarzania danych w postaci matematyczno-logicznych symboli.
Jakkolwiek w przypadku modeli jezykowych przedmiotem inputu jest tekst, jest on
przetwarzany wylacznie w sposob obliczeniowy. Tym samym systemy GenAl nie sg
w stanie przeprowadzi¢ proceséw, ktorych istota nie ogranicza si¢ wylacznie do ob-
liczenn matematycznych.

Czlowiek jest zdolny do przekroczenia wskazanych powyzej ograniczen.
Stwierdzenie to odnosi si¢ w sposob szczegdlny do rozumowania prawniczego.
W ramach stosowania prawa prawnik postrzega réwniez te obszary rzeczywistosci,
ktdre z uwagi na redukcjonizm ontologiczny s3 niedostepne maszynom. Posiada zdol-
no$¢ uchwycenia i zrozumienia szerszego kulturowego, ideowego, moralnego, poli-
tycznego oraz ekonomicznego kontekstu sytuacji klienta. Ten kontekst - o ile w 0gd-
le jest - dostepny maszynom jedynie w bardzo ograniczonym stopniu. Prawnik jest
réwniez zdolny do empatii rozumianej jako umiejetnos¢ wezucia sie w subiektywna
perspektywe klienta, w celu odpowiedniego zidentyfikowania jego potrzeb, motywa-
cji, celow oraz intereséw. Innymi stowy, w ramach swoich proceséw kognitywnych
czlowiek jest zdolny do integralnego spojrzenia na rzeczywistos¢, ktora, widziana z tej
perspektywy, obejmuje réwniez elementy, ktore nie s3 tatwo kwantyfikowalne i tym
samym nie sg dostepne maszynom'.

13 P Peykani, E Ramezanlou, C. Tanasescu, S. Ghanidel, Large Language Models..., s. 3, 29, 32.

14 J. Lai, W. Gan, J. Wu, Z. Qi, P. S. Yu, Large Language Models in Law: A Survey, arXiv 2023, s. 10,
https://doi.org/10.48550/arXiv.2312.03718
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III. WPLYW NARZEDZI GENAI NA SAMODZIELNOSC OSADU ADWOKATA

Korzystanie z narzedzi GenAI w pracy adwokata przynosi wymierne korzysci
w zakresie efektywnosci, ale rownoczesnie moze prowadzi¢ do przesuniecia cigzaru
analizy z prawnika na system oparty na modelu statystycznego przetwarzania danych,
a wigc obcigzony wspomnianym redukcjonizmem ontologicznym i poznawczym.
Z perspektywy deontologicznej kluczowe jest zatem nie samo uzycie narzedzia, lecz
zakres funkcji poznawczych, ktdre s mu delegowane, oraz to, czy adwokat zachowu-
je realng kontrole nad rozumowaniem i oceng prawng. W dalszej czesci tekstu anali-
zujemy przykltadowe mechanizmy takiego przesuniecia, w szczegélnosci odciazenie
poznawcze oraz zwigzane z nim oslabienie krytycznego myslenia, bierno$¢ metapo-
znawczg i ryzyka dla rzetelnej realizacji obowigzkéw zawodowych.

III.I. ODCIAZENIE POZNAWCZE JAKO POTENCJALNY SKUTEK KORZYSTANIA

Z NARZEDZI GENAI

W literaturze z zakresu nauk kognitywnych pojecie cognitive offloading odnosi
sie do sytuacji, w ktorej podmiot intencjonalnie wykorzystuje dzialania fizyczne lub
elementy srodowiska zewnetrznego w celu ograniczenia zakresu wlasnego przetwa-
rzania informacji, a tym samym zmniejszenia obcigZenia poznawczego towarzysza-
cego realizacji okreslonego zadania. Termin ten mozna ttumaczy¢ jako ,,przesuniecie
poznawcze” lub ,,0odcigzenie poznawcze” Istotg tego zjawiska nie jest samo uzycie
narzedzia, lecz przeniesienie czg$ci proceséw myslowych poza umyst jednostki, na
cialo lub na zewnetrzne artefakty, co pozwala kompensowac naturalne ograniczenia
ludzkich zdolnosci poznawczych, w szczegdlnosci w zakresie pamieci, uwagi oraz
analizy zlozonych informacji®®. Tak rozumiane odcigzenie poznawcze polega wiec na
swiadomym przekazaniu czgsci czynnosci analitycznych narzedziom zewnetrznym
w celu zmniejszenia wlasnego wysiltku intelektualnego. Skutkuje to ograniczeniem
zakresu informacji przetwarzanych bezposrednio przez dang osobe¢ i umozliwia skon-
centrowanie si¢ na innych elementach zadania. Nie jest to jednak wylacznie kwestia
organizacji pracy, lecz mechanizm, ktéry moze realnie wptywac na sposéb formutowa-
nia ocen i podejmowania decyzji. W zawodzie adwokata, opartym na samodzielnym
osadzie i osobistej odpowiedzialnosci, zjawisko to nabiera szczegolnego znaczenia,
zwlaszcza w kontekscie korzystania z narzedzi GenAl i ich potencjalnego wptywu na
niezalezno$¢ analizy prawnej. W kontekscie powyzszego nalezy rozwazy¢, czy i w ja-
kim zakresie korzystanie z GenAI moze wplyna¢ na wykonywanie zawodu adwokata,

15 E. E Risko, S. J. Gilbert, Cognitive offloading, ,,Trends in Cognitive Sciences” 2016/20, s. 676, https://doi.org/10.1016/j.
tics.2016.07.002; X. Hu, L. Luo, S. M. Fleming, A role for metamemory in cognitive offloading, ,Cognition” 2019/193, art. 104012,
https://doi.org/10.1016/j.cognition.2019.104012
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w szczegdlnosci nalezy sie zastanowid, czy zjawisko to moze implikowaé negatywne
skutki dla wykonywania zawodu adwokata.

III.I.I. KRYTYCZNE MYSLENIE

W literaturze wskazuje si¢ takze na istnienie zaleznosci pomiedzy intensyw-
noscig korzystania z narzedzi opartych na GenAl a poziomem krytycznego myslenia
uzytkownikéw. Zaleznos¢ ta ma charakter negatywny, co oznacza, ze czgstsze korzy-
stanie z GenAl wigze si¢ z obnizeniem zdolnosci analizy, oceny oraz refleksyjnego
przetwarzania informacji. Badania te nie ograniczaja si¢ jednak do wskazania samej
korelacji, lecz podejmuja probe wyjasnienia jej przyczyn. Jako mechanizm posredni-
czacy wskazuje si¢ odcigzenie poznawcze, polegajace na przenoszeniu czesci procesow
myslowych na system technologiczny, co moze prowadzi¢ do ograniczenia aktywne-
go zaangazowania wlasnych kompetencji analitycznych'®. Wyniki badan wskazuja, ze
korzystanie z narzedzi GenAl sprzyja przenoszeniu istotnych elementdéw procesu po-
znawczego na systemy zewnetrzne. Uzytkownicy deleguja na GenAl selekcje i wstep-
ng interpretacje¢ informacji, porzagdkowanie argumentéw oraz formutowanie synte-
tycznych wnioskéw, co prowadzi do ograniczenia zakresu ich wlasnego, aktywnego
przetwarzania poznawczego. Odcigzenie poznawcze stanowi w tym ujeciu mechanizm
wyjasniajacy, gdyz to ono ttumaczy obserwowany spadek poziomu krytycznego my-
$lenia przy intensywnym korzystaniu z narzedzi GenAI". Nalezy podkresli¢, ze dane
empiryczne nie wskazujg na zastgpienie zdolnosci poznawczych przez GenAl, lecz
na stopniowe oslabienie ich aktywnego wykorzystywania. Erozja umiejetnosci anali-
tycznych ma charakter stopniowy i przejawia si¢ w zmniejszeniu czestotliwosci oraz
intensywnosci samodzielnego myslenia krytycznego w sytuacjach, w ktorych dostepne
jest fatwe wsparcie technologiczne'.

Przenoszac powyzsze ustalenia na grunt wykonywania zawodu adwokata, nalezy
zauwazy¢, ze relacja pomiedzy korzystaniem z GenAl a erozja umiejetnosci analitycz-
nych nabiera szczegolnego znaczenia. Praca adwokata opiera si¢ bowiem na ciggtym
wykonywaniu czynnosci wymagajacych samodzielnej analizy prawnej, oceny stanu
faktycznego, wazenia argumentéw oraz formutowania wnioskéw obarczonych oso-
bista odpowiedzialno$cia zawodowa. Sg to czynnosci, ktorych nie mozna sprowadzi¢
wylacznie do operacji technicznych ani do mechanicznego przetwarzania danych.
Jezeli zatem korzystanie z narzedzi GenAI moze prowadzi¢ do odcigzania adwokata
z procesow analitycznych, a nastgpnie do ostabienia praktyki krytycznego myslenia,

16 M. Gerlich, GenAlI Tools in Society: Impacts on Cognitive Offloading and the Future of Critical Thinking, ,Societies” 2025/15,s. 1,
2, 12, https://doi.org/10.3390/s0c15010006

17 M. Gerlich, GenAl Tools in Society..., s. 2-3, 14, 16.
18 M. Gerlich, GenAl Tools in Society..., s. 5-6, 14.
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powstaje ryzyko naruszenia zasady sumiennosci i gorliwosci zawodowej. Erozja umie-
jetnosci analitycznych moze bowiem skutkowac ograniczeniem zdolnosci do samo-
dzielnej oceny jakosci argumentow, dostrzegania niuansow interpretacyjnych oraz
identyfikowania ryzyk prawnych, ktére nie s3 oczywiste ani schematyczne.

II1.I.II. BIERNOSC METAPOZNAWCZA (METACOGNITIVE LAZINESS)

Badania empiryczne dotyczace samoregulacji wskazuja, ze korzystanie z gene-
ratywnej GenAl zmienia sposdb pracy nad zadaniem. Na etapie poprawy i weryfikacji
rezultatéw uzytkownicy koncentruja si¢ przede wszystkim na interakcji z systemem
GenAl, a w mniejszym stopniu na samodzielnej analizie i ocenie wlasnych dzia-
tan. Ograniczeniu ulega takze krytyczna refleksja nad dalszym kierunkiem pracy®.
Jednocze$nie samo wsparcie zewnetrzne nie musi ostabia¢ kontroli nad wlasnym dzia-
faniem. Gdy pomoc ma charakter ludzki albo jedynie porzadkuje analize, uzytkow-
nicy czesciej dokonuja samodzielnej oceny i korekty. Decydujace znaczenie ma wigc
nie samo istnienie wsparcia, lecz to, czy zastgpuje ono proces myslenia, czy jedynie
go wspomaga®. Na tej podstawie autorzy badania okreslaja to zjawisko jako metapo-
znawczg biernos¢, polegajaca na przesunieciu odpowiedzialnosci za kontrole przebiegu
pracy na system GenAl. Oslabia to zwigzek migdzy wlasnym dzialaniem a jego ocena.
Mechanizm ten odpowiada odcigzeniu poznawczemu i nie oznacza braku aktywnosci
intelektualnej, lecz ograniczenie samodzielno$ci w nadzorowaniu wlasnego rozumo-
wania?'. Zjawisku temu towarzyszy czesto mylenie ptynnosci dzialania z rzeczywistym
opanowaniem problemu®. Mniejsze zaangazowanie w kontrole wlasnej pracy moze
wspotwystepowac z poprawa krotkoterminowych wynikoéw, lecz nie prowadzi to do
lepszego przenoszenia zdobytej wiedzy i umiejetnosci na nowe sytuacje. Efektywnos¢
uzyskiwana dzigki GenAl ma wiec charakter dorazny, a nie rozwojowy>. W literaturze
opisuje si¢ to jako rozbieznos¢ miedzy subiektywnym poczuciem skutecznosci a rze-
czywistymi efektami poznawczymi, co rodzi ryzyko systematycznego przeceniania
wlasnych kompetencji przy stalym wsparciu technologicznym?.

Powyzsze ustalenia warto odnies¢ do badan empirycznych nad wykorzystaniem
GenAl w praktyce prawniczej. Jedno z badan, obejmujace obserwacje oséb pelnigcych

19 Y. Fan, L. Tang, H. Le, K. Shen, S. Tan, Y. Zhao, Y. Shen, X. Li, D. Gasevi¢, Beware of Metacognitive Laziness: Effects of Generative
Artificial Intelligence on Learning Motivation, Processes, and Performance, ,,British Journal of Educational Technology” 2025/56, 5. 17-19,
https://doi.org/10.1111/bjet.13544

20 Y. Fan, L. Tang, H. Le, K. Shen, S. Tan, Y. Zhao, Y. Shen, X. Li, D. Gasevi¢, Beware of Metacognitive Laziness..., s. 17-19.
21 Y. Fan, L. Tang, H. Le, K. Shen, S. Tan, Y. Zhao, Y. Shen, X. Li, D. Gasevi¢, Beware of Metacognitive Laziness..., s. 17-19.

22 A. Rohilla, Impact of Excessive GenAI Tool Usage on the Cognitive Abilities of Undergraduate Students: A Mixed Method Study,
»Advance Social Science Archive Journal” 2025/4, s. 2140-2141, https://doi.org/10.55966/assaj.2025.4.1.0115

23 Y. Fan, L. Tang, H. Le, K. Shen, S. Tan, Y. Zhao, Y. Shen, X. Li, D. Gasevi¢, Beware of Metacognitive Laziness..., s. 17-19.
24 A.Rohilla, Impact of Excessive GenAlI Tool Usage..., s. 2140-2141.
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funkcje asystentéw prawnych przygotowujacych proste, powtarzalne sprawy, wska-
zuje, ze korzystanie z systeméw GenAl nie musi prowadzi¢ ani do bezrefleksyjnego
polegania na technologii ani do utraty kontroli nad wlasnym procesem myslenia®.
W przeprowadzonym badaniu rola systemu GenAlI byla $cisle ograniczona do czyn-
nosci pomocniczych, takich jak porzadkowanie akt, weryfikacja wymogéw formal-
nych czy wyszukiwanie podobnych spraw. GenAl nie zastepowata analizy prawnej, nie
oceniata argumentéw ani nie podejmowata rozstrzygnie¢. Uzytkownicy zachowywali
krytyczne podejscie do jej podpowiedzi i odrzucali te, ktére nie mialy sensownego
uzasadnienia prawnego®. Nie doszto tu do przeniesienia odpowiedzialnosci za tok
rozumowania na system GenAl. Decyzje pozostawaly po stronie cztowieka, a techno-
logia miala wylacznie charakter pomocniczy. Badanie potwierdza wigc, ze decyduja-
ce znaczenie ma nie samo korzystanie z GenAl, lecz zakres jej zastosowania i to, czy
przejmuje funkcje analityczne”.

Przenoszac te wnioski na grunt wykonywania zawodu adwokata, nalezy zauwa-
zy¢, ze ryzyko oslabienia autonomicznego osadu pojawia sie nie wtedy, gdy GenAl
pomaga w organizacji materiatu lub wstepnym rozeznaniu sprawy, lecz wowczas, gdy
zaczyna zastepowac samodzielng analiz¢ prawng i oceng argumentow.

IV. WYKORZYSTANIE GENAI W STOSOWANIU PRAWA A OBOWIAZEK OCHRONY
WARTOSCI ZAWODOWYCH

IV.I. DECYZYJNY MODEL STOSOWANIA PRAWA

Punktem odniesienia dla dalszych rozwazan bedzie decyzyjny model stoso-
wania prawa, ktdry w polskiej literaturze przedmiotu wigzany jest przede wszystkim
z dorobkiem J. Wréblewskiego®. W tym ujeciu stosowanie prawa nie jest pojmowane
wasko jako sam proces wykladni prawa, lecz jako zlozony proces intelektualny, obej-
mujacy elementy poznawcze, ocenne oraz argumentacyjne. Jego celem jest nie tylko
ustalenie tre$ci normy prawnej, lecz takze podjecie decyzji prawnej oraz jej uzasadnie-
nie”. Oznacza to, ze w centrum analizy nie znajduje si¢ ani sama wykladnia przepisow,
ani przebieg formalnej procedury, lecz ciag decyzji, ktére prowadza do ostatecznego
rozstrzygniecia sprawy. W ramach modelu decyzyjnego wyrdznia si¢ dwa zasadnicze
typy rozumowan: rozumowanie interpretacyjne oraz rozumowanie uzasadniajace.

25  D. Kolkman, FE Bex, N. Narayan, M. van der Put, Justitia ex machina: The impact of an Al system on legal decision making and
discretionary authority, ,,Big Data & Society” 2024/11, s. 10, https://doi.org/10.1177/20539517241255101

26 D. Kolkman, F. Bex, N. Narayan, M. van der Put, Justitia ex machina..., s. 6-8, 10-11.
27  D. Kolkman, F. Bex, N. Narayan, M. van der Put, Justitia ex machina...,s. 11.
28  J. Wréblewski, Sgdowe stosowanie prawa, Warszawa 1988.

29  T.Stawecki, O celowosci rozumowari prawniczych w polskiej teorii prawa i praktyce prawniczej (w:) Rozumnos¢ rozumowan praw-
niczych, red. M. Wyrzykowski, Warszawa 2008, s. 42.
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Pierwsze z nich stuzy ustaleniu znaczenia normy prawnej, drugie natomiast polega
na przedstawieniu racji przemawiajacych za podjetym rozstrzygnieciem lub prezen-
towanym stanowiskiem™.

Stosowanie prawa nalezy wiec rozumiec jako proces o charakterze decyzyjnym,
realizowany przez organ wiadzy publicznej wyposazony w kompetencje, ktérego re-
zultatem jest wydanie wiagzacej decyzji o charakterze indywidualnym i konkretnym,
stanowigcej formalny sposob zakonczenia danego postepowania’’. Tak rozumiany
model stosowania prawa nie ma charakteru jednorazowego aktu, lecz stanowi rezultat
sekwencji decyzji czastkowych, ktore do niej prowadza. W procesie tym mozna wy-
réznié: decyzje walidacyjng, polegajaca na rozstrzygnieciu o obowigzywaniu normy
prawnej, decyzje interpretacyjng dotyczacg ustalenia jej znaczenia, decyzje podejmo-
wang w postepowaniu dowodowym, odnoszacg si¢ do ustalenia faktow, oraz decy-
zj¢ co do wyboru konsekwencji prawnych, jakie w $wietle normy powinno wywotaé
zachowanie jej adresata. Dopiero taczne ujecie tych rozumowan pozwala uchwycié
strukture rozstrzygniecia jako aktu stosowania prawa*’. Kazdy z tych etapoéw wiaze si¢
z ocenami i wyborami warto$ciujacymi*, ktérymi moga by¢ przykladowo: pewnosc,
legalnos¢, skutecznosé, stusznosé, sprawiedliwosé™.

IV.II. ROLA ADWOKATA W DECYZYJNYM MODELU STOSOWANIA PRAWA

W przedstawionym modelu stosowania prawa adwokat funkcjonuje jako profe-
sjonalny uczestnik procesu, ktéry moze oddzialywac na tre$¢ tych rozumowan, cho¢
- co oczywiste — nie wydaje decyzji konicowej. W odniesieniu do decyzji walidacyjnej
adwokat uczestniczy w rozumowaniach zmierzajacych do ustalenia wlasciwej pod-
stawy normatywnej rozstrzygniecia. Obejmuje to zaréwno wskazywanie obowigzuja-
cych norm prawnych, jak i argumentowanie na rzecz ich zastosowania lub wylaczenia
w konkretnej sprawie, np. w sytuacjach kolizji norm czy probleméw intertemporal-
nych. W ramach decyzji interpretacyjnej adwokat oddzialuje na sposéb rozumienia
normy prawnej, prezentujac konkurencyjne warianty wyktadni oraz argumentacje
przemawiajaca za ich przyjeciem. Dzialania te nie ograniczajg si¢ do klasycznych
dyrektyw wykladni, lecz obejmuja réwniez odwotania do wartoéci, zasad prawa oraz
utrwalonej praktyki orzeczniczej. W ten sposdb adwokat uczestniczy w ksztaltowa-
niu znaczenia danej normy, ktére nastepnie stanowi punkt odniesienia dla dalszych

30 T Stawecki, O celowosci rozumowati prawniczych..., s. 42.

31 A. Szot, Migdzy jednolitoscig a elastycznoscig stosowania prawa (w:) Wplyw teorii Jerzego Wréblewskiego na wspélczesne pra-
woznawstwo, red. T. Bekrycht, M. Zirk-Sadowski, Warszawa 2011, s. 77.

32 J. Wréblewski, Sgdowe stosowanie prawa..., s. 157 i n.; A. Szot, Miedzy jednolitoscig a elastycznoscig stosowania prawa..., s. 42.
33 J. Wréblewski, Sgdowe stosowanie praw..., s. 161.

34 L. Leszczyr’lski, Zagadnienia teorii stosowania prawa. Doktryna i tezy orzecznictwa, Krakow 2001, s. 48-54.
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etapow procesu decyzyjnego. Szczegolnie istotna jest rola adwokata w obrebie decyzji
dotyczacej ustalenia faktow. Nie polega ona wyltacznie na prezentowaniu materialu
dowodowego, lecz na selekc;ji i kwalifikacji faktow jako prawnie relewantnych oraz na
ich opisie w jezyku normy prawnej. Tym samym adwokat wspotuczestniczy w procesie
»przektadu” rzeczywistosci faktycznej na strukture prawng, ktéra umozliwia dokonanie
subsumcji. Wreszcie, w odniesieniu do decyzji co do wyboru konsekwencji prawnych,
rola adwokata ujawnia si¢ przede wszystkim w sferze rozumowania uzasadniajace-
go. To na tym etapie dochodzi do wazenia wartosci takich jak wspomniana pewnosc¢,
legalno$¢, stusznos¢ czy sprawiedliwos¢ materialna. Na tym etapie szczegdlna rola
adwokata przejawia si¢ w mozliwo$ci wplywania na napigcia pomigdzy jednolitoscia
a elastycznoscia stosowania prawa.
Jednolito$¢ oznacza dazenie do wydawania rozstrzygnie¢ tego samego typu
w sprawach istotnie podobnych pod wzgledem faktycznym i prawnym, co stuzy za-
pewnieniu przewidywalnosci i pewnosci prawa. Elastyczno$¢ natomiast polega na
dopuszczeniu zréznicowania rozstrzygnie¢ w granicach wyznaczonych przez normy,
zwlaszcza tam, gdzie ustawodawca pozostawit luz decyzyjny lub postuzyt si¢ pojecia-
mi nieostrymi czy klauzulami generalnymi®. Relacja miedzy jednolitoscia a elastycz-
noscig ma charakter wspotwystepowania. Jednolito$¢ dotyczy nie tylko wyniku, lecz
takze sposobu prowadzenia rozumowania, w tym ustalania faktow, interpretacji norm
i doboru argumentéw. Elastyczno$¢ pozwala natomiast uwzgledni¢ indywidualne ce-
chy sprawy oraz realizowa¢ wartosci takie jak stusznos¢ i sprawiedliwo$¢ materialna.
Ostateczne rozstrzygniecie powinno by¢ rezultatem wywazenia obu tych regul w toku
uzasadnienia®. Adwokat, odwolujac si¢ zaréwno do praktyki orzeczniczej, jak i do
aksjologii prawa, moze przedstawia¢ argumenty przemawiajace za okreslonym wa-
riantem rozstrzygniecia sposrdd prawnie dopuszczalnych alternatyw.

IV.III. WPEYW NARZEDZI GENAI NA POSZCZEGOLNE ETAPY DECYZYJNEGO
MODELU STOSOWANIA PRAWA

Wykorzystanie narzedzi GenAl moze ostabia¢ rzeczywisty udzial adwokata
W procesie stosowania prawa. Ryzyko to ujawnia si¢ na kolejnych etapach sekwen-
cji decyzji czastkowych prowadzacych do decyzji finalnej i pozostaje $cisle zwiazane
z zakresem funkeji poznawczych delegowanych na system.

Juz na etapie rozstrzygania o obowigzywaniu normy i wyborze wlasciwej pod-
stawy normatywnej moze doj$¢ do ostabienia samodzielnego rozumowania. Badania
wskazujg, ze intensywne korzystanie z GenAl sprzyja delegowaniu takich czynnosci
jak identyfikacja przepiséw, porzadkowanie podstaw prawnych czy eliminacja norm

35  A.Szot, Miedzy jednolitoscig a elastycznoscig stosowania prawa..., s. 77-78.

36 A.Szot, Migdzy jednolitoscig a elastycznoscig stosowania prawa..., s. 77-78.
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konkurencyjnych. Samo wsparcie nie jest problemem. Ryzyko powstaje wtedy, gdy pro-
ces walidacyjny przestaje by¢ przedmiotem samodzielnej refleksji, a wybdr podstawy
normatywnej nastepuje bez poglebionej weryfikacji jej adekwatnosci do stanu faktycz-
nego”. W takiej sytuacji adwokat zachowuje formalng kontrol¢ nad wynikiem, lecz
jego realny wplyw na tok rozumowania sltabnie, co sprzyja schematyzacji. Szczegélne
ryzyko dotyczy rozumowania interpretacyjnego. Uzytkownicy GenAl majg sklonno$¢
uznawac wygenerowane warianty wykladni za poznawczo wystarczajace, zwlaszcza gdy
s3 spojne, poprawne jezykowo i zgodne z dominujgcg linig orzeczniczg®®. Mechanizm
ten ogranicza samodzielne rozwazanie réznych interpretacji, w tym wykfadni wy-
magajacych argumentow aksjologicznych, systemowych czy funkcjonalnych®. Rola
adwokata moze wowczas ulec redukeji do funkeji selekcyjnej, polegajacej na wybo-
rze wariantu zaproponowanego przez system, zamiast jego samodzielnego wypraco-
wania®. Podobne zagrozenia wystepuja przy ustalaniu faktow prawnie relewantnych.
Delegowanie na GenAl porzadkowania materialu dowodowego, streszczania akt czy
wskazywania faktow istotnych moze zmienia¢ charakter pracy adwokata*. Adwokat
moze wowczas przejmowac role weryfikatora propozycji systemu zamiast aktywnie
kwalifikowa¢ fakty w perspektywie normy prawnej. Przesunigcie odpowiedzialnosci
za kontrole relewantnosci faktéw na narzedzie technologiczne ostabia zwigzek miedzy
wlasnym rozumowaniem a oceng jego trafno$ci. Najpowazniejsze konsekwencje po-
jawiajg si¢ jednak w rozumowaniu uzasadniajagcym, na etapie wyboru konsekwencji
prawnych, gdzie dochodzi do wazenia wartosci takich jak pewnos¢, legalnos¢, stusznosé
i sprawiedliwo$¢ materialna oraz do rozstrzygania napiecia miedzy jednolitoscia a ela-
stycznoscig. Badania wskazuja, ze GenAl sprzyja preferowaniu rozwiazan typowych,
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Effects of Interventions, ,Journal of Artificial Intelligence Research” 2025/82, s. 471-501, https://doi.org/10.1613/jair.1.15873
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j.tics.2016.07.002; N. Barr, G. Pennycook, J. A. Stolz, J. A. Fugelsang, The brain in your pocket: Evidence that smartphones are used
to supplant thinking, ,Computers in Human Behavior” 2015/48, s. 473-480, https://doi.org/10.1016/j.chb.2015.02.029; A. Boldt,
S. J. Gilbert, Confidence guides spontaneous cognitive offloading, ,Cognitive Research: Principles and Implications” 2019/4, art. 45,
https://doi.org/10.1186/s41235-019-0195-y
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40 H. Vasconcelos, M. Jorke, M. Grunde—McLaughlin, T. Gerstenberg, M. S. Bernstein, R. Krishna, Explunations Can Reduce
Overreliance on Al Systems During Decision-Making, ,Proceedings of the ACM on Human-Computer Interaction” 2023/7, s. 1-38,
https://doi.org/10.1145/3579605; C. Rastogi, Y. Zhang, D. Wei, K. R. Varshney, A. Dhurandhar, R. Tomsett, Deciding Fast and Slow:
The Role of Cognitive Biases in Al Assisted Decision Making, ,Proceedings of the ACM on Human-Computer Interaction” 2022/6,
s. 1-22, https://doi.org/10.1145/3512930

41 J. Schoeffer, J. Jakubik, M. Vossing, N. Kiihl, G. Satzger, AI Reliance and Decision Quality..., s. 471-501.

20 DOI: 10.54383/0031-0344.2026.04.2



Artykuly Piotr E Piesiewicz, Krzysztof Wojdyto

zgodnych z dominujacg praktyka i statystycznie najczesciej wystepujacych*?. Moze to
prowadzi¢ do wzmocnienia jednolitosci kosztem elastyczno$ci, nawet gdy specyfika
stanu faktycznego uzasadnialaby odejscie od schematu. Adwokat, zamiast uczestni-
czy¢ w aksjologicznym wazeniu racji, moze nie§wiadomie przyjmowa¢ standardowe
rozwigzania podsuwane przez system.

Z perspektywy etyki adwokackiej szczegolnie niebezpieczne sg sytuacje, w kto-
rych wykorzystanie GenAl w procesie stosowania prawa prowadzi do faktycznego
wycofania sie¢ adwokata z aktywnego udzialu w tych procesach. Oznacza to oddanie
ich pod kontrole narzedzi opartych na redukcjonizmie ontologiczno-kognitywnym,
co sprzyja zubozeniu rozumowania. Moze to zagrozi¢ ochronie intereséw klientow
i prowadzi¢ do kolizji z zasadg ochrony intereséw klientéw jako podstawowym celem
dzialania adwokata. W konsekwencji dochodzi do sptycenia rozumowania prawni-
czego, utraty kontekstu oraz ograniczenia zdolno$ci do samodzielnego wypracowania
innowacyjnych linii interpretacyjnych, zaréwno na etapie rozumowania interpreta-
cyjnego, jak i uzasadniajacego.

V. PODSUMOWANIE

Powyzsze rozwazania prowadza do wniosku, ze narzedzia GenAl nie sg neu-
tralne z perspektywy zasad etyki adwokackiej. Problemem nie jest samo ich uzycie,
lecz to, jaka czg$¢ procesu myslenia i oceny prawnej adwokat przekazuje systemowi.
Wraz z delegowaniem czynnosci analitycznych pojawia si¢ ryzyko odciazenia poznaw-
czego, ostabienia krytycznej refleksji oraz ograniczenia kontroli nad wtasnym rozu-
mowaniem. Moze to prowadzi¢ do uproszczenia analizy, utrwalania schematycznych
rozwigzan oraz preferowania odpowiedzi typowych zamiast rozstrzygnie¢ adekwat-
nych do indywidualnych okolicznosci sprawy. W konsekwencji zagrozone mogga by¢
podstawowe warto$ci wykonywania zawodu, w szczegdlnosci niezaleznos¢, osobista
odpowiedzialno$¢ za oceng prawng oraz nalezyta ochrona interesu klienta. Nadmierne
poleganie na technologii sprzyja takze stopniowemu uzaleznianiu si¢ od jej sugestii
i podporzadkowywaniu decyzji prawniczych logice algorytmu.

Jednoczesnie badania empiryczne nie potwierdzajg, aby opisane zagrozenia
byly nieuchronne. Kluczowe znaczenie ma sposéb korzystania z technologii. Jezeli
system pelni funkcje pomocnicza, porzadkujac materiat lub wspierajac czynnosci
organizacyjne, a nawet analityczne, ryzyko pozostaje ograniczone. Odmiennie nalezy
oceni¢ sytuacje, w ktorej narzedzie zaczyna zastepowac samodzielng analize, interpre-
tacje przepisow czy wazenie wartosci. Wowczas dochodzi do stopniowego ostabienia

42 L. Robb, R. Hews, E. Deane, M. Guihot, J. Farry, A. Kennedy, Its the End of the World as We Know It: Generative
Artificial Intelligence and the Changing Landscape of Legal Practice and Education, ,UNSW Law Journal” 2025/48, s. 1129-1164,
https://doi.org/10.53637/COLU6155
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osobistego zaangazowania adwokata w proces rozumowania, co tworzy wskazane po-
wyzej zagrozenia. W obliczu tych ryzyk decyzja o korzystaniu z narzedzi GenAl nie
moze by¢ traktowana wylacznie jako wyraz swobody adwokata w ustalaniu sposobu
wykonywania zawodu. Jest ona bowiem w praktyce réwniez decyzja mogaca mieé
wplyw na podstawowe zasady deontologii zawodowej. W zwigzku z tym zasadne
wydaje si¢ rozwazenie przez samorzad adwokacki potrzeby doprecyzowania zasad
etyki w taki sposdb, aby wyraznie wzmocni¢ ochrone niezaleznosci, osobistego o0s3-
du oraz odpowiedzialnosci zawodowej w warunkach korzystania z narzedzi GenAl.
Ewentualne zmiany nie powinny przyjmowac postaci kazuistycznych regulacji tech-
nologicznych, lecz akcentowa¢ prymat osobistego rozumowania i realnej kontroli
adwokata nad caloscig procesu podejmowania decyzji.

Nalezy podkresli¢, ze przedstawione stanowisko odnosi si¢ do aktualnego etapu
rozwoju narzedzi GenAl i jest aktualne na dzien sporzadzania tekstu. Jednoczesnie nie
mozna traci¢ z pola widzenia, Ze problem relacji miedzy cztowiekiem a technologia
ma wymiar dlugofalowy. Juz na poczatku lat dziewigédziesigtych XX wieku wskazy-
wano, iz rozwdj technologii informatycznych moze prowadzi¢ do powstania form in-
teligencji przekraczajacych zdolnosci czlowieka oraz do glebokiej transformacji tadu
spolecznego. Wowczas byly to prognozy o charakterze futurystycznym, dzi$ jednak
dynamiczny rozwoj systemow GenAl nadaje im wymiar bardziej uchwytny*. Oznacza
to, ze dyskusja nad statusem ludzkiego osadu, zakresem autonomii decyzyjnej praw-
nika oraz granicami dopuszczalnej delegacji czynnosci na systemy GenAl nie ma cha-
rakteru przejSciowego. Jest to zagadnienie, ktore bedzie ewoluowac¢ wraz z rozwojem
technologii i wymagac stalej, pogltebionej refleksji normatywne;j.
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ABSTRACT
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The impact of generative Al tools on the independence and
professional judgement of an advocate. Ethical and cognitive

challenges connected with automating legal practice

The article examines the impact of generative artificial intelligence tools on
the autonomy of an advocate’s judgement within a decision-making model of the
application of law. It contrasts the statistical nature of GenAlI systems with the
complexity of legal reasoning and discusses cognitive offloading and metacognitive
passivity. It argues that delegating analytical tasks may weaken the advocate’s perso-
nal involvement, thus requiring stronger protection of professional independence
and the client’s interests within the Code of Ethics for Advocates.
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