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Ksigzka, na ktoéra nalezato zwrocié
szczegOlna uwage i poddac recenz;ji,
jest monografia pt. Doping w sporcie
i jego prawnokarne oceny autorstwa Mi-
chata Leciaka (wydana przez wydaw-
nictwo C.H. Beck w 2022 r.). Stanowi
ona pierwsze w polskiej literaturze
prawniczej wieloaspektowe opraco-
wanie poSwiecone w caloSci niezwy-
kle waznej, a jednocze$nie bardzo
aktualnej i tez trudnej problematyce
karnoprawnej reakcji na zjawisko
dopingu w sporcie. Nalezaloby wiec
stwierdzi¢, ze ma ona charakter nowa-
torski. Juz na samym poczatku trzeba
nadmieni¢, ze Autor podjat sie zglebie-
nia tej tematyki nie przez przypadek,
albowiem jest on czlonkiem Panelu
Dyscyplinarnego przy Polskiej Agen-
cji Antydopingowej, ekspertem Rady
Europy w ramach programu Keep
crime out of sport oraz czlonkiem Pol-
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skiego Towarzystwa Prawa Sporto-
wego. Nadto radca prawnym, a takze
doktorem nauk prawnych, adiunktem
w Katedrze Prawa Karnego Wydzialu
Prawa i Administracji Uniwersytetu
Mikotaja Kopernika w Toruniu. War-
to przy tym wspomnie¢, ze byl on tez
redaktorem opracowan dotyczacych
prawa sportowego pt. Sport a prze-
stepczos¢ zorganizowana oraz skryptu
pt. Prawo sportowe — oba zostaly wy-
dane przez wydawnictwo C.H. Beck
w 2018 r. Mozna zatem uzna¢, ze po-
ruszane przez niego w recenzowanej
monografii zagadnienia s mu zapew-
ne szeroko znane zaréwno od strony
teoretycznej, jak i praktycznej. Nalezy
przy tym doceni¢ trud i ambicje Auto-
ra, podjat sie¢ on bowiem opracowania
problematyki nietatwej z uwagi na
m.in. zlozono$¢ zagadnien z nig zwia-
zanych, a takze jej obszernos¢. Stwo-
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rzyt dzietlo naukowe, w ktérym starat
sie usystematyzowac i przeanalizowac
réznorodne kwestie zwigzane z nega-
tywnym w skutkach zjawiskiem do-
pingu w sporcie. Trzeba nadmienic, ze
prawo sportowe cieszy sie coraz wiek-
szym zainteresowaniem, przy czym
wciaz jest to w pewien sposéb inno-
wacyjna galaz prawa. W ostatnich la-
tach mozna zaobserwowac szczegélny
rozw6j nauki prawa sportowego oraz
zwiekszenie jego znaczenia w obsza-
rze praktyki stosowania prawa. Roz-
ne kwestie i problemy z nim zwigzane
sa coraz czeSciej przedmiotem m.in.
zréznicowanych tematycznie konfe-
rencji naukowych czy tez publikacji
naukowych.

Autor w I Rozdziale na pierwszej
stronie swojej ksigzki cytuje wazne
stowa, ze ,Nie ma dla sportu dzis
i dla sportu jutra sprawy wazniej-
szej niz walka z dopingiem”. Nadto
w pierwszych stowach Wstepu sam
stusznie zauwaza, ze ,Problematyka
dopingu w sporcie, niezaleznie czy
rozpatrywana z perspektywy praw-
nej, czy tez jakiejkolwiek innej (np.
socjologicznej, etycznej, medycznej),
stanowi dla badacza wyzwanie”.
Trzeba zatem stwierdzi¢, ze wyjatko-
wa wartos¢ recenzowanej monogra-
tii przejawia sie chociazby w tym, iz
wigkszos$¢ poruszanych w niej pro-
bleméw badawczych zwigzanych ze
zjawiskiem dopingu w sporcie byla
dotad w polskiej literaturze przedmio-
tem rozwazan tylko bardzo ogélnych,
powierzchownych i fragmentarycz-
nych. W zwigzku z tym Autor posta-
wil przed sobg ambitny cel wypel-
nienia tej luki w obszarze badan nad
potrzeba i zakresem ewentualnego
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zaangazowania instrumentéw prawa
karnego do walki z tym negatywnym
w $wiecie sportu procederem. Glow-
nym jego zadaniem byla wiec analiza
funkcjonujacych aktualnie w Polsce
regulacji prawa karnego, ktére mo-
glyby znalez¢ wlasciwe zastosowa-
nie do zwalczania i przeciwdzialania
takiego rodzaju praktykom, a przy
tym udzielenie odpowiedzi na wazne
pytanie o zasadnos¢ ingerencji karno-
prawnej w tym przedmiocie oraz jej
ewentualny zasieg (zob. Wstep). Bez
cienia watpliwosci juz w tym miejscu
mozna jednoznacznie stwierdzi¢, ze
cel ten udato mu sie w pelni zrealizo-
wac. Dazac do jego osiagniecia droga
najlepsza z mozliwych, sformutowat
on przy tym konkretne problemy ba-
dawcze, wérdéd ktérych gléowny z nich
wyrazil trafnym pytaniem brzmigcym:
»Z jakich powodéw i ewentualnie
w jaki sposob prawo karne powinno
stuzy¢ zwalczaniu zjawiska dopingu
w sporcie?”. Natomiast odnoszac sie
do gléwnego problemu badawcze-
go, sformulowat stuszng hipoteze, Zze
~Reakcja karna na zjawisko dopingu
w sporcie jest konieczna i uzasadnio-
na w ograniczonym zakresie” (zob.
Wstep).

W celu sprawdzeniai potwierdzenia
lub wykluczenia okreslonych zalozen
badawczych Autor postuzyl sie przede
wszystkim metoda dogmatyczng, do-
konujac szczegotowej analizy obowia-
zujacych regulacji prawnych, ktére sa
istotne i warte uwagi z perspektywy
podjetej przez niego tematyki. Ich
odpowiednia ocena opiera sie przede
wszystkim na zastosowaniu wyktadni
jezykowej, funkcjonalnej oraz histo-
rycznej (zob. Wstep). Niewatpliwie za-
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stosowanie kazdej z tych metod miato
duzy wplyw na oryginalnosc¢ recenzo-
wanej monografii. Jej walorem jest nie
tylko dokonany przez Autora wyboér
przedmiotu rozwazan, ale réwniez
sposob jego ujecia. Trzeba bowiem za-
uwazy¢, ze aby osiggnac postawiony
sobie cel badawczy, przeprowadzilt on
takze poglebiong analiz¢ prawnopo-
réwnawcza, obejmujaca rozwiazania
karnoprawne przyjete w innych kra-
jach w obszarze walki ze zjawiskiem
dopingu w sporcie, wsparta przy tym
szeroko wykorzystanym dorobkiem
zagranicznej literatury. Zastosowanie
tych wszystkich wymienionych powy-
zej metod badawczych pozwolilo Au-
torowi na stworzenie odpowiedniego
punktu wyijscia do sformulowania traf-
nych, a przy tym precyzyjnych ocen
krajowych przepiséw karnych w za-
kresie zwalczania dopingu w spor-
cie. Nalezy przy tym zauwazyg¢, ze ich
wlasciwa ocena nie bylaby mozliwa
bez dobrego zrozumienia m.in. spe-
cyfiki sportu, a takze doSwiadczenia
oraz wiedzy prawniczej o interdyscy-
plinarnym charakterze.
Recenzowana monografia zostala
podzielona na dziewie¢ rozdzialow
(zawiera ona 348 stron). Jej struktura
zostala opracowana tak, aby umozli-
wila wlasciwa i pelng weryfikacje sfor-
mulowanych przez Autora zalozen
oraz hipotez badawczych —rezultat za-
mierzony zostal osiggniety. W zwiaz-
ku z tym wyszczeg6lnil on w jej ra-
mach nastepujace rozdzialy: I. Doping
w sporcie — rys historyczny zjawiska
i Srodkéw prawnych jego zwalczania;
II. Polityka antydopingowa — rozwia-
zania miedzynarodowe oraz polskie;
III. Zasadno$¢ i przestanki reakcji kar-
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nej na doping w sporcie; IV. Modele
krajowe karnoprawnej reakcji na do-
ping w sporcie — analiza prawnopo-
réwnawcza; V. Ewolucja instrumen-
tow karnoprawnej reakcji na doping
w sporcie w Polsce; VI. Przestepstwa
zwigzane z dopingiem w sporcie na
gruncie ustawy o zwalczaniu dopingu
w sporcie; VII. Doping w sporcie jako
przestepstwo poza ustawq o zwalcza-
niu dopingu w sporcie; VIII. Wybra-
ne karnoprawne problemy dopingu
w sporcie; IX. Wybrane problemy $ci-
gania sprawcOw przestepstw zwigza-
nych z dopingiem w sporcie. Wymie-
nione rozdzialy zostaly uzupelnione
Wstepem oraz Wnioskami koficowy-
mi. Nie ulega przy tym watpliwosci,
ze w kazdej ksiazce (i to nie tylko
naukowej) dla jej czytelnika pewna
szczegoOlna role odgrywa zakonczenie.
W tej jest ono bardzo rozbudowane
i sklada sie z dwoch gléwnych cze-
$ci. W ramach pierwszej z nich Autor
podsumowat i sformulowal najwaz-
niejsze uwagi oraz wnioski zawarte
w rozdziatach od I do IX. Trzeba przy
tym wyraznie stwierdzié¢, ze kazdy
z nich sam w sobie jest interesujacy
i dostarcza wielu cennych informacji
dotyczacych badanego w ich ramach
problemu (poszerzajac wiedze czytel-
nika w tym zakresie). Warto juz w tym
miejscu tez zauwazy¢, ze ogolny ukiad
materii prawnej w monografii sta-
nowi jej istotny walor, umozliwiajac
§ledzenie bez problemu oraz weryfi-
kowanie merytorycznych wywodéw
Autora. Konstrukcja pracy jest dobrze
przemyslana i uporzadkowana, z calg
pewnoscig nie jest ona przypadkowa.
Natomiast w drugiej czesci zakoncze-
nia zostaly okreslone wazne dla prak-
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tyki postulaty de lege ferenda. Istotne
jest przy tym to, ze dotycza one nie
tylko pozadanych zmian ustawowych
znamion typow przestepstw zwia-
zanych z dopingiem w sporcie, ale
nadto ich funkgcja i celem jest tez od-
powiednie zobrazowanie wlasciwych
kierunkéw ingerencji karnoprawnej
w tym przedmiocie. Mozna zatem bez
przeszkdd stwierdzié, Ze recenzowana
monografia stanowi cenng inspiracje
dla dalszych badan naukowych w tej
materii, wzbogacajac dorobek nauki
prawa karnego, a w tym przypadku
szczegblnie w zakresie prawa spor-
towego. Sformulowane przez Autora
postulaty stanowia wazna wskazéwke
nie tylko dla samego ustawodawcy, ale
rowniez dla praktykéw zajmujgcych
sie tg problematyka. Z uwagi na ten
wladnie aspekt praktyczny publika-
cja moze stanowic¢ przydatne Zrédlo
wiedzy oraz material pomocniczy
dla r6znych podmiotéw funkcjonuja-
cych aktualnie na rynku sportowym,
w tym m.in. treneréw, zawodnikéw,
0s6b zarzadzajacych organizacjami
sportowymi, czy nawet podmiotéw
zajmujacych si¢ marketingiem spor-
towym. Trzeba przy tym zaakcento-
wad, iz Autor stusznie zauwaza, ze
analiza karnoprawna zjawiska do-
pingu w sporcie wigze sie z potrzeba
skoncentrowania rozwazan w tym
przedmiocie nie tylko na tych zacho-
waniach, ktére wyraznie uznano za
przestepstwa na gruncie przepiséw
ustawy z 21.04.2017 r. o zwalczaniu
dopingu w sporcie (Dz.U. z 2019 r.
poz. 1872 ze zm.), tj. art. 48 ust. 1i 2
iart. 49 ust. 1-3, bowiem swoim zasie-
giem obja¢ ona musi réwniez te z nich,
ktérych kwalifikacja prawna bedzie
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sie dodatkowo opiera¢ na wybranych
regulacjach Kodeksu karnego oraz
przepisach karnych ustaw szczegol-
nych (np. ustawa z29.07.2005 1. o prze-
ciwdziataniu narkomanii) (zob. s. 5).
W zwigzku z powyzszym nalezy
nadmieni¢, ze w ramach wymienio-
nych powyzej rozdzialéw mozna
w recenzowanej monografii odnalez¢
zagadnienia dotyczace m.in. genezy
i ewolucji dopingu w sporcie jako zja-
wiska spolecznego, a takze poczatkéw
oraz rozwoju instrumentéw prawnych
stuzacych jego zwalczaniu (rozdziat I).
Ze wzgledu na specyfike analizowane-
go zagadnienia Autor slusznie uznat
za konieczne uprzednie rozwazenie
réznych tematéw ogolniejszej natury.
Omowione zostaly przez niego naj-
wazniejsze zalozenia polityki antydo-
pingowej — z perspektywy miedzyna-
rodowej oraz polskiej — z uwzglednie-
niem odpowiednich przepiséw prawa
powszechnie obowigzujgcego oraz
uregulowan tworzonych w tym za-
kresie przez podmioty prywatne dzia-
tajace w sporcie. Scharakteryzowana
zostala réwniez ewolucja oraz obecny
ksztalt funkcjonujacego w Polsce me-
chanizmu walki z negatywnym proce-
derem dopingu w sporcie — odnosi sie
to przede wszystkim do jego struktury
organizacyjnej oraz plaszczyzny od-
powiedzialnosci dyscyplinarnej (roz-
dziat IT). W rozdziale III opracowania
analizowane sa w szczegdlowy sposéb
przez Autora trafnie wyodrebnione
przestanki, ktére mogg ewentualnie
uzasadnia¢ ustanowienie adekwat-
nych i skutecznych instrumentéw od-
powiedzialnosci karnej w przedmiocie
zachowan faczacych si¢ ze zjawiskiem
dopingu. Natomiast w rozdziale IV
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zaprezentowane zostaly przez niego
wyniki analizy prawnoporéwnaw-
czej z uwzglednieniem odpowiednich
unormowan typizujacych przestep-
stwa zwiazane z dopingiem w spo-
rcie w wybranych ustawodawstwach
krajowych. Trzeba przy tym docenic¢
tutaj poSwiecenie Autora, ta pogtebio-
na analiza objeta bowiem rozwigzania
karnoprawne obowiazujace w kilku-
nastu krajach europejskich, a nadto
rowniez kilku tych wzglednie repre-
zentatywnych z obszaréw spoza Eu-
ropy. Z kolei w rozdziale V oméwiona
zostala przez niego geneza oraz ewo-
lucja mechanizméw odpowiedzial-
nosci karnej w Polsce, za$ nastepnie
w rozdziatach VI, VII i VIII dokonat
w sprawny sposob kompleksowej
analizy tych aktualnie funkcjonuja-
cych. Za ciekawy nalezy tez uznac roz-
dziat VIII, w ktérym weryfikacji pod-
dane zostaly okreslone kwestie kar-
noprawnej oceny zjawiska dopingu
W e-sporcie oraz jego stosowania
w sporcie wobec zwierzat. Ostatni
z rozdzialow, czyli IX, stanowi pew-
nego rodzaju proébe zdiagnozowa-
nia najbardziej istotnych problemoéw
zwigzanych ze $ciganiem sprawcéw
przestepstw analizowanych w mono-
grafii. Uklad i sekwencje poszczegol-
nych rozdzialéw nalezy uznac za prze-
konywajace. W ich ramach poruszono
wiele szczeg6lowych, réznorodnych
i waznych watkéw prawnych w spo-
sob logiczny oraz przejrzysty. Autor
trafnie dostrzega rézne problemy
istniejace w $wiecie sportu — analizu-
je je, probuje odpowiednio rozstrzy-
gnac i prezentuje w tych kwestiach
swoje wlasne stanowisko. Trudno
w tej monografii doszukac sie jakich$
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wiekszych wad. Aczkolwiek zapewne
kazdy z czytelnikow w sposob subiek-
tywny dokona swojej wlasnej oceny
odnosnie do tego, co dla niego jest
w niej walorem, a co nie.

Autor trafnie zwraca uwage czytel-
nika na fakt, ze na gruncie polskiego
porzadku prawnego za moment prze-
lomowy dla walki ze zjawiskiem do-
pingu w Polsce mozna przyja¢ uchwa-
lenie ustawy z 21.04.2017 r. o zwalcza-
niu dopingu w sporcie (Dz.U. z 2019 .
poz. 1872 ze zm.), stworzyla ona bo-
wiem podstawy dla kompleksowego
systemu reakcji na ten negatywny
w $wiecie sportu proceder. Unormo-
wano wowczas m.in. kwestie organi-
zacji oraz zasad prowadzenia poste-
powan dyscyplinarnych w sprawach
zwigzanych z dopingiem, a takze
utworzono Polska Agencje Antydo-
pingowa (POLADA). Autor stusznie
przy tym stwierdza, ze podobnie jak
w przypadku przestepczosci narkoty-
kowej i farmaceutycznej, Polska jest
obszernym rynkiem produkcji oraz
dystrybucji substancji zabronionych
w sporcie, a takze waznym punktem
tranzytowym (zob. Wstep). W zwiaz-
ku z tym juz chociazby z tych powo-
déw nalezalo poswieci¢ temu zjawi-
sku duzo wiecej uwagi niz dotychczas,
i tak tez Autor uczynil. Recenzowana
ksigzka ma zatem stanowi¢ caloSciowe
opracowanie, porzadkujace rozwaza-
nia co do gléwnych probleméw pra-
wa sportowego w naszym kraju. Nie
ulega wiec watpliwosci, ze zawarte
w monografii analizy mogg stanowic
istotny material pomocniczy dla prak-
tykéw i teoretykéw zajmujacych sig ta
problematyka, i to zaréwno ze wzgle-
du na ich skrupulatnos¢ oraz rzetel-
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nos$¢, jak i aktualno$é¢, wyrazistosé
oraz konkretno$¢ przeprowadzonych
rozwazan. Trzeba przy tym zauwazy¢,
ze tematyka ta ma wieloplaszczyzno-
wy charakter, a w konsekwencji tego
duzy zakres zwiazanych z nig proble-
moéw iich réznorodna natura ujawnia
wiele niejasnosci na tym tle. Ich préba
odpowiedniego rozstrzygniecia przez
Autora i przy tym poglebiona analiza
stanowig cenny atrybut recenzowanej
monografii. Stusznie on sam zauwaza,
ze wprowadzaniu przepisow karnych
typizujacych przestepstwa zwiazane
ze zjawiskiem dopingu w sporcie to-
warzyszy ozywiona dyskusja co do za-
sadnosciikoniecznosci podejmowania
takiego typu dzialan oraz ewentualne-
go charakteru przestanek kryminaliza-
cyjnych (zob. Wstep), chodzi przeciez
tutaj o uregulowanie adekwatnych
Srodkow reakcji karnej tam, gdzie ich
do tej pory nie bylo. Formulujac klu-
czowa z perspektywy podjetych przez
siebie przemyélen i dociekan definicje
dopingu, trafnie stwierdza, ze ,Ogol-
nie rzecz biorac, jest nim takie zacho-
wanie, ktére zmierza do poprawienia
wydolnosci organizmu sportowca po-
przez zastosowanie niedozwolonych
substancji lub metod, pozostajac tym
samym sprzeczne z duchem sportu”.
Juz z samej tej definicji , ptynie” uza-
sadnienie dla koniecznoéci i zasadno-
$ci rozwazan nad tym, ze zachowania
zwigzane z dopingiem w sporcie po-
winny zosta¢ uznane za czyny zabro-
nione (s. 6).

Nalezy zaakcentowa¢, ze mocna
strong monografii jest bogata kwe-
renda bibliograficzna, ktéra zostata
starannie dobrana i zestawiona. Baze
zrédlowa dla poczynionych przez Au-
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tora rozwazan stanowily akty prawa
miedzynarodowego, prawa polskiego,
a czeSciowo rowniez te obowiazujace
w zagranicznych ustawodawstwach.
Nadto siegnat on réwniez do okreslo-
nych unormowan w postaci regulacji
stanowionych m.in. przez agencje
antydopingowe, federacje sportowe
oraz inne podmioty prywatne funk-
cjonujace w $wiecie sportu. Przed-
miot podjetych przez niego badan
wiazal sie takze z koniecznoscia wy-
korzystania orzecznictwa sadowego
oraz fachowej literatury — gtéwnie tej
z dziedziny prawa sportowego oraz
karnego (zob. Wstep). Trzeba stwier-
dzi¢, ze wszystkie te materialy zostaty
wykorzystane w sposéb wyczerpuja-
cy, inspirujacy, rzeczowy, doglebny
oraz praktyczny. Nie ulega watpli-
wodci, ze zarOwno wartos¢ meryto-
ryczna opracowania, jak i warsztat
badawczy Autora sa na bardzo wy-
sokim poziomie. Jak na poczatku ni-
niejszej recenzji nadmieniono, byl on
juz wczeéniej redaktorem opracowan
dotyczacych prawa sportowego takich
jak np. Sport a przestepczos¢ zorganizo-
wana wydanego przez wydawnictwo
C.H.Beck w 2018 r., stanowiacego
poklosie Ogolnopolskiej Konferen-
¢ji Naukowej ,Sport a przestepczosc
zorganizowana”, ktéra odbywala sie
w dniach 16-17.03.2017 r. na Wydziale
Prawa i Administracji Uniwersytetu
Mikotaja Kopernika w Toruniu. Nad-
to byl rowniez redaktorem skryptu
pt. Prawo sportowe wydanego przez
wydawnictwo C.H. Beck w 2018 r,,
ktory stanowi kompendium wiedzy
z zakresu prawa sportowego, porzad-
kujgce rozwazania co do gtéwnych
zagadnieh w tym zakresie.
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Konkludujgc powyzsze rozwazania,
nalezy jednoznacznie stwierdzié, ze
recenzowana monografia pt. Doping
w sporcie i jego prawnokarne oceny autor-
stwa Michala Leciaka stanowi warto-
Sciowe i uzyteczne nie tylko od strony
teoretycznej, ale réwniez od strony
praktycznej, studium dotyczace zja-
wiska — waznego, a jednocze$nie trud-
nego i negatywnego — dopingu w spo-
rcie. Istotne i cenne jest przy tym to, ze
poruszone w niej problemy badawcze
sa Autorowi znane i bliskie w sposéb
szczegblny z réznej perspektywy —jako
naukowca, jak i jako praktyka. Jest ona
zatem potrzebng, ciekawa i inspirujaca
lekturg w zakresie ré6znorodnych za-
gadnien dotyczacych prawa sportowe-
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go. Stanowi wartosciowy wklad w roz-
woj doktryny prawa karnego, a jedno-
cze$nie motywuje do jeszcze glebszych
i dalszych badaft w tym przedmiocie.
Pomimo trudnej problematyki ksiazke
te czyta sie latwo, plynnie i z duza przy-
jemnoscia. Jej niewatpliwymi walorami
s lekkos¢, prostota i ptynnos¢ stylu,
a takze komunikatywnos¢, plastycz-
nos¢ oraz precyzja uzywanego przez
Autora jezyka. Jest ona adresowana nie
tylko do przedstawicieli Swiata nauki,
ale takze do adwokatéw, radcow praw-
nych, prokuratoréw, sedziéw czy tez
podmiotéw funkcjonujacych na rynku
ustug sportowych itp. Z cala pewnoscig
jest to wiec pozycja ksiazkowa godna
polecenia.
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