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WIADZA RODZICIELSKA I OPIEKA NAD DZIECKIEM
RODZICA SKAZANEGO NA KARE
POZBAWIENIA WOLNOSCI

Przedmiotowy artykul dotyczy niezmiernie wazkiej problematyki — za-
rowno w aspekcie teoretycznym, jak i praktycznym. Autorka omawia stan
prawny w Polsce umozliwiajacy wykonywanie wladzy rodzicielskiej i opieki
nad dzieckiem przez rodzica skazanego na kare pozbawienia wolnosci. Au-
torka skupia sie w szczego6lnoSci na praktycznych atrybutach omawianych
regulacji prawnych, ukazujac mozliwosci i sposoby wykonywania tej wladzy
rodzicielskiej i opieki oraz integracje skazanego rodzica z dzieckiem zgod-
nie z zalozeniami systemu prawnego w Polsce. Celem gléwnym pracy byla
proba usystematyzowania form wykonywania wladzy rodzicielskiej i opieki
nad dzieckiem przez osadzonego rodzica. W uwagach koncowych niniejsze-
go artykulu autorka podsumowuje tematyke, wskazujac instrumenty majace
na celu podtrzymanie wiezi rodzinnej, stanowiacej jedna z podstawowych
zmiennych procesu resocjalizacji skazanych.

WPROWADZENIE

Artykul dotyczy niezmiernie wazkiej problematyki — zaréwno w aspekcie
teoretycznym, jak i praktycznym. Autorka omawia stan prawny w Polsce umoz-
liwiajacy wykonywanie wladzy rodzicielskiej i opieki nad dzieckiem przez ro-
dzica skazanego na kare pozbawienia wolnosci. Autorka skupia sie w szczegdl-
nosci na praktycznych atrybutach omawianych regulacji prawnych, ukazujac
mozliwosci i sposoby wykonywania tej wladzy rodzicielskiej i opieki oraz inte-
gracje skazanego rodzica z dzieckiem zgodnie z zalozeniami systemu prawnego
w Polsce. Celem gléwnym pracy byta proba usystematyzowania form wykony-
wania wladzy rodzicielskiej i opieki nad dzieckiem przez osadzonego rodzica.
W uwagach koficowych niniejszego artykulu autorka podsumowuje tematyke,
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wskazujac instrumenty majace na celu podtrzymanie wigzi rodzinnej, stano-
wigcej jedng z podstawowych zmiennych procesu resocjalizacji skazanych.

Kara pozbawienia wolnosci jest najsurowsza karg w polskim Kodeksie kar-
nym'. Najcenniejsza, a zarazem najbardziej oczekiwana formg pomocy dla
skazanych jest wsparcie psychiczne, ktérego moga im udzieli¢ osoby bliskie,
stad tak wazne jest, by nie doszlo do zerwania wiezi rodzinnych. Wiaze sie to
nie tylko z przerwaniem normalnych kontaktéw z bliskimi oraz z przejawami
spolecznego napietnowania rodziny i pogorszeniem jej statusu materialnego,
ale takze niekiedy z potrzeba zapewnienia zinstytucjonalizowanej formy opieki
nad dzie¢mi. W takiej sytuacji wazne jest, aby zastosowana kara pozbawienia
wolnosci oddzialywala w mozliwie najmniejszym stopniu na przezycia emo-
cjonalne i osobowos¢, a w konsekwencji w jak najmniejszy sposéb ciazyla na
dalszym rozwoju dziecka skazanego.

Zalozono, ze osiggniecie powyzszego celu badawczego moglo mie¢ miejsce
tylko po uzyskaniu odpowiedzi na nastepujace pytania badawcze:

1. Jaki jest stan prawny w Polsce umozliwiajacy wykonywanie wladzy rodzi-

cielskiej i opieki nad dzieckiem przez skazanego rodzica?

2. W jaki spos6b wykonywana jest wladza rodzicielska i opieka nad dzieckiem

przez osadzonego rodzica?

3. Czy Stuzba Wiezienna wspomaga integracje skazanego rodzica z dzieckiem

zgodnie z zalozeniami systemu prawnego w Polsce?

Dokonujac uzasadnienia wyboru problemu badawczego, a nastepnie przy-
gotowujac sie do przeprowadzenia badan, przyjeto nastepujace hipotezy ba-
dawecze:

H-1. Prawo osadzonych w zakladach karnych w Polsce umozliwia realizacje
wykonywania wladzy rodzicielskiej i opieki nad dzieckiem przez skazanego
rodzica w sposéb zadowalajacy i nieodbiegajacy od wspoélczesnych koncepcji
wychowawczych.

H-2. Poziom realizacji wykonywania wladzy rodzicielskiej i opieki nad dziec-
kiem przez skazanego rodzica istotnie uzalezniony jest od sposobéw i mozli-
wosci wykonywania tej wladzy i opieki przez osadzonego rodzica, jego miejsca
osadzenia i odleglosci od miejsca zamieszkania dziecka.

H-3. Wdrazanie programéw integrujacych skazanego rodzica z dzieckiem ma
znaczny wplyw na zacie$nienie wigzi z dzieckiem oraz w istotny sposéb warun-
kuje pozadany i prawidlowy przebieg czynnosci wychowawczo-opiekunczych.

PRAWO KARNE WYKONAWCZE

Na gruncie polskiej nauki z pojeciem prawa penitencjarnego spotykamy sie
dopiero w drugiej polowie okresu miedzywojennego. Obejmuje ono caloksztalt
norm prawnych regulujacych stosunki spoleczne, ktére powstaty w nastepstwie
tymczasowego aresztowania i orzeczenia kary pozbawienia wolnosci oraz $rod-

! Ustawa z6.06.1997 . - Kodeks karny (Dz.U. z 2022 r. poz. 1138 ze zm.), dalej: k.k.
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kow karnych skutkujacych pozbawieniem wolnosci przez uprawnione do tego
organy panstwowe. Nalezy jednak zauwazy¢, ze prawo penitencjarne zapo-
czatkowalo proces wydzielania prawa karnego wykonawczego w odrebny dziat
prawa karnego, ktory obecnie obok prawa karnego materialnego i prawa kar-
nego procesowego jest autonomiczna czescig szeroko rozumianej nauki prawa
karnego.

Kodeks karny wykonawczy?z 1997 r. ostatecznie przesadza o istnieniu prawa
karnego wykonawczego jako odrebnej od innych galezi prawa. Zasadnicza rola
w tym procesie emancypacji przypadla juz jego poprzednikowi, czyli Kodek-
sowi karnemu wykonawczemu z 1969 r. Stanistaw Walczak, jeden z tworcow
tamtego kodeksu, potwierdza te kwestie, piszac: ,Regulujac caloksztalt pro-
blematyki wykonywania kar, kodeks karny wykonawczy stworzyl tym samym
podstawe do uksztaltowania sie prawa karnego wykonawczego, jako samo-
dzielnej galezi prawa, obok prawa karnego materialnego i procesowego”>.

Prawo karne wykonawcze w kategorii odrebnej galezi prawa ze wzgledu na
charakter i stopien skomplikowania wspoélczesnego postepowania wykonaw-
czego nie jest dyscypling w pelni usamodzielniona. Prawo karne wykonawcze
poza szeroko rozumianym prawem karnym wykorzystuje prawo i nauke pra-
wa administracyjnego, cywilnego, pracy, konstytucyjnego, miedzynarodowe-
go. Oprocz tego nauka prawa karnego wykonawczego bardzo czesto siega do
kryminologii, nauki polityki kryminalnej, psychiatrii, socjologii, pedagogiki,
psychologii. Oznacza to, ze w sferze tzw. refleksji nad prawem karnym wyko-
nawczym, od strony metodologicznej, bardzo czesto dochodzi do przekraczania
typowych dla danej galezi prawa metod badawczych.

Skodyfikowanie prawa karnego wykonawczego to zalety nie tylko porzad-
kowe, lecz réwniez gwarancyjne. Przepisy rangi ustawowej w tym zakresie
sprawiaja, ze prawo karne wykonawcze wpisuje sie¢ takze w zasade demokra-
tycznego panstwa prawnego stosownie do postanowienr Konstytucji RE Duza
role w prawie karnym wykonawczym odgrywa réwniez polskie orzecznictwo
oraz poglady doktryny.

NAJWAZNIEJSZE USTALENIA ANALITYCZNE

W pierwszej kolejnosci nalezy zaznaczy¢, ze orzeczenie kary pozbawienia
wolnoéci oraz skierowanie do jej wykonania w stosunku do rodzica nie jest
réwnowazne z pozbawieniem wladzy rodzicielskiej ani tez jej zawieszeniem.
Miarodajny w tej kwestii pozostaje przepis art. 110 § 1 oraz art. 111 § 1 ustawy
z 25.02.1964 r. — Kodeks rodzinny i opiekuniczy*. Pierwszy z nich stanowi, ze
w razie przemijajacej przeszkody w wykonywaniu wiadzy rodzicielskiej sad
opiekunczy moze orzec jej zawieszenie, drugi za$ wskazuje, ze w wypadku kie-

? Ustawa z 6.06.1997 . - Kodeks karny wykonawczy (Dz.U. z 2023 r. poz. 127 ze zm.), dalej: k.k.w.

8 S.Walczak, Prawo penitencjarne. Zarys systemu, Warszawa 1972, s. 59.

*  Ustawa z25.02.1964 r. —- Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz.U. z 2020 r. poz. 1359 ze zm.), dalej:
k.ro.
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dy wladza rodzicielska nie moze by¢ wykonywana z powodu trwatej przeszko-
dy albo jezeli rodzice naduzywaja wladzy rodzicielskiej lub w sposéb razacy
zaniedbujg swe obowigzki wzgledem dziecka, sad opiekuniczy pozbawi rodzi-
cow wladzy rodzicielskiej. ]. Gajda slusznie zauwaza, ze granica zastosowania
tych instytucji jest waska, a przestankami majacymi decydujace znaczenie przy
rozstrzyganiu o pozbawieniu lub zawieszeniu wladzy rodzicielskiej sg nie tylko
wiek, ale rowniez potrzeby wychowawcze, sytuacja rodzinna pomiedzy dziec-
kiem a rodzicem czy istnienie miedzy nimi faktycznej, glebokiej wigzi emo-
cjonalnej. Wspomniany brak automatyzmu w orzekaniu pozbawienia wladzy
rodzicielskiej w stosunku do rodzica odbywajacego kare pozbawienia wolnosci
jest silnie akcentowany w doktrynie prawa rodzinnego, podobnie jak poglad,
stosownie do ktérego dlugotrwale przebywanie jednego z rodzicéw w zakla-
dzie karnym zdecydowanie jest przestanka pozbawienia wtadzy rodzicielskiej.
Poglad ten reprezentujg przykladowo Jacek Ignaczewki oraz Jerzy Strzebin-
czyk®.

Relacje pomigedzy osadzonym rodzicem a dzieckiem stanowig jeden z przed-

miotéw ustawy z 6.06.1997 r. — Kodeks karny wykonawczy”.

Prawo osadzonych w zakladach karnych do kontaktéw z dzie¢mi wynika

m.in. z nastepujacych regulacji:

1. Artykutu 102 pkt 2 k. k.w., ktéry stanowi, ze skazany ma prawo w szczegol-
nosci do utrzymywania wiezi z rodzing i innymi osobami bliskimi.

2. Artykutu 87a. k.k.w., ktéry okresla jego mozliwosci kontaktéw z dzie¢mi:
§ 1. Wykonujac kare wobec skazanych sprawujacych stalg piecze nad dziec-

kiem do lat 15, uwzglednia sie w szczegdlnosci potrzebe inicjowania,
podtrzymywania i zacieSniania ich wiezi uczuciowej z dzie¢mi, wywia-
zywania sie z obowigzkéw alimentacyjnych oraz $wiadczenia pomocy
materialnej dzieciom, a takze wspoétdzialania z placowkami opiekun-
czo-wychowawczymi, w ktérych te dzieci przebywaja.

§ 2. Skazani sprawujacy stala piecze nad dzie¢mi, ktére przebywaja w pla-
cowkach opiekuniczo-wychowawczych, powinni by¢ w miare mozli-
wosci osadzani w odpowiednich zaktadach karnych, potozonych naj-
blizej miejsca pobytu dzieci.

3. Artykutu 105 § 1 k.k.w. stanowigcego, ze skazanemu nalezy umozliwiaé
utrzymywanie wiezi przede wszystkim z rodzing i innymi osobami bliskimi
przez widzenia, korespondencje, rozmowy telefoniczne, paczki i przekazy
pieniezne, a w uzasadnionych wypadkach, za zgoda dyrektora zakltadu

> ]. Gajda (w:) Kodeks rodzinny i opiekuticzy. Komentarz, red. K. Pietrzykowski, Warszawa 2012, ko-
mentarz do art. 110, s. 850-851.

¢ Por. J. Ignatowicz, Wiadza rodzicielska (w:) Kodeks rodzinny i opiekuriczy. Komentarz, red. K. Pie-
trzykowski, Warszawa 2012, s. 412 oraz J. Strzebiniczyk, Wiadza rodzicielska (w:) System Prawa
Prywatnego, t. 12, Prawo rodzinne i opiekuricze, Warszawa 2011, s. 353.

7 Ustawa z 6.06.1997 r. - Kodeks karny wykonawczy (Dz.U. z 2023 r. poz. 127 ze zm.), dalej: k.k.w.
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karnego, rowniez przez inne srodki tacznosci, oraz utatwia¢ utrzymywanie
kontaktow z podmiotami, o ktérych mowa w art. 38 § 1 k.k.w.

4. Z tresciart. 100 § 1 pkt 6 k. k.w., z ktérego wynika, Ze skazany odbywa kare
we wlasciwym ze wzgledu na rodzaj, typ, system wykonywania kary lub
zabezpieczenie zakladzie karnym, a przeniesienie skazanego do innego
wlasciwego zakladu karnego moze nastapié, szczegélnie w przypadku
waznych wzgledéw rodzinnych.

Skazany jest nadto uprawniony do tego, by zlozy¢ wniosek o przeniesienie go
zwaznych wzgledéw rodzinnych do innego zakladu karnego, tak by odbywat
kare w zakladzie karnym polozonym niedaleko jego miejsca zamieszkania lub
w poblizu placéwki opiekunczo-wychowawczej, w ktérej przebywa jego dziec-
ko (w tym drugim przypadku wniosek nie musi by¢ motywowany szczegdlnymi
wzgledami rodzinnymi).

W korelacji z opisanymi powyzej uprawnieniami pozostaja regulacje sta-
nowiace podstawe do utrzymywania przez skazanych kontaktéw z osobami
trzecimi, w tym z bliskimi, w drodze rozméw telefonicznych. Nalezy w tym
miejscu wyrdznic przepisy art. 90 pkt 9, art. 91 pkt 11, art. 92 pkt 14 k. k.w., ktore
stanowia, ze w zakladzie karnym typu zamknietego, pélotwartego i otwartego
rozmowy telefoniczne skazanych podlegaja kontroli administracji zakladu kar-
nego, jak rowniez druga grupe przepiséw —art. 105b, art. 138 § 1 pkt 15, art. 242
§ 6-11 k.k.w. — precyzujacych okolicznosci, w jakich moze dojs¢ do nawigzania
polaczenia telefonicznego i rozmowy osadzonego z osoba trzecig.

Godny odnotowania jest fakt, ze skazany, procz mozliwosci utrzymywania
kontaktu telefonicznego z osobami bliskimi, jest tez uprawniony do nadawania
i otrzymywania dowolnej liczby listéw, przy czym nalezy mie¢ tu na uwadze
tre$¢ § 14 ust. 2 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwosci w sprawie regu-
laminu organizacyjno-porzadkowego wykonywania kary pozbawienia wolno-
Sci®. Korespondencja skazanego na mocy przepiséw rozdzialu 3 rozporzadzenia
podlega nadzorowi, a w sytuacjach okreslonych w art. 29 tegoz, cenzurze lub
zatrzymaniu przez administracje zakladu karnego.

Niewatpliwie podtrzymywaniu wiezi rodzinnych osadzonych z bliskimi stu-
zy roOwniez instytucja przekazywania na ich rzecz paczek, w tym paczek zyw-
nosciowych, oraz przekazéw pienieznych. Godne odnotowania sa uprawnienie
skazanego do posiadania niektérych przedmiotéw osobistego uzytku, listow
oraz fotografii czlonkéw rodziny i innych os6b bliskich wynikajace z art. 110a
§ 1 k.k.w., a nadto mozliwos¢ uzyskania przez skazanego zgody na posiadanie
w celi sprzetu audiowizualnego, komputerowego oraz innych przedmiotéw,
w tym takze podnoszacych estetyke pomieszczenia. Z badan prowadzonych na
populacji kobiet odbywajacych dlugotrwale kary pozbawienia wolnosci wyni-
ka, Ze najbardziej rozpowszechnionymi formami podtrzymywania kontaktow
z maloletnimi dzie¢mi oraz (szerzej) wiezi rodzinnych (w tym wiezi z dzie¢mi

8 Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z 21.12.2016 . w sprawie regulaminu organizacyjno-

-porzadkowego wykonywania kary pozbawienia wolnosci (Dz.U. z 2016 . poz. 2231).
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pelnoletnimi i innymi osobami bliskimi) sa: rozmowy telefoniczne oraz prowa-
dzenie korespondencji listowej (z uwagi na ich dostepnosé cenowa oraz brak
wymogu posiadania szczeg6lnych srodkéw technicznych w celu ich realiza-
¢ji)’. Zaakcentowania wymaga, ze cze$¢ osadzonych matek miata ambiwalentny
i obarczony duzym marginesem niepewnosci stosunek do widzen organizowa-
nych na terenie zakladu karnego, a to z uwagi na towarzyszacg im obawe o to,
jak matoletnie dziecko zniesie trudy zwigzane z oczekiwaniem na widzenie
oraz widokiem placéwki penitencjarnej. Zasadne wydaje si¢ w obliczu podno-
szonych obaw upowszechnienie instrumentéw umozliwiajacych odbywajacym
kare pozbawienia wolnosci rodzicom realizacje kontaktu za pomoca urzadzen
technicznych przesylajacych obraz i dzwiek (chociazby w ograniczonym za-
kresie i z op6znieniem umozliwiajacym stuzbie wieziennej kontrole przekazu).

Osadzony do odbycia kary pozbawienia wolnosci ma bowiem prawo do wi-
dzenia:

— dwa razy w miesiacu, jezeli przebywa w zakladzie karnym typu zamknie-

tego,

— trzy razy w miesiacu, jezeli skazany przebywa w zakladzie karnym typu

polotwartego,

—jezeli skazany przebywa w zakladzie karnym typu otwartego, ma nieogra-

niczong liczbe widzen.

Widzenie trwa 60 minut i odbywa si¢ we wspdlnej sali dla wszystkich skaza-
nychiich rodzin, przy oddzielnym stoliku.

Raz na dwa miesigce skazany zakladu karnego pétotwartego, po uzyskaniu
zgody dyrektora zakladu karnego, moze odwiedzi¢ najblizszych. W tym celu
przystuguje osobie osadzonej 14 dni w roku.

Skazany zakladu karnego typu otwartego, po uzyskaniu takiej zgody, moze od-
wiedzi¢ najblizszych raz w miesigcu. W tym celu moze wykorzystac 28 dni w roku.

Skazanym zakladu karnego typu zamknietego nie mozna udziela¢ przepu-
stek, jednak mozna przyznac im nagrody, w tym najwyzsze, tj. zezwolenie na
widzenie poza zakladem na okres do 30 godzin i zezwolenie na opuszczenie
zakladu na okres do 14 dni.

Skazani, o ktérych mowa w art. 87a k.k.w., umieszczeni w jednostkach typu
zamknietego i polotwartego, maja prawo do dodatkowego widzenia z dzie¢mi
w miesigcu (art. 105a § 3 k.k.w.).

Ponadto Kodeks karny wykonawczy przewiduje:

— przepustki systemowe sluzace m.in. do korekty lub odbudowy wiezi ro-

dzinnej,

— przepustki zadaniowe stuzgce réwniez m.in. do korekty lub odbudowy

wiezi rodzinnej,

°  Por. Tabela nr 8 ,Kontakty z bliskimi i dzie¢mi z perspektywy badanej populacji kobiet odbywa-
jacych kary dlugoterminowe (n = 102)” (w:) M. Badowska-Hodyr, Wi¢Z z rodzing i jej znaczenie
w procesie inkluzji spotecznej z perspektywy osadzonych kobiet odbywajgcych kary dtugoterminowe, ,Pro-
bacja. Kwartalnik” 2017/3,s.47in.
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— przepustke losowa — udzielang w sytuacjach wyjatkowych, niedajacych sie
przewidzie¢, zaplanowac¢ ani im zapobiec, a majacych miejsce lub dotycza-
cych os6b pozostajacych w kregu rodziny skazanego.

Omawiajgc problematyke kontaktéw skazanych z dzie¢mi, warto wspomnie¢,
ze w widzeniu moze uczestniczy¢ nieograniczona liczba oséb niepelnoletnich,
musza by¢ one jednak pod opieka dorostych.

Kontakty osoby skazanej na kare pozbawienia wolnosci z osobami bliskimi,
w tym maloletnimi dzie¢mi, doznawaly w okresie trwania stanu zagrozenia
sanitarno-epidemiologicznego wywolanego wystepowaniem wirusa SARS-
-CoV-2 ograniczen o charakterze systemowym. Tytulem przykltadu Zakiad Kar-
ny w Plocku, Oddzial Zewngetrzny w Plofisku, jak réwniez Zaklad Karny nr 1
w Grudzigdzu wstrzymatly:

1. udzielanie osadzonym widzen,

2. zatrudnienie osadzonych poza terenem Zaktadu Karnego,

3. odprawianie postug religijnych;
opisywane ograniczenia majg charakter wspélny dla wszystkich placowek pe-
nitencjarnych na terenie kraju, a podstawa faktyczng ich wprowadzenia sa za-
lecenia Gléwnego Inspektora Sanitarnego'. Prawo skazanego do kontaktow
z bliskimi jest akcentowane w artykule 43 Europejskich Regul Wieziennych:
,WieZniom umozliwia sie porozumiewanie sie z ich rodzinami (...) oraz do przyj-
mowania wizyt tych os6b w regularnych odstepach czasu”. W tym celu ,(...)
tworzy sie system przepustek z wiezienia”.

RODZICIELSTWO A WAZENIE KARY

W warunkach wspoélczesnych powolywanie sie przez oskarzona/oskarzo-
nego na argument rodzicielstwa prowadzi do sytuacji zintensyfikowanego
wysitku sagdu orzekajacego w celu ustalenia wlasciwosci osobistych sprawcy
inkryminowanego zdarzenia.

Zgodnie z art. 53 § 2 k.k. wymierzajac kare, sad uwzglednia w szczegdlnosci
motywacje i sposéb zachowania sie sprawcy, zwlaszcza w razie popelnienia
przestepstwa na szkode osoby nieporadnej ze wzgledu na wiek lub stan zdro-
wia, popelnienie przestepstwa wspoélnie z nieletnim, rodzaj i stopien narusze-
nia cigzacych na sprawcy obowigzkoéw, rodzaj i rozmiar ujemnych nastepstw
przestepstwa, wlasciwosci i warunki osobiste sprawcy, sposéb Zycia przed po-
pelnieniem przestepstwa i zachowanie si¢ po jego popelnieniu, a zwlaszcza sta-
ranie o naprawienie szkody lub zado$¢uczynienie w innej formie spotecznemu
poczuciu sprawiedliwosci, a takze zachowanie si¢ pokrzywdzonego. Katalog
zmiennych poddawanych badaniom oraz rzutujacych na wymiar kary nie ma
charakteru zamknigtego. Ustawodawca nie zdefiniowat rowniez, z jakimi wa-

10" Por. komunikaty na oficjalnych witrynach internetowych ww. Zakladéw Karnych: Zaklad Kar-
ny w Plocku, https://www.sw.gov.pl/aktualnosc/zaklad-karny-w-plocku-komunikat39; Zaktad
Karny nr 1w Grudzigdzu, https:/www.sw.gov.pl/aktualnosc/zaklad-karny-nr-1-w-grudziadzu-
-komunikat29.12.
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gami nalezy zmienne te bra¢ pod uwage, a kwestia tak podstawowa, jak ich
hierarchia, wcigz pozostaje przedmiotem dyskusji samych prawnikow!!.

Analizujac wlasciwosci osobiste oskarzonej/oskarzonego, sad orzekajacy
w szczegOlny sposob bada zatem: dotychczasowy sposéb sprawowania przez
nich opieki nad dzie¢mi, zakres realizacji przez nich pozostatych obowiazkéw
rodzicielskich, np. zwigzanych z zapewnieniem srodkéw utrzymania i wycho-
wania, stopien ich identyfikacji z utworzona rodzina.

Niewatpliwie na wymiar orzeczonej kary maja wplyw: nastawienie podsad-
nego do zarzucanego mu czynu, fakt jego popetnienia w obecnosci matoletnie-
go dziecka, dopuszczenie do sytuacji, w ktérej ujemne ustepstwa zarzucanego
czynu mogly dosiegna¢ lub dosiegly matoletniego. Termin i okolicznosci, w kto-
rych oskarzona/oskarzony powoluje sie na fakt wlasnego rodzicielstwa w toku
postepowania karnego, pozostaja irrelewantne — z uwagi na tre$¢ czynnosci
odebrania danych osobopoznawczych przez organ postepowania przygoto-
wawczego, a nastepnie sad orzekajgcy. Oskarzona lub oskarzony jest bowiem
obowigzany udzieli¢ podstawowych informacji na temat swojej sytuacji rodzin-
nej, majatkowej i zdrowotne;j.

Godzi sie w tym miejscu zauwazy¢, ze konieczno$¢ pielegnacji relacji ro-
dzinnych nie moze kazdoczesnie przeswiadczac o koniecznosci fagodniejszego
traktowania sprawcy czynu czy tez go immunizowac. Niechybnie jednak, na
co wskazuja badania pogladowe, pte¢ oskarzonego jest jednym z czynnikéw
determinujgcych rodzaj i wielko$¢ zasagdzonej kary w stopniu najwiekszym.
Pozostale determinanty to:

* sytuacja rodzinna — w literaturze przedmiotu wskazuje sie, ze skazani

tworzacy rodzing, posiadajacy dzieci rzadziej otrzymuja surowe wyroki,
w szczegodlnosci czesciej orzeka sie wobec nich kary nieizolacyjne'?, a se-
dziowie przy ustalaniu wymiaru kary czesciej biorg pod uwage aspekt
zycia rodzinnego u oskarzonych kobiet niz mezczyzn',

¢ zatrudnienie,

* status spoleczny sprawcy.

W polskim orzecznictwie mozna zaobserwowac tendencje do tagodniejszej
oceny przestepstw popelnianych przez kobiety, zwlaszcza te pochodzace ze
$rodowisk rodzinnych dotknigtych dysfunkcjami, przy czym nie ma znaczenia,
czy anomalie te dotycza rodziny przez oskarzong stworzonej, czy tez rodziny
jej pochodzenia.

W realiach obowiazujacej ustawy karnej i karnoprocesowej nalezy przyjac,
ze sad orzekajacy, chcac uwzglednic sytuacje rodzicielstwa, ma do wyboru na-
stepujace instrumenty ksztaltujace indywidualng sankcje karna:

U Por. k. Markiewicz, A. Markiewicz-Zuchowska, Skfonnosci poznaweze sedziego wplywajgce na wyso-
kos¢ wymierzonej kary, ,Decyzje” 2018/8, s. 61.

12 C. Fitzmaurice, K. Pease, The Psychology of Judicial Sentencing, ,Manchester University Press” 1986.

5 A.Kapardis, Psychology and Law, ,Cambridge University Press” 2010.
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* orzeczenie kary innego rodzaju (tj. kary grzywny, kary ograniczenia wol-
nosci),

* orzeczenie warunkowego zawieszenia wykonania orzeczonej kary po-
zbawienia wolnosci z jednoczesnym poddaniem skazanej pod dozér ku-
ratora,

* orzeczenie kary mieszanej (tzw. kombinowanej), ktérej istota jest izolacja
penitencjarna skazanej/skazanego we wstepnym okresie wykonania kary
przez okres nie dtuzszy niz 6 miesiecy, a nastepnie realizacja kary ograni-
czenia wolnosci.

Nie mozna przy tym nie dostrzec mozliwosci szerokiego wykorzystania in-
strumentéw przewidzianych w Kodeksie karnym wykonawczym, a sprowa-
dzajacych sie do:

* odroczenia wykonania orzeczonej kary pozbawienia wolnosci — na pod-

stawie art. 151 § 1 k.k.w.,

* zawieszenia wykonania orzeczonej kary pozbawienia wolnosci,

* wstrzymania wykonania orzeczonej kary pozbawienia wolnosci — na pod-
stawie art. 9§3i14 kkw.,

* jak réwniez mozliwosci realizacji kary pozbawienia wolno$ci w systemie
dozoru elektronicznego.

Wymienione powyzej instrumenty znajdujg zastosowanie do 0s6b, ktore
po uznaniu ich winnymi i skazaniu sumiennie i terminowo realizowaty $rodki
karne, np. poprzez splate oznaczonej wyrokiem kwoty zasgdzonej na rzecz
pokrzywdzonego. PowyzZsze nie oznacza jednak, ze w sytuacji braku mozliwosci
i w konsekwencji niepelnej realizacji caloksztaltu orzeczonych kar i srodkéow
karnych skazana/skazany nie dysponuje zadna mozliwoscig uzyskania ulgi
w odbywaniu kary.

Pozytywne rozpoznanie wniosku o:

- orzeczenie zamiany kary pozbawienia wolnosci na innego rodzaju kare —na

podstawie art. 75a § 1 k k.,
—dokonanie skrécenia uprzednio orzeczonej kary pozbawienia wolnoéci — na
podstawie art. 75 § 3 k k.
otwiera przed nimi mozliwosci odbycia kary na warunkach dogodniejszych od
tych pierwotnie orzeczonych.

Wazenie kary nie bylo, nie jest i nigdy nie bedzie wolne od watpliwosci zwia-
zanych z mozliwg instrumentalizacjg cigzy i macierzynstwa przez oskarzona.
Biorac jednak pod rozwage:

* brak nalezytej edukacji seksualnej,

* pauperyzacje spoleczenstwa i utrudniony dostep do srodkéw antykoncep-

cyjnych,

* negatywne wzorce ze srodowiska rodzinnego (m.in. wczesne rodzicielstwo
wlasnych rodzicéw),

* rozwdj choréb utrudniajacych lub czasowo uniemozliwiajacych zaplod-
nienie i ciaze,
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nalezy przyjaé, ze w zdecydowanej wiekszosci przypadkéw moment zajscia
w cigze w toku postepowania sagdowego jawi sie jako losowy, a zatem niezorien-
towany na wzbudzenie wspoélczucia i uzyskanie fagodniejszego wymiaru kary.

Praktyka wazenia i wykonywania kary pozbawienia wolnoéci wobec kobiet
ciezarnych i karmigcych po wielokro¢ byla jednak przedmiotem krytyki. Czes¢
komentatoréw domagala sie bowiem odstgpienia od umieszczania tej kategorii
kobiet w jednostkach penitencjarnych, podczas gdy ich oponenci wskazywali,
ze stanowiloby to dotkliwe naruszenie zasady réwnosci plci w zakresie odpo-
wiedzialnosci karnej, jak rowniez zachete do instrumentalizacji macierzynistwa
w celu uchylania si¢ od odbycia kary izolacyjnej'.

Nalezy mie¢ na uwadze, ze w aktualnym stanie prawnym cigza nie stanowi
obligatoryjnej przeslanki odroczenia kary pozbawienia wolnosci, w przeciwien-
stwie do ustawodawstw takich krajéw jak Dania, Norwegia czy Czechy', co tak-
ze moze prowadzi¢ do zwiekszonej czestotliwosci stosowania wobec skazanych
kar rodzajowo tagodniejszych.

W pi$miennictwie prawniczym zwraca si¢ uwage na to, ze kobiety znacznie
trudniej znosza odbywanie kary w warunkach izolacji'.

Wedlug autorki fakt bycia rodzicem majacym zapewnic opieke swemu dziec-
ku powinien jednak oddzialywa¢ fagodzgco na rodzaj i rozmiar wymierzanej
kary. Stosowanie kar izolacyjnych powinno by¢ rzadkoscig, gdyz jej wykony-
wanie przez matke dotyka psychiki dziecka. Nauce psychologii i psychiatrii
powinna przypas¢ zasadnicza rola w tym zakresie, gdyz niepowetowane kon-
sekwencje dla zdrowia psychicznego dziecka wywoluje rozstanie z rodzicem,
jakim jest jego pobyt w zakladzie karnym.

WIEZIENNE MACIERZYNSTWO

Matka skazana na kare pozbawienia wolnosci cieszy sie w krajowym usta-
wodawstwie szerszymi przywilejami niz ojciec dziecka". Jako punkt wyjscia do
rozwazan na ten temat nalezy przyjac regulacje art. 87 § 4 k. k.w. stanowiacg, ze
matce pozbawionej wolnosci nalezy umozliwic¢ sprawowanie stalej i bezposred-
niej opieki nad dzieckiem w ten sposéb, aby dziecko moglo przebywac wraz
znig, na jej zyczenie, w domu matki i dziecka przy zakladzie karnym, do ukon-
czenia trzeciego roku zycia, chyba ze wzgledy wychowawcze lub zdrowotne,
potwierdzone opinia lekarza lub psychologa, beda przemawialy za oddziele-
niem matki albo za przedtuzeniem lub skréceniem tego okresu. Ojcowie musza

14 Por. T. Kolarczyk (w:) T. Kolarczyk, ].R. Kubiak, P Wierzbicki, Przestgpczosc kobiet. Aspekty krymino-
logiczne i penitencjarne, Warszawa 1984, s. 213 in.

5 Por. M. Arczewska, Wigzienne matki. Pomiedzy zachowaniem przywigzaniowym, a transmisjq miedzy-
pokoleniowg, ,Prawo w Dzialaniu. Sprawy Cywilne” 2020/42,s. 10in.

16 Por. T. Szymanowski (w:) T. Szymanowski, Z. Swida, Kodeks karny wykonawezy. Komentarz, War-

szawa 1998, s. 192.

A. Kilinska-Pekacz, Prawo rodzicow osadzonych do opieki i wychowania dzieci, ,Przeglad Wieziennic-

twa Polskiego” 2018/99, s. 61.
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jednak wyrazi¢ zgode na umieszczenie dziecka po urodzeniu w przywiezien-
nym Domu Matki i Dziecka'.

Jak podaje H. Reczek, po narodzinach dziecka wniosek matki wskazujacy
forme opieki, na jaka sie zdecydowala, kierowany jest do wlasciwego Sadu Rejo-
nowego Wydzialu Rodzinnego i Nieletnich w celu zaakceptowania go, ona sama
moze za$ wnioskowac o umieszczenie dziecka w pozawieziennym domu dziec-
ka, o oddanie dziecka rodzinie —jako rodzinie zastepczej, o oddanie pod opieke
meza lub partnera zyciowego albo do adopcji”’. Nalezy tez mie¢ na wzgledzie,
ze z uwagi na aktualne brzmienie art. 87 § 4 k.k.w. mozliwe jest przebywanie
wspOlnie w domu matki i dziecka 0s6b z r6znych rodzajow zakladéw karnych,
np. kobiet skazanych po raz pierwszy, recydywistek, kobiet mlodocianych?®, co
w oczywisty sposob moze prowadzi¢ do zwiekszonej liczby konfliktéw oraz roz-
przestrzeniania niewlasciwych wzorcéw zachowan, w tym wzorcoéw zaczerp-
nietych z subkultury wieziennej. Jednoczesnie skazana na kare pozbawienia
wolnosci matka powinna mie¢ $wiadomos¢, ze nie ma takiej mozliwosci, by
umiesci¢ w domu matki i dziecka ojca dziecka, nawet w sytuacji, gdy matka
z powodu ciezkiej choroby nie moze sprawowac statej opieki nad dzieckiem?.

Jak wskazal ustawodawca w art. 87 § 3 k.k.w., kobiecie ciezarnej lub karmigcej
zapewnia si¢ opieke specjalistyczng, przy czym — jak wyjasnit J. Lachowski —
pojecie to obejmuje: i) opieke ginekologiczng, ii) poloznictwo, iii) zapewnienie
diety proteinowej, a w przypadku matki karmigcej —iv) doradztwo laktacyjne.
Zgodzi¢ nalezy sie tez z tym, Zze opieki tej nie mozna poczytywac wylacznie
w kategoriach wsparcia medycznego, ale tez realizacji obowiazkéw informa-
cyjnych wzgledem kobiety w cigzy*. Stefan Lelental podkresla rowniez wage
innych udogodnien — jako przyktad podaje umozliwienie przez dyrektora za-
ktadu, na przedstawiony wczesniej wniosek lekarza lub po zasiegnieciu od nie-
go opinii, podjecia odstepstw od regulaminu wykonywania kary, w zaleznosci
od stanu fizycznego lub psychicznego kobiety w ciazy oraz kobiety karmiacej,
np. w zakresie czestszego korzystania z cieplej kapieli®.

Kobiety nalezace do tej kategorii skazanych majg ustawowo zapewnione pra-
wo do dtuzszego spaceru (art. 112 § 1 k.k.w.) oraz dokonywania dodatkowych
zakupoéw artykuléw zywnosciowych (art. 113a § 1 k.k.w.). Nie stosuje sie wobec
nich niektoérych kar dyscyplinarnych (art. 143 § 2 k.k.w.)*.

8 A.Matysiak-Blaszczyk, Wigzienne macierzyristwo, Poznan 2016; A. Matysiak-Blaszczyk, Sytuacja
zyciowa kobiet pozbawionych wolnosci, Krakow 2010, s. 167.

H. Reczek, Oddziatywania wychowawcze w Domu dla Matki i Dziecka przy Zaktadzie Karnym nr 1
w Grudzigdzu (w:) Kobieta w wigzieniu — polski system penitencjarny wobec kobiet w latach 1998-2008,
red. I. Dybalska, Warszawa 2009, s. 58.

K. Dabkiewicz, Kodeks karny wykonawczy. Komentarz, Warszawa 2015, s. 395.

J. Lachowski, Kara pozbawienia wolnosci (w:) Kodeks karny wykonawczy, red. J. Lachowski, Warsza-
wa 2018, s. 417-418.

J. Lachowski, Kara pozbawienia wolnosci..., s. 87.

% S.Lelental, Kodeks karny wykonawczy. Komentarz, Warszawa 2017, s. 392-393.

% J. Cegielska, Kobieta w wigzieniu, ,Forum Penitencjarne” 2005/7.
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W Polsce funkcjonujg dwa Domy dla Matki i Dziecka: w zakladzie karnym
w Grudzigdzu oraz w zakladzie karnym w Krzywancu. Sa to specyficzne pla-
cowki opiekunczo-wychowawcze. Ponadto w zakladzie karnym w Grudzigdzu
znajduje sie oddzial polozniczy. Przebywaja tam kobiety od 7. miesigca ciazy.
Jest to prawo zagwarantowane w § 27 rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwosci
z25.08.2003 r. w sprawie regulaminu organizacyjno-porzadkowego wykonywa-
nia kary pozbawienia wolnosci. Zaklady te dysponuja 61 miejscami. Agata Ma-
tysiak-Blaszczyk i Ewa Wlodarczyk stusznie podnoszg, ze niejednokrotnie nie-
dogodne polozenie zakladu karnego wzgledem punktéw przesiadkowych dla
$rodkéw komunikacji miejskiej stanowi gléwny powéd braku wigzi rodzinnych
matki i dziecka z pozostatymi czlonkami rodziny, a to z kolei wzmaga u nich
poczucie wyalienowania oraz oslabia motywacje do wprowadzenia trwatych
modyfikacji inkryminowanych zachowan®. Nie nalezy traci¢ z pola widzenia
tego, ze zastosowanie opisanych powyzej instytucji nie w kazdym przypadku
osadzonej matki odnosi pozytywne skutki - I. Fajfer-Kruczek jako bezposredni
bodziec bedacy zagrozeniem dla rozwoju dziecka osadzonej wymienia czynniki
patogenne, ktére miaty miejsce podczas trwania cigzy, np. spozywanie alkoholu,
narkotykéw. Autorka wymienia takze inne dzialania wobec dziecka: glodze-
nie, uszkadzanie czy nawet jego podtruwanie, ktérych kontynuacja na terenie
przywieziennego domu dziecka i matki jest mozliwie najszybciej i najpelniej
eliminowana®.

Personel wiezienny i pielegniarki uczg osadzone zasad opieki, pielegnacji,
zywienia itp. Zespdl wychowawczy prowadzi zajecia dydaktyczne, edukacyjne,
wychowawcze, terapeutyczne i resocjalizacyjne, dokonuje kwartalnej oceny po-
staw macierzynskich matek, wspomaga adaptacje spoteczng matki z dzieckiem
poprzez utrzymywanie kontaktéw z rodzing, organami pomocy spolecznej oraz
placéwkami opiekuniczo-wychowawczymi. Personel takich zakladéw karnych
stanowig: pediatra, psycholog, pielegniarka, wychowawca i dietetyk. Funkcjo-
nariusze sluzby wieziennej majacy bezposredni kontakt z dzie¢mi nie nosza
munduréw. Nadrzednym celem wiezief dla matek z dzie¢mi jest ,zapewnienie
dzieciom mozliwie prawidlowych warunkéw rozwoju psychofizycznego przez
staly i bliski kontakt z matka”%.

Pamietac¢ nalezy o tym, ze akt urodzenia, zaswiadczenie o udzieleniu sa-
kramentu Chrztu Swietego, a takze dokumentacja osobowa i medyczna nie
zawieraja zadnych naniesien wskazujacych na pobyt w zakladzie karnym?®,
co pozwala na unikniecie stygmatyzacji matki i dziecka w p6Zniejszym zyciu.

» A. Matysiak-Blaszczyk, E. Wlodarczyk, Macierzyristwo za kratkami, ,Pedagogika Spoteczna”
2004/2—4, s. 55-59.

* 1. Fajfer-Kruczek, Psychospoleczne uwarunkowania wczesnego wspomagania rozwoju dziecka przebywa-
jacego z matkq w izolacji penitencjarnej, ,Psychiatra i Psychologia Kliniczna” 2016/4, s. 267.

7 J. Niedworok, Matki wigZniarki i ich dzieci w zakladach penitencjarnych. Zagadnienia podstawouwe,
Wroctaw 1988, s. 37-45.

3 H. Reczek, Oddzialywania wychowawcze..., s. 231.
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Niewatpliwie interesujgcym, lecz mato zbadanym, aspektem macierzynstwa
w warunkach izolacji penitencjarnej jest przeobrazenie sie relacji rodzinnej osa-
dzonej matki z jej starszymi dzie¢mi w sytuacji, gdy zostaja one umieszczone
w pieczy zastgpczej niespokrewnionej. Ze smutkiem nalezy skonstatowac, ze
wiekszo$¢ skazanych poddanych badaniu, opowiadajac o wlasnych dzieciach
pozostajacych w pieczy zastepczej, wykazywala sie dystansem i chfodem emo-
cjonalnym?. Ich ambiwalentna postawa wyrazala si¢ m.in. w powstrzymywa-
niu si¢ od regulowania zobowigzan alimentacyjnych na rzecz starszych dzieci,
nadmiernej koncentracji na powierzchownych potrzebach dziecka mlodszego.
Pomimo wysitkéw stuzby wigziennej, psychologéw oraz personelu medycznego
wiekszos¢ skazanych matek w sposéb uproszczony rozumiata potrzeby dziecka
i byla w stanie im sprosta¢ jedynie w nieznacznym zakresie. Z badan ankieto-
wych prowadzonych przez M. Arczewska wsrdd skazanych wynikato, ze utozsa-
mialy one nalezytg dbalo$¢ o dobro dziecka z zaspokajaniem ich elementarnych
potrzeb fizjologicznych oraz zapewnieniem im ubran, rozrywek i zabawek.

KROTKA CHARAKTERYSTYKA DOMU MATKI | DZIECKA

Jeden z dwéch funkcjonujacych w Polsce Doméw dla Matki i Dziecka — Przy-
wiezienny Dom Matki i Dziecka przy Zakladzie Karnym numer 1 w Grudzigdzu
— istnieje od 1949 r. Jest to czteropietrowy budynek, umieszczony w centrum
kompleksu wieziennego. Posiada nieokratowane okna, plac zabaw i ogrédek.
Pokoje matek sa trzyosobowe, a przy 16zku matki stoi 16zeczko dzieciece. Matki
objete s3 wsparciem psychologiczno-pedagogicznym i raz na kwartal kierow-
nik Domu Matki i Dziecka, psycholog oraz wychowawca dokonuja okresowej
oceny postaw osadzonej matki. Przyjecie matki z dzieckiem do Domu Matki
i Dziecka nastepuje na podstawie pisemnego wniosku, wraz ze skréconym ak-
tem urodzenia dziecka, zlozonym przez matke do dyrektora zakltadu karnego.
Wymagana jest takze zgoda ojca dziecka. Wniosek ten rozpatrywany jest przez
sad opiekuniczy. Kobieta po urodzeniu dziecka ma 6 tygodni na podjecie decyzji,
czy jest zdecydowana na wychowywanie dziecka w Wieziennym Domu Matki
i Dziecka, czy tez odda dziecko pod opieke rodziny, krewnych lub placéwki
opiekunczo-wychowawczej. W Zakladzie Karnym w Grudzigdzu istnieje jedyny
w kraju oddzial ginekologiczno-polozniczy, dlatego w Domu Matki i Dziecka
w Grudzigdzu przebywaja kobiety ciezarne oraz matki z dzie¢mi do ukonczenia
przez nie trzeciego roku zycia. Nastepnie przenoszone sa do przywieziennego
Domu Matki i Dziecka w Krzywancu. Wystepuja jednak odstepstwa, kiedy mat-
ka z dzieckiem przebywa dluzej w Grudziadzu, np. w chwili gdy regulowana
jest sytuacja prawna dziecka, podejmowana jest decyzja o dalszym jego losie ze
wzgledu na chorobe lub kiedy zbliza sie termin warunkowego zwolnienia mat-
ki. Wniosek o odbycie kary w przywieziennym domu matki i dziecka podlega
oddaleniu wéwczas, gdy zachodzi daleko idace prawdopodobiefnistwo, ze cho-

¥ Por. M. Arczewska, Wigzienne matki..., 2020/42, s. 30.
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roba stale zagrazajaca zyciu matki lub dziecka utrudni albo wrecz uniemozliwi
prawidlowe sprawowanie opieki nad matoletnim — do takich choréb zaliczane sg
uzaleznienia. H. Machel wymienit natomiast dwa rodzaje czynéw przestepnych,
ktérych sprawstwo skutkuje istotnymi trudnosciami w uzyskaniu pozytywnego
rozstrzygniecia wniosku o umieszczenie skazanej wraz z dzieckiem w przywie-
ziennym domu matki i dziecka — sg to: i) przestepstwo dzieciobdjstwa, ii) prze-
stepstwo znecania sie nad dzieckiem®.

Troska o zachowanie dobrostanu psychicznego odbywajacej kare pozbawienia
wolnosci bedgcej zarazem matka matoletniego dziecka przez lata determinowata
dazenie do poprawy warunkéw bytowych skazanych. Pierwsza kompleksowa
regulacja sytuacji osadzonych matek zostata dokonana w okresie Krélestwa Pol-
skiego i obejmowata m.in. zwiekszenie i zmiane w zakresie racji zywnosciowych.
Woéwczas, podobnie jak i w czasach wspélczesnych, akcentowano zwiekszong
potrzebe profesjonalnej opieki medycznej sprawowanej przez personel lekarski
oraz polozne, a nadto pochylono si¢ nad preferowang dlugoscia pobytu dziecka
wraz z matka na terenie placéwki penitencjarnej. Starania te, wobec wydatnego
postepu medycyny, staly sie coraz bardziej efektywne, przynoszac inny, réwnie
pozadany skutek w postaci zwielokrotnienia oddzialywania resocjalizacyjnego®'.

PRAWO DZIECI DO KONTAKTOW Z RODZICAMI

Prawo dzieci do kontaktu z rodzicami zostato zdefiniowane w Konwencji
o prawach dziecka®. W art. 9 ust. 3 konwencji podkreéla sie, ze dziecku przy-
stuguje prawo do utrzymywania statych i regularnych kontaktéw z rodzica-
mi. Uwiezienie rodzica pociaga za soba negatywne skutki dla dziecka, np.:
dyskryminowanie dziecka w $rodowisku, sklonnosci przestepcze, zaburzenia
psychiczne. Wyniki badan przeprowadzonych na grupie kobiet osadzonych
w rodzimych zaktadach karnych potwierdzity opinie pedagogéw dotyczace
problemdéw, jakie mozna zaobserwowac u dzieci, ktérych jedno z rodzicéw od-
bywa kare pozbawienia wolnosci — s3 nimi gléwnie: i) obnizenie motywacji
do nauki, ii) problemy z koncentracjg uwagi, iii) problemy emocjonalne: placz,
zloé¢, osamotnienie, iv) problemy zdrowotne w mniejszym nasileniu oraz
v) lek przed utrata drugiego z rodzicéw?®. J. Bowlby twierdzi, ze pierwsze trzy
lata zycia dziecka to okres krytyczny, jezeli chodzi o tworzenie sie wiezi*. Jezeli
sa one wytworzone prawidlowo, rzutuja pozytywnie na doroste zycie danej

30

H. Machel, Wigzienie jako instytucja karna i resocjalizacyjna, Gdansk 2003, s. 271.

31 J.Bieda, Cigza, pordd i opieka nad dzieckiem w wigzieniach Krélestwa Polskiego (1815-1867), ,Studia
z dziejow panstwa i prawa polskiego” 2015, nr XVIII, s. 55-57.

%2 Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne Narodéw Zjednoczonych
dnia 20.11.1989 . (Dz.U. z 1991 . nr 120 poz. 526), dalej: konwencja.

3 Por. Tabela nr 9 ,Reakcje dziecka na sytuacje uwiezienia rodzica z perspektywy doswiadczen
badanej populacji kobiet odbywajacych kary dlugoterminowe (n = 102)” (w:) M. Badowska-
-Hodyr, WigZ z rodzing...,s. 64in.

3 J. Bowlby, Przywigzanie, Warszawa 2007, s. 55.

PALESTRA 10/2023 DOI: 10.54383/0031-0344.2023.10.7 103



Artykuly Faustyna Dagmara Jamiotkowska

osoby. Autor pisze, ze ,Raz wyksztalcone przywigzanie charakteryzuje istote
ludzka od kotyski az po grob”.

Na tym tle stuszna wydaje sie uwaga S. Lelentala, Ze w praktyce, gdy na-
tychmiastowe wykonanie kary pociagneloby wobec skazanego lub jego rodziny
zbyt ciezkie skutki, sad powinien rozwazy¢ mozliwos¢ odroczenia wykonania
kary pozbawienia wolnosci na stosowny czas. Niemniej jednak w literaturze
do takich okolicznosci zgodnie zalicza sie miedzy innymi starania skazanego
o pozostawienie dzieci pod wlasciwa opieka™®.

Zagadnienia zwigzane ze sprawowaniem wladzy rodzicielskiej i bezposred-
niej opieki nad dzieckiem przez osobe osadzona powinny zosta¢ poddane po-
wtdrnej analizie przez ustawodawce. Stan przeprowadzonych dotychczas badan
pokazuje, ze instytucja Domu Matki i Dziecka odpowiada standardom europej-
skim, jednak, jak obrazuja wyniki badan przeprowadzonych na grupie matek
i dzieci, ktére opuscily przywiezienny Dom Matki i Dziecka i w nieodleglej per-
spektywie czasowej powrdcily na droge przestepstwa, instrumentarium pozo-
stawione do dyspozycji personelowi takich jednostek nie jest wystarczajace do
zbudowania i utrwalenia wiasciwych postaw rodzicielskich czy obywatelskich.

PROGRAMY INTEGRUJACE SKAZANEGO RODZICA Z DZIECKIEM

Istnieje wiele programow integrujacych skazanych z dzie¢mi. Dzieki takim
programom osadzeni maja szanse na zacie$nianie wiezi z dzie¢mi. Rola wycho-
wawcy wieziennego w zakresie wspotpracy z rodzing osadzonego jest okreslo-
na w Europejskich Regutach Wigziennych z 11.01.2006 r., z ktérych wynika, ze
wladze wigzienne pomagajgq wieZniom w utrzymywaniu odpowiednich kon-
taktow ze Swiatem zewnetrznym oraz dostarczaja w tym celu odpowiedniego
wsparcia socjalnego®*. W ramach realizacji programéw readaptacji spolecznej
przez kadre penitencjarng zmierza sie do poprawy relacji rodzinnych, wzmoc-
nienia rodziny, zacieSnienia wiezi, ksztaltowania odpowiedzialnego rodziciel-
stwa, wzmocnienia pozycji rodzica odizolowanego od rodziny?.

Przykladowe programy integrujace skazanego rodzica z dzieckiem:

W Areszcie Sledczym w Szczecinie z okazji Dnia Dziecka zorganizowane zo-
stato tradycyjne spotkanie integracyjne dla skazanych i ich rodzin w ramach
programu readaptacji spotecznej ,SUPERTATA”. Celem programu byto:

i) budowanie prawidlowych relacji na linii ojciec-dziecko,

ii) wdrozenie w spoteczna role rodzica,

iii) integrowanie przez wspdélna aktywnosc¢ skazanych i ich dzieci,

% S. Lelental, Kodeks karny wykonawczy, Komentarz. Warszawa 2012, s. 359-366.

% Rada Europy, Komitet Ministréw, Rekomendacja Rec (2006) 2 Komitetu Ministréw do panstw
czlonkowskich Rady Europy w sprawie Europejskich Regut Wigziennych, przyjeta przez Komi-
tet Ministréw w dniu 11.01.2006 .

% M. Andrzejewski, Dziecko w placéwce opiekuriczo-wychowawczej, ,Dziecko Krzywdzone” 2006/17,
5.72-86.
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iv) wyrobienie nawyku wspoélnego spedzania czasu,

v) wzmocnienie relacji na linii rodzic—dziecko.

W realizacji programu zastosowane zostaly metody wplywu osobistego
i wplywu sytuacyjnego, w tym wspdlne przebywanie skazanego z dzie¢mi
oraz aktywne i konstruktywne wykorzystanie czasu w ramach tej aktywnosci
wplywajace na ksztaltowanie u skazanego pozadanych postaw spolecznych.

W Zakladzie Karnym w Sieradzu realizowany byt warsztat ,Wypelnianie rol
spolecznych — gra czy rzeczywisto$¢”, skierowany do osadzonych przejawia-
jacych trudnosci w zakresie wypelniania waznych rél spotecznych, np. meza,
ojca, sgsiada itp. W trakcie zaje¢ wieZniowie przeprowadzajg autodiagnoze
umiejetnosci pelnienia waznych rél spolecznych. Metoda pracy sa: zajecia
w grupach, odgrywanie rél, zadania indywidualne. Oczekiwanym efektem jest
zmiana w zakresie wiedzy, umiejetnosci oraz postaw dotyczacych petnienia rol.

Natomiast program prowadzony przez Areszt Sledczy w Poznaniu ,Méj Tata
ija” powstal w oparciu o idee, ze osoba najbardziej poszkodowana w sytuacji
uwiezienia jednego z rodzicéw jest dziecko. Jego celem jest nawigzanie prawi-
dlowych relacji skazanego ojca z dzieckiem poprzez oddzialywania resocjaliza-
cyjneiczytanie bajek w zakladzie karnym. Program skladat sie z trzech elemen-
tow, z ktorych pierwszy stanowilo nagranie bajki wspoélnie ze znang osoba ze
$wiata kultury. Plyty z nagraniem wraz z ksiagzkowa wersja bajki i autografem
goscia trafig do dzieci wieZniow.

Drugim elementem byly prowadzone przez specjalistow warsztaty uczace
wiezniéw radzenia sobie z emocjami, elementem wieficzacym program byto
za$ spotkanie rodzinne.

Stuzba Wiezienna, ktéra wspomaga osadzonych w ksztaltowaniu prawidlo-
wych postaw obywatelskich, w tym rodzicielskich:

i) wspoélpracuje z licznymi organizacjami pozarzagdowymi,

ii) czerpie z wzorcéw i doswiadczen stuzb penitencjarnych zagranicznych.

Przykladem powyzszego jest realizacja wspolnie z Fundacja Stawek od 2010 .
projektu czytania bajek przez wiezniéw swoim dzieciom pod tytutem ,Poczytaj
mi”. Projekt ten zostal zapoczatkowany przez angielska organizacje Book Dads
i rozpowszechniony, przed wprowadzeniem go w Polsce, w ponad 90 brytyj-
skich wiezieniach. Cel projektu stanowila przede wszystkim pomoc dzieciom
osadzonych w radzeniu sobie z tymczasowa nieobecnoscia jednego z rodzicéw,
jak réwniez poczuciem alienacji w grupie rowieéniczej i utrzymanie wiezi ro-
dzinnych.

PODSUMOWANIE

Rodzina stanowi najwazniejsze i czesto jedyne oparcie dla skazanych. Wiez
rodzinna jest szczegdlnym rodzajem wiezi spolecznej stanowigcej jedna z pod-
stawowych zmiennych procesu resocjalizacji skazanych. Kara pozbawienia wol-
nosci nie moze odbywac sie kosztem zrywania wiezi laczacej skazanych z rodzi-
ng, gdyz wiez ta lezy u podstaw zycia tej rodziny, przesadza o jej integracji lub
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dezintegracji i niejednokrotnie stanowi o skutecznosci wszelkich oddzialywan
penitencjarnych. RozluZnienie badZ zerwanie wiezi powoduje trudnosci w od-
nalezieniu si¢ w spoleczefistwie po opuszczeniu zakladu karnego. Nie moze
zatem dziwi¢ mnogos¢ instrumentéw majacych na celu jej podtrzymanie, do
ktoérych zalicza sie:
1. realizacje prawa osadzonego do kontaktéw z bliskimi, w tym z matoletnim
dzieckiem poprzez: widzenia, przepustki, korespondencje, rozmowy telefo-
niczne,
2. umozliwienie przezywania $wiadomego macierzynstwa przez kobiety osa-
dzone,
3. wdrozenie do realizacji projektéw programéw integrujacych skazanego
rodzica z dzieckiem.
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