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ABSTRAKT

Artykul analizuje zmiany wprowadzone ustawa z 28.06.2024 r. o zmia-
nie ustawy - Kodeks karny oraz niektorych innych ustaw. Nowelizacja art. 197
i 198 k.k. miala stanowi¢ implementacje Konwencji stambulskiej oraz upo-
rzagdkowac orzecznictwo w sprawach o zgwalcenie przez wyrazne wskazanie, ze
zgwalceniem jest kazdy stosunek seksualny, do ktérego doszlo bez zgody osoby
doprowadzonej do obcowania plciowego. Ksztalt przepisow budzi watpliwosci
interpretacyjne: zarowno z perspektywy implementacji prawa miedzynarodowego,
jak i konsekwencji wprowadzonych zmian dla praktyki stosowania prawa.

I. WsTEP

13.02.2025 r. weszta w zycie nowelizacja przepiséw art. 197-198 k k. penalizuja-
cych naduzycia seksualne'. W dyskursie publicznym nowe rozwigzania prezentowane s
jako zmiana uwzgledniajaca podnoszony przez Komitet GREVIO? (Grupe Ekspertow
do spraw Przeciwdzialania Przemocy wobec Kobiet i Przemocy Domowej) postulat
koniecznosci dostosowania polskich przepisow do postanowien tzw. Konwencji stam-
bulskiej’. Od lat podnoszone byty glosy o koniecznos$ci rewizji znamion przestepstwa
zgwalcenia, a takze innych czynéw zabronionych skierowanych przeciwko wolnosci
seksualnej*. Dyskusja na ten temat stopniowo nabierala na znaczeniu w zwigzku z m.in.

1 Ustawa z 28.06.2024 1. o zmianie ustawy - Kodeks karny oraz niektérych innych ustaw (Dz.U. z 2024 r. poz. 1228).
2 GREVIO Baseline Evaluation Report Poland: https://rm.coe.int/grevio-baseline-report-on-poland/1680a3d20b
3 Konwencja o zapobieganiu i zwalczaniu przemocy wobec kobiet, w tym przemocy domowej z 11.05.2011 r. (Dz.U. 2 2015 r. poz. 961).

4 Por. m.in. M. Budyn-Kulik, Inna czynnos¢ seksualna. Analiza dogmatyczna i praktyka Scigania, ,Prawo w Dziataniu” 2008;
K. Szczucki, Rola zgody w strukturze przestepstwa na przyktadzie przestepstwa zgwalcenia, ,Czasopismo Prawa Karnego i Nauk Penalnych’,
Rok XV, 2011, z. 1; nr 5,; M. Platek, Zgwaltcenie. Gdy termin nabiera nowej tresci. Pozorny brak zmian i jego skutki, ,, Archiwum Kryminologii”
2018/TomXL, s. 263-325; . Warylewski, Zgwalcenie w Swietle projektowanych zmian w Kodeksie karnym z 1997 ., PS 2018/11-12.
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orzecznictwem Europejskiego Trybunatu Praw Czlowieka® oraz Komitetu do spraw
Likwidacji Dyskryminacji Kobiet®. Te miedzynarodowe organy sagdowe zakwestio-
nowaly m.in. ksztalt przepiséw materialnoprawnych niedostatecznie akcentujacych
znamig zgody jako warunku penalizacji zgwalcenia. Kolejnym waznym powodem do
dyskusji o koniecznosci zmian byty procesy ratyfikacyjne Konwencji stambulskiej’,
ktora jako jeden z gtéwnych celéw obrata korekte ustawodawstw krajowych w zakresie
penalizacji przemocy wobec kobiet, w tym aktéw przemocy seksualnej®. Ten ostatni
instrument, ktérego implementacja jest monitorowana przez GREVIO, ma obecnie
decydujace znaczenie dla dyskusji o potrzebie zmian przepiséw karnych penalizu-
jacych rézne formy przemocy, w tym naduzycia seksualne, zdefiniowane w art. 36
ust. 1 Konwencji stambulskiej’.

O znaczeniu Konwencji stambulskiej Swiadczy to, Ze nastepstwem jej ratyfikacji
w Polsce byly inicjatywy legislacyjne dotyczace zmian ustawowej typizacji przestep-
stwa zgwalcenia. Pierwsza z nich byt projekt z 2021 r."° Prace nad projektem nie wyszty
jednak poza etap I czytania. Nadto wizja w nim prezentowana nie korespondowata
z celami ustawy z 7.07.2022 r."! Wprowadzita ona z dniem 1.10.2023 r. zmiany ksztal-
tu typow kwalifikowanych zgwalcenia, ktore na state weszty do porzadku prawnego
i dotyczyly zgwalcenia z postuzeniem si¢ bronig palng, nozem lub innym podobnie
niebezpiecznym przedmiotem lub $rodkiem obezwladniajacym albo przy dziataniu
w inny sposdb bezposrednio zagrazajacy zyciu (art. 197 § 3 pkt 4 k.k.), wobec kobie-
ty cigzarnej (art. 197 § 3 pkt 5 k.k.), czy tez z jednoczesnym utrwaleniem obrazu lub
dzwigku przebiegu czynu (art. 197 § 3 pkt 6 k.k.).

Nie byly to jednak ostatnie zmiany w omawianej kwestii. Z poczatkiem X ka-
dencji Sejmu powrdcila dyskusja nad potrzeba zmian i oparcia penalizacji zgwalcenia
na warunku braku zgody. Asumptem do tego byl druk sejmowy nr 209'%, stanowigcy
nawigzanie do projektu z 2021 r. i wsparty stanowiskiem GREVIO. W jego uzasad-
nieniu wskazano, ze przyjecie przez Polske miedzynarodowych standardéw ochrony
praw ofiar przemocy seksualnej wymaga redefinicji przestepstwa zgwalcenia i oparcia

5 Por. wyrok z 13.11.2003 r. w sprawie M.C. przeciwko Bulgarii, skarga nr 39272/98; por. A. Kurzawa, Gwalt w polskim prawie na
tle strasburskiego orzeczenia przeciw Bulgarii, ,Prawo i Ple¢” 2005/2.

6 Por. Sprawa R.P.B. przeciwko Filipinom, decyzja z 21.02.2014 r., skarga nr 31/2011.

7 Ustawa z 6.02.2015 . o ratyfikacji Konwencji Rady Europy o zapobieganiu i zwalczaniu przemocy wobec kobiet i przemocy
domowej, sporzadzonej w Stambule dnia 11.05.2011 r. (Dz.U. z 2015 r. poz. 398).

8 Explanatory Report to the Council of Europe Convention on preventing and combating violence against women and domestic
violence: https://rm.coe.int/ic-and-explanatory-report/16808d24c6.

9 Explanatory report..., § 191-193.

10 Poselski projekt ustawy o zmianie ustawy — Kodeks karny, druk sejmowy nr 1091, Sejm IX kadencji: https://orka.sejm.gov.pl/
Druki9ka.nsf/0/D7E9563477237B45C12586B70037B233/%24File/1091.pdf.

11 Ustawa z 7.07.2022 r. o zmianie ustawy — Kodeks karny oraz niektérych innych ustaw (Dz.U. z 2022 r. poz. 2600).

12 Poselski projekt ustawy o zmianie ustawy — Kodeks karny, druk sejmowy nr 209 wraz z uzasadnieniem: https://sejm.gov.pl/
Sejm10.nsf/druk.xsp?nr=209.
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go na koncepcji zgody, a nie potwierdzenia oporu®®. W pierwotnej wersji projekt za-
kfadat zmiane art. 197 § 1 k.k. poprzez wskazanie, ze kto doprowadza inng osobe do
obcowania plciowego bez wczesniejszego wyrazenia swiadomej i dobrowolnej zgo-
dy przez t¢ osobg, podlega karze pozbawienia wolnosci na czas nie krétszy niz 3 lata.
W przypadku art. 197 § 2 k.k. proponowano podwyzszenie zagrozenia kara pozba-
wienia wolnosci od 2 do 10 lat. Proponowano takze zmiane art. 198 § 1 k.k., ktory
mial zosta¢ podzielony na dwie jednostki redakcyjne — w § 1 penalizowane miato by¢
wykorzystanie bezradnosci prowadzace do obcowania piciowego, zagrozone kara od
3 lat pozbawienia wolnosci, a w § 2 — wykorzystanie bezradnosci prowadzace do in-
nych czynnosci seksualnych, zagrozone kara od 2 do 10 lat pozbawienia wolno$ci.
Podobne zmiany proponowano takze w art. 199 k.k. Przepis art. 199 § 1 k.k., ktory
mial otrzyma¢ brzmienie ,,kto, przez naduzycie stosunku zaleznosci lub wykorzysta-
nie krytycznego polozenia, doprowadza inng osob¢ do obcowania plciowego podlega
karze pozbawienia wolnosci na czas nie krotszy od lat 3”. W § 2, gdy w okoliczno-
$ciach wskazanych w § 1 doprowadzono do innej czynnosci seksualnej, grozaca kara
wynosita od 2 do 10 lat pozbawienia wolnosci. Projekt ten zostal poddany krytyce'.
W zwigzku z nig Komisja Nadzwyczajna do spraw zmian w kodyfikacjach przyjeta
nowe brzmienie przepisow, ktére nastepnie uchwalil Sejm. Mimo odejscia od pier-
wotnych propozycji uchwalona ustawa nadal byta krytykowana, gdyz utrzymywata
status quo w zakresie konieczno$ci wykazania, iz do zgwalcenia doszlo poprzez uzy-
cie okreslonego sposobu®. Senat wnio6st jednak kosmetyczne poprawki i wydtuzyt
do 6 miesi¢cy okres vacatio legis. Sejm nie odrzucil tych zmian i ustawa zostata pod-
pisana przez Prezydenta RP.

Tym samym od 13.02.2025 r. przepis art. 197 § 1 k.k. otrzymal brzmienie, iz ,,kto
doprowadza inng osobe do obcowania plciowego przemocs, grozbg bezprawna, podste-
pem lub w inny spos6b mimo braku jej zgody, podlega karze pozbawienia wolnosci od
lat 2 do 15” Do art. 197 k.k. dodany zostat § 1a w brzmieniu: ,, Tej samej karze podlega,
kto doprowadza inng osobe¢ do obcowania plciowego wykorzystujac brak mozliwo-
$ci rozpoznania przez nig znaczenia czynu lub pokierowania swoim postepowaniem”
Zmieniony zostal takze typ podstawowy w art. 197 § 2 k.k. poprzez okreslenie w nim,

13 Uzasadnienie poselskiego projektu ustawy o zmianie ustawy — Kodeks karny, druk sejmowy nr 209, s. 5.

14 Por. opinia M. Budyn-Kulik, Opinia projektu ustawy o zmianie ustawy — Kodeks karny, druk 209: https://orka.sejm.gov.pl/
rexdomk10.nsf/0/1684452A37E15354C1258 AD3004399FF/%24File/i418-24.pdf; M. Matecki, Ekspertyza w przedmiocie poselskie-
go projektu ustawy o zmianie ustawy — Kodeks karny, Sejm X kadencji, druk nr 209: https://sejm.gov.pl/Sejm10.nsf/opinieProcLeg.
xsp?nr=209&vw=3; W. Wrébel, Opinia w sprawie poselskiego projektu ustawy o zmianie ustawy - Kodeks karny (druk nr 209) oraz
propozycji poprawek, https://orka.sejm.gov.pl/rexdomk10.nsf/0/43D60353B82B3F57C1258B07002AE43D/%24File/i921-24A.pdf.
Ponadto por. przebieg posiedzenn Komisji Nadzwyczajnej do spraw zmian w kodyfikacjach w dniach: 21.03.2024 r. oraz 9.04.2024 r.,
https://www.sejm.gov.pl/Sejm10.nsf/biuletyn.xsp?skrnr=NKK-3.

15 M. Platek, Opinia dotyczgca uchwalonej przez Sejm RP w dniu 28 czerwca 2024 r. ustawy o zmianie ustawy - Kodeks karny
oraz niektorych innych ustaw (druk senacki 109), ktorej przedmiotem jest zmiana art. 197 k.k. (znamiona przestepstwa zgwatcenia),
https://www.senat.gov.pl/download/gfx/senat/pl/senatekspertyzy/7097/plik/oe-500.pdf.
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ze: ,,Jezeli sprawca w sposdb okreslony w § 1 lub 1a doprowadza inng osobe do pod-
dania sie innej czynnosci seksualnej albo wykonania takiej czynnosci, podlega karze
pozbawienia wolnosci od 6 miesiecy do lat 8”. Wreszcie nowe brzmienie otrzymat
art. 198 k.k. poprzez wskazanie w nim, ze ,,kto, wykorzystujac bezradnos¢ innej osoby
lub wynikajace z uposledzenia umystowego, choroby psychicznej lub innego zakld-
cenia czynnosci psychicznych znaczne ograniczenie zdolnosci do rozpoznania zna-
czenia czynu lub pokierowania swoim postepowaniem, doprowadza ja do obcowania
plciowego lub do poddania si¢ innej czynnosci seksualnej albo do wykonania takiej
czynnosci, podlega karze pozbawienia wolnosci od 6 miesigcy do lat 8”

II. NOWE BRZMIENIE ART. 197 § 1 K.K.

Przed szczegotowsa analizg nowych przepiséw warto zwroci¢ uwage, ze zmienity
one relacje miedzy przepisami art. 197-200 k.k. Dotychczas kazdy z nich mial wyraznie
okreslony zakres kryminalizacji, a ustalenie, jakie zachowanie ,,podpada” pod ktéry
z nich, nie wigzalo si¢ z nadmiernymi trudno$ciami. Zakresy kazdego z przepiséw
byly rozlaczone i kazdy z nich w swej istocie penalizowal zgwalcenie'®, niezaleznie od
tradycyjnie nadawanych ,,tytuléw” w kolejnych wydaniach kodeksow"”.

Po wejsciu w zycie nowelizacji art. 197 § 1 k.k. w czedci dotyczacej ,,doprowa-
dzenia do obcowania plciowego osoby w inny sposdb mimo braku jej zgody” stat si¢
normga ogolna lex generalis — a pozostale typy czynéw zabronionych (pozostate rodzaje
zgwalcenia) — normami szczegolnymi lex specialis'®. Kazde bowiem z zachowan okre-
$lonych w art. 197 § 1a - art. 200 k.k. dotyczy ,,innego sposobu” obcowania piciowe-
go bez zgody drugiej osoby'®. W takim ujeciu czyny z art. 198 i art. 199 k.k. staly sie
w zasadzie typami uprzywilejowanymi zgwalcenia, gdzie karalnos¢ jest nizsza z uwagi
na ,,jedynie” wykorzystanie bezradnosci, uposledzenia umystowego albo ograniczenia
mozliwosci rozpoznania znaczenia czynu lub pokierowania swoim postegpowaniem?.
Roznica polega na metodzie doprowadzenia oraz na zagrozeniu sankcjg karng. Przepis

16 M. Platek, Zgwalcenie. Gdy termin nabiera nowej tresci. Pozorny brak zmian i jego skutki, , Archiwum Kryminologii” 2018, t. 35.

17 Mozna je uznac za zgwalcenie sensu largo. Tak m.in. A. Malinowska-Bizon, Poselski projekt zmiany definicji zgwatcenia. Odpowiedz
na uregulowania miedzynarodowe i oczekiwania spoleczne czy wylewanie dziecka z kqpielg? Uwagi krytyczne, ,Prokuratura i Prawo”
2024/9,s. 20-21.

18  Zob. takze K. Ziemski, Rola i miejsce regut kolizyjnych w procesie dekodowania tekstu prawnego, ,Ruch Prawniczy, Ekonomiczny
i Socjologiczny” 1978/2.

19 Zgody rozumianej jako swiadome i dobrowolne podjecie decyzji o swoim zachowaniu. W projekcie dyrektywy UE w spra-
wie zwalczania przemocy wobec kobiet przepis art. 5 ust. 2 i 3 wskazywal, jak nalezy rozumie¢ zgode. Zob.: Wniosek ws. dyrektywy
PE i Rady w sprawie zwalczania przemocy wobec kobiet i przemocy domowej, COM/2022/105 final: https://eur-lex.europa.eu/legal-

-content/PL/TXT/?uri=CELEX%3A52022PC0105. W wersji dyrektywy przyjetej 14.05.2024 r. nie znalazly si¢ przepisy odnoszgce
si¢ do zgwalcenia. Zob. dyrektywa 2024/1385 z 14.05.2024 r. w sprawie zwalczania przemocy wobec kobiet i przemocy domowej
(Dz.Urz. UE. seria L z 2024, poz. 1385).

20  Brak dobrowolnosci obcowania plciowego jest wpisany w znamiona czyndw zabronionych z art. 198-199 (i 200) k.k. Zob. szerzej:
P. Kaczmarek, O (nie)moznosci wystgpienia kumulatywnego zbiegu przepisow migdzy art. 201 k.k. a art. 197-200a k.k., ,,Palestra” 2024/10.
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art. 197 § 1a k.k. penalizuje doprowadzenie do obcowania plciowego przy wykorzy-
staniu braku mozliwos$ci rozpoznania znaczenia czynu lub pokierowania swoim po-
stepowaniem drugiej osoby i jest zagrozony kara od 2 do 15 lat pozbawienia wolnosci.
W art. 198 k.k. sprawca nie doprowadza do obcowania piciowego, ale wykorzystuje
sytuacje (bezradnos¢, uposledzenie umysltowe, ograniczenie mozliwosci rozpoznania
znaczenia czynu lub pokierowania swoim postgpowaniem), w ktérej osoba nie moze
wyrazi¢ zgody - niezaleznie od przyczyny, dla ktérej w takim stanie dana osoba si¢
znalazla (tj. czy sama si¢ wprowadzila w ten stan, czy jest to stan biologiczny - np.
$pigczka). Sankcja karna jest w tym przypadku tagodniejsza (od 6 miesiecy do 8 lat
pozbawienia wolnosci). W art. 199 k.k. motywem podjecia czynnosci seksualnych jest
istniejacy stosunek zaleznosci lub krytyczne polozenie, ktére uniemozliwia sprzeciwie-
nie si¢ obcowaniu piciowemu*'. Z uwagi na inng metode doprowadzenia do obcowania
plciowego, tj. wymuszenie zgody, wykorzystanie trudnej sytuacji zyciowej*, zagroze-
nie karg jest tutaj znacznie nizsze. W przypadku 0séb powyzej 18. roku zycia art. 199
§ 1 kk. wprowadza sankcje do 3 lat pozbawienia wolnosci, a gdy pokrzywdzona jest
osoba pomiedzy 15. a 18. rokiem zycia — od 3 miesi¢cy do 5 lat pozbawienia wolno-
$ci. Natomiast przepis art. 200 k.k. wytacza mozliwo$¢ wyrazenia prawnie relewantnej
zgody na obcowanie plciowe przez osoby, ktére nie ukonczyly 15. roku zycia®, zatem
kazde doprowadzenie do relacji seksualnej jest stosunkiem bez zgody drugiej osoby*.

Przechodzac do uwag na temat nowego brzmienia art. 197 § 1 k k., nie sposob nie
zauwazy¢, ze ostateczny ksztalt przepisu fundamentalnie rézni si¢ od pierwotnej pro-
pozycji, gdzie karalne mialo by¢ doprowadzenie do obcowania plciowego ,,.bez wcze-
$niejszego wyrazenia $wiadomej i dobrowolnej zgody” drugiej osoby”. Rozwigzanie
to wprost opieralo si¢ na art. 36 Konwencji stambulskiej i dazylo do tego, by kazdy
niedobrowolny stosunek seksualny byl mozliwy — przynajmniej na gruncie ustawo-
wym - do ukarania. Recypowalo takze zalecenia GREVIO wskazujacego, ze ,,faktem
pozostaje, ze obowigzujgce prawo wymaga, aby czyny takie jak zgwalcenie i przemoc
seksualna, ktorej ofiarami sg kobiety, byly oceniane w $wietle uzycia przemocy, grozby
lub podstepu, a nie w $wietle braku zgody”?*.

21  Zob. jednak P. Zakrzewski (w:) Kodeks karny. Komentarz, red. . Majewski, Warszawa 2024 oraz wyrok SA w Katowicach
2 1.12.2016 1. (II AKa 458/16).

22 Zob. wyrok SN z29.09.2021 r. (V KK 222/21).

23 W kwestii wieku zgody i uregulowan prawnokarnych zob. M. Dziewanowska, Age of consent - wiek zgody. Kryminologiczno-
prawna problematyka uregulowania kryminalizacji stosunkéw seksualnych z dzieckiem, niepublikowana praca doktorska: https://re-
pozytorium.uw.edu.pl/entities/publication/d5f69a2a-8219-4b65-9ab6-98949c72fe40. Zob. takze: M. Platek, Pozorna ochrona dziecka
przed wykorzystaniem seksualnym, ,,Pafistwo i Prawo” 2011/2,s. 10-11.

24 Zob. wyrok SA w Poznaniu z 13.12.2016 r. (II AKa 211/16).

25  Szerzej na temat druku sejmowego nr 209: A. Malinowska-Bizon, Poselski projekt... W kwestii znaczenia znamienia zgody:
D. Czerniak, O potrzebie zmiany ustawowej typizacji przestepstwa zgwalcenia, ,Pafistwo i Prawo” 2024/7 oraz S.J. Schulhofer, What
Does ‘Consent’ Mean? (w:) Sexual Assault: Law Reform in a Comparative Perspective, red. T. Hornle, Oxford 2023, s. 53-71.

26  Opinia GREVIO: https://bip.brpo.gov.pl/sites/default/files/2022-02/RAPORT_GREVIO_PL.pdf
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Nowe rozwigzania nie korespondujg z zaleceniami GREVIO. Fakt dokonania
czynu bez zgody osoby pokrzywdzonej nadal nie przesadza o karze, ale to, w jaki
sposob przetamano jej wole w kwestii podjecia aktywnosci seksualnej (w jaki sposéb
doprowadzono do obcowania plciowego bez zgody drugiej osoby). Wprowadzona
regulacja art. 197 § 1 k.k. wydaje sie tym samym by¢ wzorowana na art. 164 portu-
galskiego kodeksu karnego?, obowigzujacego do 2019 r., ktéry rozszerzal karalnos¢
o dodatkowe, inne metody doprowadzenia do obcowania piciowego bez zgody dru-
giej osoby, wigzac je niejako z przymusem, grozbg, przemoca lub naduzyciem wiadzy.
Warto jednak mie¢ na uwadze, ze po zastrzezeniach GREVIO* w 2019 r.** portugal-
ski ustawodawca zmienil znamiona przestepstwa zgwalcenia®. Obecnie zgwalceniem
w typie podstawowym (zagrozonym kara pozbawienia wolnosci od 1 roku do 6 lat)
jest zmuszenie osoby do poddania sie czynnosci seksualnej (odbycia stosunku picio-
wego, analnego lub oralnego ze sprawcg lub z inng osoba; lub dokonanie penetracji
pochwy, odbytu lub ust cze$ciami ciata lub przedmiotami)®, a przymus rozumie sie
jako kazdy sposdb doprowadzenia do obcowania piciowego wbrew rozpoznawalnej
woli ofiary. Konwencja stambulska wymaga bowiem, by obcowanie plciowe bez zgody
drugiej osoby jako typ podstawowy przestepstwa zgwalcenia, bez dookreslenia, w jaki
sposob wymuszono na kims stosunek seksualny, powinno by¢ odrebnym typem czy-
nu zabronionego®. Jezeli okolicznosci czynu sg brutalne, obrazliwe i traumatyczne,
czyn zostal popelniony przez szczegolny podmiot (np. funkcjonariusza publicznego),
celowe jest uwzglednienie tego jako okoliczno$ci obcigzajacych, aby zapewni¢ kare
proporcjonalng do wagi czynu (art. 45 Konwencji stambulskiej).

Nowe brzmienie art. 197 § 1 k.k. nie jest recepcja Konwencji stambulskiej ani
orzecznictwa strasburskiego®, jak i nasuwa watpliwosci interpretacyjne. Pojawia si¢
pytanie, czy ,inny sposob mimo braku jej zgody” jest odrebnym znamieniem art. 197
§ 1 k.k. Ponadto watpliwe jest, czy brak zgody odnosi si¢ do wszystkich sposobéw

27  Poprzednie brzmienie art. 164 portugalskiego k.k.: https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/lei/83-2015-69951093. Przepis ten
brzmiat: ,,Kazdy, kto przez przemoc, grozby, przymus psychiczny lub naduzycie wladzy, albo jakiekolwiek inne dzialanie przeciwko po-
znawalnej woli ofiary, zmusza inng osobe do: a) stosunku plciowego, stosunku analnego lub oralnego z samym sprawca lub inng osobg;
lub b) wprowadzenia czgsci ciata lub przedmiotéw do pochwy, odbytu lub ust, podlega karze pozbawienia wolnosci od 3 do 10 lat”.

28  Zob. https://rm.coe.int/4th-general-report-on-grevio-s-activities/1680acal99, s. 37.

29  Zob. ustawa zmieniajgca kk. z 2019 r., https://www.pgdlisboa.pt/leis/lei_mostra_articulado.php?nid=3142&tabe-
la=leis&ficha=1&pagina=1&so_miolo= i art. 164 oraz raport GREVIO wzywajgcy Portugali¢ do zmian: https://rm.coe.int/
grevio-reprt-on-portugal/168091f16f.

30  Zob. raport dotyczgcy definiowania przestepstwa zgwalcenia w panstwach Unii Europejskiej, https://www.europarl.europa.eu/
RegData/etudes/IDAN/2024/757618/EPRS_IDA(2024)757618_EN.pdf

31 Zob. ustawa zmieniajgca k.k. z 2019 r., https://www.pgdlisboa.pt/leis/lei_mostra_articulado.
php?nid=3142&tabela=leis&ficha=1&pagina=1&so_miolo=

32 A. Malinowska-Bizon, Poselski projekt..., s. 5-24. Zob. uwagi dotyczace kwestii zgody, definiowania przemocy seksualnej, two-
rzenia okoliczno$ci obcigzajacych: T. Hornle, Comparison of Sexual Assault Laws and Some Advice for Law Reform (w:) Sexual Assault:
Law Reform in a Comparative Perspective, red. T. Hornle, Oxford 2023, s. 237-272.

33 Zob. takze opini¢ prof. M. Budyn-Kulik dotyczacg wprowadzenia ,,czystej zgody’, Opinia projektu ustawy o zmianie ustawy — Kodeks
karny, druk nr 209, s. 8; https://orka.sejm.gov.pl/rexdomk10.nsf/0/1684452A37E15354C1258 AD3004399FF/%24File/i418-24.pdf.
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doprowadzenia do obcowania plciowego, tj. przemocy, podstepu, grozby i ,innego
sposobu”

Na etapie prac senackich wskazywano na te pierwsza opcje*. W opinii eksper-
tow wskazano, ze ,takie brzmienie zmienionych przepiséw zachowywatoby dotych-
czasowy zakres penalizacji zgwalcenia ujety w obowigzujacym art. 197 § 1 kk,, bez
koniecznosci dodatkowego dowodzenia «braku zgody», w przypadku, gdy sprawca
wobec ofiary uzywatl przemocy, podstepu lub grozby. W przepisie znalaztaby si¢ nato-
miast nowa postac zgwalcenia polegajaca na doprowadzeniu do obcowania piciowego
w inny sposéb mimo braku zgody ofiary”**. W takim jednak ujeciu trudno wskazaé

- chociazby przyktadowo - jakie okolicznosci wymuszenia aktywnosci seksualnej
moglyby by¢ ,,nowa postacia zgwalcenia”. Z uwagi na zmiang relacji mi¢dzy przepi-
sami art. 197-200 k.k. ,innym sposobem” doprowadzenia do obcowania plciowego
bez zgody drugiej osoby nie moze by¢ zadna z okolicznos$ci: wykorzystania braku
mozliwosci rozpoznania znaczenia czynu lub pokierowania swoim postepowaniem
(art. 197 § 1a k.k.); wykorzystania bezradnosci, uposledzenia umystowego, ograni-
czenia mozliwos$ci rozpoznania znaczenia czynu lub pokierowania swoim postepo-
waniem (art. 198 k.k.); wykorzystania stosunku zaleznosci lub krytycznego potozenia
(art. 199 k.k.); oraz obcowania plciowego z osobg ponizej 15. roku zycia (art. 200 § 1 k.k.).

Warto zwrdci¢ uwage, ze sformufowanie ,,inny sposob bez jej zgody” jest takze
znamieniem czynu zabronionego z art. 153 § 1 kk. A. Zoll* i A. Blachnio®” wskazu-
ja — przyktadowo - Ze ,,innym sposobem” moze by¢ wykorzystanie nieprzytomno-
$ci kobiety, tego, ze znajduje si¢ pod wplywem lekéw albo wprowadzono ja w biad.
Nie bedzie jednak mozliwe przeniesienie dotychczasowego dorobku pismiennictwa
na grunt art. 197 § 1 k.k., poniewaz stan nieprzytomnosci, upojenie alkoholem, znaj-
dowanie si¢ pod wptywem $rodkow odurzajacych itp. mieszczg sie w zakresie innych
przepisow penalizujacych przemoc seksualng. Trudno takze przewidzie¢, w jakim kie-
runku rozwinie si¢ praktyka. W przypadku znamion niedookreslonych nie powinno
sie w nieproporcjonalny sposob rozszerza¢ zakresu kryminalizacji*. Biorac natomiast
pod uwage sankcje karng (pozbawienie wolnosci od 2 do 15 lat), nalezy stwierdzi,
ze zachowania, ktére moglyby sie znalez¢ w zakresie ,,doprowadzenia do obcowania
plciowego w inny sposéb mimo braku jej zgody”, powinny mie¢ zblizony stopien ka-
rygodnosci. Z drugiej strony samo obcowanie piciowe bez zgody drugiej osoby jest
niewystarczajace dla zrealizowania znamion art. 197 § 1 k.k. Konieczne jest bowiem

34  Zob. stenogram posiedzenia Komisji Praworzadnosci i Praw Czlowieka oraz Komisji Ustawodawczej w Senacie i analize przepisu
przedstawiong przez B. Mandylis: https://www.senat.gov.pl/prace/komisje-senackie/przebieg,10577,1.html.

35  W. Wrébel, Opinia..., s. 13.

36 A.Zoll (w:) Kodeks karny. Czes¢ szczegdlna. Komentarz do art. 117-211a, red. W. Wrébel, Warszawa 2017, t. 2, cz. 1.

37  A.Blachnio (w:) Kodeks karny. Komentarz, red. ]. Majewski, Warszawa 2024.

38  Zob. D.Knaga, Znamiona przestepstw w Swietle Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej, ,Przeglad Prawa Konstytucyjnego” 2024/3.
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wykazanie, w jaki sposob doprowadzono do obcowania plciowego bez zgody drugiej
osoby, a nie okolicznosci, ze do takiej sytuacji doszlo (tj. ze druga osoba nie wyrazita
zgody - niezaleznie od przyczyny ,doprowadzenia” do sytuacji niewyrazenia zgody).

Przepis art. 197 § 1 k.k. mozna jednak interpretowa¢ odmiennie. Ustawodawca
postuzyt si¢ alternatywa faczng ,,lub inny sposéb mimo braku jej zgody”, co oznacza,
ze mozliwe jest wspotwystepowanie sytuacji komunikowanych przez zdanie taczone
tym przepisem. Uzycie alternatywy roztacznej ,albo” w jednoznaczny sposéb wskazy-
waloby, jak nalezy rozumie¢ nowo wprowadzona regulacje®. Znamie ,,mimo braku jej
zgody” mozna zatem odnosi¢ nie tylko do ,,innego sposobu’, ale takze do pozostalych
znamion czynu z art. 197 § 1 k.k. - tj. przemocy, grozby czy podstepu. W takim uje-
ciu pojawia si¢ jednak pytanie o znaczenie ,,braku zgody” w kontekscie calego przepi-
su. W doktrynie* dotychczas wskazywano, ze brak zgody jest znamieniem ukrytym
przestepstwa zgwalcenia i nie ma koniecznosci wyrazania go wprost w tresci przepisu.
Dodanie znamienia ,,.braku zgody” bedzie irrelewantne, jesli znamie¢ zgody jest zwia-
zane z podstepem, przymusem, grozba czy ,,innym sposobem”, a tym samym nie jest
ono znamieniem samodzielnym. Zmiana art. 197 § 1 k.k. nie moze zostaé uznana za
implementacje¢ prawa miedzynarodowego wymagajacego, by brak zgody byl znamie-
niem samodzielnym i decydujacym o istnieniu przestepstwa.

Podsumowujac - sam brak zgody na podjecie czynnosci seksualnych nie jest
wystarczajacy dla penalizacji, konieczne jest wykazanie, w jaki sposob doprowadzo-
no do tego, ze dana osoba zgody nie wyrazila, ewentualnie jakie sytuacje sprawily, ze
dana osoba nie byta w stanie sie sprzeciwi¢ - czy to z powodéw fizjologicznych, czy
presji psychicznej. Z drugiej strony nie wydaje si¢ mozliwe wskazanie sytuacji, ktore
miescilyby sie w zakresie pojecia ,,doprowadza do obcowania piciowego w inny sposéb
mimo braku jej zgody”. Celem zmian nie bylo rozszerzenie zakresu kryminalizacji*,
ale trudno wskazac¢ na okolicznosci — rdwnie spotecznie szkodliwe, co inne wskazane
wart. 197 § 1 k.k. - ktore pozwolityby wypelni¢ znamie ,,w inny sposéb mimo braku
jej zgody”. Tym samym zmiany w art. 197 k.k. okazuja si¢ pozorne.

39  Zob. M. Gebka-Wolak, Wstepne uwagi o normie sktadniowej aktéow prawnych, ,Poznanskie Spotkania Jezykoznawcze” 2014, v. 28, s. 34.

40  Zob. wyrok SA w Gdansku z9.02.2017 r. (Il AKa 294/16). Tak rowniez P. Banaszak-Grzechowiak, K. Burdziak, L. Pohl, Przestepstwo
zgwalcenia w wybranych paristwach europejskich - raport z badania, Warszawa 2021, s. 20-22; M. Gluchowski, Zakres zgody na czyn-
nos¢ seksualng przy przestepstwie zgwalcenia z uzyciem podstepu, ,Przeglad Sadowy” 2022. Zob. takze: D. Czerniak, O potrzebie....

41 W. Wrébel, Opinia..., s. 4.
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III. PROBLEM RELACJI ART. 197 § 4 K.K. W ZW. Z ART. 197 § 1 K.K.

I ART. 200 § 1 K.K.

Na etapie prac parlamentarnych zwracano uwage na pozostawienie poza za-
kresem nowelizacji art. 200 § 1 k.k.** Zmiany w definiowaniu przestgpstw seksualnych
powinny by¢ calosciowe, by sankcje karne byty proporcjonalne, a takze by poprzez

»punktowe” zmiany poza zakresem kryminalizacji nie pozostaly zachowania, ktére po-
winny by¢ karane. Jednoczesnie zakresy przepiséw nie powinny si¢ pokrywac, chyba
ze intencja ustawodawcy byto zalozenie, ze w toku wykladni wyinterpretuje si¢ z nich
normy o odpowiednio ograniczonym zakresie zastosowania czy normowania, tak ze
nie beda one dotyczyly tej samej materii®.

Tymczasem konsekwencja omawianych zmian jest pokrywanie si¢ zakresow
art. 197 § 4 kk.iart. 200 § 1 kk. wzw. z art. 197 § 1 k.k,, co trudno uznaé za zamie-
rzony skutek. Dotychczas rozréznienie miedzy art. 197 § 4 k.k. (wczedniej art. 197 § 3
pkt 1 kk.) aart. 200 § 1 k.k. opierato si¢ na kryterium stosowania przemocy, grozby
lub podstepu. Jesli stopien intensywnoéci przemocy nie byt znaczny - albo sad uznal,
ze opor osoby pokrzywdzonej byl pozorny** - podstawg skazania byt art. 200 § 1 k.k.
Roéwniez w sytuacji, gdy oskarzony jedynie godzil si¢ na obcowanie plciowe z osoba
ponizej wieku zgody, zastosowanie znajdowal art. 200 § 1 k.k. Po wejsciu w zycie
zmian, z uwagi na art. 197 § 1 k.k., doprowadzenie do obcowania piciowego ,w inny
sposob mimo braku zgody drugiej osoby” obejmuje swoim zakresem kazdy stosunek
seksualny z osobg ponizej 15. roku zycia, w sytuacji, kiedy sprawca dziatal w zamiarze
bezposrednim®. Osoby ponizej 15. roku z zalozenia nie s3 zdolne do wyrazenia zgody

- ich zgoda jest irrelewantna — na obcowanie plciowe — ewentualne przyzwolenie
czy zachecanie do kontaktow seksualnych przez np. osoby w wieku 13 czy 14 lat
jest nieistotne z perspektywy realizacji znamion art. 197 § 1 kk. i art. 200 § 1 k.k.
wzw. z art. 197 § 4 k k. Jesli osoba ponizej wieku zgody dazy do kontaktéw seksualnych,

42 Zob. Opinia Panstwowej Komisji do spraw przeciwdzialania wykorzystaniu seksualnemu matoletnich ponizej lat 15,
https://orka.sejm.gov.pl/DrukilOka.nsf/0/D6A11CCDC77D971DC1258 AF6002624B4/%24File/209-004.pdf, uwagi Rzeczniczki Praw
Drziecka dotyczgce art. 200 § 1 k.k., https://www.senat.gov.pl/prace/komisje-senackie/przebieg,10593,1.html.

43 ]. Majewski, Zbieg przepisow ustawy. Zagadnienia weztowe (w:) System Prawa Karnego, t. 3, Nauka o przestepstwie. Zasady od-
powiedzialnosci, red. R. Debski, Warszawa 2017, s. 1122-1123.

44 Zob. wyrok SA w Katowicach z 4.02.2016 r. (IT AKa 523/15). Sad wskazal, ze ,brak bylo na to przekonywajacych dowodéw,
iz podjeta ona jakakolwiek akcje obronng, badz w inny wystarczajacy sposob wyrazita przy tych zblizeniach, deklarowang nastepnie
niekonsekwentnie w zeznaniach, dezaprobate dla jego dzialania i byto to na tyle wyrazne i wystarczajace, aby odbic¢ sie w swiadomosci
oskarzonego, iz dzialal wbrew jej woli. (...) zamiarem oskarzonego bylo wykorzystanie nadarzajacej si¢ okazji podjecia spotkowania
z maloletnig i zdobycie w ten sposéb nowego, ze wszech miar nagannego, do$wiadczenia seksualnego, nie pozwalaja natomiast na przy-
jecie, iz nastgpito to w wyniku jej zgwalcenia”. Zob. postanowienie SN z 5.10.2021 r. (V KK 316/21), a takze wyrok SA w Katowicach
24.02.2016 1. (IT AKa 523/15).

45  Tak: P. Zakrzewski (w:) Kodeks karny. Komentarz, red. ]. Majewski, Warszawa 2024, art. 200; K. Lipinski (w:) Kodeks karny. Czes¢
szczegolna. Komentarz, red. J. Giezek, Warszawa 2021, art. 200; M. Bielski (w:) Kodeks karny. Czes¢ szczegolna. Komentarz do art. 117-211a,
red. W. Wrébel, A. Zoll, Warszawa 2017, t. 2, cz. 1, art. 200. Zob. takze: wyrok SA w Poznaniu z 13.12.2016 r. (IT AKa 211/16).
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to rolg osoby doroslej jest powstrzymanie si¢ od jakiejkolwiek dalszej aktywnosci
seksualnej, jesli nie chce narazi¢ sie na odpowiedzialno$¢ karng. Obcowanie plciowe
z 0soba ponizej 15. roku zycia, kiedy sprawca ma swiadomo$¢ wieku tej osoby, zawsze
bedzie realizowalo réwniez znamiona z art. 197 § 4 k.k., a zatem kazdy stosunek sek-
sualny z osobg ponizej 15. roku zycia w przedstawionych wczesniej okolicznosciach
bedzie zagrozony karg nie nizszg niz 5 lat pozbawienia wolnoéci. W przypadku nie-
pomijalnego zbiegu przepiséw ustawy nalezy zastosowac tacznie wszystkie zbiegaja-
ce sie przepisy w ten sposob, zeby skaza¢ sprawce wprawdzie za jedno przestepstwo,
ale na podstawie wszystkich tych przepiséw, a nastepnie wymierzy¢ mu kare za owo
przestepstwo na podstawie przepisu najsurowszego oraz — ewentualnie — orzec inne
srodki przewidziane w ustawie na podstawie ktoregokolwiek ze zbiegajacych si¢ prze-
pisow badz tez ich dowolnej kombinacji*.

Problem jednak w tym, ze zbyt wysokie okreslenie dolnej sankgji karnej w art.
197 kk. moze przynies¢ odwrotny skutek do zamierzonego. W toku prac parlamen-
tarnych stusznie zauwazono, ze ,decyzja o zaostrzeniu sankcji karnych za okreslony
typ abstrakcyjnie ujetych zachowan, musi bra¢ pod uwage wystepujace w praktyce
zjawisko polegajace na tym, ze nieadekwatnos¢ dolnej granicy ustawowego zagroze-
nia moze powodowa¢ nieche¢ do kwalifikowania w ogéle danego zachowania jako
przestepstwa, z uwagi na brak dostatecznego stopnia karygodnosci odpowiadajace-
go nowej, podwyzszonej granicy kary. Paradoksalnie wigc, nie majace dostatecznie
mocnego uzasadnienia zaostrzenie sankcji moze w efekcie spowodowac ograniczenie
zakresu penalizacji”¥. Negatywnym skutkiem zmian moze by¢ zatem ograniczenie
liczby spraw, ktore trafiaja do sadéw w sprawach o przestepstwa przeciwko wolnosci
seksualnej matoletnich albo poszukiwanie rozwigzan, ktore pozwola na ,,przejscie” na
kwalifikacje z art. 200 § 1 k.k.

Ponadto o ile seksualne wykorzystanie osoby matloletniej jest czynem karygod-
nym, o wysokim stopniu spofecznej szkodliwosci, o tyle nie kazde okolicznosci popet-
nienia czynu - patrzac abstrakcyjnie — uzasadniaja kare 5 lat pozbawienia wolnosci
lub wyzsza. Przykladowo, odmiennie chociazby z uwagi na art. 10 § 2 k.k. powinna
by¢ oceniana sytuacja, kiedy 15-latek czy 17-latek uprawiajg seks z 14-latka - za jej
zgoda, chociaz z perspektywy przepisow k.k. nie ma ona znaczenia - a inaczej, gdy
14-latka bedzie przemoca zmuszona do stosunku z osobg w wieku 50 lat lub star-
sz3. Oczywiscie, w pierwszym przypadku mozna prébowaé uzasadnic, ze spoleczna
szkodliwos$¢ czynu jest znikoma, co przemawialoby za umorzeniem postepowania
(art. 17 § 1 pkt 3 k.p.k.). Pytanie jednak, czy tak jest w istocie (czy stosunki seksual-
ne os6b bardzo mlodych, ktdre nie w pelni potrafia podejmowac racjonalne decyzje

46 ] Majewski, Zbieg przepisow ustawy. Zagadnienia weztowe (w:) System Prawa Karnego, t. 3, Nauka o przestepstwie. Zasady od-
powiedzialnosci, red. R. Debski, Warszawa 2017, s. 1153-1154.

47 W. Wrébel, Opinia..., s. 6.
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i rozumieja konsekwencje swoich decyzji, na pewno sa spolecznie szkodliwe w stopniu
znikomym) i czy ustawodawca — ksztaltujac przepisy prawa karnego materialnego - nie
powinien uwzglednia¢ takich sytuacji*. Jezeli celem zmiany bylo zwigkszenie ochro-
ny maloletnich przed przemoca seksualng, to omawiana zmiana w przepisach moze
doprowadzi¢ do skutkéw odwrotnych, niz zakladano, co uprawdopodabniaobecne
orzecznictwo na gruncie art. 200 § 1 k.k.*

IV. WATPLIWA RELACJA MIEDZY ART. 197 § 1A K.K. A ART. 198 § 1 K.K.*°

Kolejng problematyczna kwestig jest wprowadzenie art. 197 § lak.k. oraz zmiany
wart. 198 k.k.>' W trakcie procesu legislacyjnego wyjasniono, ze ,W przypadku stanu
bezradnosci, jezeli stan taki bedzie w ogole wykluczal autodeterminacje ofia-
ry, zachowania objete dzi$§ w art. 198 beda realizowaly znamiona art. 197 § la k.k.
Przepis art. 198 k.k. bedzie wigc mial dalej zastosowanie do takich przypadkow,
w ktérych stan bezradnosci (obejmujacy np. stany odurzenia czy upojenia
alkoholowego) prowadzi¢ bedzie jedynie do ograniczenia autonomii ofiary, ktéra co
do zasady zachowuje zdolnos¢ wyrazania zgody na kontakty seksualne, jednak zgoda
ta jest na tyle utomna, Ze nie uzasadni odpowiedzialno$ci sprawcy, jezeli mozna mu
przypisa¢ dzialanie bedace «wykorzystaniem» takiego stanu (dzialanie wbrew inte-
resom ofiary). Nalezy przy tym raz jeszcze podkresli¢, ze jezeli stan bezradnosci wy-
taczy zdolnos¢ do rozpoznania znaczenia czynu lub pokierowania postepowaniem,
to wowczas bedzie mial zastosowanie art. 197 § 1a k k., a wykorzystanie takiego stanu
przez sprawce traktowane bedzie na réwni ze zwyklym zgwalceniem, cho¢by nawet
osoba pokrzywdzona formalnie wyrazala zgode™>>.

Wydaje si¢ zatem, Ze celem zmian byto nadanie ,,bezradnos$ci” nowego znaczenia.
Dotychczas bezradnos¢> byla rozumiana jako np. upojenie alkoholem™, sen®, znaj-
dowanie si¢ pod wplywem lekow™ — czyli poprzez wszystkie te sytuacje, kiedy osoba

48  Takie przepisy obowiazuja m.in. we Wloszech. Zgodnie z art. 609-quater. matoletni, ktéry poza przypadkami przewidzianymi
w art. 609-bis dokonuje czynnosci seksualnej z matoletnim, ktéry ukonczyt lat 13 (wiek zgody we Wtoszech to 14 lat), nie podlega
karze, jezeli roznica wieku miedzy podmiotami nie przekracza 4 lat; https://officeadvice.it/codice-penale/articolo-609-quater/

49  Por. postanowienie SN z 5.10.2021 r. (V KK 316/21).

50 W uzasadnieniu do zmian starano si¢ wyjasni¢ réznice miedzy art. 197 § la a art. 198 (https://orka.sejm.gov.pl/.../43D6035.../%-
24File/i921-24A.pdf s. 15), ale rozréznienie zakresow sprawiato trudnosci sejmowym legislatorom na komisji (https://orka.sejm.gov.
pl/.../4413AD60.../%24File/0052910.pdf, s. 6).

51  Zob. szerzej uwagi dotyczace komunikatywnosci jezyka prawnego: G. Wierczynski (w:) Komentarz do rozporzgdzenia w sprawie
»Zasad techniki prawodawczej” (w:) Redagowanie i oglaszanie aktéw normatywnych. Komentarz, Warszawa 2016, Zatacznik @1 § 6.

52 W. Wrébel, Opinia..., s. 15.

53 Zob. wyrok SA we Wroctawiu z 12.12.2019 r. (II AKa 160/19).
54  Wyrok SA w Katowicach z 7.06.2022 r. (II AKa 522/21).

55  Wyrok SA w Poznaniu z 14.10.2021 r. (IT AKa 247/21).

56  Wyrok SR Gdansk Poludnie (II K 131/18), niepubl.
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pokrzywdzona z uwagi na stan fizjologiczny zgody na stosunek wyrazi¢ nie mogta.
W nowszym orzecznictwie za bezradno$¢ uznaje sie takze reakcje freeze, czyli zamro-
zenie - takie sytuacje, gdy osoba, ktéra doswiadcza przemocy seksualnej, jest spara-
lizowana strachem i nie moze w zaden sposob sprzeciwic¢ si¢ sprawcy”. Okolicznosci,
ktore obecnie tradycyjnie uznaje si¢ za bezradnos¢, sa wypelnieniem znamion
zart. 197 § la k.k. po wejsciu w zycie tego przepisu. Jednoczesnie ustawodawca po-
zostawil znamie ,,.bezradnosci” w art. 198 k.k., dodajac takze nowa okolicznosc, tj.
wykorzystanie ograniczenia mozliwoéci rozpoznania znaczenia czynu lub pokiero-
wania swoim postepowaniem. W praktyce trudno bedzie odréznié ,,stan bezradnosci”
od ,wykorzystania braku mozliwo$ci rozpoznania znaczenia czynu lub pokierowa-
nia swoim postepowaniem”. Jakie bowiem dowody przeprowadzi¢ na t¢ okolicznos¢,
ktére w sposob niebudzacy watpliwosci pozwolg uznad, ze autodeterminacja osoby,
ktéra doswiadczyta przemocy seksualnej, zostala ograniczona? Co wigcej, dazenie
do dokonania takich ustalenn moze wigzac sie z dodatkowa dolegliwoscia dla osoby
pokrzywdzonej. W uzasadnieniu do projektu wskazano, ze chodzilo o pelne nawigza-
nie do definicji niepoczytalno$ci*®. Aby mozliwe bylto stwierdzenie badz wykluczenie
niepoczytalnosci oskarzonego, nalezy powola¢ dwoch bieglych psychiatrow i wydaé
opini¢ sagdowo-psychiatryczng. Préba ustalenia, czy zachowanie miesci si¢ w zakresie
art. 197 § lak k., czy art. 198 k k., bedzie wigzala si¢ z koniecznoscig przeprowadzenia
badan osoby pokrzywdzonej, co tylko zwigkszy ryzyko wystgpienia wtdrnej wiktymi-
zacji*. Dodatkowo osoba pokrzywdzona bedzie zobligowana kolejny raz opisywac
zdarzenie - tym razem biegtym psychiatrom, co trudno pogodzi¢ z tzw. zasada jedno-
krotnosci przestuchania®. Postepowanie dowodowe w jeszcze wiekszym stopniu niz
dotychczas moze koncentrowac si¢ nie na sprawcy, a na osobie, ktéra doswiadczyta
przemocy seksualnej. Dodatkowo, z uwagi na pokrywanie si¢ - w intencji prawodaw-
cy - zakresow art. 197 § laiart. 198 k.k. w odniesieniu do bezradnosci i wylaczenia
mozliwosci rozpoznania znaczenia czynu lub pokierowania swoim postepowaniem,

57 Zob. wyrok SN 21.12.2023 r. (I KK 280/23), OSNK 2024/5, poz. 26. W kwestii reakcji zamrozenia szerzej zob. B.A. de Heer,
L.C. Jones, Tonic Immobility as a Defensive Trauma Response to Rape: Bridging Public Health and Law, ,Violence Against Women” 2023,
s. 1-29; J. de la Torre Laso, The Reality of Tonic Immobility in Victims of Sexual Violence: “I was Paralyzed, I Couldn’t Move”, ,Trauma,
Violence & Abuse” 2023, t. 1, s. 1. W jednym z przeprowadzonych badan okazalo si¢, ze 37% ofiar zgwalcenia doswiadczylo reakeji
zamrozenia. Zob. M.P. Abrams, R.N. Carleton, S. Taylor, G.J.G. Asmundson, Human tonic immobility: measurement and correlates,
»Depress Anxiety” 2009, t. 26, s. 551; B.P. Marx, J.P. Forsyth, G.G. Gallup, T. Fusé, ].M. Lexington, Tonic Immobility as an Evolved
Predator Defense: Implications for Sexual Assault Survivors, ,Clinical Psychology: Science and Practice” 2008, t. 15, nr 1, s. 81; S.D. Suarez,
G.G. Gallup, Tonic Immobility as a Response to Rape in Humans a Theoretical Note, ,,The Psychological Record” 1979, t. 29, nr 3, 5. 315-320.
58  W. Wrébel, Opinia..., s. 15.
59  Trudno przewidzie¢, jak rozwinie si¢ praktyka orzekania o stanie wytaczenia lub ograniczenia mozliwosci rozpoznania znaczenia
czynu lub pokierowania swoim postepowaniem pokrzywdzonego przestgpstwem z art. 197 § la i art. 198 kk. i czy sady bedg odwoly-
wac sie do art. 202 k.p.k. i powotajg dwdch bieglych psychiatrow; analogicznie jak w przypadku oskarzonego. Jednoczesnie - z uwagi na
donioste konsekwencje prawnokarne - konieczne wydaje si¢ powolanie bieglego na t¢ okolicznos¢, a zatem przeprowadzenie dalszych
i kolejnych badan osoby pokrzywdzonej. Stwierdzenie stanu wytgczenia albo ograniczenia mozliwosci rozpoznania znaczenia czynu lub

pokierowania swoim postepowaniem, a zwlaszcza rozgraniczenie tych dwoch sytuacji, wymaga posiadania wiadomosci specjalnych.

60  Zob. A. Pietryka, Sciganie przestgpstwa zgwalcenia. Aspekty dogmatyczne i praktyczne, Warszawa 2023.
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moga pojawic sie znaczne rdznice w orzecznictwie. Pytaniem otwartym jest to, jak sady
podejda do zmian i czy beda interpretowac art. 197 § 1a k.k. w taki sposéb, w jaki su-
geruje prawodawca. Wszak sad jest samodzielny w rozstrzyganiu kwestii faktycznych
i prawnych, a zakres ograniczen jest precyzyjnie okreslony®'. Na etapie prac sejmowych
zwrdcono uwage takze na fakt, ze jesli stan niemoznosci rozpoznania znaczenia czynu
lub pokierowania swoim postepowaniem (art. 197 § 1a kk.) wynika z choroby psy-
chicznej lub uposledzenia umystowego (art. 198 k.k.), to sprawca bedzie odpowiadal
na podstawie przepisu art. 198 k.k.%

W kazdym z tych trzech przypadkéw pokrywania si¢ zakresu znaczeniowego
art. 197 § lak.k. z art. 198 k.k. w czesci dotyczacej bezradnosci oraz wynikania stanu
niemoznosci rozpoznania znaczenia czynu lub pokierowania swoim postepowaniem
z uwagi na chorobe psychiczng lub posledzenie umystowe — watpliwosci faktyczne
i prawne bedg rozstrzygane na korzy$¢ oskarzonego (art. 5 § 2 k.p.k.). Ma to daleko
idace konsekwencje, poniewaz zagrozenie kara w art. 198 k.k. jest znacznie nizsze®.

Ponadto, w zwigzku z pokrywaniem sie zakresow przepiséw i niemoznoscia
rozstrzygniecia tej kolizji, obnizony zostanie standard prawnego obowigzku zawia-
domienia o przestepstwie o przestepstwach seksualnych. Na etapie prac sejmowych
wylaczono art. 240 k.k.* spod zakresu zmian, wskazujac, Ze wymaga on przepraco-
wania i wykracza poza ramy projektu pierwotnego®. Tymczasem art. 240 § 1 k.k. zo-
bowigzuje kazdego do zawiadomienia m.in. o przestepstwach z art. 197 § 3-5 k.k., art.
198 i art. 200 k.k. Celem ustawodawcy bylo zwigkszenie ochrony oséb matoletnich
przed grozaca im przemocg seksualng®. Brzmienie art. 240 § 1 k.k. nie ogranicza
jednak prawnego obowiazku zawiadomienia o przestepstwie wyltacznie do czyndw
popetnionych na szkode maloletnich, ale dotyczy kazdego zgwalcenia w typie kwa-
lifikowanym oraz wykorzystania bezradnosci z art. 198 k.k. Przed wejsciem w zycie
nowych przepiséw kazda osoba, ktéra — przyktadowo — dowiedziata si¢ o wykorzy-
staniu bezradnosci 16-latki (znajdujacej sie w stanie upojenia alkoholowego) i dopro-
wadzeniu do obcowania plciowego bez jej zgody, jest zobligowana do zawiadomienia

61  Zob.]. Skorupka (w:) Kodeks postepowania karnego. Komentarz, red. J. Skorupka, Warszawa 2023.
62 Zob. wypowiedzi dr M. Hary w toku prac sejmowych, https://www.sejm.gov.pl/Sejm10.nsf/biuletyn.xsp?skrnr=NKK-7.

63 Na etapie prac w Senacie proponowano, by zréwnac sankgje, ale zmiany zostaly uznane za zbyt daleko idace, https://www.se-
nat.gov.pl/prace/komisje-senackie/przebieg,10593,1.html. Krytycznie do tego rozwigzania, zwlaszcza w odniesieniu do oséb niepel-
nosprawnych, odnosily si¢ organizacje pozarzadowe. Zob. stanowisko Fundacji Feminoteka, https://feminoteka.pl/nasze-dzialania/
stanowisko-feminoteki-ws-projektu-o-zmianie-definicji-gwaltu/.

64 Por.S. Cora, Z problematyki zawiadomienia o przestepstwie, ,Gdanskie Studia Prawnicze” 2003/2.

65  Zob. stenogram z posiedzenia Komisji Nadzwyczajnej ds. Zmian w Kodyfikacjach; https://www.sejm.gov.pl/Sejm10.nsf/biuletyn.
xsp?skrnr=NKK-7.

66  Prawny obowigzek zawiadomienia o tych przestgpstwach dodano do k.k. ustawg z 23.03.2017 r. o zmianie ustawy — Kodeks
karny, ustawy o postepowaniu w sprawach nieletnich oraz ustawy - Kodeks postepowania karnego (Dz.U. z 2017 r. poz. 773).

67  Zob. uzasadnienie do projektu ustawy — druk sejmowy VIII kadencji Sejmu nr 848, https://orka.sejm.gov.pl/Druki8ka.nsf/0/
C82FD2CAF85A8A2FC125803500244863/%24File/846.pdf.
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o tym organdw $cigania. Pojawia sie jednak pytanie, czy taka sama sytuacja miesci
sie w zakresie art. 240 § 1 k.k. po 13.02.2025 r. Nie ma zadnych watpliwosci, ze jesli
osobg pokrzywdzong jest ktos, kto jest ,,uposledzony” lub chory psychicznie, to obo-
wigzek zawiadomienia o przestepstwie aktualizuje si¢ zawsze. Jesli jednak mozliwos¢
rozpoznania znaczenia czynu lub pokierowania swoim postepowaniem byla wynikiem
wprowadzenia si¢ w stan upojenia alkoholowego, to konieczne bedzie rozstrzygnie-
cie, czy wylaczono mozliwo$¢ rozpoznania znaczenia czynu lub pokierowania swoim
postepowaniem (art. 197 § lak.k.), czy ograniczono (art. 198 k.k.). Jesli ograniczono
- zaktualizuje sie prawny obowigzek zawiadomienia o przestepstwie. Jesli zas wytaczo-
no, to nie, poniewaz art. 197 § 1a k.k. nie zostal dodany do art. 240 § 1 k.k. Z drugiej
jednak strony mozna rozwaza¢, czy dana osoba znajdowata si¢ w stanie bezradnosci
(art. 198 k.k.), czy w stanie wylaczajacym mozliwo$¢ rozpoznania znaczenia czynu
lub pokierowania swoim postepowaniem (art. 197 § la k.k.). Oczywiste jest, ze obo-
wigzkiem zawiadamiajgcego nie jest rozstrzyganie takich watpliwosci. Obowigzkow
wynikajacych z przepisow prawnokarnych nie mozna traktowa¢ rozszerzajaco ani
nie jest dopuszczalne stosowanie analogii na niekorzy$¢ sprawcy. Nie mozna zatem
uznad, ze skoro nalezy zawiadomi¢ o czynach z art. 198 kk,, to takze nalezy zawia-
domi¢ o popelnieniu przestepstwa z art. 197 § la k.k.%, poniewaz nie zostalo ono
wskazane w art. 240 § 1 kk. Po 13.02.2025 r. wyegzekwowanie obowiazku z art. 240
§ 1 k.k. w przypadku $wiadomego niezawiadomienia o przestepstwie seksualnym — np.
wykorzystaniu seksualnym nastolatki powyzej 15. roku zycia, ktéra nie jest ani chora
psychicznie, ani uposledzona umystowo - jest trudne, o ile w ogoéle mozliwe. Skoro
nie da si¢ rozstrzygna¢ watpliwosci odnosnie do zakresu art. 198 i art. 197 § la k.k,,
nie mozna wymagac od osoby postronnej — zawiadamiajgcego - zeby potrafil ocenic,
czy konieczne jest zawiadomienie organdw $cigania, czy tez nie ma takiego obowigz-
ku, a zgodnie z zasadg in dubio pro reo niedajace si¢ usuna¢ watpliwosci rozstrzyga
sie na korzys¢ oskarzonego.

V. ZAKONCZENIE

Omawiane zmiany nie zamykaja debaty o koniecznosci implementacji
Konwencji stambulskiej oraz redefinicji znamion zgwalcenia. W dalszym bowiem
ciggu sama wiedza sprawcy, ze stosunek seksualny nie byl dobrowolny, nie jest wystar-
czajgca do przyjecia, Ze zostaly zrealizowane znamiona ktéregos z czyndw z art. 197-
199 k k., jak i rézne formy zgwalcenia wigza si¢ z odmiennymi sankcjami karnymi®.

68 W doktrynie pojawialy sie glosy, by rozszerzy¢ zakres prawnego obowiazku zawiadomienia o przestepstwie takze na art. 197
§ 1 kk. Zob. L. Cora, Bezwarunkowy tryb scigania przestepstwa zgwalcenia a ,podmiotowos¢” pokrzywdzonego, Wojskowy Przeglad
Prawniczy 2015/4.

69  Zob. Zalecenia GREVIO w odniesieniu do Polski, pkt 217-219, https://bip.brpo.gov.pl/sites/default/files/2022-02/
RAPORT_GREVIO_PL.pdf.
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Nowe przepisy pokrywaja sie zakresowo na skutek ,,otwarcia” znamion czy-
nu z art. 197 § 1 kk. i dodanie nowego znamienia, tj. doprowadzenia do obcowania
plciowego w inny sposéb mimo braku jej zgody. Przepis art. 197 § 1 k.k. in fine stal
sie¢ normg ogodlny, a kazda inna forma (sposéb) doprowadzenia do obcowania picio-
wego bez zgody drugiej osoby (art. 198-200 k.k.) norma szczegdlna. Relacje miedzy
art. 197 § 1 kk. a art. 198-199 k.k. mozna rozstrzygnaé w oparciu o regule kolizyjna
lex specialis derogat legi generali. Zastosowanie regul kolizyjnych w przypadku art. 200
§ 1 kk. prowadzi jednak do wniosku, ze kazdy stosunek seksualny z osobg ponizej
15. roku zycia, kiedy sprawca obejmowal swoja swiadomoscig okolicznos¢, ze ktos
nie osiagnal wieku zgody, jest zagrozony kara od 5 lat pozbawienia wolnosci (art. 197
§ 4 k.k.). Kazde swiadome doprowadzenie do obcowania plciowego z osobg ponizej
wieku zgody miesci si¢ w zakresie doprowadzenia do obcowania plciowego w inny
sposdb mimo braku jej zgody, a typ kwalifikowany z art. 197 § 4 k.k. odsyla do art.
197 § 1ilakk. Zakres art. 200 § 1 k.k. ulega zatem znaczacemu zawezeniu — dotyczy
bowiem moze wylacznie tych sytuacji, kiedy sprawca dzialal w zamiarze ewentualnym
(jedynie godzit sie, Ze osoba, z ktéra utrzymywal kontakty seksualne, nie osiaggnela
wieku zgody, ale nie dazyt do takiej sytuacji).

Watpliwosci interpretacyjne, a tym samym potencjalne rozbieznosci orzecz-
nicze, moga dotyczy¢ relacji art. 198 k.k. i art. 197 § 1a k.k. Zakresy tych przepisow
czegsciowo sie pokrywaja. Ustawodawca, wydaje sie, zamierzal nada¢ bezradnosci
nowe rozumienie — takie jak w art. 197 § 1a k.k. - jednoczesnie pozostawiajac ,bez-
radno$¢” wérdd znamion czynu z art. 198 k.k. Dodatkowo wprowadzit w art. 198 k.k.
pojecie ,,ograniczenia mozliwosci rozpoznania znaczenia czynu lub pokierowania
swoim postepowaniem”. Bedzie to powodowalo trudnosci dowodowe w kwestii wy-
ja$nienia, w jakim stanie osoba pokrzywdzona si¢ znajdowala - czy w stanie wyla-
czajacym (art. 197 § la k.k.), czy ograniczajacym mozliwo$¢ rozpoznania znaczenia
czynu lub pokierowania swoim postepowaniem. Ponadto postegpowanie dowodowe
w jeszcze wigkszym stopniu niz dotychczas bedzie koncentrowato si¢ na zachowaniu
osoby pokrzywdzonej, a nie na zachowaniu sprawcy. Fakt, ze nie wyrazila ona zgody
na obcowanie plciowe, bedzie mial drugorzedne znaczenie, bowiem dla prawidlo-
wego przypisania odpowiedzialnosci karnej konieczne bedzie rozstrzygniecie kolizji
miedzy art. 197 § 1a k.k. i art. 198 k.k. Jesli kolizji nie uda si¢ rozstrzygnag¢ — mimo
przeprowadzonego postepowania dowodowego — sprawca kazdorazowo bedzie pod-
legal tagodniejszej odpowiedzialnosci karnej z art. 198 k.k.

Trudno takze zaakceptowac relacje migdzy réznymi rodzajami zgwalcenia oraz
obnizenie zakresu prawnego obowigzku zawiadomienia o przestepstwie. Jakie ratio
legis uzasadnia fakt, ze przestepstwa z art. 198-199 k.k. sg de facto typami uprzywile-
jowanymi zgwalcenia z uwagi na stan psychofizyczny osoby pokrzywdzonej lub relacje
taczace osobe pokrzywdzong i sprawce, ktdre w praktyce uniemozliwiaja sprzeciwienie
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sie niechcianym kontaktom seksualnym? Ostatnig kwestig jest oddziatywanie wpro-
wadzonych zmian na art. 240 § 1 k.k. Prawny obowiazek zawiadomienia o prze-
stepstwie nie dotyczy sytuacji okreslonych w art. 198 k.k., ktére pozostang w kolizji
z art. 197 § 1a kk., poniewaz ten ostatni przepis nie zostal dodany do art. 240 k.k,,
a nie jest mozliwe stosowanie analogii na niekorzys¢ sprawcy.

Intencje inicjatoréw zmian byly stuszne i dzigki nim dyskusja na temat koniecz-
nosci pelnej implementacji Konwencji stambulskiej znow stata si¢ przedmiotem debaty
publicznej i naukowej. Efekt prac legislacyjnych wydaje si¢ jednak by¢ kompromisem,
ktory nie zadowala nikogo. Nie realizuje celow, gdyz nie jest zgodny z Konwencja stam-
bulska i nie realizuje wymagan GREVIO. Nie realizuje celu ostatecznego, tj. zmiany
i uporzadkowania linii orzeczniczej dotyczacej przestepstw seksualnych z art. 197-200
kk. Przeciwnie, konsekwencja wejscia w zycie zmian moze by¢ poglebienie dotych-
czasowych rozbieznosci oraz pojawienie sie nowych, odmiennych linii orzeczniczych
na gruncie art. 197 § laiart. 198 k.k.

Na zakonczenie warto podkresli¢, ze sama zmiana ustawowych znamion prze-
stepstwa zgwalcenia, pelna implementacja Konwencji stambulskiej i oparcie definicji
zgwalcenia — w typie podstawowym — wylacznie na braku zgody osoby na obcowanie
plciowe sg niewystarczajace. Konieczna jest zmiana praktyki i mentalnosci organow
$cigania, sedziow, a przede wszystkim spoleczenstwa. Niemniej zmiana normatywna
bylaby krokiem w dobrym kierunku i przyczynkiem do dziatan edukacyjnych, w kto-
rych - analizujac zgwalcenie - to nie zachowanie osoby pokrzywdzonej byloby w cen-
trum zainteresowania (czy byla w stanie bezradnosci, wylaczenia czy ograniczenia
mozliwosci rozpoznania znaczenia czynu lub pokierowania swoim postgpowaniem,
czy si¢ bronila, krzyczala itp.), ale zachowanie sprawcy, tj. czy mial Swiadomos¢, ze kto$
nie wyrazit zgody na kontakt seksualny - niezaleznie od stanu, w jakim si¢ znajdowal.
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ABSTRACT

Keywords: Istanbul Convention, criminal law, sexual violence, rape

New features of the crime of rape?

The article analyses the amendments introduced by the Act of 28 June 2024
Amending the Penal Code and Certain Other Acts. The revision of Articles 197
and 198 of the Penal Code was intended to implement the Istanbul Convention
and clarify case law on rape by explicitly stating that any sexual intercourse oc-
curring without the consent of the person subjected to the act constitutes rape.
However, new provisions raise interpretative concerns, both from the perspective
of the implementation of international law and the practical implications of the
amendments for the practice of applying the law.
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