Agnieszka Kubarska

DZIECIOBOJSTWO — ANALIZA MATERIALU SADOWEGO
NA ETAPIE POSTEPOWANIA PRZYGOTOWAWCZEGO
I POSTEPOWANIA PRZED SADEM

Czyny wypelniajace dyspozycje art. 149 k.k. — dzieciobdjstwo — sa zawsze
bardzo kontrowersyjne i napotykaja na szczego6lny sprzeciw moralny. To szcze-
gblny rodzaj przestgpczosci kobiet polegajacy na zabiciu przez matke jej nowo
narodzonego dziecka w okresie porodu i pod wptywem jego przebiegu. Do ana-
lizy poszczegolnych przypadkow dzieciobdjstw nie da si¢ podejsc tylko z punktu
widzenia prawa i postgpowania karnego, kryminalistyki i medycyny, bardzo
pomocne sa tu takze zagadnienia z zakresu psychologii, psychiatrii, pedagogiki,
socjologii i kryminologii.

Dzieciobdjstwol jest to uprzywilejowany typ przestepstwa, w ktéorym na
zagadnienie wymiaru kary spojrze¢ nalezy inaczej niz w przypadku zwyktego
zabdjstwa.

Uprzywilejowanie przestepstwa dzieciobdjstwa w obecnym stanie prawnym
jest zwiazane ze zmianami, jakie zachodza w organizmie i psychice kobiety
w okresie porodu. Silne zmiany psychosomatyczne powoduja, iz kobieta
podczas porodu nie moze funkcjonowac normalnie i zdolna jest do zachowan
patologicznych. Lagodniejsze, w porownaniu ze zwyklym zabojstwem, zagroze-
nie kara uzasadnione jest tym, ze popelnienie zabojstwa w okresie porodu i pod
wplywem jego przebiegu wskazuje na nizszy stopien winy sprawcy.? Tak wiec,
jak wskazuje K. Buchata, okolicznos¢ uprzywilejowujaca, czyli stan kobiety
rodzacej, moze zaktocic istotnie proces podjecia decyzji, a wige umniejszy¢
wine.3

Dyspozycja tego przepisu obejmuje czyny spowodowane przezyciami kobie-
ty rodzacej, ktore w sposob fizjologiczny moga wywolywac nieprzewidywalne

1 Art. 149 kodeksu karnego z 6 czerwca 1997 r., Dz.U. Nr 88, poz. 553; przestgpstwo zagrozone
kara pozbawienia wolnosci od 3 miesigcy do 5 lat.

2 A, Szostek, Wplyw przeloméw biologicznych na odpowiedzialnosé¢ karng — dzieciobdjstwo,
www.poradnikmedyczny.pl, pobrano w dniu 22.04.2009 r.

3k Buchata, Prawo karne materialne, Warszawa 1989, s. 619.
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reakcje, ale czgsto tez zachowania, ktorym poza strefa reakcji typowych dla
sytuacji porodu towarzyszy w mniejszym lub wigkszym stopniu podioze moty-
wacyjne oraz stan §wiadomosci uksztattowany lub przygotowany juz wczesniej.

Zarowno w doktrynie, jak i w praktyce sadowej przyjmuje si¢, ze zamiar
zabojstwa dziecka, ktory powstal wczesniej, jednak pozostawal w sferze
wewnetrznych mysli, moze po przyjs$ciu na §wiat dziecka ulec zupelnej zmianie.
W chwili porodu jego realizacja moze nastapi¢ nie dlatego, ze zostal wcze$niej
powziety, ale wlasnie pod wplywem przezy¢ kobiety rodzacej i wytracenia jej
z rébwnowagi psychicznej przez akt porodu.# Bardzo wazne jest wszechstronne
rozpoznanie i rozwazenie wszystkich znamion przestepstwa dzieciobdjstwa,
dokonanie bardzo wnikliwych ocen i ustalen, czgsto przy zasiggnigciu opinii
biegtych réznych specjalnosci.”

Z powyzszymi pogladami koresponduje stanowisko M. Tarnowskiego, ktory
zwraca uwage, iz rozterki kobiety zwiazane z losami przysztego dziecka,
Z postawa ojca moga przemawia¢ za przyjeciem kwalifikacji z art. 149 k.k.,
takze w sytuacji gdy zamiar podjety zostal przez sprawczynie przed porodem.©

Zamiar dzieciobdjstwa pod wptywem porodu jest wynikiem zespotu czynni-
kéw psychofizycznych, psychologicznych, fizjologicznych i spotecznych, zwia-
zanych zardwno z porodem, jak i sytuacja zyciowa matki. Nie spotyka si¢
wypadkéw wyzwolenia agresji samodzielnie przebiegiem porodu, bez udziatu
pozostatych czynnikow, a jezeli takie wystgpuja, powinny by¢ warto§ciowane
wedle kryteridw poczytalnosci jako przypadki patologiczne.”

Konstrukcja omawianego przestgpstwa naktada obowiazek zbadania oceny
sity wptywu, jaki wywarl przebieg porodu na podjecie decyzji przez matke
o zabojstwie noworodka, ktéra to okoliczno$¢ ma decydujace znaczenie
dla ustalenia stopnia szkodliwos$ci spotecznej czynu, ktérego w szczegdlnosci
nie mozna odnosi¢ do samego faktu u$miercenia dziecka.8

Jak wskazuja J. K. Gierowski, T. Jaskiewicz-Obydzynska, M. Najda, podsta-
wowym 1 pierwotnym celem kazdego zachowania jest przystosowanie si¢ do
srodowiska.? Wsrdd okolicznoéci majacych wplyw na wymiar kary przez sady
pod uwage brane jest migdzy innymi to, ze czgsto dochodzi do urodzenia dziec-
ka pozamalzenskiego, co w obyczajach pewnych grup ludnosci spotka sig¢ ze
zdecydowanym potepieniem. Juz sam fakt zaj$cia w ciaz¢ kobiety niezameznej

Por. J. Bafia i inni, Kodeks karny. Komentarz, Warszawa 1971, s. 351.

A. Kubarska, badania wlasne, por. sygn. akt. Il K 105/92 SO Olsztyn.

M. Tarnowski, Zabdjstwa uprzywilejowane w ujeciu polskiego prawa karnego, Poznan 1981,
s. 167-168.

II Aka 256/2002, por. sygn. akt IT K 307/02 SO Olsztyn.

Sygn. akt I1 K141/93 SO Olsztyn.

J.K. Gierowski, T. Jaskiewicz-Obydzynska, M. Najda, Psychologia w postepowaniu karnym,
Warszawa 2008, s. 334.
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skazuje ja na bezwzgledne potepienie, a jej dziecko uznaje si¢ za przedmiot
pogardy, szczegdlnie w srodowisku wiejskim. Bardzo czesto dziecko i matka nie
mogg liczy¢ na jakakolwiek pomoc ze strony nawet 0sob najblizszych, co stawia
oskarzone kobiety, nie majace zdolnosci zarobkowych, w sytuacji tak trudnej,
ze powstaty u nich zamiary pozostawienia bez opieki lub pozbawienia zycia
niepozadanego dziecka, ktorego urodzenie byto dla nich przezyciem przerazajacym
ze wzgledow spotecznych i ekonomicznych. !0

Podkresli¢ nalezy, ze w orzecznictwie ustalit si¢ poglad, iz przy wymiarze
kary za t¢ szczegdlna forme zabojstwa, tj. za zabdjstwo dziecka dokonane przez
matke w okresie porodu pod wptywem jego przebiegu, poza szczegdlnym
wplywem porodu na psychike¢ kobiety rodzacej, ktora decyduje o kwalifikacji
prawnej jej czynu, bierze si¢ pod uwage w ramach art. 53 k.k. okolicznos$ci natury
spotecznej, ktoére warunkuja powstanie sprzecznego z instynktem macierzyn-
skim zamiaru pozbawienia zycia nowo narodzonego dziecka przez kobiete,
ktéra to dziecko urodzita.!!

Matki popelniajace to przestepstwo sa zazwyczaj bardzo mtodymi kobietami,
nie majacymi odpowiedniego do§wiadczenia zyciowego, zatrudnienia i zarob-
kow. Poza tym osobami niewyrobionymi pod wzglgdem spofecznym, nie znaj-
dujacymi akceptacji do wychowania dziecka w swojej rodzinie, co powoduje,
ze kara wymierzona sprawczyniom nie moze oscylowaé w granicach kar
za zwykle zabojstwo, byloby to nichumanitarne. Ponadto przy ocenie jej wspot-
miernosci decydowa¢ musza cele o charakterze szczegolno-prewencyjnym, nie
za$ wzgledy ogolnoprewencyjne, ktore w tego typu sprawach maja znaczenie
drugorzedne.!2

Sady oceniajac przestgpcze zachowania oskarzonych, biora tez pod uwage
ich uboga wiedzg¢ na temat pozycia ptciowego i jego skutkéw, objawiajaca si¢
W postaci, a wrgcz prymitywizmie ich zachowan, co znajduje czgsto odzwiercie-
dlenie w opiniach sadowo-psychiatrycznych.13 Jak przy wielu typach
przestepstw zawartych w czgsci szczegodlnej kodeksu karnego, tak i przy dzie-
ciobdjstwie wystepuje odwotanie do stanow psychicznych, ktére mozna zdefi-
niowac¢ jako szczegdlne pobudki czynu. W doktrynie uksztaltowata si¢ opinia,
ze prawnemu terminowi ,,pobudka” przypisa¢ nalezy psychologiczny termin
,»motyw”. W postgpowaniu przygotowawczym i postgpowaniu przed sadem
ustalenie motywu postgpowania sprawcy ma bardzo duze znaczenie. Przy wyja-
$nianiu motywow postepowania sprawcy przestepstwa nalezy bra¢ pod uwage
zarOwno wyjasnienie oskarzonego, jak i dane o jego osobowosci, a takze dane

10 4, Kubarska, badania wtasne, por. sygn. akt. II K 53/84, I1 K 14/90, 11 K 166/02 SO Olsztyn.

1A Zoll, Kodeks karny. Komentarz. t. 11, Krakow 2006, s. 280-281 (I KR 234/75, OSNKW
1976, nr 4-5).

12 por. wyrok SN (IV KR 99/74) NP 5/75. 5. 763.

13 A Kubarska, badania wtasne, por. sygn. akt. Il K 69/91, I1 K 141/93 , I1 K 137/97 SO Olsztyn.
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o okoliczno$ciach i charakterze dokonanego czynu.!4 Jednym z pierwszych
pytan pojawiajacych si¢ przy podejrzeniu popelnienia przestegpstwa dziecioboj-
stwa jest pytanie, dlaczego matka zabija lub porzuca swoje nowo narodzone
dziecko. Zrozumienie i wyjasnienie powodow ludzkiego zachowania przestep-
nego stanowi wyzwanie zarowno dla prawnikow, jak i biegtych réznych specjal-
nosci. Ma to znaczenie dla rozstrzygnigcia danej sprawy, ale takze moze znalez¢
odzwierciedlenie w dziataniach profilaktycznych. !5

Wreszcie nalezy mie¢ na uwadze, ze wymiar kary za przestgpstwo okreslone
w art. 149 k k. winien pozostawa¢ w okreslonym stosunku do sity wptywu, jaki
wywarl przebieg porodu na podjgcie przez matke decyzji o zabojstwie noworodka.

Nie bez wptywu na wymiar kary pozostaje rowniez zachowanie oskarzonych
po zdarzeniu i w czasie postepowania karnego, ktore wskazuje, iz bardzo czgsto
szczerze zatuja one swego postepowania i rozumieja niewtasciwosé swego czynu.16

W wigkszos$ci przypadkow poczatkowo osoby oskarzone nie przyznawaly
si¢ do faktu odbycia porodu, jednak po wszczeciu $ledztwa czgsto sktadaty
wyjasnienia zastugujace na wiarg, majace spontaniczny i szczegoétowy charak-
ter, czasem zdarzalo si¢, ze w pewnych kwestiach, np. dotyczacych przyczyn
zejscia Smiertelnego dziecka, zastaniaty si¢ one niepamigcia lub po prostu nie
chcialy wypowiadac¢ si¢ na ten temat, jednak dzigki czynno$ciom procesowym
udawato si¢ zazwyczaj ustali¢ kwestie, co do ktorych oskarzone odmawiaty
sktadania wyjasnien.

Jak si¢ wskazuje, pomoc lekarska w postaci badan matki dziecka w toku
sledztwa bywa niezbedna. Jest to jedna z wazniejszych czynnosci, ktoéra powin-
na by¢ wykonana przy ustalaniu, kto jest matka dziecka. To wyniki sekcji zwlok
i badan lekarskich matki przesadzaja o tym, czy zabdjstwo dziecka mozna
zakwalifikowa¢ jako dzieciobdjstwo — przestgpstwo uprzywilejowane. Duze
trudnosci w tej kwestii pojawiaja si¢, gdy minat dtuzszy czas pomigdzy porodem
a znalezieniem zwlok dziecka lub kiedy zwloki dziecka zostaly znalezione
w miejscu odlegtym od miejsca zamieszkania sprawczyni.!7

Podczas sadowych sekcji zwlok biegli lekarze medycyny sadowej stwierdzaja,
ze nowo narodzone dzieci byly zdrowe i mialy wszelkie warunki do normalnego
zycia. W opiniach medykow sadowych przeczyta¢ czgsto mozna, ze przyczynami
zej$¢ $miertelnych byly zadane noworodkom $miertelne obrazenia w postaci np.
zadlawienia, peknigcia kosci itp. (dzieciobojstwo czynne) lub tez pozostawienie

14 por. B. Hotyst, Psychologia kryminalistyczna, Warszawa 2006, s. 184-185.

157k Gierowski, T. Jaskiewicz-Obydzynska, M. Najda, Psychologia w postepowaniu karnym,
Warszawa 2008, s. 333.

16 A Kubarska, badania witasne, por. II K 69/91, I1 K 141/93 , II K 137/97, I K 274/04, I K
143/04, 11 K 207/98.

17 A. Jaklinski, J.S. Kobiela, Medycyna sqdowa. Podrecznik dla studentow medycyny sqdowej,
Warszawa 1983, s. 190.
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ich bez opieki po porodzie powodujace najczesciej zgon z ozigbienia czy niena-
karmienia dziecka (dzieciobdjstwo bierne)!8. Przy dzieciobdjstwie czynnym,
mnigj liczne, jednak dosy¢ czgste, zdarzaja si¢ przypadki usmiercenia noworod-
ka z niezwyklym okrucienstwem; wskaza¢ tu mozna przyktadowo obrazenia
zadane tepym narzedziem, spalenie zywcem itp.!1° Badanie zwlok dziecka
to najwazniejsza czynno$¢ w przypadku podejrzenia dzieciobojstwa, w wyniku
przeprowadzonych badan lekarz moze stwierdzi¢, czy dziecko urodzito sig¢
zywe, co bylo przyczyna zgonu i jak dtugo dziecko zylo po urodzeniu, jest
to niezwykle istotne przy kwalifikacji przestepstwa jako dzieciobdjstwo. 20
Podczas analizy akt sadowych bardzo czgsto spotka¢ si¢ mozna z sytuacja
negowania i ukrywania ciazy, a takze faktu urodzenia dziecka. Sprawczynie dzie-
ciobdjstw zazwyczaj pochodza z wielodzietnych rodzin, mieszkaja z rodzicami,
co powoduje, ze maja oni codzienny kontakt z corka, jednak mimo to zwykle
wskazuja, iz nie byli zorientowani, ze ich corka byta w ciazy. Bardzo czgsto rodzi-
ce 1 osoby najblizsze przekonania o urodzeniu dziecka przez corke nabieraja
dopiero, gdy w szpitalu zostanie stwierdzony fakt odbycia porodu przez lekarza.2!
Podczas §ledztwa prowadzonego przy przestepstwach dzieciobojstwa, w kaz-
dym przypadku oskarzone poddaje si¢ badaniom psychologicznym i psychia-
trycznym. Zazwyczaj opinia bieglych psychiatrow i psychologow wydana jest
na podstawie obserwacji oskarzonych w szpitalu psychiatrycznym. Badanie
stanu psychicznego oskarzonych stanowi znaczna dolegliwos¢ dla badanego,
jednak dzieciobojstwo jest typem przestgpstwa, dla ktdrego badania psycholo-
giczno-psychiatryczne maja szczegdlne znaczenie.22 Bardzo czesto opinie takie
wskazywaly, ze oskarzone posiadaty niedojrzata osobowos$¢, nastawione byty na
terazniejszo$¢ przy braku jej realnej oceny. U oskarzonych wystepowat brak
umigjgtnosci podejmowania decyzji 1 brania odpowiedzialnosci za wlasne zycie.
Zazwyczaj cigza byta dla nich niemita niespodzianka, a o rozwiazaniu pojawia-
jacych si¢ wraz z nig problemow nie myslaly one do samego jej konca.
Oskarzone nie wykazywaty jakiegokolwiek zainteresowania ciaza, a nawet zwy-
czajnie wypieraly informacje na jej temat, odsuwajac koniecznos¢ podejmowania

18 Dzieciobojstwo bierne to nieudzielanie pomocy w okresie porodu, czynne natomiast powodo-
wane jest uprzednim dzialaniem matki polegajacym na wyrzuceniu, porzuceniu, uduszeniu
iitp., por. B. Hotyst, Kryminalistyka, Warszawa 1973, s. 69.

19por. E. Smoktunowicz (red.), Wielka encyklopedia prawa, Wyd. Prawo i Praktyka
Gospodarcza, Bialystok — Warszawa 2000, s. 195; por. I1 K 31/86, I1 K 69/91, Il K 141/91 SO
Olsztyn.

20, Marzec-Holka, Dzieciobdjstwo, przestgpstwo uprzywilejowane czy zbrodnia, Bydgoszcz
2004, s. 32-37.

21 A. Kubarska, badania wiasne, por. sygn. akt I K 41/86, I1 K 14/90, II K 194/00, 11 K 108/82,
I1 K 4/91 SO Olsztyn, II1 K 119/06 SO Biatystok.

22 por. B. Hotyst, Psychologia kryminalistyczna, Warszawa 2006, s. 1013.
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jakichkolwiek decyzji na czas blizej nieokreslony. Dopiero w momencie wysta-
pienia boli porodowych, a czasami nawet dopiero po pojawieniu si¢ dziecka na
Swiecie zastanawialy sig, co zrobi¢. W wielu przypadkach biegli nie stwierdzali
po obserwacji w szpitalu psychiatrycznym uposledzen umystowych
i znacznych utomnos$ci zyciowych u sprawczyn dzieciobojstw. Ich edukacja
czesto konczyta sie na szkole podstawowej lub zawodowej, poziom §wiadomo-
$ci byt odpowiedni do poziomu wyksztafcenia i Srodowisk, w jakich zyty, w kto-
rych niejednokrotnie stwierdzano wiele zaniedban. Przeprowadzane wywiady
srodowiskowe czgsto stawialy oskarzone w pozytywnym $wietle, uznawane
byly one za osoby spokojne, czasem skryte, jednak w miejscu zamieszkania
cieszyly sie raczej pozytywna opinig.23

Do porodu niemal w kazdym przypadku dzieciobojstwa dochodzi w ukryciu,
kobiety rodza w oborach, ubikacjach, tazienkach czy na polach. Do ujawnienia
tego faktu dochodzi zazwyczaj dopiero w momencie stwierdzenia przez lekarza
odbycia porodu u kobiety, ktora cztonkowie rodziny, sasiedzi badz znajomi
przywioza do szpitala z powodu krwotoku, pojawiajacych si¢ komplikacji popo-
rodowych lub w przypadku odnalezienia zwiok dziecka.

W wyniku szoku poporodowego kobiety rodzace dzieci pozostawiaja
je w $mietnikach, na cmentarzach, w szaletach publicznych czy na wysypiskach
$mieci, zakopuja w ogrodkach lub chowaja w skrzyniach t6zek, w ktorych $pia,
a takze na strychach doméw, w ktorych mieszkaja.24

Analiza wyrokdéw sadowych wskazuje na to, iz w przewazajacej liczbie
wyrokoéw zapadajacych w apelacji biatostockiej w latach 1982-2006 sady
okregowe orzekaly kary pozbawienia wolnosci od 8 m-cy do 2 lat w z warunko-
wym zawieszeniem jej wykonania. Zdecydowanie rzadziej sady wymierzaja
bezwzgledne kary pozbawienia wolnosci. Przy wydawaniu wyrokow sady jako
okolicznos$ci fagodzace wymiar kary braty pod uwage niski poziom wyksztatce-
nia i brak przygotowania do zycia wynikajace zazwyczaj z zaniedban srodowi-
skowych. Przyznawanie si¢ do winy i sktadanie wszechstronnych wyjasnien
okolicznos$ci sprawy, trudne warunki materialne. Na korzy$¢ sprawczyn dziecio-
bojstwa zdaniem sadow przemawialy takze uprzednia niekaralnosc¢ i pozytywna
opinia, jaka zazwyczaj cieszyly si¢ one w miejscu zamieszkania. Jako
okolicznos$ci tagodzace wymiar kary czgsto brane byly pod uwage uboga wiedza
na temat zycia plciowego i jego skutkow, a takze niedojrzata osobowosc.
Sady niejednokrotnie powtarzaly, ze na postawe oskarzonych mialo
wplyw odbywanie porodéw czegsto w anormalnych warunkach, np. wyzigbiona
stodota, ubikacja, pole itp. Zwykle sedziowie przyjmuja, ze dzieciobodjstwo

23 A. Kubarska, badania wlasne, por. sygn. akt. I K 105/92, 1 K 69/87, I1 K 41/86, I1 K 53/84, 1I
K 108/82, 1K 4/91 SO Olsztyn.

24 A Kubarska, badania wlasne, por. sygn. akt Il K 4/91, I K 41/86, 11 K 307/02, II K 105/92, IT
K 3/93, 11 K 217/96 SO Olsztyn.
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zostalo dokonane pod wptywem szoku poporodowego i stosuja tagodny wymiar
kary.25

Zgodnie ze statystykami liczba dzieciobdjstw w Polsce w ostatnich latach
spadia do kilkunastu przypadkow rocznie. Nieslubne dzieci w Polsce nie sa juz
traktowane tak, jak to miato miejsce w okresach wczesniejszych, zmienito
si¢ podejscie spoteczenstwa do tego rodzaju zagadnien, a poza tym matki bez
wigkszych trudno$ci moga znalez¢ pomoc lub po prostu zostawi¢ dziecko
po urodzeniu w szpitalu.
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Akta sadowe dotyczace art. 149 k.k. zakonczone prawomocnymi wyrokami
w Apelacji Biatostockiej (lata 1982—-2006).

25 A, Kubarska, badania wiasne, por. sygn. akt I1 K 53/84, I K 14/90, I1 K 166/02, 11 K 105/92, 1T
K 307/02,]1 K 141/93, 1 K 69/91, II K 141/93, I1 K 137/97, 11 K 274/04, 11 K 143/04, I K
207/98, 11K 212/04, T1K 217/96, 11 K 3/93 SO Olsztyn; IIT K 143/91, I K 40/96, I K 131/02,
IIT K 119/06 SO Biatystok; IT K 62/92, 1 K 112/93, I K 44/95 SO Suwalki.





