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Kochajcie ojczystg ziemig. Kochajcie swojg Swietg wiare i tradycje wlasnego Narodu.
Wyrosnijcie na ludzi honoru, zawsze wierni uznanym przez siebie najwyzszym wartosciom,
ktérym trzeba stuzyc catym swoim zyciem

(Witold Pilecki)!

Charakter cztowieka jest ztozonym wyrazem jego tozsamosci osobowej, od
dziecinstwa ksztaltowanym na bazie wlasciwosci temperamentu. Ideal i ksztalt
charakteru konkretnego czltowieka jest wynikiem zaréwno oddzialywania wy-
chowawczego, jak rowniez samowychowawczego w interakcji ze spotecznym
srodowiskiem i $wiatem wartosci. Religia moze wielorako wplywac na charakter
jednostki, na ptaszczyznie dostarczanych wartosci i norm, srodowiska spotecz-
nego i dostepu do zrodla najglebszej motywaciji, jakim jest doswiadczanie daru
uczestniczenia w zyciu Bozym (laski).

Takze w Polsce odzywa zainteresowanie psychologiczng i pedagogiczng prob-
lematyka charakteru, o czym $wiadczg nowe wydania dawniejszych autoréw oraz
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nowe prace”. Dobry, ,odpowiedni” charakter jest pozadany wszedzie tam, gdzie
czlowiek ma sprostac okreslonym standardom, zda¢ egzamin ze swojej odpowie-
dzialno$ci, optymalnie wypelni¢ swoje zadania i powolanie; w Zyciu rodzinnym,
spolecznym, politycznym, czy w Kosciele. Wielokulturowos¢, zwlaszcza przez swiat
mediéw, pociaga za sobg wzrost liczby ludzi ,,bez wlasciwosci”, o nietrwatej tozsa-
moéci, podatnych na manipulacje®. Coraz trudniej jest o wychowanie ,,cztowieka
z charakterem”, z mocnym, dobrym charakterem, w tym réwniez chrzescijan,
katolikow, ktorzy zyja, dzialaja takze w warunkach trudnych i ekstremalnych,
wg zasad opartych o Pismo Swigte i duchowo$¢ chrzescijaniska.

Badania empiryczne nad problematyka charakteru chrzescijanskiego zdaja sie
by¢ malo rozwiniete. Literatura angielskojezyczna w duzej mierze ma charakter
normatywny, na uzytek prywatnych szkoét i uczelni o profilu chrzescijanskim,
katolickim, edukacji domowej oraz praktyki pastoralnej*. Podjeta w artykule
tematyka stanowi kontynuacje wstepnych badan eksplorujacych powigzania
charakteru chrzescijanina z jego religijno$cia i cechami osobowosci’. Tej tematyce
nalezalyby si¢ badania zaawansowane, w tym nad prawidlowosciami rzagdzacymi
skutecznoscia srodkow stuzacych ksztattowaniu charakteru chrzescijanina, katolika.
Zyjemy w czasie, kiedy mozliwe jest robienie fotografii samym sobie, popularnie
zwanym ,selfie”. Zastosowana metoda do diagnozy charakteru chrzescijanina
jest swego rodzaju psychologicznym autoportretem, w celu ujecia ryséw obrazu
osoby badanej przez pryzmat wzorca inspirowanego Biblia Nowego Testamentu.
W trakcie pielgrzymki, w jordanskim Jerashu, w sklepie z pamiatkami religij-
nymi zostalem zapytany przez sprzedawczynie, skad jestem. Gdy ustyszala, ze
z Polski, rado$nie zawolala: ,Niedaleko stad mieszka Polak, bardzo dobry lekarz
i wspanialy chrzescijanin!” Szkoda, Ze nie poprositem o uzasadnienie jej opinii,
ale poruszyta mnie wyrazisto$¢ tozsamos$ci owego Polaka, promieniujgca na
otoczenie. Co czyni charakter rozpoznawalnym jako ,,chrzescijanski”? Wydaje
sie, Ze warto wiecej dowiedzie¢ sie nt. religijnosci, a takze osobowosci w zwigzku
z okreslonymi cechami charakteru chrzescijanina.

2. Np. M. Kreutz, Ksztalcenie charakteru. Wskazéwki praktyczne (Przedruk 1 wydania z 1946 r.),
Rzym 1982; ]. Pastuszka, Charakter cztowieka. Struktura - typologia. Diagnostyka psycholo-
giczna, Lublin 1962; O. Massalski, Jak pracowac nad charakterem, Katowice 1991; A. Lendzion,
Mtodziez a wartosci charakterologiczne, Lublin 2012.

3. Por. ]. D. Hunter, The death of character: moral education in an age without good or evil,
New York 2001.

4. G.M. Wilhelm, A comparative-qualitative research analysis of character education in the chris-
tian school and home education milieu, Cedarville 2005; L. A., Rubsam, Character building
for families. Bible character studies for the Christian family and home school, Appleton 2018.

5. 'W. Chaim, Charakter chrzescijanina a jego religijnos¢ i osobowos¢. Badania wsréd domini-
cantes, ,,Studia Redemptorystowskie”, 16 (2018), s. 451-466.



AUTOPORTRET CHARAKTERU CHRZESCIJANINA A JEGO RELIGIJNOSC I OSOBOWOSC

Artykut jest prezentacja wynikow trzech badan (dorosli uczeszczajacy na
Msze niedzielna, mlodziez szkoét srednich, studenci), przeprowadzonych w latach
2017-2019 metodg przeznaczona do diagnozy specyficznie chrzescijaniskich cech
charakteru oraz testami do badania religijnosci i osobowosci cztowieka. Autor
wyraza nadzieje, ze prezentowane wyniki badan mozna bedzie wykorzysta¢
w refleksji pastoralnej oraz praktyce wychowania chrzescijanskiego.

1. Charakter - religijno$¢ - osobowos¢

Charakter mozna zdefiniowac jako zdolnos¢ czlowieka do poznania moralnie
wlasciwego zachowania i do podejmowania w sposéb staly dziatan zgodnych z ta
wiedzg®. Charakter méwi o czlowieku, kim jest on rzeczywiscie — takze, gdy nikt
na niego nie patrzy, w sytuacjach ekstremalnych - podczas gdy opinia informuje
o tym, co o nim sadzg inni. Istnieje wiele wykazdw cech charakteru, a takze uza-
sadnien dla potrzeby jego ksztaltowania’”. Wg Arystotelesa, nalezy pracowa¢ nad
rozwojem czterech kardynalnych cnét (sprawiedliwos¢, umiarkowanie, mestwo,
roztropnosc), kierujac sie rozumem, aby rozréznia¢ i wybiera¢ w postepowaniu
»zloty srodek” miedzy skrajnosciami — nadmiarem i niedoborem — w swoich
pragnieniach, uczuciach, i dziataniach. Sw. Tomasz z Akwinu przyznawal, ze
rozum i cztery cnoty arystotelesowskie winny kierowa¢ ludzkim postepowaniem,
lecz inspirowany wiarg chrzescijaniska dodat trzy tzw. cnoty teologalne (wiara,
nadzieja, milo$¢) uzdalniajgce cztowieka do bycia zbawionym®.

Charakter jest pojeciem opisowym, lecz co wazniejsze, posiada wymiar nor-
matywny i oceniajacy’. Charakter jest mozliwy do uksztaltowania na drodze
$wiadomego wyboru wartosci, praktycznego ¢wiczenia cndt i rozwijania ich.
Posiada fundamentalne znaczenie dla sposobu angazowania si¢ czlowieka w ota-
czajacy $wiat, wigzania si¢ z innymi, sposobu podejmowania decyzji i dzialania,

6. Por. R. Ciapalo, Ethics matters: what is character? https://daily.loras.edu/ethics-matters-what-
is-character [dostep: 13.07.2020].

7. Np. J. Krieck, Why good character matters (2020), https://jasonkrieck.com/why-good-char-
acter-matters [dostep 14.07.2020]; D. L. Rhode, Character: what it means and why it matters,
Oxford 2019; M. Josephson , Character - What is it and why is it important?, http://joseph-
sononbusinessethics.com/2015/02/character-what-is-it-and-why-is-it-important [dostep:
14.07. 2020]; N. Nenninger, Why character matters in relationships, http://nicolenenninger.
com/why-character-matters-in-relationships [dostep: 14.07. 2020].

8. Por. . Bilczewski, Charakter. List pasterski. Poznan-Warszawa 1920.

9. R. Ciapalo, Ethics matters.
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odnosnie tego, co przyjmuje, co wzmacnia, rozwija'’. Jako$¢ naszego charakteru
ukierunkowuje reakcje na sytuacje i okolicznoéci, z ktérymi sie¢ w zZyciu konfron-
tujemy. W duzym stopniu charakter determinuje takze rezultaty naszych decyzji,
wyboréw i zaangazowania''.

Charakter chrze$cijanina bierze poczatek we wspdlnocie Kosciota przyjeciem
tozsamosci dziecka Bozego w sakramencie chrztu. Droga zycia cztowieka od tego
wydarzenia powinna przebiega¢ jako stopniowe ,,zwlekanie z siebie starego czto-
wieka” i przyoblekanie si¢ w Jezusa Chrystusa, w ,,czlowieka nowego” (Ef 4,22-24;
Rz 13,14)". Celem katolickiego wychowania jest kontynuowanie procesu trans-
formacji w Chrystusie, ktdra zaczela si¢ w chrzcie. W procesie tym istotng role
winna pelni¢ rodzina, Koscidl, szkota (zwtaszcza katolicka). Zadaniem tych $ro-
dowisk wychowawczych jest nie tylko zaszczepianie i pomoc w rozwijaniu cnét
naturalnych, ale réwniez rozwijanie cnét duchowych, koniecznych dla postepu
transformacji w Chrystusie’. Do tych duchowych cnét wg Th. Lickony nalezy:
praktycznie wyrazana wiara w Bozg opatrznos¢ i milosierdzie; milowanie Boga
calym sercem, umyslem i duszg; postuszenstwo woli Bozej na wzoér Chrystusa;
wytrwalta modlitwa osobista; postuszenstwo nauczaniu Kosciola, swiadomos¢
popelniania grzechdw wraz ze skruchg za nie; uczestniczenie w sakramentach
(zwlaszcza Eucharystii i pojednania); cze$¢ dla Tréjcy Przenajswigtszej; gléd po-
znawania Boga; codzienne umieranie sobie; gotowo$¢ niesienia krzyza i Iaczenia
cierpien z krzyzem Chrystusa dla zbawienia dusz; ofiarna milos¢ bliznich; pokora
uznajaca zalezno$¢ od Boga, nabozenstwo do Maryi jako Matki Bozej, wzoru
wspolpracy z Bogiem oraz pewnej $ciezki do jednosci z jej Synem. Calosciowe,
kompleksowe ujecie rozwoju charakteru chrzescijanina obejmuje naturalne cnoty
moralne, cnoty duchowe i nadprzyrodzone'.

Wsrdd propozycji wychowania czlowieka z charakterem opartym o wskazania
zawarte w Biblii jest propozycja odwotujaca sie do literatury inspirowanej biblijnie
dla mlodziezy, w szczegdlnosci do cnét postulowanych w Opowiesciach z Narnii

10. J.Neufeld, Why character matters?, https://ca.achievecentre.com/blog/why-character-matters-2
[dostep:14. 07. 2020].

11. Por. What are “character traits” and how do they affect our lives, https://www.character-
training.com/blog/good-character-or-bad-character [(dostep: 29.05.2020].

12. Odwotania do tekstow biblijnych: Pismo Swigte Starego i Nowego Testamentu. Biblia Tysigc-
lecia, wyd. V, Poznan 2014.

13. Por. T. Toth, Mtodzieniec z charakterem, Krakow 1937; Th. Lickona, A comprehensive appro-
ach to character building in Catholic schools, ,Journal of Catholic Education”, 1 (1997), nr 2,
s. 159-175; P. Piasecki, Duchowos¢ nowego cztowieka w perspektywie tajemnicy sakramentu
chrztu, ,,Teologia i Moralnos¢”, 10 (2015), nr 1, s. 45-59.

14. Por. Jan Pawel I1, Veritatis splendor (1993), w: Dziela zebrane, t. 1: Encykliki, red. P. Ptasznik
iin., Krakow 2006, s. 453-526; Th. Licona, A comprehensive approach.
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C.S. Lewisa®. Do biblijnych inspiracji siggnat takze Sang-Jin Han, szczegolnie do
cno6t wymienionych w Liscie §w. Pawta do Kolosan: ,,Jako wybrancy Bozy, $wigci
i umitowani, obleczcie si¢ w serdeczne mitosierdzie, dobro¢, pokore, cichos¢,
cierpliwo$¢, znoszac jedni drugich i wybaczajac sobie nawzajem, jesliby miat kto$
zarzut przeciw drugiemu: jak Pan wybaczyl wam, tak i wy. Na to zas wszystko
przyobleczcie milo$¢, ktdra jest wiezig doskonatosci” (Kol 3,12-14). Charakter
biblijny obejmuje ,,cechy zgodne z biblijnymi warto$ciami, postawami i zacho-
waniem, ktore odzwierciedlaja chrzescijanska tozsamos¢ cztowieka odtwarzana
na Bozego podobienstwo™.

Dla S. Kima cechy charakteru oparte na biblijnych standardach obejmuja mo-
ralno$¢, sumienie, szacunek dla innych, swiadomos¢ obywatelska, samokontrole
i podejmowanie inicjatywy. Cnoty wystepujace w Pismie Swietym, a populary-
zowane na chrzescijanskich uczelniach zostaly przez niego skategoryzowane
wg wartodci (intrapersonalnych, interpersonalnych i spolecznych): cierpliwos¢
- nadzieja; samokontrola - czysto$¢; wiara — lojalno$é; wierno$¢ — uczciwosé;
gorliwos¢ — odpowiedzialno$¢; radosé — wdziecznosé; wspolczucie, milosé, prze-
baczenie - tagodnos¢ — pokdj; dobro¢ - zyczliwo$¢; uprzejmosé — kultura osobista;
hojnos$¢ - dobroczynnos¢, sprawiedliwo$¢, duch wspdlnoty. Baza dla wychowania,
dla formacji charakteru na pierwszym miejscu winna by¢ relacja z Bogiem".

Na powigzanie problematyki charakteru i religijnosci zwracal uwage m.in.
J. Pastuszka. Religijno$¢ i moralno$¢ sg z sobg powiazane, najczesciej dziatajac
w czlowieku facznie. Na religijnos¢ cztowieka oddziatuja wlasciwosci organizmu,
temperamentalna witalno$¢, funkcjonowanie zmystowe i umystowe oraz sfera
dazen i uczu¢, a przede wszystkim dynamizm myslenia i woli'®. Religie, a w jej
aspekcie subiektywnym religijno$¢ — najogolniej — mozna rozpatrywac jako relacje
zwrotng, chociaz niesymetryczng pomiedzy czlowiekiem a rzeczywistoscig trans-
cendentng. Psychologia religii zajmuje si¢ obserwacja relacji ludzi do transcendencji
(zachowania, przezycia, przekonania), w naszym wypadku do Boga, jakim Go
przedstawia chrzescijanstwo'. W psychologii religii wystepuje wiele nurtow i ujec.

15. Por. M. Pike, Th. Lickona, Narnian virtues: a character curriculum based on C.S. Lewis’
Chronicles of Narnia, ,,Excellence and Ethics”, 2016, s. 1-4, https://www2.cortland.edu/
dotAsset/65a80adf-c89d-4c1f-b582-806b57914aca.pdf [dostep: 14.07.2020]; V. Gamack, What
does it have to do with Narnia? https://www.habitsofheart.org/2018/07/18/what-does-it-have-
to-do-with-narnia, [dostep: 20.05.2020].

16. S.Kim, Development and validation of a Scale for Christian Character Assessment of university
students, ,Religions”, 8 (2017), nr 5, s. 8.

17. Por. S. Kim, Development and validation; W. Chaim, Charakter chrzescijanina.

18. Por. J. Pastuszka, Charakter czlowieka; tenze, Charakterologiczne aspekty religijnosci czlo-
wieka, ,Wiez”, 1975, nr 12, s. 5-11.

19. Por. Z. Chlewinski, Psychologia religii, Lublin 1982, s. 11-59.
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Wydaje si¢, ze w poszukiwaniu korelatéw charakteru chrzescijanskiego zasadne
jest zwrdcenie uwagi na poznawcze aspekty religijnosci. Zgodnie z tym dobrane
zostaly do badan takie zmienne jak: wymiary religijno$ci oraz jej centralno$c,
style religijnego myslenia, postawa wobec chrzescijaniskiego i katolickiego syste-
mu doktrynalnego, tozsamos$¢ religijna, stosunek do tresci przekazu biblijnego
(konserwatyzm, literalizm), praktyczny stosunek do Biblii, ocena swojej wiary.

Centralnos¢ religijnosci. Wg Stefana Hubera religijnos¢ jest jednym z kon-
struktow w osobowosci. System konstruktow religijnych czlowieka jest podstawa
jego religijnego postrzegania i doswiadczania $wiata; cztowiek jest religijny, gdy
postrzega rzeczywisto$¢ przez pryzmat swoich religijnych okularéw i na tej pod-
stawie ksztaltuje swoje doswiadczenia i zachowania. Ich sila zalezy od pozycji
konstruktu religijnego w systemie wszystkich konstruktéw osobistych jednostki.
Im bardziej nadrzedna jest pozycja konstruktu religijnego, tym religijno$¢ ma
wiekszy wplyw na przezycia i zachowania. Im bardziej religijny jest czlowiek,
tym cze$ciej uzywa ,,okularéw wiary”.

Religijne style poznawcze. Wg D.M. Wulffa religijne myslenie mozna opisa¢
w przestrzeni dwuwymiarowej. Wymiar wertykalny okresla stopien przyznawania
obiektom religijnym miejsca w rzeczywisto$ci transcendentnej lub ograniczania
ich do proceséw immanentnych w §wiecie doczesnym (wlaczenie vs wykluczenie
transcendencji). Wymiar ten informuje, czy ludzie przyjmuja i w jakim stopniu
akceptujg istnienie rzeczywistosci transcendentnej. Wymiar horyzontalny okresla
sposob rozumienia tredci religijnych, czyli jak ludzie wierzg (interpretacja literalna
vs symboliczna). Pozycja w tym wymiarze informuje, czy tresci religijne, ekspresja
i symbole religijne interpretowane sa dostownie czy duchowo, symbolicznie. Re-
zultatem skrzyZowania wymiardw sg cztery potencjalne style my$lenia o religii:
1/ literalna afirmacja realnosci przedmiotu religijnego; 2/ literalne zaprzeczenie
twierdzen religijnych rozumianych dostownie; 3/ symboliczne zaprzeczenie, ktére
odmawia realnosci przedmiotowi religijnemu jednoczes$nie uznajac jego sens
symboliczny; 4/ symboliczna afirmacja, przyjmowanie realnego istnienia rzeczy-
wistodci transcendentnej bez utozsamiania z nig idei czy przedmiotu religijnego.

Do pomiaru wyroéznionych styléw D. Hutsebaut skonstruowat Skale Prze-
konan Postkrytycznych, definiowanych w kontekscie religii chrzescijanskiej.
Dla empirycznie wyodrebnionych czterech wymiaréw przyjal interpretacje:
(1) Ortodoksja — odpowiadajaca literalnej interpretacji; (2) Krytyka zewnetrzna
- odpowiadajgca literalnemu zaprzeczeniu; (3) Historyczny relatywizm — oznacza
symboliczng interpretacje Biblii. W rezultacie skalowania wielowymiarowego

20. Por. S. Huber, Zentralitit und Inhalt. Ein neues multidimensionales Messmodell der Religi-
ositit, Opladen 2003; B. Zarzycka, Polska adaptacja Skali Centralnosci Religijnosci S. Hubera,
w: Psychologiczny pomiar religijnosci, red. M. Jarosz, Lublin 2011, s. 231-261.
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uzyskal przestrzen dwuwymiarowa, zgodng z modelem teoretycznym. Pierwszy
wymiar odpowiada Wlaczeniu vs Wykluczeniu transcendencji, a drugi interpre-
tacji Literalnej vs Symbolicznej?*'.

Religijne przekonania. Do badania stopnia akceptacji tresci wiary (credo), oraz ich
spojnosci zostata stworzona Skala Spdjnosci Przekonan Religijnych. Tresci zawarte
w doktrynie religijnej pewni ludzie akceptuja w caloéci, z calg intensywno$cig (sifa)
asercji. Inni mogg przyjmowac calo$¢ doktryny lecz z obnizong intensywnoscig.
Jeszcze inni moga akceptowac pewne tresci bardziej a inne mniej. Sg takze tacy,
ktérzy moga wobec jednych tresci zachowa¢ brak zdania, a jeszcze inne tresci
mogg odrzuca¢ z mniejszym lub wigkszym nasileniem. Do badania przekonan
religijnych zostalo wyselekcjonowanych 44 ujmujacych tresci stwierdzen (fides
quae) na temat Boga w rozumieniu chrzescijanskim i Ko$ciota®.

Tozsamos¢ religijna. Tozsamo$¢ religijna jest szczegélnym rodzajem tozsamosci
osobowej. Tozsamos¢ religijna wg Anny Wieradzkiej-Pilarczyk tworzona jest przez
religijny obraz siebie (ja religijne) oraz spoleczny obraz religijnosci (religijne Ty)
bedace efektem religijnej socjalizacji i autorefleksji. Wzorce i postawy religijne,
idea i obraz Boga, zwigzane z religia doswiadczenia odgrywaja posredniczaca
role w konstruowaniu religijnej tozsamosci. A. Wieradzka-Pilarczyk, bazujac na
koncepcjach rozwoju tozsamosci E. H. Eriksona, J. Marcii, K. Luyckxa, przy-
jeta podejscie dialogiczne i zdefiniowata tozsamos¢ religijng jako ,wewnetrzng
autoidentyfikacje z rzeczywistoscia nadprzyrodzong, tworzong przez osobe
w dynamicznym procesie integracji obrazu religijnosci, indywidualnego oraz
spotecznego. Tozsamo$¢ ma swoje oparcie dynamicznie i naprzemiennie w za-
chodzacych procesach eksploracji i zobowigzania (zaangazowania). Na poziomie
eksploracji czlowiek styka si¢ z rzeczywisto$cia religijna i poznaje ja na réznych
poziomach. Nastepnie angazuje si¢ w nig, uwewnetrzniajac jako warto$¢, wedtug
ktérej ksztaltuje swoje zycie badz ja neguje, poszukujac innych form religijnosci,
istotnych z punktu widzenia jego potrzeb, tradycji, Swiatopogladu i okreslonych
kulturowo norm”?*.

Tozsamo$¢ religijna daje si¢ opisa¢ pieciowymiarowo, jako: 1) eksploracja wszerz
(poszukiwania osobistych wartosci w sferze religijnosci), 2) eksploracja w glab
(poglebiona ocena wybranych przez siebie wartosci w sferze religijnosci), 3) eks-

21. B. Duriez, J. Dezutter, B. Neyrinck, D. Hutsebaut, An introduction to the Post-Critical Be-
lief Scale: internal structure and external relationships, ,Psyke and Logos”, 28 (2007), nr 2,
s. 767-793; R. P. Bartczuk, M. Wiechetek, B. Zarzycka, Skala Przekona# Postkrytycznych
D. Hutsebauta, w: Psychologiczny pomiar, s. 201-229.

22. W. Chaim, W czym mozna pomdc «nieswiadomym heretykom»? Psychologiczne motywy re-
ligijnej prawowiernosci i nieprawowiernosci a duszpasterstwo, ,Homo Dei”, 62 (1993), nr 4,
s. 98-118; tenze, Skala Spéjnosci Przekona# Religijnych, w: Psychologiczny pomiat, s. 89-99.

23. A. Wieradzka-Pilarczyk, Tozsamos¢ religijna mtodych Polakéw, Poznan 2015, s. 97-98.
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ploracja ruminacyjna (zdezorientowanie, niezdecydowanie w sferze religijnosci),
4) podjecie zobowiazan (wybory i zobowigzania w obszarach uznanej przez siebie
religijno$ci) oraz 5) identyfikacja z zobowigzaniem (identyfikacja z dokonanymi
wyborami i zobowigzaniami w obszarach uznanej przez siebie religijnosci)*.

Psychologia osobowosci zajmuje si¢ réznicami indywidualnymi w funkcjo-
nowaniu czlowieka. W roboczej wersji ,,Osobowo$¢, to te charakterystyki osoby,
ktére wyjasniajg spdjny wzorzec uczué, myslenia i zachowania®?. Psychologia
osobowosci skupia sie na opisie i wyjasnianiu ztozonosci i spdjnosci mysli, uczu¢
i zachowania czlowieka oraz ich zmiennosci w czasie i odniesieniu do sytua-
cji, a takze rdéznic indywidualnych, w aspekcie dynamicznym i strukturalnym.
Przy pomocy teorii osobowosci, ktorych jest wiele, staramy sie¢ uzyska¢ m.in.
informacje i organizowa¢ wiedze¢ na temat tego, dlaczego ludzie zachowuja sie
w okreslony sposob. Odpowiedzi o przyczyny okreslonego zachowania poszukuje
sie w badaniach empirycznych, wyjasnianych w §wietle uprzednio przyjetej teorii
osobowosci*.

Wprawdzie cechy charakteru i cechy osobowosci si¢ przeplataja, jednak nie
sg tozsame i mozna je wyrdzniaé. Charakter dotyczy warto$ciujacych aspektow
zachowania czlowieka. Odwoluje si¢ do jako$ci moralnych i umystowych oraz
przekonan, ktére sprawiaja, ze osoba odroéznia si¢ od innych. Osobowos¢ jest
tatwiej obserwowalna, ujawnia si¢ w wygladzie i zachowaniu, podczas gdy cha-
rakter wskazuje na cechy niewidoczne dla oczu, ktére ujawniajg si¢ na przestrzeni
czasu, i jest trudniejszy do rozpoznania. Charakter czg¢sto ujawnia sie dopiero
w trudnych, nadzwyczajnych okolicznosciach wymagajacych np. mestwa, szla-
chetnosci, wiernosci itp.”. Osobowos¢ jest latwiejsza do zauwazenia, jest bardziej
statyczna i zmienia si¢ powoli. Charakter wymaga dluzszego czasu dla zbadania
i jest tatwiejszy do zmiany z tego powodu, ze jest ksztaltowany pod wpltywem
przekonan i woli. Osobowo$¢ odzwierciedla zewnetrzng powloke, podczas gdy
charakter ukazuje wnetrze cztowieka. Uwzgledniajac osobowos¢ i charakter,
mamy bardziej rzeczywisty obraz osoby?.

24. E. Rydz, R. P. Bartczuk, A. Wieradzka-Pilarczyk, Tozsamos¢ religijna a gotowos¢ do wejscia
w dialog miedzyreligijny, ,Przeglad Religioznawczy”, 264 (2017), nr 2, s 143-156.

25. L. A. Pervin, O. P. John, Osobowos¢ - teoria i badania, Krakéw 2002, wyd. 8, s. 4.

26. P. K. Oles, Wprowadzenie do psychologii osobowosci, Warszawa 2013, s. 39.

27. Character trait examples, https://fexamples.yourdictionary.com/character-trait-examples.html
[dostep: 20.05.2020).

28. Por. H. Karimova, Personality and character traits: the good, the bad and the ugly, https://
positivepsychology.com/character-traits [dostep: 24.06.2020]; Difference Between Personality
and Character, https://keydifferences.com/difference-between-personality-and-character.html
[dostep: 24.06.2020]; A. Lickerman, Personality vs. character, https://www.psychologytoday.
com/us/blog/happiness-in-world/201104/personality-vs-character [dostep: 24.06.2020].
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Cechy charakteru chrzescijanina w duzej mierze sa wynikiem religijnego wy-
chowania i samowychowania. Procesy osobowosci i ksztaltowania charakteru sie
przeplataja w tej samej osobie. Zatem interesujace jest zbadanie, czy swiadomo$¢,
doswiadczenie osoby wykazuje zwigzek z rozwojem chrzescijaniskich cech charak-
teru. Do tej eksploracji pewnego zakresu powiazan charakteru chrzescijanskiego
i zmiennych osobowosci wybrano funkcje psychiczne, style myslenia i uczenia
sie, cechy osobowosci, uwaznos¢ i obraz siebie.

Wg C. G. Junga w strukturze §wiadomosci mozna wyrézni¢ cztery podsta-
wowe funkcje psychiczne: myslenie i uczucie, postrzeganie i intuicje, dzialajace
niezaleznie od chwilowych tresci, jakie w $wiadomosci sie pojawiajg. Te funkcje
s3 odpowiedzialne za odbidr i przetwarzanie tresci dochodzacych do jednostki
z zewnatrz lub z jej wnetrza.

Postrzeganie oznacza §wiadoma recepcje rzeczywistosci dostepnej zmystom,
ujmowanie rzeczy takimi, jakimi sg. Jest to poczucie rzeczywistosci w pelnym
tego slowa znaczeniu. Intuicja natomiast oznacza przeczucie, bez §wiadomego
dowodu czy wiedzy, ,wewnetrzne spostrzeganie” mozliwosci, jakie znajduja sie
w rzeczach, sytuacjach. Percepcja i intuicja sg funkcjami irracjonalnymi (para
irracjonalna), bowiem nie chodzi w nich o sady a jedynie o spostrzezenia.

MySlenie jest funkcja poznawczg, przy pomocy ktorej czlowiek dazy do zrozu-
mienia $§wiata i przystosowania si¢ do niego na drodze abstrakcyjnych zwiazkéw
i logicznych nastepstw. Myslenie ocenia §wiat w kategoriach: prawdziwy - falszywy.
Uczucie natomiast oznacza zdolno$¢ wartosciowania rzeczy z wlasnej perspektywy.
Przy pomocy uczucia $wiat jest oceniany w kategoriach: przyjemny — nieprzy-
jemny. Myslenie i uczucie sg funkcjami racjonalnymi (para racjonalna), ktérymi
postugujemy si¢ w ocenie §wiata, poniewaz obie postuguja si¢ warto$ciowaniem
(ocena i interpretacja)®.

Charakterystyke te uzupelnia okreslenie ogdlnego sposobu reagowania na
doznania zewnetrzne lub wewnetrzne, ktére Jung okreslal jako dwie postawy:
ekstrawersje i introwersje. Obie postawy istniejag w kazdym czlowieku, lecz jedna
z nich jest dominujaca, a druga wyraza si¢ w mniejszym stopniu; jedna jest $wia-
doma, a druga podswiadoma. Wg Junga wiekszo$¢ z nas nie us§wiadamia sobie,
do jakiego typu funkcjonalnego nalezy. To samo odnosi si¢ do postaw. W wyniku
polaczenia czterech podstawowych funkcji i dwdch postaw Jung wyroéznit 8 typow
psychicznych: cztery ekstrawertywne i cztery introwertywne. Do powyzszych
wymiardw (ekstrawersja — introwersja, percepcja — intuicja, myslenie — uczucie)
Mayer i Briggs dodaly wymiar: sadzenie — percepcyjnos¢. Z polaczenia tych

29. Por. J. Jacobi, Psychologia C. G. Junga, Warszawa 1993, s. 24-34; C. G. Jung, Typy psycholo-
giczne, Warszawa 1997.
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czterech skal uzyskuje si¢ 16 typdw psychologicznych®. Na powigzanie typow
psychologicznych z doswiadczeniem religijnym wskazywat m.in. Cz. S. Nosal®'.

Jednym z popularnych modeli osobowosci jest czynnikowa teoria pigciu pod-
stawowych cech osobowosci: neurotyzmu, ekstrawersji, otwartosci na doswiad-
czenie, ugodowosci i sumiennodci (Wielka Pigtka). Jest w psychologii uwazana
za klarowng koncepcje ogoélna, precyzyjna, opisowa i wyprowadzong z danych
empirycznych®. Jedng z metod pomiaru pieciu cech jest kwestionariusz IPIP-
-BFM-20 opracowany przez E. Topolewska i in. Metoda ta mierzy: ekstrawersje,
ugodowo$¢, sumienno$¢, stabilno$¢ emocjonalng oraz intelekt™.

Poznawanie indywidualnosci czlowieka dokonuje si¢ takze przez diagnozo-
wanie cech jego umystu. To cechy umystu posredniczg w sposobach uczenia sig,
myslenia i dziataniach jednostki w otoczeniu. Style poznawcze ksztaltuja si¢ jako
systemy funkcjonalne, integrujace temperamentalne, poznawcze i regulacyjne
aspekty czynnosci cztowieka. Metaforycznie moéwiac, styl poznawczy czlowieka
ksztaltuje si¢ jako ,kaskada interakcji” obejmujgca wiele mechanizméw madzgo-
wych odpowiedzialnych za dystrybucje energii, dostepnos¢ zasobéw poznawczych
uwagi i pamieci (informacja, doswiadczenie) oraz wplyw schematéw metapozna-
wania i sterowania. Na bazie danych empirycznych i teorii zostaly wyodrebnione
cztery wzglednie niezalezne style uczenia sie: gleboko$¢ przetwarzania, elaboracja
informacji, zapamigtywanie faktéw, metodycznos¢ pracy umystowej**. Cz. Nosal
i Z. Piskorz, wychodzac od stylow uczenia si¢, przedstawili skale preferowanego
kodu poznawczego, opracowujac eksperymentalng wersje kwestionariusza ,,Style
Uczenia si¢ i My$lenia” (1991), ktéra liczyta 81 pozycji tworzacych pie¢ wymiardw.

Glebokosé przetwarzania pojeciowego dotyczy wymiaru ,,glebokos¢ — ptytkos¢”
przetwarzania informacji w procesie uczenia sie. Metodycznos¢ uczenia si¢ informuje
nas o stopniu systematycznosci i skrupulatnosci w przebiegu uczenia si¢ przez
jednostke. Wypetnianie luk dotyczy tendencji do wypetniania luk pojeciowych,
transformacji nowych informacji na kategorie wlasnego doswiadczenia. Tendencji
do ,,personalizacji” wiedzy i wypelniania jej struktury nowymi elementami, tzn.
przez wypracowanie (elaboracje) jak najwigkszej liczby wewnetrznych zaleznosci

30. Por.J. Jacobi, Psychologia, s. 44 n; S. Hirsch, J. Kummerow, Typy zyciowe, Wroctaw 1994.

31. C. S. Nosal, Doswiadczenie NUMINOSUM, poznanie B, rézne drogi religijnosci, ,Roczniki
Psychologiczne”, 9 (2006), nr 1 s. 22-36; 30-34; L. J. Francis, A. Village, Psychological type
and reported religious experience: an empirical enquiry among Anglican clergy and laity,
»Mental Health, Religion and Culture”, 20 (2017), nr 4, s. 367-383.

32. Por. P. Oles, Wprowadzenie, s.152-173.

33. Por. E. Topolewska i in., Krétki kwestionariusz do pomiaru Wielkiej Pigtki IPIP-BFM-20,
»Roczniki Psychologiczne”, 17 (2014), nr 2, s. 365-382.

34. C.S.Nosal, Réznice indywidualne w stylach uczenia si¢ i myslenia, ,,Przeglad Psychologiczny”,
43 (2000), nr 4, s. 469-480.
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i dostosowania ich do posiadanego zasobu wiedzy. Zapamietywanie faktow wiaze
sie z preferowaniem detalizacji i specyfikacji w przyswajaniu sobie informacji.
Wyraza si¢ stopniem koncentracji na wyrazistych i dobrze okreslonych jednostkach
wiedzy, typu daty, reguty, klasyfikacje. Typ kodu poznawczego dotyczy réznych
aspektow obrazowego (konkretnego) i werbalnego symbolizowania i przetwarzania
informacji, na ktérych opiera sie funkcjonowanie umystowe cztowieka. Kodowanie
polega na szybkim redukowaniu danych i tworzeniu abstrakcyjnych schematow?.

Z perspektywy wiary chrzescijanskiej takze poczucie wlasnej wartosci jest
waznym elementem osobowosci; bowiem chrze$cijanin otrzymuje odkupiona
przez Chrystusa tozsamos¢ dziecka Bozego (List do Rzymian, rozdz. 7)*. W. Pre-
zyna stwierdzil, ze obraz siebie u czlowieka pozostaje w istotnym zwigzku z jego
postawg religijna”. Z wlasnych badan wynika, ze osoby rézniace si¢ poziomem
akceptacji tresci doktrynalnych chrzescijanstwa (SSPR) réznig si¢ istotnie, na
poziomie 0.05, natomiast akceptacja przekonan koscielnych (PK) jest powiazana
z pozytywnym obrazem siebie’®. Uwazno$¢ z kolei dotyczy sposobu spotkania
czlowieka z rzeczywistoscia, w ktorej zyje. Jest definiowana jako niewartosciujace,
nieosadzajace spostrzeganie obejmujace fagodnos¢, akceptacje doswiadczenia jako
takiego, nieocenianie, Zyczliwos¢, otwarto$¢ i zaciekawienie. Uwazno$c jest jedna
z technik medytacyjnych, stosowanych takze przez chrzescijan®. Systematyczne
praktykowanie uwaznosci wptywa na redukcje stresu, poprawe koncentracji
uwagi, rozwodj empatii, refleksyjnosci itp.)*.

35. C.S. Nosal, Z. Piskorz, Struktura, determinanty i funkcje regulacyjne typow umystu. Wplyw
na style uczenia sig i orientacje temporalna, Wroclaw 1991, s. 20-11.

36. Por. D.J. Engelsma, Is good self-esteem important for a Christian, and how is it developed?
Perspectives in Covenant Education, 1990; http://www.prca.org/resources/publications/
pamphlets/item/1569-is-good-self-esteem-important-for-a-christian-and-how-is-it-developed
[dostep: 25.05.2020].

37. Por. W. Prezyna, Obraz siebie a intensywnos¢ postawy religijnej, ,Roczniki Filozoficzne”,
23 (1975), nr 4, s. 21; tenze, Funkcja postawy religijnej w osobowosci cztowieka, Lublin 1981,
s. 135.

38. 'W. Chaim. Akceptacja tresci przekonan religijnych a religijne style myslenia i osobowosc.
Badania empiryczne studentow (w druku).

39. Por. S. Radon, Uwazno$¢, czyli medytacja w edukacji: fakty i mity, w: Wspdlczesne zagrozenia:
fakty i mity, red. ]. Zimny, Lublin 2014, s. 299-317.

40. R. Goralska, Uwaznos¢: technika uczenia sie czy droga wspierania (samo)rozwoju, ,,Rocznik
Andragogiczny”, 26 (2019), s. 109-124.
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2.

Problem - hipotezy - metody badan (w tym proby badawcze)

W nawigzaniu do badan wéréd dorostych comunicantes mozna zapytac o sto-

pien ,schrystianizowania” charakteru mlodziezy. Nastepnie zbadac, jakie wy-
miary religijnodci oraz jakie aspekty osobowos$ci wigza si¢ z cechami tworzacymi
chrzescijanski charakter. Konsekwentnie wazna bylaby informacja werytikujaca
uzyskane wyniki poprzez poréwnanie zmiennych religijnoéci i zmiennych oso-
bowosci u 0s6b o odmiennych profilach charakteru.

Hipotezy:

1/ Doro$li winni sie odznacza¢ wyzszym poziomem cech charakteru chrzes-
cijaniskiego niz dorastajaca mtodziez, wchodzaca w prog dorostosci.

2/ Istnieja istotne powiagzania miedzy wymiarami chrzescijanskiego charakteru
a religijno$cig: wymiarami religijnosci, religijnymi stylami poznawczymi,
stopniem akceptacji nauczania katolickiego, tozsamoscig religijna, biblijnym
konserwatyzmem, biblijnym literalizmem, zaangazowaniem w praktyki
religijne (czestotliwos$¢, motywacja), samooceng religijnosci.

3/ Istnieja powigzania miedzy wymiarami chrzescijanskiego charakteru a oso-
bowoscig: funkcjami §wiadomosci, stylami uczenia si¢ i mysélenia, cechami
osobowosci, poziomem uwaznosci, obrazem siebie.

4/ Osoby o odmiennych profilach charakteru chrzescijanskiego beda si¢ rézni¢
w aspekcie badanych zmiennych religijnosci.

5/ Osoby o odmiennych profilach charakteru chrzescijaniskiego beda sie rézni¢
w aspekcie badanych zmiennych osobowosci.

Metody badan:

Do badania religijnosci zastosowano nastepujace metody:

1. Skala Oceny Chrzescijariskiego Charakteru (Scale for Christian Character As-
sessment - SCCA). Metoda pomiaru zostalta przygotowana przez S. Kim’a do
badan w ramach ksztalcenia charakteru u chrzescijanskiej mtodziezy akade-
mickiej. Zrédlem inspiracji dla Kim’a byto Pismo Swiete Nowego Testamentu.
Wymiary skali uzyskano metoda analizy czynnikowej. Oryginalna skale
tworzy 39 pozycji, natomiast w polskiej wersji, w ttumaczeniu autora arty-
kutuy, zostalo dodane stwierdzenie odnoszace sie do roli Ducha Swietego®'.
W artykule metoda SCCA przyjmuje nazwe Autoportret Chrzescijanina.
Rzetelnos¢ skali (N = 160, doro$li i mlodziez) mierzona wspétczynnikiem
a Cronbacha dla poszczegdlnych wynosi:

I. Relacja z innymi - milos¢ i troska (11 pozycji) = 0.88. Nr 18: ,,Podejmuje
odpowiedzialno$¢ za mojg cze¢$¢ zadan w grupach, wspdlnotach”

4].
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II. Relacja z Bogiem (10 pozycji) = 0.92. Nr 28: ,Uwazam, ze czystos¢ sek-
sualna wedtug stanu jest czym$ waznym, i z Boza pomocg ja zachowuje™
II1. Relacja z innymi — mito$¢ i zaprowadzanie pokoju (6 pozycji) = 0.80.
Nr 21: ,Nie potepiam innych zbyt latwo”;

I'V. Odpowiedzialnos¢ osobista (7 pozycji) = 0.81. Nr. 17: ,,Nie wypowiadam
klamstw, nawet wtedy, gdy korzystniej dla mnie byloby sktamac™;

V. Odpowiedzialno$¢ spoteczna (6 pozycji) = 0.75. Nr 38: ,Interesuje si¢
sprawami politycznymi, spotecznymi i gospodarczymi i zamartwiam sie
niesprawiedliwoscig”.

2. Skala Centralnosci Religijnosci (The Centrality of Religiosity Scale - CRS-10)
skonstruowana przez S. Hubera przeznaczona jest do pomiaru nat¢zenia
pieciu gtéwnych wymiaréw religijnosci, reprezentatywnych dla calosci
zycia religijnego jednostki. Sg to: kult publiczny, modlitwa prywatna, do-
$wiadczenie religijne, religijne przekonania i wiedza religijna. Miara cen-
tralno$ci religijnosci osoby jest sumg wynikéw w pieciu wymiarach skali*.
W badaniu zastosowano wersje CRS-10 we wlasnym ttumaczeniu. Pozycje
testu maja prawie identyczne brzmienie z odpowiadajacymi im pozycjami
w wersji CRS-15 w tl. i adaptacji B. Zarzyckiej*’. Wspoélczynniki rzetelnosci
a Cronbacha dla wersji CRS-10 (N=134) sg nastepujace: centralno$¢ (0.95),
zainteresowanie religia (0.79), przekonania religijne (0.83), kult publiczny
(0.83), kult prywatny (0.88), doswiadczenie religijne (0.93)**.

3. Skala Przekonat Post-krytycznych (Post-Critical Belief Scale - PCBS). Meto-
da skonstruowana przez D. Hutsebauta i wspdtpracownikéw do pomiaru
czterech postaw religijnych wyréznionych przez D. M. Wulffa. PCBS skiada
si¢ z czterech podskal: krytyka zewnetrzna (literalne zaprzeczanie) - 9 tw.,
relatywizm (symboliczne zaprzeczanie) — 8 tw., wtérna naiwnos$¢ (symbo-
liczna afirmacja) — 8 tw., oraz ortodoksja — 8 tw. Autorami polskiej adaptaciji
metody s3 R.P. Bartczuk, M.P. Wiechetek i B. Zarzycka®. Rzetelno$¢ mierzona
wspolczynnikiem a Cronbacha obliczona na niniejszej probce badawczej
(N=75) wynosi odpowiednio: ortodoksja (0,86); krytyka zewnetrzna (0,87);
relatywizm (0,65); wtoérna naiwnosc¢ (0,84).

42

43.
44.

45.

. S. Huber, O. W. Huber, The Centrality of Religiosity Scale (CRS), ,,Religions”, 2012, nr 3,
s. 710-724.

Por. B. Zarzycka, Polska adaptacja (Zarzycka 2011).

W. Chaim, Stosunek do Biblii (biblijny konserwatyzm i literalizm) a centralnos¢ religijnosci
i typy psychologiczne (w druku).

Por. D. Hutsebaut, Post-critical belief; J. R. J. Fontaine, B. Duriez, R Luyten, D. Hutsebaut,
The internal structure of the Post-Critical Belief Scale, ,,Personality and Individual Differ-
ences”, 35 (2003) s. 501-518; R. P. Bartczuk i inni, Skala Przekonan Postkrytycznych.
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4. Skala Spéjnosci Przekona#n Religijnych (SSPR-2) stuzy do badania postawy
wobec systemu doktrynalnego Ko$ciota katolickiego*. Zastosowana, uzu-
pelniona wersja metody liczy 50 pozycji i obejmuje wymiary wyodrebnione
czynnikowo: Przekonania Podstawowe (PP) <25 tw.>, Przekonania Ko$cielne
(PK) < 13 tw.>, Przekonania Naturalne (PN) <12 tw.>. Hipotetycznym zr6d-
tem asercji dla kolejnych wymiaréw jest: autorytet Boga, autorytet Kosciota
oraz autorytet rozumu. Wskazniki rzetelnosci obliczone na grupie 75 oséb
wynosza: PP (0,98); PK (0,94); PN (0,89).

5. Skala Tozsamosci Religijnej (STR) — A. Wieradzkiej-Pilarczyk skiada sie
z pigciu podskal bedacych wymiarami tozsamosci religijnej: eksploracja
wszerz (EW- 4 pozycje), eksploracja w glab (EG - 6 pozycji), eksploracja
ruminacyjna, ,,roztrzasajaca” (ER - 5 pozycji), podjecie zobowiazania (PZ- 6
pozycji) oraz identyfikacja z zobowigzaniem (IZ - 12 pozycji). Badany przy
kazdej z 33 pozycji zakresla jedng wartos¢ na skali od 1 do 7. Wspolczyn-
nik alfa Cronbacha dla poszczegdlnych podskal waha sie od 0,78 do 0,95,
réwniez z najwyzszym wynikiem dla identyfikacji z zobowigzaniem®.
Wspoélczynniki a Cronbacha w tym badaniu (N=75) wynosza: EW (0,74),
EG (0,81), ER (0,70), PZ (0,77), 1Z (0,93)

6. Skala Konserwatyzmu Biblijnego (SKB) stuzy do pomiaru postawy konser-
watywnej badz liberalnej w stosunku do Biblii. Jest zlozona z 12 pozycji,
ktdére odnosza si¢ do autorytetu Biblii, jej nieomylno$ci, wytacznosci oraz
literalnej interpretacji. W badaniach wsréd 404 $wieckich anglikanéw
uzyskano wysoki wspdtczynnik rzetelnoéci (a Cronbacha = 0.92)%. Alfa
Cronbacha polskiej wersji SKB wynosi 0.72 (studenci, N=134)*.

7. Skala Literalizmu Biblijnego (SLB) jest zlozona z 10 pozycji odnoszacych
sie do zdarzen z Biblii Starego Testamentu (np. Mojzesz i plagi) i Nowego
Testamentu (np. dziewicze poczecie Jezusa przez Maryje, wskrzeszenie
Lazarza). Badana osoba decyduje - na skali Likerta od 1 do 5 - czy jej zda-
niem konkretne zdarzenie zaistniato rzeczywiscie czy jest fikcja literacka.
Srednie wyniki dla poszczegdlnych pozycji stuzg do oceny stopnia literalnej
afirmacji poszczegdlnych zdarzen; im wyzsza punktacja tym bardziej lite-
ralne przekonania. Suma uzyskanych punktéw stanowi miare literalizmu
biblijnego, ktéra moze wynosi¢ od 10 do 50 punktéw. SBL posiada wysoki

46.
47.

48.

49.
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W. Chaim, Psychologiczna analiza religijnosci niespéjnej, Lublin 1991.

Por. A. Wieradzka-Pilarczyk, Tozsamos¢ religijna, s. 147-154; E. Rydz i inni, Tozsamos¢
religijna a gotowos¢, s. 150-151.

Por. A. Village, Assessing belief about the Bible: a study among Anglican laity, ,Review of
Religious Research”, 46 (2005), nr 3, s. 243-254.

W. Chaim, Stosunek do Biblii.
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wspolczynnik rzetelnosci wewnetrznej (0.92)*°. Alfa Cronbacha dla zasto-
sowanej polskiej wersji SLB wynosi 0.91 (studenci, N=134).

8) Samoocena wiary jest roztozona na skali: 1 - zdecydowanie niewierzacy —
zwalczajacy religie, 2 — niewierzacy, 3 - raczej niewierzacy , 4 - religijnie
obojetny, 5 — raczej wierzacy, 6 — wierzacy, 7 - zdecydowanie wierzacy.

9) Modlitwa osobista i uczestnictwo we Mszy $w. oraz korzystanie z Biblii
byty oceniane na skali od 1 (nigdy) do 5 (prawie codziennie). Wspdtczynnik
rzetelnosci a Cronbacha dla calej metody wyniost 0.71.

Do badania osobowosci zastosowano metody:

1. Skale Typu Psychologicznego i Temperamentu Emocjonalnego Francisa
(FPTETS-50) do pomiaru preferencji i typéw psychologicznych. Metoda
oferuje pig¢ skal; cztery skale, po 10 pozycji kazda, w celu rozréznienia pre-
ferencji migdzy introwersja (I) i ekstrawersja (E), zmystowoscia (S) i intuicja
(N), uczuciem (F) i my$leniem (T) oraz sadzeniem (J) i perceptywnoscia
(P), oraz pomiar niskiej emocjonalnosci (nE) vs wysokiej emocjonalnosci
(WE)*'. Ttlumaczenie i adaptacje tekstu FPTETS otrzymanego od L. J. Fran-
cisa przeprowadzit autor tego artykutu. Wspoétczynniki a Cronbacha wersji
polskiej (N=134) dla skal typu psychologicznego wynosza: E-I (0.83), S-N
(0.65), T-F (0.77), J-P (0.80), natomiast dla skali emocjonalnego tempera-
mentu: Ne-We (0.75)%2.

2. Style Uczenia sig i Myslenia (SUM-1) - metoda zostala opracowana przez
Cz. S. Nosala i Zbigniewa Piskorza do diagnozy wymiaréw stylu uczenia
i myslenia®. Zastosowana eksperymentalna wersja SUM liczy 81 pozycji,
zgrupowanych w pigciu skalach:

1. Glgboko$¢ przetwarzania (GP). Wysoki wynik wskazuje na postugiwanie
sie czestymi reorganizacjami struktur pojeciowych, krytycyzmem ocen,
dostrzeganiem analogii, poréwnywaniem i kontrastowaniem informa-
cji, wychodzeniem ,,poza dostarczone informacje”. Niski wynik w skali
oznacza uczenie si¢ bierne, sztywno respektujace zastane struktury,
niewykraczanie poza opanowywany material, trudnosci z dostrzeganiem
podobienstw miedzy réznymi dziedzinami wiedzy oaz z formulowaniem
ogolnych wnioskow.

50.

51.

52.
53.

Por. A. Village, Biblical literalism: a test of the compensatory schema hypothesis among An-
glicans in England, ,Review of Religious Research”, (54) 2012, s. 175-196; J. Francis, Faith
and psychology. Personality, religion and the individual, London 2005.

Por. L. J. Francis, Ch. L. Craig, G. Hall, Psychological type and attitude toward Celtic Chris-
tianity among commited churchgoers in the United Kingdom: an empirical study, ,,Journal of
Contemporary Religion”, 23 (2008), s. 181-191.

Por. W. Chaim, Stosunek do Biblii.

Por. C. S. Nosal, Z. Piskorz, Struktura, determinanty i funkcje regulacyjne typow umystu.
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2. Metodycznosé¢ pracy umystowej (MT). Wysoki wynik wskazuje na przy-
wigzywanie wagi do systematycznoéci, skrupulatnosci i dbatosci o szcze-
gélowy plan. Niskie wyniki $wiadczg o niesystematycznosci, pracy bez
planu oraz zbytniej podatnosci na zaklécenia zewnetrzne.

3. Wypelnianie luk, elaboracja (WP). Wysoki wynik na tej skali swiadczy
o fatwosci tworzenia schematéw porzadkujacych materiat z osobistego
punktu widzenia. Niski wynik wskazuje na maly stopien elaboracji
i personalizacji asymilowanej wiedzy, przejawiajacy sie przyswajaniem
wiedzy wg zadanych regul (schematyzm poznawczy), na niska tendencje
do faczenia wiedzy pochodzacej z réznych obszaréw, brak zainteresowania
praktycznym znaczeniem poznawanych tresci.

4. Zapamigtywanie faktow (ZF). Wysoki wynik wskazuje na preferowanie
wiedzy opisowej, przejawiajacej si¢ tatwoscia zapamigtywania dat, defi-
nicji, wzordéw itp. Charakteryzuje on osoby dbajace o trwatos¢ mozliwie
wiernego zapamietywania i czeste powtarzanie materiatu bez wiekszych
zmian, w jednej i tej samej postaci. Niski wynik w tej skali wigze si¢
z trudnosciami w zapamigtywaniu szczegdtowych jednostek wiedzy, np.
nazwisk, wzoréw. Moze réwniez $§wiadczy¢ o trudnoséciach w zapamig-
tywaniu z powodu przepracowania, braku snu, zaklécen biorytmu itp.

5. Typ kodu poznawczego (KW). Wysokie wyniki $§wiadcza o preferencji
stow i pojec jako narzedzi kodowania i przetwarzania informacji. Niskie
wyniki wskazujg na dominacj¢ konkretnych obrazéw i zdarzen jako spo-
sobu symbolizowania danych. Ludzie spontanicznie i cze$ciej postuguja
si¢ kodami konkretno-obrazowymi, dazac nawet do tego, aby struktury
abstrakcyjne zastapic ,,obrazkami”. Takie kodowanie sprzyja¢ moze réw-
niez fragmentaryzacji materiatu i zwigzanych z nim struktur (relacji).

Zadaniem osoby wypelniajacej test jest ocena czestosci swojego postepowania

zgodnie z 5-stopniowa skalg: 1) bardzo rzadko, 2) rzadko, 3) od czasu do czasu,

4) czgsto, 5) bardzo czesto®®. Wspolczynniki rzetelnosci a Cronbacha (N=74)

wynoszg kolejno: GP (0,79), MT (0,68), WP (0,64), ZF (0,69) i KW (0,67).

3. Kwestionariusz do pomiaru Wielkiej Pigtki (IPIP-BFM-20) jest skrocong
wersja kwestionariusza Big Five Markers M. Brent Donnellan’a i wspol-
pracownikéw®. Opracowana przez Ewe Topolewska i wspotpracownikow
20-itemowa wersja nosi nazwe IPIP-BFM-20. Kwestionariusz sklada si¢ z 20
pozycji do pomiaru pigciu cech: Skala ekstrawersji mierzy poziom aktywno-
$ci, energii oraz towarzyskosci i spolecznej pewnosci siebie (asertywnosci).

54. Por. tamze; C. S. Nosal, Réznice indywidualne w stylach uczenia sig i myslenia.
55. Por. M. B. Donnellan i in., The Mini-IPIP scales: tiny-yet-effective measures of the Big Five
Factors of personality, ,,Psychological Assessment”, 18 (2006), nr 2, s. 192-203.
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Skala ugodowosci mierzy pozytywne (vs negatywne) nastawienie do ludzi.
Skala sumiennosci mierzy poziom zorganizowania, rzetelnosci w realizo-
waniu celéw i zadan, a takze sklonnosci do porzadku i obowigzkowosci.
Skala stabilnosci emocjonalnej mierzy poziom pobudliwosci i zrownowa-
zenia emocjonalnego, odpornoséci emocjonalnej i tolerancji na frustracje.
Skala intelektu mierzy otwarto$¢ intelektualng, kreatywnos¢ i wyobraznie™®.

Osoba badana udziela odpowiedzi wedtug skali od 1 (catkowicie nietrafnie

mnie opisuje) do 5 (catkowicie trafnie mnie opisuje)*”’. Wspdtczynniki rzetel-

nosci alfa obliczone na grupie studentow (N=74) i s3 nastepujace: ekstrawersja

(0,83), ugodowos¢ (0, 71), sumiennos¢ (0, 63), stabilno$¢ emocjonalna (0,77)

i intelekt (0,58).

4. Pigciowymiarowy Kwestionariusz Uwaznosci (PKU) — w tl. i adaptacji S. Ra-
donia. Stuzy do pomiaru uwaznosci, w ktdrej podstawowa role odgrywa
$wiadoma obecno$¢, nieosadzanie, niereaktywnos¢, opisywanie i obserwacja.
Sklada si¢ z 39 pozycji zgrupowanych w pieciu wymiarach®®. Wspétczynnik
rzetelnosci testu a Cronbacha w badanej grupie (N = 100 ) wynosit kolejno:
obserwowanie (0,76), opisywanie (0,79), $wiadome dziatanie (0,87), nieosg-
dzanie (0,87) i niereaktywnos¢ (0.65).

5. Skala Samooceny (SES) M. Rosenberga) jest czgsto stosowang metoda
pomiaru ogdélnej samooceny, przy pomocy 10-ciu pozycji, ktore stanowia
pomiar ogdlnego poczucia wlasnej wartosci i zadowolenia z siebie u osoby
badanej. Podskala samooceny kompetencji mierzy skutecznos¢ jednostki
(poczucie bycia godnym zaufania, sprawnym, skutecznym), a podskala
lubienia siebie mierzy poczucie wlasnej wartosci (uczucie, ze jestem dobry
i spolecznie cenny)*. Wspdlczynnik rzetelnosci testu alfa Cronbacha w ba-
danej grupie (N = 75 ) wynosit 0,89.

56.

57.
58.

59.

Por. W. Strus, J. Cieciuch, T. Rowinski, Polska adaptacja kwestionariusza IPIP-BFM-50 do
pomiaru pigciu cech osobowosci w ujeciu leksykalnym, ,Roczniki Psychologiczne”, 17 (2014),
nr 2, s. 327-346.

Por. E. Topolewska i in., Krétki kwestionariusz.

Por. S. Radon, Pigciowymiarowy Kwestionariusz Uwaznosci, ,Roczniki Psychologiczne”,
7 (2014), nr 4, s. 711-735.

Por. D. P. Schmitt, ]. Allik, Simultaneous administration of the Rosenberg Self-Esteem Scale in
53 nations: exploring the universal and culture-specific features of global self-esteem, ,,Journal
of Personality and Social Psychology”, 89 (2005), nr 4, s. 623-642; M. Laguna, K. Lachowicz-
Tabaczek, I. Dzwonkowska, Skala samooceny SES Morrisa Rosenberga polska adaptacja
metody, ,Psychologia Spoleczna”, 2 (2007), nr 4, s. 164-176.
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3. Wyniki badan

Charakterystyka badanych oséb:

Opracowane w artykule wyniki badan sg efektem przeprowadzenia badan na
trzech grupach osob: dorostych uczestnikéw mszy niedzielnej (N = 52)°° w Za-
mosciu, mlodziezy szkét §rednich, uczestniczacych w lekcjach religii w szkotach
w Zamosciu (N = 108) przebadanej identycznym zestawem testowym (SCCA,
BFM-20, Praktyki religijne). Rozklad wieku mtodziezy szkoét $rednich (N = 108)
byt nastepujacy: 17 lat (10%), 18 lat (59%), 19 lat (31%). Na kolejnym etapie prze-
badano studentéw PWSZ w Tarnowie, poszerzonym zestawem testow®'.

3.1. Badanie mlodziezy szkotl srednich

Religijno$¢ mlodziezy byta diagnozowana, tak jak u dorostych Autoportretem
Chrzescijanina (SCCA) i pomiarem praktyk religijnych. Obraz praktyk przed-
stawia sie nastepujaco: Modlitwa: raz w ciaggu dnia lub czesciej ( 22,2%), prawie
codzienne (17,6%), par¢ razy w miesigcu (31,5%), rzadziej (20,4%), nigdy (8,3%).
Uczestnictwo we Mszy swigtej: (prawie) codziennie (1,8%), raz w tygodniu (51,9%),
ok. raz na miesigc (19,5%), pare razy w roku (18,5%), tylko przypadkiem (8,3%).
Korzystanie z Pisma $w.: (prawie) codziennie (0,0%), raz na tydzien (0,9%), ok. raz
w miesigcu (10,1%), kilka razy w roku (37,0%), prawie nigdy (52,0%). Motywacja
praktyk poboznosci: z przyjazni i obowigzku wobec Boga (13,9%), z wewnetrzne;j
potrzeby (49,1%), z przyzwyczajenia (12,0%), ze wzgledu na otoczenie (13,9%),
z innego powodu (11,1%).

Tabela 1. Poréwnanie wynikéw dorostych i mlodziezy w aspekcie praktyk religijnych®

Praktyki religijne M/Me dorosli M/Me miodziez statystyka p<

Modlitwa osobista 4.596/5 3.250/3 41.643 0.0001
Msza $wieta 4.192/4 3.204/4 41.014 0.0001
Biblia 2.692/2 1.602/1 21.646 0.0001
Motywacja praktyk 4.461/4 3.407/4 33.398 0.0001

60. Por. W. Chaim, Charakter chrzescijanina.

61. Bardzo dziekuje Siostrze Zofii Nowak CSNI w Zamo$ciu za pomoc w przeprowadzeniu
badan.

62. Test rownowazenia polozenia Kruskall-Wallisa
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Dorosli uczestnicy Eucharystii niedzielnej istotnie czesciej podejmowali mod-
litwe osobistg, brali udziat we Mszy $w., czytali Pismo Sw. i wykazuja glebsza
ich motywacje niz mlodziez obecna na katechezie w szkole. Wér6d mlodziezy
w zakresie czestosci praktyk religijnych, a takze ich motywacji nie wystapila
istotna r6znica miedzy kobietami i m¢zczyznami.

Tabela 2. Poréwnanie wynikéw dorostych i mlodziezy
w tescie Autoportret Chrzescijanina

Autoportret Chrzescijanina M doroéli M mtlodziez t p<

Relacja z ludZmi - troska 44.385 39.759 4.007 0.0001
Relacja z Bogiem 42.385 33.018 6.169 0.0001
Relacja z ludzmi - pokdj 22.692 19.704 4.425 0.0001
Odpowiedzialno$¢ osobista 27.519 24.926 3.833 0.0001
Odpowiedzialnoé¢ spoteczna 23.865 19.324 7.043 0.0001

We wszystkich wymiarach Autoportretu Chrzescijanina (SCCA) dorosli uzyskali
wyzsze wyniki na bardzo wysokim poziomie istotnosci (0.0001). Wér6d mtlo-
dziezy kobiety uzyskaly istotnie wyzszy wynik od me¢zczyzn w wymiarze Relacji
z innymi - troska (p<0.05) oraz Relacji z innymi - pokoj (p<0.05). W tej grupie
dziewczeta byly uformowane bardziej altruistycznie niz ich mescy réwiesnicy.

Tabela 3. Poréwnanie wynikéw dorostych i mlodziezy
w aspekcie wymiaréw testu BEM-20

Wymiary BEM-20 M doroéli M mtlodziez t p<
Stabilno$¢ emocjonalna 11.038 10.611 0.952 n.i.
Ekstrawersja 12.135 13.926 -3.284 0.01
Ugodowos¢ 15,000 14.713 0.673 n.i.
Sumiennos¢ 14.942 13.314 3.092 0.01
Intelekt 12.961 13.842 -1.931 0.055

W ekstrawersji mlodziez uzyskata wynik istotnie wyzszy od dorostych (0.01),
natomiast dorosli uzyskali istotnie wyzszy wynik w wymiarze sumiennosci.
Mlodziez uzyskala wyzszy, bliski istotnosci wynik (0,05) w wymiarze intelektu.
W grupie mlodziezy w tescie wymiaréw osobowosci BEM-20 w wymiarze stabilno-
$ci emocjonalnej mezczyzni uzyskali istotnie wyzsze wyniki niz kobiety (0.0001).
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Tabela 4. Wspofczynniki korelacji miedzy zmiennymi charakteru chrzeécijanina
a religijno$cig (praktyki) i osobowosécia (wymiary BFM-20) na polaczonych grupach

(N=160)°
Religijnos¢/ Rel. z ludzmi - Relacja Rel. z ludzmi - Odpow. Odpow.
Osobowo$¢ troska z Bogiem pokdj osobista spoleczna
Modl. osobista 0.246** 0.527**** 0.271*¢* 0.100 0.272**
Msza $wieta 0.209* 0.448**** 0.294** 0.245** 0.151
Biblia 0.183 0.251** 0.296** 0.117 0.100
Motyw. praktyk 0.380* 0.626**** 0.423%%%* 0.253** 0.328**
Stab. emocjon. -0.070 0.008 -0.029 0.099 0.038
Ekstrawersja 0.100 0.040 -0.100 0.063 -0.001
Ugodowos¢ 0.400* 0.201* 0.286** 0.269** 0.243**
Sumiennos¢ 0.345%% 0.386%4+ 0.214* 0.499%4% 0.281*
Intelekt 0.031 0.062 -0.040 0.144 0.088

p<0.05%, 0.01*%, 0.001***, 0001****

Relacja z Bogiem wspolwystepuje z modlitwa osobista, Eucharystig i kon-
taktem z Pismem $w. oraz poglebiong motywacja poboznosci z jednaj strony,
a sumiennoscia i ugodowoscia, z drugiej strony. Relacja z innymi (troska) na
poziomie istotnym koreluje z modlitwa osobista i Eucharystig oraz uwewnetrz-
niang ich motywacja, natomiast jeszcze silniej koreluje z cechami osobowosci
(ugodowos¢, sumienno$é). Relacja z innymi (pokdj) wspotwystepuje z modlitwa
osobista, Eucharystia, kontaktem z Biblig i uwewnetrzniang ich motywacja oraz
z ugodowoscia i sumiennos$cig. Odpowiedzialno$¢ osobista w zakresie religij-
noséci wykazuje zwigzek jedynie z Msza $w. i motywacja praktyk, a w obszarze
osobowosci koreluje bardzo istotnie z sumiennoscig oraz z ugodowoscia. Z kolei,
odpowiedzialnos¢ spoleczna wspolwystepuje jedynie z praktyka modlitwy osobi-
stej, z uwewnetrzniang motywacja praktyk oraz z ugodowoscia i sumiennoscia.
Te dwie cechy osobowosci wspotwystepuja ze wszystkimi wymiarami chrzedci-
janskiego charakteru.

Skorelowanie pozycji 28 Autoportretu Chrzescijanina z Wielkg Pigtkq i z prak-
tykami ujawnilo dodatnie powigzanie troski o zachowanie czystosci seksualnej
z czestotliwoscig osobistej modlitwy (0.01), uczestnictwem we Mszy $w. (0.05),
z uwewnetrzniong motywacja praktyk (0.0001), oraz sumiennoscig (0.01). Natomiast
jedynie uwewnetrzniona motywacja praktyk jest dodatnio skorelowana z dwoma
wymiarami osobowosci: ugodowoscia (0.05) i sumiennoscig (0.01).

63. Test korelacji rangowej Spearmana. Wiek nie korelowal z wymiarami Autoportretu Chrzes-
cijanina.
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3.2 Badania studentéw

Badan wsrdd studentéw roznych kierunkéw PWSZ w Tarnowie 2019 roku
dokonano dwukrotnie w tej samej probie; respondenci wykonali pierwsza czgs¢
testow w ramach pierwszego badania (N=102; 55 mezczyzn i 47 kobiet), a druga
cze$¢ w ramach drugiego badania (N=75; 32 mezczyzn i 43 kobiety)®.

W profilu psychologicznym badanej grupy (n=75) wystapila nieznaczna pre-
ferencja introwersji (53%) nad ekstrawersja (47%), rOwnowaga zmystowosci (51%)
z intuicja (49%), nieznaczna przewaga myslenia (53%) nad uczuciem (47%) oraz
zdecydowana preferencja sadzenia (69%) nad perceptywnoscia (31%). Srednia wie-
ku badanych w wieku 19 - 25 lat (N = 90) wynosita 21 lat, rednia 0séb w wieku
26-53 (N = 12) wynosita 38,7 lat.

Wisrdd badanych studentéw najczesciej wystepuja pelne typy introwertywne
INTJ (12%), ISTJ (10,7%), ISF] (9,3%) oraz ekstrawertywne ESF] (10,7%), ENT]
(10,7%) i ESTJ (8%). W calej grupie zdiagnozowano 47% typow ekstrawertywnych
i 53% typow introwertywnych. Rozklad typéw dominujacych jest zréwnowazony:
T (24%), F (24%), S (24%), N (28%).

3.2.1. Charakter chrzescijanski i religijnos¢

Tabela 5. Korelacje miedzy wymiarami charakteru chrzescijanskiego i religijnoscia

Autoportret Chrzescijanina - wymiary
] Nk | itsesows it pokey| ©EER | OB
CRS - centralnos¢ 0.4070+* 0.79%%** 0.4100% 0.27* 0.36 ****
CRS - zainteresow. 0.25* 0.47%4* 0.32%* 0.27* 0.31**
CRS - przekonania 0.38 **** 0.67** 0.29** 0.19 0.36%**
CRS - modlitwa 0.31** 0.75%*** 0.33%00¢ 0.24* 0.26*
CRS - dosw. relig. 0.27*% 0.710%% 0.33%%* 0.20 0.21
CRS - kult publ. 0.43%00% 0.72%00% 0.4+ 0.27* 0.40%***
PCBS- ortodoksja. 0.32** 0.70* 0.36*** 0.32%%% 0.21
PCBS- wt. prostota 0.4400%% 0.7100% 0.38%+* 0.26* 0.34%0%*
PCBS- relatywizm -0.05 -0.36%%** -0.10 -0.18 0.03
PCBSE-kryt. zewn. -0.35%%% -0.69*** -0.364** -0.32%* -0.21
SSPR-przek. podst. 0.22 0.66%%% 0.25% 0.21 0.26*

64. Skladam szczere wyrazy podziekowania PT. Wladzom Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej
w Tarnowie za wyrazenie zgody na ankietowanie, Pani Mgr Magdalenie Bodniak i Wspétpra-
cownikom za przeprowadzenie badan, a Studentom za wlozong prace w wykonanie testow.
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Autoportret Chrzeécijanina - wymiary

eI | e | Mitosébows | ook | T | O
SSPR-przek. eklez. 0.21 0.69%%%* 0.30** 0.18 0.25%
SSPR-przek. natur. 0.08 0.55%*** 0.20 0.11 0.10
SKB - konserw. bibl. 0.34+%* 0.69*+** 0.32%* 0.33°000¢ 0.20
SLB - literalizm bibl. 0.20 0.70*0* 0.31%* 0.17 0.17
BIB - czestos¢ czyt. 0.35%%** 0.64++** 0.42%%+* 0.40%* 0.33000¢
ADR- autodekl. relig. 0.38%*** 0.73*%%%* 0.35%00¢ 0.33%00¢ 0.28%
STR_EW-ekspl. wszerz 0.18 0.05 0.05 0.07 0.12
STR_EG- ekspl. wglab 0.19 0.28% 0.31%% 0.16 0.16
STR_ER- ekspl. rumin. 0.16 0.24* 0.14 0.05 0.16
STR_PZ- pocz. zobow. 0.17 0.35%0%¢ 0.17 0.18 0.18
STR_IZ- ident. z zob. 0,340 0.7400* 0.3900* 0.3400* 0.33%00¢

p<0.05%, 0.01**, 0.001***, 0001***

Ple¢ badanych koreluje dodatnio z 3 wymiarami: relacja do ludzi - troska
(0.34), odpowiedzialnos¢ osobista (0.30), odpowiedzialno$¢ spoteczna (0, 23),
tzn., ze charakter kobiet czesciej niz mezczyzn cechuje troska o innych i poczucie
odpowiedzialno$ci. Wiek koreluje pozytywnie z 3 wymiarami: relacja z Bogiem
(0,32), relacja do ludzi — pokéj (0, 36), oraz odpowiedzialno$¢ osobista (0, 23),
czyli z postepem w latach zachodzil ,,postep w tasce u Boga i u ludzi”; w relacjach
z Bogiem, harmonizowanie relacji z innymi i poczucie osobistej odpowiedzialnosci.

W samoopisie chrzescijanskiego charakteru najliczniejsze i najsilniejsze po-
wigzania wystapily miedzy miltoscia do Boga i prawie wszystkim zmiennymi
religijno$ci (z wyjatkiem eksploracji wszerz). Natomiast z relatywizmem i krytyka
zewnetrzng (PCBS) korelacje te majg charakter ujemny.

W mniejszym stopniu chrzedcijanski charakter badanych powiazany jest
z miloscig ludzi - troska i pokojem. Jeszcze mniej charakter chrzescijanina ko-
reluje z realizacja odpowiedzialno$ci osobistej i odpowiedzialnosci spoteczne;j.
Z odpowiedzialnoscig osobistg najsilniej wspdtwystepuje ortodoksja (PCBS),
biblijny konserwatyzm (SKB), czestos¢ korzystania z Biblii, sita deklarowane;
wiary (ADR) oraz identyfikacja z zobowigzaniem (STR). Z odpowiedzialnos$cia
spoleczng z kolei najwyzej dodatnio koreluje centralnos¢ religijnosci, przekonania
religijne (SSPR), kult (CRS), wtorna prostota (PCBS), czestos¢ korzystania z Biblii
(BIB) oraz identyfikacja z zobowigzaniem (STR).

Warto zauwazy¢, ze milo$¢ do ludzi jako troska oraz odpowiedzialnos¢ oso-
bista nie wykazujg zwigzku z akceptacja prawd wiary (SSPR). Natomiast milos¢
do ludzi jako pokoj oraz odpowiedzialno$¢ spoleczna koreluje w pewnym stop-
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niu z uznawaniem prawd podstawowych i koscielnych. Jedynie milo$¢ do Boga
wspolwystepuje z wysoka akceptacjg wszystkich aspektéw katolickiego credo.

Warte podkreslenia sg bardzo wyraziste pozytywne powigzania charakteru
z wymiarami centralnosci religijnej (CRS), z ortodoksja i wtérna prostota (PCBS),
z konserwatyzmem biblijnym, korzystaniem z Pisma $wigtego, oceng sily swojej
wiary oraz powiazanie z identyfikacja z zobowigzaniem. Kwestia do zauwaze-
nia jest stwierdzona negatywna korelacja miedzy miloscig do Boga a krytyka
zewnetrzng i relatywizmem (PCBS).

3.2.2. Charakter chrzescijanski i osobowos¢

Tabela 6. Korelacje miedzy wymiarami charakteru chrzescijanskiego i osobowoscia

Autoportret Chrzescijanina — wymiary SCCA
Zmienne osobowosci Milosé - Odpowiedz. Odpowiedz.
rose Mitoé¢ Boga | Milos¢ -poks; powlecz powlecs
troska osobista spoteczna
FPTETS - EI® -0.3700* -0.12 -0.19 -0.22 -0.28%
FPTETS - JP -0.10 -0.37000¢ -0.08 -0.360* -0.08
FPTETS - SN -0.20 -0.34000¢ -0.390* -0.29%* -0.28*
FPTETS - TF 0.16 0.10 0.36*** 0.05 0.07
FPTETS - NeWe -0.02 0.05 -0.03 0.07 -0.05
SUM - GP 0.14 -0.16 0.01 0.05 0.23*
SUM - KW 0.01 0.02 -0.10 -0.01 0.19
SUM - MT 0.27* 0.41+* 0.13 0.37%0* 0.30**
SUM - WP 0.21 -0.11 0.10 0.04 0.410%
SUM - ZF 0.13 0.13 -0.01 0.12 0.19
BFM - ekstrawersja 0.36**** 0.21 0.12 0.22 0.22
BEM - ugodowos¢ 0.610** 0.22 0.510** 0.31%* 0.39%%**
BFM - sumienno$¢ 0.12 0.38*** 0.12 0.31** 0.16
BFM - stab. emoc;j. -0.05 0.08 -0.14 0.12 -0.24*
BFM - intelekt -0.06 -0.34%00¢ -0.23 0.00 -0.20

p<0.05%, 0.01*%, 0.001***, 0001****

W wyniku badan ustalone zostaly takze powigzania migdzy charakterem
chrzedcijanskim i zmiennymi osobowosci (FPTETS, SUM-81, BEM-20). Milos¢
do Boga powigzana jest z preferowaniem sadzenia nad perceptywnoscia i prefe-
rowaniem postrzegania nad intuicjg. Milos¢ i troska o innych koreluje bardziej
z introwersja niz ekstrawersja a Mito$¢ do ludzi i pokoj z postrzeganiem bardziej
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niz z intuicja oraz bardziej z uczuciem niz mysleniem (z przewaga uczucia nad
mysleniem). Odpowiedzialno$¢ osobista na istotnym poziomie powigzana jest
z przewaga sadzenia nad perceptywnoscig oraz przewaga postrzegania nad intui-
cja. Natomiast odpowiedzialno$¢ spoteczna wigze si¢ z przewaga ekstrawersji nad
introwersjg i przewaga postrzegania nad intuicja. Poziom niepokoju nie wykazuje
zwigzku z wymiarami charakteru chrzescijanskiego.

W obszarze styléw uczenia sie i myslenia (SUM) wystapily pozytywne ko-
relacje migdzy z miloscig do Boga, odpowiedzialnoscia osobista, odpowiedzial-
noscig spoleczng odpowiedzialnoscig i miloscig do ludzi - troska a wymiarem
metodycznosci (MT), a takze migdzy odpowiedzialnoscig spoteczng a wymiarem
wypelniania luk (WP). Ze spoleczng odpowiedzialno$cia koreluje w pewnym
stopniu glebokos¢ przetwarzania (GP).

W zakresie cech osobowosci (BFM-20) z miloscig do Boga koreluje pozytywnie
sumienno$¢ a negatywnie intelekt. Z miltoscig do ludzi (troska) koreluje pozy-
tywnie i wysoko ugodowos¢ i ekstrawersja, a z miloscig do ludzi (pokéj) kore-
luje ugodowos¢. Z osobista odpowiedzialno$cig pozytywnie koreluje ugodowos¢
i sumienno$¢ natomiast z odpowiedzialnoscig spoteczna pozytywnie koreluje
ugodowo$¢, a negatywnie koreluje stabilnos¢ emocjonalna.

Obraz siebie badany SES Rosenberga nie wykazuje zwigzku z wymiarami cha-
rakteru chrzescijanskiego. Milos¢ do Boga koreluje dodatnio z wymiarem PKU
- $wiadomym dziataniem (0,24; p<0,05), natomiast odpowiedzialnos¢ osobista
koreluje ujemnie z wymiarem PKU - nieosagdzaniem (0.24; p<0,05).

3.2.3. Profile charakteru a zmienne religijnosci i osobowosci

W celu zidentyfikowania ,,typoéw religijnego autoportretu” — rézniacych sie
$rednimi wynikami w pigciu wymiarach Autoportretu Chrzescijanina - zasto-
sowano analize skupien na grupie 74 osob: Grupa 1 (n=36), Grupa 2 (n=34),
Grupa 3 (n=4). Prezentacje tych grup przedstawia tabela nr 7 (Srednie wyniki
w poszczegdlnych wymiarach), tabela nr 8 (r6znice miedzy wynikami uzyskanymi
w wyodrebnionych grupach) oraz wykres nr 1.

Grupa 1 uzyskata najwyzsze wyniki na poziomie zblizonym do oceny ,,prze-
waznie tak jest” (od 3.530 do 3.967). Grupa 2 z odpowiedziami na poziomie
»czasem” odpowiadala na twierdzenia skali z mniejszym nasileniem (od 2.732 do
3.184). Profil 3 grupy jest rozrzucony, nieréwny (wyniki wymiaréw rozkladaja sie
od 1.350 (,,nigdy” — milos¢ do Boga) do 3.964 (,,przewaznie” — odpowiedzialnos¢
osobista) — czyli bez odnoszenia do Boga, stad trudno go uznac za chrzescijanski.
Poréwnanie grup migdzy sobg (nieparametryczna ANOVA) wykazuje ich zrdz-
nicowanie w zakresie wymiaréw Autoportretu Chrzescijanina.
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Tabela 7. Profile charakteru chrzescijaniskiego (analiza skupien) - rednie wyniki

Wymiary charakteru chrzescijanskiego - $rednie wyniki

Milos§¢-troska Mitoé¢ Boga Mitos¢ - pokdj Odpowiedz. Odpowiedz.
(reaul) (reau2) (reau3) osob. (reaud) spol. (reau5)
Grupa 1 3.967 3.530 3.736 3.873 3.680
Grupa 2 3.184 2.732 2.765 3.071 2.872
Grupa 3 3.500 1.350 2.833 3.964 1.667
srednie w grupach
4,5
4
1,5
3
25
2
15
1
0,5
0
url a2 #r3
Ercaul Hreau? Hrcau3 reaud W rcaus
Wrykres 1. Uktad pieciu wymiaréw charakteru chrzescijanskiego
(religijnego autoportretu): reaul, reau2, reau3, reau4, reau5
Tabela 8. Poréwnanie srednich wynikéw w zakresie wymiaréw
Autoportretu chrzescijanina
Grupy/ ANOVA Grupy 1-2 Grupy 1-3 Grupy 2-3
Wymiary Chi? p. i. z p- adj. A p. adj. A p- adj.
Mito$¢ — troska | 36.34 1.284% | 6.013 5.466% 1.746 | 2.426 -0.980 9.816
Mito$¢ Boga 24.26 53830 | 3932 |  0.000%* 3761 | 0.000% | 1.971 0.146
Mito$¢ - pokéj | 39.55 2.585%0 | 6124 | 27270 | 2742 | 1.833* | -0.037 1.000
Odp. osobista | 40.74 1423 | 6.109 3.001%* | -0.456 | 1.000 -3.219 3.857*
Odp. spoleczna | 37.49 7240+ | 6.111 2.963%+* 1710 | 2.618 -1.060 8.676

*P<0.05; **p<0.01; **p<0.001; ***p<0001
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Grupa 1 i Grupa 2 rdznig si¢ od siebie na bardzo wysokim poziomie istotno-
$ci. Grupa 1 i Grupa 3 réznig si¢ jedynie w wymiarze relacji z Bogiem i relacja
z innymi (pokdj), z kolei Grupe 2 i Grupe 3 niewysoko rézni jedynie wymiar
odpowiedzialnosci osobistej, na korzys¢ tej drugiej. Z powodu matlej liczebno-
$ci grupy 3, zasadna interpretacja wynikow dotyczy roznic miedzy grupa 1 i 2.
Grupa 3 obejmuje osoby, ktére nie majg odniesienia do Boga.

3.2.3.1. Charakter chrzescijanski a religijnos¢

Grupy charakterologicznie zréznicowane poréwnano w aspekcie zmiennych
religijnosci (tabela nr 9).

Tabela 9. Réznice w obszarze zmiennych religijnosci u 0s6b charakterologicznie

zréznicowanych

ACh-grupy/ ANOVA Grupa 1 - Grupa 2 Grupa 1- Grupa 3 Grupa 2-Grupa3
Religijno$¢ Chi? pi. z p-adj. z p.adj. z p-adj
CRS - CR 23.11 9.578%** 3.773 0.000*** 3.737 0.000*** 2.019 0.1303
CRS - ZPR 14.48 0.000*** 3.774 0.000*** 1.307 0.574 -0.404 1.000
CRS - PR 18.17 0.000*** 2.886 0.011** 3.696 0.000*** 2.379 0.052
CRS-M 15.88 0.000*** 2.599 0.028* 3.520 0.001** 2.333 0.059
CRS - DR 14.39 0.001** 2.506 0.037* 3.330 0.003** 2.185 0.086
CRS-K 23.51 7.83400% 3.924 0.000*** 3.644 0.001*** 1.858 0.189
PCBS - ort. 16.77 0.001*** 2.718 0.020* 3.587 0.001*** 2.347 0.057
PCBS - wt.n. 27.16 1.265%** 4.056 0.000** | 4.085 0.000**** 2.238 0.075
PCBS - relat. 2.73 0.255 --- --- --- --- --- ---

PCBS -kr.z. | 18.52 9.496** | 3163 | 0.004** | -3.544 0.001%* 2.102 0.106

SSPR-ogolny 18.30 0.000**** 3.002 0.008** 3.635 0.000*** 2.266 0.070
SSPR -podst. 19.38 6.19970¢ 3.121 0.005** 3.711 0.000*** 2.273 0.069

SSPR-eklez. 19.03 7.388%%% 2.910 0.010** 3.807 0.000** 2.465 0.041*
SSPR-natur. 12.71 0.002** 1.933 0.160 3.345 0.002** 2.450 0.043*
SKB - kons. 14.55 0.000* 3.174 0.004** 2.775 0.016* 1.324 0.556
SLB - liter. 12.35 0.002** 2.058 0.119 3.233 0.003** 2.292 0.066
BIB - czest. 20.19 41380 3.910 0.000*** 3.020 0.007** 1.242 0.642
ADR- autod. 19.29 6.506**** 3.187 0.004** 3.648 0.000*** 2.195 0.084
STR_EW 3.38 0.184 --- --- --- --- --- ---
STR_EG 7.86 0.020* -1.672 0.283 -2.563 0.031* -1.799 0.216
STR_ER 5.98 0.050 --- --- --- --- --- ---
STR_PZ 3.50 0.174 --- --- --- --- --- ---
STR_IZ 20.85 29700 | -3.757 0.000** | -3.359 0.002** -1.649 0.297

*P<0.05; **p<0.01; ***p<0.001; ***p<0001
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Badane osoby o najbardziej chrzescijaniskim profilu charakteru (grupa 1) oraz
osoby z dopiero wylaniajacymi sie chrzescijanskimi rysami (grupa 2) réznia
sie swoja religijnoscig w obszarze centralnosci i jej aspektow (CRS), w zakresie
stylow religijnego myslenia (PCBS) z wyjatkiem poziomu relatywizmu, stop-
niem akceptacji katolickiego credo (SSPR), postawg wobec przekazu Biblii (SKB,
SLB) i czgstoscia postugiwania sie nig (BIB), oceng sily swojej wiary (ADR) oraz
w dwdch wymiarach tozsamosci religijnej (STR), co potwierdzaloby, ze gléwnym
dynamizmem charakteru jest wolna wola czlowieka.

W obszarze centralno$ci postawy religijnej grupa 1 - $rednio zaawansowanych
uzyskuje istotnie wyzsze wyniki niz grupa 2 - charakterologicznie poczatkuja-
cych. Podobnie jest z akceptacja credo katolickiego (podstawowe i eklezjalne),
z wymiarami myslenia religijnego (ortodoksja i wtérna prostota), z biblijnym
konserwatyzmem, ubiblijnieniem oraz samooceng wiary. Grupy te nie réznia
sie poziomem relatywizmu (PCBS), stopniem akceptacji przekonan naturalnych
(SSPR), poziomem literalizmu biblijnego, oraz w trzech wymiarach skali tozsamosci
religijnej (eksploracja wszerz, eksploracja ruminacyjna, podjecie zobowigzania).
I odwrotnie, grupa poczatkujacych w dziedzinie chrzescijanskiej duchowosci
uzyskuje istotnie wyzsze wyniki w wymiarze krytyki zewnetrznej (PCBS) oraz
w identyfikacji z zobowigzaniem (STR) — wynik ujemny.

Podobne zaleznosci stwierdzono takze miedzy grupa srednio zaawansowanych
oraz nieliczng grupa oséb charakterologicznie ,niechrzescijaniskich” (nieobecnos¢
milosci Boga), ktorej religijno$c jest istotnie ,,stabsza” niz grupy zaawansowanych.
W grupie 3 stwierdza si¢ podobny poziom zainteresowania kwestiami religijnymi
jak w grupie 1. Grupa 3 wykazuje istotnie nizszy poziom akceptacji przekonan
koscielnych i naturalnych niz grupa 1 i 2 oraz nizszy poziom literalizmu biblij-
nego niz grupa 1.

3.2.3.2. Charakter chrzescijanski a osobowos¢

Grupy charakterologicznie zréznicowane poréwnano takze w aspekcie zmien-
nych osobowosci (tabela nr 10).

Poréwnanie profilow charakteru chrzescijanina w aspekcie zmiennych osobo-
wosci wykazalo, ze grupy réznigce si¢ poziomem schrystianizowania charakteru,
chrzescijanskiej duchowosci rdznig si¢ istotnie w niewielu zmiennych osobowosci.
W czterech testach osobowosci poréwnywane grupy si¢ réznig miedzy soba, ale
jedynie w niektorych testach. Najwyzszy poziom ugodowosci wykazala sie grupa
1 (charakterologicznie bardziej uksztalttowana). Grupa ta uzyskata takze istotnie
wyzszy wynik od grupy 2 w wymiarze metodycznosci uczenia si¢ i myslenia, co
przypomina o roli intelektu w ksztaltowaniu charakteru. W wymiarze intelektu
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grupa 3 uzyskala wynik istotnie wyzszy niz grupa 1. W tescie preferencji psy-
chologicznych FPTETS wystapita jedna istotna réznica w wymiarze postrzeganie
- intuicja x 2 = 6.964, df = 2, p< 0.05).

Tabela 10. Réznice w poziomie zmiennych osobowosci u 0séb réznigcych sie

charakterologicznie
ACh-grupy/ ANOVA Grupa 1 - Grupa 2 Grupa 1- Grupa 3 Grupa 2-Grupa3
Osobowos¢ Chi? pA. z p-adj. z p-adj. z p-adj
BFM-ugod. 17.51 0.000*** | 3.675 0.000*** 2.761 0.017* 1.090 0.827
BFM-sum. 6.13 0.047* 2.280 0.068 -0.437 1.000 -1.467 0.426
BFM-intel. 6.86 0.032* -1.378 0.504 -2.477 0.040% -1.847 0.194
SUM-MT 7.54 0.023* 2.722 0.019* 0.950 1.000 -0.284 1.000
Wiek 6.76 0.034* 2.005 0.135 2.057 0.119 1.144 0.758

*P<0.05; ***p<0001

4. Podsumowanie wynikow

Uwzgledniajac wszystkie trzy grupy badawcze, mozna stwierdzi¢, ze zgodnie
z do$wiadczeniem oraz naukowymi hipotezami chrzescijanski charakter jest
w duzym stopniu ksztaltowany w kontekscie przezywanej religijnoéci, poprzez
realizacje chrzescijanskich warto$ci i norm moralnych wyptywajacych z Objawie-
nia, przy aktywnosci intelektualnej i wolitywnej. Poszczegolne aspekty, wymiary
religijnos$ci w réznym stopniu wspotwystepuja i przenikaja sie z poszczegdlnymi
wymiarami charakteru. Tylko jeden nich - eksploracja na zewnatrz nie wykazuje
zwiazku z zadnym wymiarem a jeszcze inne, nieliczne np. krytyka zewnetrzna
i relatywizm w religijnym mysleniu moga utrudnia¢ rozwijanie chrzescijanskich
cech charakteru. W ten sposdb, wlasciwie wszystkie hipotezy dotyczace powigzania
charakteru chrzescijanskiego z religijnoscig zostaly pozytywnie zweryfikowane.
W duzym stopniu zostalo to takze potwierdzone dzigki poréwnaniu religijnosci
miedzy wyodrebnionymi typami charakteru chrzescijanskiego.

Zdecydowana wigkszo$¢ hipotez zakladajacych powiazanie cech charakteru
z osobowoscig zostala zweryfikowana negatywnie. W calo$ci dotyczy to zwigz-
ku charakteru z obrazem siebie oraz z uwaznoscia. Najwiecej powiazan istnieje
migdzy charakterem i preferencjami psychologicznymi oraz cechami osobowosci:
ugodowoscia, ekstrawersja, sumiennoscia, kreatywnoscia intelektualng. Wérod
stylow uczenia si¢ i myslenia w interakcje z niektérymi wymiarami charakteru
wchodzi w duzym stopniu metodyczno$¢ pracy umyslowej oraz w mniejszym
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stopniu takze elaboracja, personalizacja asymilowanej wiedzy i twdrcze wycho-
dzenie poza dostarczane informacje. Poréwnanie grup o odmiennym ukladzie
cech charakteru podkreslito istnienie niektorych istotnych réznic. Mozna zasadnie
przypuszczad, ze zwiekszenie liczby oséb reprezentujacych profile charakteru
mogloby podwyzszy¢ wyrazisto$¢ powigzan takze w obszarze osobowosci.

Wyniki badan potwierdzaja opinie, ze charakter chrzescijanina jest budowany
na odniesieniach do wartosci transcendentnych, jest zwigzany z trescig jego du-
chowosci, rozwijanej w procesie religijnej socjalizacji, wychowania i samowycho-
wania czyli ksztaltowania charakteru. Sita charakteru chrzescijaniskiego wigze sie
z poziomem identyfikacji z zobowigzaniem, a wigc $wiadomym opowiedzeniem
sie na rzecz realizacji wartosci, ideatu religijnego, czyli dojrzaloscia tozsamosci
religijnej, ktéra wspotwystepuje z wszystkimi wymiarami charakteru, poczaw-
szy od relacji z Bogiem. To znajduje rezonans takze w poglebianej motywacji
religijnych praktyk i ocenie sity swojej wiary. Wiaze si¢ z tym takze czestsze
korzystanie z Biblii.

Zgodnie z oczekiwaniami religijno$¢ wyrazana w modlitwie indywidualne;
oraz wspdlnotowej, przekonaniach, do§wiadczeniu i zainteresowaniu sprawami
wiary zajmujac centralne miejsce w osobowos$ci wspolistnieje z chrzescijanskim
charakterem. Konserwatyzm biblijny sprzyja rozwojowi prawie wszystkich cech
charakteru biblijnego (z wyjatkiem odpowiedzialnosci spolecznej), podczas gdy
literalizm koreluje tylko z miloscia do Boga i pokojem w relacjach z innymi. Zakres
i stopien akceptacji tresci wiary wiaze sie silnie z milo$cig do Boga, w mniejszym
stopniu z wnoszeniem pokoju i odpowiedzialno$cig spoteczng, ale juz nie wykazuje
zwiazku z miloscig do ludzi w kategoriach troski ani tez z odpowiedzialno$cia
osobistg, a zatem ma ograniczony wplyw na chrzescijaniska moralnos¢. Gdzie
lezy tego przyczyna? W obszarze styldéw myslenia religijnego ortodoksja i wtér-
na prostota idg w parze z poziomem rozwoju wszystkich wymiaréw charakteru
chrzescijanskiego, a najbardziej milosci do Boga. Natomiast, szczegélnie krytyka
zewnetrzna utrudnia, ,sabotuje” ksztaltowanie si¢ prawie wszystkich cech cha-
rakteru. Podobnie jest z relatywizmem historycznym (wykluczenie istnienia Boga,
wzglednos¢ religii), chociaz w tym przypadku dotyczy jedynie w relacji z Bogiem.

Hipotezy odnoszace si¢ do osobowosciowych korelatéw charakteru chrzescijan-
skiego znalazly jedynie czgsciowe potwierdzenie w korelacjach. Wszystkie funkcje
psychologiczne wykazuja powigzanie z jakim$§ wymiarem charakteru. Ugodowos¢
wykazuje powigzanie prawie ze wszystkimi wymiarami charakteru, poza miloscia
do Boga. Ekstrawersja jako cecha osobowosci jest powigzana ze stopniem mitosci
do ludzi wyrazanej w trosce o nich. Cecha sumiennosci pozytywnie, a intelek-
tualna kreatywno$¢ negatywnie sg skorelowanie z poziomem miloéci do Boga.
Wsrdd stylow uczenia sie i mys$lenia metodyczno$¢ jest pozytywnie skorelowana
az z czterema wymiarami charakteru (z wyjatkiem milosci do Boga), podczas gdy
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tworcza elaboracja informacji z odpowiedzialnoscia spoleczng. Jest to zrozumiale,
gdyz praca nad charakterem wymaga ,metody” i wytrwalosci.

Podazajac wzdluz kolejnych wymiaréw charakteru chrzescijanskiego, war-

to takze w nieco inny sposéb zwréci¢ uwage na ich powigzania z religijnoscia
i osobowoscig.
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1. Milo$¢ do Boga wystepuje w parze z centralno$cia religijnosci w strukturze

osobowej chrzescijanina, z intensywng akceptacjg calosci prawd wiary, z or-
todoksja i wtérng prostota w religijnym mysleniu, przyjmowaniem przekazu
biblijnego raczej ,konserwatywnie” i ,literalnie” niz ,,liberalnie” i ,,symbo-
licznie”, z czestoscig kontaktu z Pismem $wietym, pozytywna oceng swojej
wiary, silg religijnego zobowigzania oraz konsekwentnym postgpowaniem.
Z kolei krytyka zewnetrzna i relatywizm w mysleniu na tematy religijne
przeszkadzajg w ksztaltowaniu chrzedcijaniskiej relacji z Bogiem. Wiekszy
poziom milosci do Boga osobowosciowo powigzany jest z preferencja po-
strzegania nad intuicjg oraz sagdzeniem mad perceptywnoscig (realizm i upo-
rzadkowanie), z metodycznoscig jako stylem myslenia i uczenia sig, z cecha
sumiennosci oraz mniejszym zainteresowaniem abstrakcyjnymi ideami.

. Miloé¢ to innych w aspekcie troski wspétwystepuje z centralnoscig religijnosci

lecz z mniejszym nasileniem niz w przypadku relacji z Bogiem. Podobnie
z mniejszym nasileniem wspdtwystepuje takze z ortodoksyjnoscia i wtor-
na prostota, z poziomem konserwatyzmu biblijnego, czestoscia kontaktu
z Biblia, oceng poziomu swej wiary oraz nizszym poziomem identyfikacji
z zobowigzaniem. Ten wymiar charakteru chrzescijaniskiego nie wykazuje
zwiazku ze stosunkiem do prawd wiary (credo), z literalizmem biblijnym
ani wiekszo$cig wymiardw tozsamosci religijnej. Krytyka zewnetrzna w re-
ligijnym mys$leniu nie sprzyja trosce o innych. Wyzszy poziom milosci
do innych, przejawianej troski o innych jest osobowosciowo skorelowany
z preferencja ekstrawersji nad introwersja, z metodycznym stylem myslenia
i uczenia sie, oraz z cecha ugodowosci.

. Miloé¢ do innych w aspekcie wprowadzania pokoju, podobnie jak w przy-

padku mitosci do Boga, mocno pozytywnie zwigzana jest z centralnoscia
religijnosci we wszystkich jej aspektach, z ortodoksja, wtérna prostota
religijnego mys$lenia, z deklarowana sitg wiary, czestoscig kontaktu z Bi-
blig oraz identyfikacja z zobowigzaniem, a takze chociaz w mniejszym
nasileniu, z akceptacja prawd podstawowych i ko$cielnych, z biblijnym
konserwatyzmem i literalizmem oraz eksploracja w glab. Ten wymiar nie
ma powigzania z relatywizmem w mysleniu religijnym, z prawdami wiary
przyjmowanymi gtéwnie rozumowo ani z wymiarami tozsamosci religijne;j:
eksploracja wszerz, eksploracjg ruminacyjng i poczuciem zobowigzania.
Jednak negatywnie koreluje z krytyka zewnetrzng w mysleniu religijnym.



AUTOPORTRET CHARAKTERU CHRZESCIJANINA A JEGO RELIGIJNOSC I OSOBOWOSC

Wyzszy poziom miloséci do innych w aspekcie wprowadzania pokoju oso-
bowosciowo wspolwystepuje z preferencjg postrzegania nad intuicja oraz
uczucia nad my$leniem, a takze z cechg ugodowosci.

4. Z odpowiedzialno$cia osobista w istotny sposoéb pozytywnie powigzane sa:
ortodoksja, konserwatyzm biblijny, cze¢sto$¢ kontaktu z Biblig, sita wiary
oraz identyfikacja z zobowigzaniem. Takze istotnie, ale w mniejszym stop-
niu zwigzek z tym wymiarem wykazuje centralnos¢ religijnosci i wtérna
prostota, podczas gdy krytyka zewnetrzna wykazuje zwigzek negatywny.
Wigksza odpowiedzialno$¢ osobista psychologicznie wspolwystepuje z pre-
ferencja postrzegania nad intuicjq i preferencja sadzenia nad perceptywnos-
cig, z metodycznym stylem myslenia i uczenia si¢, z cechami ugodowosci
i sumiennosci.

5. Z odpowiedzialnoscig spoleczng dodatnio na istotnym poziomie koreluje
centralno$¢ religijnosci (najbardziej powiazany jest wymiar kultu publicz-
nego i przekonan religijnych), wtérna prostota, czgsto$¢ kontaktu z Biblig
oraz identyfikacja z zobowigzaniem, podczas gdy w mniejszym stopniu
powigzanie sg takze prawdy podstawowe i koscielne oraz ocena sity swojej
wiary. Z tym wymiarem nie wykazuja powigzania: ortodoksja, relatywizm
i krytyka zewnetrzna, prawdy naturalne, biblijny konserwatyzm i biblijny
literalizm, oraz prawie wszystkie wymiary tozsamosci religijnej (eksploracja
wszerz, eksploracja w glab, eksploracja ruminacyjna, poczucie zobowigza-
nia). Wieksza odpowiedzialno$¢ spoleczna wspotwystepuje z preferencja
ekstrawersji nad introwersjg i preferencja postrzegania nad intuicja, w stylach
myslenia i uczenia si¢ - z fatwoscia tworzenia schematéw porzadkujacych
material z osobistego punktu widzenia, systematycznoscig i planowaniem
oraz tworczym opracowywaniem informacji, oraz z cechg ugodowosci.

Konkluzje

Przeprowadzone analizy ukazujg, ze charakter chrzescijaniski opisywany w ba-
daniach nie jest tozsamy z innymi aspektami religijnego zycia cztowieka. Nie jest
tez w swojej warstwie psychologicznej zbyt mocno powigzany z osobowoscig. By¢
moze wlaczenie do diagnozy innych cnét, zwlaszcza kardynalnych ujawniloby
wiecej powigzan z osobowoscig. Zdaje si¢ to przemawiac réwniez za tym, Ze 0so-
bowos¢ i charakter s3 dwoma réznymi strukturami indywidualnosci cztowieka.
Zastosowane metody badania osobowosci oczywisécie nie wyczerpuja innych
zmiennych, diagnozowanych przez wtasciwe sobie metody. Wydaje sie takze, ze
w przysztych badaniach nad charakterem warto uwzgledni¢ réwniez specyfike
charakteru katolickiego, ktdry zakresowo jest szerszy od charakteru biblijnego.
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Koncepcja chrzescijanskiego charakteru, ktéra zostata zoperacjonalizowana
w Autoportrecie Chrzescijanina jest jedna z niewielu koncepcji przetozonych na
metode badan. Nie wyczerpuje ona wszystkich aspektéw potrzebnych w realizacji
tozsamosci wynikajacej z sakramentu chrztu i dokonujacej si¢ w srodowisku
np. Kosciola katolickiego w szerokim kontekscie wspdlczesnego zycia i kultury
i uwzgledniajacej ztozono$¢ natury czltowieka.

Autor oryginalnej metody Sungwon Kim przyczynia si¢ jednak do zaintereso-
wania problematyka chrzescijanskiego charakteru inspirujac takze do naukowego
badania zaniedbywanej wspolczesnie kwestii wychowywania tak potrzebnych
dzisiaj chrzescijan, katolikéw z charakterem inspirowanym wiarg i mitoscia do
Boga, do ludzi, do Polski. Ewentualne badania w przyszlosci winny by¢ liczbowo
i wiekowo reprezentatywne, a ponadto uwzglednia¢ przynajmniej w pewnym
stopniu droge (histori¢) Zycia wiary badanych oséb. Od strony metodologiczne;
wiecej informacji wniostyby techniki pozwalajace ustala¢ kierunek zaleznosci.
Badania nad charakterem i korzystanie z wiedzy juz dostepnej i odkrywanej,
uzupelnianej przez badania powinny by¢ traktowane jako wazna pomoc w pra-
cy wychowawczej w rodzinach, szkotach, réznych osrodkach wychowawczych,
duszpasterstwie i wychowaniu patriotycznym.
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Streszczenie

Przedmiotem opracowania jest prezentacja powigzan miedzy charakterem
chrzedcijanina a jego religijno$cig i osobowoscig. Chrzescijanski charakter przeja-
wia sie w trwalych cechach umystu, wyobrazni, woli i dziatania, uksztaltowanych
w procesie wychowania i samowychowania, ktére wyznaczaja wzglednie trwaty
sposdb postepowania inspirowany wartosciami umocowanymi w biblijnej wierze,
uaktywnianych zwlaszcza w sytuacjach trudnych i nieoczekiwanych. Celem ba-
dan bylo znalezienie powigzan i zaleznos$ci migdzy chrzescijanskim charakterem
a szeregiem zmiennych religijnosci i osobowosci.

Do diagnozy charakteru chrzescijanina zastosowano Skale Oceny Chrzesci-
janskiego Charakteru. Religijno$¢ poddano badaniu przy pomocy nastepujacych
metod: Skala Centralnosci Religijnosci, Skala Przekonar Post-krytycznych, Skala
Spojnosci Przekonat Religijnych, Skala Tozsamosci Religijnej, Skala Konserwa-
tyzmu Biblijnego, Skala Literalizmu Biblijnego, Samoocena wiary oraz praktyk
religijnych (modlitwa osobista, uczestnictwo w Mszy $wietej i korzystanie z Biblii).
Osobowo$¢ zbadano metodami: Skale Typu Psychologicznego i Temperamentu
Emocjonalnego Francisa, Style Uczenia sig i Myslenia, Kwestionariusz do pomiaru
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Wielkiej Pigtki, Pigciowymiarowy Kwestionariusz Uwaznosci, Skala Samooceny
M. Rosenberga.

Badanymi osobami byli dorosli uczestnicy Mszy $w., katechizowana mlodziez
ostatnich klas szkot srednich oraz studenci wyzszej szkoty zawodowej. Ustalo-
no istnienie licznych korelacji miedzy wymiarami charakteru chrzescijanina
i zdecydowang wigkszoscig zmiennych religijnosci, a zwlaszcza centralnoscia
religijnosci, stylami myslenia religijnego, akceptacja doktryny katolickiej, biblij-
nym konserwatyzmem i literalizmem, ubiblijnieniem, samooceng wiary oraz
mniejszym stopniu z tozsamoscig religijng. Stwierdzono takze istnienie korelacji
wymiardw charakteru z czedcia preferencji psychologicznych, cech osobowosci
oraz stylow uczenia si¢ i myslenia.

Uzyskane na drodze analizy czynnikowej profile charakteru poréwnano
w aspekcie badanych zmiennych religijnosci i osobowosci. Uzyskane istotne roznice
sg zgodne z wynikami uzyskanymi przy pomocy techniki korelacji. W obszarze
osobowosci réznice istotne statystycznie miedzy profilami wystapily zasadniczo
tylko w odniesieniu do cech osobowosci.

W wyniku badan mozna stwierdzi¢, ze zachodzg interakcje migdzy charakterem
i religijno$cia oraz osobowoscia, niemniej jednak sg to trzy rézne charakterystyki
opisu indywidualnosci cztowieka. Na konicu wskazano na zastosowania pastoralne
badan nad charakterem chrzescijanina.

Stowa kluczowe: chrzescijanski charakter, religijno$¢, osobowosé

SELF-PORTRAIT OF A CHRISTIAN CHARACTER
IN RELATION TO RELIGIOSITY AND PERSONALITY

Summary

The subject of this article is the presentation of the research results on connec-
tion between Christian character and religiosity as well as personality of man. True
Christian character manifests itself in the permanent personal qualities of mind
and will, emotions, imagination, and actions formed in the process of upbringing
and self-formation, which determine persistent ethical conduct inspired by the
values empowered in biblical faith activated especially in unexpected challeng-
ing and difficult circumstances. The aim of the research was also to identify the
empirical linkages between Christian character and a number of religious and
personality characteristics.

For diagnosis of Christian character the Scale for Christian Character As-
sessment is used. Religiosity was examined using the following test methods:
Centrality of Religiosity Scale, Post-Critical Belief Scale, Scale of Coherence of
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Religious Convictions - 2, Religious Identity Scale, Biblical Conservatism Scale,
Village Biblical Literalism Scale, faith assessment and religious practices scales
(personal prayer, Bible, attending Mass). Personality however was examined with
following methods: Francis’ Psychological Type and Emotional Temperament
Scales, Learning and Thinking Styles (SUM-1), IPIP-Big Factors Model-20, Five
Facet Mindfulness Questionnaire, Rosenberg Self Esteem Scale. Participants of the
research were adults attending Sunday Mass, high school students, and students
of the University of Applied Sciences.

It was found a number of correlation between dimensions of Christian character
and the vast majority dimensions of religiosity tests, in particular with centrality
of religiosity, religious cognitive styles, acceptance of Catholic doctrine, biblical
conservatism and literalism, Bible reading, faith self-assessment, and to a lesser
extent with religious identity. It has been found correlations between dimensions
of character and some aspects of psychological preferences, personality dimen-
sions, as well as learning and thinking styles.

The three profiles (types) of Christian character obtained using factor analysis
method were compared with the level achieved in religiosity and personality test
results. Observed statistically significant differences between character profiles are
consistent with the results obtained via the correlation coefficients. The groups
compared in the area of personality generally differ statistically significant only
with regard to the personality factors.

On the basis of the survey can be stated that Christian character, religiosity and
personality are different characteristics of the person, which are in the interac-
tion, although the quality of different dimensions of religious life play a decisive
role for the formation of the character. At the end of the article the author points
pastoral value of generated psychological-pastoral knowledge.

Key words: Christian character, religiosity, personality
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