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Wstep

Od kilku lat w Ko$ciele katolickim w Polsce mozna zauwazy¢ powstawanie no-
wych grup duszpasterskich dla mezczyzn®. Jak twierdzi A. Rybicki, zjawisko to jest
wyrazem rosngcego zainteresowania duchowos$cig mezczyzn, zaréwno w refleksji
teologicznej, jak i wérdd samych mezczyzn. Posrod roznych nurtéw refleksji nauko-
wej nad tym tematem mozna zauwazy¢ poszukiwanie wspdlnych cech dla mezczyzn
po to, by tworzy¢ wspdlnoty meskie podobnie myslace i opierajace swoje zycie na
chrzesdcijaniskich fundamentach. Praktycznym wyrazem zainteresowania meska
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1. Projekt finansowany w ramach programu Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego pod nazwa
»Regionalna Inicjatywa Doskonalosci” w latach 2019-2022 nr projektu 028/RID/2018/19,
kwota finansowania 11.742.500 zt.

2. Obecnie do najpopularniejszych grup meskich w Kosciele katolickim w Polsce naleza: Zot-
nierze Chrystusa, Wojownicy Maryi, Mezczyzni Swietego Jézefa, Meska Grupa §w. Andrzeja
Boboli, Mezczyzni Boga, Meskie Plutony Rézanca, Lew Judy, Niepokonani Niepokalanej,
Nazaret Meska Grupa Rézancowa, Bracia Zmartwychwstania, Rycerze Jana Pawta II, Przy-
mierze Wojownikow, Rycerze Kolumba. Por. https://wspolnotameska.pl/hello-world [dostep:
20.07.2021].
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duchowoscig w Kosciele katolickim sa powstajace wspolnoty meskie oraz rozne
inicjatywy, takie jak: rekolekcje dla mezczyzn, wspdlne wjazdy, grupy modlitewno-
-dyskusyjne w parafiach czy przedsiewzigcia formacyjno-charytatywne®. To rosngce
zainteresowanie duchowoscia meska rozwija sie w rzeczywisto$ci $wiata, w ktéorym
zauwaza sie kryzys meskosci i ojcostwa®. Z tego powodu wszystkie te inicjatywy
w Kosciele, ukierunkowane na me¢zczyzn, sa cenne i warte refleksji teologicznej.

Nalezy zauwazy¢, ze wiele z tych grup meskich w swoich nazwach wymienia
Matke Boza, np. ,,Wojownicy Maryi” czy ,Niepokonani Niepokalanej”. Niektdre
wspoélnoty swoja nazwa nawigzuja do modlitwy rézancowej (,,Meskie Plutony
Rézanca”, ,Nazaret Meska Grupa Rézancowa”). Widac¢ zatem w tych wspdlnotach
réwniez ukierunkowanie na poboznos$¢ maryjna. Najbardziej wymownym, ze-
wnetrznym znakiem duchowosci maryjnej przezywanej przez mezczyzn jest inicja-
tywa duszpasterska okreslana jako ,Meski Rozaniec”. W zwigzku z powstawaniem
tych meskich grup oraz inicjatywy ,,Meskiego Rézanca” w przestrzeni medialne;j
pojawily sie pewne krytyczne glosy ukazujace te wspdlnoty jako radykalnych
katolikow, ktorych rozance sg bronig nie tylko w wymiarze duchowym?®. Dlatego
celem niniejszego artykulu jest spojrzenie na to wydarzenie od strony teologicznej.

1. Metoda badan

Zrédlem prezentowanego artykutu s3 badania ankietowe przeprowadzone
wsrod uczestnikow ,Meskiego Rézanca” odbywajacego si¢ w Rzeszowie. Ankieta
zawiera 24 pytania (23 zamknigte, obligatoryjne oraz 1 otwarte, nieobowigzkowe).
Badanie ankietowe trwalo od 5 do 19 czerwca 2021 r. Ankieta zostala skonstruo-
wana i zapisana jako Formularz Google na dysku Google pt. Ankieta. Teologiczna
interpretacja fenomenu ,,Meskiego RézZarica”. Link zostal przestany przez lidera
inicjatywy ,Meskiego Rézanca” w Rzeszowie do ok. 60 0s6b — uczestnikow wy-
darzenia. Ankieta nie zostala udostgpniona na oficjalnej stronie inicjatywy, aby
unikng¢ uzupelniania jej przez osoby, ktére nie biorg udzialu w tym wydarzeniu.
Zabieg ten mial na celu uzyskanie wiarygodnych odpowiedzi. Finalnie w badaniu
ankietowym wzieto udziat 32 osoby, ktére po uzupelnieniu ankiety zapisaly ja, co
poskutkowato przestaniem danych na dysk Google. Dane zostaly zliczone przez

3. Por. A. Rybicki, Wiara mezczyzny. Aspekty antropologiczne i duchowe, ,Roczniki Teologiczne”,
59 (2012), s. 139-140.

4. Por. tegoz, Lew i baranek. O duchowosci mezczyzny, Lublin 2008, s. 7-8.

5. Por. https://www.msn.com/pl-pl/wiadomosci/opinie/w-polsce-powstaje-coraz-
-wi%C4%99cej-m%bC4%99skich-wsp%C3%B3Inot-radykalnych-katolik%C3%B3w-ich-
-1%C3%B3%C5%BCa%C5%84ce-s%C4%85-broni%C4%85-nie-tylko-symbolicznie/ar-
-BB1a9kHB [dostep: 20.07.2021].
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formularz jako wykresy procentowe oraz w arkuszu kalkulacyjnym Microsoft
Excel i zapisane na dysku Google. Badaniom ankietowym poddano jedynie jed-
ng z wielu grup ludzi uczestniczacych w tych wydarzeniach, ktére odbywaja sie
w roznych miastach w Polsce, a takze poza jej granicami. Interpretacji wydarzenia
dokonano w oparciu o dokumenty Kosciola oraz literature teologiczng, gléwnie
z teologii duchowosci, zwlaszcza duchowosci maryjnej oraz liturgiki. Postuzono
sie takze informacjami zawartymi na oficjalnej stronie inicjatywy ,,Meskiego
Roézanca” (www.meskirozaniec.pl) oraz innymi publikacjami znajdujacymi sie
w Internecie. Gléwnym dokumentem Kosciola, na podstawie ktorego dokonano
interpretacji teologicznej, bylo wydane w 2001 przez Kongregacje ds. Kultu Bozego
i Dyscypliny Sakramentéw Dyrektorium o poboznosci ludowej i liturgii. Na uwage
zastuguja takze badania z teologii duchowosci na temat zasad duchowosci oraz
poboznosci maryjnej. Inicjatywa ,,Meskiego Rozanca” zwigzana jest z objawie-
niami w Fatimie oraz nabozenstwem pierwszych sobét, dlatego nalezato siggna¢
réwniez do badan naukowych podejmujacych te zagadnienia.

2. Geneza inicjatywy ,,Meskiego Rézanca”

Zanim zostang zaprezentowane wyniki badan ankietowych oraz wnioski,
nalezy dokona¢ genezy powstania oraz gléwnych zalozen badanego wydarzenia.
Nabozenstwo ,,Meskiego Rézanca” po raz pierwszy zostalo odprawione 7 kwietnia
2018 r. w Warszawie przez ksiedza Dominika Chmielewskiego SDB®. Kaptan ten
jest rowniez duchowym opiekunem ,,Meskiego Rézanca”. W odezwie zachgcajacej
do wzigcia udzialu w tym wydarzeniu znalez¢ mozna wiele odniesien histo-
rycznych, ktére ukazujg zwigzek polskiego narodu z Maryja. Przywolujac rézne
wydarzenia historyczne, w roku 100. rocznicy odzyskania niepodleglosci autor
odezwy wzywal wspoélczesnych mezczyzn do obrony rodziny, wiary i Kosciota
katolickiego pod sztandarami Maryi Krélowej Polski. Ta obrona ma by¢ prowadzona
poprzez modlitwe rézancowa oraz wypetnianie warunkdw, jakie objawita Matka
Najswietsza w Fatimie. Gléwnym celem tej inicjatywy, jaki zostal wskazany przez

6. Urodzony w 1973 roku w Bydgoszczy polski duchowny - salezjanin. Przez 15 lat trenowat sztuki
walki. Majac 21 lat, zostal dyrektorem do spraw szkolenia w Polskim Zwigzku Sztuk Walki
w Bydgoszczy. Od najmtodszych lat angazowal si¢ réwniez w zycie Ko$ciota. W 1995 roku,
podczas pielgrzymki do Medjugorie doswiadczyt duchowej przemiany. Po dwoch latach od
tego wydarzenia wstapit do Towarzystwa $w. Franciszka Salezego. Swiecenia kaptaniskie
przyjat w 2005 roku. Pelnil funkcje duszpasterza akademickiego w Warszawie. Obecnie
przebywa w klasztorze w Ladzie, jest rekolekcjonista, kierownikiem duchowym oraz petni
postuge w duszpasterstwie powolan. Por. https://wydsal.pl/397-ks-dominik-chmielewski-sdb
[dostep: 23.07.2021].
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inicjatora, jest wynagradzanie Niepokalanemu Sercu Maryi za grzechy polskich
mezczyzn, szczegolnie ojcdw oraz dazenie do wypetnienia slubow Lwowskich
i Jasnogorskich. Jako szczegolni oredownicy, ktérzy odznaczali sie gorgcym na-
bozenstwem do Matki Bozej, zostali obrani: §w. Jan Pawel II, §w. Maksymilian
Kolbe, $w. Stanistaw Papczynski, $w. Stanistaw Kostka, §w. Andrzej Bobola oraz
bl. kard. Stefan Wyszynski’.

Nazwa ,,Meski Rézaniec” wywodzi si¢ z zalozenia, ze w inicjatywie uczestnicza
tylko mezczyzni. Wierzg oni, ze ich rola jest ochrona tych, ktérych podarowat
im Bog pod opieke na ziemi, nie tylko w wymiarze materialnym, ale i ducho-
wym. To zadanie chcg spelniaé, wzorujac sie na $w. Jozefie oraz we wspolnocie
mezczyzn, w ktorej pragng umacniaé swoja tozsamos¢ i rozwijaé meskie cnoty.
Duchowg walke o uswigcenie siebie i swoich rodzin prowadza poprzez modlitwe
rézancows, gdyz moc tej modlitwy objawiala sama Matka Boza i do niej zache-
cala w réznych objawieniach (Lourdes — 1858, Gietrzwald — 1877, Fatima - 1917,
Akita - 1973, Kibeho — 1981)3.

»Meski Rozaniec” jako nabozenstwo pokutne jest przezywany w kazda pierwsza
sobote miesigca wedlug warunkow, jakie podala Maryja, objawiajac sie w Fati-
mie’®. Na stronie internetowej ,,Meskiego Rozanca” znajduje sie instrukcja, jak
ma wygladac przebieg tego nabozenstwa. Dla pomystodawcow kluczowa sprawg
jest obecno$¢ kaptana, ktory poprowadzi to nabozenstwo oraz wyglosi homilie
podczas Mszy sw. Nabozenstwo w pierwotnych zalozeniach mialto rozpoczyna¢
sie Eucharystig w godzinach rannych (8:00). Jednak ze wzgledéw praktycznych
odbywa si¢ wieczorami. Po modlitwie w kosciele uczestnicy udaja si¢ do wyzna-
czonego miejsca na zewnatrz w jakim$ eksponowanym miejscu (deptak miejski,
eksponowana ulica czy miejsce o historycznym znaczeniu), gdzie formuje sie
procesja. W czasie przejscia moze by¢ odmawiana litania do $w. Jézefa. Istotna
sprawg jest szyk tego przejscia. Jest to szyk dwojkowy w formie procesji. Na
poczatku procesji jest niesiona figura lub obraz Matki Bozej badz tez krzyz. Po

7. Por. Odezwa do mezczyzn w Polsce, https://meskirozaniec.pl/dolacz [dostep: 28.07.2021].

8. Por. https://meskirozaniec.pl [dostep: 29.07.2021].

9. Maryja 7 lat po zakonczeniu objawien zezwolila siostrze Lucji na ujawnienie drugiej ta-
jemnicy fatimskiej, ktdrej przedmiotem bylo nabozenstwo do Niepokalanego Serca Maryi.
Pie¢ pierwszych sobdt ma zwigzek z pigcioma zniewagami, ktorymi jest obrazane Niepoka-
lane Serce Maryi: 1. Obelgi przeciw Niepokalanemu Poczeciu. 2. Przeciw Jej Dziewictwu.
3. Przeciw Jej Bozemu Macierzynstwu. 4. Obelgi, przez ktére usiltuje si¢ wpoié w serca dzieci
obojetnos¢, wzgarde, a nawet nienawis¢ wobec nieskalanej Matki. 5. BluZnierstwa, ktére
zniewazajg Maryje w Jej §wietych wizerunkach. Warunkami do odprawiania nabozenstwa
s3: a) spowiedz w pierwszg sobote miesigca, b) Komunia $§w. w pierwsza sobote miesigca,
¢) Rézaniec wynagradzajacy w pierwsza sobote miesigca, d) pietnastominutowe rozmy$lanie
nad pietnastoma tajemnicami rézancowymi w pierwszg sobote miesigca. Por. https://smbf.
pl/fatima/nabozenstwa-pierwszych-pieciu-sobot-miesiaca [dostep: 29.07.2021].
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przyjsciu na miejsce docelowe uczestnicy réwniez ustawiajg si¢ w rownych rze-
dach i kolumnach. Jak mozna przeczyta¢ w instrukcji: ustawienie takie ukazuje
meskie uporzadkowanie, dyscypline i postuszenstwo. W czasie nabozenstwa
zalecone jest odmowienie modlitwy do dusz czy$cowych, a takze do §w. Michala
Archaniola oraz odspiewanie Apelu Jasnogérskiego. Nabozenstwo konczy sie
blogostawienstwem udzielonym przez kaptana®.

Inicjatywa ,,Meskiego Rdzanca” jest skierowana do mezczyzn wszystkich
stanow i w réznym wieku. Obecnie nabozenstwo takie na terenie Polski odbywa
sie w 43 miastach', a takze w 7 miejscach poza granicami Polski. Na §wiecie
inicjatywa zostala podjeta w takich miastach jak: Chicago, Algonquin (USA),
Eindhoven (Holandia), Londyn, Kamieniec Podolski, Kijéw, Wilno. Inicjatywa
swoim zasiegiem pokrywa niemal cale terytorium Polski oraz przekracza juz nie
tylko granice kraju, lecz takze kontynentu europejskiego'.

3. Przebieg inicjatywy ,,Meskiego Rozanca” w Rzeszowie

Badaniom zostala poddana inicjatywa modlitewna odbywajaca si¢ w Rze-
szowie, ktéra ma nieco inny przebieg, niz zostalo to podane w powyzszych
wytycznych, dlatego nalezy uwzgledni¢ jego specyfike. Uczestnicy spotykaja si¢
w pierwsze soboty miesigca w kosciele pw. Krzyza $w. na ulicy 3 Maja o godz.
16:00. Nabozenstwo rozpoczyna si¢ wspdlnym odmdéwieniem Koronki do Bozego
Milosierdzia. Nastepnie zostaje uformowany szyk dwoéjkowy, na czele ktorego
jest niesiona figura Matki Bozej Fatimskiej. Uczestnicy nabozenstwa (zazwyczaj
kilkadziesigt oséb), trzymajac w reku rézaniec, idg do wybranych kosciotéw
w miescie, modlac si¢ w ciszy na rézancu. Kazdy cykl nabozenstw, czyli procesja
odbywajaca sie w pie¢ pierwszych sobot miesigca, jest organizowany do innego
kosciota w Rzeszowie. Podczas calego przejscia wazny jest uporzadkowany szyk,

10. Por. Nabozenstwo wynagradzajgce Niepokalanemu Sercu Maryi, https://meskirozaniec.files.
wordpress.com/2020/02/pierwsze-soboty_opis-dla-organizatorc3b3w_2020.pdf [dostep:
29.07.2021].

11. Polskimi miastami, w ktorych odbywaja si¢ te nabozenistwa, sa: Belchatéw, Brodnica, Byd-
goszcz, Chelm, Czestochowa, Debica, Drzewica, Gdansk, Goleniow, Gryfice, Jelenia Gora,
Kielce, Koszalin, Krakéw, Krynica Zdréj, Lublin, £.6dzZ, Olesnica, Olsztyn, Opole, Pila, Pionki,
Piotrkéw Trybunalski, Poznan, Przemysl, Pultusk, Radom, Radzymin, Rumia, Rzeszdéw,
Siedlce, Sosnowiec, Srem, Swidnica, Swidnik, Swinoujécie, Szczecin, Torun, Warszawa,
Wrzes$nia, Zakopane, Zamo$¢, Zdunska Wola.

Por.https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?mid=1AadxPzEV2ZngsedR8hdaR5{K3EUSwWIP
W&I1=51.23383436989466%2C22.493207068395222&2z=6 [dostep: 29.07.2021].

12. Por. tamze.
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a takze znak trzymanego rézanca w dloni oraz cisza. Po dojsciu do kosciota na-
stepuje rozwazanie, a nastepnie Msza $w., ktdra jest ostatnim, kulminacyjnym
wydarzeniem nabozenstwa.

4. Wyniki przeprowadzonych badan ankietowych

W badaniu ankietowym, ktére odbyto si¢ online, wziety udzial 32 osoby uczest-
niczace w inicjatywie ,,Meskiego Rozanca”, ktdry jest organizowany w Rzeszowie
w kazda pierwsza sobote miesigca o godz. 16:00. Jak wynika z przeprowadzonych
badan, 40,6 % uczestnikéw pochodzi z duzego miasta, natomiast pozostali uczest-
nicy mieszkaja w matych miastach (31,3 %) lub na wsi (28,1 %). Zdecydowana
wigkszo$¢ biorgcych udzial w tym nabozenstwie to osoby w przedziale wiekowym
31-50 lat (68,8 %). Nalezy zauwazy¢, ze pozostale grupy wiekowe: 18-30 oraz
51-70 lat roztozyty si¢ w takich samych procentach (15,6 %). Najwigksza grupa
uczestniczaca w ,Meskim Rozancu” sg Zonaci mezczyzni, natomiast najmniejsza
grupe stanowig wdowcy.

osoba duchowna
6,3%

wdowiec 3,1 %

zonaty 53,1%
wolny 37,5 %

Wrykres 1. Uczestnicy ,,Meskiego Rozanca”.

Wiekszo$¢ ankietowanych odpowiedzialo, ze w nabozenstwie uczestniczy
nieregularnie, co jakis czas (53,1 %), natomiast w kazdg pierwsza sobote miesigca
w ,Meskim Rézancu” uczestniczy 46,9 % respondentéw. Na pytanie o to, w jaki
sposob uczestnik nabozenstwa dowiedzial si¢ o tej inicjatywie, zdecydowana
wiekszo$¢ odpowiedziata, ze informacje posiada od znajomego (62,5 %), dzigki
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Internetowi dowiedzialo si¢ o tym nabozenstwie 12,5 % badanych, z ogloszen pa-
rafialnych jedynie 6,3 %. Z innych zrédet wiedze na ten temat zaczerpneto 18,8 %.

Wedlug badan motywem uczestnictwa w tego typu nabozenstwach u przewa-
zajacej wiekszosci ankietowanych jest intencja wynagradzajaca Niepokalanemu
Sercu Maryi (62,5 %). Najmniejsza grupe stanowig ci, ktérzy czuja potrzebe, by
w ten sposob publicznie zamanifestowaé swoja wiare (3,1 %). Dokladne dane
przedstawia ponizszy wykres.

podoba mi sie taka potrzeba publicznej manifestacji wiary
forma modlitwy 3%
9%
umocnienie swojej
wiary
25%

intencja
wynagradzajaca
Niepokalanemu
Sercu Maryi
63%

Wrykres 2. Motyw uczestnictwa w ,Meskim Rézancu”.

W badaniu podstawowych praktyk religijnych (modlitwa, sakrament pokuty,
udzial w Mszy $w.) uczestnikow ,,Meskiego Rézanca” zanotowano nastepujace
wyniki: 78,1 % badanych odpowiedzialo, ze modli si¢ codziennie, 12,5 % kilka
razy w tygodniu, 6,3 % kilka razy w miesigcu, natomiast 3,1 % jeszcze rzadziej.
Regularny, cotygodniowy udzial w Mszy $w. zadeklarowato 68,8 % badanych,
kilka razy w tygodniu na Eucharystie uczeszcza 21,8 %, natomiast 3,1 % w Mszy
$w. uczestniczy rzadziej niz raz w miesigcu. Prawie polowa badanych (46,9 %)
regularnie raz w miesiacu przestepuje do sakramentu pokuty i pojednania. Duzy
odsetek (37,5 %) do spowiedzi chodzi zawsze, gdy popelni grzech ciezki. Jedynie
12,5 % badanych spowiada si¢ kilka razy w roku, natomiast rzadziej tylko 3,1 %.

Wyniki ankiety dotyczace wplywu inicjatywy ,,Meskiego Rozanca” na zycie
religijne uczestnikow tego nabozenstwa przedstawiaja si¢ nastepujaco:
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Tabela 1. Wplyw ,,Meskiego Rozanca” na zycie religijne.

bardzo duzy duzy maly nie ma wplywu
Wptyw na praktyki religijne? 28,1 % 56,3 % 15,6 % 0%
Wplyw na poglebienie relacji z Bogiem? 21,9 % 53,1 % 25 % 0%
Wplyw na rozwéj duchowy? 25% 50 % 25% 0%
Wptyw na poboznos¢ maryjna? 40,6 % 43,8 % 15,6 % 0 %
Wplyw na rozumienie i przezywanie
. . . . . 21,9 % 53,1 % 15,6 % 9,4 %

liturgii (Msza $w., nabozenstwa, itd.)?

Z powyzszej tabeli wynika, ze udzial w tym wydarzeniu ma znaczny wpltyw
zar6éwno na poglebienie relacji z Bogiem, jak i praktykowanie swojej wiary i sta-
nowi motywacje do podejmowania rozwoju duchowego. Zauwaza si¢ takze silny
wplyw tej inicjatywy na pobozno$¢ maryjng jej uczestnikéw. Nalezy takze za-
uwazy¢ duzy wplyw na rozumienie i przezywanie liturgii. Tylko u niewielkiej
liczby respondentéw (9,4 %) wydarzenie to nie ma zadnego wptywu formacyjnego
odnosnie Mszy $w. oraz innych nabozenstw.

Zdecydowana wigkszo$¢ badanych (65,6 %) zadeklarowata przynaleznos¢ do
jakiej$ grupy duszpasterskiej, natomiast 34,4% respondentéw nie angazuje sie
w zadng grupe duszpasterska. Na pytanie dotyczace wplywu badanej inicjatywy
na zaangazowanie jej uczestnikéw w zycie parafialne zanotowano nastepujace
wyniki, ktére przedstawia wykres 3.

bardzo duzy
16%

nie ma wptywu
31%

duzy
22%

maty
31%

Wrykres 3. Wplyw ,,Meskiego Rozanca” na zaangazowanie w parafii jego uczestnikow.
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Wedtug zdecydowanej wiekszosci ankietowanych (75 %) udzial w tej inicja-
tywie ma wplyw na ich postrzeganie Boga. Jedynie dla 12,5 % bioracych udziat
w badaniu uczestniczenie w takim wydarzeniu nie wptywa na ich postrzeganie
Boga. Taka sama liczba respondentéw nie ma zdania na ten temat.

Nastepne pytanie dotyczylo konkretnego obrazu Boga w Zyciu badanego.
Oprocz zasugerowanych odpowiedzi, ktére byly do wyboru, ankietowany magt
wpisa¢ takze inng odpowiedz. Odpowiedzi przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 2. Obraz Boga w postrzeganiu ankietowanych.

Jest dla mnie milosiernym Ojcem 68,8 %
Postrzegam Go jako sprawiedliwego Sedziego 15,6 %
Postrzegam Go jako Stworzyciela 6,3 %
Wszystkie odpowiedzi w powyzszej kolejnoéci pasuja do mojego obrazu Boga 3,1 %
Uznaje Go za Stworzyciela i do§wiadczam Jego milosierdzia 3,1 %
Odpowiedzi nie na temat 3,1 %

Kolejne pytanie ankiety dotyczyto tego, czy udziat w ,,Meskim Rozancu” wply-
wa na wybory moralne podejmowane przez uczestnikéw tej inicjatywy. Wedlug
badan bardzo duzy wptyw na decyzje moralne zauwazylo w swoim zyciu 28,1 %
ankietowanych, natomiast duzy wplyw odnotowato 43,8 %. Dla 28,1 % uczest-
nictwo w tym nabozenstwie ma maly wptyw na podejmowane wybory moralne
w ich zyciu. Jednakze nikt z badanych nie zaznaczyt w ankiecie, ze ta inicjatywa
nie ma w ogdle wplywu na ich moralne decyzje. W pytaniu dotyczacym wpltywu
uczestnictwa w tym nabozenstwie na zycie codzienne (rodzinne, zawodowe itd.)
badania przyniosty nastepujace wyniki: 18,8 % w bardzo duzym stopniu, 56,3 %
w duzym stopniu, 21,9 % w matym stopniu oraz 3,1 % badanych nie widzi zwigzku
pomiedzy uczestniczeniem w tym wydarzeniu a codziennym zyciem.

Ostatnie cztery pytania ankiety dotyczyly formy i organizacji inicjatywy
»Meskiego Rozanca”. Na pytanie, ktore mialo za zadanie przynies¢ odpowiedz,
czy podczas tej inicjatywy nie jest za bardzo akcentowana rola Maryi, zebrano
nastepujace wyniki, ktére przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 3. Rola Matki Bozej w badanej inicjatywie.

Za bardzo akcentuje si¢ Matke Boza 0%

Za malo akcentuje sie Matke Bozg 3,1 %
Jest zachowana odpowiednia proporcja 90,6 %
Nie potrafie powiedzie¢ 6,3 %

Ankietowani odpowiadali takze na pytanie dotyczace rozwazan, jakie sg
gloszone podczas nabozenstwa. Dla 50 % badanych rozwazania sa glebokie du-
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chowo. 40,6 % odpowiedzialo, Ze s3 one poprawne. 3,1 % respondentéw uznato
je za plytkie duchowo, natomiast 6,3 % badanych nie ma zdania na ten temat.
Waznym pytaniem w tej czesci ankiety byto takze to dotyczace ewentualnych
nieprawidlowosci pojawiajacych sie podczas przebiegu inicjatywy ,,Meskiego
Roézanca”. Na pytanie: ,,Czy zauwazyle$ jakies nieprawidfowosci”, ankietowani
odpowiadali ,tak” albo ,,nie”. Wyniki tego badania prezentuje ponizszy wykres.

tak
16%

nie
84%

Wrykres 4. Nieprawidtowosci organizacyjne podczas ,Meskiego Rdzanca”.

Ostatnie pytanie, ktére mialo forme¢ otwartg i bylo nieobligatoryjne, brzmia-
to: ,,Co by$ zmienil w Meskim Rézancu?”. Na to pytanie odpowiedziato 75 %
ankietowanych. Wyniki sg nastepujace:

Tabela 4. Propozycje zmian w inicjatywie ,,Meskiego Rézanca”.

Nic bym nie zmienit 66,6 %
Dodac¢ intencj¢ wynagradzajaca na wstepie 4,2 %
Wigcej spotkan 4,2 %
Wigksze zaangazowanie ksiezy 4,2 %
Wolniejsze tempo procesji 4,2 %
Nie mam zdania 8,3 %
Odpowiedzi nie na temat 8,3 %
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5. Whnioski z przeprowadzonych badan

Na podstawie przeprowadzonych badan ankietowych wybranej grupy uczest-
nikoéw inicjatywy ,,Meskiego Ro6zanca” mozna sformutowac kilka wnioskéw. Na-
lezy zauwazy¢, ze wydarzenie to wpisuje sie w poglebianie duchowosci maryijnej.
Uczestnicy bioracy udziat w ,,Meskim Rézancu” odpowiedzieli, ze inicjatywa ta
ma znaczacy wplyw na ich pobozno$¢ maryjna.

Teologia duchowosci, opierajac si¢ na nauce Kosciola, podaje dziesie¢ zasad
prawidlowej duchowosci i poboznosci maryjnej. Pobozno$¢ maryjna powinna
zatem odnosic sie do Tréjcy Przenajswietszej (zasada trynitarna), musi by¢ takze
ujmowana w perspektywie Chrystusa (zasada chrystologiczna). W czci oddawanej
Maryi nie mozna zapomina¢ o istotnej roli Ducha Swietego (zasada pneumato-
logiczna) oraz ukazywaniu Jej miejsca w Kosciele (zasada eklezjalna). Istotne jest
takze opieranie poboznosci maryjnej na tym, czego uczy o Niej Pismo $w. (zasada
skrupturystyczna). Praktyki poboznosci maryjnej nalezy uzgadniac z liturgia i jej
podporzadkowa¢ (zasada liturgiczna). Nie mozna réwniez zapomina¢ w kulcie
Matki Bozej o ukazywaniu Jej jako wzoru mozliwego do nasladowania przez
wszystkich (zasada antropologiczna). Ponadto w czci Matki Bozej nalezy unikac
tego, co mogtloby zraza¢ do katolicyzmu odlgczonych braci (zasada ekumeniczna).
Kazdy chrzescijanin od Maryi jako Pierwszej Chrzescijanki powinien uczy¢ sie
poboznosci (zasada nasladowania poboznosci). Nie wszystkie formy kultu maryj-
nego spetniajg powyzsze normy, dlatego nie wszystkie sa przez Kosciét zalecane
do praktykowania (zasada hierarchii nabozernistw maryjnych). Wedlug papieza
Pawta VI fundamentalnym wymogiem odnos$nie do nabozenstw koscielnych jest
to, aby zawsze miescily sie ,w nurcie jedynego kultu, ktéry stusznie nazywa si¢
chrzescijaniskim, poniewaz od Chrystusa bierze poczatek i skutecznosé¢, w Chry-
stusie znajduje pelny i doskonaty wyraz oraz przez Chrystusa w Duchu Swietym
prowadzi do Ojca™.

Spojrzenie na ,,Meski Rézaniec” w $wietle tych zasad pozwala zauwazy¢, ze
inicjatywa ta speinia wymienione punkty, gdyz opiera si¢ na odmawianiu Ré-
zanca, czyli modlitwy szczegdlnie polecanej przez Kosciol”. Cale nabozenstwo
zwigzane jest takze z Msza $w. i, co wazne, z przyjeciem Komunii $wigtej, ktd-
rym nadaje si¢ centralne znaczenie, jako niezbednemu warunkowi wypelnienia
postanowien nabozenstwa ku czci Niepokalanego Serca Maryi. Nabozenstwo

13. Por. A. Rybicki, Maryjna duchowosé, w: Leksykon duchowosci katolickiej, red. M. Chmielewski,
Lublin-Krakéw 2002, s. 495.

14. Pawel VI, Marialis cultus, 1.

15. Por. Kongregacja ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentéw, Dyrektorium o poboznosci
ludowej i liturgii. Zasady i wskazania, Poznan 2003, 197.
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prowadzi do zjednoczenia z Chrystusem w Komunii $wietej, zachowana jest
zatem zasada chrystologiczna. Z badan wynika, ze nie dochodzi do wypaczenia
obrazu Boga, a rola Maryi nie jest przeakcentowana tzn. uznaje sie Jej wlasciwe
miejsce w Kosciele oraz traktuje jako wzor czlowieka do nasladowania, nie zas
jako boginie, czego nalezy sie zawsze wystrzegac's.

Nabozenstwo ,,Meskiego Rézanca” jest odpowiedzig mezczyzn na wezwanie
Maryi, jakie skierowata do $§wiata w czasie objawien fatimskich. Papiez Jan Pa-
wel II powiedzial, ze ,wezwanie Maryi nie jest jednorazowe. Jej apel musi by¢
podejmowany z pokolenia na pokolenie, zgodnie z coraz nowymi «znakami
czasu». Trzeba do niego nieustannie powraca¢. Trzeba go podejmowac wciaz
na nowo”". Analiza tre$ci oredzi Matki Bozej do trojga dzieci sprowadza sie¢
do prosby Maryi skierowanej do ludzi o modlitwe rézancows, przyjmowanie
Komunii $wigtej wynagradzajacej za grzechy, wezwanie do pokuty i nawrdcenia
oraz zawierzenia si¢ Jej Niepokalanemu Sercu'®. ,Meski Rézaniec” wpisuje sie
w ten ponadczasowy apel.

Inicjatywe te nalezy zobaczy¢ takze w szerszym kontekscie odzywajacych
w ostatnim czasie w wielu parafiach w Polsce nabozenstw ,,Pieciu pierwszych
sobdt miesigca”, ktore cieszg si¢ duzym zainteresowaniem wiernych'. Taka forma
czci Niepokalanego Serca Maryi wyrasta z praktyki Ko$ciota. Od dawna bowiem
sobota byla szczeg6lnym dniem po$wigconym Maryi. Poczatki tej praktyki siegaja
IX wieku®. Wedlug teologéw najwlasciwszym motywem maryjnego charakteru
soboty jest postawa wiary Maryi w Wielka Sobote, kiedy Chrystus spoczywat
w grobie. Maryja wowczas trwata mocno w wierze i nadziei w oczekiwaniu na
zmartwychwstanie Pana. Na poczatku XX wieku pierwsze soboty miesigca za-
czeto poswiecaé Niepokalanemu Sercu Maryi. Papiez Pius X w 1912 roku udzielit
odpustu zupelnego za odprawienie specjalnego nabozenstwa ku czci Niepokalanej
w pierwszg sobote miesigca po 6wczesnej spowiedzi i Komunii §wietej. Praktyka

16. Por. A. Rybicki, Maryjna duchowos¢, s. 495.

17. Jan Pawel II, Homilia podczas Mszy $w. (Fatima, 13.05.1982), ,,L'‘Osservatore Romano” (PL),
5(1982), s. 9.

18. Por. B. Kochaniewicz, Eklezjalny wymiar fatimskiego oredzia, ,,Forum Teologiczne”, XIX
(2018), s. 56.

19. Na stronie internetowej: https://www.soboty.pl mozna znalez¢ mape ukazujaca parafie,
ktére si¢ zarejestrowaly na tej stronie. Nalezy jednak sadzi¢, ze tych parafii jest duzo wigcej,
gdyz z pewnoscig nie wszystkie wspolnoty, w ktérych odbywa si¢ to nabozenstwo, zglosity
sie na tej witrynie. Jednak juz ta mapa pokazuje, jak duzym zainteresowaniem cieszy si¢ to
nabozenstwo w Kosciele. Por. https://www.soboty.pl [dostep: 28.07.2021]. Por. W. Sadlon,
Kult Matki Bozej i nabozeristwo fatimskie w parafiach katolickich w Polsce: Raport z badania,
»Salvatoris Mater”, 18 (2016), nr 4, s. 454-479.

20. Por. G. Bartosik, Przez Ciebie jasnieje rados¢. Kult Maryi w liturgiach Wschodu i Zachodu,
Niepokalanow 1998, s. 188.
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ta zyskala dodatkowa inspiracje po objawieniach w Fatimie. Maryja wowczas
kilkakrotnie wyrazita pragnienie ustanowienia specjalnego nabozenstwa do Jej
Niepokalanego Serca®.

Nalezy zatem podkresli¢, ze ,,Mgski Rozaniec” jest w teologicznym rozumie-
niu nabozenstwem pierwszych sobdt miesigca przezywanym wylacznie przez
mezczyzn, ktéremu nadano swoistg forme. Struktura tego nabozenstwa, ktora
zawiera wszystkie elementy niezbedne do odprawienia pierwszych sobo6t mie-
sigca, nie budzi watpliwosci teologicznych éwniez wérdd uczestnikéw badanej
grupy, o czym $wiadcza wyniki ankiety. Mocno podkreslany fakt obecnosci na
tym nabozenstwie kaplana nalezy uzna¢ za prawidlowy przejaw rozumienia
i przezywania tej inicjatywy.

Odnoszac si¢ do uporzadkowanego dwojkowego szyku przemarszu podczas
nabozenstwa, nalezy zauwazy¢, iz jest to forma procesji, ktora w Kosciele jest znana
i pomimo zachodzacych zamian w zyciu liturgicznym Kosciota, jak i wspolczesnej
kulturze, nadal jest praktykowana. Procesje bowiem nalezg do najstarszych praktyk
wielu religii, takze chrzescijanstwa??. Procesje zajmuja wazne miejsce w Kosciele.
Sa one ,,publicznymi i $wietymi aktami o charakterze btagalnym, w ktorych lud
chrzescijanski, idac pod przewodnictwem kleru wznosi ku Bogu blagania i §piewy
przechodzac z jednego miejsca ku drugiemu”. Dyrektorium o poboznosci ludowej
i liturgii podaje wiele rodzajoéw procesji. Rozrdznia sie zatem procesje zwigzane ze
zbawczymi wydarzeniami z zycia Chrystusa (np. w Niedziele Palmowa), wotywne
(np. procesja eucharystyczna w uroczystos¢ Ciala i Krwi Chrystusa, Dni krzyzowe).
Sa takze procesje uzupelniajgce niektdre obrzedy liturgiczne (w czasie sprawowa-
nia Eucharystii np. procesja z darami)**. Rozréznia si¢ takze procesje zwyczajne
i nadzwyczajne, czyli urzadzane w razie potrzeby. Celem takiego wydarzenia jest
pobudzenie poboznosci wiernych, dzigkczynienie za otrzymane od Boga dary
lub uproszenie pomocy, jak réwniez przeblaganie czy wynagrodzenie®. Procesje
podczas ,,Meskiego Rozanca” nalezatyby zaliczy¢ do wotywnych z uwzglednie-
niem pokutnego charakteru, czyli wynagrodzenia Niepokalanemu Sercu Maryi.
Nalezy jednak pamietac, ze procesje (o czym $wiadczy historia) s3 narazone na
réznego rodzaju niebezpieczenstwa (przewaga nabozenstw nad sakramentami,
jedynie zewnetrzna manifestacja zamiast wewnetrznego przezywania, rozumie-

21. Por. W. Siwiak, Fatimskie misterium Niepokalanego Serca Maryi w biblijno-teologicznej
perspektywie, ,Salvatoris Mater”, 18(2016), nr 4, s. 73-74.

22. Por. J. Miazek, Procesje. Historia — teologia — duszpasterstwo, ,,Collectanea Theologica”,
64 (1994), nr 1, s. 97.

23. Tamze, s. 101.

24. Por. Kongregacja ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentow, Dyrektorium o poboznosci
ludowej i liturgii. Zasady i wskazania, Poznan 2003, 245.

25. Por. tamze.
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nie procesji jako punktu kulminacyjnego)®. Istnieje zatem potrzeba nieustanne;
czujnosci i odpowiedniej formacji uczestnikow takich wydarzen.

Zbadan wynika, ze dla biorgcych udzial w nabozenstwie nie jest najwazniejszym
motywem publiczne manifestowanie swojej wiary, lecz wynagrodzenie Niepoka-
lanemu Sercu Maryi za zniewagi, za$ na drugim miejscu znalazfo si¢ umocnienie
swojej wiary. Taki wynik jest zgodny z gtéwnym celem podejmowanej inicjatywy.

Z przeprowadzonej ankiety wynika, ze udzial w ,,Meskim Rézancu” pozy-
tywnie wplywa na rozwoj osobistej wiary, praktyki religijne oraz rozumienie
liturgii przez uczestnikdéw tego nabozenstwa. Stanowi ono niewatpliwie duza
zalete formacyjng. Badania dowodza, ze zdecydowana wiekszo$¢ oséb bioracych
udzial w nabozenstwie czgsto si¢ modli i korzysta z sakramentow. Sg to zatem
osoby regularnie praktykujace, ktére pragng rozwija¢ si¢ duchowo. Nalezaloby
w zwigzku z tym pieczolowicie dba¢ o poziom tych nabozenstw, zwlaszcza rozwa-
zan, katechez, homilii, ktére wedlug wigkszo$ci badanych sa glebokie duchowo.
Z badan wynika takze, ze udzial w inicjatywie ma wptyw na podejmowane wy-
bory moralne i zyciowe. Wyniki te wskazujg zatem na przelozenie tej inicjatywy
na codzienne zycie jej uczestnikéw, co $wiadczy takze o formacyjnym wymiarze,
o ktéry nalezaloby ciagle dbac¢.

Nieco inaczej rozktadaja sie¢ wyniki dotyczace wptywu udziatu w tej inicjaty-
wie na zaangazowanie si¢ jej uczestnikéw w dzialania duszpasterskie w parafii.
W tym obszarze wplyw ten jest duzo mniejszy, chociaz zdecydowana wigkszos¢
badanych oséb deklaruje przynaleznos¢ do jakiej§ grupy duszpasterskiej. Nale-
zaloby zatem w wigkszym stopniu zawrdci¢ uwage na ten wymiar, co moglo-
by przynies¢ pozytywne efekty w postaci wigkszego zaangazowania tych oséb
w duszpasterstwie parafialnym.

Zakonczenie

Artykut ten jest jedynie probg podjecia naukowego namystu na temat tego
wydarzenia, ktére warto by bylo przebada¢ w szerszym zakresie. Przeprowadze-
nie badan we wszystkich miastach, gdzie obecnie odbywajg si¢ te nabozenstwa,
przy uzyciu szczegdtowej ankiety oraz powtdrzenie tych badan po jakims$ czasie
z pewnoscig pozwolitoby na dokladniejsze wnioski. Jednakze przeprowadzone
badania przyniosty pewne interesujace wyniki, ktére moga stac sie zaczatkiem
szerszej analizy teologicznej tego wydarzenia. Nalezy stwierdzi¢, ze inicjatywa
»Meskiego Rozanca” rozwijajaca si¢ w Kosciele w Polsce oraz poza jego granicami
jest nabozenstwem przeznaczonym dla mezczyzn i wpisuje sie z jednej strony

26. Por. tamze, 246.
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w przezywany rozkwit nabozenstw pieciu pierwszych sobdt miesiagca. Nato-
miast z drugiej strony jest konkretng propozycja dla mezczyzn, zaréwno tych
formujacych si¢ w licznych grupach meskich (ktére ostatnio cieszg si¢ duzym
zainteresowaniem), jak i dla tych, ktorzy do takich grup nie naleza. Jest to takze
kolejny przejaw meskiej duchowosci, ktéry nalezy w Kosciele dostrzec i rozwijac.
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Streszczenie

Inicjatywa ,,Meskiego Rézanca” zapoczatkowana w 2018 roku przyciaga duza
liczbe mezczyzn i wpisuje si¢ w trend ozywienia w Kosciele katolickim meskiej
duchowosci. Wydarzenie to odbywa si¢ regularnie w pierwsze soboty miesigca
w roznych miastach w Polsce i poza jej granicami. Jest odpowiedzig na wezwanie
Maryi, ktéra w Fatimie wzywala do odprawiania nabozenstwa pieciu pierw-
szych sobdt miesigca. W inicjatywie ,,Meskiego Rézanca” biorg udzial wylacznie
mezczyzni. Nabozenstwo to ma takze ciekawa forme, ktéra jednak miesci sie
w nurcie katolickim. Wydarzenie to pomaga wielu me¢zczyznom w poglebianiu
swojej wiary jak réwniez meskiej tozsamosci. Artykut ten nie jest kompleksowym
badaniem tego zjawiska, lecz prébg teologicznej interpretacji na podstawie badan
ankietowych przeprowadzonych na uczestnikach tej inicjatywy w Rzeszowie oraz
w oparciu o literature teologiczng.

Stowa kluczowe: ,Meski Rézaniec”, duchowos¢ meska, pierwsze soboty mie-
sigca, nabozenstwo.

THEOLOGICAL INTERPRETATION
OF THE PHENOMENON OF ,,MALE ROSARY*“

Summary

The Male Rosary initiative launched in 2018 attracts a large number of men
and fits into the trend of reviving male spirituality in the Catholic Church. The
event takes place regularly on the first Saturdays of the month in various cities in
Poland and abroad. It is a response to the call of the Virgin Mary, who in Fatima
called for the celebration of the First Five Saturdays Devotion. Only men take part
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in the Male Rosary initiative. This religious service has also an interesting form,
which is in line with the Catholic trend. The event helps many men to deepen
their faith as well as their masculine identity. This article is not a comprehensive
study of this phenomenon but an attempt of theological interpretation on the basis
of surveys conducted on participants of this initiative in Rzeszéw and based on
theological literature.

Key words: ,Male Rosary®, male spirituality, first Saturdays of the month,
devotion.
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