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Streszczenie. W Kodeksie Prawa Kanonicznego nie ma bezpos$rednich regulacji dotyczacych
aktywnosci sportowej wiernych. Poprzez analiz¢ obowigzkéow 1 praw wiernych mozna po-
srednio dekodowa¢ z ich katalogu takie normy, ktére odnosza si¢ do dziatalnosci sportowe;.
Regulacje takie mozna odnalez¢ analizujac np. obowigzek prowadzenia zycia $wigtego (kan.
210), obowigzek i prawo wspotpracy w tym, aby Boze przepowiadanie zbawienia rozszerzato
si¢ coraz bardziej na wszystkich ludzi kazdego czasu i calego $wiata (kan. 211), prawo do
wychowania chrzescijanskiego (kan. 217 w zw. z kan. 795). Pomigdzy wymienionymi ele-
mentami istnieje naturalna i pierwotna relacja, ktora dostrzegalna jest szczegdlnie migdzy
sportem a ewangelizacja 1 wychowaniem. Laczy je osigganie pelni cztowieczenstwa, czyli
Swigtosci.
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WPROWADZENIE

Jezus Chrystus ustanowil Kosciot jako wspolnote zlozong z pierwiastka
Boskiego i ludzkiego, ktorej misjg jest doprowadzenie ludzi do zbawienia.
Spotecznos¢ ta, podobnie jak panstwo, petni funkcje stuzebna, tzn. stuzy
czlowiekowi w osiggnigciu przez niego zycia wiecznego.

Zadanie stuzenia cztowiekowi nie dotyczy tylko troski o jego sfere du-
chowa. Kosciot powinien je realizowac podejmujac dziatania zmierzajace do
zabezpieczenia potrzeb czlowieka rozumianego integralnie, tj. jako konkret-
nie zyjacego bytu natury cielesno-duchowej'. Niewatpliwie tak petne ujecie

1 M.A. Krapiec, Czlowiek, w: Powszechna Encyklopedia Filozofii, t. 11, red. A. Maryniarczyk,
Polskie Towarzystwo Tomasza z Akwinu, Lublin 2001, s. 359.
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cztowieka obecne jest w Magisterium Kosciota. Wérod jego nauczania znaj-
duje si¢ ,,dokument” poswigcony problematyce sportu i kultury fizyczne;j.
Dykasteria ds. Swieckich, Rodziny i Zycia? w dniu 1 czerwca 2018 r. opubli-
kowala tekst pt. ,,Da¢ z siebie to, co najlepsze™®. Upowszechnienie przez Ko-
$ciot swojego stanowiska na temat dziatalnosci sportowej, uprawianej ama-
torsko czy zawodowo, mobilizuje do podjecia proby odnalezienia w przepi-
sach prawa kanonicznego norm, w ktorych ustawodawca uregulowat prakty-
kowanie przez wiernych aktywnosci sportowej w swoim zyciu. Regulacje ta-
kie nie sg wyrazone wprost, poniewaz w Kodeksie Prawa Kanonicznego
z 1983 r.* ani razu nie wystepuje zarowno rzeczownik ,,sport”®, jak i przy-
miotnik ,,sportowy” w jakiejkolwiek odmianie. Brak literalnego brzmienia
w przepisach kodeksowych wyrazen, w ktorych stowo ,,sport” zostaloby
uzyte albo jako definiendum albo czg¢é¢ definiens nie uprawnia jednak do
stwierdzenia, ze ustawodawca nie podejmuje tej kwestii w ogoéle. Lektura
dokumentu Dykasterii ds. Swieckich, Rodziny i Zycia inspiruje do rozwaze-

2 Dykasteri¢ t¢ ustanowit papiez Franciszek dnia 15 czerwca 2016 r. na mocy motu proprio
Sedula Mater, zob. Franciscus PP., Litterae apostolicae motu proprio datae Sedula Mater qui-
bus Dicasterium pro Laicis, Familia et Vita constituitur (15.08.2016), AAS 108 (2016), s. 963.

3 Dicastero per i Laici, la Famiglia et la Vita, Dare il meglio di sé. Documento sulla visione
cristiana dello sport e della persona (1.06.2018), ,,Bollettino della Sala Stampa della Santa
Sede” N. 0401. Nalezy zauwazy¢, ze nie jest to jedyny ,,dokument” Stolicy Apostolskiej doty-
czacy wylacznie dziatalno$ci sportowej. Katalog innych oraz przeglad literatury odnoszacej
si¢ do tej problematyki zawarty jest w artykule D. Vanysackera, zob. D. Vanysacker, The
Catholic Church and Sport. A Burgeoning Territory within Historical Research!, ,Revue
d’Histoire Ecclésiastique. Louvain Journal of Church History” 108 (2013), s. 344-356.

4 Codex luris Canonici auctoritate loannis Pauli PP. Il promulgatus (25.01.1983), AAS 75
(1983), pars 11, s. 1-317; tekst polski w: Kodeks Prawa Kanonicznego, przektad polski za-
twierdzony przez Konferencj¢ Episkopatu, Pallottinum, Poznan 1984 [dalej cyt.: KPK/83].

5 Stowo ,,sport” z tac. disporte, na ktory sktadajg sie przedrostek dis, oznaczajacy przeSunie-
cie czego$ z jednego miejsca na drugie, i rzeczownik porta — brama, facznie oznacza przecho-
dzenie lub wychodzenie za brame¢, w domysle dla rekreacji, oddania si¢ grze i zabawie. Di-
sporte nalezy rozumie¢ takze jako wyjscie poza miasto w celu zazycia §wiezego powietrza,
ruchu i przyjemnosci; zaprzestanie czynnosci powszednich w celu oddania si¢ rozrywce i wy-
poczynkowi. W wyniku procesu afetyzacji, czyli zaniku przedrostka dis, w $redniowiecznej
Anglii pojawito si¢ stowo sporte, a nastepnie poprzez zanik wyglosowego e uksztattowato si¢
stowo sport. Zob. W. Liponski, Historia sportu na tle rozwoju kultury fizycznej, Wydawnic-
two Naukowe PWN, Warszawa 2012, s. 260-263. Sport oznacza aktywno$¢ fizyczng, majaca
na celu rozwdj nie tylko ciala, ale i ducha, poprzez systematyczne ¢wiczenia, rywalizacje
w ramach fair play, dazenie do zwycigstwa nad samym sobg i wspotzawodnikami. Zob.
Z. Dziubinski, Sport, w: Encyklopedia nauczania spotecznego Jana Pawta II, red. A. Zwolin-
ski, Polskie Wydawnictwo Encyklopedyczne, Radom 2003, s. 478.
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nia mozliwos$ci aktywnosci sportowej wiernych na ptaszczyznie prawa kano-
nicznego.

Celem artykutu jest analiza regulacji odnoszacych si¢ do obowigzkow
i praw wiernych w Ko$ciele zawartych w 11 Ksiedze KPK/83 z perspektywy
stworzenia propozycji otwartego katalogu przepisow, z ktérych mozna deko-
dowa¢ normy prawne zawierajace dyspozycje bezposrednio odnoszace si¢
do konkretnych obowigzkéw lub praw, w interpretacji ktorych jednoczes-
nie posrednio wyrazona zostala troska ustawodawcy o aktywnos¢ spor-
towa wiernych. W katalogu tym mozna zatem zaproponowa¢ umieszczenie:
1) obowiazku prowadzenia zycia $wigtego (kan. 210); 2) obowigzku wspot-
pracy w rozszerzaniu or¢dzia Bozego (kan. 211); 3) prawa do wychowania
chrze$cijanskiego (kan. 217). Wskazane obszary nie tworzg katalogu zamk-
nigtego. Determinuja jednak strukture niniejszego artykutu. Zatem na pod-
stawie zasygnalizowanych przepisow, mozliwe jest dokonanie kluczowego
elementu interpretacji prawa, jakim jest dekodowanie, czyli rekonstrukcja
(wyprowadzenie, odczytanie) norm prawnych z przepisow®. Wykladnia
przeprowadzona zostanie pod katem odczytania z obowiazkow i praw wier-
nych dotyczacych m.in. dazenia do $wietosci, wspotpracy w misji ewangeli-
zacyjnej czy wychowania chrzescijanskiego, takich zatozen, ktore wedilug
mens legislatoris moga odnosi¢ sie takze do aktywno$ci sportowej wiernych.
Zaplanowana analiza wyszczego6lnionych kwestii kodeksowych uzupetniona
bedzie nauczaniem Kosciota o charakterze wyjasniajacym.

1. AKTYWNOSC SPORTOWA
JAKO DROGA DO SWIETOSCI CZEOWIEKA

Czlowiek powotany jest do $wietosci. Obowigzek prowadzenia zycia
$wietego wynika z nakazu, czyli ustanowienia Bozego’. Ustawodawca po-
wszechny w KPK/83 proklamowal go wsérod podstawowych obowigzkow
i praw wiernych w sposéb nastepujacy: ,,Wszyscy wierni, zgodnie z wiasng
pozycja, winni starac si¢ prowadzi¢ zycie $wigte, przyczyniac si¢ do wzrostu
Kosciota i ustawicznie wspierac¢ rozwdj jego swigtosci” (kan. 210).

Obowigzek ten nalezy rozpatrywa¢ z uwzglednieniem dwoch aspektow:
1) prywatnego, z ktorym zwigzane jest osiggnigcie Swigtosci osobistej przez

6 Szerzej na ten temat zob.: M. Zielinski, Interpretacja jako proces dekodowania tekstu praw-
nego, Uniwersytet im. Adama Mickiewicza, Poznan 1972.

7 Badzcie §wigtymi, bo ja jestem $wicty, Pan, Bég wasz!” (Kpt 19, 2; por. Mt 5, 48; 1P 1,
16).
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kazdego wiernego, oraz 2) kolektywnego, odnoszacego si¢ do pomnazania
$wietoéci Koéciota®. Zatem zadaniem wiernych jest dbanie o §wietoéé swoja,
jak i catego Kosciota. Dlatego poprzez prowadzenie zycia swigtego beda us-
wiegcac siebie 1 innych.

Osiggniecie $wigto$ci rozumianej jako petni cztowieczenstwa® mozliwe
jest na rézne sposoby. W prawie kanonicznym obowigzkowi prowadzenia
zycia §wietego przez wiernych, ustawodawca przypisat prawo domagania si¢
duchowych dobr Kosciota, zwlaszcza Stowa Bozego i sakramentéw (kan.
213)%, Jednakze — zgodnie z KPK/83 — dojrzewanie do pehi cztowieczen-
stwa znajduje wyraz chociazby w postuszenstwie wszystkich wiernych, kto-
re — rozumiane jako uznanie zwierzchnictwa ko$cielnego — stanowi jedno
zZ kryteridow przynalezno$ci do Kosciota (kan. 205)!, ale takze postuszen-
stwie duchownych (kan. 273)*? czy 0s6b zakonnych (kan. 601)*. Uswieca-
nie mozliwe jest przez nauczanie i zwigzane z nim poddanie czlowieka for-
macji intelektualnej. Oczywiscie przyktady te mozna mnozy¢.

Nalezy jednak zastanowi¢ si¢ nad tym, w jaki sposob aktywnos¢ sporto-
wa wiernych moze wptywac na realizowanie przez nich obowiazku prowa-
dzenia zycia $wigtego w obydwu wskazanych wyzej aspektach, tj. prywat-
nym i kolektywnym. Najpehiejszej odpowiedzi na to pytanie udzielit
sw. Jan Pawet II: ,,Jezeli ma si¢ na uwadze uczlowieczenie, nie mozna nie
dostrzec niezmiernie waznego zadania ciaglej przemiany sportu w narzedzie
podnoszenia czlowieka do nadprzyrodzonej mety, do ktorej zostat on powo-

8 ). Krukowski, Obowigzki i uprawnienia wszystkich wiernych chrzescijan, w: Komentarz do
Kodeksu Prawa Kanonicznego, t. 11/1: Ksiega II. Lud Bozy. Czes¢ I. Wierni chrzescijanie.
Czes¢ 1. Ustroj hierarchiczny Kosciola, red. J. Krukowski, Pallottinum, Poznan 2005, s. 26.

9 M. Chorzgpa, Petnia czlowieczenstwa, czyli $wietosé, ,Niedziela. Tygodnik Katolicki” edy-
cja rzeszowska 44 (2011), w: niedziela.pl/artykul/60721/nd/Pelnia-czlowieczenstwa-czyli-
swietosc [dostep: 22.06.2018].

10 Szerzej zob.: B.W. Zubert, Prawo do sakramentéow s$wietych, ,Studia Prawnicze KUL”
3(35) 2008, s. 113-128.

11 Szerzej zob.: The Enroliment to the Catholic Church, red. S. Kawa, A. Romanko, M. Sitarz
[i in.], Libreria Editrice Vaticana, Roma 2017, w szczegdlnosci s. 49-54; M. Sitarz, | criteri
di appartenenza alla Chiesa, ,,Journal of Modern Science” 33 (2017), nr 2, s. 27-48.

12 Szerzej zob.: M. Sitarz, Obowigzek wiernych do zachowania postuszeristwa Biskupowi Rzy-
mu i biskupom bedgcym w lqcznosci z nim, W: Przynaleznos¢ do Kosciola a uczestnictwo
wiernych w zZyciu publicznym, red. J. Krukowski, M. Sitarz, B. Pieron, Towarzystwo Nauko-
we KUL, Lublin 2014, s. 108.

13 Szerzej zob.: M. Saj, Prawna strona $lubu postuszenstwa, ,,Prawo Kanoniczne” 53 (2010),
nr 3-4, s. 29-41.

14 M. Sitarz, Ksztattowanie si¢ Kongregacji Edukacji Katolickiej, ,JKosciol i Prawo” 6 (19)
2017, nr 2, s. 107, DOI: http://dx.doi.org/10.18290/kip.2017.6.2-9.
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tany”?®, poniewaz sportowe zmagania majg tez pomaga¢ wiernym dazy¢ do

najwyzszych celow, ,,do ktérych wzywaja igrzyska zycia”'®. Ponadto, w ra-
mach obchodow Wielkiego Jubileuszu Roku 2000, zwracajac si¢ do spor-
towcow, wskazatl na powszechne powotanie do swigtosci: ,,Kazdy chrzesci-
janin jest powotany, aby by¢ sprawnym zawodnikiem Chrystusa, to znaczy
wiernym i odwaznym $wiadkiem Jego Ewangelii. Aby z powodzeniem spet-
nia¢ to zadanie, musi by¢ wytrwaty w modlitwie, ¢wiczy¢ si¢ w cnocie i we
wszystkim nasladowa¢ Boskiego Mistrza. To On jest bowiem prawdziwym
«Atletag» Bozym; to On jest Cztowiekiem «najmocniejszym» (por. Mk 1, 7),
ktory dla nas podjat walke z «przeciwnikiem» — szatanem — i pokonat go
moca Ducha Swietego, ustanawiajac Krolestwo Boze. On tez uczy nas, ze
aby wej$¢ do chwaly, trzeba przej$¢ przez meke [...]"Y. Papiez uczyt takze,
ze Swieto$¢ polega na mitoéci i na przykazaniu mitosci si¢ opiera®®, Zatem
W sporcie obowigzkiem chrzescijan jest okazywanie bezinteresownej mitosci
nie tylko do wspotzawodnikéw z druzyny, ale takze do przeciwnikow

15 Se si tengono presenti gli obiettivi di umanizzazione, non si pud non avvertire I’imprescin-
dibile compito di trasformare sempre di piu lo sport in strumento di elevazione dell’'uomo
verso la méta soprannaturale a cui € chiamato”, zob. Giovanni Paolo PP. 1, Discorso ai parte-
cipanti al Convegno promosso dalla CEIl [Conferenza Episcopale Italiana — A.S.] Lo sport va
visto come servizio all ‘'uomo e non nella dinamica del profitto (25.11.1989), w: Insegnamenti
di Giovanni Paolo 11, vol. X11/2: 1989 (luglio—dicembre), Libreria Editrice Vaticana, Citta del
Vaticano 1991, s. 1346-1349, nr 3.

16 Lo stesso impegno sportivo, a cui vi accingete, vi aiuti a mirare verso la mete pin alte alle
quali vi chiama 1’agone della vita”, zob. Giovanni Paolo PP. II, Il discorso per la benedizione
dello Stadio Olimpico di Roma Lo sport sara la festa della solidarieta tra i popoli se terra
lontani i pericoli che lo insidiamo «Tra qualche giorno» (31.05.1990), w: Insegnamenti di
Giovanni Paolo 11, vol. XI11/1: 1990 (gennaio—giugno), Libreria Editrice Vaticana, Citta del
Vaticano 1992, s. 1485-1489, nr 6.

17 Przytoczone stowa pochodzg z homilii wygtoszonej na stadionie olimpijskim w Rzymie
w 2000 r. i jako fragment homilii zostaty zamieszczone na stronie internetowej Stolicy Apo-
stolskiej, zob. Giovanni Paolo PP. Il, Omelia Giubileo degli sportivi (29.10.2000), w: w2.
vatican.va/content/john-paul-ii/it/homilies/2000/documents/hf_jp-ii_hom_20001029_jubilee-
sport.html [dostep: 22.06.2018]; tekst polski w: Jan Pawet II, Msza §w. na stadionie olimpij-
skim w Rzymie Rachunek sumienia dla sportu (29.10.2000), ,,L’Osservatore Romano” wyd.
pol. 1 (229) 2001, s. 20-21, nr 4. Natomiast w ,,Acta Apostolicae Sedis” przyporzadkowane
zostaly do grupy przemdwien papieskich, zob. loannes Paulus PP. II, Allocutio ad palaestritas
et gymnicos habita (29.10.2000), AAS 93 (2001), s. 94-97.

18 Tenze, Itinera apostolica ex habitis dum Summus Pontifex Poloniam peragrat delectae allo-
cutiones: Cracoviae, ob. Decretos Dei Servis Raphaeli Kalinowski et Alberto Chmielowski,
Beatorum caelitum honores (22.06.1983) [Jan Pawet II, Homilia w czasie Mszy $w. beatyfi-
kacyjnej 0. Rafata Kalinowskiego i brata Alberta Adama Chmielowskiego w Krakowie], AAS
75 (1983), pars 1, 5. 984-992, nr 5.
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w sportowej rywalizacji'. Nieoceniong pomocg we wlasciwym rozumieniu
mitosci prowadzacej do swigtosci sg stowa $w. Jana od Krzyza, wedtug kto-
rych ,,Pod wieczér beda cie sadzi¢ z mitosci”?. Dlatego chrze$cijanin-spor-
towiec, prowadzac zycie $wigte, ma uswigca¢ innych swoim przyktadem,
poniewaz $§wieto$¢ jednej osoby promieniuje i przemienia caly Kosciot,
a takze ulepsza zycie wspolnot?'. Zdaniem papieza Franciszka, wyrazonym
w adhortacji o $wigtosci Gaudete et exsultate z 2018 r., kazdy chrzescijanin,
na tyle, na ile si¢ uwieca, staje si¢ bardziej owocny dla $§wiata®?. Ojciec
Swiety uwaza tez, ze ,,Sport jest bardzo bogatym zrédtem wartosci i cnot,
ktére pomagaja nam udoskonala¢ si¢ jako ludziom. Podobnie jak sportowiec
podczas treningu, praktykowanie sportu pomaga nam dawac z siebie to, co
najlepsze, odkrywa¢ bez lgku nasze ograniczenia i walczy¢ o to, by by¢ lep-
szymi kazdego dnia [...]. Dla sportowca chrzescijanskiego §wietos¢ bedzie
zatem przezywaniem sportu jako Srodkiem spotkania, ksztattowania osobo-
wosci, dawania $wiadectwa i gloszenia radosci bycia chrzescijaninem z ota-
czajgcymi go ludzmi”?,

Jednym z aspektow realizacji obowigzku prowadzenia zycia $wigtego jest
swigtowanie Dnia Panskiego, ktorego centralnym wydarzeniem powinien
by¢ udzial w Eucharystii, bo celem liturgii jest uwielbienie Boga i uswigce-
nie cztowieka (kan. 834 § 1). Wierni majg obowigzek uczestniczy¢ we Mszy
sw. w kazda niedzielg¢ oraz w inne dni §wigteczne nakazane. Zobowigzani sg
takze do powstrzymywania si¢ od pracy i zaje¢ utrudniajacych oddawanie
Bogu czci, przezywania radosci wiasciwej Diei Domini oraz korzystania
z odpoczynku duchowego i fizycznego (kan. 1247). Dla wielu jednak wier-
nych uprawianie sportu moze wyda¢ si¢ nie do pogodzenia z praktykami re-
ligijnymi, w wyniku czego ulegng pokusie przedtozenia aktywnosci sporto-
wej nad wiarg, sprzeniewierzajac si¢ jednocze$nie przykazaniu Bozemu:

19 7. Dziubinski, Sport, s. 479.

2 Swiety Jan od Krzyza Doktor Ko$ciota, Dziefa, przekt. B. Smyrak, wyd. 8, Wydawnictwo
Karmelitow Bosych, Krakow 2014, s. 126, Sfowa swiatfa i mifosci, 1: Sentencje, nr 59.

2L M. Sitarz, Obowigzek wiernych do zachowania postuszenstwa, s. 108.

22 Francesco PP., Gaudete et Exsultate. Esortazione Apostolica sulla chiamata alla Santita nel
mondo contemporaneo (19.03.2018), Libreria Editrice Vaticana, Citta del Vaticano 2018;
tekst polski w: Ojciec Swiety Franciszek, Adhortacja apostolska Gaudete et exsultate 0 powo-
taniu do $wigtosci w $wiecie wspodtczesnym, Pallottinum, Poznan 2018, nr 33.

23 Tenze, Messaggio del Papa sulla prospettiva cristiana dello sport Gioco di squadra
(1.06.2018), ,,L’Osservatore Romano” Anno CLVIII n. 123 (47-856), venerdi-sabato 1-2 giu-
gno 2018, s. 7; tekst polski w: http://www.niedziela.pl/artykul/35863/Franciszek-sport-moze-
byc-droga-do [dostep: 6.06.2018].
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,»Nie bedziesz miat cudzych bogdéw obok Mnie!” (Wj 1, 3). Troszczac sie
0 $wictos$¢ kazdego wiernego, papiez Sw. Jan Pawel 11 napominat sportow-
cow podkreslajac znaczenie Dnia Panskiego i wskazujac charakter, jaki temu
dniu nalezy nada¢ takze w aktywno$ci sportowe;j: ,,Sport [...] nie powinien
nigdy odwraca¢ uwagi tych, ktorzy go praktykujg i cenia, od obowigzkow
duchowych. Oznaczaloby to bowiem, ze cztowiek biegnie jedynie po to, aby
zdoby¢ — jak pisze $w. Pawel — «korone przemijajaca», zapominajac, ze
chrzescijanin nigdy nie powinien traci¢ z oczu tej «nieprzemijajacej» (por.
1 Kor 9, 25). Rytm zycia wspotczesnego spoteczenstwa oraz niektore formy
aktywnosci sportowej moga sprawié, ze chrzescijanin zapomni czasem o po-
winno$ci uczestniczenia w zgromadzeniu liturgicznym w Dniu Panskim.
Jednakze cztowiek wierzacy, korzystajac z godziwego i zastuzonego wypo-
czynku nie moze zaniedbywa¢ obowiazku swigtowania. Przeciwnie, w Dniu
Panskim aktywnos$¢ sportowa powinna mie¢ charakter pogodnej rozrywki,
ktora pozwala spedzac¢ razem czas i umacnia¢ wiezi wspolnoty, zwlaszcza
rodzinnej”?*, W tym aspekcie nalezy takze podkresli¢, ze Kosciot dostrzega
problematyke relacji miedzy obowigzkiem $§wigtowania Dnia Panskiego
i aktywnos$cig sportowg wiernych rozrdzniajac jej plaszczyzne zawodows,
hobbystyczng czy zwyczajowa. Naucza jednak, ze realizacja tego obowigzku
wymaga wspolnego wysitku. Natomiast kazdy chrzeScijan powinien unikac¢
narzucania innym tego, co przeszkadza w zachowywaniu dnia $§wigtecznego.
Jednoczesnie Ko$ciol zauwaza potrzebe poczucia odpowiedzialnosci wsrod
wiernych, aby zadbali 0 zapewnienie sobie wystarczajacego czasu na reali-
zacje obowigzku wynikajgcego z prawa Bozego® (Wj 20, 8-11). Ustawo-
dawca wychodzi naprzeciw ewentualnym trudno$ciom oséb zaktywizowa-
nych sportowo, gwarantujac kazdemu wiernemu prawo do wypetnienia obo-
wigzku uczestnictwa we Mszy $w. niedzielnej i $wiatecznej gdziekolwiek
jest odprawiana w obrzadku katolickim, badz w sam dzien §wiateczny, badz
tez wieczorem dnia poprzedzajacego (kan. 1248 § 1)°. W ten sposob zapew-
nia mozliwo$ci uswiecania i zabezpiecza prawo wiernych do duchowych

24 Giovanni Paolo PP. II, Udienza ai partecipanti al Convegno Internazionale Nel tempo del
Giubileo: il volto e ['anima dello sport (28.10.2000), ,,L’Osservatore Romano” 29 ottobre
2000, s. 6-7; tekst polski w: Jan Pawel II, Jubileusz Sportowcéw Oblicze i dusza sportu
(28.10.2000), ,,L’Osservatore Romano” wyd. pol. 1 (229) 2001, s. 19-20, nr 4.

% Catechismus Catholicae Ecclesiae, Libreria Editrice Vaticana, Citta del Vaticano 1997,
tekst polski w: Katechizm Kosciota Katolickiego, wyd. 2, Pallottinum, Poznan 2012, nr 2187.
%6 Szerzej zob.: A. Stowikowska, Uczestnictwo wiernych swieckich w liturgii Kosciola taci-
skiego. Studium kanoniczne, Towarzystwo Naukowe KUL, Lublin 2014, s. 99-102.
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dobr Kosciota, czyli srodkéw prowadzacych do pelni cztowieczenstwa, jaka
jest swietosc.

2. AKTYWNOSC SPORTOWA
JAKO FORMA EWANGELIZOWANIA SWIATA

Kolejnym z zaproponowanych aspektow w przedmiocie wydobywania
norm prawnych odnoszacych si¢ do dziatalnosci sportowej wiernych z prze-
pisow dotyczacych ich obowigzkéw i praw w Kosciele jest obowigzek
wspotpracy w gloszeniu oredzia Bozego. Skodyfikowany zostat on nastepu-
jaco: ,,Wszyscy wierni maja obowigzek i prawo wspolpracy w tym, aby Bo-
ze przepowiadanie zbawienia rozszerzato si¢ coraz bardziej na wszystkich
ludzi kazdego czasu i catego $wiata” (kan. 211).

Aktywno$¢ sportowa jest jednym z obszaréw dziatalnosci misyjnej Ko-
$ciota. Ewangeliczny nakaz ,,IdZzcie na caty §wiat i gloscie Ewangelie wszel-
kiemu stworzeniu!” (Mk 16, 15) jest zobowigzaniem, aby Kos$ciot docierat
z Bozym orgdziem do kazdego miejsca na $wiecie, kazdego $rodowiska,
kazdego cztowieka. Zobowigzanie to dotyczy tak duszpasterzy, jak i wier-
nych $wieckich. Na mocy chrztu i bierzmowana kazdy wierny jest zobowia-
zany 1 uprawniony do partycypacji w dziatalno$ci misyjnej Kosciota. Nakaz
Jezusa Chrystusa ma by¢ realizowany takze w $rodowiskach sportowych
w tym celu, aby roéwniez w aktywnos$ci sportowej zaszczepi¢ chrzescijanskie
zasady?’, m.in. zdrowej rywalizacji, sprawiedliwo$ci, uczciwosci, mitosci.
Wszelkiego rodzaju ¢wiczenia i zawody sportowe przyczyniajg si¢ do row-
nowagi ducha i braterskich relacji migdzy ludzmi. Z tej racji Sobor Waty-
kanski II apelowal do wiernych chrzescijan o wspotprace, aby duch ludzki
i chrzescijanski obecny byt takze w formach aktywnosci sportowej.

27 Zob. Pius PP. XII, Allocutio de ratione «sport» et educationis physicae quoad religionem et
regulam morum, iis qui interfuerunt Conventui de arte gynnica ac de Insertis corporis exerci-
tationibus, seu «sport», ex tota Italia Romae habito Di gran cuore (8.11.1952), AAS 44
(1952), s. 868-876.

28 Sacrosanctum Concilium Oecumenicum Vaticanum I1, Constitutio pastoralis de Ecclesia in
mundo huius temporis Gaudium et spes (7.12.1965), AAS 58 (1966), s. 1025-1115; tekst pol-
ski w: Sobor Watykanski II, Konstytucje. Dekrety. Deklaracje, tekst polski, nowe ttumacze-
nie, Pallottinum, Poznan 2002, s. 526-606, nr 61.
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Bedac jedna z najpopularniejszych form dziatalnosci cztowieka, sport
W znacznym stopniu wptywa na zachowania ludzi, zwlaszcza mtodych?.
Dzigki temu moze sta¢ si¢ narzedziem ewangelizacji. Poprzez uprawianie
sportu, z ktérym wiaze si¢ przemieszczanie czlowieka w celu wziecia udzia-
hu w treningach i zawodach, chrzeécijanin spotyka si¢ z innymi kulturami
i religiami. Woweczas jego celem nie powinno by¢ tylko wygranie zawodow,
ale przede wszystkim zdobycie nowych zawodnikow Chrystusa, ktorych po-
zyska swoja postawa, zaangazowaniem, przykladem zycia, przyznaniem si¢
do wlasnej wiary. Zatem chrze$cijanin wezwany jest do dawania swiadectwa
takze w §wiecie sportu. Propagujac chrzescijanska mentalno$¢, zyciowe po-
stawy 1 ludzkie zachowania ma realny wptyw na odkrywanie w drugim czto-
wieku pragnienia nasladowania tego, co dotychczas byto dla niego nieznane.
Zdaniem wtoskich hierarchow, ,,Nie mozna méwi¢ o istnieniu «sportu
chrzescijanskiego», oczywiste jest natomiast istnienie chrzescijanskiej wizji
sportu, wizji, ktora nie ogranicza si¢ jedynie do wprowadzenia waloréw po-
wszechnie uznawanych, ale proponuje wilasng perspektywe innowacyjna
i wspolgrajaca, w przekonaniu o postawie stuzby, nie tylko wzglgdem spor-
tu, ale takze wzgledem osoby i spoteczenstwa™®. W ten sposob — parafrazu-
jac stowa polskiego Episkopatu — chrze$cijanin sportowiec staje si¢ prawdzi-
wym ambasadorem Chrystusa, poniewaz historia pokazuje, ze wiara rozsze-
rzata si¢ w wyniku $wiadectwa chrzes$cijan wedrujacych po calym $wiecie.
Nie mozna zatem zapomina¢ o tym, ze przez postawe zycia, kulture zacho-
wania, godne obyczaje inni ludzie oceniajg warto$¢ chrzescijanstwa i odkry-
wajg samego Chrystusa®. Warto w tym kontekscie przytoczy¢ apel, jaki
w 2012 r. — z okazji Mistrzostw Europy w Pilce Noznej rozgrywanych
w Polsce i Ukrainie — skierowali do wiernych Pasterze Ko$ciota w Polsce:
,»Okazmy naszg polska goscinnos¢, ksztattowang przez Ewangelie. W nigj
znajdujemy przyklad chrzescijanskiej otwartosci na przybyszow. Goscinnos¢

29 Lo sport & certamente una delle attivitd umane pit popolari che molto pud influire sui
comportamenti della gente, soprattutto dei giovani”, zob. Giovanni Paolo PP. Il, Discorso per
la benedizione dello Stadio Olimpico di Roma, nr 2.

30 Conferenza Episcopale Italiana, Sport e vita cristiana, Nota pastorale della Commissione
Ecclesiale per la pastorale del tempo libero, turismo e sport (1.05.1995), ,,Notiziario della
Conferenza Episcopale Italiana a cura della Segreteria Generale” nr 5 (29 maggio 1995),
s. 149-202; tekst polski w: List Pasterski Episkopatu Wioch: Sport e vita cristiana, San Pao-
lo, Milano 1995, w: Sport na przefomie tysigcleci: szanse i nadzieje, red. Z. Dziubinski, Sale-
zjanska Organizacja Sportowa Rzeczypospolitej Polskiej, Warszawa 2000, s. 11-48, nr 32.

31 Konferencja Episkopatu Polski, List pasterski o chrzescijanskich walorach turystyki (16-
18.03.1995), ,,Biuletyn Katolickiej Agencji Informacyjnej” 168 (1995), nr 54, s. 17-18, nr 2.
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stata si¢ nawet swoistym wzorem kulturowym, czego $wiadectwem jest sta-
ropolskie: «Gos¢ w dom, Bog w dom». Okazmy ducha wiary i wspdlnoty,
gdy w jednym kos$ciele bedziemy modli¢ si¢ z przyjezdnymi kibicami. Dla
nich otwieramy nasze §wiatynie i stuzymy pomoca duszpasterskg. Oczekuje-
my tez wzajemnego szacunku wobec kazdego z nas, naszej kultury i naszej
wiary. Niech to bgdzie czas wolny od sporéw 1 wasni, czas budowania pigk-
nych wigzi miedzyludzkich, czas wzajemnego ubogacania i wzrostu w czto-
wieczenstwie, takze przez wiarg”*2. Powyzsze stowa pokazujg, ze chrzesci-
janski sportowiec nie jest pozostawiony samemu sobie na arenie, na ktorej
walczy jako zawodnik i wierny glosiciel Chrystusa. Apel polskich biskupow
uswiadamia, ze caly Kos$ciot otwarty jest na tych, ktdrzy nie znaja Bozej
Ewangelii.

W dzieto ewangelizacji nalezy zaangazowaé wszelkiego rodzaju formy
instytucjonalne, poniewaz dziatalno$¢ apostolska, o ktorej w aspekcie obo-
wigzku prawnego stanowi kan. 211, ma by¢ prowadzona w formie zorgani-
zowanej i skoordynowanej przez hierarchi¢ dla dobra wspolnego wszystkich
wiernych®. Biskupi wloscy juz w 1995 r. zaproponowali odpowiedni pro-
gram, zgodnie z ktérym chrzeScijanom uprawiajgcym sport nalezy zagwa-
rantowa¢ pomoc w formie duszpasterstwa specjalistycznego na etapie diece-
zjalnym i parafialnym, co umozliwi im lepiej przygotowywac si¢ do tego od-
powiedzialnego zadania, jakim jest gtoszenie Ewangelii Chrystusowej w §ro-
dowisku sportowcow®'. W 2004 r. Kongregacja ds. Biskupow zobowigzata
wszystkich biskupoéw diecezjalnych na $wiecie do podjecia takich dziatan,
aby Boze orgdzie w formie katechizacji przenikato do wszystkich srodowisk
i kategorii wspotczesnego spoteczenstwa. Umozliwila takze organizowanie
kursow katechizacji, ktéra dostosowana bytaby do réznych zawodow. Kursy
takie przede wszystkim powinny by¢ prowadzone w parafiach, ale — 0 ile to
mozliwe — réwniez w centrach i osrodkach sportu, wypoczynku czy turysty-
ki®®. Kongregacja uwrazliwilta biskupdéw na to, aby byli obecni w zyciu wier-

32 Taz, Wystgpmy w ,,dobrych zawodach”, przestanie Biskupéw Polskich z okazji Mistrzostw
Europy w Pitce Noznej Polska — Ukraina 2012 (25.05.2012), ,,Niedziela. Tygodnik Katolicki”
24 (2012), s. 44.

33 D. Cenalmor, Commentary on can. 211, w: Exegetical Commentary on the Code of Canon
Law, vol. 11/1, red. A. Marzoa, J. Miras, R. Rodriguez—Ocafia, English language edition, gene-
ral editor E. Caparros, review coordinator P. Lagges, Wilson & Lafleur, Midwest Theological
Forum, Montreal-Downers Growe 2004, s. 61-62.

34 Zob. Conferenza Episcopale Italiana, Sport e vita cristiana, nr 4245,

35 Congregazione per i Vescovi, Direttorio per il ministero pastorale dei vescovi Apostolorum
successores (22.02.2004), Libreria Editrice Vaticana, Citta del Vaticano 2004; tekst polski w:
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nych-sportowcow, towarzyszac im nie tylko podczas wizytacji duszpaster-
skiej w parafiach, ale takze dzigki innym formom spotkan, wsrod ktorych is-
totne dla Stolicy Apostolskiej sa spotkania biskupéw z mlodzieza podczas
imprez sportowych (AS 222). Partycypacja Pasterzy KosSciota w dziatalnosci
sportowej wiernych jest niezwykle wazna w dziele ewangelizacji. Wierni-
sportowcy wiedza, Ze nie sg opuszczeni, kto$ jeszcze w ich zyciu uczestni-
czy, ich zmagania sa dostrzezone. Natomiast dla wspolzawodnikow z druzy-
ny oraz rywali sportowej konkurencji takie spotkanie moze naleze¢ do nie-
licznych. Dlatego biskupi i osoby odpowiedzialne za duszpasterstwo sporto-
we — na zasadach wspotpracy — zobowiazani s3 do umacniania tego, czego
chrzescijanski sportowiec dokonal przyktadem swojego zycia w rozszerza-
niu Bozego oredzia tym, ktérzy go nie znali.

3. AKTYWNOSC SPORTOWA JAKO FORMA PRZYGOTOWANIA
DO OSIAGNIECIA DOJRZALOSCI OSOBY LUDZKIEJ

Trzecim aspektem w odczytywaniu z ogolnych obowigzkoéw 1 praw wier-
nych szczegdtowych dyspozycji dotyczacych aktywnosci sportowej jest ich
dekodowanie z prawa do wychowania chrzescijanskiego. Prawo to wyrazone
zostato przez ustawodawce nastepujaco: ,,Wierni, ktorzy to przez chrzest sa
powotani do prowadzenia zycia zgodnego z doktryng ewangeliczna, posiada-
ja prawo do wychowania chrzescijanskiego, przez ktore majg by¢ odpowied-
nio przygotowywani do osiggnigcia dojrzatosci osoby ludzkiej i jednoczes-
nie do poznania i przezywania tajemnicy zbawienia” (kan. 217). Uszczego-
fowienie tego uprawnienia wiernych znajduje si¢ w kan. 795%: | Poniewaz
prawdziwe wychowanie powinno obja¢ pelng formacje osoby ludzkiej, za-
rowno w odniesieniu do celu ostatecznego, jak i w odniesieniu do dobra
wspolnego spotecznoscei, dlatego dzieci i mtodziez tak winny by¢ wychowy-
wane, azeby harmonijnie mogly rozwija¢ swoje przymioty fizyczne, moralne
oraz intelektualne, zdobywac¢ coraz doskonalszy zmyst odpowiedzialnosci,
wlasciwie korzysta¢ z wolnosci i przygotowywac si¢ do czynnego udzialu
W zyciu spotecznym”.

Ze wzgledu na to, ze wychowanie obejmuje petng formacje czlowieka, tj.
w sferze ludzkiej, moralnej, religijnej, intelektualnej, fizycznej, to prawo do

Ustroj hierarchiczny Kosciola. Wybor Zrodel, red. i oprac. W. Kacprzyk, M. Sitarz, Wydaw-
nictwo KUL, Lublin 2006, s. 517711 [dalej cyt.: AS], nr 130.

36 D. Cito, Commentary on can. 795, w: Exegetical Commentary on the Code of Canon Law,
vol. 111/1, s. 201.
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niego stanowi przygotowanie do osiaggnigcia dojrzatosci osoby ludzkiej. Wy-
nika z tego, ze funkcja wychowawcza realizowana jest takze w dziatalnosci
sportowej. Pelny sens kazdej prawdziwej aktywnosci sportowej polega na
tym, ze jest ona skierowana nie tylko na zahartowanie ciala i umystu, ale
takze serca®’. Znajduje to pelne odzwierciedlenie w nauczaniu Kosciota, kto-
ry w sporcie upatruje nie tylko gimnastyke ducha, ¢wiczenia fizyczne i mo-
ralne. Jest takze przekonany, ze w sporcie rozwijajg si¢ prawdziwe i mocne
cnoty chrzescijanskie, ktore dzigki lasce Bozej staja si¢ nastgpnie stale
i owocne. Zatem sport ksztaltuje i wzmacnia takie cnoty ludzkie i chrzesci-
janskie, jak postuszenstwo, pokore, altruizm, mito$¢ braterska, wielkodusz-
no$é, przebaczenie, powsciggliwo$¢, roztropno$é, meznosé, umiarkowanie,
czysto$¢®. Koscidt podziwia, aprobuje i zacheca wiernych do aktywnoéci
sportowej podejmowanej amatorsko i zawodowo. Dostrzega w sporcie ¢wi-
czenie si¢ cztowieka do systematycznosci, samodyscypliny, odpowiedzial-
nosci. Docenia to, ze zaangazowaniu fizycznemu towarzyszy zaangazowanie
moralne, ktore czyni ze sportu zdolno$¢ personalng w kontaktach z innymi,
szacunek do siebie i innych, porozumienie migdzy ludzmi, ktorego skutkiem
jest ksztaltowanie relacji przyjazni w $rodowisku sportowym w aspekcie lo-
kalnym, regionalnym, krajowym i miedzynarodowym®. W ten sposob nie-
watpliwie ,,kazdy sport moze i musi by¢ formatorem, to znaczy przyczyniaé
sie do integralnego rozwoju osoby ludzkiej*. Staje si¢ wiec narzedziem bu-
dowania integralnego rozwoju cztowieka i czynnikiem w procesie budowa-
nia spoteczenstwa bardziej ludzkiego. Sktadaja si¢ na to takie elementy, jak:
poczucie braterstwa, wielkoduszno$¢, uczciwos¢ i szacunek dla ciata. Dzigki
tym cechom, ktore charakteryzuja sportowcow, powstaje spoteczenstwo,
w ktéorym ,,miejsce antagonizméw zajmuje sportowa rywalizacja, gdzie wy-
zej ceni si¢ spotkanie niz konflikt, uczciwe wspolzawodnictwo niz zawzigta

87 G. Marchesi, Dal Giubileo delle Universita. Ai Giubilei delle Famiglie e degli Sportivi, ,,La
Civilta Cattolica” Anno 151 (2000), vol. 4, s. 384.

38 Por. Giovanni PP. XXIII, Discorso ai Delegati del Centro Sportivo Italiano convenuti
a Roma per il loro VI Congresso Nazionale (26.04.1959), w: http://w2.vatican.va/content/
john-xxiii/it/speeches/1959/documents/hf_j-xxiii_spe_19590426_centro-sportivo.html
[dostep: 23.06.2018].

39 Por. Paolo PP. VI, Discorso ai ciclisti del Giro d’Italia (30.05.1964), w: http://w2.vatican.
va/content/paul-vi/it/speeches/1964/documents/hf_p-vi_spe_19640530_giro-italia.html
[dostep: 23.06.2018].

40 Giovanni Paolo PP. Il, Discorso in occasione del Consiglio della Federazione intenazionale
dell Sci (6.12.1982), w: http://w2.vatican.va/content/john-paul-ii/it/speeches/1982/december.
index.2.html [dostep: 23.06.2018].
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konfrontacje™*. Ponadto — jak w odniesieniu do pitki noznej zauwazyt pa-
piez Benedykt XVI — sport grupowy jest ,,szkolg, ktora uczy szacunku dla
drugiego, rowniez sportowego przeciwnika, i osobistej ofiarnosci na rzecz
dobra grupy, a takze pozwala dostrzega¢ talenty kazdego zawodnika w dru-
zynie. [...] pomaga wznosi¢ si¢ ponad logike indywidualizmu i egoizmu
[...] ku logice braterstwa i mitosci, ktora pozwala — na kazdym poziomie —
budowacé wspolnie spolecznos¢ promujaca dobro wspdlne wszystkich, kto-
rzy do niej nalezg”*. Dlatego tez podmioty odpowiedzialne za realizacje
prawa wiernych do wychowania chrzescijanskiego, w odniesieniu do prowa-
dzenia formacji sportowcéw, powinny uwzgledni¢ nastgpujace stopnie edu-
kacyjne: 1) wychowanie do bezinteresownos$ci; 2) wychowanie do rywaliza-
cji; 3) wychowanie do przegranej; 4) wychowanie do zwyciestwa*:. Tak zor-
ganizowana formacja czyni zado$¢ prawu wiernych do wychowania chrzes-
cijanskiego, ktorzy przez swoje zaangazowanie w uprawianie sportu dgza do
osiggniecia pelni dojrzatosci osoby ludzkie;j.

WNIOSKI

W wyniku przeprowadzenia proby odnalezienia w przepisach KPK/83
norm, w ktorych ustawodawca uregulowal praktykowanie przez wiernych
aktywnosci sportowej, mozna wskaza¢ nastepujace wnioski:

1) Nalezy za stuszne uzna¢ przyjete we wstepie zatozenie badawcze, iz
poprzez analize przepisdéw odnoszgcych si¢ do obowigzkéw i praw wiernych
w Kosciele skatalogowanych bezposrednio w KPK/83, mozna sposrod nich
posrednio dekodowac¢ te, w ktorych ustawodawca zawart takze troske Ko-
$ciota o aktywnos$¢ sportowa wiernych.

2) Obowigzki i uprawnienia te sg nastepujace: 1) obowiazek prowadzenia
zycia $§wietego (kan. 210); 2) obowiazek i prawo do wspolpracy w rozsze-
rzaniu ore¢dzia Bozego (kan. 211); 3) prawo do wychowania chrze$cijanskie-
go (kan. 217 w zw. z kan. 795).

3) Wskazane aspekty nie stanowig jednak katalogu zamknigtego. Wyniki
analizy tych trzech ptaszczyzn wskazujg na to, ze w aktywnosci sportowej

41 Tenze, Udienza ai partecipanti al Convegno Internazionale Nel tempo del Giubileo: il volto
e l’anima dello sport, nr 2.

42 Sekretariat Stanu, Sekcja Pierwsza — Sprawy Ogoélne, Przesfanie Benedykta XVI na Euro
2012 (6.06.2012), N. 199 678, ,,Zamojski Informator Diecezjalny” XXI (2012), nr 2, s. 6.

43 Zob. Conferenza Episcopale Italiana, Sport e vita cristiana, nr 35-39.
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rownie istotne sg np. postuszenstwo czy popieranie sprawiedliwosci spotecz-
nej, ktore — w formie obowiazkdéw — rowniez zostaty skodyfikowane w KPK/83.

4) Miegdzy analizowanymi obowigzkami i prawami w kontekscie dziatal-
nos$ci sportowej wiernych zachodzi §cisty zwigzek. Relacja ta jest naturalna
i pierwotna. Istnieje migdzy sportem a ewangelizacja i wychowaniem*. Ele-
mentem je lgczacym jest pelnia cztowieczenstwa, czyli §wietosc.
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DECODING OF REGULATIONS
REGARDING THE SPORTING ACTIVITY OF THE CHRISTIAN FAITHFUL
FROM THE LEGAL PROVISIONS CONCERNS TO THEIR DUTIES AND RIGHTS

Summary. In the Code of Canon Law there are no direct regulations regarding the sporting
activity of the Christian faithful. By analyzing the duties and rights of the Christian faithful
can indirectly decode from their catalog such norms, which concerns to sporting activity.
These regulations can be found by analyzing for example duty of leading a holy life (can.
210), duty and right to work so that the divine message of salvation more and more reaches all
people in every age and in every land (can. 211), right to Christian education (can. 217 in re-
lations to can. 795). There is a natural and primary relations between these elements, which is
visible particularly between sport and evangelization and education. Combines them to achie-
ving the fullness of humanity, that is holiness.

Key words: Christian faithful, sport, holiness, evangelization, education



