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Abstrakt

Rehabilitacja lecznicza realizowana przez Kase Rolniczego Ubezpieczenia Spolecznego (KRUS,
Kasa) jest skierowana do 0sob ubezpieczonych zagrozonych catkowita niezdolnoscia do pracy,
0s6b pobierajacych okresowe swiadczenie rentowe, 0sob uprawnionych do emerytury rolniczej
oraz dla dzieci rolnikéw ubezpieczonych w KRUS lub dzieci uprawnionych do renty rodzinnej.
Rehabilitacja lecznicza realizowana w szesciu Centrach Rehabilitacji Rolnikow KRUS ma na celu
przywrdcenie do pracy w gospodarstwie rolnym, utrzymanie zdolnosci do pracy, a w przypadku

0s6b uprawnionych do emerytury rolniczej i dzieci rolnikéw — poprawe stanu zdrowia.
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Rehabilitacja lecznicza realizowana przez Kase Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego

Wstep

Rehabilitacja lecznicza jest rzeczowym $wiadczeniem zdrowotnym stuzacym
utrzymaniu lub przywrdceniu zdolnoséci do pracy w gospodarstwie rolnym, udziela-
nym przez Centra Rehabilitacji Rolnikéw KRUS.

Kasa Rolniczego Ubezpieczenia Spoltecznego, zgodnie ze ustawowym obowigz-
kiem, podejmuje dzialania na rzecz pomocy ubezpieczonym i osobom uprawnionym
do $wiadczen z ubezpieczenia, wykazujacym calkowita niezdolnos¢ do pracy w go-
spodarstwie rolnym, ale rokujgcym jej odzyskanie w wyniku leczenia i rehabilitacji,
albo zagrozonym catkowita niezdolno$cia do pracy w gospodarstwie rolnym.

Od 1 stycznia 2023 roku z rehabilitacji leczniczej mogg réwniez korzysta¢ osoby
uprawnione do emerytury rolniczej.

Oprocz rehabilitacji ww. 0s6b organizowane sg takze turnusy rehabilitacyjne dla
dzieci, ktérych przynajmniej jeden z rodzicéw (prawnych opiekunéw) podlega ubez-
pieczeniu spotecznemu rolnikéw. Z rehabilitacji leczniczej moga réwniez korzystaé
dzieci uprawnione do renty rodzinne;j.

Cel pracy
Celem pracy jest przedstawienie informacji o dziatalno$ci Kasy Rolniczego Ubez-

pieczenia Spolecznego w zakresie prowadzenia rehabilitacji leczniczej dla 0s6b upraw-

nionych i uzasadnienie celowosci jej finansowania.

Osoby uprawnione oraz tryb kierowania
na rehabilitacje lecznicza finansowanga przez
Kase Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego
Rehabilitacja lecznicza rolnikéw
Zadania w zakresie rehabilitacji leczniczej realizowanej przez Kase Rolniczego
Ubezpieczenia Spolecznego reguluje art. 64 Ustawy z 20 grudnia 1990 roku o ubezpie-

czeniu spofecznym rolnikéw', na podstawie ktorego Kasa podejmuje dziatania na rzecz

1. Ustawa z 20 grudnia 1990 roku o ubezpieczeniu spolecznym rolnikéw, Dz. U. 2024 poz. 90.
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pomocy ubezpieczonym i osobom uprawnionym do $wiadczen z ubezpieczenia, po-
legajace m.in. na kierowaniu na rehabilitacje leczniczg do zakladéw rehabilitacyjnych.
Swiadczenie rehabilitacyjne — proponowane rolnikom i realizowane jako rzeczowe
$wiadczenie zdrowotne — kierowane jest do 0s6b zagrozonych catkowitg niezdolnoscig
do pracy w gospodarstwie rolnym lub wykazujacych catkowitg niezdolno$¢ do pracy
w gospodarstwie rolnym, ktére rokuja jej odzyskanie w wyniku leczenia i rehabilitacji.
Warunki i tryb kierowania na rehabilitacje lecznicza zostaly okre§lone w rozpo-
rzadzeniu Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wi w sprawie rehabilitacji leczniczej i tur-
nuséw regeneracyjnych z 19 grudnia 2022 roku?. Na rehabilitacje leczniczg kierowani
sg pacjenci ze schorzeniami ukladu ruchu, uktadu krazenia oraz po przebytej chorobie
COVID-19, spelniajacy jeden z trzech warunkow:
— podlegaja ubezpieczeniu spotecznemu rolnikdéw z mocy ustawy w pelnym za-
kresie albo
- podlegaja ubezpieczeniu wypadkowemu, chorobowemu i macierzynskiemu
na wniosek, w pelnym zakresie, nieprzerwanie co najmniej przez 18 miesigcy
przed zlozeniem wniosku o rehabilitacje lecznicza, z tym ze okres ten nie jest
wymagany w przypadku ubezpieczonego zagrozonego catkowitg niezdolnosécia
do pracy w gospodarstwie rolnym w skutek wypadku przy pracy rolniczej albo
- posiadajg ustalone prawo do okresowej renty rolniczej z tytutu niezdolnosci
do pracy i zachowaly zdolnos¢ do samodzielnej egzystencji.

Wykres 1. Rolnicy skierowani na rehabilitacje lecznicza w latach 2014-2023
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Liczba os6b skierowanych na rehabilitacje lecznicza do Centréw Rehabilitacji Rolnikéw KRUS

Zrédto: Centrala KRUS.

2. Rozporzadzenie Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi w sprawie rehabilitacji leczniczej i turnuséw rege-
neracyjnych z 19 grudnia 2022 r., Dz. U. 2022 poz. 2757.
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W latach 2014-2023 z rehabilitacji leczniczej skorzystalo prawie 120 tys. rolnikow.
Rehabilitacja lecznicza rolnikéw prowadzona jest w formie turnuséw stacjonarnych,
ktdre trwaja 21 dni. Pacjenci majg zapewniong calodobowsa opieke medyczng, cato-
dzienne wyzywienie oraz 64 zabiegi ($rednio cztery zabiegi dziennie) ukierunkowane
na schorzenie zasadnicze. Podstawe do skierowania na rehabilitacje leczniczg stanowi
prawomocne orzeczenie lekarza rzeczoznawcy lub komisji lekarskiej Kasy, wydane
w postepowaniu orzeczniczym dla ustalenia prawa do $wiadczenia z ubezpieczenia
spolecznego rolnikéw i zawierajace wskazania do rehabilitacji leczniczej.

O skierowanie na rehabilitacje mozna si¢ takze ubiega¢ na podstawie wniosku
sporzadzonego przez lekarza prowadzacego leczenie. Wniosek taki sktada sie w od-
dziale regionalnym lub placéwce terenowej Kasy wiasciwej ze wzgledu na miejsce
zamieszkania osoby ubiegajacej si¢ o skierowanie na rehabilitacje leczniczg. Podlega
on merytorycznej weryfikacji przez lekarza regionalnego inspektora orzecznictwa
lekarskiego Kasy, ktéry ocenia potrzebe i celowos¢ skierowania na rehabilitacje lecz-
nicza. Podstawe do skierowania stanowi jego pozytywna ocena.

Pobyt na turnusie jest dla rolnika bezptatny. Osobie kierowanej na leczenie zwra-
cane sg takze koszty dojazdu do placowki rehabilitacyjnej najtaniszym dostepnym
$rodkiem transportu zbiorowego. Pacjent jest jedynie zobowigzany do uiszczenia
oplaty miejscowej na poczet lokalnego samorzadu.

Osoby uprawnione
do emerytury rolniczej

Zgodnie z Ustawa o zmianie ustawy o ubezpieczeniu spolecznym rolnikéw
z 28 kwietnia 2022 roku® od 1 stycznia 2023 roku z rehabilitacji leczniczej moga
réwniez korzystaé osoby uprawnione do emerytury rolniczej.

Rehabilitacja lecznicza 0oséb uprawnionych do emerytury rolniczej prowadzona
jest w celu poprawy stanu zdrowia. Pobyt na turnusie roéwniez trwa 21 dni. Podstawe
skierowania stanowi wniosek wystawiony przez lekarza podstawowej opieki zdrowot-
nej (POZ) lub przez lekarza specjaliste, zlozony w oddziale regionalnym lub placéwce
terenowej KRUS. Lekarz inspektor orzecznictwa lekarskiego Kasy weryfikuje wniosek
oraz ocenia potrzebe i celowo$¢ skierowania. Warunkiem niezbednym przy kwalifi-
kacji 0s6b uprawnionych do emerytury rolniczej jest samodzielnos¢ psychofizyczna.
Kierowani pacjenci majg zapewnione zakwaterowanie, wyzywienie oraz $rednio trzy

3. Ustawa o zmianie ustawy o ubezpieczeniu spolecznym rolnikéw z 28 kwietnia 2022 r., Dz. U. 2022
poz. 1155.
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zabiegi dziennie. Pacjent jest jedynie zobowigzany do uiszczenia oplaty miejscowej
na poczet lokalnego samorzadu.

W 2023 roku z rehabilitacji leczniczej skorzystato 717 oséb uprawnionych to eme-
rytury rolniczej.

Rehabilitacja lecznicza dzieci rolnikéw

Kasa Rolniczego Ubezpieczenia Spolecznego, zgodnie z art. 64 ustawy z 20 grudnia
1990 roku o ubezpieczeniu spotecznym rolnikéw*, od 1993 roku w okresie wakacji
letnich kieruje dzieci rolnikéw na rehabilitacje leczniczg. Warunkiem skierowania
dziecka na rehabilitacje jest podleganie przez co najmniej jednego z rodzicéw/opie-
kunéw prawnych ubezpieczeniu w KRUS. Z tej formy rehabilitacji moga skorzystaé
takze dzieci uprawnione do renty rodzinnej. Obecnie Kasa realizuje rehabilitacje
leczniczg dla dzieci rolnikéw w pieciu wlasnych Centrach Rehabilitacji Rolnikéw
KRUS w: Horyricu-Zdroju, Iwoniczu-Zdroju, Jedlcu, Szklarskiej Porebie i Swinoujéciu.

Bioragc pod uwage najczestsze problemy zdrowotne, dzieci na rehabilitacje kiero-
wane sg w podziale na dwa rodzaje schorzen. Profile rehabilitacji leczniczej dla dzieci
rolnikéw to rehabilitacja wad postawy i schorzen ukladu ruchu oraz rehabilitacja
schorzen uktadu oddechowego. Turnusy rehabilitacyjne w zakresie wad postawy
i schorzen ukladu ruchu realizowane sg w:

— Centrum Rehabilitacji Rolnikéw KRUS ,,Kresowiak” w Horyncu-Zdroju,

— Centrum Rehabilitacji Rolnikéw KRUS w Jedlcu.

Natomiast w zakresie schorzen ukladu oddechowego w:

— Centrum Rehabilitacji Rolnikéw KRUS w Iwoniczu-Zdroju,

- Centrum Rehabilitacji Rolnikéw KRUS ,,Granit” w Szklarskiej Porebie,

— Centrum Rehabilitacji Rolnikéw KRUS ,,Sasanka” w Swinoujéciu.

Na rehabilitacje lecznicza w okresie letnich wakacji Kasa kieruje dzieci w wieku
7-15 lat.

W latach 1993-2023 na rehabilitacje leczniczg skierowano prawie 36 000 dzieci
rolnikéw.

0d 2013 roku do 2023 roku z rehabilitacji tej skorzystalo ponad 10 000 dzieci. Kasa
majac na uwadze zdrowie oraz bezpieczenstwo dzieci, w latach 2020-2021 odstapita
od realizacji turnuséw rehabilitacyjnych dla dzieci rolnikéw z uwagi na trwajaca
pandemi¢ COVID-19.

4. Ustawa z 20 grudnia 1990 r. o ubezpieczeniu spotecznym rolnikéw, Dz. U. 2024 poz. 90.
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Wykres 2. Dzieci rolnikéw skierowane na rehabilitacje lecznicza w latach 2013-2023
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Liczba dzieci skierowanych na rehabilitacje leczniczg w latach 2013-2023

Zrédlo: Centrala KRUS.

Turnusy rehabilitacyjne dla dzieci sa bezplatne i trwaja 21 dni. Kasa pokrywa
catkowity koszt organizacji turnusu oraz koszt dowozu dzieci. Za organizacje trans-
portu dzieci odpowiadajg Oddzialy Regionalne KRUS. Pierwszenstwo w skierowaniu
na rehabilitacje maja dzieci posiadajace orzeczenie o niepelnosprawnosci. Dzieci
skierowane na rehabilitacje lecznicza realizowang rzez KRUS objete sg ubezpieczeniem
od nastepstw nieszczesliwych wypadkéw - od kilku lat zawieranym przez Fundusz
Sktadkowy Ubezpieczenia Spolecznego Rolnikéw. Podstawg do skierowania dziecka
na rehabilitacje jest wniosek o skierowanie na rehabilitacje stanowiacy zalacznik
do Rozporzadzenia Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z 19 grudnia 2022 roku® wypet-
niony przez lekarza podstawowej opieki zdrowotnej lub lekarza specjaliste pozytywnie
zaopiniowany przez lekarza regionalnego inspektora orzecznictwa lekarskiego KRUS.
Warunkiem jest jednak zdolnos¢ dziecka do samoobstugi. Do wniosku obligatoryjnie
dolacza sie informacje o stanie zdrowia dziecka oraz niezbedne zgody, m.in. na udzie-
lenie pierwszej pomocy przedmedycznej w trakcie transportu. Dla kazdego uczestnika
turnusu Kasa co roku zakupuje materialy zwiekszajace bezpieczenstwo na turnusach
takie jak koszulki, czapki i worki z elementami odblaskowymi.

5. Rozporzadzenie Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z 19 grudnia 2022 r. w sprawie rehabilitacji leczni-
czej i turnuséw regeneracyjnych, Dz. U. 2022 poz. 2757.
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Wykres 3. Dzieci z orzeczeniem o niepetnosprawnosci skierowane na turnusy rehabilitacyjne
w latach 2013-2023
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Zrédto: Centrala KRUS.

Podczas pobytu na turnusie rehabilitacyjnym dzieci majg zapewnione calodzienne
wyzywienie, zakwaterowanie, calodobowg opieke medyczna, w sklad ktdrej wcho-
dzg m.in. lekarze interniéci i specjalisci (w dziedzinie balneologii i medycyny fizykal-
nej, alergologii, pulmonologii, ortopedii), oraz indywidualny program rehabilitacyjny.
Opieke nad dzie¢mi sprawuje wykwalifikowana kadra medyczna‘. W czasie trwania
turnusu kazde dziecko badane jest trzykrotnie: (1) po przybyciu do Centrum Reha-
bilitacji Rolnikéw (w trakcie badania ustalany jest indywidualny program rehabilita-
cyjny dostosowany do stanu zdrowia oraz rodzaju schorzen pacjenta), (2) w trakcie
pobytu w celu sprawdzenia stanu zdrowia oraz reakcji organizmu na zlecone zabiegi
oraz (3) na zakonczenie turnusu - celem tego badania jest ocenienie efektéw odbytej
rehabilitacji.

Program rehabilitacji obejmuje 48 zabiegdéw (Srednio trzy zabiegi dziennie) m.in.
z zakresu kinezyterapii indywidualnej i zbiorowej, ¢wiczenia oddechowe, ¢wiczenia
w basenie, masaze, zabiegi wodne, elektroterapie, $wiatlolecznictwo, laseroterapie,
kapiele mineralne, krioterapie i inne. Zabiegi wykonywane sa w godzinach przedpo-
tudniowych, pozostata cze¢$¢ dnia dzieci spedzaja na zajeciach zwiazanych z realizacja
programu prozdrowotnego w formie gier dydaktycznych, konkurséw tematycznych,
zabaw na $wiezym powietrzu, spotkan z przedstawicielami OSP, policji, rozmoéow
z higienistka, stomatologiem, dietetykiem, wypraw do parku linowego itp. Uczestnicy

6. Kasa Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego, www.gov.pl/krus, dostep 10.05.2024.
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turnuséw biorg réwniez udziat w szkoleniach na temat bezpieczenstwa w gospodar-
stwie rolnym, przeprowadzanych przez pracownikéw Kasy.

Opieke wychowawczg nad dzie¢mi sprawuje wykwalifikowana kadra pedagogiczna
zatrudniona przez Centra Rehabilitacji Rolnikéw KRUS. W sktad kadry wchodza
opiekunowie oraz kierownik turnusu. Zgodnie z zaleceniami pod opieka jednego
wychowawcy pozostaje okoto 15 matych pacjentow.

Charakterystyka
Centréw Rehabilitacji Rolnikow
Kasy Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego

Centrum Rehabilitacji Rolnikow
KRUS ,Kresowiak” w Horynicu-Zdroju

Centrum potozone jest w pdtnocno-wschodniej czesci wojewddztwa podkarpa-
ckiego, nieopodal granicy z Ukraina.

Horyniec-Zdrdj jest miejscowoscig uzdrowiskowa w otoczeniu malowniczych
wzgorz ilaséw Roztocza Potudniowego. Znajduja sie tutaj jedne z najwiekszych w Pol-
sce z16z borowiny typu niskiego o znakomitych wtasciwosciach leczniczych oraz zrédta
stabo zmineralizowanych wod siarczkowo-siarkowodorowych. Centrum $wiadczy
ustugi rehabilitacyjne dla pacjentéw z chorobami uktadu ruchu z zakresy ortopedii,
reumatologii i neurologii. W CRR KRUS w Horyncu-Zdroju odbywaja sie takze
turnusy rehabilitacyjne dla dzieci rolnikéw organizowane w okresie letnich wakacji.

Rehabilitacja ta skierowana jest dla dzieci z wadami postawy i chorobami uktadu
ruchu. Opieke nad pacjentami sprawuje wykwalifikowany personel medyczny, w sktad
ktérego wchodzg lekarze specjalisci, fizjoterapeuci i pielegniarki. Baza zabiegowa
Centrum wyposazona jest w nowoczesny sprzet rehabilitacyjny.

Centrum Rehabilitacji
Rolnikéw KRUS w Iwoniczu-Zdroju

Centrum polozone jest w woj. podkarpackim. Jest jednym z najstarszych pol-
skich uzdrowisk. Park uzdrowiskowy otoczony jest picknym lasem jodtowo-buko-
wym i atrakcyjnymi przyrodniczo terenami spacerowymi i wycieczkowymi. CRR
KRUS w Iwoniczu-Zdroju bylo pierwszym zakladem rehabilitacyjnym utworzo-
nym przez Kase Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego. Centrum to nowoczesny
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obiekt o wysokim standardzie, specjalizujacy si¢ w rehabilitacji schorzen narzadu
ruchu, a wigc schorzen z zakresu ortopedii, reumatologii, neurologii oraz w leczeniu
schorzen uktadu oddechowego. Wysoko wykwalifikowany i do§wiadczony personel
medyczny - sktadajacy sie z lekarzy réznych specjalizacji, pielegniarek oraz fizjotera-
peutéw — zapewnia pacjentom calodobowg opieke medyczng. Bogata baza zabiegowa
zapewnia kazdemu dobdr zabiegdw dostosowanych do jego indywidualnych potrzeb
i mozliwoéci. Nowoczesny dzial zywienia zatrudniajacy doswiadczong zaloge serwuje
positki z mozliwoscig indywidualizacji diety zgodnie z zaleceniami lekarza. W okresie
letnich wakacji w Centrum Rehabilitacji Rolnikéw w Iwoniczu-Zdroju odbywaja si¢
takze turnusy rehabilitacyjne dla dzieci rolnikéw w zakresie rehabilitacji schorzen
ukladu oddechowego

Centrum Rehabilitacji
Rolnikéw KRUS w Jedlcu

Centrum potozone jest w otoczeniu laséw z dala od o$rodkéw przemystowych
na nizinnych terenach wojew6dztwa wielkopolskiego. Swiadczy ono ustugi specjali-
styczne w zakresie leczenia choréb ukladu ruchu, choréb reumatycznych, wad postawy,
ukltadu nerwowego i innych choréb wspdtistniejacych.

0d 2021 roku w Centrum prowadzona jest rowniez rehabilitacja 0sob po przebytej
chorobie COVID-19. W okresie letnich wakacji w Centrum odbywaja si¢ turnusy dla
dzieci rolnikéw ze schorzeniami uktadu ruchu. Ponadto od 2016 roku prowadzony
jest program terapeutyczny pn. ,,Szkota Plecow”. Centrum w ramach pozastatutowe;j
dziatalnosci prowadzi réwniez oddziat rehabilitacji poszpitalnej finansowany ze $rod-
kéw Narodowego Funduszu Zdrowia. W Centrum Rehabilitacji Rolnikéw KRUS
w Jedlcu zatrudniona jest wykwalifikowana kadra medyczna sktadajaca sie z lekarzy,

pielegniarek oraz fizjoterapeutdw.

Centrum Rehabilitacji
Rolnikéw KRUS NIWA w Kotobrzegu

Centrum potozone w wojewddztwie zachodniopomorskim w najwiekszym w Pol-
sce uzdrowisku nadmorskim - Kolobrzegu. Znajduje si¢ wérod terenéw zielonych,
ok. 300 m od piaszczystej plazy w pasie parku nadmorskiego. Stanowi doskonate
miejsce dla ludzi cenigcych relaks i spokéj. W CRR KRUS NIWA prowadzona jest
caloroczna dzialalnos¢ leczniczo-rehabilitacyjno-wypoczynkowa z zakresu choréb
narzadu ruchu, ukladu krazenia i ukladu oddechowego. Schorzenia wspolistnieja-
ce leczone w Centrum to: cukrzyca i choroby tarczycy. NIWA przystosowana jest
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do przyjmowania gosci z ograniczong sprawnoscia ruchowg i zapewnia calodobowa
opieke medyczng. CRR KRUS NIWA w Kotobrzegu posiada nowoczesng i wysoko
wyposazong baze zabiegowa, dzigki czemu oferuje bogaty wachlarz zabiegéw reha-
bilitacyjnych.

Dodatkowo, w ramach pozastatutowej dzialalnosci, Centrum wspétpracuje z Nie-
miecka Kasg Chorych DGUYV i prowadzi dzialalno$¢ komercyjna.

Centrum Rehabilitacji Rolnikow
KRUS ,,Granit” w Szklarskiej Porgbie

Centrum polozone jest w powiecie karkonoskim w wojewddztwie dolnoslaskim,
na zboczu Kotliny Jeleniogérskiej. Warunki klimatyczne miasta poréwnuje si¢ do wa-
loréw miejscowosci alpejskich polozonych na wysokosci 2000 m n.p.m. W Centrum
zatrudniona jest wykwalifikowana kadra medyczna: lekarze, fizjoterapeuci, personel
pielegniarski i pomocniczy. Swiadczone sa w nim ustugi z zakresu rehabilitacji lecz-
niczej dla 0s6b z chorobami uktadu ruchu z zakresu ortopedii, reumatologii i neu-
rologii. Od 2021 roku w Centrum prowadzona jest rowniez rehabilitacja dla oséb
po przebytej chorobie COVID-19. W okresie letnich wakacji w Centrum Rehabilitacji
Rolnikéw KRUS w Szklarskiej Porebie odbywa si¢ takze turnus rehabilitacyjny dla
dzieci rolnikéw z chorobami uktadu oddechowego.

Dodatkowo, w ramach pozastatutowej dziatalnosci, Centrum wspotpracuje z Nie-
miecka Kasg Chorych DGUYV i prowadzi dzialalno$¢ komercyjna.

Centrum Rehabilitacji Rolnikéw
KRUS ,,Sasanka” w Swinoujsciu

Centrum zapewnia rehabilitacje lecznicza 0séb z chorobami uktadu ruchu z za-
kresu ortopedii, reumatologii i neurologii. Swinoujcie to miasto przy ujsciu rzeki
Swiny do Baltyku, potozone na 44 wyspach, z ktérych trzy sa zamieszkale - Uznam,
Karsibor i Wolin. CRR KRUS potozony jest na wyspie Uznam. W ramach dziatalno-
$ci pozastatutowej Centrum prowadzi dziatalno$¢ komercyjng. Centrum zatrudnia
wykwalifikowany personel medyczny, w sklad ktérego wchodza lekarze specjalisci,
pielegniarki i fizjoterapeuci. Nowoczesna baza zabiegowa wyposazona jest w wyso-
kiej klasy sprzet rehabilitacyjny. W okresie letnich wakacji w Centrum Rehabilitacji
Rolnikéw KRUS w Swinoujsciu odbywaja sie turnusy rehabilitacyjne dla dzieci rol-
nikéw ubezpieczonych w KRUS z chorobami ukladu oddechowego. Dotychczasowa
wieloletnia dziatalno$¢ CRR KRUS pozwolita na doskonalenie doboru metod tera-
peutycznych oraz poprawe stanu zdrowia wielu tysiecy rolnikéw. Rehabilitacja jest
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bowiem sposobem na powr6t rolnika do pracy w gospodarstwie rolnym po przebytym

urazie, wypadku czy chorobie.

Rycina 1. Potozenie Centréw Rehabilitacji Rolnikéw Kasy Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego

CRR NIWA
w Kotobrzegu

N

CRR,Sasanka”
w Swinoujéciu ®

CRR ' ‘
wJedIcu
CRR,Granit” ,
w Szklarskiej Porebie
p CRR, Kresowiak”
w Horynicu-Zdroju
CRR

w lwoniczu-Zdroju

|

Zrédto: Centrala KRUS.

Analiza wynikow
prowadzonej rehabilitacji

Analizujac wyniki skutecznosci rehabilitowanych pacjentéw w Centrach w okresie
0d 2013 roku do 2023 roku na podstawie dokumentacji medycznej, widaé, ze najwiek-
szy procent rehabilitowanych uzyskuje poprawe samopoczucia i sprawnosci fizycznej
koniecznych do wykonywania dalszej pracy w gospodarstwie rolnym. Podobne efekty
uzyskuje si¢ rowniez u rehabilitowanych dzieci.
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Tabela 1. Medyczna ocena rehabilitacji leczniczej rolnikéw

Medyczna ocena rehabilitacji leczniczej rolnikow (%)

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
Poprawa 90,3 90,4 91,4 89,4 86,4 78,5 86,6 87,9 89,7
Bez zmian 9,5 9,4 84 10,4 13,3 21,3 131 12,0 10,2
Pogorszenie 0,2 0,2 0,2 0,2 0,3 0,2 0,3 0,2
Zrédlo: Centrala KRUS.
Tabela 2. Medyczna ocena rehabilitacji dzieci
Medyczna ocena rehabilitacji dzieci
2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
Pogorszenie 0 0 0 0 0 0 0 - - 1 0
Bez zmian 19 12 11 1 8 11 21 - - 34 16
Poprawa 1176 1163 1167 1165 1161 1166 1160 - - 1085 892
Brak oceny 7 1 1 1 12 2 3 - - 17 2

Zrédto: Centrala KRUS.

Podsumowanie

Dzialalno$¢ rehabilitacyjna prowadzona przez KRUS koncentruje si¢ przede

wszystkim na zapobieganiu utracie zdolnosci do pracy w gospodarstwie rolnym lub,

jesli rolnik zdolno$¢ te utracit, na jego powrocie do pracy w gospodarstwie rolnym po-

przez stosowanie uznanych form rehabilitacji oraz wykorzystanie nowoczesnych form

diagnostyczno-terapeutycznych wykonywanych przez wykwalifikowany personel.

Dzialalnos¢ ta jest traktowana przez rolnikéw jako oczywisty obszar aktywnosci

Kasy, tak samo wazny jak wyplata §wiadczen pienieznych z ubezpieczenia spolecznego

rolnikéw. Biorgc pod uwage zakres i skuteczno$¢ prowadzonej rehabilitacji, uznaje

sie za celowe i zasadne jej finansowanie przez KRUS.
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