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Ks. ROBERT ZAPOTOCZNY"

OSOBA NIEPEENOSPRAWNA
W KOSCIELE

Osobe niepetnosprawna, ktéra dotyka uposledzenie fizyczne, umystowe
i inne braki, Kosciét uwaza za osobe wyjatkowo umitowang przez Jezusa Chry-
stusa. Po 1989 roku rozwinela sie swiadomo§¢ spoteczna i eklezjalna oraz do-
konat si¢ postep pedagogiki specjalnej, co sprawito, ze rodzina i podstawowe
instytucje wychowawcze, na czele z Kosciotem, mogg daé tym osobom mozli-
wo$¢ uczestnictwa w zyciu wiary i tasce zbawienia'.

Przygladajac si¢ wspdlczesnemu $wiatu, postawie czlowieka XXI wieku,
jego funkcjonowaniu w spoleczefistwie, mozna dostrzec znacznie ozywione
zainteresowanie osobami niepelnosprawnymi. Otwarto$¢ na czlowieka upo-
§ledzonego uwidacznia sie w réznorodnych dziedzinach zycia tych oséb, np.:
w prawodawstwie, szkolnictwie, budownictwie, komunikacji, opiece medycz-
nej itd.

Kosciét jako wspdlnota postawiona wsrdd Swiata bierze udziat w zyciu
spolecznym, a wiec podejmuje takze sprawe oséb niepelnosprawnych w spo-
teczenistwie, nie kieruje sie jednak moda, ale przykladem Jezusa. Jan Pawet IT
wypowiada sie na ten temat w Oredziu na VIII Swiatowy Dziefi Chorego
w roku 2000:

U kresu drugiego tysigclecia ery chrzeScijaniskiej Kosciét patrzy z podziwem
na postepy, jakie poczynita ludzko$¢ w dziedzinie opieki nad cierpigcymi
i ochrony zdrowia, a zarazem wsluchuje si¢ w postulaty zglaszane przez
stuzbe zdrowia, aby lepiej okresli¢ swoja role w tym $rodowisku i witasci-
wie odpowiedzie¢ na naglace wyzwania chwili obecnej. W ciggu dziejow
cztowiek wykorzystywat zasoby swojego rozumu i serca, aby przekraczaé
ograniczenie zwigzane z jego kondycja i dzieki temu osiggnal wielkie suk-
cesy w dziedzinie ochrony zdrowia. Wystarczy wspomnie¢ o mozliwosci

* Ks. dr hab. Robert Zapotoczny — Papieski Wydziat Teologiczny we Wroctawiu.
! Por. Katecheza 0s6b szczegdlnej troski, red. A. Kicifiski, Krakéw 2008, s. 5.
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przedtuzania Zycia i podnoszenia jego jakoSci, niesienia ulgi w cierpieniu
i polepszania ogdlnego stanu chorych przy pomocy niezawodnych lekarstw
i coraz bardziej skomplikowanych technik. Do tych osiggnieé nalezy doda¢
zdobycze o charakterze spolecznym i takie jak powszechna §wiadomo§é pra-
wa do ochrony zdrowia, ktdra znajduje formalny wyraz w réznego rodzaju
kartach praw chorego. Nie trzeba tez zapominad o znacznym rozwoju opieki
nad chorymi, jaki dokonat sie dzieki nowym technikom leczniczym, dzieki
coraz lepiej wykwalifikowanej stuzbie pielegniarskiej oraz dziatalnosci wo-
lontariuszy, ktérzy w ostatnim okresie osiggneli wysoki poziom kompetencji
zawodowej?.

Bég, powolujac cztowieka, wyposazyl go w mozliwosci rozwoju bedace
obrazem Jego Osoby. Z tego powodu kazdy czlowiek, a zatem réwniez niepet-
nosprawny, jest osoba stworzong na ,,obraz i podobiefistwo” Boga, Jego odbi-
ciem. Jest to warto$¢ osoby, ktéra nie jest zastuzona ani warunkowa, tzn. nie
zalezy od stanu zdrowia, stanu §wiadomosci, stopnia rozwoju, zastug moral-
nych. Dlatego nawet ciato dotkniete najciezszg deformacja lub niesprawnoscig
nosi w sobie piecze¢ stworczej mocy Boga. Ten, ktory powolat ludzi do zycia,
réwnoczesnie ich nobilituje, akceptuje takimi, jakimi sg. Zadna choroba, zad-
na niepelnosprawnos¢ lub stabos$¢, zadne cierpienie nie pozbawia czlowieka
godnosci dziecka Bozego.3

W Dokumencie Stolicy Apostolskiej na Miedzynarodowy Rok Oséb Nie-
petnosprawnych z 1981 roku czytamy, ze jako$¢ spolteczefistwa i cywilizacji
mierzy si¢ szacunkiem, jaki okazuja one najstabszym ze swoich czlonkow.
Jednak we wspolczesnym spoteczenstwie, tak mocno akcentujagcym prawo
do ochrony zycia, istnieje niebezpieczenstwo absolutyzacji zdrowia, ktore-
mu zostajg podporzadkowane wszystkie inne warto$ci. W tym momencie
uwidacznia sie odmienno$¢ chrzeScijanskiej wizji cztowieka, ktéra pozostaje
w opozycji do pojecia zdrowia wylacznie jako nieograniczonej zywotnosci
cieszacej sie pelng sprawnoscia fizyczng i zamknietej na jakiekolwiek pozy-
tywne podejScie do cierpienia. Taka koncepcja zdrowia, lekcewazac wymiar
duchowy i spoleczny osoby, staje si¢ ostatecznie zagrozeniem dla jej praw-
dziwego dobra. Wtasnie dlatego, ze zdrowie nie ogranicza si¢ wytacznie do
doskonatosci biologicznej, takze do$wiadczenie cierpienia otwiera przed
czlowiekiem przestrzen samorealizacji i droge do odkrycia nowych wartosci.
Wizja zdrowia, oparta na chrzeScijafiskiej antropologii, respektujacej osobe
jako cato$é, nie jest bynajmniej tozsama z brakiem choréb, ale jawi sie jako
dazenie do pelniejszej harmonii i do zdrowej rownowagi na plaszczyznie fi-

2 QOredzie Jana Pawta II na VIII Swiatowy Dzieni Chorego 2000, ,,’Osservatore Ro-
mano” (wyd. polskie), 9-10(216) 1999, s. 19.

3 Por. D. KORNAS-BIELA, Osoba niepetnosprawna, chora, cierpigca: nauczanie Jana
Pawla 11, w: Rodzina: Zrédlo zZycia i szkola milosci, red. D. Kornas-Biela, Lublin 2000, s. 359.
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zycznej, psychicznej, duchowej i spolecznej. W tej perspektywie czlowiek jest
wezwany, aby wykorzystujac wszelkie dostepne sity urzeczywistnial wlasne
powotlanie i dobro innych* .

Jednoznaczna postawa Kosciota wobec 0séb niepelnosprawnych wypty-
wa z kontynuacji misji Jezusa, ktory jest Petniag Stowa Boga, skierowanego do
cztowieka. To Stowo petne jest mitosci, gdyz Bég stworzyt cztowieka z mitosci
i z mitosci zachowuje, od samego poczatku zapraszajac do dialogu i wspdlpra-
cy. Majg one doprowadzi¢ do uczestnictwa w zyciu Boga®. Jezus jako Pelnia
Objawienia Bozego jest fundamentem, z ktérego wyrasta wszelka dziatalnosé
i nauczanie KoSciofa.

Takze dzi§ Kosciét podkresla warto$é zycia najstabszych braci i siostr.
Niezwykle bogate w tej dziedzinie jest nauczanie Ojca Swietego Jana Pawla
I1. Nieustannie méwi on do cierpigcych i o cierpigcych, przypominajac $wia-
tu o godnosci, wartosci i prawach tych, ktérych glos czesto nie jest styszany.
»Zycie ludzkie ma niezbywalng wartos$¢, nawet wtedy, gdy jest zredukowane
do najprostszych form™. Ojciec §wiety przypomina, ze godno$é osoby ma
swoje zrédlo w Bogu — Dawcy zycia. To On stworzyl cztowieka na swdj obraz
i podobiefistwo (por. Rdz 1,26n; 5,1). Boskie pochodzenie cztowieka wyrdz-
nia go od innych stworzen, wskazuje na jego wielko$¢ i godnosé. Jest to war-
to$¢ osoby, ktéra nie jest zastuzona ani warunkowa, wiec nie zalezy od stanu
zdrowia, Srodowiska jego rozwoju. Wartos$¢ te nadat cztowiekowi Bog, gdyz
stworzyl go na swoje podobiefistwo. Afirmacja przez Boga wypowiedziana
dla zycia kazdego czlowieka, to Boze, Ojcowskie ,tak” dla zdrowego i cho-
rego, jest podstawg jego godnoSci i nic nie jest w stanie zniweczy¢ tej pod-
stawy jego osobowej struktury’. Bog-Stworca jest kochajacym Ojcem, ktory
pragnie istnienia kazdej osoby dla niej samej®. Kazde istnienie zostato powo-
tane do zycia przez Boga z mitosci’. Kazdy czlowiek, réwniez ten dotknigty
ciezkim fizycznym lub psychicznym kalectwem, byt obecny w Bozym zamy-
§le i odwiecznie przez Boga umitlowany jako osoba jedyna i niepowtarzalna,
kazdego wezwal Pan po imieniu, w ciggu zycia objawiajagc wobec nich swdj
plan'®. ,Nawet ciezko zdeformowany jest osobg bogatg wtasnym powotaniem
zyciowym i wlasnym obliczem, z jakim Bég kazdego stworzyl, jedynym i nie-

4 Por. Dokument Stolicy Apostolskiej na Miedzynarodowy Rok Oséb Niepelno-
sprawnych, ,,’Osservatore Romano” (wyd. polskie), 3(15) 1981, s. 22.

5 Por. Konstytucja duszpasterska o KoSciele w $wiecie wspotczesnym Gaudium et
spes, 19, w: Sobor Watykarski 1. Konstytucje, dekrety, deklaracje, Krakoéw 1967.

¢ Poslannictwo o0s6b niepelnosprawnych w nauczaniu Jana Pawla 11, tekst wyktadu
wygloszonego na Kongresie Os6b Niepetnosprawnych Diecezji Legnickiej, 28.08.1999.

7 Por. tamze.

8 Por. RH 13.

° Por. Katechizm Kosciola Katolickiego, Poznan 1994, 1702n.

10 Por. ChL 58.
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powtarzalnym, obdarowanym niezmierng osobowg godnoscig”!'!. B6g doma-
ga sie od nas wiary w to, ze w cierpigcym ciele tli si¢ nie tylko zycie ludzkie
z calg jego godnoscig i wszystkimi przystugujacymi mu prawami, ale pulsuje
takze na mocy chrztu prawdziwe zycie Boze'?. Ci, ktérzy w oczach ludzkich
wydaja si¢ by¢ stabi i utomni, sg przed Bogiem wielcy. Zadna choroba, zadna
niesprawiedliwo$¢ lub stabo$¢, zadne cierpienie nie pozbawia cztowieka god-
nosci dziecka Bozego, godnosci brata lub siostry Chrystusa. Boza ekonomia
jest inna od ludzkiej.

Jezus identyfikuje sie z osoba stabg i bezbronng, nadajac jej tym samym
niezbywalng warto$¢ (por. Mt 25,40). Czlowiek niepetnosprawny powotany
jest do noszenia w swoim ciele i psychice znakéw meki Chrystusa. Tajemnica
odkupienia $wiata jest w przedziwny sposéb zakorzeniona w cierpieniu i kazde
ludzkie cierpienie znajduje w Krzyzu Jezusa najwyzszy i najpelniejszy wymiar.
Oto kolejny rys w nauczaniu KoSciola ukazujacy warto$é zycia osoby niepet-
nosprawnej — udzial w cierpieniu samego Chrystusa, Odkupiciela ludzkosci's.
Koscidt z wielkim szacunkiem pochyla sie nad cztowiekiem cierpigcym, widzac
w nim oczyma wiary Chrystusa. Czlowiek cierpigcy w szczegdlny sposob jest
przez Kosciol przyjety jako cztonek dopelniajacy udrek Chrystusa (por. Kol.
1,24). Odkupienie w catej swej petni dokonane przez Jezusa jest otwarte na
przyjecie cierpienia cztowieka w tajemnicy Mistycznego Ciata Chrystusa i dla-
tego cierpienie jest wielka warto$cig dla KoSciola. Jest ono zaproszeniem do
wiekszego upodobnienia sie do Chrystusa jako syna wypelniajacego wole Ojca.
Daje ono mozliwo$é szczegdlnie wiernego nasladowania Chrystusa w Jego
Krzyzu. Cierpienie to tajemnica Boga, ktory chcial przez nie zbawic¢ $wiat.
Tajemnicy jest tez odpowiedz na pytanie: dlaczego konkretny czlowiek jest za-
proszony, by tak bardzo uczestniczyé w odkupieniczej ofierze Chrystusa. Cier-
pienie jest powolaniem, ktére domaga sie od czlowieka akceptacji. Tylko oczy
wiary moga pomdc cztowiekowi w przyjeciu swojego zycia z jego stabosciami.
Tak jak cztowiek potrafi dostrzec swoje cierpienie w opiekuficzym cierpieniu
Chrystusa, tak tez odnajduje sens swojego zycia i nadzieje w Jego Zmartwych-
wstaniu. Akceptacja siebie jest niezbednym krokiem w kierunku dostrzezenia
warto$ci zycia osoby niepetnosprawnej'*. Zaakceptowanie cierpienia, zgoda na
cierpienie nie jest tatwa. Ojciec §wiety wyraza zrozumienie dla naturalnego
dazenia czlowieka, aby unikna¢ cierpienia, gdyz si¢ go boi. Przyznaje wielo-
krotnie, ze zna opuszczenie i rozpacz, jaka moze ogarnaé cztowieka cierpig-
cego. Przechodzi on nieraz przez mroczne momenty zblizajace go do agonii

1 Postannictwo 0s6b niepetnosprawnych..., dz. cyt.

2 Por. P i L. DUQUENNE, Vademecum wyksztalcenia religijnego niepetnospraw-
nych umystowo, Krakéw 1979, s. 1n.

13 Por. SD 24.

4 Por. SD 20.
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Wielkiego Pigtku: samotno$é, trudno§é w komunikowaniu sie, obawa przed
niepowodzeniem, brak mitosci i tesknota za bliskoscig drugiego czlowieka,
przeciwnos$ci narzucone przez stabos§¢ i niesprawno$é. Pomimo tych trudnych
warunkéw, a wlasciwie na przekor nim, czlowiek niepetnosprawny jest wezwa-
ny do wyrazenia zgody na swoje cierpienie i bezgranicznego zaufania Bogu.
Zaufania, ze po chwilach smutku i udrek nastanie czas chwaly i blogostawieni
beda ci, ktérzy sie smucg i ptacza, albowiem oni beda pocieszeni (por. Mt
5,4). Choroba lub zycie z niepelng sprawnoscia dla chrzescijanina domaga sie
zgody na towarzyszenie Chrystusowi w Jego drodze na krzyz przed porankiem
Zmartwychwstania'.

Jezus dziata w swoich braciach i siostrach mocg swego Ducha i ukazuje
w nich §wiatu horyzonty Krélestwa Bozego, ktorego fundamentem jest mi-
tosé'. Kazdy czltowiek jest powotany do mitosci i §wietosci'” i to powolanie
odkrywa oraz realizuje we wspdlnocie. Przyjmowanie i obdarowywanie mi-
toscig to podstawowy element misji cztowieka w Swiecie. Pamietajac o god-
nosci powotania cztowieka do poznania i milowania Boga, trzeba podkreslic,
ze to powolanie dotyczy kazdego, bez wzgledu na jego pozycje spoleczna,
stan zdrowia fizycznego czy psychicznego. Bog nie pomylit sie powotujac do
istnienia konkretnego czlowieka, nawet jezeli jest on obarczony kalectwem,
gdyz Bog chce cztowieka dla niego samego'®. Caly czltowiek jest chciany przez
Boga". Kazdego wiec Bég obdarzyl swojg mitoscig i wzywa do jej pozna-
nia. Nastuchiwanie glosu Boga co do Jego planéw wzgledem zycia kazdego
z nas oraz podejmowanie odpowiedzialnosci za powierzona misje musi byé
podstawowym nastawieniem kazdego ucznia Chrystusa. Osoba niepetno-
sprawna, na ile pozwalaja jej zdolnoSci, jest réwniez powolana do odkrywa-
nia konkretnej woli Pana odnoszacej sie do jej zycia jako osoby nie w pelni
sprawnej?’. Czlowiek ma prawo i obowiazek walczyé z cierpieniem, a spo-
teczefistwa maja obowigzek dazyé do prawdziwego wyzwolenia czlowieka
z udrek zycia, ale wtedy, gdy ono nie ustepuje, gdy nie da sie go uniknaé, gdy
jest nieodwracalne, tam musi wkroczy¢ taska rozpoznania w cierpieniu planu
mitosci Boga?'.

W swoich pismach i wypowiedziach Jan Pawet II wskazuje, ze niepelno-
sprawno$¢ nie jest przypadkiem i fatum, znakiem odwrécenia si¢ Boga od
cztowieka, przeciwnie, skoro czlowiek swoje zycie zawdziecza mitosci Ojca,

1S Por. Postannictwo 0séb niepetnosprawnych..., dz. cyt.

1¢ Por. SD 26.

7 Por. RH 10.

8 Por. KDK 24.

 Por. KKK 362.

20 Por. ChL 58.

2 Por. Postannictwo o0s6b niepetnosprawnych..., dz. cyt.
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musi naby¢ prze§wiadczenie o tym, ze jego sytuacja zyciowa jest dla niego
najwlasciwsza, bo taka wybral kochajacy Ojciec. Cierpienie jest wezwaniem
do przyjecia go w Chrystusie i z Chrystusem, dla zbawienia siebie i innych.
Swiat potrzebuje bezcennego bogactwa cierpienia dla swojego oczyszczenia
i wzrostu. Potrzebuje go tez Kosciél. Cierpienie przyjete jako uczestnictwo
w Mece Chrystusa przyczynia si¢ w sposob niedostrzegalny, ale realny dla
wzrostu Milosci, ktora ozywia Ko$ciét. Sytuacja choroby i kalectwa stwarza
szczegblng okazje, by przeksztalcajac cierpienie w ofiare stanowiacg zré-
dlo energii duchowej dla Kosciota i dla ludzkos$ci, zmagajacej si¢ z sitami
zta. Dzieki cierpieniom do$wiadczanym w jednosci z Krzyzem Chrystusa
jest pewno$é, ze dobro przewazy. Ofiara cierpienia pomaga ludzkosci osig-
gnaé zdrowie wewnetrzne, bez ktorego zdrowie fizyczne nie przedstawia
zadnej warto$ci. Cierpienie 0séb chorych i niepetnosprawnych wydaje owoc
mitoSci wsréd wszystkich ludzi (por. 2 Kor 12,9). Wspdlnotowy charakter
Kosciota pozwala korzysta¢ wszystkim jego czlonkom z owocéw cierpienia
niektorych.

Cierpienie nie jest kara, ale materiag do ksztaltowania pelnego cztowie-
czenistwa. Czlowiek niepetnosprawny stoi wobec trudnego zadania, by za na-
tchnieniem Stowa Bozego uwierzyé, ze istnieje taki wymiar, niedostepny dla
zmystow czy rozumu ludzkiego, w ktérym kazde cierpienie nabiera glebszego
znaczenia i przeksztalca sie ze stabosci w site, z ubdstwa w bogactwo. Wymiar
ten odnajduje sie, gdy cierpienie cztowiecze zostaje oswiecone Krzyzem Chry-
stusa. Nie zawsze udaje si¢ mu odkry¢ w planie Bozym racje przemawiajace za
bélem, ktéry znaczy droge tak trudnego zycia. Jednak umocniony wiarg moze
doj$¢ do pewnosci, ze chodzi tu o plan mitosci, w ktérym cata gama wielkich
i matych krzyzy prowadzi do zjednoczenia si¢ z jednym Krzyzem — Krzyzem
Chrystusa. Jak Maryja ,,z bélem serca”, musi cztowiek uczy¢ sie Ukrzyzowanej
Mitoéci, zanim jg zrozumie. Ale je$li — jak Maryja — bedzie chowal wiernie
w swoim sercu wszystko, co B6g mu przekazal i do czego go wezwal, pojmie
u stop Krzyza, ze najwazniejsze w zyciu nie jest zdrowie, sprawno$¢, umiejet-
nosci, ale najwazniejsza jest mitosé, i to ta prawdziwa, zlgczona z Bogiem, kt6-
ry jest Mitoscig. Pojmie réwniez, ze ze wzgledu na swoja niepetng sprawnosé,
jest w szczegblny sposdb powolany do mitosci, do przyjmowania i dawania
mitosci??.

Ojciec Swiety jest §wiadomy wartoSci zycia osoby niepetnosprawne;j. Nie-
ustannie wyraza swg troske o tych, ktorzy uobecniajg Chrystusa, szczegblnie
cierpigcego we wspoélnocie KoSciota. Wyrazem tej troski jest ustanowienie
Swiatowego Dnia Chorych (od 1993 roku). W nauczaniu szczegdlnie wazny
i wymowny jest List apostolski o chrzescijaniskim sensie ludzkiego cierpienia.
Wazny jest tez dokument Stolicy Apostolskiej na Migdzynarodowy Rok Os6b

22 Por. Postannictwo o0s6b niepetnosprawnych..., dz. cyt.
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Niepelnosprawnych, ogloszony przez ONZ (4 marca 1981 roku). Méwi on
m.in.:

Kosciét w pelni przytacza sie do inicjatywy i godnych pochwaly wysitkéw,
ktore zmierzaja do polepszenia sytuacji oséb uposledzonych i pragnie wnies¢
tutaj swoj specyficzny wktad. Czyni to nade wszystko poprzez wierno$é przy-
ktadowi i nauczaniu swego Zatozyciela. Jezus Chrystus bowiem w pierwszym
rzedzie otaczal szczegdlng troska cierpigcych, darzac ich w swej postudze mi-
tosierng mitoscig i ukazujgc w nich moc odkupienia, ktéra obejmuje cztowieka
w jego jedynosci i pelni. Poprzez stowa i czyny dawat poznaé, ze zepchnieci na
margines, poszkodowani, biedni, cierpiagcy i chorzy byli uprzywilejowanymi
adresatami oredzia Dobrej Nowiny Krolestwa Bozego, ktore weszlo w dzieje
ludzkosci. Idac za przyktadem Chrystusa wspdlnota Jego ucznidow sprawita,
ze w ciggu wiekéw rozkwitty dziela nadzwyczajnej wielkodusznosci, ktére sg
Swiadectwem wiary i nadziei poktadanej w Bogu, a takze §wiadcza o nieza-
chwianej mitosci oraz wierze w godno$¢, w niepowtarzalng warto$¢ kazdego
ludzkiego zycia i w transcendentne przeznaczenie tych, ktorzy powotani zo-
stali do istnienia®’.

Stusznie tez dokument ten upatrywal podstawowg zasade w tym, ze nie-
petnosprawny jest ,,pelnoprawnym podmiotem ludzkim”, obdarzonym ,,szcze-
gblng godnoscia wilasciwg czlowiekowi”. Ta koncepcja szczegdlnej godnosci
cztowieka ma swoje zZrodlo w biblijnej antropologii cztowieka, ktéry zostat
stworzony na obraz Bozy, popadl w grzech, ale zostat odkupiony i wybawiony
przez $mier¢ i zmartwychwstanie Chrystusa, teraz za$ jest powolany, by dazy¢
do komunii z Bogiem w Jezusie Chrystusie. Tak wiec istotg godnosci cztowieka
nie jest jego autonomia, jego rozum ani jego zdolno$¢ do decydowania o so-
bie: jest nig raczej rzeczywisto$é cztowieka-osoby, uksztaltowanego reka Bozg
i obdarzonego tchnieniem zycia samego Boga, czlowieka, ktory jest zdolny do
poznania i mitowania swego Stworcy?*.

Wielko§¢ osoby cierpiagcej i potrzebujacej pomocy zasadza si¢ na identyfi-
kacji moralnej, ktorg Jezus ustanowil miedzy sobg i kazdg z tych oséb, czyniac
z niej kryterium wymagajacego i surowego sadu, decydujacego o naszym sta-
tusie w wiecznosci. Czlowiek chory i niepetnosprawny to dla nas blizni z przy-
powiesci o Miltosiernym Samarytaninie (por. Lk 10,30nn). Musimy troszczy¢
sie o kazdego z nich, gdyz jest osoba, z ktorg utozsamit sie Chrystus. Przez
pomoc kazdemu niezaleznie od jego kondycji psychofizycznej stuzymy samemu

2 Dokument Stolicy Apostolskiej na Migdzynarodowy Rok Oséb Niepelnospraw-
nych, ,,[’Osservatore Romano” (wyd. polskie), 3(15) 1981, s. 21n.

24 Por. Wnioski Miedzynarodowego Kongresu zorganizowanego przez Papieska
Rade ds. Rodziny: Rodzina a integracja osob niepelnosprawnych w dziecifistwie i w wieku
dorastania, ,,’Osservatore Romano” 3(231) 2001, s. 24n.
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Jezusowi®. Mito$§¢ okazywana i stuzba dla nich sg przejawem mitosci wobec
Niego samego. Wspolnota Kosciota realizuje misje stuzby i mitosci wyznaczo-
ng przez Chrystusa i dlatego jest wszedzie tam, gdzie cztowiek cierpiacy, a wiec
i niepetnosprawny.

Misja osoby niepelnosprawnej w Kosciele i Swiecie

We wspodlnocie Kosciota kazdy wierny, na mocy chrztu $w., staje sie
na swoj sposéb uczestnikiem kaptanskiej, prorockiej i krélewskiej misji
Chrystusa. Tak wiec kazdy cztonek Ludu Bozego jest odpowiedzialny za
sprawowanie wiaciwego mu postannictwa w KoSciele i w §wiecie?¢. Spe-
cyficzna kondycja psychiczna i fizyczna osoby niepetnosprawnej wskazuje
na swoisto$¢ realizacji tego powotania. Bég wybiera to, co niemocne, aby
mocnych ponizyé (por. 1 Kor 1,27), dlatego zycie osoby niepelnospraw-
nej moze by¢ szczeg6lnie wymownym znakiem dla §wiata. Takze posta-
wa wspdlnoty KoSciota wobec 0s6b niepetnosprawnych, ich miejsce w tej
wspdlnocie, jest niebagatelnym §wiadectwem wobec wspolczesnego Swiata,
ktoéry mimo licznych akeji na rzecz niepelnosprawnych (czesto bedacych
owocem krétkotrwatej ,,mody”) nie akceptuje staboSci. Wynika to z faktu,
iz chrzescijanska wizja osoby niepelnosprawnej jako pelnowarto$ciowego
cztowieka nie pokrywa sie z normami wspdlczesnej cywilizacji, ktora pa-
radoksalnie przeniknieta jest na wskro$ myslg o cztowieku. Jego obraz jest
jednak nieadekwatny.

Nie ulega watpliwosci, ze to w naszej epoce napisano i powiedziano o cztowie-
ku najwiecej: to epoka humanizmu i antropocentryzmu. Jednakze, w sposéb
paradoksalny, jest to rowniez epoka glebokich niepokojow cztowieka o jego
tozsamo$¢ i przeznaczenie, epoka ponizenia cztowieka w stopniu przedtem
nieprzewidywalnym, epoka takiego deptania wartosci ludzkich, jakiego nigdy
jeszcze nie byto. Jak wyttumaczyé ten paradoks? Mozemy powiedzied, ze jest
to nieunikniony paradoks humanizmu ateistycznego. Jest to dramat czlowie-
ka oderwanego od istotnego wymiaru jego egzystencji — od Absolutu — skaza-
nego przez to na najgorszg jej degradacje?’.

»Czlowiek nierzadko zyje tak, jakby Boga nie bylo [...]. Na wiele sposo-
béw usiluje sie zagtuszy¢ glos Boga w ludzkich sercach, a Jego samego uczynic

¥ Por. JAN PAWEL I, Encyklika Evangelium vitae 87.

26 Por. Konstytucja dogmatyczna o Kosciele Lumen gentium 31.

27 Przeméwienie inaugurujace 111 Konferencje Generalng Episkopatu Ameryki Lacin-
skiej, Puebla — Meksyk, 28 stycznia 1979 r., w: Przemowienia i homilie Jana Pawla II, red.
J- Poniewski, Krakéw 1997, s. 379 oraz por. KDK 4.
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«wielkim nieobecnym», w kulturze i spolecznej §wiadomosci narodéw”?8. Tak
méwit Ojciec Swiety w czasie homilii na krakowskich Btoniach 18 sierpnia
2002 roku. Odrzucanie Boga przynosi szkode czlowiekowi, ktérego istnienie,
sens jego egzystencji ma zrodlo wlasnie w Bogu. gwiqty Augustyn doskona-
le wyrazil to w wielokrotnie przytaczanych stowach: ,Niespokojne jest serce
cztowieka, dopdki nie spocznie w Tobie, Boze”. Istnienie postawy ,,zapomnie-
nia” o Bogu, a nawet wprost Jego odrzucenie nie jest obce wspolczesnemu
Swiatu?’. Katechizm KoSciota Katolickiego podaje, ze zrédta takiej postawy s3
zrdznicowane i wymienia nastepujgce: bunt przeciw obecnosci zta na $wiecie,
niewiedza lub obojetno$¢ religijna, troski doczesne i bogactwa, zly przyktad
wierzacych, prady umystowe wrogie religii, a wreszcie sklonno$¢ czltowieka
grzesznego do ukrywania si¢ ze strachu przed Bogiem i do ucieczki przed Jego
wezwaniem?® .

To wezwanie Bég wyrazil w Osobie Jezusa Chrystusa. Jest to wezwanie
do milosci, bo Tajemnica Wecielenia jest przeciez objawieniem mifosci Boga
do cztowieka, a $mier¢ i zmartwychwstanie Chrystusa te mitosé, dajaca zy-
cie wieczne, przypieczetowuje. Jezus obwiescil cztowiekowi stowem i czynem,
ze ,Bog jest mitoscig” (1 J 4,8). I bedzie to czynil do kofica czaséw, nawet
wtedy, gdy nie bedzie obecny w spos6b widzialny. Te misje zleca KoSciotowi,
ksztattujac go o poczatku swojej dziatalnosci (por. Mt 4,15-22; Mk 1,16-20).
Objawiajac swoim uczniom tajemnice Krélestwa, daje im udzial w swoich ra-
dosciach i cierpieniach, a dzigki Duchowi Swietemu czyni ich swoim Mistycz-
nym Ciatem®, proszac dla niego o jednos¢. Jest to dar, ktéry nie eliminuje
r6znorodnosci czlonkéw, ale do budowania Ciala Chrystusa zaprasza wszyst-
kich, powierzajac im réznorodne funkcje, gdyz Duch Swiety na miare potrzeb
postugiwania rozdziela réznorodne dary. Jedno$é Mistycznego Ciata uwidacz-
nia si¢ przez milo$é: ,,Jesli jeden czlonek cierpi, wesp6t z nim cierpig wszystkie
czlonki, a jesli jeden czlonek czci doznaje, wszystkie cztonki wespdt z nim sie
radujg” (1 Kor 12,26). To ona przezwycieza podzialy, ,,Bo wy wszyscy, ktérzy
zostaliScie ochrzczeni w Chrystusie, przyoblekliscie si¢ w Chrystusa. Nie ma
juz Zyda ani poganina, nie ma juz niewolnika ani cztowieka wolnego, nie ma
juz mezczyzny ani kobiety, wszyscy bowiem jestescie kim$ jednym w Chrystu-
sie Jezusie” (Ga 3,27n)* .

Zadaniem KoSciota jest wierno$é misji Chrystusa, gloszenie, ze Bdg jest
mitoscig (por. 1 ] 4,8). Trzeba pamietad, ze posrdéd wspdlczesnego §wiata, pe-

28 JAN PAWEL 11, Bég bogaty w milosierdzie. Pielgrzymka do Ojczyzny 1619 sierp-
nia 2002 r., Krakéw 2002, s. 39.
2 Por. KDK 7.
® Por. KKK 29.
31 Por. KKK 787n.
2 Por. KKK 791; KK 7.
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dzacego w swym wszechstronnym rozwoju — w zwigzku z tym dajacego zbyt
wiele elementéw ttumigcych rozwdj ducha — jest jeszcze wigksze wyczulenie na
autentyczno$é KosSciota, a miernikiem tej autentycznosci jest gloszenie i uobec-
nianie samego Chrystusa. ,,Cztowiek wspolczesny bardziej wierzy §wiadkom,
anizeli nauczycielom, bardziej do§wiadczeniu, anizeli doktrynie, bardziej zyciu
i faktom, anizeli teoriom. Swiadectwo zycia chrzescijaniskiego jest pierwsza
i niezastgpiong forma misji”3.

Wspdlnota Kosciota — w calym swym bogactwie ptynagcym z ré6znorodno-
§ci —jest droga, ktéra Bog ze swa miloscia chee przychodzi¢ do wspotczesnego
Swiata. Odpowiedzialnos§é za autentycznos$¢ Swiadectwa spoczywa jednak na
poszczegdlnych jego czlonkach, gdyz kazdy bierze udzial w misyjnej funkgji
Kosciota we wspolczesnym swiecie. W tym kontekscie warto przytoczy¢ stowa
Katechizmu Ko$ciota Katolickiego na temat roli §wiadectwa chrzescijaniskiego:
»Nawet jesli czlowiek moze zapomnie¢ o Bogu lub Go odrzucié, to Bog nie
przestaje wzywac kazdego cztowieka, aby Go szukal, a dzi¢ki temu znalazt
zycie i szczeScie. Takie szukanie wymaga od cztowieka catego wysitku jego
rozumu, prawosci woli, «szczerego serca», a takze §wiadectwa innych, ktorzy
uczyliby go szukania Boga™*.

Majac $wiadomosé misji KoSciola w §wiecie oraz roli kazdego z czlon-
koéw, przyjrzyjmy si¢ teraz postannictwu oséb niepetnosprawnych, gdyz jako
cztonkowie KoSciola sg takze zobowigzani do odkrywania swojego powotania
osobistego i zywego uczestnictwa w misji KoSciota®.

Standardowo przyzwyczajeni jesteSmy, ze osoba niepelnosprawna jest po-
wolana do postawy ofiarowania cierpienia, majgc w ten sposob udziat w dziele
odkupienia. Jest to misja, ktérej wielko$é podkresla List apostolski Salvifici
doloris 25n. Ta postawa ofiarowania cierpienia cierpliwie znoszonego staje si¢
duchowg ofiarg i nabiera szczegblnego znaczenia w obrzedach eucharystycz-
nych. W ten spos6b niepelnosprawni uczestnicza w kaptaniskiej misji Chry-
stusa’®. Jednak nie mozna przekonania o zbawczej roli, jaka chorzy, cierpiacy,
niepelnosprawni spetniaja w zjednoczeniu z Chrystusem, uwazaé za wystar-
czajaca realizacje ich funkcji w Kosciele. Zadowalajac si¢ mysla, ze cierpienia
i modlitwa 0s6b niepelnosprawnych posiadajg wielkie znaczenie dla KoSciota,
traktujemy to jako pocieche dla nich, a jednoczesnie jako co§ oczywistego.
Sa oni przy tym wykluczani z petnienia jakichkolwiek innych rél w Kosciele.
Nie mozna wiec méwic o przyzywaniu zbawczego znaczenia cierpienia, jezeli
z jego powodu jest sie wykluczanym z zycia wspdlnotowego. Oznaczatoby to,
ze ci, ktérzy mieli zajmowad pierwsze miejsce, sg spychani gdzie§ na margines,
a przeciez:

33 JAN PAWEL II, Encyklika Redemptoris missio 42.
3% KKK 30.

3 ChL 531 58.

3¢ Por. KKK 901.
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od poczatku historii zbawienia [B6g] wybierat ludzi nie tylko jako jednostki,
lecz jako cztonkéw pewnej spotecznosci [...]. Ten wspdlnotowy charakter
osigga doskonato$¢ i wypetnia sie w dziele Jezusa Chrystusa. Samo bowiem
Stowo Wecielone zechciato by¢ uczestnikiem wspdlnoty ludzkiej [...]. W swo-
im przepowiadaniu jasno polecit dzieciom Bozym, aby odnosity sie do siebie
nawzajem jak bracia. W modlitwie za$ prosil, aby wszyscy Jego uczniowie
stanowili jedno. Co wiecej, On sam, jako Odkupiciel wszystkich, ofiarowal
sie za wszystkich, az do $mierci. ,,Nikt nie ma wiekszej milosci od tej, gdy
kto$ swoje zycie oddaje za przyjaciét swoich” (J 15,13). Apostotom za$ roz-
kazat glosi¢ wszystkim narodom oredzie ewangeliczne, aby rodzaj ludzki
stal sie rodzing Bozg, w ktdrej pelnie prawa stanowitaby mitosé?.

Objawienie tej milosci jest owocem komunii — najgtebszej istoty Koscio-
ta. Na progu trzeciego tysigclecia Ojciec $wigty przypomina o tej zasadniczej
roli KoSciota, ktéra czyni z niego ,,dom i szkote komunii: oto wielkie wyzwa-
nie, jakie czeka nas w rozpoczynajacym sie tysiacleciu, jesli chcemy pozostac
wierni Bozemu zamystowi, a jednoczesnie odpowiedzie¢ na najglebsze ocze-
kiwania §wiata”®, Troska o komunie ma wyrazaé sie w krzewieniu ducho-
wosci komunii szczegdlnie mocno tam, gdzie ma miejsce ksztaltowanie sie
czlowieka, gdzie powstaje wspolnota, rodzina. Przejawem tejze duchowosci
jest umiejetnoé¢ dostrzegania w drugim czlowieku blasku Tréjey Swictej;
zdolno$é odczuwania wigzi z bratem w wierze, dzigki glebokiej jednosci Mi-
stycznego Ciala, a zatem postrzegania go jako ,,kogos$ bliskiego”, co pozwala
dzieli¢ jego radosci i cierpienia, odgadywac jego pragnienia, zaspokajaé po-
trzeby, ofiarowaé prawdziwg przyjazi; zdolnosé dostrzegania w drugim czlo-
wieku przede wszystkim tego, co jest w nim pozytywne, a co nalezy przyjac
i ceni¢ jako dar Bozy: dar nie tylko brata, ktéry bezposrednio go otrzymal,
ale takze ,dar dla mnie”; umiejetno$¢ ,czynienia miejsca” bratu, wzajem-
nego ,noszenia brzemion” (por. Ga 6,2) i odrzucenia pokus egoizmu, ktore
nieustannie nam zagrazaja, rodzac rywalizacje, bezwzgledne dazenie do ka-
riery, nieufnos$¢, zazdro$cé®.

Pamietajac o wezwaniu Chrystusa, aby wszyscy stanowili jedno (por.
J 17,21), KoSciét uwaza wszystkich za pelnowartoSciowe cztonki. Jezeli ktory$
z nich niedomaga, tym wiekszego potrzebuje wsparcia i poczucia, ze nie jest
sam. Dziecko niepelnosprawne, ze wzgledu na swa sytuacje zdrowotna, jest
wrazliwsze na relacje w swoim §rodowisku. Jedynie nie doswiadczajac aliena-
cji jest zdolne do pelnego rozwoju. Tak wiec klimat chrzeScijanskiej mitosci
realizowany we wspoélnocie jest najbardziej tworczy i promujacy pelne czlo-
wieczenstwo.

37 KDK 32.
3% JAN PAWEL II, List apostolski Novo Millennino Ineunte 43.
3% Por. NMI 43.
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Istotng trescig powolania kazdego cztowieka jest wezwanie do SwietoSci.
Powszechno$¢ tego powolania akcentuje konstytucja dogmatyczna o KoSciele,
nr 40n: ,Pan Jezus, Boski Nauczyciel i Wz6r wszelkiej doskonatosci, glosit
swoim uczniom kazdego stanu — wszystkim razem i kazdemu z osobna — §wie-
to$¢ zycia, ktorej sam jest sprawcg i wykonawca: «Badzcie wiec wy doskonali,
jak doskonaly jest Ojciec wasz niebieski» (Mt 5,48)™°. Temat ten podejmuje
Jan Pawet II takze w adhortacji Christifideles laici: ,,Powotanie do §wietosci
nie jest zwyktym nakazem moralnym, lecz niezbywalnym wymaganiem tajem-
nicy Kosciota™!. Ta tajemnica opiera sie na obrazie KoSciota — winnicy, Mi-
stycznego Ciata, Oblubienicy. Przez chrzest $w. nastepuje wlaczenie w zycie
KoSciota, w $wietos¢ Boga poprzez ,wszczepienie” w Chrystusa i napetnienie
Duchem Swietym. W Liscie apostolskim Novo Millennio Ineunte Jan Pawet 11
nastepujaco okresla zwigzek miedzy chrztem a §wietoScia: ,,Zadaé katechu-
menowi pytanie: «Czy chcesz przyjaé chrzest?», znaczy zapytaé go zarazem:
«Czy chcesz zostaé Swietym?» Znaczy postawié na jego drodze radykalizm
Kazania na gorze™?, czyli oznacza wkroczenie na droge chrze$cijafiskiego ra-
dykalizmu.

Dokumenty Kosciota wyjasniaja, ze realizacja powotania do mitosci nie
moze ograniczaé sie wylacznie do jakiejS teorii. Jest to indywidualna droga na-
§ladowania Chrystusa, wytyczona kontekstem rzeczywisto$ci. Postawa chrze-
$cijanina, ktory pragnie realizowaé przykazanie mitosci w codziennym zyciu,
jest dla $wiata czytelnym znakiem mitosci Ojca®. Realizacja w zyciu wezwa-
nia do SwietoSci, Swiadczenie swym zyciem o miloSci Boga do czlowieka jest
udzialem w prorockiej misji Chrystusa**. Osoby niepetnosprawne takze w tej
misji uczestnicza.

W r6znych rodzajach zycia i powinno$ciach, wedlug jednej $wigtosci zyja
wszyscy, ktorymi kieruje Duch Bozy, a postuszni glosowi Ojca i czczac Boga
Ojca w duchu i prawdzie, podazajg za Chrystusem ubogim, pokornym i dzwi-
gajacym krzyz, aby zastuzy¢ na uczestnictwo w Jego chwale [...]. Niech tez
wiedza, ze szczegdlnie jednoczg sie z Chrystusem ubogim, pokornym i dzwi-
gajacym krzyz, aby zastuzy¢ na uczestnictwo w Jego chwale [...]. Niech tez
wiedza, ze szczegblnie jednocza sie z Chrystusem cierpiagcym dla Swiata ci,
ktorych dreczy ubdstwo, stabosé, choroby i rozmaite troski [...]. Ich to Pan
w Ewangelii nazywa blogostawionymi i ,,B6g wszelkiej taski, Ten, ktory nas
udoskonali, utwierdzi, umocni i ugruntuje” (1 P 5,10)%.

Konstytucja dogmatyczna o KoSciele Lumen gentium 40.
41 ChL 16.

42 Por. NMI 31.

4 Por. ChL 17.

# Por. KKK 905 i KK 12.

4 KDK 41.
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Osoby uposledzone w szczegdlny sposob nasladuja Jezusa cierpigcego i na
tej drodze realizujg wezwanie do $§wietoSci. Jan Pawet 1T wzywa tych, ktérych
cialo lub dusza sg uposledzone, by jako ,przyjaciele Jezusa” stawali si¢ Swie-
tymi, by starali si¢ osiaggnac ten najwyzszy cel, jaki Bég przeznaczyl kazdemu
cztowiekowi, jako swojemu umilowanemu stworzeniu. Swiadomos¢, ze jest
siec powolanym przez samego Jezusa, ktéry méwi: ,,ChodZ za Mng i nasladyj
Mnie” (por. Mt 16,24), ma moc przemieniajacg. Czlowiek niepetnosprawny
moze staé sie ,nowym stworzeniem”, moze tak upodobni¢ sie do Jezusa, ze
przez taske moze odnalez¢é dobro w tym, co samo w sobie jest ztem, co ogra-
nicza, upokarza. Nie jest to tatwe, dlatego Jan Pawel II prosi o postawe cier-
pliwosci*.

Osoba niepetnosprawna, bedac cztonkiem wspdlnoty KoSciola, jest tak-
ze wezwana do podjecia wymagan SwietoSci. Jej specyfika zycia nie eliminuje
trudu bycia §wietym, poniewaz zadna osoba nie jest ,zwolniona” z procesu
wzrastania do dojrzalego czlowieczenstwa, a tym bardziej nalezac do mistycz-
nego Ciata Chrystusa nie jest wylaczona ze zobowigzujacego udziatu w $wie-
tosci Glowy. Postawa osoby niepetnosprawnej moze by¢é mocnym bodzcem dla
Swiata. Udzial takiej osoby w prorockiej misji Chrystusa — §wiadczenie o Bogu
zyciem i sfowem — jest szczeg6lng droga dla Boga do serca wspdlczesnego czlo-
wieka.

Swieto§¢ — to podstawowe zadanie Koéciota na progu trzeciego tysiacle-
cia — jest dla niepetnosprawnego wezwaniem do indywidualnego $wiadectwa,
ale na fonie KoSciota nabiera ono takze charakteru wspolnotowego. Chrzesci-
janska wizja wspolnoty opiera sie na relacjach mitosci, rozumianej jako tro-
ska o dobro drugiego cztowieka. Jest to zdolno$¢ obdarowywania, stuzby, ale
i umiejetno$¢ przyjmowania. Nie jest to proste zadanie, szczegdlnie kiedy po-
patrzymy od strony charytatywnej dzialalno$ci Kosciota.

Osoba niepelnosprawna jest postrzegana jak ktos, kto potrzebuje szcze-
goblniejszej opieki, pomocy. Bez watpienia tak jest. Mowi o tym Ojciec §wiety
Jan Pawel I1: ,,Ludzie ciezko chorzy, uposledzeni wymagaja mitosci posuniete;
nieraz do ostateczno$ci, mitosci stuzebnej az do samozaparcia, gotowosci do
poswiecenia graniczacego z heroizmem cigzkiej pracy™. Ich kondycja pomaga
jednak wspélczesnemu czlowiekowi wyzwolié dzieta mitosci wzgledem ,brata
w czlowieczenstwie™®. Nalezy jednak pamietaé, ze kochad kogos, to nie tylko
robié¢ co$ dla niego, ale pom6c mu odkryé piekno, ktére posiada®. Stuzba jest
mitoscia, gdy pomaga wzrastaé drugiemu, jest sitag pobudzajaca do rozwoju.
Prawdziwa mito$¢ pozwala z nadziejg patrzeé na drugiego cztowieka. Jezus

46 Por. Postannictwo oséb niepetnosprawnych..., dz. cyt.

Tamze.
4 Por. SD 29.
4 Por. J. VANIER, Kocha¢ az do kotica. Skandal umywania nég, Krakoéw 2002, s. 10.
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uczy swdj Kosciot tej mitosci w Wieczerniku. Umywa swoim uczniom nogi
(por. J 13,2-11) i poleca im, aby czynili podobnie (por. J 13,15). Jest to gest,
ktory zaskakuje (por. J 13,6n), famie stereotyp stuzby, i przez to ukazuje, czym
jest prawdziwa mitos§é. Jan Pawel II przypomina, ze zaden cztowiek nie moze
zy¢ bez mitosci. Czlowiek pozostanie dla siebie istotg niezrozumiala, a jego
zycie — zwlaszcza gdy dotkniete jest cierpieniem — pozbawione jest sensu, jesli
nie objawi mu sie mito$¢, jezeli jej nie dotknie, nie uczyni swoja, nie znajdzie
w niej zywego uczestnictwa. Wspolnota Kosciota podejmuje to zadanie i przy-
pomina o nim swoim czlonkom, akcentujgc konieczno$¢ dostrzegania god-
nosci cztowieka chorego, uposledzonego, wyplywajaca z dzieciectwa Bozego.
Przyktad zycia wspdlnotowego, opartego na chrzescijafiskiej mitosci, jest zro-
dtem $wiatta dla tych, ktorych przyttacza natarczywosé zta w Swiecie. Mitosé
ma moc uzdrawiajaca. Cierpienie paradoksalnie jest jej zrédtem. ,W mesjani-
skim programie Chrystusa [...] cierpienie jest w §wiecie po to, azeby wyzwalalo
milo$¢, azeby rodzito uczynki mitosci blizniego, azeby catg ludzkg cywilizacje
przetwarzato w «cywilizacje mito§ci»™°.

Kosciét wzywa niepetnosprawnych do przejecia sie swg misjg, mowi: ,,Li-
czymy na wasze Swiadectwo, aby uczyé §wiat, czym jest mito$¢™'. Niepetno-
sprawny stuzy Swiatu walczac ze zlem przez budowanie ,,cywilizacji mitosci”.
Jest to wiec udziat w krélewskiej misji Chrystusa®.

Godno$é i warto$é osoby niepelnosprawnej uwidacznia sie w perspekty-
wie jej oddzialywania na czlowieka wspoélczesnego. Jan Pawel I méwi:

Waszg obecno$cig, najdrozsi Bracia i Siostry, potwierdzacie, ze niepelno-
sprawno$¢ nie oznacza jedynie potrzeby, jest takze i nade wszystko bodzcem
i napomnieniem. Oczywiscie, domaga sie ona pomocy, lecz bardziej stanowi
ona wyzwanie wobec indywidualnego i zbiorowego egoizmu; jest zaprosze-
niem do coraz nowych form braterstwa. Waszym istnieniem podwazacie kon-
cepcje zycia zwigzane jedynie z zaspokajaniem, z powierzchownoscia, pospie-
chem, wydajnoscig. Réwniez wspdlnota Kosciota wystuchuje Was z petnym
szacunkiem; odczuwa ona potrzebe przejecia si¢ trudem tylu Waszych istnien,
tajemniczo naznaczonych cierpieniem i niedogodno$ciami, spowodowanymi
kalectwem wrodzonym lub nabytym. Chce staé si¢ blizsza Wam i Waszym
rodzinom, §wiadoma, ze obojetno$¢ wzmaga cierpienie i samotno$é, podczas
gdy wiara, potwierdzona §wiadectwem mitosci i bezwarunkowego daru, do-
daje sit i sensu zycia®>.

350 Por. SD 30.
st ChL 53.
2 Por. KKK 908.
53 JAN PAWEL II, Homilia na Mszy $w. z okazji Jubileuszu Niepelnosprawnych,
LSwiatlo i cienie” 4(30) 2000, s. 53.
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Towarzyszenie osobie niepelnosprawne;j
i troska o jej rozw6j duchowy

Zycie kazdego czlowieka (z cala jego ztozonoscia psychofizyczna) jest dro-
gocennym darem Boga, o ktéry nalezy sie troszczy¢ i tworczo ukierunkowywaé
ku dobru. Warto$¢ ludzkiego zycia podkresla i u§wieca Tajemnica Wcielenia
i odkupienia. Nalezy sobie ciagle przypominaé, ze dar zycia jest ztozony w rece
kazdego cztowieka jako zadanie wzrostu ku petni cztowieczenistwa na wzor
Chrystusa (por. Ef 4,13), ktory stat sie czlowiekiem, aby nas przyprowadzi¢ do
Boga. Zycie to nie tylko ciato, ale i duch, wiec do tej petni doj$¢ mozna poprzez
wszechstronny rozwoj. Bardzo wyraznie méwi o tym encyklika Evangelium vi-
tae, podkreslajac, ze: ,,Czlowiek jest powotany do petni zycia, ktora przekracza
znacznie wymiary jego ziemskiego bytowania, poniewaz polega na uczestnic-
twie w zyciu samego Boga™*. To zaproszenie Boga do wspélnoty zycia roz-
brzmiewa w ciggu calej historii ludzkosci. Jezus jako Pelnia Stowa Boga, méwi:
»Ja przyszedtem na to, aby [owce] mialy zycie i mialy je w obfitosci” (J 10,10).
Encyklika wyjasnia, ze Jezus ,Ma tu w rzeczywisto$ci na mysli owo zycie
«nowe» i «wieczne», polegajagce na komunii z Ojcem, do ktdrej kazdy czlowiek
zostaje bez zadnych zastug powotany w Synu za sprawa Ducha USwieciciela. Ale
wlasnie w Swietle takiego «zycia» nabierajg petnego znaczenia wszystkie aspek-
ty i momenty zycia czlowieka™’. Zdrowie fizyczne jest pozytywnym przymio-
tem zycia, w hierarchii wartosci jest jednak dobrem ,relatywnym”: nalezy si¢
troszczyC o nie kierujac sie caloSciowym — a wiec i duchowym — pojmowaniem
dobra osoby. Uczyt tego Jezus. Gdy pochylat sie nad chorymi, leczyt nie tylko
ich ciato, ale siegat do istoty cztowieka, do jego serca. Kiedy przedstawiono Mi-
strzowi osobe sparalizowang (por. Mk 2,1-12) Jezus powiedzial: ,,odpuszczaja
ci si¢ twoje grzechy” — ten wstat wolny na duszy i ciele.

W tym fragmencie Ewangelii warto tez zwr6cié uwage na fakt, iz chory
znalazl si¢ przed Jezusem dzigki czterem osobom, ktdre go niosly. To ich sta-
ranie i wiara wzruszyly Jezusa. Pomoc wySwiadczona stabszemu jest pomocg
wys$wiadczong samemu Bogu, bo ,,wszystko co uczynili$cie jednemu z tych bra-
ci moich najmniejszych, MnieScie uczynili” (Mt 25,40) — méwi Jezus. On sam
mobilizowal wspolczesnych Mu ludzi. Gdy niewidomy pod Jerychem prosit
o uzdrowienie, Jezus polecit otaczajagcym Go ludziom, aby chorego przypro-
wadzono (Lk 18,40).

Bardzo jednoznaczna jest tez Przypowie$¢ o mitosiernym Samarytaninie
(Ek 10,30-37), ktéra w nauczaniu KoSciota stata sie synonimem pomocy bliz-
niemu, pochylenia si¢ nad drugim cztowiekiem potrzebujacym wsparcia. Wy-
mowa tej przypowiesci jest ukazana w LiScie apostolskim Salvifici doloris:

4 EV 2.
3 Tamze 1.
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Mitosiernym Samarytaninem jest kazdy czlowiek, ktéry zatrzymuje sie
przy cierpieniu drugiego czlowieka, jakiekolwiek by ono bylo. Owo za-
trzymanie sie nie oznacza ciekawosci, ale gotowo$¢. Jest to otwarcie jakiejs
wewnetrznej dyspozycji serca, ktére ma takze swéj wyraz uczuciowy. Mito-
siernym Samarytaninem jest kazdy cztowiek wrazliwy na cudze cierpienie,
cztowiek, ktory ,wzrusza sie” nieszczeSciem bliZniego [...]. Jednakze nie
poprzestaje na samym wzruszeniu. [...] Milosiernym Samarytaninem jest
wiec ostatecznie ten, kto §wiadczy pomoc w cierpieniu, jakiejkolwiek by-
toby ono natury’®.

Bycie przy drugim cztowieku to wyraz mitosci do Boga, a méwiagc stowami
$w. Jana: ,,Kto nie mituje brata swego, ktérego widzi, nie moze mitowaé Boga,
ktérego nie widzi” (1 J 4,20). A mowa jest o mitosci, ktéra stymuluje rozwoj
drugiej osoby.

Wzorem postawy miltosiernego Samarytanina jest sam Jezus, ktory leczy
ciato i dusze cztowieka. Jego przyktad ma ksztattowaé postawe chrzescijanina.
Dlatego tez Kosciot:

ze stulecia w stulecie [...] wciaz od nowa pos$réd ogromnej rzeszy chorych i cier-
piacych pisze ewangeliczng Przypowie$¢ o milosiernym Samarytaninie, obja-
wiajgc i przekazujac uzdrawiajaca i pocieszajacg mito$¢ Jezusa Chrystusa. Czy-
ni to poprzez Swiadectwo zakonnego zycia oddanego stuzbie chorym i poprzez
niestrudzone zaangazowanie wszystkich pracownikéw stuzby zdrowia®’.

Spogladajac na dziecko niepelnosprawne nalezy u$wiadomié sobie, ze
pierwszymi osobami, ktére mu w naturalny sposéb towarzysza, s3 jego ro-
dzice. To od ich milosci, troski i zaangazowania w jego rozwdj zalezy cata
przyszto$é dziecka. Kazde dziecko przychodzac na $wiat powinno spotkac sie
z poczuciem akceptacji i bezpieczenistwa, jednym stowem — mitosci. Tym bar-
dziej dziecko z niepetnosprawnos$cia. Nauczanie Kosciota podkresla ten pry-
mat rodziny:

Rodzice, poniewaz dali zycie dzieciom, w najwyzszym stopniu sg obowig-
zani do wychowania potomstwa i dlatego musza by¢ uznani za pierwszych
i glownych wychowawcéw. To zadanie wychowawcze jest tak wielkiej wagi, ze
ewentualny brak z trudnoscig datby sie zastapic¢. Do rodzicéw bowiem nalezy
stworzy¢ taka atmosfere rodzinng, przepojong mitoscia i szacunkiem dla Boga
i ludzi, aby sprzyjala calemu osobistemu i spotecznemu wychowaniu dzieci®®.

¢ SD 28.

7 ChL 53.

5% Deklaracja o wychowaniu chrze$cijafiskim 3; w: Sobdr Watykariski 1. Konstytucje,
dekrety, deklaracje, Krakow 1967.
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O zasadach rodziny méwi takze Ojciec swiety w Adhortacji apostolskie;j
Familiaris consortio. To w rodzinie ,szczegdlng troska winno byé otoczone
dziecko; nalezy rozwijaé gleboki szacunek dla jego godnosci osobistej, oraz
ze czcig i wielkodusznie stuzy¢ jego prawom. Odnosi sie to do kazdego dziec-
ka, ale szczegOlnie wazkie staje siec wobec dziecka malego, wymagajacego
opieki catkowitej, wobec dziecka chorego, cierpigcego lub uposledzonego™.
Owa ,szczegdlna troska” dotyczy catego wymiaru egzystencjalnego dziecka,
a wiec wszystkich zabiegéw zwigzanych z utrzymaniem jak najlepszej kondycji
fizycznej w kontekscie jego niepelnosprawnosci oraz troski o ,wewnetrznego
cztowieka”. Swiadomos¢ rodzicéw odnosnie do powszechnego wezwania do
wzrastania duchowego® jest mobilizujgca do pomagania dziecku w odkrywa-
niu wi¢zi z Bogiem.

Swiadectwo zycia rodziny jest podstawowym elementem wprowadzaja-
cym dziecko w zycie wiary. Wlaczenie dziecka do rodziny Bozej przez chrzest
Sw. jest pierwszym krokiem bedacym potwierdzeniem uznania warto$ci zycia
dziecka niepetnosprawnego. Wprowadzenie dziecka (na miare jego mozliwo-
$ci) w modlitwe, troska o zycie sakramentalne i wpojenie zasad zycia chrzesci-
janskiego to konsekwentne dziatanie rodzicéw wynikajace z chrztu Swietego®'.
Rodzina to miejsce, gdzie wiekszg warto§é powinno miec istnienie dziecka niz
jego przydatnos§ce?,

Przyjecie, mito$¢, szacunek, wieloraka i jednolita stuzba — materialna, uczu-
ciowa, wychowawcza, duchowa — kazdemu dziecku, ktére przychodzi na ten
Swiat, winny stanowi¢ zawsze charakterystyczng i nieodzowng ceche chrze-
Scijan, a zwlaszcza rodzin chrzescijanskich tak, aby dzieci majac mozliwo§éw-
zrastania ,w madroSci, w latach i w tasce u Boga i u ludzi” (£k 2,52) wnosity
swoéj cenny wktad w budowanie wspélnoty rodzinnej i w samou$wiecenie ro-
dzicow®.

Rodzina jest szczegblnym miejscem przyjecia i rozwijania zycia, zwlasz-
cza wtedy gdy dziecko potrzebuje szczegdlniejszej pomocy. Zmaga sie ona
z licznymi trudno$ciami i dlatego ma prawo do wsparcia. W tej perspektywie
wazna jest rola os6b czy instytucji, ktére stang u boku takiej rodziny. Zro-
zumienie oraz zyczliwa i kompletna pomoc jest dla rodziny doSwiadczeniem

59 JAN PAWEL II, Adhortacja apostolska Familiaris consortio 26; w: Adhortacje apo-
stolskie Ojca swigtego Jana Pawla 11, t. 1, Krakdéw 1996.

¢ ChL 57.

¢ Por. DWCH 3.

2 Por. Przeméwienie Ojca $w. do uczestnikdw kongresu Papieskiej Rady ds. Rodziny,
4 grudnia 1999 roku.

8 FC 26.
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ludzkiej solidarnosci®*. W nauczaniu Kosciota mocno jest podkreslone we-
zwanie skierowane do instytucji towarzyszacych osobom niepetnosprawnym
i ich rodzinom o wspieranie wiary, gdyz to ona jest Zzrédtem chrzescijaniskiej
nadziei na drodze naznaczonej krzyzem. Znajdujemy w nim stowa skierowa-
ne do pracownikéw stuzby zdrowia, ktérzy starajg si¢ niesé ulge cierpigcym
przez gesty goScinnos$ci, po§wiecenia i bezinteresownej troski®’, taczac kwa-
lifikacje z bezinteresowng mito$cig na wzér Chrystusa®®.

W Oredziu na VII éwiatowy Dzienn Chorego 1999 r. Ojciec §wigty zwraca
si¢ do pracownikéw stuzby zdrowia — lekarzy, farmaceutéw, pielegniarek, ka-
pelanéw, zakonnikéw, zakonnic, pracownikéw administracji i wolontariuszy
— i przypomina im, ze maja by¢ straznikami i stugami ludzkiego zycia. Uka-
zujac im przyktad Chrystusa $wiadczacego dobro cierpigcym, wzywa do po-
Swiecenia oraz wspOlpracy ze wszystkimi, ktérzy troszcza sie o zycie®”. Ojciec
Swiety zaprasza do towarzyszenia czlowiekowi cierpigcemu na wzdér Jezusa —
Boskiego Samarytanina®®. Z okazji Jubileuszu Os6b Niepelnosprawnych pro-
si tych, ktérzy dzwigaja polityczna odpowiedzialno$é, by starali si¢ zapewnic
takie warunki zycia, dzieki ktérym godnos$¢ osoby niepelnosprawnej bedzie
uznawana i chroniona. Podkresla, ze prawa obywatelskie, spoteczne i duchowe
winny by¢ tym osobom zagwarantowane, a jeszcze mocniej wskazuje wazno$é
relacji ludzkich: pomocy, przyjazni, udzielania si¢ w celu integralnego rozwoju
osoby ludzkiej®’.

Rodzina to podstawowe §rodowisko wychowawcze dziecka, dlatego Ko-
§ciot wskazuje na konieczno$¢ troski panstwa o samg rodzing, aby mogta spro-
staé swym zadaniom”.

Obowigzek wychowania, chociaz ciagzy przede wszystkim na rodzinie, wyma-
ga pomocy calego spoleczefistwa. Oprocz wiec praw przystugujacych rodzi-
com i ludziom, ktérym sami rodzice powierzaja cze$¢ zadah wychowawczych,
pewne obowiazki i prawa przystuguja pafistwu, poniewaz do niego nalezy
organizowanie tego, czego wymaga wspolne dobro doczesne. [...] w wypad-
ku braku inicjatywy ze strony rodzicéw lub innych spolecznosci [do pan-

¢4 Por. Przeméwienie Ojca $w. do uczestnikow kongresu Papieskiej Rady ds. Rodziny,
4 grudnia 1999 roku.

% Por. EV 27.

% Por. tamze, 90.

67 Por. Oredzie Jana Pawta II na VII Swiatowy Dziefi Chorego 1999, ,,LOsservatore
Romano” 2(210) 1999, s. 8.

68 Por. Oredzie Jana Pawla IT na VIII Swiatowy Dzien Chorego 2000, ,,LOsservatore
Romano” 9-10(216) 1999, s. 21n.

¢ Por. JAN PAWEL II, Homilia na Mszy $w. z okazji Jubileuszu Niepetnosprawnych,
LSwiatlo i cienie” 4(30) 2000, s. 53.

70 Por. EV 90.
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stwa nalezy] dopelnienie dzieta wychowania zgodnie z zasadg pomocniczosci,
z uwzglednieniem jednak zyczef rodzicow”".

Kosciét nie tylko przypomina o obowigzkach tym, ktérzy s3 odpowie-
dzialni za rozw6j dziecka niepetnosprawnego, ale wierny wezwaniu Chrystusa
glosi wszystkim zbawienie, ukazuje wierzacym Chrystusa, by mogli osiggna¢
w zyciu zjednoczenie z Nim”2. ,,Ko$ciét jako Matka jest wigc zobowigzany tym
swoim dzieciom takie wychowanie, ktore przepelniloby ich cale zycie duchem
Chrystusowym””3. To zbawcze dzialanie KoSciota ma objaé wszystkich ludzi,
dlatego swa troska ogarnia takze osoby dotkniete jakgkolwiek staboscig ludzka
i w roznoraki sposéb ograniczone. W osobach tych bowiem Kosciél, jak uczy
Sobér, odnajduje wizerunek swego ubogiego i cierpigcego Zbawiciela, im stara
sie ulzy¢ w niedoli i w nich usituje stuzy¢é Chrystusowi”’*.

Dziecko niepelnosprawne jest szczegdlnym odbiorca Dobrej Nowiny, po-
trzebujacym niejednokrotnie duzego wsparcia na jego drodze prowadzacej do
spotkania z Bogiem. Przede wszystkim jednak nie wolno mu tego spotkania
uniemozliwiaé. Jezus powiedzial: ,,Pozwdlcie wszystkim dzieciom przychodzié
do Mnie, nie przeszkadzajcie im; do takich bowiem nalezy krdlestwo niebie-
skie” (Mt 9,14) i w ten sposob postawil dziecko w centrum krolestwa Bozego™.
W sytuacji niepelnosprawno$ci umystowej czesto zaktécone jest racjonalne
poznanie Boga. Nie wyklucza to jednak mozliwosci dostepu takiego dziec-
ka do Chrystusa, poniewaz posiada ono szczegblng wrazliwo$¢ i otwarcie na
rzeczywisto$¢ nadprzyrodzong. Dziecko nie moze by¢ wiec wylaczone z dusz-
pasterskiej dzialalno$ci Kosciola, ale przez odpowiednie §rodki powinno mieé
mozliwo$é poznania Boga, do§wiadczenia Go, a przez to oparcia sie¢ w Zyciu na
osobowej relacji z Nim (gdyz to jest istota wychowania chrzescijafiskiego).

Podstawowym Srodkiem wychowawczym KoSciola jest katecheza’™. Jan
Pawet I1 zaznacza, ze upoSledzeni ze wzgledu na ich szczegdlng sytuacje zycio-
wa wymagaja specjalnej troski: ,,majg oni prawo tak samo jak ich réwiesnicy
poznaé «tajemnice wiary». Wieksze trudnosci, na jakie napotykaja, zwiekszaja
jeszcze zastuge ich wlasnych wysitkéw, jak i wysitkow ich wychowawcoéw™”.
Przy wzigciu pod uwage kondycji psychofizycznej dziecka z niepelnosprawno-
$cig katecheza nabiera szczeg6lnego ksztattu. Méwi o tym Dyrektorium Ogol-
ne o Katechizacji:

7t DWCH 3.

72 Por. DWCH 3.

7 Tamze 3.

74 KK 8.

75 Por. FC 26.

76 Por. DWCH 4.

77 JAN PAWEL II, Adhortacja apostolska o katechizacji w naszych czasach Catechesi
tradendae 41, w: Adhortacje apostolskie Ojca swigtego Jana Pawla I1, t. 1, Krakéw 1996.
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Kazda wspdélnota chrzescijafiska za osoby wyjatkowo umitowane przez Pana
uwaza tych, ktérzy — szczegdlnie wérdd najmniejszych — cierpig uposledzenie
fizyczne, umystowe i inne braki. Rozwinieta §wiadomo$¢ spoteczna i ekle-
zjalna oraz niewatpliwy postep pedagogiki specjalnej sprawiajg, ze rodzina
i inne miejsca formacyjne mogg ofiarowac im odpowiednig katecheze, do
ktorej majg oni prawo jako ochrzczeni — a jezeli nie jako ochrzczeni, to jako
powotani do zbawienia. Mito§¢ Ojca do tych najstabszych dzieci i ciggta
obecnos¢ Jezusa wraz z Duchem prowadza do ufnosci, ze kazda osoba, jak-
kolwiek bytaby ograniczona, jest zdolna do wzrostu w §wieto$ci. Nauczanie
wiary, ktére obejmuje przede wszystkim rodzine, wymaga odpowiednich
i dostosowanych do osoby drdg, uwzglednia wskazania badan pedagogicz-
nych, urzeczywistnia sie w sposéb owocny w kontekscie caloSciowego wy-
chowania osoby. Nalezy jednak unikaé ryzyka polegajacego na spychaniu
katechezy specjalnej na margines duszpasterstwa wspdlnotowego. Aby to
nie nastgpito, wspoélnota chrzedcijafiska powinna stale by¢ uwrazliwiana
i angazowana. Szczegllne wymagania takiej katechezy zadaja od kateche-
téw odpowiednich kompetencji i sprawiaja, ze ich stuzba jest jeszcze bardziej
zastugujaca na pochwate’®.

Wspdlnota Kosciota, wypetniajagc misje prorockg Chrystusa, swego Zato-
zyciela, ma troszczy¢ sie wiec o przekazywanie Dobrej Nowiny kazdemu czlo-
wiekowi, stosownie od jego mozliwosci. Ma troszczy¢ si¢ o zycie Boze, ktére
zostalo zaszczepione w cztowieku do momentu chrztu:

Postep duchowy zmierza do coraz bardziej wewnetrznego zjednoczenia
z Chrystusem. Zjednoczenie to jest nazwane zjednoczeniem ,,mistycznym”,
poniewaz jest ono uczestnictwem w misterium Chrystusa przez sakramenty
— ,$wiete misteria” — a w Nim, w misterium Tréjcy Swietej. Bég wzywa nas
wszystkich do tego wewnetrznego zjednoczenia z Nim”.

Powszechno$¢ Bozego wezwania cztowieka nie wyklucza oséb niepetno-
sprawnych. Bég w nich dziata w sobie wiadomy sposéb, dlatego nie mozna ich
pozbawiaé zycia sakramentalnego, ktére ma na celu uSwiecanie czlowieka,
uzdalnianie do wiary, dziel milosci i podtrzymywanie zycia chrze$cijanskie-
go*’. Ich zaburzenia psychiczne czy fizyczne nie eliminujg obrazu Boga w nich
ani zdolnosci do dialogu z Bogiem, do ktérego opiekunowie nie maja ,,do-
stepu” przez niemozno§¢ komunikacji. Zrédtem zjednoczenia z Chrystusem
sa sakramenty. Przede wszystkim chrzest jest brama, przez ktérg wchodzi sig

78 Dyrektorium ogdlne o katechizacji, Poznafi 1998, nr 189.

77 KKK 2014.

80 Por. Konstytucja o liturgii $wietej Sacrosanctum consilium 59, w: Sobor Watykarn-
ski II. Konstytucje, dekrety, deklaracje, Krakéw 1967.
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do Kosciota®!, wszczepienie w Chrystusa pociaga za sobg obowigzek ,,piele-
gnacji” zycia duchowego. W przypadku dzieci t¢ odpowiedzialnosé biora na
siebie rodzice. Na podstawie ich wiary udzielany jest chrzest dziecku i powie-
rzone jest im wychowywanie go w duchu Chrystusowym. Kosciét jest swia-
domy szczegdlniejszej troski o dziecko z niepetnosprawnoscia i koniecznosci
wiekszego wysitku w towarzyszeniu mu na drodze wiary. Aby wiec dziecko
mogto byé petnoprawnym cztonkiem wspélnoty Kosciota, powinno mu si¢
umozliwi¢ korzystanie takze z innych sakramentéw. Swiadomosé godnosci
osoby niepetnosprawnej, szacunek dla wiary i pragnienie opiekunéw sg chyba
wystarczajagcym argumentem do udzielenia sakramentu pokuty, Eucharystii
i bierzmowania dziecku niepetnosprawnemu, gdy ono samo tego pragnienia
nie moze wyrazic®2,

,»Kosciét wysoko ceni i stara sie swoim duchem przepoié¢ i udoskonalié
takze inne §rodki pomocnicze, nalezgce do wspdlnego dziedzictwa ludzko-
$ci, ktore stuzg duchowemu ksztattowaniu cztowieka, jak: srodki spotecznego
przekazu, rozmaite zrzeszenia zajmujace si¢ rozwojem duchowym i fizyczny-
m”#. Na polu dziatalno$ci na rzecz dzieci niepetnosprawnych i ich rodzin Ko-
§ciot podkresla konieczno$é tworzenia osrodkéw szybkiej pomocy (w sytuacji
krytycznej), a kiedy zycie osoby niepelnosprawnej nie jest mozliwe w rodzinie,
tworzenie o§rodkéw odpowiednio wyposazonych do stalego zamieszkania. Za
niezbedne uznaje jednak kontakt z rodzing, aby dziecko czuto troske i mitosé.
Od o0s6b zaangazowanych w dzialalno$é specjalistycznych stowarzyszefi ocze-
kuje zdolnoSci dialogu, umiejetnos$ci nawigzywania relacji przyjazni i postawy
wychowawczej. Wedlug Ojca Swietego pozytywnie ksztattujace sie zycie w gru-
pie przez przyjazn stwarza optymalne warunki do przystosowania spotecznego
i indywidualnego dziecka®*.

Cztowiek jest dla Kosciota zadaniem wynikajacym z ewangelii, bedace;j
wyrazem mitoSci Boga do czlowieka, godnosci osoby i zycia®. Ze wzgledu
na Tajemnice Wcielenia cztowiek zostal powierzony macierzyniskiej trosce
Kosciota®. Dlatego Koscioét jest zobowigzany do troski o wszystkie swe dzie-
ci, a w szczegdlnosci o te najstabsze, ktére sg w sercu Kosciota. Starajac si¢
wypelniaé Przykazanie Miltosci i uczac je wypelniaé, urzeczywistnia Krole-
stwo Jezusa, ktore zaczyna si¢ w sercu poszczegdlnej osoby. Swiadectwo bra-
terskiej mitosci, przejawiajacej sie w trosce o najstabszych, jest wymownym

81 Por. KKK 950.

82 Por. A. DLUGOSZ, Ludzie specjalnej troski — darem dla Chrystusowego Kosciola,
LSwiatlo i cienie” 3(33) 2001, s. 57.

83 DWCH 4.

8 Por. JAN PAWEL II, Przeméwienie do uczestnikow kongresu Papieskiej Rady
ds. Rodziny, 4 grudnia 1999 r.

8 Por. EV 2.

8¢ Pot. EV 3.
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znakiem dla $§wiata. Postawa pelna szacunku dla drugiego czlowieka, troska
0 jego rozwdj jest wyrazem prymatu ,bycia” czlowieka nad jego uzyteczno-
$cig. Dziecko niepelnosprawne jest w rodzinie zadaniem, ale i darem, ktéry
odpowiednio przyjety wydaje owoce milosci i radosci. Jego wychowanie sta-
nowi wezwanie do wiary w to, ze kazdy czltowiek, bez wzgledu na kondycje
psychiczna i fizyczna, wezwany jest do wsparcia w tym procesie wzrastania.
Wieksza wrazliwo$¢ domaga si¢ milosci wyrazonej w akceptacji, poczuciu
bezpieczefistwa, przyjazni. Kosciél §wiadomy tych wymagan, przypomina,
jak wazna role do spelnienia ma rodzina. Ale i ona nie moze by¢ pozostawio-
na sama sobie. Troska spoleczefistwa jest pozytywnym znakiem solidarnos$ci
spoleczne;.

Koscidt troszczac sie o zbawienie wszystkich swoich wiernych pamieta
o niepetnosprawnych dzieciach, wskazujac na potrzebe katechezy specjal-
nej, dostosowanej do ich mozliwosci. Zacheca tez wspdlnote parafialng do
zainteresowania sie losem niepetnosprawnych dzieci, aby nie byly one od-
rzucone, ale — w myS$l integracyjnego obrazu wspdlnoty — mogty byé pelno-
prawnymi jej cztonkami. Pozytywne relacje, zycie wspdlnotowe ozywione
zyczliwos$cig jest stymulujaca sitay w rozwoju catej osoby dziecka niepelno-
sprawnego.

W $wietle tego, co zostalo powiedziane przez Ko$ciét na temat osoby nie-
petnosprawnej, fatwo dostrzec, ze jest to glos zgodny, akcentujacy szacunek do
zycia. Taka postawa Kosciota, zakorzeniona w Osobie swego Zatozyciela i pro-
mujgca czyny mitosci, trafia na grunt wspodlczesnego swiata, ktéry mimo wiel-
kiego humanizmu utrwala ,cywilizacje $mierci”. Kosci6t niesie cztowiekowi
nadziej¢ i pewnosé, ze ostatnim stowem nie jest $mieré, ale mito$¢. To ona jest
kryterium decydujacym o jakoSci zycia cztowieka. Kosciol wzywa wszystkie
swoje dzieci do budowania ,,cywilizacji mitosci” — kazdego na miare wlasnego
powolania.

»Pan niech spoteguje waszg wzajemng milos¢ dla wszystkich” (1 Tes 3,12).
Te stowa §w. Pawta wzywaja i dzi$ do $wiadectwa wspdlnoty Kosciota o mocy
milosci przemieniajacej §wiat. Swiadectwo jest najskuteczniejszym glosem we
wspolczesnym S$wiecie, tym wymowniejszym, gdy $wiadkami sg slabi, naj-
mniejsi, bo ,,moc w stabosci sie doskonali” (2 Kor 12,9).

Kosciél katolicki w Polsce przyjal i potwierdzil ogdlne zasady doty-
czace miejsca 0sOb niepetnosprawnych w $wiecie i KoSciele. Pierwsza za-
sadg jest to, by osobe niepelnosprawng traktowaé podmiotowo z odpowia-
dajacymi jej przyrodzonymi i nienaruszalnymi prawami, i to bez wzgledu
na to, czy jej deficyt jest wrodzong ulomnoscig, czy nastepstwem choréb
przewleklych, czy tez wypadkéw, uposledzenr psychicznych lub zmystow;
rowniez bez wzgledu na ich stopief. Stwierdzenie to wyplywa z faktu, ze
istota ludzka ma wtasng, jedyna godnos$¢ i wtasng autonomiczng wartosé
od chwili poczecia i w kazdej fazie swego rozwoju, niezaleznie od jej stanu
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fizycznego, psychicznego czy duchowego. Druga zasada — zwigzana $cisle
z pierwszg — glosi, ze osoba obarczona niepetnosprawnoscig jest podmiotem
majacym wszystkie prawa, a wiec nalezy jej ulatwié udzialt w zyciu spote-
czenstwa i KoSciota, i to we wszystkich wymiarach i na wszystkich pozio-
mach — w granicach jej mozliwosci. Trzecia zasada podkresla, ze glebie wia-
ry i poziom spoleczefistwa mierzy sie szacunkiem i mitoscia, jaka otaczani
s3 jego najstabsi cztonkowie®’.

Stowa kluczowe: osoba niepetnosprawna, Koscidl, cierpienie, warto§é zycia,
katecheza

La persona handicappata nella Chiesa
Sommario

La Chiesa considera ’handicappato nel fisico, nella mente o con altre
carenze una persona particolarmente amata da Gesu Cristo. Dopo il 1989
se ne e sviluppata una vera consapevolezza e sono stati compiuti progres-
si nell’educazione speciale , il che significa che la famiglia e con le altre
istituzioni educative, sotto la guida della Chiesa, puo dare alla persona la
possibilita di partecipare alla vita della fede e della grazia della salvezza. At-
teggiamento ambita della Chiesa verso le persone disabili viene dalla conti-
nuazione della missione di Gesu, che ¢ la pienezza della Parola di Dio rivolta
all’'uomo. Questa Parola € piena di amore, perché Dio ha creato 'uomo per
amore e per amore resta nel dialogo e nella cooperazione. Gesu si identifica
con le persone povere dando loro lo stesso valore inalienabile (Mt 25,40).
La persona disabile & chiamata a portare nel corpo e nella psiche la Passio-
ne di Cristo. Il Santo Padre & consapevole del valore della vita dei disabili.
Esprima costantemente la sua preoccupazione per chi mostra Cristo, spe-
cialmente con la sua sofferenza. Una persona disabile come membro della
comunita della Chiesa ¢ anche chiamata a ricevere le esigenze della santita di
base: lo strumento essenziale educativo della chiesa e la chatechesi. Giovan-
ni Paolo II sottolinea che gli uomini handicappati monitorati a causa della
loro particolare situazione, nella vita richiedono cure speciali, hanno diritto
allo stesso modo dei loro coetanei di conoscere i misteri della fede. La Chie-
sa cattolica in Polonia ha adottato e confermato le norme generali relative

87 Katecheza 0s6b z niepetnosprawnosciq umystowg, red. A. Kicinski, Lublin 2007,
s. 381.
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all’accoglienza delle persone disabili nel mondo e nella Chiesa. Il primo
principio € quello di trattare un disabile come persona con diritti inalienabi-
li. Questa affermazione deriva dal fatto che un essere umano ha il proprio,
unico valore della dignita e della propria autonomia dal momento del con-
cepimento e in ogni fase del suo sviluppo, indipendentemente dal loro stato
di benessere fisico, mentale o spirituale. Il secondo principio - strettamente
legato allo primo — é che una persona piena di disabilita € un soggetto che
ha tutti i diritti, e si dovrebbe quindi agevolare la partecipazione alla societa
e alla Chiesa. Questo € tutto cio che deve avvenire ai livelli e nei limiti delle
capacita di ogni handicappato. Il terzo principio sottolinea che il livello di
fede della societa si misura sulla capacita di proteggere i disabili con stima
ed amore.

Parole chiavi: persona disabile, Chiesa, sofferenza, valore della vita, cate-
chesi



