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DOSWIADCZENIE MISTYCZNE
CZY MISTYCZNA SWIADOMOSC?
MISTYKA W UJECIU B. McGINNA

,»Obserwuje si¢ dzi$, po pierwsze, spontaniczne rozszerzanie pojecia ducho-
wosci na obszar wszelkich typow religii, a po drugie, swoista dewaluacj¢ za-
chowywanych dawniej rozréznien, tak ze «duchowosé» stata si¢ niemal tozsa-
ma z «mistyka», a «mistyka» z jakakolwiek «religijnoscian”'. Ta niezwykle
trafna diagnoza wspotczesnego pomieszania pojg¢ stanowi swego rodzaju we-
zwanie do podejmowania wysitkow na rzecz coraz to bardziej jednoznacznego
precyzowania istoty roznych fenomenéw o charakterze duchowym. Brzmi ona
jak swoiste zaproszenie do prowadzenia badan na wszelkich mozliwych ptasz-
czyznach i przy zaangazowaniu wszystkich dostgpnych srodkéw, bo rzecz jest
niebagatelnej wagi, chodzi bowiem o niezwykle istotna prawde o czlowieku,
o ksztatt jego relacji z Bogiem.

Jednym z uczonych, ktory podjat to wyzwanie, jest Bernard McGinn, profe-
sor teologii w Divinity School Uniwersytetu Chicago (USA), wybitny znawca
mistyki chrzescijanskiej. We wstepie do zredagowanej przez siebie antologii
najwazniejszych tekstow mistycznych podkre§la on wyjatkowa atrakcyjnosé
mistycyzmu, widoczng wspotczesnie nie tylko w chrzesécijanstwie, ale takze we
wszystkich wielkich religiach. Podejmujac nielatwa, jak sam wyznaje, probe
wyjasnienia tego dos¢ zlozonego zjawiska, jednej z jego przyczyn upatruje
w $wiadectwie mistykoéw o ich niecodziennym zwiazku z Bogiem. ,,Dla niekto-
rych mistykow — pisze prof. McGinn — rozumienie owego zwiazku jest zako-
rzenione w nadzwyczajnych formach §wiadomosci, takich jak wizje i ekstazy,
ktore nie sg udziatem zdecydowanej wigkszosci ich czytelnikow. Inni mistycy
natomiast niezmiennie uwazaja, ze takie specjalne doswiadczenia maja charak-

' A. SIEMIENIEWSKI, Wiele Sciezek na rézne szezyty. Mistyka religii, Wroctaw 2000, s. 11.
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ter jedynie przygotowawczy 1 peryferyjny, a nawet moga by¢ szkodliwe, gdy si¢
je myli z istota mistyki, do ktorej nalezy transformacja duchowa. Dla ludzi wie-
rzacych pisma mistykow proponuja ideaty i wzorce odpowiadajace ich najgleb-
szym aspiracjom. Dla niewierzacych natomiast, co uwidacznia si¢ w rosnagcym
zainteresowaniu mistycyzmem ze strony filozofow postmodernistycznych
i krytykoéw kultury, teksty mistyczne fascynuja tym, ze ukazuja wazne aspekty
ludzkiej egzystencji. Podobnie jak wielcy poeci i wybitni arty$ci, takze mistycy
stanowia przyktad niezwyklych ludzkich osiagnig¢, ktore stanowia inspirujace
wyzwanie nawet dla tych, co nie podzielaja ich zapatrywan. Lektura ich dziet
pozwala nam na zywy kontakt z rzeczywisto$cia stanowiaca najglebsza tajem-
nice ludzkiego ducha”?.

W jednym z wywiadow B. McGinn zauwaza bezprecedensowa nowos¢ cza-
sow, w ktorych przyszito nam zy¢. Jego zdaniem nowos¢ ta polega na tym, ze
dzi$ ,tradycje duchowe $wiata pozostaja miedzy soba w dialogu, i to w sposob
dotad nieznany [...]. Istnieje ekumenizm o §wiatowym zasiggu, w ramach kto-
rego staramy si¢ wzajemnie rozumie¢, odmienne tradycje nie sg juz postrzegane
jako co$ wobec nas odleglego i zewnetrznego. Wewnatrz réznych kultur obser-
wujemy rowniez powrdt do wigkszego akcentowania tego, co duchowe i mi-
styczne™. Natomiast we wprowadzeniu do swego najstynniejszego dziela wy-
raza nastgpujacy poglad: ,,W ciagu ostatnich dwoch dziesigcioleci obserwujemy
znaczace odrodzenie si¢ zainteresowania — tak w sferze teorii, jak i praktyki —
chrzescijanska duchowoscia, czgsto utozsamiang z mistyka w tradycyjnym zna-
czeniu: jako zwienczenie drogi duchowego rozwoju. Pomimo ze rozwoj sekula-
ryzmu we wspolczesnym $wiecie dla wielu stat si¢ przyczyna marginalizacji
religii, sytuacja ta jednak stata si¢ dla innych okazja do odkrywania najgleb-
szych wymiaréw ich wlasnych tradycji religijnych. W pewien sposob na bazie
tych odkry¢ zrodzily si¢ nowe formy dialogu migdzyreligijnego, posrod ktérych
znaczace migjsce zajeta dyskusja dotyczaca natury mistyki. Sytuacja globalnego
ekumenizmu, w ktorej si¢ obecnie znajdujemy, sprzyja odkrywaniu nowych
poziomoéw rozumienia i rozwojowi dyskusji majacej za przedmiot bogactwo
duchowego dziedzictwa ludzkosci. W tejze dyskusji mistycyzm zajmuje jedno

. .. 4
z bardzo waznych miejsc””.

2 B. MCGINN (red.), The Essential Writings of Christian Mysticism, New York 2006, s. XIII-
XIV.

3'S. MILLER, Lost in God: What Can We Learn from the Mystics?, Christian Century
120(2003)6 Mr 22, s. 22. Bardzo czgsto w publikacjach anglojezycznych, zwlaszcza amerykan-
skich, termin ecumenism okresla zaré6wno dazenie do jedno$ci Kosciolow chrzescijanskich,
jak i dialog migdzyreligijny. Piszac o ekumenizmie globalnym, autor ewidentnie ma na mysli
dialog migdzyreligijny.

* B. MCGINN, The Presence of God. A History of Western Christian Mysticism. The Founda-
tions of Mysticism: Origins to the Fifth Century, New York 1991, s. XI.
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Dorobek naukowy prof. McGinna obejmuje wiele prac z zakresu teologii hi-
storycznej ze szczegdlnym uwzglednieniem teologii mistyki’. Sposrod 214
artykutow i 28 ksiazek jego autorstwa (w tym 12 opublikowanych pod jego
redakcja) na szczeg6lna uwage zashluguje wielotomowe dzieto zatytulowane
The Presence of God. A History of Western Christian Mysticism®, jak tez wy-
bitne prace poswiecone Mistrzowi Eckhartowi’ oraz apokaliptyce®. Do innych
godnych podkreslenia osiagnie¢ profesora zaliczy¢ mozna jego publikacje doty-
czace aktualnego stanu badan nad mistycyzmem, ktore stanowia swego rodzaju
przewodnik po wspotczesnych nurtach, najwazniejszych problemach i najgorgt-
szych sporach toczonych wokot mistycyzmu’. W swoich pracach B. McGinn
uczy okre§lonego sposobu rozumienia mistyki przede wszystkim chrzescijan-
skiej. Czytelnik jego ksiazek i artykutdéw znajduje w nim sprawdzonego prze-
wodnika po meandrach wielu istotnych kwestii, tak w wymiarze historycznym,
jak i analitycznym.

Celem niniejszego artykutu jest prezentacja koncepcji mistyki na podstawie
publikacji B. McGinna. Odpowiedz na postawione w tytule pytanie: Do$wiad-
czenie mistyczne czy mistyczna §wiadomos$¢?, streszcza w sobie istotg prezen-
towanych tu rozwazan i stanowi najbardziej oryginalny wktad amerykanskiego
badacza we wspolczesna dyskusje¢ na temat natury fenomenu mistyki. Na po-
czatku zatem podejmiemy zagadnienie perspektywy badawczej, by nastgpnie
przejs¢ do omoéwienia poszczegodlnych etapow jego dociekan.

3 Por. tenze, Quo vadis? Reflections on the Current Study of Mysticism, Christian Spirituality
Bulletin (1998) Spring, s. 141 18.

% Do dzi§ we wspomnianej serii ukazaly si¢ juz cztery pokaznych rozmiaréw tomy: The Fo-
undations of Mysticism: Origins to the Fifth Century (1991), The Growth of Mysticism: Gregory
the Great through the Twelfth Century (1994), The Flowering of Mysticism: Men and Women
in the New Mysticism 1200-1350 (1998) oraz The Harvest of Mysticism in Medieval Germany
(2005). Polskie ttumaczenie t. 1 ukazato si¢ w ramach serii Mysterion naktadem Wydawnictwa
Uniwersytetu Jagiellonskiego pt. Obecnos¢ Boga. Historia mistyki zachodniochrzescijanskiej.
Fundamenty mistyki, ttam. T. Dekert, Krakéw 2009. Ideowa kontynuacja wspomnianego dzieta
sa ksiazki: Early Christian Mystics. The Divine Vision of the Spiritual Masters (Crossroad 2003),
polskie tlumaczenie Mistycy wczesnochrzescianscy. Wizje Boga u mistrzow duchowych
(thum. E.E. Nowakowska, Krakéw 2009) oraz The Doctors of the Church: Thirty-Three Men and
Women who Shaped Christianity (Crossroad 1999).

7 Por. np.: B. MCGINN, The Mystical Thought of Meister Eckhart. The Man from Whom God
Hid Nothing, New York 2001, wydanie polskie: Mistyczna mysl Mistrza Eckharta — czlowieka,
przed ktorym Bog niczego nie skryl, thum. S. Szymanski, Krakow 2009.

8 Por. np.: tenze, Visions of the End. Apocalyptic Traditions in the Middle Ages, New York
1979, 1998%; tenze, Apocalypticism in the Western Tradition, Aldershot (U.K.) 1994.

? Jednym z najcenniejszych opracowan w tej materii jest Apendyks umieszczony na koncu t. 1
dzieta The Presence of God (w polskim tlumaczeniu obejmuje on strony 379-492), w ktorym
B. McGinn omawia wspoéiczesne badania nad mistyka, sytuujac je na trzech ptaszczyznach: teo-
logicznej, filozoficznej oraz poréwnawczo-psychologicznej. W tej samej perspektywie znajduje
si¢ takze wspomniany juz wyzej artykut Quo vadis? Reflections on the Current Study of Mysti-
cism, Christian Spirituality Bulletin (1998) Spring, s. 13-21; oraz: The Venture of Mysticism in the
New Millennium, New Theology Review 21(2008), s. 70-79.
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I. PERSPEKTYWA BADAWCZA

Zastanawiajac si¢ nad sytuacja i rozwojem wspodtczesnej teologii, profesor
McGinn zauwaza, ze warunkiem dotarcia do rzeczywiscie wazkich zagadnien
jest naglaca potrzeba wszechstronnego podejscia historycznego. Dzi§ bowiem
nie wystarczy juz wzorem ubieglych wiekdéw analizowanie istotnych cech
chrzescijanskiego credo bez uwzglednienia szerokiego kontekstu historycznego,
w ktéorym nabierato ono swoich ksztattow. Oczywiscie historia nie powinna
mie¢ ostatniego stowa w okreslaniu konstruktywnych czy systematycznych
kwestii dotyczacych wiary, ale — zdaniem profesora — powinna wydaé¢ swoj sad
jako pierwsza. Stad tez ,,kazda, pretendujaca do miana adekwatnej wspotczesna
teologia mistyki musi wychodzi¢ nie od abstrakcyjnych rozwazan na temat isto-
towych wilasciwosci doswiadczenia mistycznego jako takiego — zakladajac, ze
taki zabieg jest w ogdle mozliwy — lecz raczej od proby zarysowania spojnej
interpretacji kluczowych etapoéw historii mistyki chrzescijanskiej, dzigki czemu
mogtaby ona shizy¢ jako podstawa odnowionej wspotczesnej teorii i praktyki
mistycyzmu”'’. Prezentacja historyczna mistyki jest zatem nieodzownym wa-
runkiem pelnego i adekwatnego rozumienia jej istoty. Ponadto ,,prawidlowo
wykonana rekonstrukcja historyczna jest czyms$ wigcej niz prostym opisem: jest
zawsze kierowana i uzasadniana przez przynajmniej posrednio konstruktywna
perspektywe wyjasniajaca”"".

Do kluczowych etapow dziejow mistyki chrzescijanskiej B. McGinn zalicza
trzy zasadnicze okresy-warstwy ' :

— okres monastyczny, obejmujacy czasy ojcéw Kosciota (Il i IV w.) oraz
wczesnego Sredniowiecza (do XII w.), zwiazany z wartosciami i praktykami
monastycznymi;

— okres tzw. nowej mistyki, ktéry rozpoczal si¢ okoto roku 1200 i trwat
do XVII wieku, czas powstawania klasycznych szkot mistycznych, ktore przed-
ktadajac jezyki narodowe nad uczona tacing, doprowadzity do rozpowszechnie-
nia nowych form zycia religijnego wsrod szerokich mas spoteczenstwa;

— okres kryzysu, od polowy XVII wieku trwajacy nieprzerwanie do ubiegle-
go stulecia'.

Prof. McGinn proponuje precyzyjne ujecie tekstualnego i teologicznego za-
posredniczenia wszystkich rodzajow mistyki chrzescijanskiej. Mistyka bowiem

19 Tenze, Obecnosé Boga..., dz. cyt., s. XI1.

" Tamze. , Niezwykle istotne jest réwniez, aby — w takim stopniu, w jakim to mozliwe — pa-
trze¢ na mistyke przez pryzmat jej relacji do historycznego rozwoju religii chrzescijanskie;j.
W przypadku mistyki chrzescijanskiej lekcewazenie szerszego kontekstu moze prowadzi¢ tylko
do przeoczenia elementéw niezbednych do zrozumienia tego zjawiska”, tamze, s. XV.

12 Por. tenze (red.), The Essential Writings..., dz. cyt., s. XI; tenze, The Foundations of Mysti-
cism..., dz. cyt., s. XII-XIII.

3 Por. tenze, The Venture of Mysticism..., art. cyt., s. 70-74.
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nie moze by¢ nalezycie rozumiana w oderwaniu od swojego kontekstu. Istnigje,
skomplikowana wprawdzie, ale bardzo wymierna wspotzaleznos¢ doswiadcze-
nia i jego interpretacji. Teoria mistyczna, zdaniem autora, w wigkszos$ci przy-
padkow raczej poprzedza i kierunkuje caty sposoéb zycia mistyka, niz jest jedy-
nie dodatkiem do przezycia mistycznego. Nie jest ona jakim§ epifenomenem,
powloka, ktorej usuniecie stanowi warunek dotarcia do istoty rzeczy'*. Nalezy
takze mie¢ na wzgledzie fakt, ze przedmiotem badan historycznych nie jest
doswiadczenie mistyczne jako takie, ale Swiadectwa w postaci tekstow, ktorych
wlasciwa interpretacja wymaga uwzglednienia odpowiednich procedur badaw-
czych (gatunek literacki, struktura, cel i grupa odbiorcéw). Skupianie si¢ wy-
lacznie na wysoce niejednoznacznej kategorii do§wiadczenia mistycznego pro-
wadzi, zdaniem McGinna, nie tylko do lekcewazenia mistycznych sposobow
interpretacji, lecz takze do podkre§lenia pierwszej osoby i zwracania uwagi
przede wszystkim na autobiograficzne ujecia nadzwyczajnych doswiadczen.
»Mowiac bardziej teologicznie — konkluduje profesor swédj wywod — nie chodzi
o to, ze kto$ jest mistykiem, poniewaz twierdzi, ze miat jaki$ rodzaj doswiad-
czenia, ktory ja definiuj¢ jako mistyczny, lecz o to, jakie bylo znaczenie jego
pism w historii mistyki chrzescijanskiej, niezaleznie od tego, czy miaty one pod
wzgledem mistycznym charakter autobiograficzny, czy tez nie”".

Powyzsze spostrzezenia okreslaja perspektywe badawcza, ktorej istote sta-
nowi uwzglednianie kontekstu historycznego oraz przyjecie zalozenia, ze pod-
stawowym przedmiotem badan nie jest doswiadczenie mistyczne, lecz mistycz-
ny tekst i jego miejsce w okreslonej tradycji'®. Dopiero w tak okreslonej per-
spektywie prof. McGinn stawia pytanie: czym jest mistyka? Uznajac za utopijna
mozliwo$¢ prostego zdefiniowania'’ tak ztozonego fenomenu, znalezienie od-
powiedzi na powyzsze pytanie, a tym samym uchwycenie istoty mistyki, autor
upatruje w rozwazeniu trzech zasadniczych kwestii:

— mistyka jako element religii,

— mistyka jako proces lub sposob zycia,

— mistyka jako proba wyrazenia bezposredniej $wiadomosci Bozej obecnosci'®.

Prezentacja tak okre§lonych zagadnien wyznacza dalszy przebieg naszych
rozwazan.

' Por. tenze, Obecnosé Boga..., dz. cyt., s. XIV.

15 Tamze, s. XV.

16 por, tamze, s. XVI.

"W tej kwestii B. McGinn przytacza znamienna opinig L. Dupré: ,Nie istnieje definicja, kto-
ra bylaby tak wymowna i pelna znaczenia, a jednoczes$nie tak wszechstronna, aby obejmowata
wszystkie doswiadczenia, ktore z tego czy innego punktu widzenia byly opisywane jako mistycz-
ne”, L. DUPRE, Mysticism (hasto), w: M. ELIADE (red.), The Encyclopedia of Religion, New York
1987, t. 10, s. 245, za: tamze, s. 383.

18 Tamze. Por. takze: tenze (red.), The Essential Writings..., dz. cyt., s. XIV-XV.
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II. MISTYKA JAKO ELEMENT RELIGII

Proponujac ujgcie mistyki jako integralnego elementu religii, B. McGinn po-
zostaje w zgodzie z wczesniej poczynionymi zatozeniami. Postrzega on mistyke
przede wszystkim jako cze$¢ wigkszej catosci, w okreslonym kontekscie religij-
nym. Jest to o tyle wazne, ze dzi§ wielu badaczy duchowosci bardzo czgsto
holduje tendencji do emancypowania mistycyzmu z jego naturalnego $rodowi-
ska, czyniac zen swego rodzaju rzeczywistos¢ autonomiczna, stojaca czgsto
w jaskrawej opozycji do tzw. religii instytucjonalnej. We wspomnianym juz
wyzej wywiadzie McGinn stwierdza: ,,Nie zgadzam si¢ z pojeciem mistycyzmu
jako rodzaju prawdziwej i jedynie warto$ciowej religijnosci lub tez z koncepcja
mistycyzmu jako ukrytej istoty autentycznej religii, podczas gdy jej instytucje
1 nauczanie spychane zostaja na jakie$ peryferia. Uwazam, ze dla wlasciwszego
spojrzenia o wiele lepsze jest postrzeganie religii jako systemu wierzen i prak-
tyk, posrod ktorych mistyka odgrywa istotng rolg. Mistycyzm nie rozwijat sig
nigdy jako co$ wolnego od religii, jedynym wyjatkiem jest ostatnich sto lat,
kiedy to niezadowolenie z instytucji religijnych spowodowato, ze niektorzy
zaczeli rozumie¢ mistyke jako rodzaj religii prywatnej. Pojmowanie mistycy-
zmu jako czego$ zupetnie wyzwolonego i niezaleznego od tradycji jest czyms,
czemu chrze$cijanstwo, judaizm, islam i inne religie beda si¢ zawsze sprzeci-
wialy, poniewaz ich nauczanie mistyczne jest i zawsze bylo czgscia bycia
chrzescijaninem, zydem, muzulmaninem oraz zawsze wspoélistniato z prakty-
kami religijnymi, prawdami wiary, instytucjami itd.”">. W innym fragmencie
tego samego wywiadu okresla mianem powierzchownego poglad, Zze mistycy
chrzescijanscy to oderwani od Zycia anachoreci. Z naciskiem wyraza swoje
przekonanie o tym, ze wbrew pozorom ,,sa oni tymi, ktérzy niosg i zarazem
interpretuja wspolna tradycje oparta na konkretnym Objawieniu, w centrum
ktorego stoi prawda o Bogu, ktory stal si¢ czlowiekiem, aby czlowiek mogt sig
sta¢ Bogiem. Mistycy chrzescijanscy nie bawia si¢ w odmienne stany $wiado-
mosci. Oni raczej szukaja radykalnie odmienionego zycia”.

Niektorzy badacze mistyki stoja na stanowisku, ze nieustanne akcentowanie
indywidualnego doswiadczenia wewngtrznego stawia mistykow w opozycji czy
wrecz w sytuacji nieuchronnego, aczkolwiek ukrywanego konfliktu z religia
instytucjonalna. B. McGinn, powolujac si¢ na opini¢ znanego badacza mistyki
zydowskiej, G. Scholema, zauwaza, ze historia mistyki chrzescijanskiej $wiad-

19 S. MILLER, Lost in God..., art. cyt., s. 26. ,,[...] mysticism, at least until about a century
and a half ago when unchurched mysticism first appeared, was always part of concrete historical
religions, such as Judaism, Christianity, and Islam — not a religion in itself, nor the inner common
denominator of all religions. This is why mysticism is best understood in the light of its interac-
tion with the other aspects of the whole religious complex in which it comes to expression”, tenze
(red.), The Essential Writings..., dz. cyt., s. XIV.

'S MILLER, Lost in God..., art. cyt., s. 22.
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czy o swoistej dialektyce relacji pomiedzy mistycznym a instytucjonalnym ele-
mentem religii. Mistycy probuja przekaza¢ wspolczesnym swoj sposob przezy-
wania Bozej Obecnosci, w tym celu odwotuja si¢ do dostgpnego jezyka symbo-
li, ktory nie zawsze nadaje si¢ do wiernego przekazu ich przestania. Stad tez
prébuja oni poszerzaé, przeksztalca¢ i1 poglebia¢ tradycyjne punkty widzenia,
co czesto moze prowadzi¢ do napigé z oficjalnymi przedstawicielami religii®'.
Jednakze aby mistyka nie stata si¢ jakim$ rodzajem autoiluzji, konieczne jest
prowadzenie duchowe w ramach jakiej$ tradycji i jakiej$ wspolnoty™.
We wprowadzeniu do swego dzieta Obecnos¢ Boga McGinn z pewna doza
ironii stwierdza: ,,zaden mistyk nie wierzyt w «mistyke» ani jej nie praktyko-
wal. Wyznawali i1 praktykowali chrzedcijanstwo (lub tez judaizm, islam
czy hinduizm), to jest religie, ktore jako szersze zjawiska historyczne zawieraty
w sobie réwniez elementy mistyczne. Z punktu widzenia ogétu wierzacych
elementy te, wystepujace zarowno w sferze wierzen, jak i praktyk, moga by¢
mniej lub bardziej istotne; moga tez funkcjonowac na rozmaitych stopniach
rozwoju i w réznym nasileniu”>. O prawdziwej mistyce, zdaniem autora, moz-
na mowi¢ dopiero wtedy, gdy powyzsze elementy osiagng ,,poziom w pelni
wyraznej artykulacji oraz stang si¢ sprawa najwyzszej wagi dla niektorych wy-
znawcow danej religii. Nawet wowczas jednak nie mozna rozpatrywac mistyki
w oderwaniu od wigkszej catosci®*. Jezeli zatem jest mozliwy teologiczny
namyst nad historia mistycznego aspektu chrzescijanstwa, to musi on by¢ kon-
tekstualny, czyli zakorzeniony w caloksztatcie zycia Kosciota i historycznych
uwarunkowaniach tych, ktorzy to zycie tworzyli i z niego czerpali inspiracje™.
Dla B. McGinna mistycznym elementem w chrzescijanstwie jest ta czgs¢ je-
go wierzen 1 praktyk, ktora dotyczy przygotowan, a potem przezywania bezpo-
sredniej obecnosci Boga oraz konsekwencji bedacych nastgpstwem tego do-
$wiadczenia®. Mistyke tak rozumiana postrzega on zawsze jako integralna
cze$¢ duchowosci. W duchowosci wilasnie mistyka, poprzez przemieniajace
i bezposrednie odniesienie do Boga, konstytuuje wewngtrzng realizacjg jej naj-
glebszego wymiaru. Innymi stowy, mistyka stanowi cel chrzescijanskiej du-
chowosci. Stad tez nie jest ona i nie moze by¢ czym$ wylacznie indywidual-
nym, poniewaz zakorzeniona jest zawsze w zyciu sakramentalnym i liturgicz-
nym wspolnoty Koéciota®”. Na plaszczyznie filozoficznej natomiast doswiad-
czenie mistyczne jest ukazywane w szerokim konteks$cie doswiadczenia religij-

2
nego”".

2 por. B. MCGINN (red.), The Essential Writings..., dz. cyt., s. 481-482.

22 Por. S. MILLER, Lost in God..., art. cyt., s. 23.

2 B. MCcGINN, Obecnos¢ Boga..., dz. cyt., s. XVIL

2 Tamze.

% Por. tenze, Quo vadis? ..., art. cyt., s. 17.

2 Por. tenze, Obecnosé Boga..., dz. cyt., s. XVIIL.

2 Por. tenze, Mystical Consciousness: A Modest Proposal, Spiritus 8(2008), s. 44.

B Por. tenze, Obecnosé Boga..., dz. cyt., s. XXI; tenze, Mystical Consciousness..., art. cyt., s. 49.
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Nalezy takze zauwazy¢, ze same okreslenia mistyka i mistycyzm zrodzily si¢
i nabraly swego ostatecznego ksztattu w kontekscie religii chrzescijanskiej.
Jak wykazat w swoich poszukiwaniach Michel de Certeau, na ktérego badania
McGinn czgsto si¢ powoluje, rzeczownik ,,mistycyzm” jest tworem stosunkowo
nowym, powstalym w siedemnastowiecznej Francji’’. Natomiast przymiotnik
,mistyczny” pochodzacy od greckiego mystikos («ukryty»)®' nie wystepuje w
Nowym Testamencie i byl uzywany przez chrzescijan dopiero od okoto 200
roku na oznaczenie rzeczywistos$ci ukrytej, wewngtrznego wymiaru wiary i
wynikajacych z niej praktyk (,,sakramenty mistyczne”, ,.kontemplacja mistycz-
na”), jak tez , mistycznego rozumienia” Pisma Swictego, czyli ukrytego prze-
stania zawartego w literze §wigtego tekstu. Okoto 500 roku za sprawa Pseudo-
Dionizego ukuto termin ,teologia mistyczna”, bedacy synonimem poznania
Boga nie tyle na drodze wysitku ludzkiego intelektu, ile jako efekt bezposred-
niego przyjecia daru Bozego.

IIT. MISTYKA JAKO PROCES

Mistyka, stanowiac element chrzescijanstwa, jest w swej istocie rzeczywi-
stodcia in statu fieri, duchowym dynamizmem, ktérego zasadnicze elementy i
etapy mozna wyrdzni¢ i opisa¢. Obok kontekstualnosci kolejna charakterystyka
zycia mistycznego jest dla B. McGinna kategoria procesu. Z naciskiem podkre-
$la on, ze wlasciwe rozumienie mistyki wymaga, by postrzegac ja nie tyle jako
jednorazowe wydarzenie, jaki§ moment, krétkotrwaly stan zjednoczenia z Bo-
giem, ile wlasnie jako zmudny i dlugotrwaty proces duchowego wzrastania,
sposob zycia, swoiste itinerarium ku Bogu. ,,Poprawne uchwycenie istoty mi-
styki — zauwaza we wstepie do wspomnianej juz antologii tekstow mistycznych
— wymaga przesledzenia drog, na ktdrych mistycy przygotowywali si¢ na Boze
nawiedzenie, oraz skutkow, jakie to Boze dziatanie pozostawito po sobie tak w
nich samych, jak i w zyciu tych, ktorym przekazali otrzymane przestanie””.
Natomiast we wprowadzeniu do pierwszego tomu serii Obecnos¢ Boga czyta-
my, ze zasadniczy cel drogi mistycznej ,,mozna przedstawi¢ sobie jako szcze-
golny rodzaj kontaktu pomigdzy Bogiem — Duchem nieskoficzonym a ograni-
czonym duchem ludzkim. Jednakze wszystko, co do tego kontaktu prowadzi

2 Por. tenze (red.), The Essential Writings..., dz. cyt., s. XIV. 3; tenze, Mystical Conscio-
usness..., art. cyt., s. 44; tenze, Obecnos¢ Boga..., dz. cyt., s. 383-384.

3% Por. M. DE CERTEAU, Mystique’ au XVIle siécle: Le probléme du langage , mystique”,
w: L’homme devant Dieu: Melanges offerts au Pére Henri de Lubac, t. 2, Paris 1964, s. 267-291.

3! U starozytnych Grekow i Rzymian stowo mystikos odnosito si¢ pierwotnie do czegokol-
wiek ukrytego. Czasami uzywano go w znaczeniu religijnym, odnoszac do obrz¢doéw misteryj-
nych. Spos$réd opracowan na temat ewolucji tego terminu McGinn zwraca szczeg6lna uwage
na artykut: L. BOUYER, Mysticism: An Essay on the History of the Word, w: R. WooDS (red.),
Understanding Mysticism, Garden City 1980, s. 42-55.

32 B. McGINN (red.), The Essential Writings..., dz. cyt., s. XIV-XV.
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lub go przygotowuje, oraz wszystko, co z niego wyplywa albo powinno zgodnie
z oczekiwaniami wyptywac, jest rowniez mistyczne dla jednostki we wspolno-
cie wierzacych, nawet jesli rozumiane w sensie wtérnym tego slowa. Stad od-
dzielanie celu od procesu i jego skutkéw prowadzi do catkowitego niezrozu-
mienia natury mistyki i jej roli jako elementu danej religii”*. Zatem w ujeciu
mistyki jako procesu miesci si¢ przygotowanie, mistyczne spetnienie oraz wy-
nikajace z niego konsekwencje indywidualne i spoteczne.

1. Etap przygotowawczy

Etap przygotowawczy procesu mistycznego obejmuje uswigcone wielowie-
kowa tradycja dzialania, ktéore mozna okre$li¢ mianem fundamentalnych.
Do praktyk tworzacych fundamenty mistyki chrzescijanskiej prof. McGinn
zalicza nastgpujace:

a. Lektura i medytacja stowa Bozego

Pismo Swigte stanowi zakorzenienie mistyki, jej zrodto i norme. Nie chodzi
tu bynajmniej o literacka analizg tekstow ani tez o poszukiwanie w nich zbioru
orzeczen doktrynalnych lub zasad moralnych. W Biblii mistyk pragnie spotka¢
Bozy Logos — Stowo, ktore poprzez literg tekstu przemawia do niego ludzkim
jezykiem. Mistyczna interpretacja §wigtego tekstu kierowala si¢ zawsze dwoma
zasadami: przydatno$cia w zachgcaniu do nawiazania giebszej relacji z Bogiem
oraz zgodnoscia z zasadami wiary spotecznosci Ko$ciota™.

b. Asceza i oczyszczenie

Wysitek ascetyczny obejmuje rézne formy wyrzeczenia si¢ przyjemnos$ci
zmyslowych i dotyczy glownie jedzenia, seksu, snu i posiadania. Zwykle
nie traktuje si¢ ascezy jako celu samego w sobie, lecz zdecydowanie jako $ro-
dek do celu, ktorym jest kontakt z tym, co boskie. Praktyki ascetyczne stanowig
wigc rodzaj koniecznego przygotowania do przyjecia taski mistycznego spotka-
nia z Bogiem. Racje skltaniajace do ich podejmowania wynikaja z do$wiadcze-
nia grzechu (pierworodnego i osobistego) oraz ptynacej stad koniecznosci
przywrdcenia w mozliwie najpetniejszym stopniu zamierzonej przez Boga har-
monii oraz z poczucia naglacej potrzeby oczyszczenia, jaka rodzi si¢ w zetknig-
ciu z majestatem, dobrocia i czystos$cia boskosci. W tym sensie oczyszczenie
wykracza poza kategori¢ przygotowania, stajac si¢ bardziej rodzajem warunku
koniecznego, ktéry stoi przed kazdym, kto w tym zyciu szuka Bozej bliskosci™”.

c. Modlitwa, liturgia i sakramenty

Modlitwa rozumiana w najprostszy sposob, jako ,,wzniesienie serca i umystu
do Boga”, stanowi zaréwno istotna czgs¢ przygotowania (w wielosci swoich
rodzajoéw i form), jak i pewien aspekt oczekiwanego spetnienia mistycznej drogi
(jako tzw. modlitwa kontemplacyjna). Szczego6lna warto$¢ przypisuje si¢ modli-

33 Tenze, Obecnosé Boga..., dz. cyt., s. XVIIL.
3 Por. tenze (red.), The Essential Writings..., dz. cyt., s. 3-4.
35 Por. tamze, s. 47-48.
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twie liturgicznej we wspoélnocie Kosciota, gdzie wyjatkowe miejsce zajmuje
celebracja sakramentow, sposrod ktorych najwigksze znaczenie ma Eucharystia
jako niepowtarzalne wydarzenie, mistycznie uobecniajace zjednoczenie z Bo-
giem i Jego zbawczym dziataniem™.

d. Inne zewnetrzne i wewnetrzne praktyki duchowe

Posrod wielu zakorzenionych w Biblii i w praktyce monastycznej praktyk
niemal od zarania jej dziejow do najwazniejszych naleza samotno$¢ i milczenie
tak w wymiarze zewngtrznej ciszy, jak i wewngtrznego uspokojenia. Maja one
na celu wyciszenie i ,,oproznienie” umystu, gdyz Boga, przewyzszajacego nie-
skonczenie ludzkie poznanie i mowe, mozna spotka¢ jedynie posrod duchowe;j
pustki najglebszego milczenia. Z praktykowaniem samotnos$ci i milczenia nie-
rozerwalnie zwigzane jest ¢wiczenie si¢ w nabywaniu wewngtrznej wolnosci,
w umiejetnosci duchowego dystansowania si¢ wobec $wiata osob i rzeczy. In-
nym rodzajem praktyk jest kierownictwo duchowe, prowadzone tak na ptasz-
czyznie prywatnych konwersacji, jak i sakramentalnej spowiedzi’’.

Omowione wyzej elementy, zdaniem prof. McGinna najistotniejsze w przy-
gotowaniu do zycia mistycznego, stanowig o swego rodzaju wejsciu na droge
rozwoju duchowego, ktéra najwyrazniej oddaje procesualny charakter mistyki.

2. Itinerarium mistyczne

Motyw drogi, wizja ludzkiego zycia jako wedrowania, wytrwatego wspina-
nia si¢ poprzez rézne stopnie w drodze do zamierzonego celu — staty si¢ osnowa
opisu i systematyzacji przezy¢ mistycznych. Oczywiscie uktadanie standardo-
wych modeli drogi rozwoju duchowego jest do pewnego stopnia zabiegiem
sztucznym. Pomimo to jego uzytecznos¢ polega na dostarczeniu pragnacym
wyruszy¢ w droge swego rodzaju mapy, pozwalajacej okresli¢ aktualne potoze-
nie oraz wyznaczy¢ cel i tras¢ mogaca do niego doprowadzi¢. Jednakze zawsze
nalezy przy tym uczyni¢ $wiadome zastrzezenie, ze istnienie jednego modelu
nie wyklucza mozliwosci istnienia innych, wszak Boga mozna doswiadczy¢
na wielu roznych drogach i na wiele r6znych sposobow.

Teologiczny fundament drogi rozwoju duchowego znajduje swoje zakorze-
nienie w podkreslanej przez B. McGinna trynitarno$ci i chrystologiczno$ci mi-
styki chrze$cijanskiej™®. Czytajac Rdz 1,26, pisarze koscielni niemal od poczat-
ku podkreslali, ze czlowiek zostat stworzony nie tyle na obraz Bozy (imago
Dei), ile na obraz Trojcy Swietej (imago Trinitatis). Fakt ten stanowi podstawe
obecnosci Boga w glebinach ludzkiej swiadomosci i jest rzeczywistos$cia fun-
damentalna kazdego itinerarium mistycznego. Obok niej stoi prawda o Chrystu-
sie, Bogu-cztowieku, ktory pozostajac celem drogi, zarazem czyni mozliwym
jej istnienie.

36 por. tamze, s. 79-80.
37 por. tamze, s. 123-124.
38 por. tamze, s. 191-192, 221.
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Sposrod historycznie uwarunkowanych prob systematyzacji etapow zycia
mistycznego B. McGinn zwraca uwagg na te najbardziej znane. Siggajac niemal
samych poczatkow podzialu tréjczlonowego, wymienia najpierw Orygenesa,
ktory na podstawie egzegezy Ksigegi Przystow, Eklezjastesa oraz Pie$ni
nad Piesniami okreélit trzy stopnie chrzeScijanskiej wersji greckiej paidei,
a mianowicie: wiedz¢ moralng, naturalna i kontemplacyjna. Uczen i kontynu-
ator mysli Orygenesa, Ewagriusz z Pontu, zaadaptowat 6w podzial do opisu
zycia duchowego ojcOw pustyni, wyrozniajac: praktike (zycie ascetyczne) —
oczyszczenie 1 uspokojenie umystu; physike (kontemplacja stworzenia) — okry-
wanie ukrytych prawd we wszystkich bytach; theologike (kontemplacja Boga) —
odwrocenie si¢ od rzeczy materialnych i zwrdcenie si¢ do ich Pierwszej Przy-
czyny, osiagniecie istotowego poznania Tréjcy Swietej. Klasyczne sformuto-
wanie trojpodziatu drogi mistycznej wyszto spod piora Pseudo-Dionizego Are-
opagity okoto roku 500. W przedstawionej przez niego wizji procesu wstepo-
wania (anagogia) droga ku Bogu przechodzi niezmiennie przez trzy stadia:
oczyszczenie, o§wiecenie i zjednoczenie. Koncepcja Dionizego pojawila sig
ponownie w IX wieku u Jana Szkota Eriugeny, a pozniej byta szeroko rozpo-
wszechniona w klasztorach cysterskich przez $w. Bernarda z Clairvaux 1 Wil-
helma z Saint Thierry. Najstynniejsze bodaj swoje sformutowanie otrzymata
u $w. Bonawentury, oprocz wyzej wspomnianego takze w postaci trzech prak-
tyk: medytacji, modlitwy, kontemplacji. Mistrz franciszkanski operuje takze
schematem siedmiostopniowego itinerarium duszy do Boga, podobnie jak za-
uwazona przez McGinna, a uznana za heretyczke i spalona na stosie Malgorzata
Porete. Natomiast Jan Tauler, przedstawiciel dominikanskiej mistyki nadren-
skiej, promujac podziat trojstopniowy, nadal mu nieco odmienny od przyjetego
wowczas charakter, wyrézniajac etapy: radosci, opuszczenia i przebostwienia®”.

Niezaleznie od podzialu na poszczegélne etapy, ktdre réznie systematyzujg i
uwydatniaja najwazniejsze aspekty rozwoju zycia duchowego, caty proces ma na
celu osiagnigcie stanu swoistej bliskosci z Bogiem, stanowiacej istot¢ mistyki.
Stan ten prof. McGinn przedstawia w kategorii przezywania Bozej Obecnosci.

IV. MISTYKA JAKO PROBA WYRAZENIA
PRZEZYCIA OBECNOSCI BOZEJ

W chrzescijanskiej wizji §wiata wszystko, co istnieje, jest manifestacja Boga
Stworcy, swoista teofania, ukazywaniem Jego istnienia i natury. Jednocze$nie
z racji swej nieskonczonosci Bog jest catkowicie transcendentny wobec §wiata,
ktory nie moze Go w zaden sposob ogarnaé ani poznawczo wyczerpac. Pierw-
sze przekonanie tworzy katafatyczna, afirmatywna, pozytywna droge orzekania
o Bogu, na ktorej podstawa wszelkich twierdzen jest widzenie $wiata jako skut-

3 Por. tamze, s. 149-151, 162-163, 172-173, 180.
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ku dziatania Stworcy. Natomiast zasadnicza inno$¢ Boga, wynikajaca z Jego
transcendencji, stanowi fundament drogi apofatycznej, czyli twierdzen nega-
tywnych, ktére za pomoca przeczenia, paradoksu, antynomii staraja si¢ opisac
Boza naturg. Chociaz mistycy chrzescijanscy dostrzegaja warto$¢ i potrzebeg obu
sposobow moéwienia o Bogu, to jednak uznaja zdecydowanie wyzszo$¢ teologii
apofatycznej. Wielu z nich w swoich dzielach poswigca wiele miejsca na roz-
trzasanie zawilo$ci 1 paradokséw negacji, starajac si¢ w ten sposob wyrazic¢
Niewyrazalnego (np. Klemens Aleksandryjski, Dionizy Areopagita, Grzegorz
z Nyssy, Mistrz Eckahrt, autor Obloku niewiedzy, Mikotaj z Kuzy, Jan od Krzy-
za 1 inni). Niemala ich liczba usilowata takze przekaza¢ swoje doswiadczenie
Boga jezykiem bardziej pozytywnym, uciekajac si¢ do metaforyki mitosci ero-
tycznej lub doznan zmystowych (np. Bernard z Clairvaux, Jadwiga z Antwerpii,
Mechtylda z Magdeburga, Jan od Krzyza, Teresa od Jezusa i inni)*’. Inna forma
mistycyzmu pozytywnego byla mistyka natury, ktora w chrze$cijanstwie nie
stanowita bynajmniej formy jakiego$ panteizmu, lecz zdecydowanie szta raczej
w kierunku dostrzegania w pigknie natury sladow Bozej obecnosci. T¢ forme
mozna spotka¢ niemal u wszystkich pisarzy mistycznych®*'.

Niezaleznie od obranej drogi mistycy byli zasadniczo zgodni co do tego,
ze ich do$wiadczenia, czgSciowo lub w calo$ci, opieraja si¢ konceptualizacji
i werbalizacji. W zwiazku z tym przedstawiali je w sposob niebezposredni,
czeSciowy, poprzez ciagi strategii stownych, w ktérych — jak podkresla B. Mc-
Ginn — ,,jezyk jest uzywany nie tyle informacyjnie, co transformacyjnie”. W tej
perspektywie jego zasadnicza funkcja przestaje by¢ przekazywanie jakiej$ kon-
kretnej tresci, a staje si¢ raczej towarzyszenie czytelnikowi w procesie rozwoju
duchowego®’. Jedna z kategorii, za pomoca ktorej zwyklo si¢ wyrazaé przezy-
wanie mistycznej bliskosci Boga, jest zjednoczenie.

1. Zjednoczenie

Cel drogi mistycznej, zasadnicze dazenie, bedace sita napedowa catego pro-
cesu, rozumiano najczesciej w kategorii zjednoczenia z Bogiem, a zjednoczenie
z kolei utozsamiano z istotna cecha mistyki. B. McGinn stoi na stanowisku,
ze na podstawie badan historycznych mozna przypuszczaé, iz w ciagu wiekow
chrzescijanie rozumieli zjednoczenie z Bogiem co najmniej na kilka sposo-
boéw™. Termin ,zjednoczenie mistyczne” pojawia sie dopiero pod koniec
IV wieku i przez mistykow chrzescijanskich byt uzywany dos¢ oszczednie.

0 Por. tenze, The Language of Inner Experience in Christian Mysticism, Spiritus 2(2001),
s. 156-171.

*I Por. tenze (red.), The Essential Writings..., dz. cyt., s. 281-282.

2 por. tenze, Obecnosé Boga..., dz. cyt., s. XVIIL

* Niektore éredniowieczne sposoby rozumienia unii mistycznej B. McGinn omawia w arty-
kule: Love, Knowledge and ,,unio mystica” in the Western Christian Tradition, w: M. IDEL,
B. MCGINN (red.), Mystical Union and Monotheistic Faith: An Ecumenical Dialogue, New York
1989, s. 59-86.
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Jedynie w nowozytnej refleksji nad mistycyzmem unio mystica zajgta centralne
miejsce. W Biblii terminologia zjednoczeniowa byta uzywana w niewielkim
zakresie, co stato si¢ przyczyna, ze niewiele tekstow biblijnych miato w tej per-
spektywie jakie$ szczegodlne znaczenie. Do najczesciej cytowanych w literaturze
mistycznej fragmentow naleza: ,,Ten za$, kto si¢ taczy z Panem, jest z Nim
jednym duchem” (1 Kor 6,17); oraz: ,,aby wszyscy stanowili jedno, jak Ty,
Ojcze, we Mnie, a Ja w Tobie [...]” (J 17,21). Wskazuja one na jedno$¢ ducha
i ten rodzaj jednosci, ktory jest udziatem we wspélnocie Trojcy Swigtej. Neo-
platonicy, a szczeg6lnie Plotyn, pozostawili glgbokie analizy metafizycznego
i egzystencjalnego znaczenia mistycznej jednosci (henosis). Z tego migdzy in-
nymi powodu niektorzy ojcowie Kosciola, jak np. §w. Augustyn, unikali stoso-
wania terminologii zjednoczeniowej, a jezeli ja stosowali, to jedynie mowiac
o zjednoczeniu wiernych w Ciele Chrystusa. Pomimo to byli tez i tacy, ktorzy
chetnie mowili o zjednoczeniu z Bogiem, nawet w sensie zjednoczenia istoto-
wego. Posrod najwcezesniejszych tekstow mowiacych o zjednoczeniu mistycz-
nym lub o wspodlnocie mistycznej (koinonia mystike) na uwagg zastuguja Homi-
lie Makarego. Inni autorzy chrze$cijanstwa wschodniego pisali juz wyraznie
o zjednoczeniu, ktorego istota byta tozsamos$¢ i wzajemne przenikanie. Stynna
jest metafora Ewagirusza Pontyjskiego z Listu do Melanii, w ktorej przyrownat
zjednoczenie umystu z Bogiem do potaczenia rzeki wpadajacej do morza, gdzie
morze zmienia ja calkowicie w siebie. Natomiast klasyczny tekst dotyczacy
zjednoczenia znajdujemy u Dionizego Areopagity w Teologii mistycznej, gdzie
piszac o Hieroteuszu i jego doswiadczeniu rzeczy boskich, uzywa terminu ke-
nosis mystike. Maksym Wyznawca byt pierwszym, ktory mowiac o zjednocze-
niu z Bogiem, zastosowat trzy obrazy, stosowane pozniej przez wielu autorow
do opisu mitosnego zjednoczenia woli Bozej i ludzkiej, a mianowicie: kropli
wody w winie, rozpalonego zelazo w ogniu i powietrza w promieniach stonca.
W $redniowieczu w chrzescijanstwie zachodnim, poczawszy od XII wieku po-
jawity si¢ obszerne opisy réznych form zjednoczenia, ktére utworzyly zasadni-
czo dwie wielkie tradycje. Pierwsza z nich, ktorej przedstawicielem jest np. §w.
Bernard z Clairvaux, biorac za punkt wyjscia wspomniany wyzej test Pawlowy,
podkreslata zjednoczenie duchowe (unitas spiritus) w mitosci nieskonczonego
Ducha Bozego z ograniczonym duchem cztowieka, zawsze przy zachowaniu
ontycznego zréznicowania. Druga tradycja powstata w XIII wieku i ktadia na-
cisk na zjednoczenie tozsamoS$ci (unitas identitatis, unitas indistinctionis).
Jej przedstawiciele (np. Mistrz Eckhart, Maltgorzata Porete) swoje doswiadcze-
nia duchowe wyrazali, poslugujac si¢ pojeciami filozoficznymi zapozyczonymi
z neoplatonizmu. W ich rozumieniu zjednoczenie tozsamosci poprzez catkowite
polaczenie z Bogiem prowadzilo do zupetnego unicestwienia duszy. Z uwagi
na fakt zniesienia istotnego dla chrzescijanstwa rozrdznienia Stworcy i stworze-
nia prof. McGinn podkres$la kontrowersyjnos¢ takiego rozumienia i przy jego
ewaluacji proponuje uwzglednienie faktu, ze zjednoczenie tozsamosci nie byto
pojmowane totalnie, lecz aspektywnie, tzn. pozostawiato pewne ptaszczyzny
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rozumienia jednosci mistycznej, na ktorych rozroznienie Stworcy i stworzenia
pozostawato nickwestionowalne®’. W pozniejszym okresie mistycy starali sig
lepiej uzgodni¢ rozumienie zjednoczenia z nauczaniem Kos$ciota. Jan Ruysbro-
ec podjat probe potaczenia mistycznej tozsamosci w sensie Eckhartianskim
z bardziej ztozona analiza wzajemnie przenikajacych si¢ form zjednoczenia
dokonujacego sig zarowno w tym, jak i w przysztym zyciu. Sw. Teresa od Jezu-
sa i §w. Jan od Krzyza wyjasniali uni¢ mistyczna poprzez metafor¢ duchowych
zaslubin. Dbato$¢ o wilasciwe rozumienie zjednoczenia stanowita przedmiot
wysitkow takze podczas ztotego okresu mistyki francuskiej w XVII wieku.
Streszczaja sig¢ one w sposob najbardziej reprezentatywny w pismach $w. Fran-
ciszka Salezego™.

Whbrew rozpowszechnionej opinii B. McGinn uwaza, ze zjednoczenie mi-
styczne, cho¢ jest czym$ bardzo istotnym w historii duchowosci, nie stanowi
jednak kategorii jedynej i najwazniejszej dla rozumienia mistyki. Stad tez ogra-
niczanie si¢ jedynie do tych autoroéw, ktorzy w swych dzietach operowali poje-
ciem unio mystica, grozi zmarginalizowaniem innych pisarzy, istotnych z punk-
tu widzenia rozwoju mistycyzmu, ktérzy z réznych wzgledoéw unikali leksyki
zjednoczeniowej, jak np. wspominany juz wczesniej $w. Augustyn*®. Bardzo
czgsto bowiem, zauwaza prof. McGinn, mistycy, ktorzy silnie podkreslali nie-
wystawialno$¢ swoich doswiadczen, korzystali z wszelkich dostgpnych sobie
srodkow opisu, tworzac w rzeczywisto$ci zupelnie nowy jezyk. Wiasnie z tej
perspektywy wida¢ wyraznie, ze termin ,,zjednoczenie” stanowi tylko jedna
opcje z catego spektrum modeli, metafor czy tez symboli, ktére znajdujemy w
dzielach mistycznych. Wielu autoréw go stosowalo, ale niewielu ograniczato
si¢ tylko do niego. Do innych kategorii, za pomoca ktorych wyrazano przezy-
wanie obecnos$ci Bozej, nalezg takie, jak widzenie Boga, kontemplacja, ekstaza,
przebostwienie, narodziny Stowa w duszy itd. Wszystkie one moga by¢ rozu-
miane jako odmienne, a zarazem uzupelniajace si¢ sposoby przedstawiania
$wiadomosci mistycznej .

2. Widzenie Boga, kontemplacja, ekstaza

Mozliwo$¢ ujrzenia Boga byta w epoce przedchrzescijanskiej przedmiotem
kontrowersji tak wsrod przedstawicieli monoteistycznego judaizmu, jak i w $ro-
dowisku klasycznej tradycji greckiej, od ktorej mistyka chrzescijanska zapozy-

* Por. tenze, Reflections on the Mystical Self, Cahiers Parisiens/Parisian Notebooks 3(2007),
s. 114-115.

* Por. tenze (red.), The Essential Writings..., dz. cyt., s. 427-429.

4 Por. tenze, Obecnosé Boga..., dz. cyt., s. XVIII; tenze (red.), The Essential Writings..., dz.
cyt., s. XV.

4T por. tenze, Obecnosé Boga..., dz. cyt., s. XVIII-XIX; tenze (red.), The Essential Writings...,
dz. cyt., s. XV.
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czyla termin kontemplacja (theoria)*. Poczawszy od II wieku po Chr., podkre-
$la prof. McGinn, znajdujemy w tekstach chrzescijanskich motyw kontempla-
cyjnego widzenia Boga (theoria theou) jako ostateczny cel zycia duchowego.
Sw. Justyn Meczennik, méwiac o swoich filozoficznych poszukiwaniach, za-
znacza, ze jako platonik oczekiwatl rychtego ogladania Boga, co byto zgodne
z przestaniem tej szkoty. Podkresla jednakze, ze o ile Platon prawidtowo upa-
trywat cel zycia w kontemplacji idei Dobra, to jednak bladzit w kwestii roze-
znania drogi don prowadzacej, widzenie Boga jest bowiem taska Chrystusa,
anie efektem jedynie ludzkich wysitkow. Wielu mistykow chrzescijanskich
wyrazilo swoje przestanie w formie relacji z widzen (np. $w. Augustyn,
$w. Grzegorz Wielki, Szymon Teolog, Hildegarda z Bingen, $w. Ignacy Loyola,
$w. Teresa od Jezusa). Niektorzy, jak np. $w. Augustyn, probowali opisywac
i klasyfikowa¢ rézne rodzaje wizji. Inni, jak np. Hugo od §w. Wiktora, analizo-
wali naturg i formy widzen kontemplacyjnych oraz zastanawiali si¢ nad ich
relacja do visio beatifica.

Kontemplacyjne widzenie Boga wiazalo si¢ czgsto z nadzwyczajnymi sta-
nami $wiadomosci, takimi jak: okresy zupelnego oderwania od rzeczywisto$ci
(raptus), bycie poza soba, czyli ekstazy (ecstasis), czy tez bycie poza lub ponad
wlasnym umysltem (excessus mentis). Wystgpowanie wymienionych fenome-
néw pozwalalo zywi¢ przekonanie, ze Boga mozna ,,ujrze¢” jeszcze w tym zy-
ciu w specjalnych stanach $wiadomos$ci. Pomimo wielu réznych koncepcji wi-
dzenia, kontemplacji i ekstazy terminy te w mistycznej tradycji sa ze soba po-
wiazane®.

3. Przebéstwienie i narodziny

Retoryka przebostwienia w ciagu wiekoéw stanowita dla mistykow jeden
z gldwnych sposobow wyrazania Scistej jednosci z Bogiem. Tradycja ta znajdu-
je swoje zrodto w starotestamentowej Ksigdze Rodzaju (1,26), gdzie czytamy,
ze cztowiek zostal stworzony na ,,0braz i podobienstwo Boze”, oraz we frag-
mentach nowotestamentowych: ,,Wszyscy bowiem przez wiarg jestescie synami

* W kwestii widzenia Boga B. McGinn dostrzega swego rodzaju sprzeczno$é wystepujaca
w roznych fragmentach Biblii. Przytacza np. fragment Wj 33,20, gdzie Jahwe méwi Mojzeszowi:
»l...] zaden czlowiek nie moze oglada¢ mojego oblicza i pozosta¢ przy zyciu”. Zaraz pozniej
cytuje Rdz 32,30, gdzie Jakub, ktory otrzymat imig Izrael, stwierdza: ,,Mimo ze widzialem Boga
twarza w twarz, jednak ocalitem me Zycie”. Nastgpnie z Mt 5,8 przytacza nastgpujace blogosta-
wienstwo: ,,Blogostawieni czystego serca, albowiem oni Boga ogladac beda” i zestawia je zJ 1,18:
,,Boga nikt nigdy nie widzial, ten Jednorodzony Bog, ktéry jest w tonie Ojca, [0 Nim] pouczyl”.
Natomiast w listach Pawlowych i Janowych podkresla réznicg pomigdzy widzeniem tu i teraz
a wizja eschatologiczna, jako przyktady podaje 1 Kor 13,12: ,,Teraz widzimy jakby w zwiercia-
dle, niejasno; wtedy za$ [ujrzymy] twarza w twarz”; oraz 1 J 3,2: ,,Umilowani, obecnie jeste$Smy
dzie¢mi Bozymi, ale jeszcze si¢ nie ujawnito, czym bedziemy. Wiemy, ze gdy si¢ objawi, bg-
dziemy do Niego podobni, bo ujrzymy Go takim, jakim jest”. Postulowana sprzecznos¢ jest po-
zorna i moze ja fatwo wyjasni¢ wnikliwa teologia biblijna. Por. tenze (red.), The Essential Wri-
tings..., dz. cyt., s. 309.

4 Ppor. tamze, s. 309-310.



234 KS. MIROSEAW KIWKA

Bozymi — w Chrystusie Jezusie” (Ga 3,26); ,,Umitowani, obecnie jesteSmy
dzie¢mi Bozymi, ale jeszcze si¢ nie ujawnito, czym bedziemy. Wiemy, ze gdy
si¢ objawi, bedziemy do Niego podobni, bo ujrzymy Go takim, jakim jest”
(117J3,2); ,,[...] zostaly nam udzielone drogocenne i najwigksze obietnice, aby-
Scie sig¢ dzigki nim stali uczestnikami Boskiej natury [...]” (2 P 1,4). W pozniej-
szym okresie autorzy odwotywali sig¢ rowniez do Ps 82,6: ,,Ja rzeklem: Jestescie
bogami i wszyscy — synami Najwyzszego™.

Z pojeciem przebostwienia wigze si¢ idea powtdérnych narodzin jako ,,dzieci
Bozych”. Podobnie jak diwinizacja idea ta znajdowala swoje umocowanie
w $wigtych tekstach: ,,[...] jesli sie¢ ktos nie narodzi z wody i Ducha, nie moze
wejs¢ do krolestwa Bozego™ (J 3,5); oraz: ,,Zatem przez chrzest zanurzajacy nas
w $mier¢ zostaliSmy razem z Nim pogrzebani po to, aby$my i my postgpowali
w nowym zyciu [...]” (Rz 6,4). Juz od starozytnosci chrzescijanie wierzyli,
ze przyjecie chrztu wiaze si¢ z otrzymaniem nowej, przebostwionej formy zy-
cia. Motyw narodzin duchowych ma jednakze o wiele szersze implikacje
w mistyce chrzescijanskiej. Wierzacy nie tylko rodzi si¢ powtornie, ale takze
uczestniczy w procesie rodzenia si¢ Boga w drugim cztowieku zgodnie
z Ga 4,19: ,,Dzieci moje, oto ponownie w bolach was rodzg, az Chrystus w was
si¢ uksztattuje”. Ta do§¢ odwazna idea rodzenia Boga wynika z rozwazan nad
tajemnica Chrystusa i Jego narodzin z kobiety. Ta wtasnie prawda o Wcieleniu
stala si¢ podstawa przekonania o duchowym uczestnictwie wierzacych w ma-
cierzynstwie Maryi. Poczawszy od Orygenesa, wielu pisarzy uznawato, ze Mat-
ka Boza stata si¢ godna poczegcia i porodzenia Syna Bozego, poniewaz wcze-
$niej poczeta Go i1 niejako porodzita w swej duszy. Inna racja mistycznego mo-
tywu rodzenia tkwi w doktrynie Trojcy Swigtej. Zgodnie z nia Jednorodzony
Syn Ojca jest odwiecznie rodzony. Jezeli taska pozwala wierzacym uczestni-
czyé w zyciu Trojcy Swietej, czyli w formie przebostwienia, mozna zatem roz-
wazy¢ i t¢ mozliwo$¢, ze dusza w pewnym sensie ma rowniez udzial w naro-
dzinach Stowa. Pewne aspekty tej doktryny, rozwinigte szczegdlnie przez Mi-
strza Eckharta i jego nastgpcoéw, mialy swoich prekursorow wsrdd pisarzy okre-
su patrystycznego i wezesnego Sredniowiecza (Orygenes, Maksym Wyznawca,
Jan Szkot Eriugena)™.

4. Obecno$¢ — nieobecnos$¢ — negatywnos¢

Zjednoczenie i kategorie pokrewne, jak kontemplacja Boga, ekstaza, przebo-
stwienie, ponowne narodziny, stanowia sposoby wyrazenia jednej i tej samej
prawdy o przezywaniu Bozej bliskosci i dokonujacej si¢ pod jej wpltywem
przemiany sposobu zycia i myslenia. Stad tez prof. McGinn, inspirowany pra-
cami kanadyjskiego jezuity J. Maréchala® oraz lektura klasycznych tekstow

0 por. tamze, s. 395-397, 402-403.

31 Por. J. MARECHAL, Studies in the Psychology of the Mystics, Albany 1964 (dzielo w orygi-
nale opublikowane w latach 1926-1937), a szczegllnie rozdzial On the Feeling of Presence
in Mystics and Non-Mystics, s. 55-145.
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mistyki chrzescijanskiej, uznat termin ,,obecno$¢” (presence) za bardziej repre-
zentatywny 1 nadajacy si¢ lepiej niz wyzej wymienione do uchwycenia wspolne;j
ptaszczyzny rozmaitych form przezy¢ mistycznych®®. Stowo ,,0becnos¢” staje
si¢ w tym kontek$cie najbardziej adekwatnym sposobem wyrazenia owego dy-
stansu, jaki istnieje migdzy Bogiem a czlowiekiem tak na plaszczyznie bytowej,
jak 1 poznawczej. Jedyne bowiem, co mozna powiedzie¢ bez poczucia razacej
dysproporcji pomigdzy samym przezywaniem a wyrazeniem przezycia, zamyka
si¢ w stwierdzeniu, ze ,,jest obecny”. Bog — podkresla B. McGinn — nie staje si¢
obecny dla czlowieka na sposob przedmiotowy, tak jak rzeczy, ktorymi wypet-
niony jest otaczajacy go $wiat. Przezycie obecnosci Bozej jest w pewnym za-
kresie podobne do spotkania z druga osoba, jest wyrazalne w kategoriach relacji
z przyjacielem lub z umitlowanym. Stad tez wielu mistykow w ten wlasnie spo-
sob opisywato swoje odniesienie do Jezusa. Z drugiej strony jednak pojecie
osoby, bedac nierozerwalnie zwiazane z rozumieniem ograniczonego $wiata,
poznawczo nie wyczerpuje pojmowania osoby Boga, ktory jest tegoz $wiata
transcendentnym fundamentem i nieskoficzenie go przekracza™. Dlatego wia-
$nie w mowieniu o obecnosci Bozej jedna z najwazniejszych strategii jezyko-
wych stala sig, zdaniem McGinna, paradoksalna potrzeba mowienia zarazem
o0 obecnos$ci 1 nieobecnosci. Terminy te przybraly z czasem posta¢ podstawo-
wych $rodkéw mistycznego wyrazu. Owa dialektyke obecno$¢ — nieobecnos¢
starano si¢ przedstawi¢ na rozne sposoby. Dla mistykow postugujacych sig je-
zykiem katafatycznym stanowita ona przede wszystkim naprzemienne do$wiad-
czenie, podobne do przychodzenia i odchodzenia boskiego Oblubienca, opisy-
wanego w Piesni nad Pie$niami. Z kolei dla autoréw stosujacych jezyk apofa-
tyczny obecno$¢ i nieobecno$é byly w sposéb paradoksalny jednoczesne™.
Chcac unikna¢ swego rodzaju putapki kryjacej si¢ w ujmowaniu Boga jako
jednego z wielu obiektoéw pojawiajacych si¢ w polu ludzkiej swiadomosci, nie-
ktorzy mistycy, poczynajac od Pseudo-Dionizego Areopagity, utrzymywali,
ze to wlasnie swiadomos$¢ Boga jako negacji stanowi istotg¢ mistycznej podrozy.
Ilustrujac to przekonanie, B. McGinn przytacza mig¢dzy innymi stowa autora
Obloku niewiedzy, ktory wypowiada znamienne stowa: ,,Porzu¢ to «wszedzie»
i «wszystko» w zamian za «nigdzie» 1 «nic». [...] Kiedy cztowiek doswiadcza
w swym duchu owego «nic» w jego «nigdzie», jego usposobienie podlega naj-

52 por. B. MCGINN, Obecnosé Boga..., dz. cyt., s. XVIIL. ,[...] I believe that the notion
of presence provides a more inclusive and supple term than union for encompassing the variety
of ways that mystics have expressed how God comes to transform their minds and lives”, tenze
(red.), The Essential Writings..., dz. cyt., s. XV.

>3 Por. tamze.

3 Wspolczesna $wiadomosé Boga staje sie czesto $wiadomoscia Boga nieobecnego (co nie
oznacza w przypadku osob religijnych, ze zapomnianego), co mogloby sugerowaé, ze wielu
mistykow, ktorzy uswiadamiajac sobie w sposob intensywny, iz kontakt z «prawdziwym Bo-
giem» staje si¢ mozliwy tylko woweczas, kiedy zniknie cata wielos¢ fatszywych bogow (wlaczajac
w to Boga religii) i kiedy czlowiek stanie wobec przerazajacej otchtani catkowitej nicosci, byto
nieomal prorokami”, tenze, Obecnos¢ Boga..., dz. cyt., s. XX.
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bardziej nieoczekiwanym przemianom. [...] Czasem w tym duchowym zmaga-
niu wydaje mu sig, ze rownie dobrze méglby przyglada¢ sie piektu”>. Jako
bardziej wspotczesny przyklad podobnego ujecia McGinn cytuje fragment
dziennika S. Weil: ,, Kontakt z istotami ludzkimi jest nam dany za posrednic-
twem poczucia obecnosci. Kontakt z Bogiem jest nam dany poprzez poczucie
nieobecnosci. Jesli porownamy tamta obecno$¢ z ta nieobecnoscia, to ta pierw-
sza stanie si¢ bardziej nicobecna niz sama nieobecno$é”°.

Patrzac na powyzej zarysowane zagadnienie z perspektywy historycznej,
prost;. McGinn wyréznia trzy, powigzane ze soba, formy negatywnosci (negativi-
)

Negatywnos$¢ 1 — dotyczy poznania i jezyka. Jest wyrazem przekonania,
ze Bog w rzeczywistosci lezy daleko ponad ludzka zdolno$cia poznania, dlatego
w pewien sposob jezyk, chcac wyrazi¢ ,,Niewyrazalnego”, musi poniekad zane-
gowaé sam siebie. Bog nie jawi si¢ jak jaki§ domagajacy si¢ rozwiazania pro-
blem naukowy czy zagadnienie matematyczne. Poniewaz natura Boza jest nie-
poznawalna w swojej istocie, stad tez Boga nie mozna traktowac jak problem
do rozwiazania, lecz jedynie jako tajemnice, nad ktora czlowiek moze sig
w skupieniu pochyla¢. Ten rodzaj negacji znalazt swoja najbardziej klasyczna
forme wyrazu w teologii apofatyczne;.

Negatywno$¢ I — dotyczy woli i pozadania. Wyraza si¢ w przekroczeniu
wszelkich pragnien przez rygorystyczne praktykowanie wewnetrznego ,,0de-
rwania” (Abgeschiedenheit) i ,uwolnienia” (Gelassenheit)™. Jakkolwiek
ten rodzaj negacji zakorzeniony jest w ewangelicznym wyrzeczeniu sig¢ wszyst-
kiego dla Chrystusa (np. Mt 19,21), to jednak najbardziej ekspresywne stato si¢
ono w pismach Mistrza Eckharta i mistykéw nadrenskich. Eckhartianskie rozu-
mienie wyrzeczenia idzie o wiele dalej, niz to nakazuje ascetyka chrzescijanska.
Jest ono zaniechaniem wszelkich praktyk, ktore stuza jako srodek do osiagnig-
cia jakiegokolwiek celu. Stanowi forme¢ samonegacji, radykalnej reorientacji,
rodzaj etyki nieteleologicznej, przez niektorych zwanej ,,ascetyczng praktyka
apofatyzmu””. Po wtore, kaze wyrzec si¢ wszystkiego, co stworzone, whacznie
z wola, 1 nakazuje opusci¢ nawet samego Boga jako Tego, ktéry karze i nagra-

35 Oblok niewiedzy, 68 i 69, thum. W. Unolt, Poznan 1986, s. 95, za: tenze, Obecnos¢ Boga...,
dz. cyt., s. XX.

%% The Notebooks of Simone Weil, ttum. A. Willis, London 1976, t. 1, s. 239-240, za: B. Mc-
GINN, Obecnos¢ Boga..., dz. cyt., s. XX.

7 B. MCGINN, Three Forms of Negativity in Christian Mysticism, w: J. BOWKER (red.), Kno-
wing the Unknowable. Science and Religions on God and the Universe, London — New York
2009, s. 99-121.

38 Terminy przetlumaczone tu jako «oderwanie» (4bgeschiedenheit, detachment) oraz «uwol-
nienie» (Gelassenheit, releasement) zostaly zaczerpnigte z mysli Mistrza Eckharta. Por. B. MCGINN,
Three Forms of Negativity..., art. cyt., s. 101.

% Por. D. TURNER, The Darkness of God. Negativity in Christian Mysticism, Cambridge 1995,
s. 179.
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dza, ze wzgledu na samego Boga whasnie®. W tego rodzaju negacji istota dziata-
nia polega nie tyle na walce i zmaganiu si¢ z konkretnym pragnieniem, co na uwol-
nieniu (releasement) si¢ od wszelkiego pragnienia.

Negatywno$¢ 111 — dotyczy dziatania Boga i stanowi rodzaj Jego nieobecno-
$ci. Nie chodzi tu o nieobecnos¢ wynikajaca z faktu, ze Boég zapomniat o czlo-
wieku lub ze czlowiek zapomniat o Nim. Jest to raczej stanowiaca nieunikniony
etap mistycznego itinerarium, bolesna samotno$¢ opuszczenia i utrapienia
do granic wytrzymato$ci, poczucie odrzucenia, utraty, a nawet tortura bycia
potepionym przez Boga, ktorego si¢ poszukiwalo calym sercem. Istnieje wiele
przejmujacych $wiadectw tego rodzaju przezy¢, ktore mozna znalez¢ migdzy
innymi w pismach Mechtyldy z Magdeburga, Katarzyny Bolonskiej, Angeli
z Foligno, Jana Taulera, Jana od Krzyza czy tez Teresy z Lisieux.

5. Doswiadczenie mistyczne

We wspdlczesnej dyskusji dotyczacej mistyki niemal powszechne zastoso-
wanie uzyskal termin ,,do$wiadczenie mistyczne” (mystical experience),
za pomoca ktorego zwykto si¢ okresla¢ przedmiot naukowej refleksji w tym
zakresie. Prof. McGinn jest jednym z tych, ktorzy widza utomno$¢ zastosowa-
nia tego typu terminologii w zglgbianiu fenomenu mistyki. Cho¢ mistycy czgsto
moéwia o doswiadczaniu Boga, to jednak nie maja na mysli czego$ podobnego
do doswiadczania rzeczy w zwyklej codziennosci. Termin ,,doswiadczenie”,
aczkolwiek wydaje si¢ oczywisty, jest jednak wbrew pozorom bardzo ztozony,
zwlaszcza gdy si¢ nan patrzy przez pryzmat roznych koncepcji epistemologicz-
nych. Zdaniem B. McGinna jedna z przyczyn impasu, w jakim znalazla sig¢
wspotczesna debata nad mistyka, jest wlasnie niemozno$¢ precyzyjnego zdefi-
niowania stowa ,,do$wiadczenie”®' . Wydaje sie, ze whasnie potrzeba wypraco-
wania spojnej koncepcji doswiadczenia jest swoistym conditio sine qua non
rozwiazywalnosci wielu dzisiejszych sporow dotyczacych mistycyzmu.

Problematycznos¢ kategorii doswiadczenia stosowanej w rozwazaniach
nad mistyka polega na tym, ze wielu badaczy mistycyzmu uzywa jej jako
ekwiwalentu specjalnego rodzaju przezycia emocjonalnego lub tez swoistej
formy percepcji. Emocje te badz t¢ percepcje traktuja jako rzeczywisto$é
wspolng wszystkim religiom i niezalezng od teologicznych konstrukcji, za po-
moca ktérych mistycy probuja opisa¢ swoje przezycia. Takie podejscie do pro-
blemu ma swego nowozytnego prekursora w osobie W. Jamesa i jego pogladach

80 B. McGinn, wyjasniajac w swoim artykule (Three Forms of Negativity..., art. cyt., s. 101)
to nieco szokujace stwierdzenie, cytuje fragment Kazania 82 Mistrza Eckharta: ,,I assert that it is
more important for the soul to forsake God to attain perfection than it is for the soul to forsake
creatures, or all will be lost. The soul must exist in a free nothingness. That we should forsake
God is altogether what God intends, for as long as the soul has God, knows God, and is aware
of God, she is far from God”, Eckhart, Sermon Jostes 82, thum. O. Davies, w: Meister Eckhart.
Selected Writings, London 1994, s. 244.

81 por. B. MCGINN, Obecnosé Boga..., dz. cyt., s. XIX.
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wyrazonych w dziele z 1902 roku pt. Doswiadczenia religijne®, gdzie uznat on
uczucia za czynnik najpelniej wyrazajacy istote przezycia religijnego oraz wy-
raznie oddzielit samo do$wiadczenie religijne od jego interpretacji teologiczne;j,
traktujac do$wiadczenie jako fenomen pierwotny, interpretacje za$ jako rze-
czywisto§¢ wtorng®.

Na podstawie przestanek historycznych i filozoficznych B. McGinn kwe-
stionuje poglady Jamesa i jego intelektualnych spadkobiercéw. Historycznie
bowiem wielcy mistycy chrzeécijanscy nie uznawali siebie ani swych do§wiad-
czen za rzecz najistotniejsza, lecz w swoich dzietach przedstawiali je zawsze
w szerokim kontek$cie wiary, poszukujac w nich potwierdzenia prawdziwo$ci
jej teologicznie opracowanych twierdzen. Z filozoficznego za$ punktu widzenia
uznanie istnienia czego$ na ksztalt czystego uczucia czy tez czystego doswiad-
czenia, niezaleznego od calosci intencjonalnej dynamiki poznawczej i poza-
dawczej, wlasciwej podmiotowosci ludzkiej, implikuje tworzenie swego rodza-
ju iluzji, na co tez wielu badaczy zwrdcito uwage®. Rozdzielenie faktu od jego
interpretacji na gruncie mistyki, zdaniem B. McGinna, owocuje réznicowaniem
tresci doswiadczenia i tzw. teologii mistycznej, rozumianej jako teoria tegoz
doswiadczenia. Rozréznienie to uwaza za nieusprawiedliwione niczym uprosz-
czenie, ktorego konsekwencje stanowi ograniczenie zrodet dziejow mistyki
jedynie do relacji autobiograficznych, co np. w pierwszym tysiacleciu chrzesci-
janstwa stanowilo niezwykla rzadko$¢®. W tym kontekscie McGinn powoluje
si¢ czgsto na fragment z Ksiegi zycia $w. Teresy z Avila, w ktorym wlasnie
teologia mistyczna utozsamiona jest z samym przezyciem. Czytamy tam: ,,Kil-
kakrotnie, jak méwitam, miewatam, cho¢ to bardzo predko przemijato, poczatki
tego, co teraz opowiem. Gdy na modlitwie, jak powiedzialtam wyzej, stawiatam
siebie tuz przy Chrystusie i przedstawialam Go sobie mieszkajacego we wne-
trzu moim, nieraz takze w czasie czytania, zdarzato mi sig, Ze znienacka przeni-
kato mig takie zywe uczucie obecnosci Bozej, ze zadna miara nie moglam wat-
pi¢ o tym, ze On jest we mnie albo ja cata w Nim pograzona. Nie byto to rodza-

62 B. McGinn czyni tu aluzje do fragmentu zawartego we wnioskach dzieta Jamesa. Por.
W. JAMES, The Varieties of Religious Experience, New York 1985, s. 501-504.

53 Swoj poglad prof. McGinn uzasadnia nastepujacymi cytatami z wyzej wymienionego dzieta
W. Jamesa: ,,I do believe, that feeling is the deeper source of religion, and that philosophical
and heological formulas are secondary products, like translations into another tongue” (tamze,
s.431). ,,[...] intellectual operations, whether they be constructive or comparative, or critical, presup-
pose immediate experience as their subject-matter. They are interpretive and inductive operations,
operations after the fact, consequent upon religious feeling, not coordinate with it, not independent
of what it ascertains”, tamze, s. 433, za: B. MCGINN, Mystical Consciousness..., art. cyt., s. 46.

54 Por. tamze, s. 60, przyp. 11. Autor odwoluje sie tu do dziet: L. Roy, Transcendent Expe-
riences. Phenomenology and Critique, Toronto 2001; oraz: tenze, Mystical Consciousness. We-
stern Perspectives and Dialogue with Japanese Thinkers, Albany 2003.

5 Por. B. MCGINN (red.), The Essential Writings..., dz. cyt., s. XV-XVL.
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jem widzenia; bylo to co§ innego — zowia to, zdaje mi sig, teologia
mistyczna”®.

W tak zarysowanej perspektywie wida¢ wyraznie, ze uzycie terminu ,,do-
$wiadczenie mistyczne” w powyzszym znaczeniu sugeruje do$¢ ulomne po-
strzeganie samej mistyki. Tym sposobem do jej istoty zaliczatloby si¢ przede
wszystkim niezwykte przezycia emocjonalne i zmystowe (wizje, lokucje, eksta-
zy itp.), traktowane, na domiar zlego, w zupelnym oderwaniu od wyzszych
aktywnos$ci umystu (rozumienie, sadzenie, akty woli). Prawda jest, ze owe od-
mienne stany $wiadomosci odegraly w mistyce duza rolg, lecz takze jest nieza-
przeczalnym faktem, ze zdaniem wielu mistykéw (np. Orygenes, Mistrz Ec-
khart, Jan od Krzyza) nie stanowia one istoty spotkania z Bogiem®'.

6. Swiadomo$¢ mistyczna

Idac za prawda $wiadectw historycznych oraz uwzgledniajac sugestie nie-
ktorych wspotczesnych uczonych, wérod ktorych poczesne miejsce bez watpie-
nia zajmuje kanadyjski teolog B. Lonergan®, prof. McGinn uznaje, ze kategoria
o wiele bardziej precyzyjna i stwarzajaca wigksze mozliwosci badawcze niz
»doswiadczenie” jest termin ,$wiadomo$¢”®. Nie oznacza to jednak, ze katego-
ri¢ ,,doSwiadczenia” nalezy w catosci odrzuci¢. Wybierajac raczej pojgcie
»Swiadomosci” niz ,,doswiadczenia”, McGinn chce przede wszystkim podkre-
$li¢ konieczno$¢ dotarcia do jezyka, ktéry bylby zarazem blizszy danym histo-
rycznym oraz potencjalnie bardziej precyzyjny i elastyczny w badaniu ich zna-
czenia’®. Zastosowanie kategorii ,,$wiadomosci” pozwala zachowaé integral-
no$¢ podmiotowa czlowieka oraz integralno$¢ procesu, w jakim rozwija si¢
ludzka intencjonalno$¢ i samoswiadomo$é, bez arbitralnego wyodrgbniania
z niej ,,czystych uczu¢” i innych tego typu doswiadczen, traktowanych zupetie
autonomicznie i w oderwaniu od reszty istotnych aktow poznawczych i woli-
tywnych’'. Jest on ponadto przekonany, ze z punktu widzenia jakiejkolwiek
epistemologii pod pojgciem $wiadomosci mozna rozumie¢ catoksztatt witalnej
aktywnosci cztowieka, obejmujacej doswiadczenie wielowymiarowej rzeczywi-

5 Sw. Teresa od Jezusa, Ksiega zmilowan Pariskich, czyli Zycie $w. Teresy od Jezusa napisa-
ne przez niq samq, thum. H.P. Kossowski, Krakow 1962, s. 139.

57 Por. B. MCGINN (red.), The Essential Writings..., dz. cyt., s. XV-XVI.

58 Inspiracja B. McGinna w tej materii sa poglady B. Lonergana zawarte szczegolnie w dzie-
fach: B. LONERGAN, Insight. A Study of Human Understanding, London 1957; tenze, Method
in Theology, New York 1972 (ttumaczenie polskie: Metoda w teologii, Warszawa 1976); tenze,
The Philosophy of God and Theology, Philadelphia 1973; oraz w eseju: tenze, Cognitional Struc-
ture, w: Collection. Papers by Bernard Lonergan, New York 1972, s. 221-39. Por. takze: J. CI-
CHON, Bernarda Lonergana rozumienie teologii i jej struktury poznawczej, Studia Teologiczno-
Historyczne Slaska Opolskiego 21(2001), s. 7-56.

% Por. B. MCGINN, Obecnosé Boga..., dz. cyt., s. XIX; ; tenze, Mystical Consciousness..., art.
cyt., s. 44.

70 Por. tenze, Obecnosé Boga..., dz. cyt., s. XIX.

! Por. tenze, Mpystical Consciousness..., art. cyt., s. 46.
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stosci, okreslone jej rozumienie i wartoSciowanie oraz na tej podstawie podej-
mowane decyzje, aktualizujace gleboko ludzka zdolnoéé kochania’. Stad tez
stowo ,,§wiadomos¢”, uzyte w takim znaczeniu, pozwala widzie¢ sama mistyke
nie tyle jako nagromadzenie nadzwyczajnych zjawisk psychicznych, co raczej
jako nowe wymiary poznania i mito§ci przezywane na niespotykanym dotych-
czas poziomie, pozwala takze widzie¢ ja integralnie jako sui generis proces
egzystencjalny, a nie tylko jako sekwencja jednostkowych doswiadczen.

Tak pojeta $wiadomos¢, ktéra prof. McGinn okresla mianem ,,mistycznej”
(mystical consciousness), obejmuje obszar wykraczajacy daleko poza normalne
granice §wiadomego zycia cztowieka. Funkcjonowanie §wiadomosci przybiera
zwykle dwie formy: §wiadomos$¢ przedmiotowa czego$ (osoba, rzecz), co sta-
nowi przedmiot odczuwania, poznawania i pozadania, oraz $wiadomo$¢ pod-
miotowa (samoswiadomos$¢, autorefleksja), przez ktéra czlowiek ujawnia sig
jako dziatajacy podmiot, ,ja”, przyczyna aktéow odkrywanych jako ,moje””.
Do tych dwoch podstawowych zakresow $wiadomej aktywnosci $wiadomos$c¢
mistyczna dodaje jeszcze jeden wymiar, ktory przeksztalca dwa pozostate.
B. McGinn nazywa go ,$wiadomoscia ponad” (consciousness ,,beyond”) lub
idac za T. Mertonem’* ,,metaswiadomoscia” (meta-consciousness). Rozumie ja
jako bezposrednia i przemieniajaca wspotobecnos¢ (co-presence) Boga w we-
wnetrznych aktach czlowieka. Nie jest ona przedmiotowa, czyli przezywanie
obecnosci Bozej, ktore jest jej treScia, wymyka si¢ pojeciowemu poznaniu
i rozumieniu. Bog jawi si¢ tu jako wspotautor (co-author) ludzkich aktow po-
znania i mito$ci. W ten sposob nieskonczony horyzont staje sig realny tu i teraz
w nowej formie §wiadomego istnienia podmiotu, ktéra mistycy zwykli okreslaé¢
mianem dna, szczytu lub centrum duszy”. Te forme $wiadomosci B. McGinn
okresla takze mianem transpersonalnej (transpersonal). W ten sposob podkre-

72 Por. tenze (red.), The Essential Writings..., dz. cyt., s. XVI; tenze, Quo vadis?..., art. cyt.,
s. 20, przyp. 26.

73 Por. tenze, Mpystical Consciousness..., art. cyt., s. 47; tenze, Reflections on the Mystical Self,
art. cyt., s. 110.

™ B. McGinn ma tu na mysli ksiazke T. Mertona, Zen and the Birds of Appetite, New York
1968, s. 74 (wydanie polskie: T. MERTON, Zen i ptaki zqdzy, tham. A. Szostkiewicz, Warszawa
1988).

7 ,,Meta-consciousness is the co-presence of God in our inner acts, not as an object to be un-
derstood or grasped, but as the transforming Other who is, as Augustine put it, «more intimate
to us than we are to ourselves». In other words, in mystical consciousness God is present not as
an object, but as a goal that is both transcendent and yet immanent. He (She) is active in the hu-
man agent as the source, or co-author, of our acts of experiencing (i.e., the reception of inner
and outer data), knowing, and loving. The infinite horizon of all knowing and loving somehow
becomes really «here» in a new form of awareness in what mystics call the ground, apex, or cen-
ter of the soul”, B. MCGINN, Mystical Consciousness..., art. cyt., s. 47.
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$la, ze chociaz staje si¢ ona w nas i przez nas, to jednak pochodzi z innego zro-
dta’.

Aplikujac transcendentalna metode B. Lonergana do mistyki, prof. McGinn
uznaje, ze $wiadomos$¢ mistyczna stanowi przedluzenie §wiadomosci religijnej,
tworzac z nia swoista jedno$é”’. Swiadomos$é religijna, majaca swe zrodto
w aktach cztowieka dazacych do pewnej formy obiektywizacji, w sposéb ko-
nieczny zawsze splata si¢ ze $wiadomoscia mistyczna. Swiadomo$é mistyczna
jest w aktach §wiadomosci religijnej przezywana jako Boza obecnosé, ktorej nie
mozna w jakikolwiek sposob przedmiotowo okresli¢, ale ktora da si¢ uchwyci¢
jako mitosne przyciaganie i umystowa przytomnos¢ w obliczu boskiego miste-
rium’®. Stad tez, zdaniem B. McGinna, wéréd opiséw stanowiacych tres¢ wielu
dziet mistycznych mozliwe jest wyrdznienie takich, ktére sa wyrazem podmio-
towej samoswiadomosci piszacego, oraz tych, ktore zawieraja przezywanie
metaswiadomosciowe] obecno$ci boskiego poznania i1 milosci dzialajacej
w mistyku”.

Swiadomo$¢ obecnosci Boga niesie ze soba wewnetrzne postrzeganie Boga
roézniace si¢ intensywnoscia i bezposrednio$cia od tego, jakie zwykle zachodzi
w aktach religijnych. W czynno$ciach religijnych bowiem Bog staje si¢ obecny
za posrednictwem znakow, sakramentow, liturgii. Teksty mistyczne natomiast
swiadcza o istnieniu formy Obecnosci, ktéra — cho¢ niekiedy bywa osiggana
za pomoca zwyktych obrzedéw religijnych — wcale nie musi by¢ z nimi zwiaza-
na. Jej przezywanie przedstawiane jest w kategoriach niezwyklej bliskosci
i bezposredniosci, tak w wymiarze subiektywnym, jak i obiektywnie. Prof. Mc-
Ginn podkresla, ze to subiektywnie do$wiadczenie jest przezywane na gieb-
szych i bardziej podstawowych poziomach osobowosci niz te, ktore zwykle
obejmuja $wiadome akty odczuwania, poznawania czy kochania. Obiektywnie
natomiast §wiadomos$¢ mistyczna polega na tym, ze mistyczny sposéb Obecno-
Sci jest opisywany jako dany w sposob bezposredni, bez systemu wewngtrznych

7% This form of consciousness can be called transpersonal in the sense that it happens in us
and through us, but it comes from a different source”, tenze, Reflections on the Mystical Self,
art. cyt., s. 110.

77" Nevertheless, I believe that the implications of Lonergan’s analysis of transcendental
method support an argument that mystical consciousness is a further differentiation of religious
consciousness and not some different thing”, tenze, Mystical Consciousness..., art. cyt., s. 49.

78 This is another way of saying that in the states described by Christian mystics religious
consciousness as proceeding from the acts of a human subject and intending some kind of object
is necessarily always intertwined with mystical consciousness, that is, the divine presence in these
acts, a presence that cannot be given any content (it is not a thing), but that can be expressed as
a state of loving attraction and mental awareness in the face of the divine mystery”, tamze, s. 50.

7 The evidence of many mystical writings suggests that it may be possible to distinguish be-
tween the acts of reflection involved in the production of mystical writings insofar as they proce-
ed from the subject’s own self-awareness and the same acts insofar as they involve the meta-
conscious presence of the divine knowing and loving operative in the mystic”, tamze.
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i zewnetrznych zaposredniczen wystepujacych w innych typach §wiadomosci®™.
Nalezy przy tym zaznaczy¢, ze zdaniem McGinna, stowa ,bezposrednio$c”
czy ,,blisko$¢” odnosza si¢ do mistycznego kontaktu jako takiego, nie dotycza
za$ przygotowania do niego ani tez wyrazenia go w mowie lub na pismie. Calo-
sciowa aktywnos¢ swiadomosci cztowieka zawsze odnosi si¢ zarowno do jego
biografii, jak i do tych sposobow zaposredniczenia, ktore w sposéb konieczny
wystepuja we wszelkiej mysli i mowie. To, o czym moéwia mistycy, gdy probuja
opisa¢ doswiadczenie bezposredniej obecnosci Boga, lezy gdzie$ ,,pomigdzy”
tymi niezbednymi odniesieniami®'.

Pojecie obecnosci Bozej jako ,.bezposredniej” lub ,,niezaposredniczone;j”,
ktorym postuguje si¢ B. McGinn, wiaze si¢ z paradoksalna natura boskosci
obecnej w nieobecnosci. Przygotowujac si¢ do spotkania z Bogiem, mistycy
korzystaja z wielu form posredniczenia, ktore zostaly juz wyzej omowione
(modlitwa, asceza, liturgia). Poszukujac sposobow wyrazenia swoich przezy¢
i ptynacego z nich przestania, musza korzysta¢ takze z posrednictwa stowa mo-
wionego i1 pisanego. Na postawione przez siebie samego pytanie o bezposred-
nio$¢, czyli brak jakiegokolwiek rodzaju posredniczenia w mistycznym spotka-
niu z Bogiem, B. McGinn odpowiada twierdzaco i przeczaco zarazem®’. Twier-
dzaco, na tyle, na ile mistycy podkreslaja, ze spotkanie to ma miejsce w naj-
glebszej i najbardziej fundamentalnej warstwie ich jazni oraz zachodzi w spo-
sob nieporownywalny z zadng inna aktywnoscia. Szczegdlnie mistycy, postugu-
jacy si¢ kategoria zjednoczenia tozsamosci, stoja na stanowisku braku jakiego-
kolwiek posredniczenia w przezywaniu Obecnosci. Z drugiej jednak strony,
poniewaz w trakcie przygotowania i pdzniej przy wyrazaniu przezycia pewien
rodzaj posredniczenia jest zawsze konieczny, stad tez nawet ci, ktorzy mowia
o utozsamieniu z Bogiem, zwykle uznaja, ze w pewnych aspektach rozroéznienie
Boga i cztowieka pozostaje. Zatem — McGinn konkluduje swdj niezbyt czytelny
w tej kwestii wywod — $wiadomos$¢ mistyczna obejmuje dos¢ ztozona forme
,zaposredniczonej bezposredniosci” (mediated immediacy)®®. W innej probie
wyjasnienia problemu posredniczenia podkresla on, ze kazda $wiadomos¢ Boga
W jej przyjeciu i komunikowaniu jest posredniczona zaréwno przez jezyk,
jak 1 okreslony kontekst eklezjalny. Jednakze pojecie bezposredniosci i niezapo-
sredniczenia odnosi si¢ jedynie do $wiadomos$ci mistycznej, ktora — jak to juz
zostalo powiedziane — funkcjonuje na najglebszym poziomie osobowosci i za-
wiera w sobie niepowtarzalne odniesienie do Boga. Do tego jedynie obszaru

8 por. tenze, Obecnosé Boga..., dz. cyt., s. XXI; tenze, Eriugena Mysticus, w: Giovanni Scoto
nel suo tempo. L’Organizzazione del sapere in eta carolingia. Atti del XXIV Convegno Storico
Internazionale, Spoleto 1989, s. 236-239.

81 Tenze, Obecnosé Boga..., dz. cyt., s. XXI.

8 por. tenze (red.), The Essential Writings..., dz. cyt., s. XVL

8 Termin ten B. McGinn, jak sam wyznaje, przejat od B. Lonergana z jego dzieta Method
in Theology (New York 1972, s. 77, 273, 340-342) i w kontekscie pojecia §wiadomoS$ci mistycz-
nej nadal mu nowe znaczenie. Por. B. MCGINN, Obecnos¢ Boga..., dz. cyt., s. XIL.
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odnosi si¢ takze wspomniany wyzej termin ,zapoSredniczona bezposred-
nios¢”*. Zgodnie z zapowiedzia autora szczegoly zagadnienia, migdzy innymi
analiza natury bezposrednio$ci, czekaja jeszcze na wnikliwsze opracowanie® .

W chrzescijanstwie §wiadomo$¢ mistyczna jest zawsze rozumiana jako dar
mitos$ci Bozej dany w kontekscie swiadomosci religijnej. Nie jest on nigdy wy-
nikiem ludzkich wysitkow. Oczywiscie mistycy ucza, ze kazdy moze i powinien
przygotowaé si¢ na Boze nawiedzenie poprzez praktyki ascetyczne, modlitwe
itp. Niektorzy, jak np. Mistrz Eckhart, Ignacy Loyola, Teresa od Jezusa, utrzy-
muja, ze Swiadomo$¢ bezposredniej obecnosci Bozej mozna otrzymaé takze
posrod zwyklych postrzezen wewngetrznych i zewngtrznych. Istotny jest tu ich
nowy wymiar, w ktérym Boég staje si¢ Bogiem wspotobecnym (God-self-co-
present) wewnatrz wszystkich struktur ludzkiej swiadomosci.

To zupetnie nowe przezywanie obecnosci Bozej wlasciwe dla §wiadomosci
mistycznej niesie ze soba przemiang zwyktego funkcjonowania intelektu i woli,
nadajac mu wymiar transcendentny. Wida¢ to szczegélne w relacji pomigdzy
poznaniem a mitoscia, ktore to dwa dynamizmy stanowia integralng cz¢$¢ kaz-
dego spotkania z Bogiem. Mozna w tym kontekscie, opierajac si¢ na $wiadec-
twach (Wilhelm z St. Thierry, Mistrz Eckahart, Jan od Krzyza, Ryszard od
$w. Wiktora, Jan Ruysbroec), mowi¢ o dwoch rodzajach wzajemnych uwarun-
kowan poznania i mito$ci: pierwszy odnosi si¢ do porzadku naturalnego, drugi
natomiast realizuje si¢ na plaszczyznie mistycznej. W mistycznym dazeniu
do Boga naturalne poznanie i mito§¢ podlegaja réoznego rodzaju przeobraze-
niom. Na poczatkowym, prerefleksyjnym poziomie, gdy cztowiek jest niejako
pochwycony przez dar Bozej obecnos$ci, poznanie i mitos¢ tworza jednos¢ i nie-
mozliwe jest ich rozrdznienie. Nie ma tu poznania Boga jako przedmiotu, lecz
Jego obecnos¢ uaktywnia si¢ w najglebszych poktadach swiadomosci. Podobnie
mito$¢ nie postrzega Boga w kategoriach okreslonego przedmiotu pragnien, lecz
jako wspodtobecnos¢é Bozej mitosci. Ten nowy afektywny stan §wiadomosci pod-
miotu nie jawi si¢ jako wyraznie zobiektywizowany. Ujawnia si¢ jedynie
w sposOb niebezposredni jako tendencja, ktéra ze wzgledu na swoja nieograni-
czong natur¢ nie daje si¢ uja¢ w jakiekolwiek pojecia. Ten stan B. McGinn okre-
$la mianem intensyfikacji daru mitosci. Nie ma on specyficznej tresci 1 jest mito-
$cig bez jakichkolwiek uwarunkowan i ograniczen, praktycznie niewyrazalna.

Roéznicowanie poznania i mitosci, ktore nieustannie tworza nierozdzielna
jednos¢, rozpoczyna sig wowcezas, gdy podmiot przechodzi z poziomu bezpo-
$redniosci do posredniczenia znaczen, jakie odbywa si¢ w $wiadomych aktach
rozumienia i decydowania, ktore jako wyraz samoswiadomosci sa potencjalnie
otwarte na autorefleksje. Ten stan McGinn charakteryzuje stowami L. Roya:

8 Por. tenze, Quo vadis? ..., art. cyt., s. 18.
8 Por. tamze, s. 21, przyp. 38.
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»Doswiadczenie mistyczne zachodzi w bezprzedmiotowej Swiadomosci i zawie-
ra w sobie dodatkowy element nieskonczonego kochania”™.

W powyzszym kontekscie prof. McGinn zastanawia si¢ nad niezwykle istot-
nym problemem, a mianowicie: czy nieskonczone poznanie i mito$¢ stanowiace
w Bogu jednos¢ i bedace aspektem Jego natury, uobecniajac si¢ w obszarze bez-
przedmiotowej $§wiadomosci mistyka, a w konsekwencji wspolobecne w jego
podmiotowych aktach poznawania i milosci, nie redukuja Boga do okreslonej
tre$ci poznawczej oraz okreslonego przedmiotu mitosci, dajac tym samym uza-
sadnienie okreslonej idei Absolutu. Odpowiadajac, stwierdza, ze taki zabieg skut-
kowatby wyjsciem z obszaru mistyki i grozilby odwrdceniem samej istoty
jej specyficznej intencjonalno$ci. Zatem taka interpretacja $wiadomos$ci mistycz-
nej, stanowiac probg nadania ksztattu czemus, co zadnego ksztaltu nie ma i mie¢
nie moze, byltaby ze wszech miar utomna.

Poszukujac nowej perspektywy rozumienia, B. McGinn proponuje nieco od-
mienny sposob postrzegania intelektywnego wymiaru §wiadomosci mistyczne;j.
Rozumowanie swoje opiera na pewnych aspektach transcendentalnej metody
B. Lonergana oraz na zakorzenionym w historii mysli chrzedcijanskiej pojeciu
docta ignorantia. W konsekwencji do analizy intelektualnego aspektu mistyczne;j
metaswiadomosci stosuje on Lonerganowskie pojgcie ,,odwroconego rozumienia”
(inverse insight), nadajac mu znaczenie negatywnego aktu rozumienia w sensie
Augustynowej ,,uczonej niewiedzy”. Transcendentalne ,,odwrdcone rozumienie”
nie ma konkretnej tresci®’, nie jest ono pojeciem, lecz utematyzowana $wiadomo-
$cia (thematized consciousness) prawdy, ktora glosi, ze ludzkie pragnienie pozna-
nia ma podstawe¢ w nieustannym dazeniu do Boga, ktory w swej nieskonczonej
tajemnicy zawsze pozostaje niepoznawalny. Jest to nie tyle ,,niedouczona niewie-
dza” (,,ignorant” ignorance), lecz ,niewiedza uczona” (,,learned” ignorance),
czyli efekt intensywnego wysitku okreslenia granic wszelkiego poznania. Poprzez
ten intelektualny wysilek niepoznawalna nieskonczono$¢ Boga staje si¢ wspoto-
becna w umysle mistyka jako nowa i wyzsza forma ,,odwroconego rozumienia”,
oczywiscie gdy mistyk probuje je wyrazi¢, musi uzy¢ stow i poje¢. Poniewaz owe
pojecia maja inne pochodzenie niz nasz zwykty sposdb ujmowania rzeczy, czg¢sto
brzmia bezsensownie i paradoksalnie w tradycyjnym $wiecie logiki arystotele-
sowskiej. Dlatego mistyk w nastgpstwie daru bezposredniej obecnosci Bozej ko-
cha swiadomie i bez ograniczen oraz $wiadomie i w sposdb nieograniczony po-
znaje horyzont boskiej niepoznawalnosci poprzez praktyke docta ignorantia®®.

Konkretng aplikacj¢ niniejszego rozumowania prof. McGinn ukazuje na przy-
ktadzie pogladow Mistrza Eckharta, Mikotaja z Kuzy oraz Jana od Krzyza. Po-

8 Por. L. RoY, Mystical Consciousness..., dz. cyt., s. 50. Dzieto L. Roya jest wybitnym opra-
cowaniem dotyczacym problemu §wiadomosci, a $wiadomosci mistycznej szczego6lnie.

87 Lonergan stosowal pojecie inverse insight do naturalnego poznania i rozumial przez nie
spostrzezenie, w ktorym ,,in some fashion the point is that there is no point”, por. B. MCGINN,
Mystical Consciousness..., art. cyt., s. 53.

8 Por. tamze, 51-53; tenze, Reflections on the Mystical Self, art. cyt., s. 124.
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przez caty swdj wywod stara si¢ unikna¢ grozby zredukowania mistycznego
przezycia Bozej obecnosci jedynie do przezycia emocjonalnego lub rodzaju ele-
mentarnego doswiadczenia wewngtrznego. Tym samym poddaje krytyce takie
ujecia swiadomosci mistycznej, w ktorych dazy si¢ do zbytniego akcentowania
afektywnego jej wymiaru kosztem aspektu intelektywnego™ .

7. Transformacja

Przedmiotem mistyki nie sa jedynie intensywne formy kontaktu z Bogiem,
lecz takze przemiana zycia nastgpujaca w ich wyniku. Ta mistyczna transfor-
macja egzystencji jest integralng czgscia procesu, ktory — jak to juz zostato po-
wiedziane — rozpoczyna si¢ od praktyk ascetycznych, medytacji stowa, kierow-
nictwa duchowego i przygotowawczych form modlitwy, a wszystko to z inten-
cja ogarnigcia wszelkich form i przejawow codziennosci. Prof. McGinn podkre-
$la, ze wlasnie przemiana zycia i myslenia, jaka nastgpuje w wyniku mistyczne-
go spotkania z Bogiem, jest kwestia, ktora jak refren powtarza si¢ we wszyst-
kich dzietach mistykow. Bog odmienia zycie tych, ktorych dotyka, i wzywa
do zachgcania innych, by otworzyli si¢ na ten sam proces przemiany. Zdaniem
B. McGinna jedynym testem autentyczno$ci zycia mistycznego, jaki zna chrze-
Scijanstwo, jest wlasnie osobista przemiana zycia tak samego mistyka, jak i tych,
ktérzy znalezli si¢ w kregu jego oddziatywania®. Kryterium to pozostaje w zgo-
dzie z ewangelicznym wskazaniem: ,,poznacie ich po ich owocach” (Mt 7,16).

W literaturze chrzescijanskiej zwiazek pomigdzy przezywaniem mistycznej
relacji z Bogiem a codzienno$cia zwykle jest uyymowany w formie odniesien zycia
kontemplacyjnego do zycia aktywnego. Tego rodzaju spojrzenie na spotkanie
z Bogiem i jego wpltyw na ludzkie zycie jest czgscia klasycznego dziedzictwa,
jakie stato si¢ wlasnoscia chrzescijan. Starozytni Grecy zastanawiali si¢ nad roz-
nica pomiedzy bios praktikos, czyli aktywnym zyciem obywatelskim z jego obo-
wiazkami politycznymi, a bios theoretikos, czyli kontemplacyjnym zyciem filozo-
fa oddanego spekulatywnym poszukiwaniom prawdy. Wraz z terminem theoria
(contemplatio) takze te dwa pojecia zostaly przejete przez myslicieli chrzescijan-
skich. Zmienili oni nieco ich podstawowe znaczenie i zamiast alternatywnych
zaczgly one oznaczaé powiazane ze soba aspekty zycia kazdego z wierzacych.
Akcja (vita activa) stala si¢ czynna miloscia blizniego, a kontemplacja (vita con-
templativa) — praktykowaniem mitosci Boga i dazeniem do ujrzenia Jego oblicza.
W konsekwencji kazdy wierny zostal wezwany do wprowadzania w zycie
tak actio, jak 1 contemplatio w stopniu zaleznym od swojego pozycji w Kosciele.
Chociaz istniata zgoda w kwestii koniecznosci praktykowania obu tych waznych
aspektow zycia wiary, to jednak pojawily si¢ roznice w sposobach rozumienia
relacji pomigdzy nimi. Model wzorcowy, wypracowany w okresie patrystycz-
nym, widzial kontemplacje jako formg wyzsza i uprzywilejowana, wigkszy nacisk

8 Ppor. tenze, Mystical Consciousness..., art. cyt., s. 59.
% Por. tenze (red.), The Essential Writings..., dz. cyt., s. XVIL
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jednakze ktadl na zycie aktywne i tkwiaca w nim powinno$¢ mitosci blizniego.
W p6znym $redniowieczu zakwestionowano paradygmat starozytny i najwyzszej
formy zycia chrzescijanskiego zaczeto upatrywa¢ w polaczeniu akcji i kontem-
placji, przybierajacej na wyzszym poziomie postaé in contemplatione activus®'.
Zagadnienie kontemplacji i jej owocoOw pozostaje aktualne do dzi$, stanowiac
o wiarygodnos$ci 1 wewngtrznej prawdzie mistyki.

V. PODSUMOWANIE

Doswiadczenie mistyczne czy mistyczna §wiadomos¢? Postawione w tytule
niniejszego artykulu pytanie wprawdzie nie jest pytaniem o istot¢ mistycyzmu,
ale okresla nie mniej wazna perspektywe, w ktorej mozna ten problem rozpatry-
wac. Perspektywa ta jest dla B. McGinna ujecie wieloptaszczyznowo integrujace.
W najszerszym bowiem konteks$cie mistyka jest postrzegana historycznie jako
wpisana na trwate w ramy konkretnej religii, w ktorej powstaje, rozwija si¢ 1 trwa.
W obszarze danej religii jest istotng czes$cia okreslonej duchowosci, jej celem
i niejako szczytem. Wprawdzie prof. McGinn zajmuje si¢ mistyka chrzescijanska,
nie znaczy to jednak, Ze jego rozwazania nie moga stuzy¢ za swego rodzaju wzo-
rzec do roztrzasania kwestii mistycznej w kontekscie innych religii. Kolejna
plaszczyzneg integracji przynosi kategoria procesu, gdzie mistyka jawi si¢ jako
rzeczywisto$¢ dynamiczna, dziejaca si¢ wraz z historig i rozwojem duchowym
konkretnego cztowieka, tak w wymiarze indywidualnym, jak i spotecznym. Poje-
cie obecnosci natomiast jednoczy rdzne sposoby mistycznego przezywania naj-
bardziej fundamentalnego faktu, ze Bog ,jest” tu i teraz. Wreszcie kategoria
swiadomosci pozwala mistyce przezwycigzy¢ podmiotows dezintegracj¢ osoby
ludzkiej, ktora jej zagraza, wowczas gdy poszczegdlne fenomeny mistyczne bg-
dzie si¢ postrzegato jedynie w perspektywie jednostkowych doswiadczen. Umoz-
liwia ona takze pokonanie podziatu na doswiadczenie i jego interpretacjg, ktory
na gruncie teorii mistyki jest wysoce problematyczny. Odpowiednie rozumienie
swiadomo$ci mistycznej integruje natomiast nieskonczonos¢ boskiej mitosci
i poznania ze wszystkim, co w ramach ograniczonej podmiotowosci jest tak bar-
dzo czlowiecze. I na koniec idea transformacji pozwala na integracj¢ wzniostosci
kontemplacji mistycznej z proza wypetnionej akcja codziennosci.

Gdybysmy natomiast chcieli w sposob syntetyczny, pelny i adekwatny sfor-
mutowaé rozumienie mistyki przez B. McGinna, musielibySmy sparafrazowaé
jego wlasne stowa: mistyka jest ta czescia chrzescijanskiej wiary i praktyki, ktora
dotyczy przygotowania, $wiadomosci oraz konsekwencji wynikajacych
z przezywania bezpoéredniej i przemieniajacej obecnosci Boga’>. Na koniec po-

°! Por. tamze, s. 519-520.

92 [...]11 set forth an understanding of mysticism as that part, or element, of Christian belief
and practice that concerns the preparation for, the consciousness of, and the effect of what the
mystics themselves have described as a direct and transformative presence of God”, tenze (red.),
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zostaje wyrazi¢ nadziejg, ze lektura niniejszego przedtozenia wyjasnita zasadni-
cze elementy powyzszego sformutowania.

SUMMARY

Mystical Experience or Mystical Consciousness?
B. McGinn’s Understanding of Mysticism

Bernard McGinn is widely considered the preeminent scholar of mysticism in the
Western Christian tradition. He is a leading authority on the theology of the 14th-century
mystic Meister Eckhart as well as on various issues concerning apocalypticism. His cur-
rent long-range project is a six-volume history of Western Christian mysticism under the
general title The Presence of God, four volumes of which have already been published. He
is the Naomi Shenstone Donnelley professor emeritus of Historical Theology and profes-
sor of the History of Christianity at the University of Chicago Divinity School. This article
aims to explain his understanding of mysticism. The question which appears in the title of
this paper, Mystical Experience or Mystical Consciousness? does not concern the essence
of his theory of mysticism; it does however have relevant significance as far as the anthro-
pological perspective in which B. McGinn proposes his solutions for the most discussed
problems. Instead of trying to define mysticism, he prefers to discuss the term under three
headings that organize the content of this paper, namely: mysticism as a part or element of
religion; mysticism as a process or way of life; and mysticism as an attempt to express a
direct consciousness of the presence of God. His view is integral, meaning that mysticism
is always seen in its broad context as a goal and fulfillment of spirituality within the com-
munity of believers, as an important current within a developing process of individual
existence and a transforming power in everyday routine. In his theory appear two particu-
larly fundamental categories: ,,presence” and ,,consciousness”. The term ,,presence” he
finds as more central and more useful for grasping the unifying note in the varieties of
Christian mysticism. On the other hand ,,consciousness” is found as a more precise and
fruitful concept than the highly ambiguous ,.experience”. Professor McGinn’s considera-
tions on the mystical consciousness covered in this presentation constitute a substantial
contribution to a contemporary discussion on the nature of mysticism. Generally the es-
sence of B. McGinn’s understanding of mysticism can be summarized in his own words
as ,,Christian belief and practice that concerns the preparation for, the consciousness of,
and the effect of what the mystics themselves have described as a direct and transforma-
tive presence of God”.
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