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REKOLEKCIJE JAKO WAZNY ELEMENT FORMACIJI
KAPELANSKIE]. TEORIA I PRAKTYKA

Ludzie poszukujq dzis z lampaq w reku tych,
ktorzy w jakiejs mierze bedq promieniowac swiatlem i bliskosciq Zrodia
(Hans Urs von Balthasar).

W dniu 18 maja 1949 roku zmart o. Jacek Woroniecki OP, jeden z najwigk-
szych autorytetow w owym czasie. Wraz z uptywem lat i nasilajacym si¢ cier-
pieniem, dojrzewalo jego rozumienie kaptanstwa. W dzien §w. Stanislawa
w 1948 roku zapisuje takie stowa: ,,Sero amavi te, sacerdotium Christi, et nunc
lachrymae meae panes mihi sunt die et nocte... P6zno dojrzato w mej duszy
pelne umitowanie kaptanstwa Chrystusowego i glebsze przeniknigcie jego ta-
jemnych mocy, ktore zostaly przelane do mej duszy w chwili, gdy rgce biskupa
- konsekratora odcisnely na niej charakter kaptanski. One to miaty ozywic¢ cata
ma pracg duszpasterska, dac jej ciepto, i $wiatto, i rozmach, i umiar, a jesli tego
nie daty, to dlatego, ze ich do$¢ nie umitowatem, zem si¢ nimi nie przenikat
dostatecznie na modlitwie, zem rachowat na wtasne sily przyrodzone, na zdol-
no$ci, wyksztatcenie nabyte dtuga praca, na te czynniki, ktore u ludzi co$ zna-
cza, a ktore i Bogu moga stuzy¢, gdy sa przeniknione taska. U mnie nie pano-
wata ona dostatecznie nad dzialalno$cia kaptanska, nie zdawalem sobie dosc
sprawy z tego, ze jestem narzgdziem do uprawiania niwy Bozej, ze mam male¢,
aby Ten, ktory mnie postat, rést w duszach ludzkich. Pézno ukochatem cig,
kaptanstwo Chrystusowe, 1 dzi§ zy przestaniaja mi oczy, gdy to pisze, a piszg
ku przestrodze mtodych, aby nie marudzili na drodze powotania, aby od pierw-
szej chwili umitowali cala sila duszy to Swigte znamig kaptanstwa, bedace
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szczegolnym udziatem w kaptanstwie Chrystusowym, dowodem najwigkszego
zaufania, jakie Bog moze okazaé cztowiekowi”'.

Trudno przej$¢ obojetnie wobec tak wzruszajacego i szczerego wyznania
oraz apelu. Nabieraja one szczegdlnego znaczenia i smaku w Roku Kaptanskim
(19 czerwca 2009 — 19 czerwca 2010) ogloszonym przez Benedykta XVI z oka-
zji 150. rocznicy $mierci $w. $w. Jana Marii Vianney’a, Proboszcza z Ars. Rok
Kaptanski w zamysle papieza, ma ,,przyczyni¢ si¢ do krzewienia zapatu we-
wngtrznej odnowy wszystkich kaptanéw na rzecz silniejszego i bardziej wyrazi-
stego Swiadectwa ewangelicznego we wspotczesnym §wiecie” .

Niniejsze rozwazania koncentruja si¢ na znaczeniu rekolekcji kaptanskich
w statej formacji kaptanow. Ich zrédtem jest nauczaniu Ko$ciola i osobiste do-
$wiadczenie w wieloletnim prowadzeniu ¢wiczen duchowych dla ksigzy, siostr
zakonnych oraz klerykow w roznych srodowiskach diecezjalnych i zakonnych.
Na uwage zashuguje fakt, ze sprawie rekolekceji kaplanskich nie poswigca si¢
w Polsce prawie w ogole uwagi w opracowaniach i refleksjach teologicznych.
Jak zauwaza ks. Jozef Kudasiewicz w bibliografii dotyczacej ruchu homiletycz-
nego w naszej ojczyznie opracowanej przez ks. A. Lewka za lata 1945-1976 nie
ma ani jednej pozycji po§wieconej rekolekcjom kaptanskim!®. Trzeba przyznaé,
ze niewiele si¢ zmienito do chwili obecnej. Powstaja coraz to nowe opracowa-
nia dotyczace rekolekcji parafialnych, rekolekcji szkolnych itp., a nie ma opra-
cowan dotyczacych rekolekcji kaptanskich.

Przedktadane refleksje zostaly ujete w czterech punktach. Najpierw zwrdco-
no uwage na znaczenie i istotne elementy formacji kaptanskiej zawarte w naj-
nowszym nauczaniu Kosciota powszechnego i Kosciota w Polsce (I). Nastgpnie
oméwiono wytyczne dokumentéw Kosciota odnoszace si¢ wprost do rekolekcji
kaptanskich (II), jak rowniez wskazano na objawy kryzysu tychze rekolekcji
(IIT). Przeprowadzona analiza pozwolita na sformutowanie konkretnych wnio-
skow 1 postulatow majacych na celu uzdrowienie zauwazonych brakow (IV).

I. ISTOTNE ELEMENTY FORMACIJI KAPLANSKIEJ

Na czoto zagadnien zwiazanych z powotaniem kaptanskim wysuwa sig
sprawa formacji. Chodzi zard6wno o formacj¢ do kaptanstwa, rozumiana jako
formacja podstawowa i formacj¢ kaptanow, okreslang jako stala, permanentna,
ciagta. Temu zagadnieniu nauczanie Kosciota poswigca w ostatnim czasie wiele
uwagi. Z dokumentow Kos$ciota powszechnego wystarczy wspomnie¢ ,,Ratio
fundamentalis institutionis sacerdotalis” (1985) wydanego przez Kongregacje

! J. WORONIECKI, Pefnia modlitwy, Poznan 1982, s. 10-11.

2 BENEDYKT XV, List na rozpoczecie Roku Kaplanskiego z okazji 150. rocznicy dies natalis
Swietego proboszcza z Ars (16.06.2009).

3 J. KUDASIEWICZ, Biblia w rekolekcjach nie tylko kaplaniskich, w: TENZE (red.), Biblia w na-
uczaniu chrzescijanskim, Lublin 1991, s. 169.
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ds. Wychowania Katolickiego, adhortacje Jana Pawta II ,,Pastores dabo vobis”
(1992)4, listy Jana Pawla II do kaptanow na Wielki Czwartek, ,,Dyrektorium
o postudze i zyciu kaptanéw” (1994) Kongregacji ds. Duchowienstwa. Z doku-
mentéw KosSciota w Polsce na szczegdlna uwage zastuguja ,,Ratio institutionis
sacerdotalis pro Polonia” (1999)°, uchwaty II Polskiego Synodu Plenarnego®,
stanowisko Sekcji Statej Formacji Kaptanskiej dziatajacej przy Komisji Episko-
patu ds. Duchowienstwa zawarte w dokumencie ,,Formacja stala kaptanow
w Kosciele katolickim w Polsce”’ czy list biskupow polskich do prezbiterow
Koéciota w Polsce o stalej formacji kaptanskiej (2006)°. Trzeba tez mie¢ na
uwadze liczne wypowiedzi papiezy i dykasterii watykanskich, dokumenty Ko-
Sciotow lokalnych, sympozja i publikacje poswigcone sprawie formacji kaptan-
skiej. Ostatecznie chodzi o duszpasterstwo duszpasterzy w pelnym tego stowa
znaczeniu, podobnie jak prowadzone jest duszpasterstwo innych grup, wspdl-
not, zawodow czy kategorii w Kosciele’.

Dlaczego tak wiele uwagi poswigca si¢ temu zagadnieniu? Wazna odpo-
wiedz dat Jan Pawel Il przemawiajac 6 czerwca 1979 roku w katedrze w Czg-
stochowie do zgromadzonych tam ksigzy. Mowit wowczas papiez: ,,Kosciol
najtatwiej jest (darujcie to stowo) pokona¢ rowniez przez kaptanow. Jezeli za-
braknie tego stylu, tej stuzby, tego Swiadectwa - najtatwiej jest pokona¢ Kosciot
przez kaptanéw. W Polsce to nie zachodzi. Ale tez trzeba stale czuwacé, zeby to
przypadkowo w jakiej$ mierze, na jakiej$ drodze nie nastapilo. Nie rozwingto
si¢ co$ w niewlasciwym kierunku. Musicie bardzo czuwac, musicie wszyscy
mie¢ tego ducha rozeznania. Ko$ciot w Polsce dzigki kaptanom jest niepokona-
ny. Jest niepokonany dzigki tej jedno$ci kaptanéw z Episkopatem. I z kolei jed-
nosci catego spoleczenstwa z kaptanami i Episkopatem. Ale Kos$ciot przez ka-
planéw mozna takze pokonywaé. Przed tym trzeba bardzo si¢ strzec”'’. Zna-
mienne, ze w tak krotkim fragmencie papiez dwukrotnie powtdrzyt, ze Kosciot
mozna pokonac przez kaptanow.

4 Cyt. dalej: PDV.

> Zasady formacji kaplariskiej w Polsce, Czgstochowa 1999.

8 II Polski Synod Plenarny (1991-1999), Poznan 2001. Jeden z rozdzialéw , Kaptanstwo i zy-
cie konsekrowane jako wspdlnota zycia i postugi z Chrystusem”, jest poswiecony sprawie kaptan-
stwa i zycia konsekrowanego we wspoélczesnej rzeczywistosci Polski.

7 Formatio Permanens” nr 4/ 2004, s. 10-31. W publikacji nie ma daty dokumentu.
Ze sprawozdania prac Sekcji Statej Formacji Kaptanskiej wynika, ze zostal on opracowany w
2002 roku (tamze, s. 77).

8 List Biskupow polskich do prezbiterow Kosciota w Polsce o statej formacji kaptanskiej
,»Aby$my nie ustali w drodze”, Katowice 2006.

® Zob. W. PRZYGODA, Duszpasterstwo prezbiteréw. Formy i kierunki rozwoju, ,,Roczniki Teo-
logiczne” 47(2000) z.6, s. 87-104. Autor definiuje duszpasterstwo prezbiterow ,.jako szczegdtowa
formg¢ duszpasterstwa kategorialnego lub grupowego, realizowana przez Kosciot w celu uswigce-
nia i zbawienia kaptanow diecezjalnych” (s. 88).

19 JAN PAWEL 11, Przemowienie do ksiezy zgromadzonych w katedrze, w: TENZE, Pielgrzymki
do Ojczyzny. Przemowienia i homilie, Krakow 2006, s. 121-122.
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Z kolei w adhortacji o formacji kaptanskiej napisat Jan Pawetl II: ,,Dzisiejsza
ztozong sytuacjg [...] trzeba nie tylko poznawac, lecz roéwniez i przede wszyst-
kim interpretowac. Tylko wtedy mozna znalez¢ wlasciwa odpowiedz na pod-
stawowe pytanie: jak formowac¢ kaptanow, by rzeczywiscie mogli sprostac¢ po-
trzebom naszych czasow i potrafili ewangelizowac dzisiejszy swiat?” (PDV 10).
Godne uwagi jest zauwazenie, ze we fragmencie tejze adhortacji po§wigconym
sensowi formacji stalej kaptanow papiez az dziewigciokrotnie uzywa w odnie-
sieniu do niej stowa ,,Swiadomo$¢” (PDV 73-75).

Czym jest formacja stata kaptanow? Jaki jest jej cel? Kto jest za nia odpo-
wiedzialny? Jakimi $§rodkami ma si¢ dokonywac? To tylko niektére pytania,
ktore nasuwaja si¢ w zwiazku z tematyka formacji kaptanskie;.

Jak zauwaza bp Jan Watroba, w dokumentach Kosciota trudno znalez¢ pre-
cyzyjng definicj¢ statej formacji kaptanéw. Mozna prébowac ja sformutowac
w sposob opisowy, odwolujac si¢ do dokumentéow Koséciola''. Jan Pawel II
w homilii wygloszonej 30 listopada 1990 roku na rozpoczegcie VIII Synodu
Biskupoéw poswigconego formacji kaptanskiej powiedzial, ze formacja kaptan-
ska ,,jest to odpowiedz na wezwanie Pana winnicy. Odpowiedz bezposrednia,
pierwsza: gotowos¢ pojscia droga powolania — oraz odpowiedz dalsza, stopnio-
wa, calosciowa: odpowiedz, ktora daje si¢ przez cate zycie i catym zyciem. [...]
Jest ona prosta a rownocze$nie zlozona — tak, jak zlozony jest cztowiek, jak
ztozone bywaja warunki jego bytowania, i te wewnetrzne, i te, ktoére wynikaja
z okoliczno$ci czasu, miejsca: okoliczno$ci historyczne, srodowiskowe, cywili-
zacyjne”'?. Za§ ,Dyrektorium o poshudze i zyciu kaptanow” ujmuje, ze
,»W praktyce polega ona na pomocy wszystkim kaptanom w wielkodusznej od-
powiedzi na zadanie stawiane przez godnos¢ i odpowiedzialnos¢, ktéra powie-
rzyt im Bog poprzez sakrament Swiecen; na strzezeniu, obronie i rozwijaniu ich
specyficznej tozsamosci i powolania; na uswigcaniu siebie i innych przez spra-
wowanie postugi” (nr 71).

Najtrafniej ztozono$¢ problematyki formacji kaptanskiej zdaje si¢ ujmowac
ks. Jan Krucina'®. Rozpatruje ja w trzech kategoriach: 1/ formacja jako proces,
2/ formacja jako postawa duchowosci, cnota i 3/ formacja jako instytucja.

Formacja jako proces ,,jest ewolucja przechodzaca poprzez doswiadczenia,
kryzysy, sukcesy i osiagniecia az po sytuacje mozliwie petna, dojrzata”'®. Jak
podkresla Jan Pawet 11, ,,formacja stata nie jest powtdrzeniem formacji semina-
ryjnej, zwyklym jej przypomnieniem czy tez poszerzeniem o nowe wskazania
praktyczne. [...] Jej celem nie moze by¢ tylko przygotowanie do wykonywania

' Zob. J. WATROBA, Wytyczne Kosciola odnosnie do formacji permanentnej kaplanéw, ,,\Via
Consecrata” 6(2003) nr11, s. 35-36.

12 JAN PAWEL 11, Czym jest formacja kaplariska?, ,)L’Osservatore Romano” (wyd. pol.)
11(1990) nr 7-8, s. 1.

3 J. KRUCINA, Formacja stala ksiezy wedlug adhortacji Pastores dabo vobis, ,,Wroctawskie
Wiadomosci Koscielne” 47(1994) nr 1-2, s. 99-109.

Y Tamze, s. 101.
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zawodu, jesli mozna tak powiedzie¢, polegajace na przyswojeniu sobie pew-
nych nowych technik duszpasterskich. Powinna ona raczej by¢ kontynuacja
ogo6lnego i integralnego procesu ciagltego dojrzewania, polegajacego na pogle-
bianiu kazdego wymiaru formacji - ludzkiego, duchowego, intelektualnego
i duszpasterskiego - a jednocze$nie na umacnianiu wewngtrznej i zywotnej wig-
zi migdzy nimi” (PDV 71). Zdanie sobie sprawy z tego, ze formacja jest proce-
sem, jest wazne w dobie szukania tatwych rozwiazan, réoznego rodzaju brykoéw
i skrotowcow. Wielu ludzi, w tym takze ksigzy, chciatoby przepiséw na zycie
w stylu ,,Windows nie tylko dla ortow”.

Wazne sa ludzkie i pastoralne racje uzasadniajace podejmowanie formacji,
ale najglebsze swoje uzasadnienie znajduje ona w dynamice sakramentu ka-
planstwa. Jest ona ,,mitoscia do Jezusa i przejawem konsekwencji. Ale jest tez
aktem mito$ci do Ludu Bozego, ktoremu kaptan ma stuzy¢” (PDV 70). Na za-
korzenienie powotania kaplanskiego w Chrystusie zwrocit uwage Benedykt
XVI w przemoéwieniu do duchowienstwa wygloszonym 25 maja 2006 roku
w Warszawie. Mowil papiez: ,,Wierzcie w moc waszego kaptanstwa! Na mocy
przyjetego sakramentu otrzymali§cie wszystko to, czym jestescie. Gdy wypo-
wiadacie stowo «ja» czy «moje» («Ja ci odpuszczam... To jest bowiem ciato
moje...), czynicie to nie w swoim imieniu, ale w imieniu Chrystusa (in persona
Christi), ktory zapragnal postuzy¢ si¢ waszymi ustami i rekami, wasza ofiarno-
$cia 1 talentem. Poprzez liturgiczny znak natozenia rak w obrzedzie $wigcen,
Chrystus wziat was w swoja szczegdlna opieke. Jestescie ukryci w Jego dto-
niach i w Jego Sercu. Zanurzcie si¢ w Jego mitos¢ i oddajcie Mu wasza!”".

W kontekscie wspotczesnych przemian cywilizacyjnych ,.formacja stata jawi
si¢ jako nakaz plynacy z samej natury przyjetego daru i sakramentalnej postugi,
jest zatem konieczna w kazdym czasie. Dzi§ jednak wydaje si¢ szczegélnie
pilna, nie tylko ze wzgledu na szybkie przemiany spoteczne i kulturowe, zacho-
dzace w zyciu ludzi i narodow, wsrod ktorych kaplani sprawuja swa postuge,
ale takze w perspektywie «nowej ewangelizacji»” (PDV 70).

Z racji, ze formacja jest procesem aktualizacji kaptanstwa wynika kolejny jej
element. Musi si¢ ona stawa¢ postawa, nabierajaca trwalego usposobienia
w zyciu kaptana. Nie jest wigc czym$ doraznym, jaka$ kolejna akcja, zrywem
emocjonalnym. Musi by¢ systematyczna. ,,Stad koniecznos¢ spojrzenia na for-
macj¢ stala — zauwaza ks. J. Krucina — jako na zdatnos¢, ktéra wymaga wysitku,
treningu, do ktérej trzeba sie przytozy¢ i ktora trzeba éwiczy¢”'®. Trafnie pod-
kresla Jan Pawet II: ,,Odpowiednie rozporzadzenia i przepisy wydane przez
wiadze koscielne, jak rowniez przyktad innych kaptandéw, nie stanowia wystar-
czajacej zachety do podjecia formacji statej, jesli nie towarzyszy im osobiste

15 BENEDYKT X VI, Wierzcie w moc waszego kaplanstwa!, ,L’Osservatore Romano” (wyd.
pol.) 27(2006) nr 6-7, s. 16.
16 Tamze, s. 104.
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przekonanie o jej koniecznosci oraz wola wykorzystania w pelni przeznaczonego
na nig czasu, wszystkich sposobnosci do niej oraz réznych jej form” (PDV 79).

W formacji kaplanskiej nie chodzi o ,,jakas” tam formacje, ale o formacje
zakorzeniona w Chrystusie. To zakorzenienie w Chrystusie jest ogromnie waz-
ne ze wzgledu na dominujaca dzisiaj mentalno$¢ nacechowana pustka egzysten-
cjalna, indywidualizmem, przewarto§ciowaniem wolno$ci z powszechnym lek-
cewazeniem madros$ci, tendencja do samousprawiedliwania sig, zapomnieniem
o Bogu. Cywilizacja o takiej mentalnosci wychowuje doskonatych i sprawnych
funkcjonariuszy. Dewiza zyciowa takiej cywilizacji staje si¢ hasto: ,,Funkcjonu-
j&, wigc jestem”.

W trakcie ksztalcenia funkcjonariuszy nie chodzi o nauczenie ludzi tego,
co dobre, o rozbudzenie wrazliwosci na wyzsze wartosci. Nacisk jest potozony
na wyrobienie w jednostkach zrecznosci w obrebie funkcji, jaka im przypada
w zyciu spotecznym. Wyrobienie sprawnosci u funkcjonariuszy pozwala im
skuteczniej zawtadna¢ przedmiotem. Konsekwencja jest manipulowanie. Dlatego
tez funkcjonariusz, takze funkcjonariusz koscielny, jako owoc wspolczesnej cy-
wilizacji, nie ma zycia moralnego, lub jest ono bardzo ptytkie, a brak ten jest
wypelniany ucieczka w egzystencje nastawiona na uzycie, pozor i przyjemnosé'’.

I wreszcie trzeci aspekt formacji kaptanskiej, to jej instytucjonalnos$¢ ujgta
w ramach struktur i programoéw. Jan Pawetl Il kladzie mocny akcent na wspol-
notowa formacj¢ kaptanska, czyli w tacznosci z Kosciotem, a w nim z bisku-
pem, kaptanami i wiernymi. Obok odniesienia do Jezusa Chrystusa, ,.eklezjolo-
gia komunii staje si¢ podstawowym kryterium okreslenia tozsamosci kaptana,
jego autentycznej godnosci, powotania i misji po$rdéd Ludu Bozego i w §wiecie”
(PDV 12). Komentujac zwiazek kaptana z diecezja, kard. Pio Laghi stwierdza:
»Wiez, ktora laczy kaptanéw migdzy soba i gromadzi wokot biskupa, nie jest
bowiem drugorzedna w postudze kaptlanskiej, ale istotna, bo zakorzeniona
w samym sakramencie”'®.

Aby formacja kaptanska miata charakter systematyczny, a nie tylko dorazny,
domaga si¢ okre$lonych struktur, srodkéw i programow. Jak podkreslaja liczne
dokumenty, winna tez by¢ dostosowana do kaptanéw w réznym wieku i do ich
sytuacji zyciowej. Odpowiedzialno$¢ za formacje w pierwszej kolejnosci spo-
czywa na samych kaptanach, ale tez istotna jest rola biskupa. Nadto ztozono$¢
wspotczesnego §wiata, w ktérym przychodzi kaptanom zy¢ i realizowa¢ misje
Chrystusa, nawat obowiazkow kaptanskich, naktadaja na kaptanow i biskupow
odpowiedzialno$¢ za szukanie wlasciwych i adekwatnych rozwiazan. Jan Pawet
II stwierdza, ze te wyzwania ,,winny sta¢ si¢ wyzwaniem do opracowania i zre-
alizowania programu statej formacji, odpowiadajacego wielkosci daru Bozego
oraz na miar¢ potrzeb i wymogow naszego czasu” (PDV 78). Biskup w poczu-

7M. KozucH, Chrzescijariska formacja indywidualna, Krakow 2001, s. 15-20.

'8 P, LAGHI, Kaplan trzeciego tysigclecia i jego formacja, ,Via Consecrata” 3(2000) nr 5,
s. 12. Na wspolnotowy aspekt formacji zwracaja takze uwagg biskupi polscy w liscie do kapta-
néw o stalej formacji kaptanskiej (zob. nr 15).
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ciu odpowiedzialno$¢, winien wraz z prezbiterami ,,sporzadzi¢ projekt formacji
statej i nakresli¢ program jej realizacji, ktore nadadza jej charakter nie czego$
doraznego, ale systematycznej prezentacji wybranych tresci, podzielonej
na etapy i prowadzonej $cisle okreslonymi metodami. Biskup winien wywiazy-
wac si¢ ze swej odpowiedzialno$ci nie tylko przez to, ze zapewnia kaptanom
czas i miejsce na formacje stala, ale i przez to, ze osobiscie, z przekonaniem
1 zaangazowaniem w niej uczestniczy” (PDV 79). ,,Dyrektorium o postudze
i zyciu kaptanéw” zwraca nadto stuszna uwagg, by plan formacji statej kapta-
noéw nie tylko byt zainicjowany lub zaprogramowany, lecz takze realizowany
(nr 86).

W tym kontek$cie trzeba widzie¢ wytyczne Kosciota w Polsce. ,,Ratio
institutionis sacerdotalis pro Polonia” zachgca do dzielenia si¢ do§wiadczeniami
1 wymiany programéw formacyjnych migedzy diecezjami (nr 241-242). Bardziej
szczegblowe uwagi sa zawarte w uchwatach koncowych II Synodu Plenarnego.
Zwraca si¢ w nich uwage na utworzenie w diecezjach i instytutach zakonnych
odpowiednich struktur i powolanie zespotu koordynujacego formacje statq oraz
odpowiedzialnego za przygotowanie odpowiedniego program formacyjnego,
powotanie w diecezjach wikariusza biskupiego odpowiedzialnego za formacje
stata, utworzenie diecezjalnego domu formacyjnego (nr 85-88)".

Odpowiednie struktury, formy i programy winny zmierza¢ wzyciu kaptana
do osobistego poglebienia nawiazanej w swigceniach wigzi z Chrystusem. Cate
jego zycie winno by¢ nieustannym odpowiadaniem na zadane mu podczas
Swigcen pytanie: ,,Czy chcesz coraz §cislej jednoczy¢ si¢ z Chrystusem Najwyz-
szym Kaplanem, ktéry za nas samego siebie ztozyl Ojcu jako czysta ofiare
i z Nim samego siebie po$wieca¢ Bogu na zbawienie ludzi?”*.

W odniesieniu do wspomnianych programéw formacyjnych i osobistej od-
powiedzi dawanej przez kaptana Chrystusowi, dokumenty Ko$ciota zwracaja
uwagg na potrzebe opracowania przez kaptana osobistego programu zycia du-
chowego. Wedtug ,,.Dyrektorium o postudze i zyciu kaptanow” taki plan winien
zawiera¢ nastgpujace elementy: 1. codzienna medytacja Stowa Bozego lub ta-
jemnicy wiary; 2. codzienne osobiste spotkanie z Jezusem w Eucharystii,
oprocz poboznej celebracji Mszy $wigtej; 3. poboznos¢ maryjna (Roézaniec,
poswigcenie si¢ lub oddanie, wewngtrzna rozmowa); 4. chwila formacji doktry-
nalnej lub hagiograficznej; 5. nalezny odpoczynek; 6. odnowione postanowienie
praktycznego zastosowania wskazan Biskupa oraz weryfikowanie swojego zde-
cydowanego przylgnigcia do Urzgdu Nauczycielskiego 1 dyscypliny koscielnej;
7. troska o komunig i przyjazn kaptanska (nr 76). Na potrzebeg osobistego pro-

1 Niektore diecezje w Polsce wypracowaly juz programy formaciji statej kaptanow. Dla przy-
ktadu mozna wskaza¢ na diecezj¢ ptocka i archidiecezjg poznanska. Zob. H. SEWERYNIAK, For-
macja stata kaplanow Kosciola plockiego, w: ,,Dobry Pasterz” z. 29 (2004), s. 233-264; A. GA-
DECKI, Formacja stala prezbiterow Kosciota poznanskiego, w: tamze, s. 265-279.

20 List Biskupow polskich ,,Aby$my nie ustali w drodze”, nr 11.
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gramu duchowego i jego elementy zwraca takze uwage I Synod Plenarny Ko-
$ciota w Polsce (nr 68).

II. REKOLEKCJE KAPELANSKIE W SWIETLE DOKUMENTOW KOSCIOLA

Jednym z istotnych srodkéw w formacji kaptanskiej sa doroczne rekolekcje.
Sa one oprocz podobnych ¢wiczen duchownych, jak dni skupienia czy kursy
zycia wewngtrznego ,okazja do dojrzewania duchowego i pasterskiego,
do dluzszej i spokojniejszej modlitwy, pozwalaja powrdci¢ do korzeni kaptan-
stwa, aby odnalez¢ $§wiezos¢ ideatow, ktore sa zrodlem wiernosci i pasterskiego
zapatu” (PDV 80). ,,Dyrektorium o postudze i zyciu kaptanow” odwotujac sig
do tradycji Ko$ciota stwierdza, ze ,,dni skupienia i rekolekcje sa odpowiednim
i skutecznym $rodkiem adekwatnej formacji stalej duchowienstwa. Zachowuja
one takze dzisiaj cala swoja wazno$¢ i aktualno$¢. Przeciw praktyce, ktora dazy
do ogotocenia cztowieka z tego wszystkiego, czym jest zycie wewngtrzne, ka-
ptan powinien odnalez¢ Boga i siebie samego, podejmujac odpoczynek ducho-
wy, by zaglebi¢ sie¢ w medytacji i modlitwie” (nr 85)*'.

Dlatego Kodeks prawa kanonicznego postanawia, ze jedng z pomocy na dro-
dze do $wigtosci kaptanskiej sa rekolekcje, ktore kaptani sa obowiazani do od-
prawiania, ,,wedlug przepisdw prawa partykularnego” (kan. 276, § 2, 4°)*. Pod-
kreslajac za$ obowiazek rezydencji proboszcza w parafii Kodeks zezwala mu
na opuszczenie parafii kazdego roku na jedne miesiac i zaznacza, ze ,,nie wlicza
si¢ do niego rekolekcji, odbywanych jeden raz w roku” (kan. 533, § 2). Z kolei
gdy mowa o obowiazkach i prawach wikariuszy, Kodeks stwierdza: ,,Odnos$nie
do czasu wakacji, wikariusz ma takie samo prawo jak proboszcz” (kan. 550, § 3).

Wspomniane programy formacyjne diecezji ptockiej i archidiecezji poznan-
skiej odnosnie do rekolekeji kaptanskich precyzuja w ré6zny sposob sprawg reko-
lekcji kaptanskich. Program dla diecezji ptockiej postanawia: ,,Kazdy kaptan,
gdziekolwiek pracuje lub studiuje, jest zobowiazany do corocznych przynajmnie;j
trzydniowych rekolekcji zamknigtych” (nr 60). ,,Przynajmniej raz na trzy lata
kazdy kaptan ma obowiazek uczestniczenia w rekolekcjach zorganizowanych
w Wyzszym Seminarium Duchownym przez diecezjalnego ojca duchownego.
Kazdorazowo, jesli brat udzial w innych rekolekcjach, winien przedstawié¢
w kancelarii Kurii stosowne zawiadczenie” (nr 61)*. Natomiast program w ar-
chidiecezji poznanskiej przewiduje: ,,Prezbiterzy miodsi (do 10 lat po $wigce-

2l List Biskupéw polskich do prezbiteréw Kosciota w Polsce o stalej formacji kaplanskiej
wymienia rekolekcje kaptanskie wsrdd tradycyjnych $rodkow formacji kaptlanskiej i zachgca
do korzystania z nich (nr 11).

2 Dyspozycje te powtarzaja uchwaty II Synodu Plenarnego, nr 91.

* H. SEWERYNIAK, Formacja stala kapltanéw Kosciola plockiego, s. 251.
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niach odbywaja swoje rekolekcje corocznie, za$ starsi — minimum co dwa lata”
(nr 20)*.

»Dyrektorium o postudze i zyciu kaptanow” zwraca uwage na odpowie-
dzialno$¢ biskupa za zorganizowanie rekolekcji kaptanskich. Zadanie zorgani-
zowania rekolekcji i zaplanowania ich przebiegu moze biskup powierzy¢ kapta-
nowi. ,,Biskup powinien — czytamy w Dyrektorium - zaprogramowac i zorgani-
zowaé dni skupienia i rekolekcje w taki sposob, by kazdy kaptan miat mozli-
wos¢ ich wyboru sposrdd tych, ktore zazwyczaj sa organizowane w Diecezji lub
poza nia - przez wzorowych kaptanow lub Instytuty zakonne szczegélnie do-
s$wiadczone w formacji duchowej - jak rowniez w klasztorach. Radzi si¢ takze
organizowanie specjalnych rekolekcji dla kaptanéw wyswigconych w ostatnich
latach, w ktorych aktywnie uczestniczytby sam Biskup” (nr 85). Zwraca sig
takze uwage na charakter tychze rekolekcji. ,,W czasie takich spotkan, wazne
jest skoncentrowanie si¢ na tematach duchowych, poswigcenie obszernego
miejsca milczeniu i modlitwie oraz szczegolna troska o sprawowanie liturgii,
o sakrament Pokuty, adoracj¢ eucharystyczna, kierownictwo duchowe i akty
czci 1 kultu Naj$wietszej Maryi Panny. [...] W kazdym razie trzeba, by dni sku-
pienia, a szczegdlnie coroczne rekolekcje byly przezywane jako czas modlitwy,
a nie jako kursy teologiczno-duszpasterskie” (tamze).

III. WOBEC KRYZYSU REKOLEKCJI KAPLANSKICH

Nakreslony ideat statej formacji kaptanskiej i wpisanych w niego rekolekcji
kaptanskich trzeba widzie¢ w konfrontacji z rzeczywistoscia. Niestety nie
przedstawia si¢ ona zbyt optymistycznie. Juz przed laty ks. Jozef Kudasiewicz
zwracal uwage na kryzys rekolekcji kaptanskich, ktory uwidacznia sig¢ na trzech
ptaszczyznach jako: kryzys tradycyjnej formy rekolekcji, kryzys rekolekcjoni-
stow i kryzys uczestnikow rekolekcji®.

Wedlug autora, kryzys tradycyjnej formy rekolekcji wiaze sig $cisle z kryzy-
sem prowadzacych rekolekcje. ,,Tradycyjny” oznacza w tym rozumieniu ,,staro-
swiecki 1 schematyczny”, ,,skostnialy”. ,,Prowadzi¢ rekolekcje w stylu tradycyj-
nym — pisze ks. J. Kudasiewicz — oznacza ciagle powtarzanie wyuczonych kiedys
nauk z nieliczeniem si¢ z novum, jakie wnidst Sobdr Watykanski 11, z rozwojem
teologii, z dziataniem Ducha Swietego i ze zmiana sytuacji, w jakiej zyja wspot-
czesni ksigza. Cecha specyficzna tego rodzaju rekolekcji jest skrajny moralizm
itzw. mowienie zyciowe. [...] Moralizm bardzo czgsto prowadzi do naturali-

2 A. GADECKI, Formacja stala prezbiteréw Kosciola poznanskiego, s. 275-276.

5 J. KUDASIEWICZ, Biblia w rekolekcjach nie tylko kaplarskich, s. 170-175. Ks. Kudasiewicz
powoluje si¢ w swoim opracowaniu na ,,Memorial w sprawie odnowy rekolekcji kaptanskich”
wydany 29 listopada 1978 roku przez Komisje¢ Episkopatu ds. Duchowienstwa. Wielokrotnie
przytacza obszerne fragmenty z tegoz ,,Memoriatu”. Niestety autorom niniejszego opracowania
nie udato sig dotrze¢ do tegoz dokumentu.
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zmu”*’. Tzw. ,zyciowo$é” rekolekcji polega na mnozeniu przyktadow, czesto
zmyslonych i infantylnych. Takie rekolekcje sa tatwe w odbiorze, nie zmuszaja
do refleksji i nawrdcenia. Sa jak przystlowiowa woda sptywajaca po kaczce.

Kryzys rekolekcjonistow wiaze si¢ z brakiem ich przygotowania i doswiad-
czenia, ,,odgrzewaniem” starych nauk rekolekcyjnych przygotowanych przed
laty. Inng forma tego kryzysu prezentuja tzw. ,,rekolekcjonisci cudownicy”, kto-
rzy przywoluja cala masg¢ prywatnych objawien, ale pomijaja Objawienie Boze.

Trzecia plaszczyzna kryzysu rekolekceji kaptanskich odnosi si¢ do samych
uczestnikow, czyli do kaptanow.

Zwroéeémy uwage, ze w klerycy polskich seminariow diecezjalnych w ramach
formacji ku kaptanstwu przezywaja co najmniej 14 serii kilkudniowych ¢wiczen
rekolekcyjnych: po dwie w kazdym roku (zwykle na poczatku roku akademic-
kiego i w czasie Wielkiego Postu) oraz przed $§wigceniami diakonatu i kaptan-
stwa. Dzigki temu praktyka tego rodzaju ¢wiczen duchowych jest przysziym
kaptanom doskonale znana. Co wigcej: w trakcie studiow seminaryjnych reko-
lekcje jawia sig jako wydarzenie wazne i oczekiwane z wielkimi nadziejami.

Co si¢ jednak dzieje, gdy kleryk przyjmuje sakrament §wigcen i staje wobec
obowiazku corocznego odprawiania rekolekcji kaptanskich?

Oczywiste jest, ze negatywnych zjawisk nie wolno uogolnia¢, ale wspo-
mniane na wstgpie doswiadczenie spotkan z kaptanami na tej ptaszczyznie kaze
uczciwie stwierdzié, ze niekiedy bywa bardzo kiepsko.

Konkretnie? Oto przynajmniej niektore ,,objawy”, budzace i zastrzezenia,
i niepokdj o nasza kaptanska duchowos¢:

- absencja na rekolekcjach, czasem przez wiele lat kaptanskiej postugi;

- brak milczenia podczas ¢wiczen rekolekcyjnych;

- bierno$¢ rekolektantow podczas konferencji i nabozenstw;

- brak solidnego zaangazowania w liturgi¢ (podzial funkcji liturgicznych);

- mizerny repertuar wykorzystywanych $piewow liturgicznych i pozali-
turgicznych (gléwnie z powodu braku tekstow);

- rutyna podczas modlitwy liturgia godzin, r6zanca, koronki do Mitosier-
dzia Bozego itp.;

- lekcewazenie osobistej i wspolnotowej adoracji Najswigtszego Sakra-
mentu;

- narzekanie na ,,przetadowany” program rekolekc;ji;

- zalatwianie spraw prywatnych i stuzbowych podczas trwania rekolekcji;

- uzaleznienie od telefonéw komorkowych, telewizji, prasy itp.;

- uzywanie napojow alkoholowych w pokojach;

- dojezdzanie na rekolekcje z parafii, nocowanie poza miejscem odpra-
wiania rekolekc;ji;

2 Tamze, s. 171.
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- zgorszenie (np. klerykow w seminarium) wywotane zaptaceniem
za udzial w rekolekcjach (= zapisanie si¢ na list¢ uczestnikow) i nie-
uczestniczenie w ¢wiczeniach duchowych lub przybycie na Mszg §w.
tylko z udziatem biskupa;

- uciekanie przed zakonczeniem rekolekc;ji;

- bojkotowanie propozycji typu ,,praca w grupach”;

- komentowanie ,,na goraco” nauk w trakcie ich wygtaszania;

- laczenie spotkania towarzyskiego (kolezenskiego) z rekolekcjami;

- traktowanie rekolekcji jako czasu wypoczynku i rekreacji.

Teoretycznie wszyscy o takich patologiach wiemy jako ksi¢za i rozumiemy,
jak te zachowania psuja, a nawet zupetnie niwecza calq ideg rekolekcji, zamie-
niajac je w praktyke niechciana, nielubiana, traktowana jako zto konieczne,
narzucone przez tych ,,z géry” na biednych, przepracowanych ksi¢zy. Postawy
takie sprawiaja i to, ze bardzo trudno znalez¢ kogos, kto zdecyduje si¢ na tzw.
prowadzenie rekolekcji, gdy my sami, duchowni, z gory przesadzamy, ze te
¢wiczenia nic nie dadza, stanowiac zajecie tak beznadziejne, jak beznadzieje
wydaje sig by¢ liczenie pchet na psach, prostowanie banana, zawracanie Wisty
kijkiem itp. A co przezywa rekolekcjonista, majac przed soba kaplanski lud
o tak twardych karkach i sercach — lepiej w tym miejscu zamilcze¢. ..

Jak dotad, mozna spotka¢ si¢ z dwoma sposobami ratowania tej niewesotej
sytuacji.

Poniewaz ksigza biskupi wiedza, ,,co w trawie piszczy”, zatem na rézne spo-
soby usituja dyscyplinowac nas, ksigzy: biora udziat przynajmniej w niektorych
punktach rekolekcji, dokonuja sprawdzania obecnos$ci, domagaja si¢ wyjasnien
od nieobecnych itp. Efekt takich zabiegdéw jest rozny, ale jesli nie nastgpuje
zmiana postawy wewngtrznej, to rekolekcyjne dni nie przynosza owocu nawrd-
cenia, poglebienia i umocnienia zycia duchowego — nie rozjasniaja serc i oczu
radoscia spotkania z Bogiem i kaptanska wspolnota.  Druga lini¢  obrony
duchowego skarbu, jaki stanowia rekolekcje, obieraja ci ksigza, ktoérzy wybiera-
ja ,,sami z siebie” miejsca i czas ¢wiczen duchowych w taki sposdb, by w czasie
ich trwania zaja¢ si¢ tylko Bogiem; szukaja rekolekcjonistow, ktorzy naprawde
maja co$ do powiedzenia i zaproponowania lub tez sami organizuja male grupy,
w ktorych przygotowuja i realizuja przemyslane wczesniej i przygotowane za-
lozenia programowe. W tej grupie znajduja si¢ takze kaptani, ktorzy rekolek-
cyjne dni przezywaja samodzielnie, zaszywajac si¢ np. w klasztorach i nasta-
wiajac si¢ na osobisty program w oparciu o wybrany rodzaj duchowosci.

Wydaje sig, ze konieczna jest jednak jeszcze inna droga, inna postawa, kto-
rej chcielibysmy oczekiwa¢ od dojrzatych, swiadomych kaptanéow w zwiazku
z rekolekcjami.

Postuzmy si¢ porownaniem, moze do$¢ drastycznym.

Codziennie dowiadujemy si¢ dzigki mass mediom, ilu to nietrzezwych kie-
rowcow zatrzymuje polska policja na drogach. Obmyslane sa kary za te wykro-
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czenia i wypadki (wysokie mandaty, odbieranie prawa jazdy, konfiskowanie
samochodow, wigzienie itp.) ktore nic albo niewiele zmieniaja w naszej rze-
czywisto$ci. Dlaczego? Bo — niestety — istnieje przyzwolenie spoteczne na sia-
danie za koétkiem ,,po spozyciu”. Pasazer, ktory wie, ze kierowca jest ,,w stanie
wskazujacym” powinien uniemozliwi¢c mu jazd¢ podrdz, a juz na pewno nie
powinien z nim podejmowac podrézy. Najczgsciej jest jednak zupeknie inaczej.

I wlasnie w tym problem: dlaczego grupe rekolektantow (wraz z rekolekcjoni-
sta) ma w swoisty sposob sterroryzowac i obezwladni¢ ktos, kto sam nie skorzy-
sta i drugiemu nie da? Prawdopodobnie wystarczytoby braterskie upomnienie lub
nawet pozegnanie wspotbrata, ktory w danym momencie nie jest w stanie skorzy-
sta¢ z proponowanego mu daru. Bylaby tez ta destruktywna postawa ksiedza do
zauwazenia, ze dany duchowny przezywa kryzys i najwyrazniej sobie sam z nim
nie radzi! A skoro ,,prawdziwych przyjaciél poznaje si¢ w biedzie” — powinna
nastapi¢ dobrze przemyslana ,,akcja ratunkowa” ze strony konfratréw.

IV. WNIOSKI I POSTULATY

1. Programy rekolekcyjne

Na ogo6t jest tak, ze albo rekolekcjonista otrzymuje wypracowany w danym
srodowisku schemat, ktdrego musi (powinien) si¢ trzymac, albo tez ma mozli-
wos¢ zaproponowania ,,programu autorskiego”, dzigki ktéremu on wiasnie zo-
stal zaproszony (np. rekolekcje ignacjanskie). ,,Schody” zaczynaja si¢ wtedy,
gdy rekolektanci zamierzaja potaczy¢ ,,wode z ogniem”, czyli obok (a nieraz
i zamiast) programu duchowych ¢wiczen, chca realizowaé program prywatny,
wedtug wlasnego uznania.

Gdy jako rekolekcjonista styszy si¢ zarzuty, ze ,,program jest przetadowany”,
mozna zaproponowac, by uczestnicy postapili wedtug wlasnego sumienia i wia-
snych mozliwosci (fizycznych, duchowych czy psychicznych) jakimi dysponuja
w danym momencie dnia. Trzeba jednak zwrdci¢ uwage, by nie projektowali
swoich odczu¢ czy pomystow na inne osoby. Bo niekoniecznie jest tak, ze jesli
mnie co$ nie odpowiada, to nikomu si¢ nie podoba.

Ksiadz, uczestniczacy w rekolekcjach, powinien zatem dokonaé osobistego,
swiadomego 1 dojrzatego wyboru: w jakim stopniu zamierza zaangazowac si¢ w
wydarzenie, jakie powinno sta¢ si¢ jego udziatem. W optymalnym dla Zycia
duchowego kaplanéw planie ¢wiczen rekolekcyjnych powinna by¢: uroczyscie
sprawowana Eucharystia oraz liturgia godzin (w cato$ci), 2 konferencje, adora-
cja Najswigtszego Sakramentu, nowe lub rzadko wykorzystywane nabozenstwa,
mozliwo$¢ wymiany mysli i okazja do dawania swiadectwa (,,braterski krag”),
a wszystko to w klimacie skupienia i wyciszenia, jakie moze gwarantowac je-
dynie prawdziwe milczenie. Pomijamy — jako co$ oczywistego — konieczno$¢
przyjecia sakramentu pojednania oraz mozliwos$¢ osobistego kontaktu z reko-
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lekcjonista, a takze biskupem, ktoéry powinien na miarg¢ swych mozliwosci bra¢
udziat cho¢ w czgsci tych kaptanskich spotkan (o ile sam im nie przewodniczy).

2. Tematyka konferencji i nabozenstw

Na pewno mozna mowi¢ o swoistym ,,kanonie” tematow kaptanskich, kto-
rych nie mozna omina¢ jako klasyki zycia duchowego: modlitwa, praca nad
soba, postuszenstwo (np. normom liturgicznym, prawu celibatu), sakrament
pokuty, §luby w sytuacji ksiezy zakonnych, itd. Ale rekolekcjonisci maja z jed-
nej strony swoje specjalizacje, ktére wykorzystuja podczas nauk i nabozenstw,
a z drugiej powinni liczy¢ si¢ z programami duszpasterskimi, jakie w danym
okresie obowiazuja w Ojczyznie czy tez z wydarzeniami, ktorymi zyje Kosciot
powszechny (np. Rok Kaptanski 2009-2010) czy Kosciot lokalny (np. nawie-
dzenie obrazu Matki Bozej Czegstochowskiej w danej diecezji). I chociaz reko-
lekcje nie moga mie¢ charakteru kursu duszpasterskiego, to niewatpliwie po-
winny dostarczy¢ kaptanom pewnych inspiracji.

Nie byloby zatem dobrze, gdyby rekolekcjonista miat zupeing swobodg w
doborze poruszanych przez siebie tematow i nie trafiat w aktualne ich zapotrze-
bowanie duchowe. Porazka bedzie tez angazowanie kogos, kto jedynie ,,0d-
grzewa” dawne swoje przemyslenia (zeby nie powiedzie¢ dosadniej — ,,chwyty
duszpasterskie), wyraznie nie nadazajac za tym, czym zyje Kosciol, swiat,
wspotczesny kaptan.

Jedna z szans przezwycigzenia kryzysu rekolekeji kaptanskich jest glebszy
powrd6t do Pisma Swietego, do praktyki Lectio divina. Bogatych inspiracji do-
starczyt Synod Biskupéw w 2008 roku poswigcony refleksji nad Stowem Bo-
zym w zyciu i misji Ko$ciota.

3. Dobor rekolekcjonistow

Skad bra¢ rekolekcjonistow dla kaptanéw? Odpowiedz jest w zasadzie ba-
nalnie prosta: z grona prezbiterow. Praktyka pokazuje jednak, ze az tak prosto
sprawa nie wyglada.

Jak wspomnieli$my na poczatku naszych rozwazan, §rodowisko osob du-
chownych nie stanowi grona ani najwdzigczniejszych, ani najlatwiejszych shu-
chaczy. Stad kaptani — nawet ci najlepiej wyksztalceni czy najbardziej uducho-
wieni — nie pchaja si¢ na ambony przystowiowymi drzwiami i oknami, by taka
misj¢ wobec swych braci w powotaniu podja¢. Kandydata na rekolekcjoniste
przeraza juz sama $wiadomo$¢ wymagan, jakie postawia mu niezwykle krytyczni
wspotbracia — przy rownoczesnym zaniechaniu wlasnego zaangazowania.

Powazne trudnosci w znalezieniu przewodnika na czas rekolekcji stwarza
takze zaangazowanie ksiezy w rozne dziaty duszpasterskiej pracy, co wymaga
kilkudniowych zastepstw (np. na uczelniach czy w szkotach, nie moéwiac juz
o parafiach) lub rezygnowania z cz¢$ci wlasnego urlopu ze strony rekolekcjoni-
sty. U ,,wzigtych” kaptanow oczekiwanie na realizacj¢ zaproszenia do prowa-
dzenia rekolekcji moze trwaé nawet kilka lat, a tych mniej stawnych trudno
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z kolei zmusza¢ do dziatan, ktérych si¢ boja lub nie maja przekonania do sta-
wianego im zadania (,,z niewolnika nie bgdzie pracownika”).

Inna rzecz, ze gdyby kazdy z nas, kaptanow, przynajmniej raz w zyciu popro-
wadzit rekolekcje dla klerykow, sidstr zakonnych czy ksiezy — z pewnoscia ina-
czej wygladalyby nasze kaptanskie ¢wiczenia duchowne. Ksiadz rekolekcjonista
dzigki swej misji zdobywa doswiadczenie, ktore nie jest dostgpne na innej ptasz-
czyznie, niz osobista praktyka. Zacheta do przyjecia zaproszenia w roli przewod-
nika duchowego na rekolekcjach moze by¢ i to, Zze zanim stanie si¢ przed wspot-
bra¢mi, trzeba dokona¢ osobistego ,.remanentu” duchowego, bo innych bede
mogl karmi¢ tylko tym, czym sam zyje. Gdy to zadanie wygloszenia nauk naj-
pierw sobie, zanim wypowie si¢ je do mikrofonu, zostanie rzetelnie speinione,
gdy ushuzy si¢ wspotbraciom w konfesjonale czy wezmie udziat w braterskich
dialogach — kazdy odkryje, ze podjety trud i ryzyko naprawdg si¢ optaca, ponie-
waz glosiciel moze zyskaé znacznie wigcej, niz jego stuchacze. Warto tej prawdy
doswiadczy¢ na wlasnym organizmie (duchowym).

4. Aktywizacja rekolektantow

Nie wolno zapomina¢, ze kaptani, siedzacy w tawkach podczas rekolekc;i,
sa wybitnymi specjalistami w dziedzinie teologii, liturgii, Biblii, kaznodziejstwa
itd.; sa takze ludzmi wiary, ktorzy poszli za glosem powotania. Jak zatem pogo-
dzi¢ si¢ z ich biernoscia, ospatoscia, lenistwem, bylejakos$cia podczas spotkania
tak szczegodlnego? Okazuje sig, ze warto zawalczy¢ o zaangazowanie rekolek-
tantow we wszystkie punkty programu rekolekcyjnego po to, by ich osobisty
wysitek utatwil dzialanie laski Bozej, ale tez przyczynil si¢ do wtasciwego kli-
matu w kaptanskiej wspolnocie.

Niestety, znow odwolujac si¢ do wlasnych do$wiadczen i wieloletnich ob-
serwacji — trzeba nam obali¢ mit o entuzjazmie i spontaniczno$ci uczestnikow
naszych kaptanskich ¢wiczen duchowych. Skromnos§¢? Pokora? Niesmialo$c?
Kompleksy? Strach? Brak umiejgtnosci czy potrzebnej do danego zadania wie-
dzy? Oczywiscie, ze nie. Dlatego zacheta do organizatoréow rekolekeji i rekolek-
cjonistow do odpowiednich przygotowan i do przejgcia inicjatywy we wlasne
rece, aby juz podczas pierwszego spotkania ,,spontanicznie wyznaczy¢” ,,ochot-
nikéw” do wszelkich funkcji, jakie bgda potrzebne w realizacji programu.

Rzutnik czy tez ksiazeczki z piesniami, miejsca do pracy w grupach, odpo-
wiedni sprz¢t techniczny (np. rzutnik multimedialny, ekran, odtwarzacze, lap-
top), wskazanie mozliwosci, jakie istnieja w plenerze czy najblizszej okolicy
(np. sanktuarium, kalwaria, kapliczki itp.), miejsce na ognisko (nie grill, ale
wlasnie prawdziwe ognisko) — oto pole dziatania gospodarza miejsca.

Rekolekcjonista moze przygotowa¢ w oparciu o plan, jaki bedzie obowia-
zywal, spis funkcji (liturgicznych, zwiazanych z przewodniczeniem pracy w
grupach, obstugi urzadzen technicznych, organisty itp.) i rozda¢ odpowiednie
zadania wszystkim uczestnikom do realizacji. I tak na kartce, ktéra otrzymuje
uczestnik, jest podane zadanie i moment jego wykonania, np. czytanie Ewange-
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lii podczas Mszy sw. w Il dzien rekolekcji; przewodniczenie jutrzni; rozpoczg-
cie 1 zakonczenie adoracji Najswigtszego Sakramentu itp.). Takie rozwiazanie
okazuje si¢ niezwykle owocne i wspolnototworcze.

Szczegolne znaczenie podczas rekolekcji — i to nie tylko na ich zakonczenie
— maja osobiste $wiadectwa uczestnikow. One dopiero pokazuja, co Duch Swig-
ty dziala w sercach ludzkich, jakie jest bogactwo taski Bozej, ale i jak wielka
jest réznorodnos¢ ludzkich skojarzen, przezy¢, doswiadczen, przemyslen. Cho-
ciaz pierwsze reakcje kaptanow na taka propozycje moga by¢ zniechgcajace,
warto te minuty milczenia i napigcia przeczeka¢, aby potem uwaznie stuchaé
i rosna¢ duchowo, dzigki wierze czy doswiadczeniom wspotbraci w powotaniu.

5. Tajemnica udanych rekolekcji

Nalezy przypuszczaé, ze zadnego z ksiezy nie trzeba przekonywac, od kogo
i od czego zaleza tzw. udane rekolekcje. Wierzymy i do$wiadczamy tego,
Ze najwazniejszym protagonista naszego wzrastania w tasce u Boga i u ludzi
jest sam Duch Swiety. Na Jego dziatanie trzeba si¢ w czasie rekolekcji otwo-
rzyé — i to po obu stronach ambony. Swietnie, gdy rekolekcjonista staje si¢ ka-
nalem, posrednikiem, pokornym narzedziem w stuzbie Stowa — a nie przeszko-
da.

Pewnie, ze osoba rekolekcjonisty ma jaki§ wpltywa na ksztatt i kierunek
przezy¢ stuchaczy, ale owocnos$¢ ¢wiczen duchowych nie zalezy od tego, czy
gloszone nauki podobaja si¢ zgromadzeniu czy tez nie. Moze nawet czasami
lepsze jest zaniepokojenie stuchaczy i zbudzenie ich z ,,nieSwigtego” spokoju,
niz podlizywanie sig, taskotanie ich uszu czy zatrzymywanie si¢ jedynie na
ptaszczyznie teoretycznych, intelektualnych spekulacji?

Wspominajac wlasne ¢wiczenia rekolekcyjne z minionych lat, chciejmy sig
zgodzi¢ z tym, ze do owocnego przezycia rekolekcji potrzebna jest odwaga
i uczciwo$¢. Odwaga wystuchania i przyjecia Stowa Bozego, czyli gotowos¢ do
pemienia Bozej woli, nie swojej. Uczciwo$¢, ktora kaze zto nazwac zlem i po-
dejmowac rzetelnie proces nieustannego nawracania si¢. Te dwie postawy po-
winny réwniez pomoc w rozliczeniu si¢ przed Bogiem i wlasnym sumieniem
chociazby z poprzednich rekolekcji, ktore przeciez takze byly kazdemu z nas,
ksigzy, dane i zadane. Nie bedzie tatwo udowodni¢, czy rekolekcyjne ¢wiczenia
sa owocne i udane, bo ten proces dokonuje si¢ czgsto matymi kroczkami i roz-
lozony jest czasie. Ale ideat do osiagnigcia dzigki korzystaniu takze i z tej bez-
cennej praktyki jest jeden: nasze uchrystusowienie.

ZAKONCZENIE

Przestroga papieska sprzed 30 lat, ze ,,Ko$ciot najtatwiej jest pokonac row-
niez przez kaptanow” zawiera w sobie ciagla aktualnos¢. To prawda, ze Kosciot
jest silny sita swoich kaptanow. Ale jeszcze wigkszym cieniem ktada sig na jego
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blasku stabosci i grzechy kaptanow. Dlatego Rok Kaptanski jest zaproszeniem
do rozmitowania si¢ w tasce powotania, za$ rekolekcje sa jednym z waznych
elementow troski o $wigto$¢ kaplanskiego powotania i wiernosci Jezusowi
Chrystusowi.

ZUSAMMENFASSUNG

Priesterexerzitien als wichtiges Element der priesterlichen Fortbildung.
Theorie und Praxis.

Das Ziel des von Benedikt XVI. ausgerufenen Priesterjahres (2009-2010) ist Beachtung
der Gldubigen der Bedeutung von Priester fiir das Leben der Kirche. Die Kirche ist stark
mit der Stirke der Priester. Johannes Paul II. sagte 1979 in Czgstochowa: ,.Die Kirche
ist am leichtesten mit der Priester zu besiegen. Daher eines der wichtigsten Elemente
dieses Problems ist die Heiligkeit der Priester, ihr Eifer in den angenommenen Ver-
pflichtungen. Die vorliegende Abhandlung kann eine Inspiration zur Reflexion fiir Per-
sonen und Institutionen sein, die fiir die Seelsorge der Seelsorger verantwortlich sind.
Sie wurde in vier Punkten erfaf3t. Die zwei ersten beziehen sich auf die Richtlinien der
Kirche in diesen Angelegenheiten. Zuerst wurde die Lehre der Kirche beziiglich der
standigen Fortbildung der Priester und dann der Priesterexerzitien vorgestellt. Die Pries-
terexerzitien sind wichtige und erprobte Form der Fortbildung der Priester. In dem drit-
ten Punkt wurde auf die Symptome der Krise dieser Exerzitien aufmerksam gemacht.
Der vierte Punkt beinhaltet SchluBfolgerungen und Postulate. Sie bieten sich aus den
vorhergehenden Untersuchungen, aber sie fulen auch auf den personlichen Erfahrungen
der Autoren bei der Durchfiihrung der Priesterexerzitien. Das Ziel ist Ermutigung fiir
die weitere Reflexion und Suche, um den vorgezeigten Symptomen der Krise entgegen-
zutreten.
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rekolekcje kaptanskie, formacja
retreat for the priests, formation





