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WYCHOWANIE DZIECI I MLODZIEZY
W OKRESIE DORASTANIA

Dzieci i mlodziez, to najcenniejszy dar Boga dany rodzicom. Potomstwo
w okresie swego dorastania przynosi nie tylko troski, ale rowniez wiele radosci
we wspolnocie rodzinnej. Ono okresla cel zycia matki i ojca oraz nadaje sens ich
dziatania w kazdym kolejnym dniu. Dorastajacy chtopcy i dziewczynki sa zywym
odbiciem rodzicielskiej mitosci i trwatym znakiem sakramentalnej jednosci. Po-
tomstwo, to nierozerwalna synteza macierzynstwa i ojcostwa (FC 14).

Podstawowym zadaniem chrzescijanskich matzonkow jest nie tylko przyje-
cie potomstwa, ale i wychowanie go w duchu Dekalogu oraz Ewangelii
(DA 11). Oni sa pierwszymi nauczycielami wiary i moralnosci u wiasnych
dzieci. Do nich nalezy przygotowanie potomstwa do odpowiedzialnego zycia
w dorostosci. Sobor Watykanski II poucza, ze rodzice wychowujacy swe po-
tomstwo winni by¢ wspierani przez otaczajace Srodowisko, w ktorym zyja
i pracuja (DWCH 3).

Wychowanie mlodego pokolenia, to $wiadoma organizowana dziatalnosc¢
0sob dorostych w kierunku przekazania najcenniejszych wartosci duchowych,
a takze religijnych i moralnych. Biora w tym udziat rodzice, nauczyciele, dusz-
pasterze, rodzina i znajomi. Celem tych dzialan jest uksztattowanie charakteru
miodych ludzi oraz stworzenie warunkéw petnego ich rozwoju. Chodzi o za-
pewnienie im bytu materialnego i wyksztalcenie na wymaganym poziomie'.

Codzienna formacja umacnia dzieci i mtodziez w przekonaniu, ze otrzymana
wiara wraz z zasadami chrze$cijanskiej moralnosci jest czym$ naturalnym
w calym procesie dorastania. Powyzsza czynno$¢ dorostych zmierza do wyzwo-
lenia mtodych z wszelkiego rodzaju zniewolen spowodowanych przez grzech.
Wymaga to zachecania ich do czynienia dobra. Kazdy z nich na poziomie swe-

''W. HACZKIEWICZ, Katecheta wsréd dzieci szkoly podstawowej, Wroctaw 2002, s. 28.
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go rozwoju moze nad soba pracowac i ubogacac si¢ w coraz to nowe cnoty nie-
zbedne w ksztattowaniu charakteru. Nie jest to zalezne od wieku zycia, ani po-
ziomu szkoty.

I. WYCHOWANIE DZIECI W OKRESIE SZKOLY PODSTAWOWEJ]

Szkota podstawowa, to poczatek oficjalnej edukacji mtodego pokolenia. Ro-
dzice przykladaja do tego wieku szczegolna uwage, poniewaz na poczatku tego
okresu dzieci przystepuja do I Spowiedzi i Komunii §wigtej. To ich zobowiazu-
je do szczegoblnej troski o rozwdj zycia religijnego potomstwa i przyktadnego
postgpowania moralnego. Wielka rolg speiaja tu katecheci i parafialni duszpa-
sterze. Oczekuje sig w tym czasie przykladnego wspotdziatania trzech $rodo-
wisk wychowawczych — domu, szkoly i parafii’.

Rodzice, wychowujac swoje potomstwo, musza juz od szkoly podstawowej
zabiega¢ o prawidlowy jego rozwoj pod kazdym wzgledem. Nowe srodowisko
szkolne przynosi wiele niespodzianek wychowawczych, a rOwnoczesnie rozwija
uczniow pod wzglgdem intelektualnym, emocjonalnym i wolitywnym. Rozbu-
dza ich zaciekawienie zyciem i rozwija u nich réznorodne zainteresowania.
U wielu zaznaczaja si¢ charakterystyczne uzdolnienia, szczeg6lnie w zakresie
wybranych przedmiotéw szkolnych.

Wszystkie osoby wplywajace na wychowanie dzieci musza by¢ dla nich wzo-
rem w codziennym zyciu. One sa dobrymi ich obserwatorami i wymagaja przy-
ktadu w tym, do czego zachgcaja. W zakresie zycia religijnego najwigksza role,
po rodzicach, odgrywaja duszpasterze i katecheci. Z powyzszego powodu wyma-
ga si¢ od nich starannego przygotowania szkolnych lekcji religii, a w kosciele
na whasciwym poziomie homilii’.

Dzieci na poziomie swego rozwoju szkolnego charakteryzuja si¢ wielka dy-
namika psychofizyczna. Rozbudza to w nich wiele zapatu do nowej pracy. Pra-
gna nasladowac innych, a zwlaszcza rodzicow i wybranych nauczycieli. Kate-
cheta i duszpasterz w ich ocenie posiadaja wielki autorytet’. Tych ludzi nie
krytykuje si¢ ze wzgledu na posiadang wiedzg i zajmowane stanowisko spo-
teczne. Oczekuje sig¢ od nich $wiadectwa przyktadnego zycia.

Uczniowie udajac si¢ w dni powszednie do szkoly, maja dobre zamiary
uczenia si¢. Podobnie wykazuja wiele gorliwo$ci na katechezie i w przychodze-
niu na niedzielna Msz¢ $w. Jednak nie jest to trwale nastawienie, poniewaz
w miare dorastania zmienia si¢ entuzjazm i przemienia si¢ on w poczucie zwy-
ktego obowiazku oraz okazywanie postuszenstwa, ktére czasem bywa trudne.

2 Prus X1, O chrzescijanskim wychowaniu mlodziezy, Rzym 1929, n. 18.
3 E. MITEK, Wychowanie katolickie w szkole i w domu, Wroctaw 1996, s. 18.
4 1. JANUSZKIEWICZ, Autorytet nauczyciela, Krakéw 1999, s. 48.
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Zauwazaja to rodzice i osoby z nimi wspodtpracujace. W takich sytuacjach wy-
magane sa indywidualne rozmowy, przekonywania i zachecanie do wspotpracy”.

Dzieci w szkolnym wieku nabieraja przekonania, ze wszelki tad w otoczeniu
daje poczucie bezpieczenstwa i zachgca do podejmowania wtasciwych obowiaz-
kéw w zakresie pomocy w domu i szkole, wlasciwego zachowania i okazywania
kultury bycia w danym s$rodowisku. Poczucie dobrze spelionego obowiazku
przyczynia si¢ do rozwoju duchowego mtodych ludzi. Oni z kazdym rokiem po-
glebiaja wiadomosci, sublimuja swe uczucia i umacniaja wolg bycia lepszym.

W miar¢ dorastania nabywaja umiejgtnosci liczenia si¢ z innymi ludzmi
i przynalezenia do jakiej§ grupy rowie$niczej. Ma to swoje zastosowanie
w zapisywaniu si¢ do ministrantow, harcerstwa, czy innych szkolnych organi-
zacji. Kazda grupa dobrze uformowana przyczynia si¢ do rozwoju uczu¢ altru-
istycznych, a takze osobistych ambicji na poziomie szkolnym. Zadna grupa
rowiesnicza nie zastgpuje domu rodzinnego, gdyz ten jest srodowiskiem natu-
ralnym, w ktorym obowiazuja okreslone normy post¢gpowania. Maja one na celu
przygotowa¢ mtode pokolenie do pelnego odpowiedzialnego zycia w dorostosci.

Uczniowie szkolni sa poddawani nieustannym zmianom nauczania i nowym
obowiazkom. Dla wielu jest to trudne do normalnego znoszenia i dlatego wpa-
daja w rozne stresy, a nawet zniechgcenie do odrabiania lekcji. ROwnoczesnie
poteguje sie u nich pragnienie wyrdzniania si¢ w okreslonej dziedzinie zycia
domowego, czy szkolnego. Ma to swoje znaczenie w praktykach religijnych i w
stylu zachowywania sig. Dlatego chgtnie uczgszczaja na katechezy, bo tam
mozna otrzymaé wysokie stopnie, ktore nie zawsze sa wliczane do Sredniej
uczenia si¢ w danej klasie®.

Okres szkoly podstawowej znamionuje u mlodych intensywne zmiany w po-
stawach religijno-moralnych. Wynika to z nabywania nowych argumentow ,,za”
lub ,,przeciw”. W niektorych sytuacjach obserwuje si¢ u nich nasladowanie
cech 0s6b znaczacych. Moga to by¢ rodzice, wychowawcy lub nauczyciele.
Czasem jest to osoba obca znana w $rodkach masowego przekazu. Takich ludzi
nasladuja na miar¢ swoich mozliwosci. To wyrabia w nich swoista wrazliwo§¢
na te problemy, ktore $cisle wiaza si¢ z ich postawa i1 zainteresowaniami.

Wychowanie dzieci w szkolnym wieku nie pomija przezy¢ chrzescijanskiej
radosci, jaka powinna ich cechowac¢ z racji przyjmowanych sakramentow. Wy-
nika ona z ewangelicznej mito$ci, o ktorej mowi si¢ na katechezie i niedzielnej
homilii w kosciele. Stowo Boze w sposob zasadniczy wptywa na wewngtrzna
przemiang miodych ludzi. Ono uczy trwatej wiernosci uznanym ideatom, a to
ma wielkie znaczenie dla rozwoju procesu samowychowania’.

SM. BRAUN-GALKOWSKA, Srodowisko wychowawcze: dom, szkola, srodowisko rowiesnicze,
parafia, w: J. KRUCINA (red.), Katecheta w szkole, Wroctaw 1992, s. 60.

% J. GRACLA, Stworzenie wspélnoty katechetycznej w klasie szkolnej, , Katecheta™ 1 (1992), s. 227.

7 J. KOCHEL, Katecheza ewangelizacyjna, ,,Horyzonty Wiary” 1 (2001), s. 19.
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W kazdym srodowisku dzieci sa przygotowywane do zycia samodzielnego.
W domu zwraca si¢ uwagg na zdrowie, by mogly poprawnie si¢ rozwija¢ pod
wzgledem fizycznym. W szkole cate zatroskanie skupia si¢ na przekazaniu po-
trzebnej wiedzy o cztowieku i $wiecie. Natomiast w parafii ukazuje si¢ im
prawdy wiary zawarte w Dekalogu i Ewangelii. Uczy si¢ mitosci Boga i czto-
wieka, ksztaltuje si¢ postawy religijno-moralne i umacnia sig¢ katolicki $wiato-
poglad. Nad catoscia czuwaja rodzice, bo w potomstwie widza swoich nastep-
cow, przysztosé¢ narodu i Kosciota®.

Wiek szkolny jest dla mtodych ludzi czasem intensywnego wzrastania du-
chowego, wzbogacania intelektualnego, ksztattowania uczu¢ i wyrabiania sity
woli. Uczniowie stopniowo przechodza do coraz petniejszego poznania otacza-
jacego ich $wiata i panujacych w nim zasad. Zaprawiaja si¢ do prawidtowego
mys$lenia i logicznego wyciagania wnioskow. Ucza si¢ z kazdym rokiem trud-
niejszych zadan, by w tej dziedzinie zycia stawa¢ si¢ bardziej samodzielnym®.

O wielkiej roli rodzicow w zakresie wychowania mtodego pokolenia wypo-
wiadali si¢ liczni pedagodzy i duszpasterze. Mowili o tym roéwniez ojcowie
Soboru Watykanskiego II w ,,Deklaracji: O wychowaniu chrzescijanskim”
(DWCH). Zwrbcili uwagg, ze sposrod wszystkich srodowisk wychowawczych
najwigksza rolg spetnia dom rodzinny, w ktérym moéwi si¢ o poprawnym roz-
woju potomstwa. Rodzice moca swego postannictwa maja czuwaé, by mtodzi
ksztaltowali swe umysty, rozwijali zdolnos$ci, wchodzili w dziedzictwo kultury
wytworzonej przez minione pokolenia, ksztaltowali poczucie warto$ci, przygo-
towywali si¢ do zycia zawodowego i umacniali swe charaktery (DWCH 5).

Dom rodzinny stanowi jakby centrum poprawnego rozwoju mitodego poko-
lenia. Dlatego ma wspotdziata¢ z nauczycielami i duszpasterzami, z rdéznego
rodzaju organizacjami szkolnymi i ko$cielnymi grupami formacyjnymi, gdzie
zwraca sig¢ uwage na wychowanie religijno-moralne. Dzieci w szkolnym wieku
pod opieka rodzicow zdobywaja wazne do§wiadczenia zyciowe, ksztattuja wig-
zi migdzyosobowe, ucza si¢ zaufania do drugich i chrzescijanskiej mitosci
wzgledem bliznich. To pomaga im w nawiazywaniu dialogu z Bogiem i ludzmi,
ksztattowaniu sumienia oraz poszukiwaniu wlasnej drogi zgodnej z zZyciowym
powotaniem'”.

Dzieci na poziomie szkoty podstawowej potrzebuja czego$s wigcej niz ucze-
nia si¢ pewnych norm i zasad postgpowania. One domagaja si¢ od swoich ro-
dzicow i wychowawcow przyktadu i potwierdzenia tego, do czego ich zacheca-
ja. Swiadectwo zycia jest najwigksza szkota dla mlodych w okresie wzrastania
fizycznego i dojrzewania psychicznego. Dom rodzinny stanowi zaciszna oazg,
w ktérej odbywaja si¢ dialogi na rézne tematy interesujace miodych ludzi.

8 E. MITEK, Proces dojrzewania, ., Swidnickie Studia Teologiczne” 4 (2007), s. 117.

? L. WOLOSZYNOWA, Miodszy wiek szkolny, w: M. ZEBROWSKA (red.), Psychologia rozwojo-
wa dzieci i mlodziezy, Warszawa 1976, s. 544.

107, MAREK (red.), W stuzbie czlowiekowi, Krakow 1999, s. 70.
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Wszelkie ktotnie dorostych nie zapewniaja spokoju, w ktérym rodza si¢ u dzieci
rozne inicjatywy zwiazane z praca nad soba.

Kazdy dzien w zyciu uczniéw sklada si¢ z szeregu obowiazkéw domowych,
zaje¢¢ szkolnych 1 réznych rozrywek. To one umozliwiaja przezywanie kolej-
nych dni w roku szkolnym i kalendarzowym. Maja tez psychopedagogiczna
warto$¢ 1 dlatego w sposob zasadniczy wptywaja na ich formacj¢ duchowa,
a nawet psychiczna mobilizacje do ksztattowania w sobie pogodnego usposo-
bienia wobec innych we wlasnym $rodowisku. Czas dorastania jest dla tego
wieku droga przechodzenia ku dorostosci''.

Do czynnikéw wptywajacych na rozwoj dzieci w szkolnym wieku zalicza
si¢ czas poswigcony ich wlasnym zainteresowaniom, ktére ubogacaja pojawia-
jace sig talenty i osobiste zdolno$ci niezbedne w wyborze odpowiedniej szkoly
i przysztego zawodu. Dlatego mtodym osobom jest potrzebna pomoc w zakresie
doradztwa, wystuchania pytan i duchowego wsparcia. To wszystko ma wpty-
wac na harmonijny rozwoj osobistych dazen. Oni widza, ze we wspotczesnym
swiecie, wskutek laickich mass mediow, istnieje znaczny chaos w zakresie za-
sad chrzes$cijanskiej moralnosci i pojec¢ religijnych. Do$¢ tatwo spotykaja sig
z kierunkami negujacymi koniecznos$¢ stosowania si¢ do norm przekazywanych
przez Boze Objawienie. Wsrdd uczniow sa juz tacy, ktorzy uwazaja, ze normy
utozone przez cztowieka sa wystarczajace dla codziennego zycia'>.

Uczniowie uczeszczajacy na katechezg wiedza, ze jedna z najwazniejszych
norm sprzyjajacych w ich rozwoju, jest Dekalog. Zycie wedle tych zasad czyni
cztowieka bardziej wrazliwym w odrdéznianiu dobra od zla. Niektore dzieci
doswiadczaja we wlasnym domu rodzinnym wiele sprzeczno$ci z normami
ewangelicznymi. Brak im prawdziwej mito$ci rodzicielskiej i solidnego wspot-
dzialania w tym, co dobre, uczciwe i sprawiedliwe. Przeszkadza temu kidtnia
rodzinna, pijanstwo ojca i wulgaryzm jezykowy domownikow. Brak wigc tu
miejsca i czasu na zagadnienia formacyjne dotyczace procesu chrzescijanskiego
samowychowania.

Pogodny dom w kazdej sytuacji sprzyja wychowaniu mlodego pokolenia.
Tu mozna uczy¢ kultury wystawiania si¢ i delikatno$ci wobec bliznich. Cheg¢
wspotdziatania rodzicéw z dzie¢mi wptywa na tworzenie zyczliwej atmosfery w
domu. Kazdy na swoj sposob pragnie wewnetrznego odpregzenia po réznorakich
trudach. W katolickiej rodzinie dzien konczy si¢ modlitwa indywidualna lub
wspolnotowa. Traktuje si¢ ja wychowawczo, by utrwalita si¢ w pozniejszych
latach zycia i weiaz ukazywata stworcze dzieto Boga'®.

""E. MITEK, Pedagogika czasu wolnego, w: C. ROGOWSKI (red.), Leksykon pedagogiki religii,
Warszawa 2007, s. 520.

12D, KOWALSKA, Autorytet i normy, £.6dz 2003, s. 68.

3 E. MITEK, Zadania wychowawcze rodzicow w katolickim domu, ,,Studia Paradyskie”
16 (2006), s. 111.
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Dzieci, cheac rozwijac si¢ duchowo, czynia postanowienia lepszego zycia w
odniesieniu do swego domu, wlasnej szkoly, czy miejscowej parafii. To we-
wnetrznie ich upowaznia do regularnego przyjmowania Komunii $w. podczas
niedzielnej Eucharystii. Nie bez znaczenia sa tu I-komunijne przyrzeczenia
abstynenckie. Zobowiazuja one do zycia wolnego od papierosow i alkoholu
w calym okresie mtodocianym oraz narkotykow przez wszystkie lata. Wypel-
nienie takich przyrzeczen jest mozliwe przy silnej woli, prawym postgpowaniu
i pomocy rodzicow oraz duszpasterzy.

W okresie szkoly podstawowej wielu chlopcow, zwlaszcza po I Komunii $w.,
zapisuje si¢ do stuzby liturgicznej we wlasnej parafii. Tam uczeszczajac na stuze-
nie przy oltarzu podczas Mszy §w., maja okazj¢ zdobywania odpowiednich stopni
w hierarchii ministranckiej. Poczynajac od kandydata, kolejno przyjmuja postuge
choralisty, ministranta $§wiatta i ottarza. Takie wyrdznienia nobilituja chlopcow
i zachecaja do coraz wigkszej gorliwosci. Potrafia godzi¢ obowiazki domowe
i szkolne z ministranckimi. Wierza, ze do tej postugi powotuje ich Chrystus'*.

Przynalezno$¢ do stuzby liturgicznej daje uczniom mozliwo$¢ wzrastania
w tasce Bozej, uczy specyficznej modlitwy, zobowigzuje do szacunku wobec
kazdego cztowieka i ksztaltuje chrzescijanska mitos¢ blizniego. Dobrze prowa-
dzeni ministranci otrzymuja wlasciwe przygotowanie do pelnego zycia katolic-
kiego. Wsrdd takich chtopcdéw rodza sig pragnienia stuzby Bogu w pdzniejszym
kaptanstwie. Wielu wyrasta na przyktadnych katolikow zwigzanych sakramen-
tem matzenstwa'.

Wielka role w chrzescijanskiej formacji mtodego pokolenia spetniaja kate-
checi i duszpasterze. Zachecaja do pelnego uczestniczenia w zyciu parafialnym,
zwlaszcza w niektorych okresach roku liturgicznego, jak np. w adwencie, wiel-
kim poscie i miesiagcu maju. Parafia, zeby mogta odgrywacé wilasciwa rolg wy-
chowawcza, powinna tworzy¢ mate grupy religijne dla kazdego okresu rozwo-
jowego uczniow. Czgsto sa to oazy i rozne ruchy religijne formowane na Ewan-
gelii 1 pracy charytatywnej. Wymagaja one wlasciwego moderatora i specjalnej
formacji duchowej. W niektérych sytuacjach staja si¢ swego rodzaju fenome-
nem parafialnej ewangelizacji, zwlaszcza wérdd rowiesnikow.

Uczniowie szkoty podstawowej naleza do grupy preadolescencyjnej. Jest to
taki wiek, w ktorym pojawiaja si¢ zmiany fizyczne i1 psychiczne, specyficzne
objawy fizjologiczne, mocniejsze cechy emocjonalne, glebsze zapotrzebowanie
kulturowe, pragnienie dowarto$ciowania spotecznego, liczne watpliwosci natu-
ry moralnej i religijnej. Dlatego w takich sytuacjach potrzebni sa rodzice, ktorzy
z bliska i na co dzien obserwuja swoje dzieci'®.

M. Buzo, Ofiara eucharystyczna w centrum Zycia rodzinnego, , Katecheta” 2 (1992), s. 119.

'S E. MITEK, Formacja stuzby liturgicznej — od kandydatury az po matzerstwo, w: 1. DEC
(red.), Patientia et caritas, Wroctaw 1995, s. 413.

' M. KWIEK, Ojciec i matka w rodzinie, , Katecheta” 1 (1989), s. 184.
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Chcac stawac sig coraz lepszym, dzieci musza mie¢ przyktad w zyciu swo-
ich rodzicow i domownikow. Cenig sobie gorliwych katechetow i duszpasterzy,
ktorzy ucza, jak nalezy zy¢. Realizacja podawanych norm i zasad jest bardzo
trudna, poniewaz w otaczajacym $wiecie istnieja liczne zagrozenia, szczegdlnie
ze strony laickich mass mediow. Sa tez domy, w ktorych rodzice nie stawiaja
dzieciom zadnych wymagan, poza dobrymi stopniami w szkole. Nie zwracaja
uwagi na zachowania zagrazajace chrzescijanskiej moralnos$ci i ostabieniu prak-
tyk religijnych.

Dzieci zgromadzone w klasie szkolnej na ogoét sa do siebie podobne, choc
moga by¢ wyrdzniajace sig¢ pod wzgledem rozwoju intelektualnego, zaniedbania
religijnego i1 zycia moralnego oraz zasobdéw ekonomicznych. Wszystkich laczy
regulamin szkolny, ale wielu wymaga indywidualnej troski, pomocy material-
nej, wsparcia duchowego i mito$ci pedagogicznej. Sa tez jednostki, ktore ocze-
kuja bardzo osobistych rozmow'”.

Rodzice we wspodlczesnych czasach sa zajgci praca zawodowa i zdobywa-
niem pienigdzy. Niewiele moga poswigci¢ chwil dla swych dzieci. Wiedza,
ze one tego potrzebuja, ale odktadaja sprawy wychowawcze na potem, bo wie-
rza, Ze nic im si¢ nie stanie. Tymczasem kazdy dzien zaniedbany wychowawczo
w okresie dorastania dzieci jest wielka strata dla ich duchowej formacji. Wow-
czas dzieci zyja w atmosferze zagrozenia rbwnowagi emocjonalnej, co prowa-
dzi do réznych konfliktow w domu, a nawet w szkole.

Z kazdym rokiem dorastania systematycznie rozluzniaja si¢ wigzi ze $rodo-
wiskiem domowym, a do glosu dochodza wptywy grupy, ktére czasem moga
by¢ destrukcyjne. Mtodzi coraz bardziej licza si¢ ze zdaniem rowiesnikow,
zwlaszcza tam, gdzie rodzice nie dostrzegaja ich problemow. Tworza si¢ samo-
istnie rozmaite grupy, ale nie wszystkie sa wychowawczo pozadane. Niektorzy
juz pod koniec szkoty podstawowej nie opowiadaja si¢ dokad ida, ani tez nie
dbaja o normalne powroty wieczorne'®.

Nie wszyscy rodzice wiedza, ze wlasciwe wychowanie dzieci w okresie
szkolnym jest powiazane ze specyficznym sposobem ich myslenia i dzialania.
Wychowujac swe potomstwo, rodzice potrzebuja lepszego poznania siebie
i wlasnych mozliwosci. Wspolnota domowa pomaga w tym procesie, ale nie
wyrecza. Rodzice powinni zna¢ cel prowadzonej edukacji, bo to moze by¢ po-
wiazane z aktualnymi wymogami spotecznymi, z zapotrzebowaniem srodowi-
ska i sytuacja zyciowa. Oni musza czerpa¢ swe refleksje z osobistych doswiad-
czen, gloszonych konferencji w szkole, z przekazu duszpasterskiego w kosciele
i wlasnego oczytania'®.

17 T. KuKoLowICzZ, Szkola systemem spoleczno-wychowawczym, w: J. KRUCINA (red.), Kate-
cheta w szkole, Wroctaw 1992, s. 25.

18 E. MITEK, Domowe wychowanie, ,,Adsum” 4 (1992), s. 5.

19 J. SzczEPANSKI, Mlodziez we wspotczesnym Swiecie, Warszawa 2001, s. 108.
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Systematyczne interesowanie si¢ dorastajacymi dzie¢mi jest jedna z glow-
nych metod wychowania rodzicielskiego. Ma to praktyczne zastosowanie i cie-
szy si¢ powodzeniem wsrdd wielu rodzin. Rodzice chcac osiagnaé wychowaw-
cze efekty, musza by¢ w sensie psychicznym blisko swoich dzieci.

Konczac szkote podstawowa, dzieci przechodza do gimnazjum. Tam naste-
puje dalszy proces ksztattowania mlodego czlowieka. Maja temu towarzyszy¢
rodzice, nauczyciele wlacznie z katecheta. Jest to etap, przez ktory przechodza
wszyscy normalnie rozwijajacy si¢ uczniowie. Nauka w gimnazjum stawia
przed mlodymi nowe wymagania, a rownocze$nie powoli ksztattuje si¢ mtoda
osobowos$¢ wspierana czynnikami fizycznymi, wartoSciami psychicznymi
1 dazeniami do zycia we wspolnocie.

II. WYCHOWANIE W CZASIE UCZESZCZANIA DO GIMNAZJUM

Gimnazjum jest szkola drugiego stopnia, przeznaczona dla mtlodziezy
po ukonczeniu nauczania podstawowego. W obecnym systemie ksztalcenia,
po ukonczeniu szesciu klas szkoly podstawowej, uczen rozpoczyna nauke
w gimnazjum, ktora trwa trzy lata. Jest tam roéwniez katechizacja dla tych, kto-
rzy nadal pragna doksztatcac si¢ religijnie. Niektorzy sposrod uczniow s mini-
strantami lub naleza do innych ruchéw katolickich®.

Uczniowie gimnazjalni mieszcza si¢ w wieku dorastania. Jest to taki okres
w ich zyciu, kiedy pojawiaja sig¢ podstawowe cechy dojrzewania biologicznego,
psychicznego i spotecznego. Zaznaczaja si¢ nowe funkcje poznawcze, emocjo-
nalne i wolitywne. Nabiera znaczenia kryzys autorytetu i rodza si¢ konflikty
ze starszymi. Wszystko to ma powiazanie z ksztattujaca si¢ nowa struktura psy-
chiczna i stabilizacja éwiatopoglqdowafl .

Uczniowie wchodzac w ten etap zycia, wykazuja wiele ruchliwos$ci i nieza-
dowolenia z domowego wychowania. Podobne procesy przejawiaja si¢ w §ro-
dowisku szkolnym. Zauwaza si¢ u nich ogodlne rozleniwienie w obowiazkach
szkolnych. Przejawiaja si¢ sktonnosci do przekraczania zakazéw oraz niepostu-
szenstwa w sprawach zasadniczych. Przemiany fizyczne, ktore zachodza
w okresie uczgszczania do gimnazjum, wywotuja u uczniow rézne reakcje. Jed-
ni radosnie je oczekuja, a drudzy napawaja si¢ Igkiem z powodu braku witasci-
wego przygotowania. Przed wszystkimi pojawiaja si¢ nowe obowiazki w domu
i wymagania w szkole. U wielu zaznacza si¢ znaczna ruchliwo$¢, pragnienie
wedrowania i wyjazdow turystycznych.

W zyciu mlodziezy ministranckiej jest to czas uczeszczania na kursy lektor-
skie, gdzie przygotowuje si¢ do pelienia nowych postug liturgicznych. Nauka

%S, DZIEKONSKI (red.), Katecheza ewangelizacyjna w rodzinie, parafii i szkole, Warszawa
2002, s. 185.
21 . TARNOWSKI, Proby dialogu z mlodymi, Katowice 1993, s. 118.
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czytania tekstow biblijnych podczas Mszy §w. i §piewu psalmoéw przynosi pew-
na satysfakcjg. Lektor moze w kosciele publicznie przekazywaé wymagane
teksty, sta¢ obok celebransa na pewnym podwyzszeniu i korzysta¢ z mikrofonu.
Na jego stowa lud odpowiada i $piewa. Wyrdznia go tez sam stroj, a wigc biata
tunika 1 kolorowe cingulum. To wszystko zobowiazuje go do poprawnego za-
chowania si¢ i korzystania z pelnego uczestnictwa w Eucharystii*.

Waznym elementem rozwoju ucznidow w okresie gimnazjalnym jest intere-
sowanie si¢ nowymi zjawiskami z dziedziny techniki i przyrody. Wymaga to
od rodzicow czujnosci wychowawczej, by odkrywane zjawiska nie prowadzity
do zaniedban szkolnych oraz checi uzywania rzeczy zakazanych. Glownie doty-
czy to papierosdéw, alkoholu i narkotykéw, a takze pornografii.

Z wychowawczego punktu widzenia decydujace znaczenie ma wspotpraca
wychowawcy szkolnego z rodzicami. Wspolne czuwanie nad rozwojem umy-
stowym 1 zyciem moralnym na co dzief,, moze chroni¢ mtodych przed rdznego
rodzaju degresja wychowawcza. Wielkie znaczenie maja procesy poznawcze
uczniow. Poglebia si¢ u nich zdolno$¢ czynienia analizy i syntezy, a takze roz-
wija si¢ my$lenie abstrakcyjne i logiczno-dedukcyjne®.

W miarg wzrastania fizycznej sprawnosci i rozwoju wszystkich funkcji psy-
chicznych wzmaga si¢ aktywno$¢ gimnazjalistow. Nabieraja coraz bardziej
cech $wiadomej i celowej dziatalnosci. Przejawia si¢ ona badz w formie pozy-
tywnej, jako dazenie do wykonywania natozonych obowiazkow, badz negatyw-
nej, jako podejmowanie czynnos$ci wychowawczo destruktywnych. Latwo za-
uwazaja to nauczyciele, a takze katecheci na swoich lekcjach. Z powodu niekt6-
rych ucznidw trudno panowac nad klasa w toku przerabiania materiatu.

Okres dorastania, to stopniowe wyzwalanie si¢ spod zalezno$ci rodzicow
i niektorych wychowawcow. Lekcewazy si¢ tych, ktorzy nie maja wplywu
na dyscyplinowanie. Uczniowie o cechach zbyt zywotnych, tatwo wchodza
do grup pozaszkolnych, ktéore odrywaja od srodowiska domowego. Czynia
to celowo, aby tatwiej zamanifestowaé wlasne idee nie zawsze aprobowane
przez rodzicow. Pragna podkresla¢ swa niezalezno$¢ od dorostych. Chetnie
rozpoczynaja palenie papierosow, picie alkoholu i zazywanie $srodkéw narkoty-
zujacych®.

W grupie dorastajacych uczniéw sa tez inni, pozytywnie ustosunkowani
do zycia w rodzinie i szkole. Utrzymuja dobre relacje z parafia i rowiesnikami.
Akceptuja przedktadane im wartosci i zgodnie z nimi post¢puja. Rodzice i na-
uczyciele nie maja wobec nich zastrzezen natury wychowawczej. Sa zgodni
i bogaci w osobista kulturg. W klasie maja wielu przyjaciol, w grupach rowie-

2 E. MITEK, Lektor. Droga do liturgicznej postugi, Wroctaw 2000, s. 308.
2 J. BAGROWICZ, Towarzyszy¢ wzrastaniu, Torun 2006, s. 118.
2% E. MITEK, Niebezpieczne tendencje w zZyciu mlodziezy, ,,Adsum” 3 (1998), s. 29.
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$niczych sa przyktadni i na ogot dobrze sig ucza. Wytwarzaja tez dobra atmos-
fere we wlasnym $rodowisku. Sa lubiani i szanowani®’.

Poprawnos$¢ zachowania mlodziezy gimnazjalnej zalezy od wielu czynnikdw.
Do podstawowych mozna zaliczy¢, wzajemne zrozumienie si¢ i zaufanie, nadzie-
j¢ na osigganie wspolnych celow, wspotpracg 1 uczestnictwo w kolezenskim zy-
ciu, odporno$¢ na zewngtrzne naciski spoteczne oraz wyrozumiato$¢ psychiczna
1 zdolnos$¢ do samorefleksji. Ta grupa wiekowa ksztaltuje takze swoja osobowos¢,
akcentuje wiasne ,ja” i utrwala mlodziencze dorastanie. Niekiedy moze to by¢
przyczyna konfliktu w §rodowisku szkolnym i domowym. Z czasem ten stan mija
i nastgpuje pogodzenie si¢ z wymogami stawianymi przez srodowisko.

Ze wzgledu na dysproporcje migdzy poziomem rozwoju w réznych zakre-
sach funkcjonowania, wiek gimnazjalny nalezy w znacznym stopniu do czasu
trudnego pod wzgledem wychowawczym. Mlodziez przezywa nie tylko kryzys
swiatopogladowy, ale réwniez nie znajduje wlasciwych ocen w sferze moralne;.
Szuka nowych rozwiazan zyciowych, ktére nie zawsze sa aprobowane przez
rodzicow, wychowawcow i duszpasterzy. Zauwaza sig, ze ona sama chce sta-
nowié o sobie i dlatego wznieca konflikty z dorostymi?®.

Nieporozumienia w zyciu gimnazjalnej mtodziezy ujawniaja si¢ na réznych
plaszczyznach, a wynikaja m.in. z napigcia powstajacego migdzy potrzeba sa-
modzielnosci a ograniczeniami narzuconymi przez rodzicéw, dazeniem do nie-
zalezno$ci a zakazami, wizjami idealnymi a realnymi zdarzeniami we wlasnym
srodowisku. Konflikty pojawiaja si¢ na skutek réznego postrzegania rzeczywi-
stosci. W ograniczeniach mtodzi widza brak zyczliwosci. Nie siggaja po obiek-
tywna oceng, ktora jest wyrazem troski o ich dobro i1 bezpieczenstwo.

Do przyczyn, ktore najczgs$ciej wywotuja konflikty w domu naleza takze ce-
chy osobowosciowe rodzicow, ktorzy okazuja zbytnie przywiazanie do tradycji
i stabilnosci §wiatopogladowej. Mlodziez nie godzi si¢ z nadmiernym ograni-
czaniem swobody, takze w czasie wolnym z wykonywaniem zaj¢é szkolnych.
Ma tez zastrzezenia do ich metod wychowawczych. Natomiast mniej przywia-
zuje uwagi do wiasnych stabych ocen w szkole i wygtaszanych pogladow?’.

Konflikty dorastajacej mtodziezy nie moga ciagnaé si¢ w nieskonczonosc.
Musza one by¢ w odpowiednim czasie zlikwidowane, jesli strony chca zacho-
wac ze soba wzglednie trwatg wiez®®. Ma to znaczenie w zachowywaniu wia-
snej tozsamosci. Nikt nie lubi pogardy, hipokryzji i obojgtnosci. Kazdy pragnie
zaufania do siebie i dlatego oburza si¢ na fatsz. Mtodziez potrzebuje duchowego
wsparcia, zyczliwo$ci, dobroci i przyjazni. Te czynniki ja przekonujg do wiary,
ze jest potrzebna i ma konkretne zadania, ktorych nikt inny nie zrealizuje.

2 ] BAISZCZAK, O dyscyplinie w wychowaniu, Warszawa 1999, s. 98.

26 J. CYMAN, Niektore zagrozenia wychowania mlodziezy w rodzinie, , Katecheta” 4 (1990), s. 239.

2" A. BANDURA, Agresja w okresie dorastania, Warszawa 1998, s. 218.

28 T, SKIBINSKI, Postulaty miodziezy w zakresie dazenia do likwidacji konfliktow z rodzicami,
w: E. MITEK (red.), W Kregu katolickiej pedagogiki, Wroctaw 2003, s. 251.
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Mtodziezy ministranckiej na poziomie gimnazjalnym daje si¢ nowe zadania
w parafii. Sg to czynnos$ci okolicznosciowe, ktore pomagaja w nabywaniu wia-
snej wartosci. Opiekunowie chetnie korzystaja z jej pomocy, np. w budowaniu
oltarzy na Boze Ciato, robieniu szopki w adwencie, czy Bozego grobu w wielkim
tygodniu. Ponadto, jest to czas chodzenia na kurs lektorski w celu przygotowania
si¢ do nowej poshugi liturgicznej przy oftarzu podczas sprawowania Eucharystii*’.

Kursy lektorskie sa organizowane niekoniecznie w parafii. Czgsto odbywaja
si¢ one w dekanacie dla wszystkich osrodkow duszpasterskich do niego naleza-
cych. Frekwencja tej mtodziezy jest zadawalajaca. Swiadczy to o poprawnym
jej rozwoju religijnym. Nie zwalnia to jednak uczestnikéw od przezywania roz-
nych watpliwo$ci, co powoduje u niektérych jaka§ niepewnos¢ i niestatosc.
Dlatego nie kazdy konczy kurs i nie wszyscy przyjmuja promocj¢. Odchodzacy
staja si¢ krytyczni wobec prowadzacych i swoich katechetow.

Mtodziez ministrancka wymaga dodatkowej opieki i wiele rozméw na tema-
ty wiary i moralnosci, sensu stuzenia przy oltarzu i bycia w stuzbie liturgiczne;j
w okresie chodzenia do gimnazjum. Na wyjatkowa cierpliwos¢ i wyrozumiatosé¢
muszg zdobywacé sie jej spowiednicy. Mlodzi przejawiaja swe zastrzezenia
do Dekalogu i Ewangelii, bo trudno pogodzi¢ si¢ im z zakazami, skoro cztowiek
jest wolny w swej decyzji.

Na ksztattowanie postaw religijnosci u uczniow z gimnazjum wpltywa przy-
gotowywanie si¢ do przyjecia sakramentu bierzmowania. Otrzymuja go prze-
waznie pod koniec klasy III. Sg $wiadomi, ze bierzmowanie ubogaca taske sa-
kramentu chrztu i wyposaza w dary Ducha Swietego. Wszystko to ma znaczenie
w glebszym rozumieniu synostwa Bozego, $cistej tacznosci z Chrystusem
i Kosciotem, a takze parafig. Sakrament bierzmowania uaktywnia jednostkg
w postaniu ewangelizacyjnym we wlasnym srodowisku, ktoremu towarzyszy
swiadectwo codziennego zycia (KKK 1316).

Katecheci przekonuja mlodziez gimnazjalna, ze sakrament bierzmowania
zacheca do zycia zgodnie z zasadami wiary, zwlaszcza w towarzystwie rowie-
$nikéw, gdzie trzeba odpowiada¢ na rézne pytania natury Swiatopogladowe;.
Mtodzi chca wiedzieé, jaki jest sens zycia ludzkiego, kim jest si¢ w zamiarach
Bozych, jak nalezy postgpowac, aby wypemi¢ swe zyciowe zadanie i osiagnac
zbawienie. Oni nie posiadaja wystarczajacej wiedzy na tematy filozoficzno-
teologiczne i dlatego potrzebuja pomocy ze strony duszpasterstwa parafialnego’.

Bogatsi w wiedzg religijna, w poréwnaniu do rowiesnikow, sa ministranci,
bo oni oprocz tygodniowej katechezy szkolnej maja swe spotkania formacyjne
w parafii. Posiadaja dostep do odpowiedniej lektury i czgstszy przystep do ka-
ptana-moderatora. Tam zdobywaja kolejne stopnie swoich postug: ministranta

¥ E. MITEK, Duszpasterstwo wsréd ministrantéw, ,,Studia Paradyskie” 13 (2003), s. 57.
3% TENZE, Pedagogika Jezusa, w: Z. GODLEWSKI (red.), Przemawiaj do nich moimi stowami,
Warszawa 2007, s. 404.
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oltarza i stowa Bozego. Nabywaja potrzebnych sprawnosci liturgicznych i uboga-
caja si¢ na niedzielnych homiliach gtoszonych w kosciele®'.

Katolicka mlodziez w gimnazjalnym wieku swego zycia nalezy takze
do réznych grup religijnych dziatajacych przy parafii. Mozna tu wymieni¢ nie-
ktore — schole muzyczne, oazy, wspolnoty z Taize, odnowe w Duchu Swigtym
itp. Kazda grupa ma swojego moderatora, ktory ksztaltuje jej wiarg i zachgca
do dzielenia si¢ nig w gronie réwiesnikow. Mtodziez zrzeszona w katolickich
ruchach szuka wsrod siebie przyjaciot, pomocy, akceptacji, wzoréw postgpo-
wania, oparcia i okazji do dyskusji. Mtodzi ucza si¢ sztuki brania odpowie-
dzialnosci za to, co kiedys stanie si¢ ich terazniejszoscia (LdM 16).

Realizowanie takich zatozen formacyjnych §wiadczy o glgbokiej trosce ka-
ptanéw. Zalezy im na kazdym mlodym cztowieku, ktory przychodzi do parafii,
aby bardziej zwiaza¢ si¢ z jej wspdlnota. Wielka pomoc w katolickim wycho-
waniu mlodziezy gimnazjalnej §wiadcza katecheci, ktorzy wspotpracuja ze swo-
imi duszpasterzami parafialnymi. Moderatorzy tatwo spostrzegaja, ze mtodziez
stale podlega zmianie na skutek oddziatywan $rodkéw spotecznego przekazu.
Dotyczy to sposobu jej myslenia, argumentowania i mtodzienczego filozofowa-
nia. Systematyczna pomoc 0sob dorostych moze przyczynia¢ si¢ do oczekiwa-
nej u miodych stabilizacji postaw’”.

Wychowanie mtodziezy dojrzewajacej jest waznym zadaniem rodzicéw wo-
bec catej rodziny, parafii i narodu. Nikt z dorostych nie moze si¢ zwalnia¢ od tej
pracy. Nie musi ona by¢ systematyczna, bo sporadyczne uwagi, porady i kon-
kretne wskazania rowniez maja swa warto$¢ wychowawcza. Mlodzi majac
wsparcie od rodzicow, nauczycieli i duszpasterzy, tatwiej podejmuja przydzie-
lane im zadania i czynia to bardziej $wiadomie. Czuja si¢ odpowiedzialni
w budowaniu wspoélnego domu, tworzeniu braterstwa z innymi i zabieganiu
0 pok6j miedzy ludzmi™.

Mtodziez gimnazjalna tak intensywnie si¢ zmienia, ze z tatwoscia zauwaza
to rodzice, wychowawcy, katecheci i duszpasterze, a takze krewni i znajomi.
Dotyczy to rozwoju fizycznego, emocjonalnego i wolitywnego. Jednak jej zycie
religijno-moralne w wielu sytuacjach budzi zastrzezenie. Uczniowie z gimna-
zjum przechodza trudny okres adaptacji do nowej rzeczywistosci. Spostrzegaja
zmiany u siebie, a takze spotykaja si¢ z nowymi obowiazkami w poréwnaniu do
szkoly podstawowe;j. Nie jest im fatwo przyjmowac nowe przedmioty i kryteria
ocen, bo te wymagaja dojrzalszej mentalnosci, bardziej zdyscyplinowanej woli
i szlachetniejszych stanow emocjonalnych. Wszyscy zajmujacy si¢ ich wycho-
waniem wiedza, ze w tym wieku zycia przechodzi sig¢ swoista transformacje. Jest
to droga prowadzaca do wyzszych faz rozwojowych, bardziej ustabilizowanych™.

31 F. BLACHNICKL, Ministranci, w: Tenze (red.), Wprowadzenie do liturgii, Poznafi 1967, s. 167.
32 J. SLOMINSKA, Wychowanie religijne w rodzinie, Warszawa 1999, s. 48.

33 J. KROLIKOWSKI, Trudnosci wychowawcze w rodzinie, ,,Katecheta” 4 (1991), s. 252.

3% A. BERDYCHOWSKI, Kontakty wychowawcze, Warszawa 1992, s. 68.
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III. WYCHOWANIE MLODZIEZY SZKOL PONADGIMNAZJALNYCH

Edukacja w szkole zawodowej lub liceum dotyczy mtodziezy po ukonczeniu
gimnazjum. W tym okresie osiaga ona dojrzato$¢ biologiczna, posiada duzy
stopien wrazliwosci, zwigksza zasob intelektualny oraz przygotowuje si¢ do
petnienia roli cztowieka dorostego. Jest to etap przejscia z lat mtodzienczych do
petnej odpowiedzialnosci za siebie i drugich. Pojawiaja si¢ na tym etapie nowe
zadania zwigzane z osiagnigciem zawodu lub dyplomu maturalnego.

Ta grupa mtodziezy zdecydowanie pragnie sama decydowa¢ o swoim losie
i dokonywa¢ zyciowych wyboréw. Nie moze jednak pozostawaé sama ze swo-
imi problemami. Starsi chg¢tnie jej stuza wlasnym do$wiadczeniem. Najwigksza
role¢ moga tu odegra¢ wciaz zyczliwi rodzice, dobrzy nauczyciele i gorliwi
duszpasterze. Na tym etapie nauczania i wychowywania jest w szkole kateche-
za. Uczniowie przychodza na edukacje religijna tylko z wlasnego wyboru®. Jest
to zgodne z regulaminem szkolnym i ustaleniami duszpasterskimi.

Mtodziez ze szkot srednich przechodzi okres dorastania zwany czasem ado-
lescencji. Zjawisko wydtuzania sig tego procesu nawet do 25 roku zycia uznaje
si¢ pod wzgledem wychowawczym za pozytywne, gdyz pozwala na uzyskiwa-
nie coraz wyzszego poziomu zawodowego i spotecznego. Jest to mozliwe dzig-
ki stale nowym informacjom zdobywanym w szkole oraz $rodkach masowego
przekazu, ktore przyblizaja tajemnice wspotczesnego §wiata. Nowoczesne me-
dia pozwalaja odkrywaé procesy zachodzace w $rodowiskach ludzkich i przy-
rodzie, wlacznie z kosmosem. Dzigki temu mtodziez osiaga odpowiedni poziom
wiedzy i potrafi na ten temat dyskutowaé z dorostymi*’.

Charakterystyczna witasciwos$cia tego okresu jest przywiazanie si¢ do osob
spoza rodziny i uleganie wptywom rowiesnikow. Szczegdlnej wartosci nabiera-
ja wigzy kolezenskie i przyjaznie nawiazywane w szkole oraz w innych $rodo-
wiskach. Mtodzi chgtnie przebywaja w grupach koedukacyjnych, ktore w nie-
ktorych sytuacjach przeradzaja si¢ w sympatie i coraz blizsze sytuacje emocjo-
nalne. Zdarza si¢, ze one trwaja jeszcze po ukonczeniu szkoty i przeksztalcaja
si¢ W narzeczenstwa.

Kluczowym zadaniem okresu p6znej adolescencji jest ksztaltowanie si¢ wia-
snej tozsamoS$ci wyrazane] w samodzielnym mys$leniu. Stan taki sprawia,
Ze uczniowie w tym wieku reaguja na wiele zjawisk podobnie, bo to ma zwia-
zek z harmonig cech biologicznych, psychicznych i spotecznych. Natomiast
przezycia religijne ida w parze z postawami moralnymi. Osoby praktykujace
postepuja zgodnie z nauka Kosciota i nie wyrazaja w tej dziedzinie swoich za-
strzezen®’.

3% S. DZIEKONSKI, Religia w dialogu z edukacjq, Warszawa 2004, s. 108.
3% E. HURLOCK, Rozwdj mlodziezy, Warszawa 1989, s. 178.
37 A. KICINSKI, Wszdlnota dla reewangelizacji dovastajqcej mlodziezy, ,Katecheta™ 9 (2005), s. 61.
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Mtodziez ze szkot Srednich w swoim porywie idealizmu pragnie przebudo-
wywaé swiat i cala wspotczesnos¢. Cho¢ w niej zyje i uczy sig, nie ze wszyst-
kiego jest zadowolona. Chce osiagna¢ okreslony zawod, ale nie za wszelka
cene. Szuka tatwych drég, cho¢ wie, ze nie zawsze na tym dobrze si¢ wychodzi.
Wielka role spetniaja tu rodzice, ktorzy dopinguja do wytrwatosci w nauce.
Przekonuja, ze tylko na tej drodze dochodzi si¢ do matury i dalszych studiow
specjalistycznych na wybranych uczelniach. Dyplom uczelniany podnosi statut
spoteczny, a takze przyczynia si¢ do wigkszej zamoznos$ci pod wzglgdem mate-
rialnym. Cena takich osiagnig¢ jest solidna praca o okreslonym profilu™®.

Mtodziez w okresie ponadgimnazjalnym jest juz na tym etapie rozwoju, kto-
ry zmierza ku pewnej stabilizacji intelektualnej i uczuciowej. Dotyczy to row-
niez zycia religijnego i pogladow moralnych. Wielu z nich ma juz poza soba
okresy burz i kryzysdéw. Zaczyna coraz powazniej mys$le¢ o stabilizacji w zakre-
sie wlasnej rodziny i szuka¢ miejsca dla siebie w konkretnym $rodowisku.

Zainteresowania tej mtodziezy przesuwaja si¢ ku wartoSciom uniwersalnym.
Czgsto przechodzi ona od spraw osobistych do probleméw konkretnego zycia.
Rodzice patrza na to z pewnym lgkiem, poniewaz nie maja pewnosci, ze wybor
ich dzieci jest wlasciwy 1 bedzie przynosit sukcesy zyciowe. Wyrazana troska
jest checig towarzyszenia swemu dziecku. Chea z nim podtrzymywac stosunki
partnerskie i nadal doradzaé, a nawet pomagaé materialnie®.

Mtodziez ze szk6t srednich wymaga szczeg6lnej opieki pastoralnej. Jest to
swoistego rodzaju ochrona przed odchodzeniem od obyczajow chrzescijanskich
oraz ostabieniem moralno$ci i wiary. Duzym zagrozeniem sa ruchy pseudocha-
ryzmatyczne i bazujace na parapsychologii. Niektore z nich holduja idolom
propagujacym seks, alkohol, papierosy i narkotyki. Sa w tej grupie osoby zapa-
trzone w bohaterow ze $wiata piosenkarzy i sportowcoéw, z ktorymi spotykaja
si¢ w mass mediach.

Jest jeszcze inna grupa mlodziezy w szkotach ponadgimnazjalnych. Pragnie
ona realizowa¢ warto$ci ewangeliczne i opowiada si¢ za wolnoscia i pokojem,
prawda i mitoscia, sprawiedliwoscia i bezinteresowno$cig. Cieszy sie duzym
sentymentem w Srodowiskach parafialnych. Niektorzy z tej grupy naleza do
ruchow religijnych i stuzby liturgicznej. Maja okazje do poglebiania zycia du-
chowego i uczy¢ si¢ bycia we wspodlnocie. W zakresie szkoly $redniej proponu-
je si¢ im postuge w charakterze ceremoniarza i animatora liturgicznego oraz
statego lektora™ .

3 B NECKA, Trening tworczosci, Krakow 1998, s. 198.
39S, LASTIK, O wspolczesnosci bez ostonek, Warszawa 1999, s. 108.
40 ). ZDRZALEK, Ruchy katolickie w Polsce, Warszawa 1994, s. 16 n.
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IV. ZAKONCZENIE

Biorac sumarycznie zagadnienie wychowania dzieci i mtodziezy katolickiej
na roznych poziomach szkolnych, trzeba przyznaé, ze mtodzi w tym wieku
zycia wyrazaja duze zainteresowanie wlasnym srodowiskiem i pragna w nim si¢
odnalez¢ zgodnie z posiadanym wyksztalceniem. Spotykaja si¢ z wieloma oso-
bami zyczliwymi, pragnacymi wspiera¢ ich duchowo, a nawet religijnie i spo-
tecznie. Doro$li czuja w sobie odpowiedzialno$¢ za uksztattowanie mtodego
pokolenia. Patrza na nich oczyma przysztosci, bo oni kiedy$ przejma wszystkie
dziedziny zycia i dlatego staja si¢ nadzieja wtasnych rodzin, parafii i narodu.

Wychowanie dzieci w szkolnym wieku i mtodziezy gimnazjalnej oraz zmie-
rzajacej ku maturze i zdobycia okreslonego wyksztalcenia zawodowego, wy-
maga pedagogicznej harmonii ze strony rodzicow, nauczycieli i duszpasterzy.
Przed mtodymi sa stawiane r6zne zadania, a do podstawowych nalezy nauka.
Nie zwalnia to nikogo od pracy nad soba w celu uksztaltowania wlasnego cha-
rakteru i osobowosci. Zdobywa si¢ te struktury duchowe w oparciu o wspotpra-
cg z osobami wychowujacymi.

Z katolickiego punktu widzenia wazne jest wychowanie do sakramentow
swietych — spowiedzi, Komunii §w. i bierzmowania, a w dalszej konsekwencji
do matzenstwa i zycia w catkowitym oddaniu si¢ Jezusowi. Z powyzszego po-
wodu jedni osiagaja kaptanstwo, a inni zakonna konsekracjg. Systematyczne
uczestnictwo we Mszy $§w., przynajmniej niedzielnej i $wiatecznej, zacheca
uczniéw do aktywnego uczestnictwa w szkolnej katechizacji.

Formacja katolicka mtodego pokolenia obejmuje wychowanie do §wiadomej
wiary i jednos$ci z Kosciolem. Na tej drodze osiaga si¢ osobista swigto$¢ i nie-
sienia dobra innym. Wazne jest dawanie §wiadectwa, by drugich zachecaé do
rozeznania wlasnego powotania zyciowego, ktore jest darem Boga. Dom kato-
licki, wlasciwa szkota i aktywnie pracujaca parafia, dokladaja staran, by jak
najlepiej wychowaé¢ mtodych ludzi. Zyczliwy stosunek ludzi dorostych, do
dzieci szkolnych i mtodziezy sprzyja ich dobremu samopoczuciu. Ozywiani
duchem pedagogicznej milosci mogg patrze¢ na swe zycie z wlasciwym opty-
mizmem.

ZUSAMMENFASSUNG

Kinder- und Jugenderziehung in der Pubertitszeit

Die junge Generation erfordert in jeder Lebenszeit eine Erziehungsfithrung. Damit be-
schiftigen sich hauptséchlich die Eltern. Mit der Zeit, wenn die Kinder zur Schule gehen,
teilen die Eltern ihre Pflichten mit den Lehrern, Katecheten und Seelsorgern. Dank diesem
werden die Kinder von dem Familienhaus, der Schule und der Pfarrei erzogen.
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Die Schiiler gehen in ihrem Leben durch verschiedene Lehrstufen. Erst sind sie
in einer Grundschule, dann im Gymnasium, und zum Schluf} lernen sie in einer Ober-
schule oder in einer Berufsschule. In allen Typen der Schullehre gibt es eine Katechisa-
tion, die fiir die ndchsten Sakramente vorbereitet — zur 1. Beite, zur 1. Hl. Kommunion,
und zur Firmung.

Ein wesentliches Element der Schuledukation ist die Erziechungslehre. Sie bereitet
die Kinder und die Jugend fiir die zukiinftigen Aufgaben vor, die die erwachsene Men-
schen ausfiithren. Das Elternhaus lehrt die Pflichten in der Familie, die Schule bildet in
verschiedenen Berufen, und die Pfarrei ermutigt zur Realisierung der Tugend der Liebe,
die aus dem Dekalog und dem Evangelium hervorgehen.
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