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KS. MIROSEAW KIWKA

CZLOWIEK I MISTYKA
W UJECIU EVELYN UNDERHILL

Niemal kazdy jej biograf skrupulatnie zaznacza, ze Evelyn Underhill (1875-
1941), autorka 39 ksiazek i 350 publikacji o tematyce religijnej', byta mistycz-
ka. Ukonczyta londynski King’s College for Women, byla pierwsza kobieta
wyktadajaca filozofi¢ religii na Uniwersytecie Oksfordzkim i nalezata do naj-
wybitniejszych postaci Kosciola anglikanskiego pierwszej potowy XX wieku®.
Przez swoje odczyty i rekolekcje wywarla w swoim czasie doniosty wpltyw
na formacje kleru anglikanskiego oraz promocje ekumenizmu®. Opublikowana
przez nia w roku 1911 ksiazka Mysticism. The Nature and Development of Spi-
ritual Consciousness zapewnila jej poczesne miejsce posrod znawcow mistyki.
Mozna dodaé, ze tak w wymiarze teoretycznym, jak i praktycznym — wszak
jedna z jej poczytnych publikacji nosi znamienny tytul Practical Mysticism”.

! Sposrod publikacji na jej temat na uwage zastuguja nastepujace: M. CROPPER, The Life
of Evelyn Underhill, New York 1958; C.J.R. ARMSTRONG, Evelyn Underhil (1875-1941).
An Introduction to Her Life and Writings, Grand Rapids 1976; M. RAMSEY, A.M. ALLCHIN,
Evelyn Underhill. Two Centenary Essays, Oxford 1977, A. CALLAHAN, Evelyn Underhill:
Spirituality for Daily Living, Lanham (MD) 1997; D. GREENE, Evelyn Underhill: Artist
of the Infinite Life, Notre Dame (IN) 1998. W miarg obszerng bibliografi¢ opracowan na temat
E. Underhill mozna znalez¢ migdzy innymi w: D. GREEN (red.), Evelyn Underhill: Modern Guide
to the Ancient Quest for the Holy, Albany (NY) 1988, s. 219-224. W Stanach Zjednoczonych
istnieje Stowarzyszenie Evelyn Underhill, ktore w swoich zalozeniach ma zadanie gromadzenia
publikacji na jej temat (http://www.evelynunderhill.org).

2 Jej wyklady ukazaty si¢ drukiem w 1922 r. pod tytutem The Life of the Spirit and the Life
of Today 1 zostaly uznane za btyskotliwy opis zycia duchowego.

* 0d 2000 roku Kosciét anglikanski wspomina ja liturgicznie 15 czerwca.

* Do jej najwazniejszych dziel o tematyce religijnej zalicza si¢ nastepujace: Mysticism:
A Study of the Nature and Development of Man’s Spiritual Consciousness (1911); The Path
of Eternal Wisdom. A Mystical Commentary on the Way of the Cross (1911); The Spiral Way.
Being a Meditations upon the Fifteen Mysteries of the Soul’s Ascent (1912); The Mystic Way.
A Psychological Study of Christian Origins (1913); Practical Mysticism: A Little Book
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Wbrew pozorom nie tylko w naszej epoce termin ,,mistyka” budzit wiele
kontrowersji. Juz na poczatku ubieglego stulecia W. James pisat w uchodzacym
dzi§ za klasyczne dziele Doswiadczenia religijne (Varieties of Religious Expe-
rience): ,,Wyrazy «mistycyzmy» 1 «mistyczny» cze¢sto bywaja uzywane
W znaczeniu nagannym; przymiotnikiem tym oznaczamy mniemanie, ktore
uwazamy za niejasne, mgliste, sentymentalne i na niczym logicznym nie oparte.
Dla niektérych pisarzy mistyk to taki cztowiek, ktory wierzy w oddziatywanie
mys$li na odlegtos¢ lub powracanie duchow. Wyraz ten uzywany w taki sposob
posiada warto$¢ niewielka: istotnie mato jest wyrazoéw rownie wieloznacz-
nych™.

Zdaje si¢ mu wtorowac¢ E. Underhill, gdy w swoim dziele Mysticism zauwa-
za, ze przymiotnika ,,mistyczny” uzywa si¢ na tak wiele r6znych sposobow, iz
mato doswiadczony czytelnik r6znych opracowan moze odnie$¢ wrazenie, ze
zawiera on w sobie jaka$ metng ideg, dotyczaca przerdznych teorii i praktyk
pozostajacych w blizej niesprecyzowanej relacji do tego, co w jaki§ sposob
wymyka si¢ zmystom. Stowem tym okresla si¢ zaro6wno ekstazy §wigtych, jak i
okultystyczne poczynania réznych medidéw, czary oraz marzycielska poezje,
modlitwe i chiromancjg, doktrynalne wybryki gnostycyzmu i chtodne spekula-
cje filozofow watpliwej reputacji®. Gdyby do tej listy dodaé jeszcze rozwazania
A. Huxleya o pseudomistycznych przezyciach wywotanych meskaling czy
LSD’, mieliby$my zapewne komplet semantycznych mozliwosci. Sytuacja taka
zapewne i dzi§ prowokuje dyskusje, ktora nalezaloby zapewne zacza¢ od usci-
$len terminologicznych.

Sama E. Underhill na kanwie swoich spostrzezen widzi naglaca potrzebg re-
fleksji nad mozliwoscia wyznaczenia w miarg jasnych kryteriow, ktére umozli-
wityby odroznienie doswiadczen mistycznych od fenomendw przybierajacych
ich pozory®. Ze wzgledu na fakt, Ze pytania, jakie w tym kontekscie pojawiaja
si¢ na poczatku XXI wieku, nie r6znia si¢ nazbyt od stawianych na progu ubie-
glego stulecia, bo i zamieszanie pomimo uplywu czasu wydaje si¢ nie mniejsze
— znajomos$¢ wowczas udzielonych odpowiedzi moze shuzy¢ pomoca w rozwia-
zaniu wielu wspdlczesnych kontrowersji dotyczacych doswiadczenia mistycz-

for Normal People (1914); Ruysbroeck (1915); The Essentials of Mysticism and other Essays
(1920); The Life of the Spirit and the Life of Today (1922); The Mystics of the Church (1925);
Concerning the Inner Life (1926); Man and the Supernatural. A Study in Theism (1927);
The House of the Soul (1929); The Light of Christ (1932); The Golden Sequence. A Fourfold
Study of the Spiritual Life (1933); Worship (1936); The Spiritual Life (1937); The Mystery
of Sacrifice. A Study on the Liturgy (1938); Abba. A Meditation on the Lord’s Prayer (1940).
Kompletna bibliografig¢ pism E. Underhill mozna znalez¢ w migdzy innymi w: D. GREEN (red.),
Evelyn Underhill: Modern Guide to the Ancient Quest for the Holy, dz. cyt., s. 224-256.

> W. JAMES, Doswiadczenia religijne, thum. J. Hempel, Krakow 2001, s. 292.

% Por. E. UNDERHILL, Mysticism. The Nature and Development of Spiritual Consciousness,
Oxford 2002, s. 72; taz, The Mystics of the Church, London 1925, s. 9.

7 Swoje doswiadczenia A. Huxley opisal w zbiorach esejow: The Doors of Perception (1954)
oraz Heaven and Hell (1956).

¥ Por. E. UNDERHILL, Mysticism..., dz. cyt., s. 72.
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nego. W ich poszukiwaniu przedmiotem naszych refleksji uczynimy zatem za-
sadnicze zreby teorii mistyki zawarte w mysli E. Underhill.

I. POJECIE

Podejmujac probeg okreslenia istoty mistyki, E. Underhill zauwaza, ze jej
istotnym elementem pozostanie zawsze wszechogarniajace przekonanie o ist-
nieniu Boga i osobowej duszy cztowieka zdolnej do zycia z Nim w komunii’.
Utozsamia si¢ z opinia, ze w sensie historycznym i psychologicznym mistyka
jest intuicja Boga, bezposrednim do$wiadczeniem Jego obecnosci'®. Autorka
okresla ja najprosciej jako wiedzg o tym, co fundamentalne i ostateczne. Pod-
kreslajac natomiast praktyczny wymiar tej wiedzy, nazywa mistyke sztuka
wchodzenia w $wiadoma relacje z Absolutem''. W tym kontekscie mistyk
to osoba, ktora poznanie Boga posiadta nie tyle na zasadzie znajomos$ci uznane-
go kanonu wierzen i praktyk religijnych, ale w sposob bezposredni i bardzo
osobisty'?, ktéra w jakim$ stopniu doszta do praktycznego z Nim zjednocze-
nia' lub tez stawiajac je sobie za cel, jest przekonana o mozliwosci jego osia-
gnigcia'*. Mistyk to nie tylko bojazi Boza i ogromne nawet pragnienie Absolu-
tu, mistyk to natura zdolna do nadzwyczajnej koncentracji, wzniostych odczu¢
moralnych i artystycznej wrazliwosci'’. Rozumienie mistyki u E. Underhill roz-
ktada si¢ zasadniczo na dwoch ptaszczyznach. Po pierwsze, obejmuje praktyczna
edukacja ducha, ktorej celem jest doprowadzenie do stanu doskonatej harmonii,
do zycia w jednos$ci z Bogiem. Po drugie, jest tozsame ze $wiadomoscia istnienia
poza $wiatem materialnym takze $wiata duchowego. W pierwszym przypadku
mistyka jest kwestia czystego doswiadczenia, w drugim za$ intuicji i wiary'®.

o ,,We will begin, then, with the central fact of the mystic’s experience. This central fact,
it eems to me, is an overwhelming consciousness of God and of his own soul a consciousness
which absorbs or eclipses all other centers of interest. [...] Hence we must put first among our
essentials the clear conviction of a living God as the primary interest of consciousness and
of a personal self capable of communion with Him”, E. UNDERHILL, The Essentials of Mysticism,
w: R. WooDs (red.), Understanding Mysticism, Garden City (NY) 1980, s. 27.

1% por. taz, The Mystics of the Church, dz. cyt., s. 9.

1 »|...] the art of establishing conscious relation with the Absolute”, taz, Mysticism...,
dz. cyt., s. 81.

"2 Por. taz, The Mystics of the Church, dz. cyt., s. 10.

13 »Mysticism in its pure form, is the science of ultimates, the science of union with the Abso-
lute, and nothing else, and that the mystic is the person who attains to this union, not the person
who talks about it”, taz, Mysticism..., dz. cyt., s. 72.

14 Mysticism is the art of union with Reality. The mystic is a person who has attained that
union in greater or less degree; or who aims at and believes in such attainment”, taz, Practical
Mysticism, New York 1915, s. 3.

15 Taz, Mpysticism..., dz. cyt., s. 91; por. takze: taz, The Mystic as Creative Artist, wW:
R. Woops (red.), Understanding Mysticism, dz. cyt., s. 400-414.

16 »Mysticism, then, will here be identified, first, with that practical education of the spirit
which was the art of the great mystics of the past, and which leads to the condition of perfect
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II. ZNAKI I ZASADY MISTYKI

E. Underhill dazy nie tyle do sformulowania btyskotliwej i wyczerpujacej
definicji mistyki, co raczej do obszernej analizy, ktorej efektem byloby wskaza-
nie zespotu cech charakteryzujacych ja najpetniej. Podejmujac si¢ tego zadania,
odwoluje si¢ najpierw do analogicznych dokonan W. Jamesa, uznajac je
za niewystarczajace'’.

Dla przypomnienia: W. James we wspomnianej juz ksiazce pt. Doswiadcze-
nia religijne zaproponowal cztery znaki (marks) mistycznych stanow $wiado-
mosci: niewyrazalno$é, zdolnos¢ poznawcza, nietrwato$é i biernos¢'®. Ich istote
wyjasnial w nastgpujacy sposob:

— niewyrazalnos¢ (ineffability)

»Najdogodniejszy znak, ktory pozwala zaliczy¢ jaki$ stan do kategorii mi-
stycznej, jest negatywny. Czltowiek podlegajacy temu stanowi powiada, ze zu-
pelie nie daje on sig¢ wyrazié, ze tresci jego niepodobna catkowicie wypowie-
dzie¢ stowami. Wynika stad, ze wlasciwosci tego stanu moga by¢ tylko doznane
bezposrednio i nie moga by¢ udzielane lub przekazywane innym. Pod tym
wzgledem stany mistyczne sg bardziej podobne do stanéw uczuciowych niz
do stanow intelektualnych. Nie mozna wyjasni¢ jakosci i warto$ci jakiego$
uczucia komus, kto nigdy go nie doznawal. Aby zna¢ warto$¢ symfonii, trzeba
mie¢ ucho muzykalne, aby zrozumie¢ stan duchowy kochanka, trzeba byto ko-
cha¢ si¢ samemu. Komu brak serca lub ucha, ten nie moze nalezycie rozumie¢
muzyka czy kochanka i bliski jest uwazania go za cztowieka stabego umystowo
lub zgota glupiego. Mistyk zwykle jest zdania, ze wigkszo$¢ z nas odnosi si¢

. > , e 19
do jego doswiadczen w sposob roéwnie niekompetentny” .

— zdolnos¢ poznawcza (noetic quality)

»dtany mistyczne, jakkolwiek tak podobne do standw uczuciowych,
w oczach doznajacych ich wydaja si¢ jednoczesnie stanami poznania. Sa to
stany wejrzenia w glgbi¢ prawdy, niedostepnej dla intelektu rozwazajacego.
Pomimo swej niewyrazalno$ci sa to pelne znaczenia i wagi rozjasnienia tajem-
nic i objawienia; i przyja¢ mozna za prawidlo, ze pozostawiaja po sobie cieka-
we poczucie swego autorytetu”>’.

harmony with the eternal world which they call the «unitive life»; and, secondly, with a belief in,
and realization of, that spiritual world behind the world of the senses, which those mystics de-
scribe to us — a mystical reading of existence. In the one case, it is a matter of pure experience;
in the other of intuition and faith”, taz, Future of Mysticism, w: D. GREENE (red.), Evelyn Under-
hill: Modern Guide to the Ancient Quest for the Holy, Albany (NY), s. 63.

17 Por. taz, Mpysticism..., dz. cyt., s. 81.

'8 W. JAMES, Doswiadczenia religijne, dz. cyt., s. 293-294.

"’ Tamze, s. 293.

2 Tamze.
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— nietrwalos¢ (transiency)

»Stany mistyczne sa niemozliwe do zniesienia przez czas dtuzszy. Z wyjat-
kiem przypadkéw rzadkich trwaja po pot godziny; dwie godziny zdaje sig tu
by¢ zupelnym krancem, poza ktéorym stan mistyczny blednie w zwykltym $wie-
tle dziennym. Nieraz po tym wyblaknigciu wlasnosci jego tylko niedoktadnie
daja si¢ odtworzy¢ w pamigci; gdy jednak stan powrdci, natychmiast jest rozpo-
znany; i od jednego pojawienia si¢ do drugiego moze rozwija¢ si¢ nieprzerwa-
nie — stajac si¢ coraz bogatszym wewngtrznie i coraz wigksze zdobywajac sobie

9921

znaczenie”“ .

— biernos¢ (passivity)

,»Oslaganie stanu mistycznego moze by¢ ulatwione przez rozmys$lne czynno-
$ci przygotowawcze — przez skupienie na nim uwagi, za pomoca pewnych ¢wi-
czen cielesnych lub innymi drogami wskazanymi w podrgcznikach mistycz-
nych; skoro jednak pewien znamienny rodzaj $wiadomos$ci doprowadzit juz do
stanu mistycznego, mistyk odczuwa, ze jego wlasna wola jest jakby w zawie-
szeniu, wydaje mu sig, jak gdyby byl pochwycony i podtrzymywany przez jakas$
potege wyzsza. Ta ostatnia wlasciwos¢ taczy stany mistyczne z pewnymi okre-
slonymi zjawiskami wtornej lub rozdwojonej osobowosci, jak np. mowa proro-
cza, pismo automatyczne lub transy mediumiczne. Te ostatnie stany jednak tym
roznig si¢ od mistycznych, ze cho¢by najpetniej byly rozwinigte, moga zupehie
nie pozostawia¢ po sobie wspomnien, a wobec tego przechodza bez wptywu
na zycie wewngetrzne doznajacego je osobnika, czyniac tylko przerwy w jego
zyciu. Natomiast stany mistyczne, w znaczeniu $cistym, nigdy nie sa samymi
przerwami. Zawsze pozostaje co$ z nich w pamigci wraz z poczuciem ich wagi.
Zmieniaja one normalne zycie wewngtrzne doznajacego ich podmiotu. W dzie-
dzinach tych jednak trudno o rozréznienie §ciste i natrafiamy na najrozmaitsze
stopniowania i pomieszania”**.

E. Underhill proponuje uzupetnienie ,,znakow” W. Jamesa opracowanymi
przez siebie nastepujacymi ,,zasadami” (rules, notes):

1. ,,Mistyka dotyczy praktyki a nie teorii”>.

~Prawdziwa mistyka jest czym$ aktywnym i praktycznym, a nie biernym
i teoretycznym. Jest ona procesem zyciowym, czyms, co angazuje cztowieka
we wszystkich wymiarach jego egzystencji. Nie jest natomiast jaka$ teoria”>*.
Ta zasada znalazta swoje sformutowanie w bardzo prostym okresleniu mistyki,
jakie autorka zamiescita we wstepie do ksiazki The Mystics of the Church: mi-
styka to ,,zycie, ktorego celem jest zjednoczenie z Bogiem”* . Wiasnie terminy

2 Tamze.

22 Tamze, s. 293-294.

z ,Mysticism is practical, not theoretical”, E. UNDERHILL, Mysticism..., dz. cyt., s. 82.

2 Tamze, s. 81.

% »s| - ..] the life which aims at union with God”, taz, The Mystics of the Church, dz. cyt., s. 20.
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»Zycie”, ,.cel”, ,,zjednoczenie” jej zdaniem bardzo dobrze oddaja egzystencjal-
ny, aktywny, celowy i zgota nieteoretyczny charakter mistyki. Samo stwierdze-
nie, ze mistyka w swej istocie jest praktyka, a nie teoria, nie wyklucza oczywi-
scie mozliwosci teoretyzowania na jej temat. Jednakze z zastrzezeniem, ze kaz-
da teoria pozostaje zawsze wobec konkretnego doswiadczenia czyms$ dalekim,
pozbawionym zycia i wtornym.

E. Underhill postuguje si¢ pewna analogia zaczerpnigta od G. Tyrrella,
w ktorej relacja pomigdzy doswiadczeniem mistycznym a wykoncypowana
na jego podstawie teorig zostala oddana przez stosunek pomigdzy objawieniem
a teologia. Mistyka, podobnie jak objawienie, jest przezyciem osobowym
w najbardziej intensywnej formie, doswiadczeniem ,,zespalajacym w jeden akt
mitos¢ i najwyzsze poznanie””®. Jako taka staje si¢ materiatem do konstruowa-
nia r6znych interpretujacych ja teorii, podobnie jak objawienie, fakt empirycz-
ny, staje si¢ przedmiotem namystu teologicznego, w ktorym dokonuje si¢ jego
interpretacji i systematyzacji, nadajac mu posta¢ jakiego$ credo®’. Jednakze
sama znajomo$c¢ teorii, cho¢by najbardziej prawdziwej 1 pociagajacej, nie czyni
jeszcze nikogo mistykiem, podobnie jak sama znajomo$¢ zasad muzyki oraz
teorii gry na fortepianie nie sprawia, ze szczgsliwego posiadacza tejze wiedzy
juz mozna uzna¢ za wirtuoza. Wielcy mistycy — zauwaza Underhill — mowia
nam nie tyle o swoich dociekaniach i spekulacjach, ile raczej o swoim konkret-
nym dziataniu i przezywaniu. Owszem, w wielu przypadkach ich przezycia
moga stac sig, 1 de facto staja si¢ przedmiotem teoretycznej refleksji lub pelnej
poetyckich metafor narracji®, ale nawet w takiej formie pozostana zawsze
czym$§ wtornym tak w stosunku do Rzeczywistosci, ktorej doswiadczyli,
jak i samego do$wiadczenia®. Najbardziej adekwatna interpretacja do$wiad-
czenia mistycznego dokonuje si¢ tylko od wewnatrz. Tylko mistycy sa w stanie
najprawdziwiej pisa¢ o mistyce. Wszyscy inni, opierajac si¢ na ich §wiadectwie

26 Taz, Mysticism..., dz. cyt., s. 84.

2 Por. tamze, s. 82.

28 E. Underhill wyréznia zasadniczo trzy kategorie symboli, ktore w jej rozumieniu odpowia-
daja trzem obszarom jazni, a takze trzem sposobom transcendowania §wiata zmystowego:
1. Kategoria wedrowca, pielgrzyma, ktdry poszukuje utraconego domu, drogi powrotu do ojczy-
zny. Bog jawi si¢ tu jako daleki cel, do ktorego si¢ dazy. 2. Kategoria serca. Pozwala postrzegaé
czlowieka jako mitosnika, kochanka. Mistyka jawi si¢ tu jako intymny zwiazek mitosci. 3. Kate-
goria doskonatosci, do ktorej dazac, czlowiek staje si¢ asceta, a w konsekwencji $wigtym;
por. tamze, s. 126-128.

¥ Por. tamze, s. 82-84. Gwoli sprawiedliwosci trzeba przyznaé Jamesowi, ze podobne spo-
strzezenia zamies$cit juz na wstgpie swoich rozwazan o mistyce, gdzie z cala pokora pisze: ,,Czy
moje traktowanie standéw mistycznych rzuci na nie §wiatto lub zaciemni je, nie wiem, poniewaz
natura moja stawia mnie poza nimi, czyli ze méwig o nich tylko z drugiej rgki”, W. JAMES, Do-
$wiadczenia religijne, dz. cyt., s. 292. Swiadomy jest zatem, ze spoglada na swoj przedmiot wy-
tacznie od zewnatrz. Perspektywa taka oddaje cata niedogodnos¢ badawcza i zagrozenie blgdem,
ktory moze juz implicite wkra$¢ si¢ w sama zewngtrzno$é obserwacyjna. Warto mie¢ na uwadze,
Ze pozycja niezaangazowanego obserwatora i chlodnego analityka niekoniecznie musi owocowaé
obiektywnoscia wnioskow, zwlaszcza gdy ich przedmiotem sa zjawiska mistyczne.
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i uwzgledniajac przy tym pozostawiong przez nich interpretacj¢, moga jedynie
dedukowac pewne wnioski™ .

2. ,,Mistyka jest aktywnoscig calkowicie duchowa”’'.

,»Cele mistyki sa calkowicie transcendentne i duchowe. W Zaden sposob nie
zajmuje si¢ ona dodawaniem czegokolwiek, badaniem, zmienianiem lub refor-
mowaniem widzialnego $wiata. [...] Jednakze mistyk, wbrew opinii swoich
przeciwnikow, nie zaniedbuje swych powinnosci wobec innych, chociaz sercem
jest zawsze zwrocony ku Niezmiennemu”*2. Formutujac t¢ zasade, E. Underhill
pragnie wykluczy¢ z pojmowania mistyki wszelkie praktyki magiczne, nawet
W swojej najbardziej wysublimowanej i najmniej materialnej formie. Wedtug
niej ich celem jest wplywanie na to, co widzialne, za pomoca tego,
co niewidzialne. Magia wiaze si¢ z uzyciem paranormalnych mocy dla pomno-
zenia sity, doskonatosci, poczucia szczgscia czy tez poszerzenia obszaru pozna-
nia jednostki lub grupy. Mistyk natomiast, w przeciwienstwie do szamana, nig-
dy nie stara si¢ korzysta¢ z przywileju, jaki daje mu wobec innych jego do-
swiadczenie. Chociaz bywa postrzegany wiasnie jako swego rodzaju reprezen-
tant Wszechmocnego, to jednak nie przejawia ambicji zawladnigcia Jego wie-
dza czy moca. Do$wiadczenie komunii z Absolutem wycisza w nim wszystkie
inne pragnienia. Posiadajac Boga i bedac przez Niego posiadanym, nie potrze-
buje juz niczego wigcej. Jako uczestnik wiecznosci zaledwie toleruje swoje
uwiklanie w czasoprzestrzen™.

3. ,,Celem i droga mistyki jest milo§é”>*.

,Jedyny Bog jest dla mistyka nie tylko metafizycznym fundamentem wszyst-
kiego, co istnieje, ale takze Zywym i osobowym Przedmiotem mitosci, nigdy
natomiast nie stanowi dla niego przedmiotu eksploracji*’. Te dwa przytoczone
wyzej zdania E. Underhill uwaza za centralna zasadg, wyrdzniajaca mistyke spo-
$rod wielu innych rodzajow dziatalnosci czlowieka. Mistyka w tej perspektywie
stanowi forme bezinteresownej mitosci, rozumianej jako duchowa sila ciazenia i
najbardziej radykalny wyraz witalnych dazen jednostki. Owa bezinteresowna
mitos¢ staje si¢ warunkiem koniecznym wej$cia w t¢ jedyna i niepowtarzalna
relacj¢ z boskim Oblubiencem. Cate fragmenty pism mistykow przenika 6w Zar
intymnej i plomiennej mitosci ku Bogu, czyniac z mistyki swego rodzaju ,,wiedz¢

serca”®, wyraz ptomiennej pasji skierowanej ku realnie istniejacej Osobie”’.

3% por. E. UNDERHILL, Mysticism..., dz. cyt., s. 49.

31 Mysticism is an entirely spiritual activity”, tamze, s. 84.

32 Tamze, s. 81.

33 Por. tamze s. 84-85.

3% _The business and method of mysticism is love”, tamze, s. 85.
35 Tamze, s. 81.

36 a science of heart”, tamze, s. 89.

37 Por. tamze, s. 85-90.
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4. ,Mistyka wiaze si¢ z okreslonym do$wiadczeniem psychicznym”>®.

Stan zjednoczenia z Bogiem, ktory jest celem mistycznej przygody, stanowi
nowa, bogatsza forme istnienia. Nie jest ono efektem jedynie wzniostych pra-
gnien, intelektualnych uniesien ani tez tylko wynikiem nawet najbardziej doj-
mujacej tesknoty, ale dokonuje si¢ stopniowo w trakcie psychicznego i ducho-
wego procesu wzrastania, ktorego skutkiem jest uwolnienie nowego poziomu
swiadomosci®. Wszelkie duchowe pragnienia sa bezwartosciowe, jezeli nie
stang si¢ przyczyna i rzeczywistym poczatkiem integralnego dazenia calego
jestestwa ku Bogu. W tym kontekscie E. Underhill wyrdznia dwa aspekty pet-
nego doswiadczenia mistycznego. Pierwszym jest §wiadomos¢ absolutnej Do-
skonato$ci. Drugi natomiast polega na wewngtrznej przemianie, ku ktorej
ta Swiadomos$¢ przynagla. Innymi stowy, warunkiem zjednoczenia z Bogiem
jest transformacja moralna i duchowa czlowieka, i to ona wiasnie, jak si¢ wyda-

je, stanowi istote owego ,,doswiadczenia psychicznego”™®.

5. ,,Prawdziwa mistyka nigdy nie poszukuje samej siebie”*'.

Tg ostatnia zasade E. Underhill formutuje jako nastgpstwo i syntezg czterech
wczesniejszych. W komentarzu do niej po raz kolejny podkresla, ze mistyka
nie jest, jak wielu mysli, pogonia za nadprzyrodzonymi rado$ciami i spetnie-
niem wielkich ambicji. Mistyk nie wyrusza na poszukiwanie visio beatifica,
ekstatycznego zjednoczenia czy jakiej$ innej formy osobistej satysfakcji. Praw-
dziwi mistycy nie oczekuja nagrody ani nie stawiaja warunkoéw. Nigdy nie usta-
ja w poszukiwaniu Boga, ktore uwazaja za spelnienie swojej najwyzszej powin-
nosci. Nigdy tez nie maja zadnej pewnosci spotkania odpowiadajacego pragnie-
niu. Paradoksalnie do§wiadczaja spetnienia wowczas, gdy go nie szukaja. Pelnia
mitos$ci przychodzi razem z calkowitym zapomnieniem o sobie, a siebie znajdu-
ja, zatraciwszy si¢ zupetnie w mitosci, nie ogladajac si¢ wstecz i niczego nie
zatujac®.

Wyréznione przez E. Underhill ,,zasady” nie zaprzeczaja ,,znakom” W. Ja-
mesa, raczej tworza dla nich szeroka perspektywe, w ktorej ,,znaki” nabieraja
wigkszej wyrazisto$ci. Mistyka wylania si¢ z nich jako swego rodzaju sztuka,
ktora przybiera ksztalt uporzadkowanego procesu zmierzajacego ku coraz
to wyzszym poziomom rzeczywistosci, a w konsekwencji ku coraz to $cislejszej
tozsamosci z Nieskonczonym®. Dopiero w tej perspektywie opisana przez Ja-
mesa niewyrazalno$¢, zdolno$¢ poznawcza, nietrwatosc, biernos¢ zyskuje pet-
niejszy sens i ma szansg sta¢ si¢ wyznacznikiem dynamiki catosci, jak roéwniez
jej poszczegblnych etapéw czy tez wreszcie specyfiki jednostkowych doswiadczen.

38 Mysticism entails a definite psychological experience”, tamze, s. 90.
3 Por. tamze, s. 81.

40 por, tamze, s. 90.

4 True mysticism is never self-seeking”, tamze, s. 92.

2 por. tamze, s. 91-92.

“ por. tamze, s. 81-82.
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III. PROCES MISTYCZNY

Kategoria procesu wydaje si¢ niezwykle przydatna dla wyrazenia istoty i na-
tury mistyki. Celem procesu mistycznego jest stworzenie takich warunkow,
w ktorych mozliwe staje si¢ Swiadome i permanentne zjednoczenie z Absolu-
tem. Zmierzajac ku zjednoczeniu, cztowiek przechodzi przez pewne dajace si¢
wyr6znic etapy, ktore tworza okreslong drogg rozwoju duchowego, przez anglo-
jezycznych autoréw zwana mystic way. Najogolniej mowiac, pod pojgciem tym
autorka rozumie ,,proces sublimacji, ktory wynosi relacje czlowieka z uniwer-
sum na poziom wyzszy od tego, na ktorym zwykle funkcjonuje normalna ludz-
ka $wiadomo$¢™*. Sktadaja si¢ nan wewnetrzne dyspozycje i konkretne dziata-
nia mistyka. Poniewaz etapy procesu mistycznego wzrastania daja si¢ wyr6znic,
okresli¢ 1 zdefiniowaé, stad tez tworzace je przezycia nie sa czym$ chaotycz-
nym, ale porownywalnym u kazdej z oso6b bedacych ich podmiotem. Zdaniem
Underhill wiasnie fakt, ze na podstawie wielosci $wiadectw pochodzacych
z r6znych rodzajow szkot zycia kontemplacyjnego, niezaleznie od ich histo-
rycznych 1 geograficznych uwarunkowan da si¢ opisa¢ podobna psychologie
rozwoju duchowego — jest jednym z argumentéw przemawiajacych za obiek-
tywnym charakterem Rzeczywisto$ci doswiadczanej w mistyce i dowodem
substancjalnej jednosci drogi wiodacej ku tej Rzeczywistosci®’. Wobec powyz-
szego cata dyskusja wokot mistyki jako formy ludzkiego zycia odbywa si¢
w opinii autorki na dwoch ptaszczyznach. Pierwsza z nich dotyczy wlasnie pro-
cesu mistycznego rozwoju, w ktorym dokonuje si¢ owo przeobrazenie osobo-
wosci 1 uzdolnienie jej do dzialania na poziomie rzeczywistosci transcendentne;.
Druga natomiast koncentruje sig¢ na tresci przezycia mistycznego i odnosi si¢ do
tzw. doktryn mistycznych, czyli prob opisania przez mistykow przedmiotu ich
doswiadczenia w jezyku majacym okre§lone znaczenie w §wiecie przecigtnego
cztowieka®.

IV. ETAPY ROZWOJU

Podejmujac zagadnienie etapow drogi rozwoju zycia mistycznego,
E. Underhill na wstgpie zauwaza, ze kazdy zabieg klasyfikacji jest ostatecznie
jakim$ mniej lub bardziej uprawomocnionym uogoélnieniem. Zatem ustalone
przez nia etapy nie powinny by¢ traktowane jako ustalenia sztywne, nieprzekra-
czalne i obowiazujace wszystkich jednakowo. Majac zatem na uwadze powyz-

# The mystic way is best understood as a process of sublimation, which carries the corre-
spondences of the self with the Universe up to higher levels than those on which our normal
consciousness works”, taz, The Essentials of Mysticism, art. cyt., s. 29.

% Por. taz, Mysticism..., dz. cyt., s. 91-92.

4 por. tamze, s. 94.
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sze spostrzezenie, wymienia pig¢ zasadniczych etapéw procesu rozwoju §wia-
domosci mistycznej (mystic way)*’:

1. Przebudzenie, polegajace na u§wiadomieniu sobie boskiego wymiaru rze-
czywistosci. Etapowi temu towarzyszy zwykle intensywne uczucie radosSci
i uniesienia.

2. Oczyszczenie — stan bolu i wysitku, polega na dostrzezeniu kontrastu po-
migdzy boskim pigknem a wlasna niedoskonato$cig i uleganiem réznorodnym
iluzjom, ktére oddalaja od Boga. Poznanie to prowadzi do dyscypliny i umar-
twien, czyli wysitku zwiazanego z eliminacja przeszkod na drodze do zjedno-
czenia.

3. Oswiecenie — nastepuje, gdy oczyszczenie duszy doprowadzito do wyzby-
cia si¢ przywiazania do rzeczywisto$ci zmyslowej, rozwoju cnét i powrotu ra-
dosnego przezywania obecnosci Boga. Underhill okre§la oswiecenie stanem
kontemplacji par excellence.

4. Noc duszy, zwana takze $miercia mistyczna — wiaze si¢ z utrata odczuwa-
nia obecnosci Bozej i prowadzi do oczyszczenia woli z osobistych pragnien,
wyrzeczenia si¢ jej i zupelnego poddania.

5. Zjednoczenie — wlasciwy cel poszukiwan mistycznych, jest stanem czysto
duchowym, pelnym spokojnej radosci, wewngtrznej sity i intensywnej pewno-
$ci. Nie nalezy go zdaniem autorki utozsamia¢ z ekstaza. Jest statym przebywa-
niem na transcendentnych poziomach rzeczywistosci, okreslanych mianem mi-
stycznych zaslubin i przebostwienia.

Jak wida¢, E. Underhill nawiazuje tu wyraznie do tradycji si¢gajacej neopla-
tonizmu, ktora szczegdlnie dzigki Pseudo-Dionizemu stata si¢ nastgpnie ele-
mentem duchowos$ci chrzescijanskiej, wzbogacona z czasem zwlaszcza
w aspekcie ,,nocy” i ,,ciemno$ci” migdzy innymi przez §w. Jana od Krzyza.

W samym centrum zarysowanej dotychczas koncepcji mistyki znajduje si¢
fenomen mitosci do Boga, ktory jawi si¢ nie tylko jako bytowa podstawa
wszystkiego, co istnieje (Absolut, Nieskonczonos¢, Wiecznos¢), ale nade
wszystko jako osoba (oblubiencze ,,Ty”), z ktérg nawiazuje si¢ t¢ jedyna i nie-
powtarzalna relacje, stanowiaca swoista syntezg fascynacji, pragnienia, t¢skno-
ty, wyrzeczenia, ofiary, cierpienia, zawierzenia, oddania i zjednoczenia.
Wszystkie jednostkowe doswiadczenia mistyczne zyskuja swoj najglebszy sens
jedynie widziane w tej perspektywie, wiasnie jako etap rozwoju tej relacji. Mi-
styka znajduje w milo$ci swoja racje 1 ostateczne uzasadnienie. Logika mitosci
sprawia, ze mistyk nie dazy, nawet teoretycznie, do innych celow (np. poznanie,
moc, wiladza), poza bezwarunkowym przylgnigciem do Boga, ktory powoli
wypetnia caty jego horyzont zyciowy, dokonujac stopniowego i konsekwentne-
go przeobrazenia wszystkich sfer jego istnienia. Aczkolwiek mistyka rozumiana

7 Por. tamze, s. 169-170. Doktadnemu oméwieniu poszczegolnych etapéw E.Underhill poswie-
ca druga czg$¢ swojego dzieta Mysticism, zatytulowana The Mystic Way. W The Mystics
of the Church skupia si¢ zasadniczo na trzech tradycyjnych etapach: oczyszczeniu, o$wieceniu,
zjednoczeniu; por. tamze, s. 26-27. Podobnie w tekscie: The Essentials of Mysticism, art. cyt., s. 33-41.
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jako proces konsekwentnego rozwoju mitosci moze wydawac si¢ czyms$ czysto
subiektywnym i spontanicznym, to jednak nie wymyka si¢ ona pewnym obiek-
tywnym kryteriom oceny, ktore okreslaja zasadnicze wyznaczniki jej rozwoju.
Kazde zatem jednostkowe do§wiadczenie mistyczne trzeba widzie¢ w szerszym
kontekscie jako czastkg¢ czego$ wigkszego, jako element, stopien, etap, punkt
na linii rozwojowej procesu duchowego. Nawet jezeli rozwdj ten przynosi
z soba zjawiska o charakterze materialnym, to ich przyczyny i ostatecznego
uzasadnienia nalezy zawsze szukac¢ na ptaszczyznie duchowe;j.

V. KRYTERIA AUTENTYCZNOSCI

W tym miejscu mozna postawic¢ pytanie o kryteria wiarygodnosci do§wiad-
czenia mistycznego. E. Underhill w jednym ze swoich tekstéw pyta wprost:
jak odrézni¢ lunatyka od wizjonera, histeryka od §wigtego, modlitwe mys$lng
od autosugestii?** Poszukujac odpowiedzi, dochodzi do wniosku, ze wiarygod-
ne doswiadczenie mistyczne musi spetnia¢ dwa kryteria: zgodnos¢ swiadkow
(consensus of witness) oraz zyciodajna moc (life-giving power). Innymi stowy,
wiarygodnos$¢ doswiadczenia mistycznego nalezy rozpatrywac:

— po pierwsze, w szerokim konteks$cie istotnej zgodnosci tak pomiedzy sa-
mymi mistykami, jak i zgodno$ci mistykéw z og6lnym zmystem religijnym
wspolnoty, do ktorej naleza;

— po drugie, uwzgledniajac cato$¢ kontekstu egzystencjalnego, w ktoérym
miato ono miejsce®’.

Autentyczna mistyka nie izoluje czlowieka, nie odcina go od jego spolecz-
nych i historycznych korzeni®’. Wyklucza jedynie wszelki ekscentryzm. Dlate-
go pielggnujac trzezwy realizm, akcentuje potrzebg dobrego prowadzenia sig,
zywi szacunek dla tradycji i jest nieufna wobec wszelkich przejawdw pogoni
za sensacja. Doswiadczenie indywidualne jest wiarygodne, gdy wyrasta z do-
swiadczenia zbiorowego danej spolecznosci, ktorej niezaprzeczalna czgscia jest
jednostka. Kazdy mistyk jest gleboko uwarunkowany swoim $rodowiskiem,
jego duchowym dziedzictwem, jego przesztoScia i terazniejszoscia. W zwiazku
z tym kazda proba zrozumienia jego $wiadectwa musi koniecznie ten fakt
uwzgledniaé®'. Autorka podkresla, ze obraz mistyka jako ,,wolnego strzelca”,

*8 Por. taz, The Authority of Personal Religious Experience, w: D. GREENE (red.), Evelyn Un-
derhill: Modern Guide..., dz. cyt., s. 119.

4 Two such marks are surely of signal importance; (1) consensus of witness; (2) life-giving
power. That is, our view of the authority attaching to mystical experience cannot be arrived
at without considering (a) the comparison of any one message with the general religious sense
of the Church: (b) the whole of the life into which that message came”, tamze, s. 122.

0 W tym kontekscie E. Underhill przytacza znane stwierdzenie Ryszarda od $w. Wiktora:
»Nie uwierze, ze widzg przemienionego Chrystusa, jezeli nie bedzie z Nim Mojzesza i Eliasza,
czyli moralnego prawa i tradycyjnego objawienia”, tamze.

'Por. taz, The Mystics of the Church, dz. cyt., s. 17-19. Na podstawie tej opinii mozna by
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niezaleznego, gardzacego tradycja i zorganizowanym kultem, jest bardzo iluzo-
ryczny i nie znajduje gruntownego uzasadnienia w historii>>. Mistyka pozba-
wiona krytycznej oceny zdroworozsadkowej ze strony spotecznosci, w ktorej sig
rozwija, zwykle w mniejszym lub wigkszym stopniu ciazy ku ekstrawagancji’.

Obok zgodnosci (poprawnosci) doktrynalnej, rdwnie wazne jest takze drugie
kryterium autentyczno$ci doswiadczenia mistycznego, a mianowicie obecnos¢
pewnego rodzaju zyciodajnej energii, ktora, stymulujac, pociaga i przemienia
tego, ktory je przezyl. Autentyczne doswiadczenie Boga, zarbwno w wymiarze
indywidualnym, jak i spotecznym, zawiera w sobie zawsze jakie§ wezwanie,
jakas domagajaca si¢ spelnienia misje, powoluje do realizacji jakiegos$ zadania,
ktorego istote stanowi pewien rodzaj stuzebnej mitosci. Ten, ktory doswiadcza
owej mocy, wychodzi z takiego spotkania odmieniony bardzo konkretnie i wy-
miernie®®. Innymi stowy, mistyka jest rzeczywistoscia dynamiczna i zawsze
przynosi jakie§ pozytywne owoce, ktérych prézno by szukaé na drzewie kwie-
tystycznego odrgtwienia.

V1. JEDNOSC DOSWIADCZENIA

Mozna odnie$¢ wrazenie, ze powyzsze kryteria wyrosty z doswiadczen tra-
dycji chrzescijanskiej 1 do niej zasadniczo si¢ odnosza. Jednakze E. Underhill
stoi na stanowisku, ze mistyka nie jest jedynie wlasnoscia chrzesécijanstwa, lecz
stanowi element wielu innych tradycji religijnych. ,,Klejnoty literatury mistycz-
nej — zauwaza — polyskuja blaskiem owej intymnej i plomiennej mitosci
ku Bogu, ktora wykracza poza dogmatyczne sformutowania i zyskuje prawo
obywatelstwa wsrod mistykow wszelkich ras i wyznan””. ,Poniewaz Bog
przekracza wszystkie ludzkie wyobrazenia i pojecia, dlatego mozliwa jest r6z-
norodnos¢ doswiadczen mistycznych i wszystkie one sa w jaki$ sposob nie-
kompletne i niecatkowite”™. ,,Zamiar ograniczenia prawdy mistyki do formuty
jakiejkolwiek religii jest rownie nietrafiony, co utozsamianie wartosci szlachet-
nego metalu z prasa, ktéra zamienia go na monety. Mistycy uzywaja ré6znych
pras [...], ale ztoto, z ktorego wybijane sa monety, jest zawsze tym samym szla-
chetnym metalem, zawsze tym samym uszczgsliwiajacym widzeniem Dobra,
Prawdy 1 Pigkna, ktore jest czyms$ jednym. Stad tez trzeba zawsze umie¢ odrdz-
ni¢ substancjg¢ od przypadtosci, pod postaciami ktorych ja postrzegamy, sub-
stancja bowiem ma warto$¢ absolutna, a nie wyznaniowa™ . ,,Umyst, ktory

uzna¢ E. Underhill za patronkg wspotczesnych kontekstualistow ze S. Katzem na czele.
52 Por. tamze, s. 21.
33 Por. tamze, s. 16.
> Por. taz, The Authority of Personal Religious Experience, art. cyt., s. 123-126.
55 Taz, Mysticism..., dz. cyt., s. 86.
% Taz, The Mystics of the Church, dz. cyt., s. 13.
37 Taz, Mysticism, dz. cyt., s. 96.
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wychodzi na spotkanie Boga, nie jest i nie moze by¢ czysta karta. Dlatego tez
fakt, ze doswiadczenie to wyraza si¢ w terminach okreslonej tradycji niewat-
pliwie ogranicza go, ale nie dyskredytuje, bo musi ono przybra¢ jaka$ szate
pojeciowa, inaczej wymknie si¢ zupetnie jakiemukolwiek rozumieniu. Jednakze
nalezy pamigtac, ze réznica pomigdzy mglistym kontaktem ze §wiatem ducho-
wym a mniej czy bardziej symboliczng formuta, za pomoca ktorej si¢ go wyra-
za, polega na tym, ze formuta moze by¢ modyfikowana lub z czasem moze
catkowicie utraci¢ dla nas swoje znaczenie, a pomimo to nadprzyrodzona war-
to$¢, ktorej byta wyrazem, pozostanie nienaruszona”>®.

Niezwykta i zadziwiajaca — podkresla E. Underhill — jest zgodno$¢ $wia-
dectw istniejaca pomig¢dzy najwigkszymi mistykami. Odnosi si¢ wrazenie, ze —
wprawdzie nieraz na réznych drogach i w rézny sposéb — mowia oni o jednej
itej samej rzeczywistosci, ktora stata si¢ przedmiotem ich doswiadczenia. Ich
relacje roznig si¢ migdzy soba, ale sobie nie zaprzeczaja® . Zmuszaja do uzna-
nia, ze doszli oni do glgbszego rozumienia zycia religijnego swoich wspolnot,
ktore przenikajac ich, byto dla nich wsparciem i ktore zabrali ze soba na drogg
duchowego wzrastania. Jednakze w miarg postepu ku Nadprzyrodzonosci ma-
cierzyste wspolnoty zaczgly traci¢ na znaczeniu, az wszystko osiagneto poziom
takiej jednosci, w ktorym réznica migdzy forma a trescia ich przezy¢ niemal
przestata sig liczy¢®.

Z powyzszych wypowiedzi wynika, ze E. Underhill stoi na stanowisku jed-
nosci doswiadczenia mistycznego. W swoich publikacjach postuguje si¢ frag-
mentami tekstow zaczerpnigtymi z pism mistykéw pochodzacych z réznych
kultur 1 tradycji religijnych. W celu okreslenia taczacego ich wspolnego mia-
nownika autorka proponuje dwustopniowa metode analizy®'. Pierwszym jej
etapem jest porownanie opisow doswiadczen mistycznych ze zwrdceniem
szczegolnej uwagi na elementy wspdlne, zatozenia wynikajace z tradycji i przy-
jetych koncepcji teologicznych oraz na wszystko to, co jest efektem bardziej lub
mniej §wiadomego nasladownictwa. Na tej drodze mozna ustali¢ pewien zbior
istotnych twierdzen taczacych rézne relacje. Drugi stopien postgpowania polega
na przetozeniu wyodrgbnionych twierdzen na j¢zyk i terminologi¢ psychologii.
W ten sposob mozliwe staje si¢ okreslenie ich miejsca i roli w psychice czto-
wieka. A zatem ostatecznie metoda proponowana przez E. Underhill jako punk-
tem odniesienia dla réznorodnosci doswiadczen mistycznych w pewien sposéb

%8 Taz, The Authority of Personal Religious Experience, art. cyt., s. 129.

* Por. tamze, 122-123.

5 por. tamze, s. 129-130. Pomimo otwartosci i akceptacji okazywanej réznym tradycjom reli-
gijnym E. Underhill uznaje bez uprzedzen wobec indywidualnych przekonan i bez przyznawania
jakiemukolwiek systemowi wierzen religijnych wyltacznos$ci do posiadania prawdy, ze jest faktem
historycznym, iz w chrzeScijanstwie mistyka wyrazita si¢ w sposob najdoskonalszy. W chrzesci-
janstwie E. Underhill dostrzega i akcentuje szczegoélnie dwie prawdy wiary majace ogromny
wplyw na rozumienie oraz interpretacj¢ do$wiadczenia mistycznego, a mianowicie prawdeg
o Trojcy Swigtej oraz prawde o Wcieleniu; por. taz, Mysticism..., dz. cyt., s. 104.

5" Por. taz, The Essentials of Mysticism, art. cyt., s. 30.
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postuguje si¢ psychika cztowieka czy tez ogolnie natura ludzka. Poniewaz natu-
ra jest wspolna wszystkim ludziom, stad tez w do$wiadczeniu mistycznym
wspolne bedzie wszystko, co si¢ na niej zasadza, czyli cale spektrum przezy¢
i reakcji uwarunkowanych cztowieczenstwem. Ale mistyka to nie tylko czlo-
wiek, to takze rzeczywisto$¢ poza nim (Swiat, Bog), ktora stanowi przedmiot
jego doswiadczenia. Totez powstaje pytanie o mozliwos¢ ustalenia wspolnego
1 obiektywnego obrazu rzeczywistosci bedacej przedmiotem doswiadczenia,
okreslanego jako ,,mistyczne”, ktore odkrywamy w tradycji ro6znych religii. I tu
wlasnie ustalenie wspolnego mianownika wydaje si¢ niezwykle trudne. Problem
jednosci doswiadczenia mistycznego doczekal si¢ swego rozwinigcia i dyskusji
szczegblnie w drugiej potowie XX wieku, wraz z dynamicznym rozwojem reli-
gioznawstwa poréwnawczego, niestety, kwestia ta nadal pozostaje otwarta,
by nie powiedzie¢: filozoficznie nierozstrzygalna.

VII. MAGIA

Bezinteresowna i wytaczna mito$¢, bedac racja i uzasadnieniem rozwoju zy-
cia mistycznego, stanowi jednocze$nie fundamentalne kryterium decydujace
0 jego autentycznoS$ci, kryterium streszczajace w sobie wszystkie pozostate.
Dzigki niemu — jak to juz wcze$niej zostalo powiedziane — E. Underhill
z pojecia mistyki wyklucza wszystko, co jest zwiazane z magia, ktéora w swoich
zewnetrznych przejawach moze si¢ wydawac jezeli nie sama mistyka, to na
pewno czyms, co przybiera jej posta¢ i styl. Autorka po$wigca zagadnieniu
magii relatywnie duzo miejsca. Ma to swoje uzasadnienie migdzy innymi w jej
osobistych doswiadczeniach i fascynacjach, kiedy to we wczesnym okresie
swoich poszukiwan duchowych byla zwiazana z odwotujaca si¢ do tradycji
r6zokrzyzowcow, ezoteryczng organizacja Golden Dawn (Hermetyczny Zakon
Ztotego Brzasku). Z tego okresu zainteresowan okultyzmem wyniosta przeko-
nanie o wplywie magii na religie, jej atrakcyjnosci i zagrozeniach®. Mistyka
1 magia to wedtug niej fundamentalne i zarazem wykluczajace si¢ postawy wo-
bec rzeczywistosci duchowej. Odpowiadaja im dwie odwieczne pasje czlowie-
ka: pragnienie mitosci i pragnienie poznania. Kazda z nich wyraza ow gtod
serca 1 intelektu za prawda ostateczna. Maja wigc one charakter praktyczny
i empiryczny. Underhill stwierdza, ze istota magii w duzym uproszczeniu jest
,branie”, do natury za$ mistyki przynalezy ,,dawanie”®. Magia, stawiajac po-
znanie ponad mito$¢, dazy do zdobycia wiedzy o tym, co ponadzmystowe. Jest
w tym bardzo indywidualistyczna i zachtanna. Stara si¢ zawtadnaé $wiatem

52 Owocem tych poszukiwan byt opublikowany w 1907 r. jej tekst pt. Defense of Magic, w:
D. GREENE (red.), Evelyn Underhill: Modern Guide..., dz. cyt., s. 31-46. Zawarte tam przekona-
nia ulegly p6Zniej stopniowej ewolucji, co wida¢ juz w opublikowanym w 1911 dziele Mysticism;
por. tamze, s. 149-164.

8 Por. taz, Mpysticism..., dz. cyt., s. 70.
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duchowym i wykorzysta¢ go do swoich wilasnych celow. Centralne zatozenia
magii mozna stresci¢ zdaniem autorki w trzech nastgpujacych przekonaniach®:

1. Istnieje rzeczywiste i ponadzmystowe ,,medium kosmiczne”, ktére prze-
nika i wspiera namacalny i pozorny $wiat, wptywa nan oraz ktore daje si¢ ujac
w kategoriach zaréwno filozoficznych, jak i fizycznych (tzw. wymiar astralny,
na ktory trzeba otworzyé oczy umystu)®.

2. Istnieje ustalona analogia i rownowaga pomigdzy rzeczywistym i niewi-
dzialnym $wiatem a pozornymi manifestacjami, ktore nazywamy rzeczywisto-
$cia zmystowa (tak jak pomigdzy mikrokosmosem cztowieka a makrokosmo-
sem uniwersum, $wiatem widzialnym i niewidzialnym)®.

3. Owa analogia jest poznawalna, a rownowaga mozliwa do kontrolowania
przez zdyscyplinowang wole czlowieka, ktory w ten sposob staje si¢ mistrzem
siebie 1 swego losu. (Magia postuluje wiar¢ w nieograniczona moc zdyscyplino-
wanej woli czlowieka, ktora osiaga si¢ przez dlugotrwala asceze i éwiczenia)® .

Juz nawet pobiezna analiza pojecia magii pozwala dostrzec jego glgboka
sprzeczno$¢ z dotychczas zaprezentowanym rozumieniem mistyki. Dla mistyka
Bog pozostaje nieprzenikniong tajemnica, a wszelkie proby ujecia Go w kon-
kretnych kategoriach sa bardzo niedoskonale i oparte na poznaniu analogicz-
nym. Nawet do$wiadczany bezposrednio pozostaje nadal mrokiem, by nie po-
wiedzie¢: nieprzenikniona ciemno$cig. Poza tym mistyk postrzega Go jako
Osobg, nie za$ jako bezosobowe principium, kosmiczna energi¢ zyciowa, ktora
przynajmniej po czgsci mozna zawtadna¢ i wykorzysta¢ do swoich magicznych
celow. Mito$é, ktora stanowi istote mistyki®, opiera si¢ raczej na podporzad-
kowaniu, przylgni¢ciu, powierzeniu si¢, zjednoczeniu z wola Umitowanego niz
na rozwijaniu i umacnianiu wlasnej woli dla uczynienia siebie panem swojego
losu, podporzadkowania sobie wszystkiego i wptywania na los innych. Poza
tym samego $wiata — cho¢ w swoim istnieniu nie jest on czym$ absolutnie nie-
zaleznym — nie mozna, ze wzgledu na jego wlasng realno$¢ i autonomig, na-
zwac¢ iluzorycznym i catkowicie zaleznym od rzeczywisto$ci duchowej. A za-
tem nie bez przyczyny E. Underhill uznaje magi¢ i zalozenia, na ktorych sig
opiera, za sprzeczne z fundamentami i natura samej mistyki.

5 Tamze, s. 160. ,,(a) That an intangible and real Cosmic medium exists, which interpene-
trates, influences, and supports the tangible and apparent world. (b) That there is an established
analogy and equilibrium between this unseen world and the illusory manifestations which we call
the world of sense. (c) That this analogy may be discerned and this equilibrium controlled, by
the disciplined will of man, which thus becomes master of itself, and to a certain degree director
of'its fate”, taz, Defence of Magic, art. cyt., s. 41.

5 Por. taz, Mpysticism..., dz. cyt., s. 154-155.

% Por. tamze, s. 156-159.

" Por. tamze, s. 159-160.

58 Mito$¢ nie wyklucza tu ani nie spycha na plan dalszy poznania, jest ona bowiem w pewnym
sensie jego konsekwencja. Jej wzrost jest uzalezniony takze od rozwoju poznania Tego, ktory jest
przedmiotem mitosci. A z drugiej strony poznanie to dokonuje si¢ i poglebia wlasnie przez mi-
os¢; por. np. tamze, s. 68.
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VIII. FILOZOFIA

Wprawdzie zostato powiedziane, ze mistyka nie jest teoria, ale w celu gleb-
szego 1 pelniejszego zrozumienia samej siebie musi si¢ ona odwota¢ do okre-
$lonej teorii lub zbudowac taka teori¢ na wilasny uzytek. Zdarza sig, ze sam
mistyk staje si¢ filozofem lub teologiem, czyli cztowiekiem wyrazajacym, ko-
mentujacym, interpretujacym za pomoca dostgpnych poje¢ filozoficzno-
teologicznych cate swoje doswiadczenie®.

Dla E. Underhill wlasciwy kontekst filozoficzny mistyki stanowi zaprezen-
towana przez R. Euckena i H. Bersona tzw. filozofia zycia. Nie ujmuje ona bytu
w kategoriach statycznego istnienia, lecz jako proces stawania sig, ktorego isto-
te stanowi pozostajace w nieustannym rozwoju, wolne, spontaniczne i kreatyw-
ne zycie’’. Z czasem ten jej poglad ulegt pewnej ewolucji i osiemnascie lat
po pierwszym wydaniu dzieta Mysticism, w nocie do wydania dwunastego wy-
znaje, ze gdyby pisala t¢ ksiazke jeszcze raz, oparlaby sig raczej na pogladach
filozofow, ktorzy staraja si¢ przywroci¢ wspolczesnemu mysleniu krytyczny
realizm scholastyki’'. Prawdopodobnie na t¢ zmiang stanowiska miat wptyw
Friedrich von Hiigel, wybitny mysliciel katolicki dziatajacy w Anglii na prze-
tomie XIX i XX wieku, ktory przez wiele lat byt jej duchowym przewodni-
kiem”?. W neoscholastyce, ktora przezywata wowczas swoj renesans, Underhill
podkreslala zwlaszcza niepomierna wartos¢ metafizyki, ktora dostrzegata
przede wszystkim w czyms§, co okreslita mianem ,,umiarkowanego dualizmu”
(limited dualism) lub ,filozofii dwoch krokow” (two-step philosophy), czyli
inaczej otwartosci na podwéjny, materialno-duchowy wymiar istnienia’. Nale-
zy jednak zauwazy¢, ze przyjecie i zaakceptowanie okreslonej perspektywy
filozoficznej ma dla E. Underhill mimo wszystko ograniczone znaczenie. Daje
ona bowiem wyraz przekonaniu, ze mistyk ostatecznie przekracza kontekst
filozoficzny. Bycie i stawanie sig, wieczno$¢ i czas, transcendencja i immanen-
cja, realno$¢ i pozor, jednos¢ i wielo$¢ — te paradoksalne doswiadczenia tworza
synteze wyzszego rzg¢du, ktora staje si¢ udzialem mistyka, a nie filozofa. Totez

5 Co ciekawe, jak zauwaza E. Underhill, uprawianie swego rodzaju filozofii badz teologii
mistycznej dokonuje si¢ zwykle w na bazie formalnego credo, wyznawanego przez konkretnego
mistyka, ktory zwykle okazuje sig¢ bardziej postusznym wyznawca niz duchowym anarchista;
por. tamze, s. 95.

™ Por. tamze, s. 26-28. W artykule Bergson and the Mystics E. Underhill okazuje sie wrecz
entuzjastka filozofii francuskiego mysliciela; por. taz, Bergson and the Mystics, w: D. GREENE
(red.), Evelyn Underhill: Modern Guide..., dz. cyt., s. 47-60.

I Por. taz, Mysticism..., s. 43.

2 Wktadem F. von Hiigla w rozwdj teorii mistyki byto miedzy innymi jego dzieto The Mysti-
cal Element of Religion: As Studied in Saint Catherine of Genoa and Her Friends, London — New
York 1909.

7 Por. tamze. E. Underhill upatrywata natomiast filozoficzne zagrozenia mistyki we wszelkiej
masci poboznych monizmach i naturalizmach.
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nawet najbardziej adekwatna koncepcja filozoficzna moze stanowi¢ dla mistyki
jedynie odlegty kontekst, szerokie ramy, pewien punkt wyjscia. Mistyk przez
swoje doswiadczenie przekracza kategorie intelektualne, zespalajac na plasz-
czyznie egzystencjalnej, niejako do$wiadczalnie, wszystko to, co na gruncie
spekulacji filozoficznej jawito sig jako odlegte i wykluczajace si¢’”.

IX. CZLOWIEK

Pomimo calej swojej teoretycznej prowizoryczno$ci, w zarysowanym powy-
zej kontekscie filozoficznym cztowiek jawi si¢ — by uzy¢ tu okreslenia same;j
autorki — jako istota dwusrodowiskowa (amphibious)”, ktérej egzystencja roz-
grywa si¢ jednoczesnie w tym, co zmystowe, historyczne, naturalne, przygodne,
oraz w tym, co duchowe, ponadczasowe, nadprzyrodzone, absolutne’.
W zwiazku z tym staje on przed mozliwoscia jednoczesnego rozwoju w dwoch,
z pozoru tylko przeciwnych kierunkach. Z jednej strony moze jednoczy¢ sig
ze Swiatem, z ktorego wyrasta i w ktorym rozwija si¢ jego wlasne zycie, z dru-
giej za$ ma mozliwo$¢ przekraczania tego, co zmystowe, i wchodzenia w kon-
takt z rzeczywisto$cia duchowa, czy wrecz ,,postrzegania” Boga’ . Stuzy temu
cate wyposazenie jego jestestwa, swego rodzaju struktura antropologiczna, kto-
ra w pewien sposob uzasadnia owo mistyczne ,,dzianie si¢”. E. Underhill wy-
mienia skrupulatnie zasadnicze obszary tej struktury:

1. Swiadomo$¢ ludzka ma podwojny charakter i dzigki temu ma mozno$é
funkcjonowania na dwoch poziomach: powierzchniowym (§wiadomym), zwia-
zanym z materia, oraz gigbokim, z natury niedost¢pnym, pozostajacym w bez-
posredniej, cho¢ nieuswiadomione;j relacji do Absolutu®.

2. W obszarze ludzkiej jazni (Swiadomos$ci powierzchniowej) wyrozniaja si¢
trzy dynamizmy: emocje oraz intelekt i wola”. Spo$réd nich prymat zdaniem
E. Underhill przystuguje emocjom, ktorych moc uruchamia skomplikowany
mechanizm mys$lenia i dziatania, zwlaszcza w sprawach odnoszacych si¢ do
relacji ze $wiatem transcendentnym®. W tej perspektywie mistyka staje sie

™ Por. tamze, s. 41.

> Tamze, s. 34. W tekscie E. Underhill opublikowanym w 1930 znajduje sig pickny fragment
mowiacy o naturze cztowieka. Warto przytoczy¢ go w oryginalnym brzemieniu: ,,It is a platitude
that man is amphibious, a creature of the borderland. He cannot be explained in physical terms
alone, or spiritual terms alone; but partakes of both worlds. I but, like many other so-called plati-
tudes, this one conveys a stupendous truth which is seldom fully realized by us: the truth of our
unique status, our capacity for God”, taz, God and Spirit, w: D. GREENE (red.), Evelyn Underhill:
Modern Guide..., dz. cyt., s. 184.

78 Por. taz, Our Two-Fold Relation to Reality, w: tamze, s. 164.

" Por. taz, Mpysticism..., dz. cyt., s. 35-36.

8 Por. tamze, s. 67.

™ Tamze.

80 por. tamze, s. 67, 47.
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zasadniczo sprawg serca, gdzie mitujaca intuicja, emocjonalna pasja jest czyms
o wiele bardziej efektywnym niz argumenty dialektyczne.

3. Zycie w podstawowym swoim wyrazie przybiera dwie uzupetniajace sig
formy: conation, czyli aktywnos$¢ skierowana na zewnatrz (otwarte, energiczne
dziatanie, dynamiczny impuls do zrobienia czego$§ fizycznie, umystowo lub
duchowo), oraz cognition, czyli dokonujace si¢ w obszarze podmiotu poznanie
(wewngtrzna §wiadomos¢, bierna wiedza o czyms). Podczas gdy pierwsza for-
ma, z natury dynamiczna, jest efektem dziatania woli stymulowanej emocjami,
to druga, z natury swej bierna, nalezy do sfery intelektu. Te dwie formy odpo-
wiadaja dwom istotnym aspektom istnienia: stawaniu si¢ i byciu®'.

4. Ani dzialanie, ani poznawanie, ktdrych przedmiot stanowi naturalna egzy-
stencja umieszczona w czasoprzestrzeni, nie sa zdolne do ustanowienia jakiej-
kolwiek relacji z Absolutem. Sfera §wiadomosci, gdzie wola i intelekt manife-
stuja swoja obecnos$¢, jest zdeterminowana catkowicie swiatem zmystow. Rela-
cje mistykow wskazuja na istnienie bardziej zaawansowanej wladzy, nalezacej
do glebszych i normalnie nieuswiadomionych poktadow osobowosci. Wtadza ta
stanowi pierwszorzedny element doswiadczenia mistycznego i pozostaje
w zywotnym odniesieniu do $wiata transcendentnego. W literaturze mistycznej
Ow tajemniczy obszar okresla si¢ czgsto mianem ,,centrum”, ,skarbca”, ,fun-
damentu”, ,,iskry”, ,,dna” lub ,,szczytu duszy”. Rozumie si¢ przez to rodzaj oso-
bowej nieskonczonosci, swego rodzaju pogranicza, gdzie ludzka egzystencja
styka si¢ z boskim Istnieniem i gdzie znajduje fundament, na ktérym opiera
swoja wartos¢. Tam tez nalezy szuka¢ uzasadnienia mistycznych wyzwan czto-
wieka®.

5. Pewne dziatania, do ktorych naleza migdzy innymi akty kontemplacji,
moga doprowadzi¢ do takiej przemiany $wiadomosci, polegajacej na poszerze-
niu pola percepcji, ze umozliwig one wynurzenie sig na jej powierzchni¢ owego
glebszego ,,ja”, ktore w zaleznosci od stopnia uswiadomienia czyni czlowieka
mniej lub bardziej mistycznym. Efektem tegoz procesu jest ustanowienie bez-
posredniego zwiazku z transcendentna Rzeczywistoscia. W powstatej wowczas
wigzi milo$¢ 1 poznanie staje si¢ jednos$cia. Pomimo tej unifikacji osobowosci
ijej zjednoczenia z Absolutem, nie dochodzi jednakze do jej unicestwienia,
lecz do przemiany i do podporzadkowania®. Mogloby si¢ wydawaé, ze prze-
bieg tego zlozonego procesu jest jedynie owocem wysitku i konsekwentnego

81 por. tamze, s. 46-47, 67.

8 Por. tamze, s. 49-52, 67. ,[...] the mystics’ claim that in their ecstasies they change
the conditions of consciousnes, and apprehend a deeper reality which is unrelated to human
speech, cannot be dissmissed as unreasonable. Do not then confuse that surface-consciousness
which man has trained to be an organ of utility and nothing more — and which therefore can only
deal adequately with the «given» world of sense — with that mysterious something in you, that
ground of personality, inarticulate but inextinguishable, by which you are aware that a grater truth
exist. This truth, whose neighborhood you feel, and for which you long, is Life. You are in it all
the while, «like a fish in the sea, like a bird in the air» [...]”, tamze, s. 31.

8 Por. tamze, s. 67-68.
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dzialania czlowieka. Jednakze autorka z calym przekonaniem stwierdza,
ze zasadnicza przyczyna sprawcza jest tutaj dzialajacy w cztowieczych glebi-
nach Bog, a mistyka i to wszystko, co ze soba przynosi, jest nastgpstwem daru,
ktory w teologii zwykle okresla si¢ pojeciem taski®.

Jak wida¢, E. Underhill uznaje konsekwentnie podwdjny charakter osobo-
wosci za podstawowy dogmat antropologii mistycznej. Swiadomo$¢ cztowieka
funkcjonuje na dwoch poziomach: powierzchniowym — zwigzanym z materia,
oraz glebokim, z natury niedostgpnym, pozostajacym w bezposrednim i nie-
uswiadomionym odniesieniu do Absolutu. W tej perspektywie istota procesu
mistycznego (mystic way) polega na doprowadzeniu do takiej przemiany, aby
to, co skrywane dotychczas poza obszarem $wiadomosci, moglo ukazac si¢
wjej pelnym S$wietle, rozwijajac w czlowieku owa transcendentna wiadzg
(transcendental faculty), owe ,,oko duszy”, patrzace daleko poza horyzont mate-
rialno$ci®™. Stwarza to niespotykana dotad mozliwo$é percepciji boskiej Rze-
czywisto§ci w niezwyczajnych warunkach i pod niezwyczajnymi postaciami®.
Autorka ze szczegdlnym znawstwem odwoluje si¢ do d6wczesnych koncepcji
psychologicznych, nieobce jej sa takze poglady, ktore sklasyfikowane
pod ogdlna nazwa modernizmu zostaly potgpione przez papieza Piusa X w de-
krecie Lamentabili sane exitu oraz w encyklice Pascendi Dominici gregis.
Zreszta wspomniany wyzej F. von Hiigel, ktory w jej zyciu duchowym i intelek-
tualnym odegral doniosla role, byt w Anglii jednym z promotoréw tego rozwija-
jacego si¢ pod wptywem nauk eksperymentalnych nowego spojrzenia na wiarg i
tradycje. Czy jednak zaprezentowane dotychczas poglady pozwalaja okresli¢
E. Underhill mianem propagatorki teorii modernistycznych?

Bez watpienia w modernizmie dostrzegata ona szansg dialogu religii z Ow-
czesng nauka. Fakt zakwestionowania przez Stolicg Apostolska koncepcji mo-
dernistycznych stat si¢ dla niej osobiscie jedna z przyczyn odstapienia od za-
miaru przyjecia chrztu w Kosciele katolickim. Brak jednakze jednoznacznych
przestanek merytorycznych, by jej poglady na naturg mistyki okresli¢ np. termi-
nem immanentyzmu religijnego. Aczkolwiek akcentowanie przez nia wiodacej
roli uczu¢ lub znaczenia aktéw ,,pod§wiadomych percepcji duchowych” (sub-
conscious spiritual perceptions)®’ mogloby sugerowaé bliskie pokrewienstwo
z pogladami R. Otto, ogloszonymi przez niego w stynnym dziele Swietos¢®®,
opublikowanym w 1917 roku. Réwniez koncepcja nieuswiadomionych glebin
ludzkiej jazni mogtaby $wiadczy¢ o zwiazkach z Freudowskim pojgciem pod-

8 The emphasis lies on God, the Fact of all Facts, and His action; not on the partial experi-
ences of our uneven, tentative and many-leveled consciousness, still so uncertain in its grasp
of all that lies beyond the world of sense”, taz, God and Spirit, art. cyt., s. 183.

8 Por. taz, Mpysticism..., dz. cyt., s. 55.

% Por. tamze, s. 65.

87 Tamze, s. 91.

8 Wydanie polskie: R. OTTO, Swigtosé. Elementy irracjonalne w pojeciu béstwa i ich stosu-
nek do elementow racjonalnych, thum. B. Kupis, Wroctaw 1993.
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swiadomosci, jednakze — jak si¢ wydaje — to nie psychoanaliza, lecz tradycja
mistyki chrzescijanskiej stanowi jej wlasciwy kontekst. Zdaniem E. Underhill
owczesna psychologia, w swojej doktrynie o osobowosci podprogowej uznajac
istnienie zycia psychicznego ponad polem $§wiadomosci i ponizej niego, jedynie
potwierdza odwieczne intuicje mistykow™. Zreszta nie bez ironii autorka
stwierdza, ze wspotczesni jej psychologowie nazbyt latwo redukuja gtowne
fenomeny doswiadczenia religijnego do dziatania ,,nieswiadomosci” (uncon-
sciousness), widzac w niej zawoalowane zaspokojenie thumionych pragnien
cztowieka. ,,Nieswiadomos$¢” okazuje si¢ tu wygodna nazwa, ktéra w sposob
nie do konca uprawniony taczy ze soba réznorodnos¢ przezy¢, sit i dynami-
zméw dziatajacych w cztowieku®. Byloby zatem zbytnim uproszeniem okre-
$lenie pogladow E. Underhill jako modernistycznych. Faktem jednak pozostaje,
ze poszukujac instrumentarium interpretacyjnego, wchodzi ona z modernizmem
w dialog przybierajacy czasami charakter polemiki i sporu, a czasami wspdlnej
eksploracji bogactwa przezy¢ przekazanych w relacjach mistykow.

X. PERSPEKTYWY

,»INo man is an Iland, intire of it selfe; every man is a peece of the Continent,
a part of the maine””' — by¢ moze te stynne stowa J. Donne’a z jego Medytacji
XVII brzmia dzi§ jak swego rodzaju truizm, ale jednak w konteksécie podjetej
problematyki maja swoj szczegdlny cigzar gatunkowy. Jakkolwiek los mistyka
wiaze si¢ z mniejsza lub wigksza samotno$cia, nawet posrod najprzychylniej
nastawionej spotecznosci, to jednak parafrazujac poete, nalezy z catym przeko-
naniem stwierdzi¢, ze zaden mistyk nie jest samotna wyspa, ale kazdy stanowi
czes¢ jakiego$ kontynentu. Takim kontynentem kazdego mistyka jest okre§lona
kultura, w ktorej wzrastalo jego cztowieczenstwo, a przede wszystkim jest nim
tradycja religijna, ktora ksztattowata jego duchowosc.

Mistycy, podobnie jak wielcy arty$ci i mistrzowie intelektu, przez cale lata
cierpliwie pracowali nad rozwijaniem w sobie przystugujacej im niejako z uro-
dzenia, specjalnej ,,zdolnosci do Boga” (capacity for God). W postuszenstwie
owe]j wrodzonej pasji, ktoéra wyniosta ich na szczyty duchowej doskonatosci,
odkryli prawdziwy sens pigkna i1 osiagneli stan glebokiej harmonii z tym,
co boskie”. Swoja za$ obecnoscia, pomimo uptywu czasu, wywotuja w kazdym
z wspoltworzacych 6w wielki kontynent ludzkosci niepokojace poczucie ,,cze-
go$ wiecej”, skrywajacego si¢ za horyzontem wszechwladnej, zdawaloby sig,
materialnos$ci.

% Por. E. UNDERHILL, Mysticism..., dz. cyt., s. 52-53.

% por, tamze, s. 52.

ol Zaden czlowiek nie jest wyspa, caly dla siebie samego, lecz kazdy stanowi fragment kon-
tynentu, jakas czg$¢ statego ladu”.

2 Por. taz, The Future of Mysticism, art. cyt., s. 64.
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W sobie najwlasciwszym kontekScie mistycy sa dusza i niezawodnym pro-
bierzem zywotnoS$ci kazdej wspolnoty religijnej. Zachowuja w niej niezachwia-
na swiadomos$¢ Boga i wytrwala pamigc o Jego obecnosci w kazdym cztowieku
i pomigdzy wszystkimi ludzmi. Utrzymuja cieple i pelne mitosci poczucie Bo-
zej taski, bez ktorego kazda instytucja religijna szybko staje si¢ czyms$ bezdusz-
nie zimnym®”. Tworza w jej ramach przestrzen modlitwy, gdzie cztowiek od-
najduje odpowiednie warunki, w ktérych moze otworzy¢ si¢ na Nieskonczo-
nos¢, ksztattowaé i umacnia¢ wrodzona zdolnosé do uczestnictwa w wieczno-
sci, wychowywac i wyostrza¢ 6w zmyst duchowy, bez ktérego ludzkie zycie
staje si¢ ptaskie, plytkie i niepewne swoich wiasnych celow’*.

Przyszto§¢ mistyki w jakim$ stopniu okresla kierunek rozwoju samej ludz-
kosci. Dlatego zapewne A. Malraux nie bez przyczyny miatl proroczo stwier-
dzi¢, ze wiek XXI bedzie mistyczny, albo go nie bedzie wcale. E. Underhill,
podejmujac kwesti¢ przyszloéci mistyki, na poczatku ubieglego stulecia®,
po straszliwym doswiadczeniu pierwsze] wojny $wiatowej, a przed jeszcze
straszliwszymi latami zmagan totalitaryzmow, uzaleznita ja zasadniczo od kilku
czynnikéw: od pojawienia si¢ wielkich widzacych, ktorzy osobiscie poznawszy
smak Nieskonczonosci, moga o niej za§wiadczy¢, od ogolnej atmosfery spo-
tecznego zapotrzebowania na co$ trwalszego niz doraznie konsumowana przy-
jemnos¢, od powstawania centréw zywej duchowosci otwierajacej cztowieka na
transcendentny wymiar istnienia’®. Rozwojowi autentycznej mistyki najbardziej
w przekonaniu autorki sprzyja atmosfera mocnego poczucia obowiazku, klimat
moralnej powinnos$ci ksztattowanej wzniostym kodeksem zasad, wizja zycia
inspirowanego jasno okre$lonymi prawdami wiary religijnej, zdolnej utrzymac
wlasciwy kierunek rozwoju, szczegdlnie w czasie zawirowan i kryzysow. Poza
tym historia uczy, ze okresy renesansu mistyki, nastgpujace zwykle po czasie
zagubienia warto$ci, wielkiego ubdstwa duchowego i krwawych konfliktow,
pojawiaja si¢ raczej w instytucjonalnych ramach wielkich historycznych Ko-
$ciolow 1 wspolnot religijnych niz poza nimi. Im to przynosza odnowiong i zin-
tensyfikowang komuni¢ ze $wiatem duchowym, a poprzez nie promieniujg tym
darem na caly $wiat. Mistyka bowiem, pozbawiona swego instytucjonalnego
wyrazu, wykazuje tendencj¢ do udziwnien, rozmycia i sentymentalizmu. Jako
dusza religii, podobnie jak dusza ludzka, potrzebuje ona ciata (wspolnoty, spo-
lecznosci), by spelni¢ swoje przeznaczenie. A przeznaczenie to — jak zaznacza
E. Underhill — wbrew pozorom nie jest indywidualne, lecz spoteczne: ukazac
innym tchnace $wiezos$cia obszary ducha, udostgpnic¢ drugim niespotykana obfi-
to$é zycia w Bogu®’.

% Por. taz, The Mysticis of the Church, dz. cyt., s. 10-11.

%% Por. taz, Our Two-Fold Relation to Reality, art. cyt., s. 168.

% Swoj tekst pt. The Future of Mysticism E. Underhill opublikowata w 1918 r.
% Por. taz, The Future of Mysticism, art. cyt., s. 64.

7 Por. tamze, s. 65-66.
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PODSUMOWANIE

Koncepcja mistyki E. Underhill wyrasta zasadniczo z tradycji chrzescijan-
skiej, ma wigc charakter religijny i teistyczny, zaktada bezposrednie odniesienie
do osobowego Boga. Konsekwentnie uznaje takze duchowy wymiar ludzkiej
egzystencji, realizujacy si¢ na wielu poziomach osobowego istnienia. Pomimo
swoich zdecydowanie chrzescijanskich inspiracji autorka czerpie takze z do-
$wiadczen innych tradycji religijnych, zwlaszcza monoteistycznych. Sigga row-
niez do koncepcji i poje¢ wypracowanych przez wspolczesne jej nauki, szcze-
gblnie z zakresu psychologii. W jej rozumieniu mistyka w sensie szerokim jest
przekonaniem wiary i §wiadomoscia istnienia rzeczywistosci duchowej. W sen-
sie $cistym natomiast jest bezposrednim do$wiadczeniem Boga. Jako taka ma
charakter praktyczny i egzystencjalny, jest okreslona umiejgtnoscia — sztuka
bycia w relacji do Absolutu. Umiejetnosc ta ksztattuje si¢ w duchowym i glebo-
ko przeobrazajacym procesie rozwoju mitosci do osobowego Boga, a jej kresem
jest catkowite z Nim zjednoczenie. Z punktu widzenia psychologicznego proces
mistyczny, angazujacy cztowieka we wszystkich sferach jego egzystencji, pro-
wadzi do poszerzenia pola $wiadomos$ci, w ktorym pojawiaja si¢ dotychczas
nieu§wiadomione obszary struktury antropologicznej. Ich istnienie stanowi by-
towa podstawe odniesienia osoby ludzkiej do Boga i fundament ich wzajemne;j
komunii. Bezinteresowna mito$¢, stanowiaca racje istnienia i najglgbsza istote
mistyki, wyklucza wszelkie zainteresowania czysto teoretyczne, jak tez upra-
wianie magii. Pomimo ze na mistyke sklada si¢ wiele przezy¢ osobowych
w najbardziej intensywnej formie, to jednak nie jest ona czym$ wylacznie su-
biektywnym i spontanicznym. E. Underhill okresla etapy rozwoju duchowego
ipodaje kryteria autentyczno$ci doswiadczenia mistycznego. Pozostaja one
w zgodzie z wielowickowa tradycja chrzescijanska w tym wzgledzie. Stojac
na stanowisku jedno$ci doswiadczenia mistycznego, znajdujacego swe uzasad-
nienie w istotnej zgodnosci relacji mistykow nalezacych do roznych tradycji,
autorka zwraca uwagg na kontekst historyczny, spoteczny i religijny, podkresla-
jac jego roznicujacy wplyw na ksztaltt konkretnych przezy¢é mistycznych.
Za niezwykle wartosciowe uznaje takze istnienie ram religii instytucjonalne;j,
w jakich zwykle mistyka si¢ rozwija. Jej przemyslenia, wyroste z namystu
nad dziejami duchowosci, pozostaja niezwykle aktualne takze i dzis, inspirujac
i wyznaczajac kierunki poszukiwan odpowiedzi na pytania stawiane nam przez
czas wspotczesny.
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SUMMARY
Man and Mysticism in E. Underhill’s Approach

In the English-speaking world of the first half of the twentieth century Evelyn Un-
derhill (1875-1941) was one of the most widely read writers on religion and spiritual
practice, in particular on Christian mysticism. No other book of its type met with
success to match that of her best-known work, Mysticism, published in 1911. She was
conferred with an honorary Doctorate of Divinity from Aberdeen University and made
a fellow of King’s College. She was the first woman to lecture to the clergy in the
Church of England as well as the first woman to officially conduct spiritual retreats
for the Church. She was also the first woman to establish ecumenical links between
churches and one of the first woman theologians to lecture in English colleges
and universities, as she did frequently. The paper aims at E. Underhill’s understanding
of mysticism. Beginning with the concept of muystical experience and its main
characteristics, the clasification of the phases of the Mystic Way, through the problem
of the authenticity and unity of the mystical testimonies, step by step, including
the context of magic, anthropological structures and psychology, are presented
the fundamental features of Underhill’s theory of mysticism. The whole supplements
her inspiring vision of the mistical future of the mankind.
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