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KS. WALDEMAR IREK

IMPLIKACJE SPOLECZNE
W KSZTAELTOWANIU RELIGIJNOSCI

Kazdy cztowiek jest indywidualng istota, a pomimo to kazdy z ludzi ma po-
dobng droge¢ rozwoju. Przychodzimy na $wiat i nieustannie wzrastamy, zmie-
rzamy do osiagni¢cia dojrzatosci. W takim razie dojrzato$¢ rozumiana jest jako
osiagnigcie optymalnego rozwoju na danym etapie Zycia i obejmuje nie tylko
dojrzewanie fizyczne, lecz rowniez rozwoj psychiczny cztowieka.

Dojrzatos¢ fizyczna cztowiek osiaga wczesniej niz psychiczna, a kryterium jej
osiagnigcia stanowi petnia sit fizycznych oraz zdolno$¢ do prokreacji. Dzigki niej
czlowiek cieszy si¢ dobrym stanem zdrowia, jest odporny na zmeczenie i choroby,
jego narzady funkcjonuja prawidlowo, wykazuje dobra sprawno$¢ manualna, orien-
tacje przestrzenna i nie zaburzona koordynacje wzrokowo-ruchowa. Przejawem
dojrzatosci fizycznej jest zreczno$¢, sprawnos$¢ ruchow ciata, umiejetno$¢é hamo-
wania niektorych impulsow ruchowych, a takze wykonywanie ruchéw ciaghych.
Sfera fizyczna ksztattuje si¢ zatem najszybciej, dajac podstawg do formowania si¢
nastepnych niezbednych funkcji w rozwoju psychoruchowym.

Osiagnigcie dojrzaloséci psychicznej wiaze si¢ z bardziej skomplikowanymi,
zlozonymi procesami wewnetrznymi, ktore obejmuja sfere intelektualna, uczu-
ciowa, spoteczna, moralng oraz religijnag. Rozw¢j intelektualny cztowieka, roz-
wijajacy funkcje poznawcze mys$lenia, jest zwiazany z umiejetnoscia planowa-
nia, porzadkowania mysli, ustalania priorytetow, ttumienia impulséw i rozwa-
zania konsekwencji danego dzialania.

Czlowiek dojrzaty psychicznie potrafi samodzielnie podejmowaé decyzje
w sytuacjach ztozonych, postgpowaé rozsadnie, przestrzega¢ zasad wspotzycia
spotecznego. Potrafi tez stabilizowaé uczucia i emocje. Zwiazany jest z tym
rozw6j emocjonalno-spoteczny czlowieka, ktéry oznacza, ze dojrzewajacy
czlowiek jest w znacznym stopniu samodzielny. Chgtnie i tatwo nawiazuje rela-
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cje interpersonalne. Potrafi si¢ podporzadkowac, jest obowiazkowy, wytrwaty,
uczy si¢ panowac nad emocjami, zwlaszcza w sytuacjach nowych i trudnych.

Kolejna wazng sfera, ktora rozwija si¢ na przestrzeni zycia czlowieka, jest
obszar naszej moralno$ci. Obejmuje on rozumienie tresci zasad moralnych,
majacych swoje zroédto w podstawowych wartosciach ludzkich: prawdy i dobra.
Dojrzato$¢ moralna zaklada ponadto akceptacjg zasad niesprzecznych z dobrem
innych oséb oraz uznanie ich za wlasne. W ocenie wtasnych i cudzych zacho-
wan dojrzato$¢ moralna przejawia si¢ w braniu pod uwagg intencji osoby, ktora
dokonata czynu, a nie jego skutkow. W przypadku zachowan niezgodnych
z zaakceptowana zasada postgpowania dojrzatos¢ przejawia si¢ w przezywaniu
poczucia winy, a takze checi naprawienia wyrzadzonych szkod.

Obszarem dojrzalosci cztowieka, ktorym pragniemy si¢ zajaé, jest religij-
no$¢. Dojrzatos¢ religijna jest dyspozycja intelektualna i emocjonalno- moty-
wacyjna, ktora umozliwia cztowiekowi rozwdj wiary, a takze stymuluje go do
jej nieustannego poglebiania w zyciu indywidualnym i spotecznym.

I. INTEGRALNY ROZWOJ
JAKO ZADANIE WYCHOWANIA 1 SAMOWYCHOWANIA

Celem wychowania, wedlug Jana Pawta II, jest to, ,,aby czlowiek stawat si¢
coraz bardziej cztowiekiem — o to, aby bardziej «byl», a nie wigcej «miab» — aby
wiec poprzez wszystko, co «may, co «posiaday», umial bardziej i pelniej by¢
czlowiekiem, to znaczy aby rowniez umiat bardziej «by¢» nie tylko «z drugi-
mi», ale takze i «dla drugich». Wychowanie ma podstawowe znaczenie dla
ksztattowania stosunkéw miedzyludzkich i spotecznych™'.

Stad wychowanie rozumiane jako wspieranie rozwoju osoby wiaze si¢ ze
zmierzaniem ku pelnej osobowosci, osiaganiem ludzkich celéw, w kierunku
celu ostatecznego. Wszystkie zamierzenia cztowieka sa podporzadkowane racji
dobra osobowego czlowieka. A realizacja wychowania dokonuje si¢ w relacji
wychowawca — wychowanek. W rozumieniu Jana Pawta II celem oddziatywan
wychowawczych jest dojrzato$¢ osobowosciowa i religijna, totez wychowanie
zmierza do osobowego i spotecznego wychowania cztowieka i chrzescijanina.

Wychowanie jest ksztattowaniem czlowieka przez doskonalenie kazdej
dziedziny zycia i dziatalnosci ludzkiej. Osobowe wychowanie cztowieka wyni-
ka z zatozef antropologicznych, czyli jest on prawdziwym podmiotem wycho-
wania. Z podmiotowosci za§ wynika, ze w rozwoju nalezy bra¢ pod uwage zto-
zono$¢, a zarazem jedno$¢ kazdego czltowieka. Celem wychowania powinien
by¢ rozwdj calej osoby, a wigec zdolnosci emocjonalnych, intelektualnych czy

" JAN PAWER 11, W imie przysziosci kultury. Przemoéwienie Ojca Swietego w siedzibie UNE-
SCO (2 VI 1980), w: JAN PAWEL 11, Nauczanie papieskie, t. 3, cz. 1, Poznah — Warszawa 1985,
s. 731.
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fizycznych, zatem rozwdj zar6wno wewngetrznego ,,ja”, jak i zewngtrznych aspi-
racji, danych mu przez Boga, aby byl zdolny do pelnej spojnosci w myslach,
stowach i czynach’. Wedlug Jana Pawla II wychowanie integralne zmierza do
pelnego rozwoju osobowos$ci, nadaje znaczenie zyciu, nie ogranicza si¢ do
zwyktego zdobywania cho¢by obszernych wiadomosci, ale przenika takze
w sfer¢ uczuciowos$ci i woli: zmierza do ksztaltowania przekonan, sktonnosci
i zachowan, utatwiajac w ten sposob decyzje etyczne, spoteczne i kulturalne®.

Harmonijne wychowanie cztowieka obejmuje réwniez zjednoczenie tresci,
jakie sobie przyswaja. Wartosci, normy i zasady, ktore ksztattuja osobowos¢
cztowieka, przekazywane sa mu dzigki dorobkowi kulturowemu. Przez dobor
odpowiednich tresci wychowawca moze przekazywaé prawde i wiedze, a takze
ukazywac relacj¢ migdzy kultura a wiara. Dlatego tez przedmiotem prawdziwej
kultury jest ksztaltowanie dojrzatosci osobowej cztowieka, zdolnej do osiagnig-
cia pelnego rozwoju. Cztowiek staje si¢ osoba poprzez dojrzatos¢ ducha, su-
mienia, stosunku do Boga i bliznich. Stad wychowanie powinno prowadzi¢ do
poczucia przynaleznosci do swojego narodu, spoleczenstwa, kraju czy kultury,
ale rowniez do otwarto$ci na inne narody. Wychowawcy powinni ksztaltowacé w
wychowankach prawdg, sprawiedliwo$¢, dazenie do pokoju i mitosci. Osobowe
wychowanie powinno uwzgledniaé istot¢ czlowieka jako osoby, prowadzi¢ do
ksztattowania 0sob wolnych i w petni odpowiedzialnych®.

Jan Pawel II stwierdza: ,,Aby wychowanie bylo prawdziwym postgpem
w zdobywaniu i dojrzewaniu, winno by¢ naznaczone ta wolnoscia, ktdra jest
«w cztowieku szczeg6lnym znakiem obrazu Boga» i jest istotna dla osoby (KDK
17). Bez wolno$ci osoba pozostawataby pozbawiona swojej samodzielnosci w
ksztaltowaniu siebie samej oraz w wyborze uzasadnien i wartosci, ktére winny
stanowi¢ inspiracje¢ do jej postgpowania, w harmonii ze swoimi najglebszymi prze-
konaniami, zwlaszcza tymi, ktore odnosza si¢ do znaczenia wiasnej egzystencji™.

Stworca wzywa czlowieka do prawdziwego dobra, do nawigzania przyjazni
z Chrystusem. Jest to otwarcie na wszystko, co istnieje, przez przekroczenie
siebie ku poznaniu i mitosci drugiego. A wigc wolno$¢ jest zakorzeniona
w prawdzie cztowieka i skierowana ku wspdlnocie. Chrystus objawia, ze wa-
runkiem autentycznej wolnosci jest szczere i otwarte uznanie prawdy: ,,pozna-
cie prawdg, a prawda was wyzwoli” (J 8,32). Ludzie, ktérzy oddaja cze$s¢ Bogu
»Ww Duchu i prawdzie” (J 4,23), w ten sposob staja si¢ wolni. Wi¢z z prawda
oraz oddawanie czci Bogu objawia si¢ w Jezusie Chrystusie jako najglgbsze
zrodto wolnosci. ,,Jezus jest zatem zywa i osobowa synteza doskonalej wolnosci
w catkowitym postuszenstwie woli Ojca. Jego ukrzyzowane ciato to pelne ob-

% Por. S. CHROBAK, Koncepcja wychowania personalistycznego w nauczaniu Karola Wojtyly —
Jana Pawfa II, Warszawa 1999, s. 67-69.

3 JAN PAWER 11, Zasada wolnosci nauczania opiera sie na godnosci osoby. Do uczestnikéw zjazdu
zwiazkow wioskich prawnikow katolickich (7 XII 1981), w: Nauczanie papieskie, dz. cyt., t. 4, s. 390.

* Por. S. CHROBAK, Koncepcja wychowania personalistycznego..., dz. cyt., s. 69-70.

5 JAN PAWER 11, Zasada wolnosci..., art. cyt., s. 392.
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jawienie nierozerwalnej wigzi migdzy wolnos$cia a prawda, za$ Jego powstanie
z martwych to najwyzsze $wiadectwo ptodnosci i zbawczej mocy wolnosci
przezywanej w prawdzie” (VS 86-87). Jednak wolno$¢ nie moze by¢ postrzega-
na jako zewnetrzny nakaz, musi wyplywaé z wnetrza cztowieka. Aby cztowiek
moégt w dobry sposdb korzysta¢ ze swojej wolno$ci, musi kierowaé si¢ wszech-
stronna prawda: o Bogu, o $wiecie, o cztowieku i o duszy, ale takze malymi,
codziennymi prawdami. W ksztattowaniu dojrzatej osobowosci niezbedne jest
poznanie duszy cztowieka, a nastgpnie $wiadoma praca wychowawcza, ktorej
zrédlem jest mitos¢. A zatem wychowanie do wolnosci wiaze si¢ z poznaniem
i podporzadkowaniem prawdzie®.

Kolejnym aspektem zwigzanym z osobowym wychowaniem czlowieka jest
to, ze ,,Bog stworzyl cztowieka megzczyzng i kobieta, wprowadzajac przez to
w cate dzieje ludzkos$ci owa szczego6lng «dwoisto$cy, przy catkowitej rownosci,
gdy chodzi o godnos¢ osobowa, oraz zdumiewajaca komplementarnosé, gdy
chodzi o podzial przymiotow, wlasciwosci i zadan zwiazanych z mgskoscia
i kobiecoscia istoty ludzkiej””.

Temat ten wiaze si¢ z podstawowym odkryciem wlasnego ,,ja”. Czlowiek
musi rozrézniaé¢ to, co stanowi bogactwo megskosci i kobiecosci, aby stac si¢
dojrzaltym mezczyzng czy pelna kobieta, w sensie fizycznym oraz duchowym.
Jest to niezwykle wazne, poniewaz kobieta i mgzczyzna, wzajemnie si¢ uzupet-
niajac, sa w stanie wychowac¢ dojrzate dzieci. ,,Rodzina, ktora jest ze swej natu-
ry 1 powinna si¢ stawa¢ komunig i wspdlnota osob, znajduje w mitosci zywe
zrodlo i staty bodziec do przyjecia, szanowania i popierania rozwoju kazdego
z cztonkéw, w jego najwyzszej godnosci jako osoby, czyli zywego obrazu Bo-
ga. Nalezy przede wszystkim podkresli¢c godnos¢ i odpowiedzialno$¢ kobiety,
rowne godnosci i odpowiedzialnosci mezczyzny. Rowno$¢ ta realizuje sig
w szczegolnosci we wlasciwym matzenstwu i rodzinie dawaniu si¢ drugiemu
wspotmatzonkowi i dawaniu si¢ obojga — dzieciom. Stwarzajac cztowieka
«megzczyznag 1 niewiasta», Bog obdarza godno$cia osobowa w rownej mierze
mezezyzng 1 kobiete, ubogacajac ich w niezbywalne prawa i odpowiedzialne
zadania wlasciwe osobie ludzkiej. Z nalezytym szacunkiem do odmiennego
powotania mgzczyzny i kobiety Kos$ciot powinien w swoim wlasnym zyciu
popiera¢, w miarg¢ mozliwosci, rdéwnosc¢ ich praw i godnosci dla dobra wszyst-
kich: rodziny, spoteczenstwa i Kosciota” (FC 22-23).

W osobowym wychowaniu czlowieka niezwykle wazna jest sfera moralno-
sci, ktora przejawia si¢ w dawaniu $Swiadectwa wlasnego czlowieczenstwa,
W szanowaniu zycia i kierowaniu si¢ podstawowymi warto$ciami moralnymi.
Wychowanie, wspomagajace osobowos$¢ w lepszym przygotowaniu do zycia
oraz wyborze warto$ci, uzdalnia cztowieka do brania odpowiedzialnosci za
siebie, a takze za innych ludzi. Cele te znajduja swoje dopetnienie w spotecz-

S Por. S. CHROBAK, Koncepcja wychowania personalistycznego..., dz. cyt., s. 71.
7 JAN PAWEL 11, List do miodych, nr 10.
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nym wychowaniu czlowieka®. Catosciowe wychowanie cztowicka odbywa si¢
w konkretnym kontekscie spotecznym, w ktorym osoba funkcjonuje. Jan Pawet
II stwierdza, ze: ,,0soba i spoteczenstwo pozostaja ze soba w relacji wspotzalez-
nosci 1 wzajemno$ci. Wszystko, cokolwiek si¢ czyni na rzecz osoby, jest takze
dobrem wyswiadczonym spoleczenstwu, wszystko za$, co si¢ czyni na rzecz
spoteczenstwa, obraca si¢ na pozytek osoby. Dlatego apostolskie zaangazowa-
nie $wieckich w dziatalno$¢ na rzecz doczesnego $wiata oznacza zawsze i nie-
podzielnie stuzbg poszczegdlnemu cztowiekowi w jego jedynosci i niepowta-
rzalnosci oraz stuzbe wszystkim ludziom” (ChL 40).

Odczuwajac wigz ze spoleczenstwem, cztowiek zaczyna uczestniczy¢ w do-
bru wspdlnym §rodowiska rodzinnego oraz catego spoteczenstwa. Przez uczest-
nictwo w dobru wspolnym rozwija si¢ mito$¢ spoleczna i sprawiedliwos¢, ktore
sa celem wychowania osoby. Cechy te stanowia pehnig tadu spolecznego, przez
co osigga si¢ rowniez sprawiedliwos¢ spoteczna. Postawa milosci spotecznej
przejawia sig¢ zarowno w relacji do drugiego cztowieka, jak i do wielorakich
wspolnot (rodzina, ojczyzna, narod). Wyrazem mitoSci jest umacnianie spra-
wiedliwo$ci, aby zabezpieczy¢ prawa i dobro kazdego cztonka wspolnoty,
bez podziatéw i wszelkich ograniczajacych regul’. Szczegdlny rodzaj wiezi
migdzyludzkiej powinien opierac si¢ na wzajemnym poczuciu solidarnosci po-
szczeg6lnych czlonkow grupy. Stanowi ona mocna i trwala wole angazowania
si¢ na rzecz dobra wspdlnego oraz odpowiedzialnosci za innych ludzi. Ci, kto-
rzy posiadaja wigksze zasoby, powinni czu¢ si¢ odpowiedzialni za stabszych
i by¢ gotowi do udzielenia im niezbednej pomocy. Solidarno$¢ pomaga nam
dostrzec druga osobe jako partnera w relacji osobowej. Zycie w poczuciu soli-
darnos$ci z ludzmi wskazuje na dojrzalszy ksztatt zycia ludzkiego, opartego na
mitosci, sprawiedliwosci, prawdzie, wolnosci i moralnosci. Prawdziwy rozwoj
zaklada poszanowanie praw wszystkich z osobna oraz bazuje na mitosci Boga
i blizniego, a takze przyczynia si¢ do polepszenia stosunkow migdzyludzkich.

W parze z postuga mitosci idzie stuzba prawdzie, ktora jest podstawowym
warunkiem odnowy spolecznej i fundamentem ufno$ci. Jest ona najwazniejsza
potrzeba ducha ludzkiego, niezbedna do nawiazania dialogu spolecznego.
Na podstawowym wymiarze etycznym: prawda — zaufanie — wspolnota, opiera-
ja sig¢ wszystkie wymiary spoteczne (etyczny, polityczny, ekonomiczny, kultu-
ralny). Aby to osiagnaé, cztowiek musi stale poszukiwaé prawdy o Bogu, czlo-
wieku 1 §wiecie, odrzucajac jednoczesnie wszelki fatsz. Wtedy prawda begdzie
stuzy¢ réwniez rozwojowi wewngetrznemu cztowieka i narodéw, a tym samym
pokojowi na $wiecie. Natomiast aby mogt zaistnie¢ tad spoleczny, a takze aby
mozna bylo zagwarantowaé warto$¢ i godnos$¢ cztowieka, musi istnie¢ prawo
moralne, ktore bedzie je konstytuowato. Dlatego tez Papiez wzywat do budowa-

¥ Por. S. CHROBAK, Koncepcja wychowania personalistycznego..., dz. cyt., s. 72-73.
9 .
Tamze.
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nia spoteczenstwa na bazie norm moralnych, w celu kultywowania podstawo-
wych wartosci: mitosci, dobra, sprawiedliwos$ci, braterstwa, uczciwosci i zgody.

Natomiast prawdziwy rozwoj polega na ciagtym polepszaniu relacji migdzy
podmiotem a spoteczenstwem. W nauczaniu Jana Pawla Il wychowanie spotecz-
ne jest dopetnieniem osobowego wychowania czlowieka. Wychowanie to ma na
celu przygotowanie czlowieka do zycia w spoleczenstwie, zycia kierowanego
zasada mitosci, pomocniczosci, solidarnosci 1 stuzby dobru wspdlnemu.

Jan Pawet II rozumial wychowanie w kontekscie widzenia ostatecznego celu
cztowieka — zbawienia. Uwazal, ze: ,Byloby zbyt mato wzrasta¢ jedynie
w ciele (dba o to w gruncie rzeczy sama natura); potrzebne jest przede wszyst-
kim wzrastanie duchowe, a to osiaga si¢, ¢wiczac te zdolnos$ci, ktére Pan — sa to
rézne Jego dary — zlozyl wewnatrz nas, [...] aby mdc osiagnaé autentyczna
i pozytywna dojrzatos$¢, odpowiadajaca we wszystkim waszej ludzkiej godnos$ci
i godnosci chrzescijan™'’.

Na mocy wspoélnej godnosci chrztu swiecki jest wspotodpowiedzialny wraz
z duchownymi za misj¢ Kosciola. W ten oto sposob $wiat staje si¢ polem reali-
zacji chrzescijanskiego powotania osob §wieckich. Poprzez chrzest otrzymuja
one powotanie do uswigcania $§wiata niejako od wewnatrz, aby promieniujac
wiarg, nadzieja i mito$cia, ukazywaly innym Chrystusa. Przez pelne uczestnic-
two $wieckich w zyciu $wiata i ludzkiej wspolnoty dokonuje si¢ upowszechnie-
nie zbawczej Ewangelii. Podstawowym powotaniem, ktére kieruje do kazdego
z nas Jezus Chrystus, jest powotanie do $wigtosci, czyli do doskonatosci w mi-
losci. Powotanie do $wigtosci nie jest zwyczajnym nakazem moralnym, lecz
niezbywalnym wymogiem tajemnicy Kosciota.

Wszyscy wierzacy w Kosciele otrzymuja powotanie do $wigtosci i w nim
uczestnicza. Powotanie do §wigtosci wynika wigc z chrztu i odnawia si¢ w in-
nych sakramentach, zwlaszcza w Eucharystii. Istotne jest to, aby nasladowac
Jezusa Chrystusa, przyja¢ Jego blogostawienstwa, rozwazaé Jego stowo, ak-
tywnie uczestniczy¢ w sakramentalnym i liturgicznym zyciu Ko$ciota, pamigtacé
o modlitwie oraz kierowaé si¢ mitoscia i sprawiedliwoscia wobec kazdego
cztowieka. Dlatego tez §wigtos¢é oznacza zycie wedle Ducha Swigtego przy
uczestnictwie w dzialalno$ci ziemskiej. Poprzez normalne zycie zawodowe
i spoteczne ludzie powinni dazy¢ do $wigtosci w komunii z Bogiem w Chrystu-
sie, spelniac Jego wolg i stuzy¢ innym ludziom. Przezywanie $wigtosci, wynika-
jace z uczestnictwa w zyciu Kosciota, jest fundamentalnym wktadem w budo-
wanie ko$cielnej wspdlnoty jako ,.$wigtych obcowania” (ChL 15-17).

Na postawie Dekalogu ksztaltuje si¢ dobro osoby, zwiazane z jej tozsamoscia
jako istoty duchowej i cielesnej, ktora pozostaje w relacji z Bogiem, z bliznim oraz
$wiatem rzeczy. Przykazania stanowiag element Objawienia Bozego, zarazem po-
uczaja nas o prawdziwym cztowieczenstwie oraz fundamentalnych prawach, wyni-

19 Tamze, s. 79.
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kajacych z natury osoby ludzkiej. Przykazania stanowia zatem podstawowy waru-
nek mitosci blizniego, a takze sa koniecznym etapem drogi ku wolnosci (VS 13).

Prawdziwy wzrost cztowieka w mitosci, pokoju, prawdzie i wolnosci wyma-
ga wiernosci Bogu oraz codziennej walki o to, by by¢ dobrym cztowiekiem
i chrze$cijaninem. Wychowanie ku $wigtosci wedtug papieskiej koncepcji wy-
chowania ma prowadzi¢ do rozwoju jednostki w jej integralnym wymiarze,
ktorego celem jest przysztos¢ w Bogu. Przysztos¢ owa przekracza ziemskie
zycie, jest powotaniem do $wigtosci, a takze podkre§leniem wartosci naszego
cztowieczenstwa i naszej godnosci''.

II. W DRODZE KU DOJRZALOSCI RELIGIJNE]J

Problem okreslenia dojrzatosci religijnej jako celu rozwoju osobowosci czto-
wieka wymaga okreslenia kryteriow tego zagadnienia. Jednym z twércow, ktory
zajat si¢ opracowaniem wskaznikow, na postawie ktorych mozna powiedzie¢, ze
religijnos¢ jest dojrzata, byl G. Allport. Stworzyt on szes¢ kryteriow dojrzatego
sentymentu religijnego. Pierwszym z nich jest zdolno$¢ réznicowania poszcze-
golnych komponentow ,,obiektu religijnego”. Religia ma wymiar podmiotowy,
angazuje calo$¢ psychiki cztowieka. Sktada si¢ nan czynnik poznawczy, ktory
wnosi orientacj¢ znaczeniowa 1 uprzedmiotowienie religii, oraz emocjonalny,
ktory tworzy sfer¢ motywacyjna, zapewniajaca religijny charakter czlowieka.
Wymiar przedmiotowy natomiast zapewnia dostrzezenie zlozono$ci przedmiotu
religijnego oraz widzenie religii wielowymiarowo. Aby to dostrzec, niezbedna
jest nieustanna reorganizacja i konfrontacja wiary i nauki zdobytej w ciagu zycia.

Nastepnym kryterium jest autonomiczno$¢ motywacyjna. Dojrzaty senty-
ment religijny posiada swoja wlasna sit¢ napedowa, energi¢ do dziatania. Kie-
rowany jest nie tylko bodzcami zewngtrznymi, ale funkcjonuje autonomicznie,
sam si¢ kieruje, kontroluje, orientuje na osiagnigcie celu. Wazne jest, aby sa-
modzielnos¢ czlowieka nie byta utozsamiana z fanatycznoscia czy kompulsyw-
noscia zachowania, ktore sa przyktadami niedojrzatosci religijnej'?.

Trzeci wskaznik to religijny sentyment kierujacy w sposob zwarty zachowa-
niami. Zachowanie czlowieka powinno si¢ charakteryzowa¢ zwartoscia i mo-
ralnymi zasadami religijnymi oraz stato$cia. Przez intensywne dziatania religij-
ne cztowiek dokonuje w sobie przemian moralnych".

W dalszym procesie rozwoju istotny jest szeroki zakres interpretacyjny doj-
rzatego sentymentu religijnego. Dojrzalo$¢ religijna przejawia si¢ w szerokoza-
kresowej filozofii zycia, ktéra jednoczy i porzadkuje chaos §wiata. Pozareligijne
zainteresowania pochtaniaja jedynie czg¢§¢ ludzkiej energii, pozostala czgs¢

" Por. tamze, s. 83-85.

12 S. KuczkowsKl, Psychologia religii, Krakow 1998, s. 85-92.

13 7. UCHNAST, Psychologiczne aspekty motywacji religijnego zachowania, Czestochowskie
Studia Teologiczne (1975)3, s. 149.
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absorbuje religia. Tutaj jest rowniez miejsce dla okazania tolerancji religijnej
wobec drugiego czlowieka czy systemu jego wierzen'*.

Nastepnie wskazuje si¢ na integracyjny charakter dojrzatego sentymentu re-
ligijnego. W wyjasnianiu doswiadczen zyciowych pomocne jest utworzenie
zintegrowanej i harmonijnej struktury, ktoéra prowadzi do osiagnigcia dojrzato-
Sci religijnej. Integracja dotyczy sfery podmiotowej, czyli zgodnosci wiedzy,
emocji 1 postgpowania. Wazna jest rowniez spojnos¢ w sferze przedmiotowe;j:
catego obszaru przekonan religijnych, z zachowaniem hierarchii, jaka z nich
wynika, w odniesieniu do rzeczywistosci, oraz powiazanie religijnosci z calo-
ksztatltem spraw zycia, moralno$ci, pogladu na $wiat. Dojrzaly czlowiek nie
zadowala si¢ prostymi rozwiazaniami. Stara si¢ znalezé mozliwie najlepszy
sposob, ktory pomoze dostarczy¢ jego zyciu cel i harmonig.

Wreszcie nalezy wskaza¢ na heurystyczny charakter dojrzatego sentymentu
religijnego. Wiara charakteryzuje si¢ tym, ze nie daje czlowiekowi ostatecznych
odpowiedzi. Wynika z tego konieczno$¢ ciagtego poszukiwania prawdy, prze-
zwycigzania watpliwo$ci, poszukiwania nowych rozwiazan, ktoére pomoga od-
kry¢ petniejsze odpowiedzi na coraz to nowe pytania'”.

Bogatej analizy religijnosci dojrzatej, ktora czgsto przywoluje si¢ w literatu-
rze, dokonuje Z. Chlewinski. Autor rozumie religijno$¢ dojrzata jako dazenie do
rozwoju religijnosci. Twierdzi, ze o dojrzatej religijnosci powinien wypowiadac
si¢ przede wszystkim teolog zajmujacy si¢ zagadnieniem relacji cztowiek —
Bog. Ponadto kazde ludzkie do$wiadczenie ma swdj aspekt psychologiczny,
stad tez wynika uprawnienie psychologa do formutowania kryteriéw oceniaja-
cych religijno$¢ cztowieka.

Poziom religijnosci czlowieka jest okreslony przez jego obraz Boga (infan-
tylny, antropomorficzny czy koncepcja Absolutu niewyrazalnego ludzkimi po-
jeciami). Natomiast stopien dojrzalo$ci religijnej jest wyznaczony przez poziom
rozwiazan roznych kryzysow o charakterze emocjonalnym oraz intelektualnym.
Przekonania religijne analizujemy zatem w wymiarze autentyczno$¢ — nieauten-
tycznos¢. Walory religijno$ci dojrzalej stwarzaja jednostce szansg realizacji
tworczych mozliwosci rozwoju wlasnej osobowosci, zwtaszcza w odniesieniu
do Transcendencji, drugiego cztowieka czy $wiata.

Na podstawie tych zatozen Chlewinski wyznacza pig¢ kryteriow dojrzatej re-
ligijnosci. Sa to:

— autonomia motywacji religijnej

Motywacja ludzka sktada sig¢ z roznorodnych, wzajemnie si¢ przenikajacych
elementéw: popedow, potrzeb biologicznych, socjogennych, kulturogennych,
a takze psychogennych. Jednak u dorostego cztowieka moga uksztattowac si¢
dojrzate motywy, dziatajace samodzielnie, ktore nie maja zwiazku z motywami
wrodzonymi, nabytymi wczesniej w ciagu catego zycia ludzkiego. Motywy

' D. ZIOLKOWSKI, Z zagadnien dojrzalosci religijnej, Znak (1971)12, s. 1590-1591.
15 Por. S. KuczKowsKI, Psychologia religii, dz. cyt., s. 85-92.
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dojrzatosci religijnej maja charakter autonomiczny, a nie instrumentalny. Reli-
gijno$¢ czlowieka jest uzalezniona od wielu potrzeb psychicznych i moze peti¢
rozne funkcje. Kiedy pelni wylacznie funkcje pozareligijne, jest religijnoscia
niedojrzata (instrumentalng). Stuzy zatem celom egocentrycznym, podmioto-
wym, czyli przynosi ulge w cigzkich chwilach, uwalnia od odpowiedzialnosci,
redukuje lgki, zaspokaja nieakceptowane potrzeby. W takiej relacji to Bog stuzy
cztowiekowi, a nie czlowiek kieruje si¢ ku Bogu. Taka koncepcj¢ autor nazywa
religijno$cia zewngtrzna, ktdra nie jest traktowana jako warto$¢, lecz zapewnia
bezpieczenstwo. Natomiast jesli pelni funkcje specyficznie religijne, kierujac
si¢ warto$ciami moralnymi, sprawia, ze cztowiek osiaga dojrzatos$¢ religijna
(autonomiczna, autoteliczna). Jest to religijno§¢ wewngtrzna, w ktorej najwyz-
sza warto$cia jest wlasnie fenomen religii, a z nia autentyczne nakazy moralne.
Motywuje to cztowieka do dziatania z pelnym zaangazowaniem, z wykorzysta-
niem catej energii i drzemiacych w nim mozliwosci. Totez taka religijno§¢ mo-
ze ksztattowa¢ i przemieniaé zycie dojrzatego cztowieka'®.

— koncepcja (obraz) Boga

Dojrzatos¢ religijna wyraza si¢ w obrazie Boga, ktory cztowiek uksztattowat
w swoim umysle. Na powstanie tego wizerunku maja wptyw réznorodne oddzia-
tywania. Jednym z podstawowych procesow jest przenoszenie na sposob widze-
nia Boga cech, jakie dziecko dostrzega u wtasnych rodzicow. Poczatkowo miody
cztowiek antropomorfizuje Boga, upodobnia do wizerunku ludzkiego. Przedsta-
wia sobie Stworce jako osobe dziatajaca w sposob ludzki, wraz z charaktery-
stycznymi dla ludzi cechami. Cztowiek dorosly natomiast wytwarza niedojrzale
wyobrazenia Boga na bazie indywidualnego poziomu intelektualno-moralnego,
efektem czego powstaje Jego karykaturalny obraz. Wizerunek taki jest wytworem
roéznych potrzeb: prymitywnej moralnos$ci, niedojrzatego myslenia czy sentymen-
talnego pojmowania Boga. Taki patologiczny obraz Boga utrwala si¢ przez nega-
tywne relacje z rodzicami i wynikajace z nich urazy. Traumy wczesnodziecigce w
pozniejszym zyciu wplywaja na nasze myslenie o Bogu, nacechowane licznymi
frustracjami, co prowadzi do wyksztalcenia religijnosci niedojrzatej. Zdarza sig,
ze w procesie ksztaltowania si¢ obrazu Boga, na skutek specyficznych wydarzen
w przebiegu wychowania i socjalizacji, zostaja wen wpisane takie elementy, ktore
W pewnym sensie mozna nazwac psychopatycznymi, mozliwe do zaobserwowa-
nia u 0so6b chorych psychicznie. Wtedy to obraz Boga moze rowniez przyjmowac
cechy diagnozowane u 0s6b o zaburzonej osobowosci' . Natomiast do osiagnie-
cia dojrzatosci prowadzi poglebiona refleksja, wigkszy wglad w siebie oraz kon-
trolowanie wtasnych mysli. Dojrzaty cztowiek umiejetnie postuguje si¢ znakami

16'S. ToKARSKI, Dojrzatosé religijna, w: S. GLAZ (red.), Podstawowe zagadnienia psychologii
religii, Krakow 2006, s. 161.

17 K. FRANCZAK, J. ZUK, Osobowosciowe korelaty obrazu Boga, w: 1. BOROWIK, M. LIBISZOW-
SKA-ZOETKOWSKA, J. DOKTOR (red.), Oblicza religii i religijnosci, Krakéw 2008, s. 361.



88 KS. WALDEMAR IREK

i symbolami, budujac obraz Boga poprzez analogie, ktore przyblizaja to, co nie-
pojete i niebezposrednie'®.

— umiejetnos¢ roznicowania elementow istotnych i ubocznych w religii

Religia jest rzeczywisto$cia wielowymiarowa. Dojrzalo$¢ religijna cztowieka
powoduje, ze potrafi on réznicowaé poszczegoélne przejawy swojego wyznania i
odroznié istotne aspekty od jego ubocznych skutkéw, np. uwarunkowan historycz-
nych czy rytuatoéw. Osoba dojrzata akceptuje swoje wyznanie jako calos¢, jednak
potrafi dostrzec zar6wno mocne, jak i stabe jego strony. Stwierdzane czgsto zjawi-
ska obludy, faryzeizmu, zepsucia zycia moralnego $wiadcza o tym, jak wazne jest
rozdzielenie tych dwoch stron. Na brak dojrzatosci religijnej wskazuje wyznaczanie
elementow drugorzednych na pozycje podstawowe oraz réwnorzedne traktowanie
wszystkich przejawow religijnosci cztowieka. Ta niedojrzatos¢ objawia sig zatem w
sztywno$ci umystowej, czego dowodem jest bezwzgledny fanatyzm, realizowany
wbrew przyjetym zasadom etycznym. Przykladem moze rowniez by¢ rygorystycz-
ne traktowanie ludzi oraz stawianie im zbyt wygoérowanych wymagan, co przeczy
chrzescijanskim zasadom mitosci i szacunku wobec blizniego.

— umiejetnosc¢ rozwiqzywania kryzysow religijnych

Kryzys religijny wiaze si¢ problemami natury religijnej, zwiazanymi z przy-
krymi odczuciami poznawczo-emocjonalnymi. Pojawia si¢ w momencie rywa-
lizacji motywéw w indywidualnej hierarchii wartosci czlowieka, ktére traca
uzyskana pozycje. Zawsze polega na pewnej dezintegracji wczesniejszych eta-
pow w zyciu. Nabyte warto$ci i1 przekonania ulegaja catkowitej dewaluacji albo
znaczacym zmianom. Problemy z radzeniem sobie z kryzysami wskazuja
na niedojrzatos$¢ religijna. Wystepuje wtedy utrata pozycji centralnych przez
warto$ci religijne lub nawet ich odrzucanie. Pozytywne rozwiazanie kryzysu
poglebia religijnos¢, a przezwycigzanie kryzysow prowadzi do bardziej dojrza-
lej religijnosci. Dzieje si¢ tak dlatego, ze gdy stare struktury my$lenia ulegaja
dezintegracji, w ich miejsce pojawiaja si¢ nowe, bardziej realistyczne rozwiaza-
nia osobowosciowe i religijne. Kryzysy moga przybiera¢ rozne formy, dlatego
wyrozniamy: kryzysy zwiazane z przezyciem niezgodnosci prawd wiary z na-
uka (problemy zwiazane z istota czlowieka, Swiata, zycia), gdy nauka nie do-
starcza wyjasnien na nurtujace cztowieka pytania; kryzysy agnostykow i scep-
tykow (ludzie nastawieni do wiary sceptycznie wyrazaja watpliwos$ci w zagad-
nieniach niedajacych si¢ zbada¢ empirycznie); kryzys dotyczacy obrazu Boga
(zroédtem takiego konfliktu moze by¢ zaréwno niedojrzaty obraz Boga,
jak i negatywne skojarzenie zwiazane np. z Igkiem przed Bogiem); kryzysy
religijne o charakterze etycznym (pojawiaja si¢ najczesciej wobec cierpienia,
zta, $mierci i niesprawiedliwos$ci i dotycza braku poczucia sensu tych przeciw-
nosci); kryzysy spowodowane konfliktem systemu warto$ci reprezentowanego
przez religie z postepowaniem cztowieka (religijne wytyczne moralnosci czgsto

'8 Por. Z. CHLEWINSKI, Religia. Dojrzatosé¢ religijna, w: T. GADACZ, B. MINERSKI (red.), En-
cyklopedia PWN, t. 3, Warszawa 2001, s. 243.
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stoja w sprzecznosci z powszechna obyczajowoscia); kryzysy natury socjolo-
gicznej, kiedy osoba staje wobec grupy nastawionej wrogo do prezentowanych
przez nia warto$ci religijnych; kryzysy dotyczace praktyk religijnych (najcze-
sciej sa spowodowane wewngtrznym sprzeciwem wobec przymusu); kryzysy
dotyczace powotania religijnego, zwiazane z watpliwos$ciami na temat dokona-
nego wyboru stanu lub drogi zawodowe;.

Komponent poznaczy poboznosci cztowieka sklada si¢ ze zbioru przekonan
i poje¢ dotyczacych rzeczywistosci transcendentalnej cztowieka, a takze relacji
migdzy nimi a Absolutem. U poszczegolnych osob schemat ten jest rozbudowa-
ny i usystematyzowany w roznym stopniu. Przekonania czlowieka na temat
religii pochodza z Objawienia przekazywanego nam przez Ko$ciot. Dla religij-
nego cztowieka sa one zrodlem wiedzy na temat dobra i zta. Cztowiek dojrzaly
swiadomie i w sposob wolny przyswaja te przekonania i zwiazany z nimi sys-
tem warto$ci. Nastgpnie staja si¢ one dla niego motywami podtrzymujacymi
i ukierunkowujacymi jego dziatania. Religijno$¢ dojrzata staje si¢ dynami-
zmem, a W ten sposob centralng aktywnoscia w konstrukcji osobowosci.

Istotnym wskaznikiem dojrzalej religijnosci jest zgodno$¢ oraz autentycz-
no$¢ przekonan moralnych czlowieka z obowiazujacym wzorcem. Najwazniej-
szy w tym aspekcie jest postulat mitosci Boga i blizniego. Czlowiek o niedoj-
rzatej religijnosci traktuje religie jako niewytlumaczalne do$wiadczenie emo-
cjonalne w relacji ze Stworca. Konsekwencja takiego postrzegania jest wybidr-
cze realizowanie norm moralnych oraz formalne traktowanie praktyk religij-
nych. Autor powyzszej koncepcji przyznaje, ze wymienia tylko niektore aspek-
ty dojrzatej religijnosci, nie wyczerpujac tego tematu. Problematyka religijno$ci
dojrzatej jest tak zlozona, Ze jej przywolane kryteria sg podstawowe i funda-
mentalne, ale moga by¢ dalej uzupehiane'®. Pozwoli to na pehiejsze okreslenie,
czym jest dojrzatos¢ religijna. Ponizsze wnioski opieraja si¢ na tresciach zaczerp-
nigtych z roznych szkét psychologicznych, aby jak najpehniej opisywac i wyjasnia¢
fenomen religijnosci.

Wartosci zajmuja centralne miejsce w organizacji osobowosci. Reguluja one
zachowanie cztowieka, ukierunkowuja system poznawczy, stanowia kryterium
dziatan, dazen oraz podstawg oceny moralnej. Cztowiek, tworzac swdj system
wartos$ci, klasyfikuje wartosci pierwszorzedne przed peryferyjnymi. U dojrzate-
go cztowieka jest to system uporzadkowany, wzglednie trwaly, $ci§le potaczony
z filozofia zycia. System wartosci taczy si¢ z orientacja religijna, ktora wynika
z poszukiwania sensu zycia w procesie dojrzewania osobowosci.

G. Allport twierdzil, ze zachowaniem czlowieka kieruja $wiadome motywy,
ktére zalezne sa od warto$ci. Wartosci to cele dziatan, a Swiatopoglad to wypraco-
wana wlasna ich hierarchia, mieszczaca w sobie zarazem ideal wlasnego ,ja”, jak
réwniez ideaty moralne i akceptowane spotfecznie strategie zachowan. System war-

1 Por. S. TOKARSKI, Dojrzatosé religijna, dz. cyt., s. 150.
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tosci petni funkcjg czynnika jednoczacego rozne funkcje osobowosci i jednoczesnie
okresla aktywno$¢ osoby w realizacji jej glownych wartosci oraz nadaje sens Zyciu.

E. Fromm okresla, ze $wiatopoglad, jako uktad odniesienia, sktada si¢ z na-
czelnych wartosci, ktore motywuja ludzkie zachowanie. Jest usystematyzowa-
nym pogladem na siebie i §wiat, ksztaltujacym si¢ w trakcie rozwoju cztowieka.
Wazne sa tu podstawowe predyspozycje, charakter, typ temperamentu, ale row-
niez sposdb wychowania i doswiadczenia wczesnodziecigce. W poOzniejszym
okresie gtdéwnym czynnikiem staje si¢ srodowisko prezentujace okre§lony wzo-
rzec kultury. Obecnie uwaza sig, ze ostatecznym czynnikiem formujacym $wia-
topoglad jest indywidualna aktywno$¢ czlowieka. Osoba dojrzata religijnie
swiatopoglad swoj ksztaltuje na podstawie tresci religijnych, ktore przyjmuje
iuzewngtrznia. Dojrzaly religijnie czlowiek uznaje wigc wartosci religijne,
ktore zajmuja centralne miejsce w jego systemie osobowosci.

A. Golan prowadzit badania nad relacja miedzy dojrzala osobowoscia
a stopniem religijnosci. Za wskaznik stopnia religijnosci przyjal tzw. zaanga-
zowanie religijne. Pojgcie to pojawilo si¢ w literaturze psychologicznej juz
wczesniej. R.O. Allen i B. Spilka wyrdznili dwa typy religijno$ci. Pierwszym
jest religijno$¢ zaangazowana, ktoéra oznacza religijno$¢ otwarta poznawczo,
oparta na abstrakcyjnych analizach, urozmaicona wewngtrznie i elastyczna.
Drugim typem jest religijno$¢ uzgodniona, nazywana takze nieswiadoma, mi-
mowolna. Z. Golan tylko w niewielkim stopniu nawiazywal do koncepcji
R.O. Allena i B. Spilki. Zaangazowanie religijne rozumiat jako przeciwienstwo
obojetnosci religijnej. Charakteryzowat religijnos¢ jako postawe, ktorej jedna
z cech jest centralnos$¢. Centralno$¢ jest to wymiar wskazujacy na stopien psy-
chologicznego (poznawczego, emocjonalnego i behawioralnego) zaangazowa-
nia podmiotu obiektem postawy. Przedmiot moze w r6znym stopniu wywoly-
waé zaangazowanie: przez wzbudzanie zainteresowania, koncentracje sfery
emocjonalnej, motywacj¢ do okreslonych zachowan. Stad blisko$¢ w stosunku
do przedmiotu wskazuje na jego wazno$¢. Zaangazowanie religijne tworzy za-
tem psychologiczna blisko$¢ postawy religijnej, wskazujaca na waznos¢, jaka
posiada dla podmiotu. Zaangazowanie wyraza si¢ w aktywnosci czlowicka,
ktora realizuje zadania stawiane przez religi¢ w zakresie wewngtrznym (modli-
twa, akty religijne), a takze w zakresie zewngtrznym (zadania wyznaczane przez
wspolnote oraz zachowanie zasad etycznych tej wspolnoty)™.

W. Chaim traktuje religijno$¢ w kategoriach postawy, dostrzega przy tym jej
aspekt poznawczy, nie uwzglednia za§ komponentu emocjonalnego i behawio-
ralnego. W ten sposob religia uzyskuje znaczenie dla czlowieka i wlaczana jest
w strukture osobowos$ci cztowieka. Stopien centralnosci przedmiotu religii jest
indywidualny dla kazdej osoby, §wiadczy o jej zaangazowaniu religijnym oraz
jest dodany do tancucha waznych $rodkéw i celow. Autor przyjmuje, ze istnieje
obiektywny (teologiczny), zewngetrzny w stosunku do cztowieka system prze-

20 Tamze, s. 165-178.
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konan religii katolickiej. Natomiast subiektywny obraz przedmiotu postawy
wskazuje na wigksza lub mniejsza zgodnos$¢ z obrazem okreslanym przez sys-
tem obiektywny. Wedlug W. Chaima w czlowieku powstaje poczucie religijno-
sci, gdy stosunek osoby do przedmiotu religijnego i jego poszczegdlnych ele-
mentoéw jest podobny pod wzglgdem kierunku i intensywnosci.

Ta spojnos$¢ wyraza sig¢ w zintegrowaniu poszczegolnych elementow syste-
mu przekonan, zarowno pozytywnych, jak i negatywnych. Religijno$¢ niespoj-
na za$ jest niespdjng postawa wobec systemu przekonan religijnych, w ktorym
wystepuja duze rozbieznosci poszczegdlnych elementéow. Niespojnos¢ wia-
snych przekonan §wiadczy o réznicy migdzy obiektywnymi przekonaniami
religijnymi a subiektywnie akceptowanymi odczuciami. Religijno$¢ taka nie
spetnia zaktadanych przez religi¢ norm, a wigc nie moze by¢ religijnoscia doj-
rzata. Cecha dojrzatej religijnosci jest spojne przyswajanie z duza intensywno-
$cia obiektywnie istniejacego systemu religijnych przekonan®'.

Postawg religijng charakteryzuje miedzy innymi jej zintegrowanie, okreslane
czasem za pomoca takich poje¢, jak zwarto$¢, zgodno$¢ czy spdjnos¢. Termin
»integracja”, jako element okres$lajacy zdrowie psychiczne, w odrdéznieniu
od patologii (dezintegracja) interesowat szczegolnie K. Dabrowskiego. Stworzyt
on teori¢ dezintegracji pozytywnej, ktora zajmowala znaczace miejsce w rozwa-
zaniach na temat zdrowia psychicznego. W miare rozwoju osobowosci cztowiek
musi integrowaé ze soba sprzeczne, ambiwalentne popedy i dziatania, eliminowaé
prymitywne impulsy. Ksztaltowanie osobowosci jest przejawem $swiadomej in-
korporacji tego, co konfliktowe czy patologiczne, w procesie rozwoju. Aby
przej$¢ z nizszego poziomu rozwoju na wyzszy, jednostka musi przej$¢ mniejsza
lub wigksza dezintegracje struktur i czynnosci prymitywnych. Nastepnie przez
proces integracji, scalania i zharmonizowania tych niezgodnych ze soba elemen-
tow cztowiek dochodzi do etapu petnej integracji. Pelne zintegrowanie jest jedno-
cze$nie osiagnieciem pelnej dojrzatosci w danym zakresie™.

Badajac dojrzatos¢ religijna, nalezy réwniez sprawdzi¢ zintegrowanie reli-
gijnej postawy czltowieka oraz jej poszczegélnych elementéw. Przy badaniu
postawy religijnej nalezy sprawdzi¢, czy zmiany w zakresie religijnosci doko-
nuja si¢ w kierunku pozytywnym oraz czy zachodzi ewolucja wigkszosci istot-
nych elementéw postawy religijnej. Na tej podstawie mozemy stwierdzic,
czy dana postawa zmierza do zintegrowania.

Elementami nastawienia religijnego czlowieka, ktére mozemy badac,
sa podstawowe komponenty osobowosci, czyli poznawczy, emocjonalny i beha-
wioralny oraz, ze wzgledu na tres¢ postawy, np. obraz Boga i odniesienie do in-
nych ludzi. Zaobserwowane zmiany w postawie religijnej, wskazujace na jej da-
zenie do integralno$ci, moga $wiadczy¢ o wigkszej dojrzatosci religijnej. Stad aby
osiagna¢ wyzszy poziom rozwoju instynktu religijnego, nalezy przezwycigzaé w

2 W. CHAIM, Psychologiczna analiza religijnosci niespdjnej, Lublin 1991, s. 21-53.
22 K. DABROWSKI, Dezintegracja pozytywna, Warszawa 1979, s. 9-54.
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sobie postawe pozoru i powierzchownosci. Nalezy doj$¢ do poczucia konfliktu,
nizszosci w stosunku do siebie i innych, poczucia grzechu i odlegtosci od ideatu,
aby pozniej moc to scali¢ z wyznawanymi warto$ciami i przekonaniami®. Stad
dezintegracja pozytywna jest rozumiana jako proces przemian, ktdry uruchamia
tworcze sity cztowieka, wzbogaca jego psychike, osobowosc¢ i prowadzi do wyz-
szego poziomu funkcjonowania w wymiarze osobowym i spotecznym?*.

R. Jaworski opracowat koncepcj¢ religijnosci personalnej oraz przyjat trzy jej
zalozenia: podmiotem przezycia religijnego jest cztowiek jako byt osobowy;
przedmiotem tego przezycia i jego adresatem jest Osoba Boga; migdzy osoba
czlowieka a Bogiem osobowym wystepuje specyficzny typ relacji: relacja oso-
bowa. Autor przyjmuje, ze religijno$¢ personalna, jako realizacja ontycznej relacji
osobowej migdzy czlowiekiem a Bogiem, jest najwyzsza forma religijnosci.
Czlowiek, jako podmiot relacji religijnej, w dialogu z Bogiem angazuje cate swo-
je ,ja” w spotkaniu z , Ty” Boga. W tej relacji czlowiek czuje si¢ wolny
i tworczy, swiadomy swego celu i whasnej godnosci. Natomiast Osoba Boga inte-
gruje jego system wartosci. Zwiazek Boga z cztowiekiem ma charakter wzajem-
nej dynamicznej mito$ci i obecnosci. Tworca tej koncepcji wyrdznia w tym ukta-
dzie dwa rodzaje religijno$ci: apersonalna oraz personalna. Pierwsza jest forma
przezywania kontaktu z Bogiem traktowanym jak ,rzecz” lub ,instrument” do
zaspokojenia egoistycznych potrzeb cztowieka. Formy religijnos$ci apersonalnej
maja charakter monologu, oparte sa na nasladownictwie i ujawniaja cechy przesa-
dow. W zachowaniach religijnych cztowiek czuje si¢ bierny i obojetny. Nie odczu-
wa odpowiedzialno$ci za taki stan tej relacji, w zwiazku z czym nie ma to znacza-
cego wplywu na zachowanie. Przestawiony w ten sposob obraz pozwala na przyje-
cie wymiaru personalnego religijnosci jako wskaznika religijnoéci dojrzatej™.

Waznym elementem religijnosci jest przynalezno$¢ do spolecznosci religij-
nej. Cztowiek jako istota spoteczna pragnie religijnosci do§wiadczac i ja dosko-
nali¢ na podstawie doswiadczen innych os6b zaangazowanych religijnie.

Ksztattowanie religijno$ci w spoteczenstwie nie nalezy do latwych zadan.
Ludzie, taczac si¢ w duze spotecznosci, ulegaja oddziatywaniom na zewnatrz,
a takze wewnatrz, na swoich czlonkéw. Dlatego tak wazne w zachowaniu spoj-
nosci i atrakcyjnosci grupy jest indywidualne poczucie przynaleznosci do danej
grupy. Socjologowie, jak E. Durkheim, uznaja nawet, Ze to spoteczenstwo jest
zrodtem religii. Pewne zasady 1 normy grupowe maja zapewniac jej spoistosc,
doskonalsza realizacj¢ przyjetych zadan oraz zaspokojenie potrzeb. Najlepsze
jest zatem odpowiednie funkcjonowanie w grupie, a nie skrajne, czyli zar6wno
skrajne podobienstwo, jak i skrajna odrgbnos$¢ ,ja” — ,,inni”. Podstawowym
wyznacznikiem prawidlowosci procesu dojrzewania jest zachowywanie row-

3 Tenze, Osobowos¢ i jej ksztaltowanie poprzez dezintegracje pozytywnq, Warszawa 1975,
s. 87-137.

% S. STEUDEN, Wzrastanie psychiczne czlowieka, w: M. KALINOWSKI (red.), Wzrastanie czlo-
wieka w godnosci, milosci i mitosierdziu, Lublin 2005, s. 22.

5 R. JAWORSKI, Psychologiczne korelaty religijnosci personalnej, Lublin 1989, s. 49-69.
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nowagi migdzy poczuciem podmiotowosci ,,ja” a spetnieniem spolecznych za-
dan 1 oczekiwan. W poczuciu religijnosci utrata odrgbnosci wlasnego ,,ja” moze
powodowac fanatyzm religijny, a takze brak poczucia przynaleznosci do grupy.
Najbardziej optymalna sytuacja dla rozwoju religijno$ci jest poczucie wspdlno-
ty z innymi ludzmi zaangazowanymi religijnie. To poczucie jednosci wynika
z dobrowolnej i dobrze okreslonej przynaleznosci do grupy religijnej. Natomiast
brak poczucia wspolnoty oznacza niedojrzato$¢ religijna, gdyz osoby te rezy-
gnuja z realizowania jednego z podstawowych celow religijnosci.

Do prawidlowego rozwoju osobowosci niezbgdna jest odpowiednia dynami-
ka rozwojowa. Rozwdj religijnosci zalezny jest od czynnikow zewnetrznych
(srodowiska) i wewnetrznych oraz od aktywnosci wiasnej. Wynika on z tenden-
cji cztowieka do udoskonalania samego siebie czy tez dazenia do samourze-
czywistnienia. Rozwdj ten moze by¢ przez cztowieka aktywnie stymulowany
lub hamowany, a nawet zablokowany. To budowanie dojrzatosci religijnej do-
konuje si¢ na poziomie poznawczym, emocjonalnym i behawioralnym.

W analizie procesu wychowania wychowawca pelni rol¢ pomocnicza
w przekazywaniu warto§ci wytworzonych w spoteczenstwie. Dlatego tez wy-
chowawca stwarza korzystne warunki rozwoju, przez co wychowanek rozwija
sig, doskonali, ksztattuje. Wynika to z autonomicznego charakteru osoby, ale
takze z jej ontologicznej wolnosci oraz analizy przyswajanych warto$ci osobo-
wych. Wychowawca musi zatem przedstawi¢ te wartosci tak, aby byly one bli-
skie odbiorcy i tatwe do przyjecia przez niego. Ze strony odbiorcy wymaga si¢
wysitku zmierzajacego do ich zdobycia, aby nabyte warto$ci uzewnetrznily si¢
w osobie. Dzigki temu warto$ci moga sta¢ si¢ wiasnos$cia osoby, przez
co wzbogacaja jej osobowos¢. Osoba doskonali si¢ przez otwarcie dwustronne:
dawanie i branie, a takze uczestnictwo i aktywno$¢. Doskonatos$¢ jest rowniez
zdolnoscia do wyboru dobra oraz jego wspoéltworzenia, a takze zdolnoscia
do mitowania dobra i ludzi*.

Wzrastanie w mitosci i dobru polega na wspoétdziataniu oraz realizowaniu
wolnosci, przez co rozkwita w cztowieku dobro. Ponadto osobowe wychowanie
cztowieka zaktada gruntowna znajomos¢ cztowieka, jego indywidualnych moz-
liwosci, zyciowego powotania, wyznawanych wartosci. Nalezy rdéwniez
uwzgledni¢ kontekst spoleczny, koscielny, duszpasterski, w ktorym funkcjonuje
osoba. W cztowieku istnieja potencjalne mozliwosci rozwoju zmierzajace do
wolnosci 1 odpowiedzialnosci oraz jego integracji wewnetrzne;.

Wazne jest rowniez podmiotowe wychowanie cztowieka, a wigc koniecznosé
doboru odpowiednich metod oddzialywania wychowawczego, ktore prowadza do
odkrycia swojego powotania oraz ksztattowania aktywnos$ci czlowieka. Proces
wychowania powinien przygotowa¢ wychowanka do pelego zycia w rodzinie i
spoleczenstwie, uczestnictwa w kulturze, do wlasnego postepu i rozwoju (samowy-
chowanie) w kierunku celu ostatecznego. Podmiot powinien by¢ réwniez swiado-

% S. CHROBAK, Koncepcja wychowania personalistycznego..., dz. cyt., s. 54.
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my swoich praw i obowiazkéw, wynikajacych z funkcjonowania w otoczeniu spo-
fecznym, oraz przez o$wiecong wiarg dojs¢ do integracji catej osobowosci.

Jan Pawet II potwierdza, ze kazda osoba jest ,,podmiotem myslacym i zdol-
nym do samostanowienia — te dwie przede wszystkim wtasciwosci odnajdujemy
we wngtrzu osoby. Wobec tego kazda osoba z natury swej jest zdolna do tego,
aby sama okreslata swoje cele. [...] Tym si¢ thumaczy rowniez sens wychowa-
nia dzieci, jak tez wzajemnego wychowywania si¢ ludzi; chodzi wlasnie o szu-
kanie celéw prawdziwych, czyli prawdziwych dobr jako celow dziatania,
oraz znajdowanie i pokazywanie drog do ich realizacji. Ale w tej dziatalno$ci
wychowaweczej, zwlaszcza gdy chodzi o male dzieci, nie wolno nigdy traktowac
osoby jako srodka do celu”?’.

Czlowiek jako podmiot i przedmiot wychowania jest zdolny do milowania,
poznania i dazenia ku dobru, co ufatwia funkcjonowanie spoteczne i harmonijny
rozw0j osobowosci. Wychowanie jest srodkiem, ktory prowadzi czlowieka do
urzeczywistnienia swojego zycia w zgodzie z godnoscia dziecka Bozego do osig-
gnigcia ostatecznego przeznaczenia, do ktorego zostat powotany przez Boga. Tak
ujeta papieska koncepcja wychowania zaktada dopelnienie cztowieka w akcie
stworzenia, co nalezy do misji Kosciota i spotecznego wymiaru osoby>*.

Odniesienie czlowieka do Boga, ukazane na ptaszczyznie stworczej, pozwa-
la dopetni¢ catosciowy obraz cztowieka. Cztowiek zostat stworzony na obraz
Boga, co pozwala cztowiekowi w pelni si¢ realizowa¢, przekracza¢ samego
siebie. Bog staje sig¢ pierwszym wielkim wychowawca swojego ludu, jako ze
cztowiek nie moze siebie ,urzeczywistni¢” bez Boga. Boskie dzieto wycho-
wawcze objawia si¢ w osobie Jezusa Chrystusa, ktory uczy zycia w duchu
prawdy i mitosci.

Wychowanie katolickie jest zatem gloszeniem stowa Chrystusa i zyciem
wedlug Jego Ewangelii. W rozumieniu Jana Pawtla II wychowanie w nauce
Chrystusa umozliwia rozwoj ,,nowego cztowieka”, ktory przekracza swoje
ziemskie zycie, odnajduje sens wlasnej egzystencji, a takze przenosi si¢ do wy-
miaru transcendentalnego. Nawiazujac do mysli II Soboru Watykanskiego, Pa-
piez podkreslit, ze prawdziwe wychowanie zmierza do ksztalttowania cztowieka
w kierunku jego ostatecznego celu, ktory jest osiagnigciem petni szczgscia. Aby
osiagnac cel wychowania chrze$cijanskiego, nalezy w zyciu kierowac si¢ zasa-
dami religijnymi. Stad idealem pedagogicznym jest Jezus Chrystus, jako Prze-
wodnik i najdoskonalszy wzor cztowieczenstwa. Cztowiek ma zawsze naslado-
wac¢ Chrystusa i poszukiwaé wartosci, ktore On wyznawatl, przez swoje stowa
i czyny glosi¢ swoja wiarg oraz ksztaltowac zycie w sprawiedliwosci 1 swigtosci
prawdy. Wychowawca natomiast ma ksztaltowaé w §wiadomos$ci moralnej takie
warto$ci, jak: godno$¢, poczucie sprawiedliwosci, uczciwosé, prawosé. Nato-

2T K. WOITYLA, Milosé i odpowiedzialnosé, red. T. Styczen, J.W. Gatkowski, A. Rodzinski,
A. Szostek, Lublin 1986, s. 29.
8 S. CHROBAK, Koncepcja wychowania personalistycznego..., dz. cyt., s. 57-58.
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miast Jezus Chrystus jest nie tylko ,,dobrym Nauczycielem”, ktory wskazuje
drogg zycia na ziemi, ale jest Swiadkiem przeznaczenia cztowieka do niesmier-
telnosci. Przez krzyz i zmartwychwstanie Chrystus daje ludziom wolnos$¢ po-
wiazana z prawda i odpowiedzialnoscia. Uczy wrazliwos$ci na drugiego czto-
wieka, jego godno$¢, ducha i ciato.

Dlatego tez wychowanie oparte na Ewangelii Chrystusowej obejmuje calego
cztowieka. Wychowanie to wychodzi z dialogu Bog — cztowiek, stuzy rozwo-
jowi i wyzwoleniu ludzi. W tym systemie wazne sa kategorie: teocentryczne
(Bog jest fundamentem wychowania); chrystocentryczne (pelnia zycia jest
w Chrystusie); oraz eklezjocentryczne (wychowanie dokonuje si¢ w sakramen-
tach 1 wspolnocie Kosciota). Stad tez cztowiek realizuje plan Boga, realizujac
si¢ w rodzinie, KosSciele i narodzie.

Jan Pawel II twierdzil, ze wychowanie odbywa si¢ przez uczestnictwo we
wspolnocie. ,,Czlowiek nie jest sam, zyje z drugimi, przez drugich, dla drugich.
Cala ludzka egzystencja ma wilasciwy sobie wymiar wspolnotowy 1 wymiar
spoteczny. Ten wymiar nie moze oznacza¢ redukcji osoby ludzkiej, jej talen-
tow, jej mozliwosci, jej zadan. Wiasnie z punktu widzenia wspdlnoty spoteczne;j
musi by¢ do$¢ przestrzeni dla kazdego. Jednym z waznych zadan panstwa jest
stwarzanie tej przestrzeni tak, aby kazdy mogl przez pracg rozwina¢ siebie,
swoja osobowos¢, swoje powolanie. Ten osobowy rozwdj, ta przestrzen osoby
W zyciu spolecznym jest rownocze$nie warunkiem dobra wspdlnego. Jesli
cztowiekowi odbiera si¢ te mozliwosci, jesli organizacja zycia zbiorowego za-
ktada zbyt ciasne ramy dla ludzkich mozliwosci i ludzkich inicjatyw — nawet
gdyby nastepowalo to w imig jakiej$ motywacji «spotecznej» — jest, niestety,
przeciw spoteczenstwu. Przeciw jego dobru — przeciw dobru wspélnemu”?’.

Wychowanie stuzy spoteczenstwu, a takze musi by¢ mu podporzadkowane.
Ponadto spoteczenstwu stuzy réwniez etyka, ktora jest niezbednym warunkiem
jego prawidtowego funkcjonowania. Wychowanie, etyka, a takze zycie spo-
teczne stuza dobru czlowieka, jego doskonaleniu i ksztattowaniu. Proces wy-
chowania polega zatem na podporzadkowaniu si¢ dobru wspélnemu spoteczno-
sci, w ktorej cztowiek zyje, dziata i rozwija si¢. W wychowaniu spotecznym
nalezy wyrézni¢ dwa aspekty: wychowanie musi si¢ odbywa¢ w grupie spo-
lecznej oraz zmierza¢ do przekazywania wartosci. Pierwsze ujecie wskazuje
na czynnos$¢ spoteczna wychowania, ktora polega na oddziatywaniu wychowu-
jacego na wychowanka. Drugi aspekt wiaze si¢ z przekazywaniem takich do-
skonatosci osobistych (fizycznych, intelektualnych, moralnych), ktére pomagaja
cztowiekowi osiagna¢ ideal dojrzalosci osobowosciowej. Ideal ten musi sig
wiaza¢ ze spdjnoscia moralna, czyli poszczeg6lne cele czy warto$ci maja by¢ ze
soba zgodne 1 wzajemnie si¢ uzupelia¢. A wige cztowiek, osiagajac dobro

2% JAN PAWEL 11, Solidarnosé¢ to brzemie niesione razem, we wspdlnocie. Homilia podczas
Mszy $w. dla $wiata pracy (Gdansk, 12 VI 1987), w: ,,Odwagi! Ja jestem, nie bojcie si¢”:
11l podroz apostolska do Polski, Poznan 1987, s. 126-127.
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osobowe, w ten sposob buduje tez dobro wspdlne catego spoteczenstwa. Wyni-
ka stad, ze grupa wychowujaca powinna dobra¢ takie metody wychowawcze,
aby byly adekwatne do dobra osoby oraz umozliwiaty jej pelny rozwdj, przez
co tworzy sie autentyczne dobro grupy™".

Glownymi spotecznosciami, w ktorych cztowiek dojrzewa, sa wspolnoty
obywatelskie i koScielne, a integralny rozwdj osiagany jest przez ich wzajemne
wspotdziatanie. Podstawowa i1 pierwsza komorka wychowujaca jest rodzina.
Obowiazek wychowania spada na rodzicéw ze wzgledu na przekazane dziecku
zycie, a wynika z powotania rodzicow do wspétudzialu w stworczym dziele
Boga. Kazda religijnie dojrzala rodzina jest fundamentem dla budowy wspdlno-
ty narodowej i §wiatowej. Rodzina czerpie wzorce wychowania, ktore przeka-
zuje swojemu potomstwu, z kultury, w ktorej uczestniczy. Rodzina nie jest jed-
nak wylacznym $rodowiskiem wychowawczym. Funkcje obrony i rozwoju
cztowieka pelni rdwniez nardd, z ktdorym jesteSmy zwiazani kultura, jezykiem
czy historig. Jan Pawet II twierdzit, ze nardd chrzescijanski musi budowac¢ swo-
je zycie na Ewangelii, przez co rodzi si¢ podmiotowos¢ narodu w obrebie kaz-
dego z jego cztonkow. Aby rodziny mogly prawidtowo wypehic swoje zadanie,
musza by¢ wspierane przez panstwo. Panstwo jako struktura ustrojowa i zorga-
nizowana opiera si¢ na zasadzie pomocniczo$ci. Pomoc pafistwa powinna si¢
zacza¢ tam, gdzie rodzina sobie nie radzi, gdzie brak $rodkéw materialnych,
zdrowotnych, wyksztatcenia itd.

W jednolitym i integralnym wychowaniu cztowicka swoj niezastapiony wktad
ma rowniez Kosciot. Wychowanie jest przede wszystkim dzietem Kosciota, doko-
nujacym si¢ przez nauczanie podstawowych tresci chrzescijanskiego i koscielnego
powotania i misji, przez ukazywanie prawdziwego wizerunku cztowieka oraz prak-
tyke pastoralna i spoteczna, zogniskowana na dziataniach wychowawczych.

Wychowanie okresla si¢ zwigzle jako ,,0sobowy dialog mistrza i ucznia,
prowadzacy ku horyzontowi dobra, prawdy i pigkna”. W tak zarysowanym ujg-
ciu filozoficznym wyrdézniamy trzy zadania filozofii personalizmu, z ktorej
czerpie Kosciot, przedkladajac chrzescijanska wizj¢ cztowieka:

a. Czlowiek jest osobg

Ta pierwotna prawda czlowieczenstwa wyraza si¢ w ekspresji bycia, a nie
funkcjonowania cztowieka, ktérego nie mozna zredukowaé do zadnego kontek-
stu §wiatopogladowego. Osoba odstania si¢ poprzez oryginalno$¢ swojego zy-
cia, bezposrednios$¢, wolnos$¢ i godnos¢. Poza tym pierwotnos¢ kategorii czto-
wieka stanowia podstawowe wartosci jej przypisane: dobro, szacunek dla in-
nych, tolerancja, rownos$¢, praworzadnos¢ oraz wspomniana juz wolnos¢ i god-
no$¢. Dlatego tez zadaniem filozofii personalistycznej jest dazenie do rozumie-
nia osoby w jej historycznym, etycznym, moralnym i twérczym wymiarze, w jej

30 1. MAIKA, Wychowanie chrzescijanskie — wychowaniem personalistycznym, w: F. ADAMSKI
(red.), Wychowanie personalistyczne, Krakoéw 2005, s. 160-162.
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tozsamosci, relacji do wartosci, wolnosci i odpowiedzialnosci, a takze w anali-
zie fenomenow ludzkiego losu (sensu egzystencji, milosci, nadziei, pracy, cier-
pienia i $mierci).

b. Miejscem wychowania jest spotkanie mistrza i ucznia

Autentyczne wychowanie jest spotkaniem dwoch osob, nie teoretycznym
przekazem wiedzy, ale wydarzeniem spotkania, w ktérym wychowawca osia-
gnie praktyczna zdolnos¢ spotkania swego wychowanka.

c. Wychowanie dokonuje sie w rzeczywistosci spotecznej i uwarunkowane
jest doswiadczeniem historycznym

Wazne jest tutaj ukazanie napig¢ wyplywajacych z rozbieznosci migdzy in-
dywidualnymi dazeniami jednostki a interesami grup, w ktérych funkcjonuje®' .

III. PODSTAWOWE SRODOWISKA WYCHOWAWCZE

W procesie wychowania istotne jest oddziatywanie srodowisk wychowuja-
cych na wychowanka. Srodowiska te od pierwszych chwil zycia wspomagaja
prawidlowy rozwdj czlowieka, ktory do osiagnigcia dojrzatosci potrzebuje
wsparcia otoczenia. Do podstawowych §rodowisk wychowujacych milodego
cztowieka naleza: rodzina, szkota, parafia.

a. Rodzina

Rodzina jest pierwotna grupa w rozwoju wszelkich rodzajow zycia spotecz-
nego. Jej podstawowa rola jest socjalizacja i wychowanie, w zaspokajaniu naj-
bardziej podstawowych potrzeb czlowieka: mitosci, uznania, poczucia stabilno-
$ci oraz rownowagi psychicznej. Rowniez chrzescijanstwo odnajduje w rodzinie
najbardziej podstawowe miejsce, w ktorym cztowiek jest w stanie rozwina¢ si¢
zar6wno w sensie naturalnym, jak i nadprzyrodzonym®?.

Cztowiek, ktory podlega religijnej socjalizacji, osiaga coraz wyzsze etapy
w rozwoju dojrzatej osobowosci religijnej. Oznacza to, ze staje si¢ on pelnowar-
tosciowym cztonkiem konkretnej spolecznosci religijnej. Polega ona na ksztal-
towaniu takich zachowan religijnych, ktére prowadza do podejmowania decyzji
zgodnych z warto$ciami religijnymi. Podstawowa instytucja socjalizujaca jest
rodzina, okreslana jako Kosciét domowy, ktory ksztattuje dojrzalos¢ dziecka
poprzez §wiadectwo wiary. Dokonuje si¢ to dzigki bezposredniemu obcowaniu,
w ktorym rodzice pelnia funkcje modelu, a przez to ksztattuja odpowiednie
zachowania swoich dzieci. Warto$ci przekazywane sa przez demonstracje,

31 K. KACZMAREK, T. GADACZ, Racje za personalistyczng filozofiq wychowania, w: tamze,
s. 175-178.
32 W, IREK, Spolecznos¢ w swietle rozumu i wiary, Wroctaw 2005, s. 113-117.
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a dzieci je przyjmuja i nasladuja przyswojone wzorce. Rodzice sa posrednikami
W nawiazywaniu relacji z innymi, zewngtrznymi podmiotami socjalizacji (szko-
fa, Kosciot, organizacje). Najwigkszy wptyw na socjalizacje dzieci maja rodzi-
ce, zwlaszcza w najwczesniejszych latach zycia. Nazywana jest ,,socjalno-
kulturowo-religijnym narodzeniem”. W $rodowisku religijnym dziecko przy-
swaja podstawowa orientacj¢ religijna, ktora nadaje kierunek jego pozniejszym
zachowaniom® . Ponadto niezwykle wazne jest rowniez wychowanie do warto-
sci duchowych, moralnych i religijnych, ktére staja si¢ podtozem dla pdzniej-
szej edukacji dziecka. W rodzinie dokonuje si¢ przekaz wiary, przez co czlo-
wiek doswiadcza obecno$ci Boga i Kosciota. Rodzina jest zatem Ko$ciotem
domowym, czyli prowadzi cztowieka nie tylko do wspdlnoty swieckiej, ale
i nadprzyrodzonej, jaka jest Kosciol.

Drugi Sobor Watykanski wyrazit prawde, ze ,,w tym niejako domowym Ko-
Sciele rodzice za pomoca stowa i przyktadu winni by¢ dla swoich dzieci pierw-
szymi zwiastunami wiary i pielggnowac¢ wlasciwe dla nich powotanie” (KK 11).
Genezy pojgcia rodziny jako ,,domowego Kosciota” nalezy upatrywaé w pi-
smach Nowego Testamentu, szczegolnie w listach §w. Pawla. Rodzina chrzesci-
janska gromadzi si¢ w imi¢ Chrystusa. Malzenstwo jest sakramentem i realizuje
postannictwo Kosciota. Na budowanie rodziny maja wptyw sakramenty chrztu
i Eucharystii. Rodzina jest rowniez miejscem rozwoju zycia ludzkiego i chrze-
$cijanskiego swoich cztonkow.

W rodzinie realizowane sa trzy funkcje: nauczycielska, kaptanska i paster-
ska. Rodzice sa dla dzieci pierwszymi glosicielami Ewangelii, ktora przekazuja
stowem 1 przykladem zycia, przez co staja si¢ szkofa autentycznej wiary. Ro-
dzina przez funkcje¢ nauczycielska staje si¢ wspolnota wierzaca i ewangelizuja-
ca. Rodzice sa pierwszymi katechetami dzieci i maja obowiazek przekazywac
im wiarg. Katecheza w domu moze przybiera¢ rézne formy: proste gesty religij-
ne, ksztaltowanie jezyka religijnego, pielggnowanie zwyczajow chrzescijan-
skich, nauka modlitw i piesni, systematyczne zaznajamianie z prawdami wiary,
ale takze czytanie i rozwazanie Pisma Swigtego. Rodzice powinni rdwniez pro-
wadzi¢ z dzie¢mi rozmowy, zwlaszcza gdy powstaja w dzieciach watpliwosci.

Drugi Sobor Watykanski przypomniat, ze funkcja kaptanska nie jest zare-
zerwowana jedynie dla hierarchii, ale uczestnicza w niej rOwniez $wieccy na
mocy powszechnego kaptanstwa Ludu Bozego. Przejawem funkcji kaptanskiej
w rodzinie jest uczestnictwo w zyciu sakramentalnym. Rodzina korzysta z sa-
kramentow sprawowanych w Kosciele, a w domu nastgpuje przygotowanie
do nich i odpowiednie wprowadzenie dziecka w zycie Kosciota. Chrzescijanska
rodzina uczestniczy w liturgii Ko$ciota oraz sprawuje ,,liturgic domowego Ko-
$ciota”. W niej dokonuje si¢ uswigcenie i ewangelizacja rodziny. W domowej
liturgii biora udzial wszyscy cztonkowie rodziny, miejscem jest dom rodzinny,

3 K. Swke, Socjalizacja religijna, w: R. KAMINSKI, W. PRZYGODA, M. FIALKOWSKI (red.),
Leksykon teologii pastoralnej, Lublin 2006, s. 803-807.
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w ktoérym czgsto urzadza si¢ oftarzyk do wspolnych modlitw i rozwazan Pisma
Swietego. Ponadto sa to wszelkie zwyczaje zwiazane z obchodami roku liturgicz-
nego, $wiat i jubileuszy rodzinnych. Szczegdlnie wazna jest wspdlna modlitwa,
ktora jest otwarciem si¢ na Boga oraz bliskos¢ i wspolnote z Nim. Jest ona dialo-
giem czlowieka z Ojcem i kazda rodzina powinna wypracowaé sobie wlasny styl
modlitwy, ktora staje si¢ podstawa pozniejszego zycia chrzescijanskiego dziecka.
Funkcja pasterska jest dopelnieniem powyzszych dwoch funkcji. Realizacja
tej funkcji przejawia si¢ przez wzajemna mitos¢, ktora jest obrazem mitosci
Chrystusa do Ojca. Zadaniem rodziny jest ksztaltowanie mitosci poprzez wza-
jemna postawg wobec siebie, wyrazajaca si¢ cierpliwo$cia, troska, zwlaszcza
o chorych 1 starszych. Rodzina zyjaca mitoscia do Boga i blizniego powinna
by¢ skupiona przede wszystkim na innych, $wiadczy¢ bezinteresowna pomoc
w duchu szacunku do drugiego czlowieka. Widoczne jest to szczegolnie w dzia-
talnosci charytatywnej dla ludzi ubogich i chorych, przez co daje $wiadectwo
solidarnos$ci i mitosci. Funkcja pasterska przejawia si¢ rowniez w dazeniu do
swigtosci zycia. Pielggnowanie mitosci w domu wymaga pracy nad soba
wszystkich cztonkéw rodziny. Poprzez chrze$cijanski styl zycia rodzina ukazuje
wyznawane wartosci, budujac w ten sposob cywilizacj¢ mitosci, Cate zycie
przepetione jest dazeniem do $wigtosci, bezinteresowna mitoscia i pokonywa-
niem stabosci. Realizujac trzy powyzsze funkcje, rodzina staje si¢ urzeczywist-
nieniem KoS$ciota. W ten sposéb rodzina pozostaje we wspolnocie z parafia,
diecezja, Ko$ciolem, przez co przyczynia si¢ do jego rozwoju i wzrostu™.

b. Szkola

Szkota stanowi spoteczng pomoc $wiadczong rodzinie i wychowankom
w procesie wychowawczym. Podstawowe zatozenia sformutowat II Sobor Wa-
tykanski: ,,Wszyscy ludzie jakiejkolwiek rasy, stanu i wieku maja, jako cieszace
si¢ godnoscia osoby, nienaruszalne prawo do wychowania odpowiadajacego ich
wlasnemu celowi, dostosowanego do wlasciwos$ci wrodzonych, roznicy plei,
kultury i ojczystej tradycji, a rownoczes$nie nastawionego na braterskie z innymi
narodami wspotzycie dla wspierania prawdziwej jedno$ci i pokoju na ziemi.
Prawdziwe za$ wychowanie zdaza do ksztattowania osoby ludzkiej w kierunku
jej celu ostatecznego, a rownoczesnie dobra spotecznosci, ktorych cztowiek jest
cztonkiem i w ktorych obowiazkach, gdy doro$nie, bedzie brat udziat (Deklara-
cja o wychowaniu chrzescijanskim, nr 1).

Osoba w procesie wychowania jest jego podmiotem i przedmiotem, widzia-
nym w relacji do Boga i wspodlnoty. W $wietle zasad personalizmu podmiot
géruje nad rzecza, osoba nad spoteczenstwem, w ktorym o$wiata pomaga osia-
gnac integralny rozwoj cztowieka. Celem wychowania jest pelny rozwdj oso-
bowosci cztowieka przez stymulowanie jego potencjatu i wykorzenienie ztych

* M. FIALKOWSKI, Rodzina Ko$ciotem domowym, w: R. KAMINSKI (red.), Teologia pastoral-
na, t. 1, Lublin 2000, s. 171-176.
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sktonnosci. Wychowanie integralne zmierza do petnego rozwoju osobowosci,
nadaje znaczenie zyciu i przenika do sfery uczu¢ i woli, ksztattuje przekonania,
zachowania i decyzje etyczne, spoteczne, kulturowe. Ogolnie rzecz biorac, wy-
chowanie shuizy zatem ,uczlowieczeniu” cztowieka. Kazdy cztowiek jest
przedmiotem wychowania, w aspekcie indywidualnym i spotecznym, cielesno-
duchowym, nieustannie wzrastajacym w sferze przyrodzonej i nadprzyrodzone;j.

Wychowawca ksztattuje cztowieka, aby ten osiagnat cele spoteczne, w du-
chu odpowiedzialno$ci 1 panowania nad swoja wlasna wolnoscia, kierujac si¢ w
strong dobra. Ponadto pomaga odkry¢ mtodemu czlowiekowi jego mozliwosci
i to, jak powinien on odpowiedzie¢ na wtasne powolanie, umacnia jego wolg
ipomaga w dokonywaniu wyborow opartych na prawdzie, wolnosci, dobru
i ofiarnosci. W wychowaniu nalezy podkresli¢ aspekt podmiotowy, czyli dobor
takich metod wychowawczych, aby moc w pelni stymulowaé¢ wychowanka do
osiagania dojrzalosci religijnej. Wychowawca powinien trzymac si¢ specyficz-
nej drogi pedagogicznej, ktora zarazem ksztaltuje dynamike rozwoju ludzkich
sprawnosci, ale uczy rowniez udzielania swobodnej odpowiedzi na podjgte za-
dania. Przez dobor tresci programowych wychowawca powinien przekazad
swoim uczniom najwazniejsza prawde i wiedzg religijna, a takze ukazywaé
powiazania migdzy kultura a wiarg™.

Dlatego tez proces socjalizacji religijnej realizuje si¢ w szkole, dzigki wpro-
wadzeniu do systemu szkolnictwa katechezy ogolnej. Katecheza powinna przy-
czynia¢ si¢ do ugruntowania wiedzy religijnej oraz przezywania Kosciota jako
wspolnoty opartej na fundamencie wiary w Boga. Celem katechezy jest zatem
poglebienie §wiadomosci i1 osiagnigcie dojrzatosci religijnej. Dlatego szkota
W sposob posredni stwarza mozliwosci przekazu wartosci chrzescijanskich swo-
im wychowankom®®. Stad ,katecheza jest wychowywaniem w wierze dzieci,
mtodziezy i dorostych; obejmuje przede wszystkim wyjasnianie nauki chrzesci-
janskiej, podawane na ogdt w sposob systematyczny i catosciowy w celu wpro-
wadzenia wierzacych w petnig zycia chrzescijanskiego” (CT 18).

Nauczanie katechetyczne ma wyrazny cel wychowawczy, sama jej strona
dydaktyczna nie wystarczy, aby wprowadzi¢ uczniow w Tajemnice Chrystusa.
Dlatego tez rowniez w szkole realizowane sa funkcje: nauczycielska, kaptanska
i pasterska, ktore sa przedtuzeniem misji Ko$ciota. Przedmiotem katechezy jest
wychowanie do kultury bycia, rozwoju fizycznego, intelektualnego, uczuciowo-
emocjonalnego, moralnego, duchowego i spotecznego. Gtownym celem kate-
chezy jest spotkanie z Chrystusem, poznanie Jego Ewangelii oraz tajemnicy
mitosci, a wychowanie z tego zjednoczenia czerpie swoja site. Cele te maja
odniesienie do rozwoju religijno$ci wychowanka. Poznanie prawdy o Bogu
wymaga indywidualnego ustosunkowania si¢ do Niego, przez co dokonuje sig

3% Por. W. IREK, Spofecznosé..., dz. cyt., s. 113-149.
38 K. SWIEC, Socjalizacja religijna, art. cyt., s. 806.
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formacja sumienia i rozwdj moralny. Prowadzi to do wyrazania wtasnej religij-
nos$ci na zewnatrz przez udziat w liturgii, korzystanie z sakramentéw, modlitwg.

W procesie wychowania duze znaczenie ma postawa religijna katechety,
ktora musi wyptywaé z otwarcia si¢ na Ducha Swictego, a takze poglebionej
modlitwy 1 zyczliwo$ci, ktére wspomagaja proces wychowania religijnego.
Wychowawcza rola katechezy objawia si¢ w szkole ze wzgledu na wyznawane
wartosci, ktore maja funkcje integrujaca w wierze cata spoteczno$¢. Ponadto
katecheza sigga rowniez poza szkote, gdyz prowadzi wychowankéw do koscio-
fa. Przezywanie liturgii, dzialanie we wspolnocie parafialnej, wspotpraca z ro-
dzicami — to okazje do nawigzania pozytywnej wiezi katechety z wychowanka-
mi. Twoércze wychowanie wynika z otwartoSci na kontakty indywidualne
z uczniem, ktére shiza otwarciu dzieci i zaangazowaniu w zycie religijne”’.

c. Parafia

Parafia to wspoélnota ztozona z cztonkéw Ludu Bozego, wilaczonych do
wspolnoty Kosciota na mocy chrztu, ktérzy naleza do niej dzigki zamieszkiwa-
niu na danym terenie. Przedmiotem dziatalnosci Kosciota sa wszyscy cztonko-
wie wspolnoty Chrystusowej. Je§li Kosciol i jego dziatalno$¢ zbawcza sa
przedmiotem teologii pastoralnej, to jego podstawowe funkcje sa elementami
koncepcji teologii pastoralnej*®. Funkcja nauczycielska zwiazana jest z przepo-
wiadaniem stowa Bozego, ktore obejmuje calos¢ koscielnego nauczania, czyli
refleksje teologiczna nad zbawczym posrednictwem Kosciota, ktore opiera si¢
na przekonaniu o waznosci stowa w planie Bozego zbawienia. Przepowiadanie
Kosciota stanowi wazny etap samoudzielania si¢ Boga cztowiekowi’’. Nauczy-
cielska funkcja Kosciota stanowi istot¢ kaptanstwa Chrystusowego. Wlasciwym
celem tej dziatalnosci jest budowanie wspolnoty koscielnej, ktora jest kontynu-
acja misji Chrystusa. Ewangelizacja skierowana jest do osob niewierzacych
(dziatalno$¢ misyjna) lub w celu poglebiania wiary chrzes$cijan. Wychowanie do
wiary, ktére zmierza do ksztaltowania dojrzatych chrzescijan, a takze §wiadec-
two wiary w codziennym zyciu sa podstawa nauczania Kosciota. Kosciol, jako
instytucja wychowujaca, pomaga czlowiekowi w integralnym rozwoju, zdoby-
waniu wiedzy, a takze we wzrastaniu w wolnos$ci i odpowiedzialnoséci. Dokonu-
je si¢ przez to ewangelizacja konkretnej osoby, ktora jest procesem personali-
stycznym i spoleczno-kulturowym. W procesie nauczania Kosciota niezwykle
istotne sa nastgpujace elementy: nawiazanie dialogu z wiernymi, ewangelizacja
indywidualna (,,od osoby do osoby”), a takze przepowiadanie kerygmatyczne,
homiletyczne i katechetyczne. Kerygmat, czyli pierwsze gloszenie Chrystusa,
rodzi wiarg i wprowadza w tajemnice milosci. Homilia wyjasnia Pismo Swigte,

37 R. BEDNARCZYK, O wychowaniu i katechezie w obecnej szkole, Katecheta (2006)12, s. 9-11.

38 R. KAMINSKI, Wprowadzenie do teologii pastoralnej, Lublin 1972, s. 88-92.

3% G. SIWEK, Przepowiadanie stowa Bozego, w: R. KAMINSKI, W. PRZYGODA, M. FIALKOWSKI
(red.), Leksykon teologii pastoralnej, dz. cyt., s. 696-702.
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zachgca do rozwijania wiary, praktykowania mito$ci. Natomiast katecheza do-
prowadza cztowieka do dojrzatoéci wiary i poglebienia nauki Chrystusa®.

Poza przepowiadaniem stlowa Bozego spotkanie czlowieka z Bogiem doko-
nuje si¢ takze poprzez liturgig, ktora jest odpowiedzia i oddaniem si¢ Bogu.
Dziatalno$¢ liturgiczna jest zatem forma komunikowania si¢ z Bogiem, a takze
wyrazem tesknoty za Nim. W czasie liturgii Bog zwraca sig¢ do wspdlnoty 1 jej
si¢ udziela, przez co liturgia ma charakter daru. Ludzie wierzacy natomiast maja
zadanie otworzy¢ si¢ na samoudzielanie i samooddanie si¢ Boga, a takze skta-
da¢ dzigkczynienie 1 wznosi¢ hymny pochwalne. W ten sposob zbawczy czyn
Boga i odpowiedz wyrazona Mu w kulcie przenikaja si¢ wzajemnie. Natomiast
liturgia socjalizujaca i integrujaca powoduje powstawanie wigzow, ktoére wiaza
ludzi w Bogu.

Szczytem liturgii jest Eucharystia, ktora jest celem innych sakramentow, ko-
scielnych postug i dziet apostolskich, ale rowniez zroédtem mitosci braterskiej
i zjednoczenia wiernych. W odnowie liturgicznej niezwykle istotne jest ciagle
wzrastanie w wierze, a takze aktywne uczestnictwo w praktykach religijnych.
Dzigki temu wierni wychowuja si¢ w wierze i zyciu chrzescijanskim, moga
takze stworzy¢ autentyczna i jednoczaca wspolnote duchowa*'.

W parafii, ognisku zycia chrzescijanskiego, autentyczno$¢ wiary i liturgii
przejawia sig w funkcji pasterskiej. Na podtozu liturgii i przepowiadania stowa
Bozego powinno powstawaé autentyczne braterstwo wiernych. Szczegdlnie
przez obchod Uczty Panskiej cata parafia jednoczy si¢ w braterskiej mitosci,
zdolnej do pomocy innym w potrzebie i ucisku. Ponadto Koscidt troszczy sig
o pokoj, sprawiedliwos¢, rozwoj naroddéw, a takze o przekazywanie tej troski
innym wspolnotom. Pasterska dziatalno$¢ parafii realizuje aktualne potrzeby
ludziom dzigki r6znym formom duszpasterstwa i apostolatu, a takze w dzietach
charytatywnych. Wykonywanie funkcji pasterskiej opiera si¢ na ideale Chrystu-
sa, ktory stat si¢ przyktadem mitosci stuzebnej, oddajacej si¢ ludziom. Ponadto
wazne jest apostolskie nastawienie parafian, wrazliwo$¢ i troska o urzeczywist-
nianie si¢ Kos$ciota. Wyrazem tego jest troska o dobro duchowe i materialne
wspotwyznawcodw w parafii. Oddziatywaniami wspdlnototwdrczymi sa rowniez
rozwijane charyzmaty: goscinnosci, stuzby ofiarnej, budowania innych, stucha-
nia blizniego. Przez to kazdy wierny rozwija si¢ i przemienia wewngtrznie
na przyjecie Chrystusa i osiagnigcie dojrzatej wiary™®.

B, DrROZDZ, Wychowawcza funkcja Kosciola w spoleczenistwie pluralistycznym, Legnica
1997, s. 121-137.

*I R. KAMINSKI, Parafia miejscem realizacji duszpasterstwa, w: R. KAMINSKI (red.), Teologia
pastoralna, t. 2, Lublin 2002, s. 60-64.

2 Tenze, Dziatalnosé zbawcza Kosciola w teorii i praktyce pastoralnej, Lublin 2007, s. 187-188.
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ZAKONCZENIE

Cztowiek przychodzi na $wiat i ma do wypetnienia wtasna misj¢, swoje po-
wolanie. Najpierw rodzimy si¢ w konkretnej rodzinie, ktora jest niejako catym
naszym $wiatem, jedynym znanym otoczeniem. Od rodziny zatem zalezy to,
w jaki sposdb zostaniemy uksztattowani, jakie warto$ci i normy zostana nam
przekazane. Dlatego tak istotna jest kwestia dobrych i zdrowych relacji w ro-
dzinie, zar6wno mig¢dzy malzonkami, jak i miedzy rodzicami i dzie¢mi. To ro-
dzice sa dla dzieci pierwszymi wzorcami do nasladowania, ucza odréznia¢ do-
bro od zla, przekazuja podstawowe warto$ci: mito§¢, dobro i prawde. Ponadto
chrze$cijanscy rodzice jako pierwsi wprowadzaja dziecko w sfer¢ wiary. Rodzi-
na okreslana jest jako domowy Kosciol, ktory ksztaltuje dojrzato$¢ dziecka
poprzez $wiadectwo wiary. Rodzice przynosza dziecko do kosciota, proszac
o0 udzielenie sakramentu chrztu, a p6zniej o kolejne sakramenty, wprowadzajac
w ten sposob dziecko we wspdlnote ludzi wierzacych. Ucza dziecko zachowan
religijnych, ktore prowadza do podejmowania decyzji zgodnych z warto$ciami
religijnymi. Wychowanie do warto$ci duchowych, moralnych i religijnych staje
si¢ dobrym podtozem dla pézniejszej edukacji dziecka. Mozemy wigc powie-
dzie¢, ze Kosciol domowy prowadzi czlowieka nie tylko do wspolnoty swiec-
kiej, ale rowniez nadprzyrodzone;.

W pewnym wieku nastepuje kolejny etap w zyciu czlowieka. Drugim po ro-
dzinie miejscem uspotecznienia jest szkota. Proces socjalizacji religijnej realizuje
si¢ w szkole, dzigki wprowadzeniu katechezy ogolnej. Celem katechezy jest po-
glebienie $wiadomosci i osiagnigeie dojrzatosei religijnej. To wilasnie katecheta
jest osoba, ktora ksztattuje czlowieka, aby ten osiagnat cele spoteczne, w duchu
odpowiedzialno$ci i wolnosci, kierujac si¢ w strong dobra. Pomaga rowniez od-
kry¢ mtodemu czlowiekowi jego mozliwosci, a takze dokonywa¢ wyborow opar-
tych na prawdzie, wolnos$ci, dobru i ofiarnosci. Rodzina i szkola przez wiele lat
ksztattuja dojrzato$¢ cztowieka. Dlatego pierwsze lata Zycia sprowadzaja si¢ do
przekazywania wzorcOw najpierw przez rodzicow, a pozniej przez katechetow.

Oprocz tego waznym zrodlem wzorcow religijnych jest otoczenie spoleczne.
Mtody cztowiek moze przez rozne dziatania we wspolnotach religijnych rozwi-
ja¢ wiarg 1 pielegnowac ptynace z niej wartosci. Dlatego tak wazne jest funk-
cjonowanie w odpowiednim $rodowisku spolecznym, ktére motywuje do roz-
woju religijno$ci, a nie wplywa na jej degradacje.

Wychowanie w wierze nalezy roéwniez do Kos$ciola, ktory przez swoje
zbawcze posrednictwo realizuje Bozy plan zbawienia. Stad wlasciwym celem
dziatalnos$ci Kosciota jest przepowiadanie Ewangelii i budowanie wspdlnoty
koscielnej, ktore sa kontynuacja misji Chrystusa. Kosciot jest srodowiskiem
wychowujacym, ktore pomaga cztowiekowi w integralnym rozwoju, w zdoby-
waniu wiedzy, a takze we wzrastaniu w wolnosci i w odpowiedzialnosci.
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W prawidlowym wychowaniu cztowieka, ktore zmierza do osiagnigcia doj-
rzalosci religijnej, istotne jest wspotdziatanie tych srodowisk wychowawczych.
Wychowanie od najmtodszych lat powinno by¢ uksztattowane przez wzajemne
przenikanie si¢ wartosci i zadan ptynacych z tych przestrzeni. Wspotdziatanie
jest na tyle istotne, ze aby mogta zaistnie¢ zywa i autentyczna wiara, musi ist-
nie¢ ku temu dobrze przygotowane i odpowiednie podtoze.

ZUSAMMENFASSUNG

Gesellschaftliche Implikationen bei der Bildung der Geistlichkeit

Das Erreichen der psychischen Reife des Menschen héngt mit Entwicklungsprozes-
sen zusammen, die intellektuelle, emotionale, soziale und religiése Sphére umfassen.

Dieser Artikel prisentiert den Prozess der Geistlichkeitsbildung im Zusammenhang
mit der Erziehung und der Selbsterziehung.

Hier wurde auf die Bedeutung und den Wert solcher grundsétzlichen Erziehungsmi-
lieus, wie Familie, Schule und Kirche aufmerksam gemacht.

Nach der Benennung von Eigenschaften und Ebenen der integralen Entwicklung,
und nach der Présentation des Menschlichkeitsideals in der personalistischen Philoso-
phie, mit der sich katholischer Gedanke identifiziert, wurden hier Kriterien (psychische
und gesellschaftliche) fiir eine reife Personlichkeit dargestellt, die zu einer reifen Geist-
lichkeit fithren.

Bei der richtigen Menschenerziehung ist einstimmige Zusammenwirkung von Er-
ziehungsmilieus, sowohl der natiirlichen, wie Familie und Gesellschaft, als auch des
iibernatiirlichen, wie die Kirche von groer Bedeutung.

Ttum. ks. Waldemar Irek
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