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w Swietle orzecznictwa Roty Rzymskiej.
Krytyczna analiza ksiazki Wptyw zespotu
stresu pourazowego na kanoniczng niezdolnos¢
do zawarcia matzenstwa

Post-traumatic Stress Disorder and Consensual Incapacity
to Marry in the Light of the Case Law of the Roman Rota:
Critical Analysis of the Book Wptyw zespotu stresu pourazowego
na kanonicznq niezdolnos¢ do zawarcia matzenstwa

ABSTRACT: We are living in times fraught with tragic events such as numerous
armed conflicts, terrorist attacks, natural disasters etc. All of them cause post-traumatic
stress disorder. The symptoms of this disorder have a big influence on human ability
to contract marriage. The authors of Wplyw zespotu stresu pourazowego na kanon-
iczng niezdolnos¢ do zawarcia matzenstwa [Impact of Post-Traumatic Stress Disorder
on Canonical Incapacity to Marry] have conducted a study on the causes behind the
PTSD occurrence and its influence on consensual incapacity to marry in the light of
the jurisprudence of the Roman Rota.

KEYWORDS: post-traumatic stress disorder, canon law, consensual incapacity to
marry, Roman Rota

ABSTRAKT: Zyjemy w rzeczywistosci, ktéra przepelniona jest réznego rodzaju
tragicznymi wydarzeniami, takimi chociazby jak liczne konflikty zbrojne, coraz
liczniejsze ataki terrorystyczne, kleski zywiotowe itp. Wszystko to powoduje, ze
czlowick wspolezesny coraz czesciej cierpi na tzw. post-traumatic stress disorder. Objawy
tego schorzenia wplywaja znacznie na zdolno$¢ czlowicka do zawarcia matzenstwa.
W zwiazku z tym Autorzy ksiazki Wplyw zespotu stresu pourazowego na kanoniczng
niezdolnosé do zawarcia matzenstwa podejmuja poglebione studium nad przyczynami
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wystepowania PTSD oraz wplywem tego zespolu na niezdolno$¢ konsensualng do za-
warcia malzenstwa, znajdujaca swoje odzwierciedlenie w orzecznictwie Roty Rzymskie;j.

SLOWA KLUCZOWE: post-traumatic stress disorder, zespdl stresu pourazowego, pra-
wo kanoniczne, niezdolnos$¢ konsensualna do zawarcia malzenstwa, Rota Rzymska

Wstep

Z agadnienie zespolu stresu pourazowego (post-traumatic stress disorder,
w skrécie PTSD) stanowi w ostatnim czasie coraz czgéciej podejmowany
przez wiele gatezi wiedzy temat. Oczywiscie w sposéb szczegdlny zaintereso-
wane s3 nim nauki medyczne. Jednak takze dla dziedziny prawa kanonicznego
problematyka ta staje si¢ interesujaca. Z jednej strony ze wzgledu na ogromna
tragedi¢ ostatnich wielkich wojen i ich katastrofalne skutki w Zyciu milionéw
ludzi, liczne konflikty zbrojne, toczace si¢ réwniez w naszych czasach, ataki
terrorystyczne czy inne traumatyczne przezycia, ktérych niemalo dzisiaj na
$wiecie; z drugiej za$ na rosnacg liczbe skarg o stwierdzenie niewaznosci mal-
zenistwa wplywajacych do sadéw koscielnych na catym $wiecie, w tym w Polsce.

Mimo ze zaréwno wskazane powyzej tragiczne wydarzenia, jak i sam temat
stwierdzenia niewazno$ci matzenistwa nie s niczym nowym, to okazuje sie, ze
zagadnienie wptywu PTSD na niezdolno$¢ do zawarcia matzenstwa to problem,
ktérego glebszego opracowania nikt wezesniej si¢ nie podjat. W literaturze
kanonistycznej nie znajdziemy wlasciwie Zadnego artykutu na ten temat, nie
méwiac juz o jakiej$ monografii. Jest to o tyle dziwne, ze w orzecznictwie Roty
Rzymskiej znajdujemy liczne odniesienia do zespotu stresu pourazowego jako
zrédta niezdolnosci konsensualnej. Trzeba jednak zaznaczy¢, ze w Trybunale
tym jak dotad nie prowadzi si¢ spraw, ktérych przedmiot stanowi oddziatywa-
nie interesujacego nas zespotu na niezdolnos¢ konsensualna, jak to ma miejsce
w przypadku typowych jednostek chorobowych. W rozstrzygnigciach rotalnych
bowiem PTSD pojawia si¢ tylko jako pewien watek, czesciej w uzasadnieniach
faktycznych; sporadycznie w uzasadnieniach prawnych spraw prowadzonych
z tytuléw okreslonych w kan. 1095, n. 2—3 KPK'. Sytuacja ta stala si¢c podstawo-
wym motywem do podjecia badan nad tym zagadnieniem dla ks. prof. dr hab.
Gintera Dzierzona oraz dr Kingi Szymanskiej.

Autorzy ksiazki, ktdrej analizy dokonujemy w niniejszym artykule, to
specjali$ci w dziedzinie prawa kanonicznego. Ks. Dzierzon jest kanonista,

' Zob. G. Dzierzon, K. Szymartiska, Wplyw zespotu stresu pourazowego na kanoniczng nie-

zdolnosé do zawarcia matzesistwa, Warszawa 2020, s. 109.
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profesorem nauk prawnych, wyktadowca na Wydziale Prawa Kanonicznego
Uniwersytetu Kardynala Stefana Wyszyriskiego w Warszawie. Ginter Dzierzon
$wigcenia kaptanskie przyjal 22 czerwca 1985 roku w Opolu. Stopient naukowy
doktora w zakresie prawa kanonicznego uzyskat w 1998 roku w Wydziale Prawa
Kanonicznego Akademii Teologii Katolickiej w Warszawie, na podstawie roz-
prawy napisanej pod kierunkiem ks. Wojciecha Géralskiego. Stopien doktora
habilitowanego uzyskat w 2003 roku. Od 2010 roku jest profesorem tytularnym
nauk prawnych.

Z kolei dr Kinga Szymaniska jest kanonista, a tytut doktora nauk prawnych
uzyskata na Wydziale Prawa Kanonicznego Uniwersytetu Kardynata Stefana
Wyszyniskiego w Warszawie w 2018 roku, na podstawie rozprawy doktorskiej
Wplyw zaburzen odzywiania na niezdolnosé konsensualng do zawarcia mal-
zZeristwa, napisanej pod kierunkiem ks. Gintera Dzierzona. Wezesniej uzyskata
tytul mgr lic. prawa kanonicznego, takze na Wydziale Prawa Kanonicznego
UKSW. Jest réwniez magistrem prawa Wydziatu Prawa i Administracji UW.
Kinga Szymanska ukonczyla z wyréznieniem stosunki miedzynarodowe na
Wydziale Dziennikarstwa i Nauk Politycznych UW, a jej praca magisterska
byta nominowana do nagrody Ministra Spraw Zagranicznych RP.

Wyniki swoich badan nad tematem PTSD ijego wplywem na zdolnos¢
konsensualng do zawarcia malzefistwa Autorzy zawarli w dziele Wplyw ze-
spolu stresu pourazowego na kanoniczng niezdolnosé do zawarcia matzeristwa,
wydanym w 2020 roku przez Wydawnictwo Naukowe UKSW. Aby osiagna¢
zamierzony cel, omawiang publikacje Autorzy podzielili na trzy zasadnicze
czgsci: rozdzial I — Historia badar nad zespotem stresu pourazowego (s. 13-36);
rozdzial I — Zespdt stresu pourazowego w naukach medycznych (s. 37-108);
rozdziat III — Wplyw zespotu stresu pourazowego na niezdolnosé do zawarcia
malzenstwa w orzecznictwie Roty Rzymskiej (s. 109-171). Wskazane powyzej
cze¢sci zostaty poprzedzone spisem tresci (s. 5—8) oraz wstepem (s. 9—11). Za-
myka je zakoniczenie (s. 173-175), krdtki wykaz wazniejszych skrétéw (s. 177),
rozlegla bibliografia (s. 179-199) oraz abstrake i spis tresci w jezyku angielskim
(s. 201-208).

Juz na wstepie nalezy podkresli¢, ze omawiana publikacja stanowi bardzo
wazny wktad w kanonistyczna refleksj¢ nad omawianym zagadnieniem, gdyz,
jak juz zostalo wspomniane, nie powstato do tej pory tak szczegétowe i wy-
czerpujace opracowanie tego tematu. Ponadto Autorzy zwracaja uwagg, ze ich
praca moze sta¢ si¢ zachetg do podjecia podobnych badan nad wpltywem innych
zespoléw chorobowych na niezdolno$¢ konsensualng do zawarcia matzenstwa.
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Kwestia tytutu

Podejmujac probe naukowej polemiki z Autorami ksiazki, w pierwszym rzedzie
nalezy odnies¢ si¢ wlasnie do tytutu, ktory wydaje si¢ malo precyzyjny. Autorzy
opieraja swoje badania nad wptywem PTSD wiasciwie tylko na orzecznictwie
Roty Rzymskiej. Takie jest zresztg zalozenie omawianej publikacji, o ktérym
mowia sami Autorzy we wstepie do niej, a ktére wynika chociazby z braku
innych Zrédel. Wskazuja oni takze, ze zasadnicza teza przez nich postawiona
znajdzie rozwigzanie w ostatniej cze$ci, noszacej tytul Wplyw zespotu stresu
pourazowego na niezdolnos¢ do zawarcia matzenistwa w orzecznictwie Roty
Rzymskiej. We wstepie do analizowanego studium czytamy bowiem:

Jak nadmieniono, tredci zawarte w dwodch pierwszych rozdziatach stang sie
ttem do rozwazan pryncypialnych podjetych w rozdziale trzecim. W tej czesci
monografii bowiem zostang poddane szczegdtowej analizie orzeczenia rotalne,
w ktérych wystepuje kwestia PTSD. Z tym przedsiewzieciem taczy¢ sie beda
cele badawcze, sprowadzone do nastepujacych pytan: Na ile audytorzy rotalni
w recepcji tre$ci nauk medycznych zachowali czysto$¢ metodologiczna? Czy
w Rocie Rzymskiej prowadzenie procesu, w ktérym przewijat sie watek PTSD,
réznito sie od prowadzenia proceséw, w ktérych okreslano wptyw typowych
jednostek chorobowych na niezdolnoé¢ konsensualna do zawarcia matzeristwa?”

Z zalozenn Autoréw i tresci monografii wyraznie wynika, ze chodzi o zba-
danie, jaki wptyw PTSD ma na orzecznictwo Roty Rzymskiej w zakresie nie-
zdolno$ci konsensualnej. Nie wynika to jednak jednoznacznie z samego tytutu,
ktory wydaje si¢ wskazywad na szerszy problem. Nalezaloby si¢ zastanowié, czy
nie warto by bylo do istnicjacego tytutu dodaé podtytutu, keéry by precyzo-
wat zakres tre$ciowy, jaki czytelnik znajdzie w omawianej publikacji, badz tez
doprecyzowa¢ tytul, jasno wskazujac, ze rozwazania Autoréw dotyczy¢ beda
jedynie dotychczas wydanych wyrokéw Roty Rzymskiej, w ktérych znajduja
si¢ odniesienia do interesujacego nas zespolu pourazowego. Wicksza precyzja
w tytule z pewnoscig pozwolitaby unikna¢ ewentualnych rozczarowan wsréd
czytelnikéw, ktdrzy ostatecznie mogliby nie znalez¢ w omawianym dziele
wszystkich tresci, ktérych si¢ spodziewali. Poniewaz Autorzy méwig o bardzo
waznym i mato znanym zagadnieniu oraz poruszaja si¢ w obrebie nauk medycz-
nych i kanonicznych, precyzja wyrazania si¢ jest bardzo istotna. Nie brakuje jej
absolutnie w tresci ksiazki, jednak w tytule tak.

2 G Dzierzon, K. Szymariska, Wplyw zespotu stresu..., dz. cyt., s. 11.
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PTSD w ujeciu historycznym

W pierwszym rozdziale monografii autorstwa ks. Gintera Dzierzona i Kingi
Szymariskiej znajduje si¢ szczegélowe oméwienie historii badan prowadzonych
nad zespolem stresu pourazowego. Za Autorami podkresli¢ nalezy, ze po raz
pierwszy objawy PTSD zostaly okreslone dopiero w 1952 roku w Diagnostic
and Statistical Manual of Mental Disorders, jako gross stress reaction. W ko-
lejnym wydaniu DSM-II postuzono si¢ z kolei innym terminem: adjustment
reaction of adult life. Dopiero w DSM-III, wydanym w 1980 roku, zacz¢to si¢
oficjalnie postugiwaé terminem ,,zespdt stresu pourazowego”. Wprowadzono
ten termin w oparciu o szczegétowe analizy sytuacji zotnierzy amerykanskich,
ktérzy wrécili z wojny w Wietnamie. Na tej podstawie zacze¢to wymieniaé
podstawowe objawy PTSD, ktérymi byty m.in. zaburzenia dyssocjalne oraz
uzaleznienie od alkoholu i narkotykéw. Ponadto u zolnierzy zaobserwowano
objawy typowe dla wspélczesnie rozumianego PTSD, jakimi byty: koszmary
senne, zaburzenia nastroju, uposledzenia reakgji, agresywne i autodestrukcyjne
dzialania oraz utrata kontroli nad agresywnym zachowaniem’. Sg to zaburzenia,
ktére maja istotny wplyw na zdolno$¢ do zawarcia malzenstwa. Zatrzymajmy
si¢ na chwil¢ nad dwoma z nich.

Jezeli chodzi o osobowo$¢ dyssocjalng, nazywana obecnie w psychologii
»antyspofecznym zaburzeniem osobowosci”, to trzeba powiedzie¢, ze to zjawisko
dosy¢ ztozone. Przypadlos¢ ta dotyka nie tylko intelektu czy woli, ale takze
innych obszaréw osobowosci. Dlatego tez osoba, u ktérej zdiagnozowano oso-
bowo$¢ dyssocjalna, zostata okreslona jako ta, ktéra nigdy nie osiagneta stopnia
rozwoju wlasciwego dla homo domesticus®. Szacuje si¢, ze obecnie osobowosé
antysocjalna wystepuje u ok. 3% populacji, najczesciej u mezezyzn.

Chcac zdefiniowaé antisocial personality disorder, nalezy podkresli¢, ze cho-
robe t¢ definiuje si¢, przede wszystkim, poprzez opisanie charakterystycznych
dla niej zachowan. Dlatego tez definicja, ktérg znajdujemy w wykazie WHO
(ICD-10), jest bardzo zwigzta: ,,Zaburzenie, ktére zwraca uwage duza niewspot-
miernoscig migdzy zachowaniem a obowiazujacymi normami spotecznymi”.
Jak mozna zauwazy¢, opis ma charakter deskryptywny izawiera nastgpujace
cechy zaburzenia: a) bezwzgledne nieliczenie si¢ z uczuciami innych; b) silna
i utrwalona postawa nieodpowiedzialnosci i lekcewazenia norm, regut i zobo-
wigzan spolecznych; ¢) niemoznos¢ utrzymania trwatych zwiazkéw z innymi,

Por. G. Dzierzon, K. Szymanska, Wplyw zespotu stresu..., dz. cyt., s. 13-14.
Zob. A. Mendonca, Antisocial Personality and Nullity of Marriage, ,Studia Canonica”
16 (1982), nr 1, s. 4s.



350 Rafat Hotubowicz

przy braku trudnosci w ich nawigzywaniu; d) bardzo niska tolerancja frustracji
i niski prog wyzwalania agresji, w tym zachowan gwattownych; ¢) niezdolnos¢
przezywania poczucia winy i korzystania z do§wiadczen, a w szczegdlnosci z do-
$wiadczanych kar; f) wyrazna sktonno$¢ do obwiniania innych lub wysuwania
pozornie mozliwych do uznania racjonalizacji zachowan, ktére s3 zrédlem
konfliktéw z otoczeniem”.

Wedtug doktryny kanonistycznej do zawarcia malzeristwa konieczny jest
taki rozwdj intelektualno-wolitywny, ktéry proporcjonalnie odpowiada rzeczy-
wistosci zawieranego matzenstwa. Kazdy wolny czyn wymaga poznania inte-
lektualnego, ktére jednakze nie jest wystarczajacym czynnikiem dokonujacym
wyboru. Doktryna kanonistyczna wymaga takze zdolno$ci podmiotu do pod-
jecia $wiadomego wyboru po refleksji nad prowadzacymi do niego motywami.
Ludzkie dziatanie jest wynikiem woli, ktéra musi w kazdym przypadku by¢
wolna. Wolno$¢ woli powinna by¢ rozumiana jako ,wolno$¢ psychologiczna”,
implikujaca podejmowanie decyzji, $wiadomych, odpowiedzialnych i umoty-
wowanych®,

Istota zaburzen dyssocjalnych jest ich wptyw na wlasciwe funkcjonowanie
intelektu, woli i uczué. To one, z zasady, maja doprowadzi¢ nupturienta do
$wiadomej, wolnej i racjonalnej decyzji o zawarciu zwigzku malzenskiego.
Dlatego tez mamy w tym przypadku do czynienia z niezdolnoscia konsensu-
alng rozumiang zaréwno statycznie (dotyczaca aktu zgody malzeriskiej), jak
i dynamicznie (rozumiang jako moment psychologiczny, z ktdrego wyptywa
realizacja malzenistwa, polegajaca na podjeciu obowiazkéw matzeniskich)'.

Podobnie powaznym problemem, majacym istotny wplyw na niezdolnos¢
konsensualng do zawarcia malzenstwa, jest alkoholizm. Autorzy ksigzki Wplyw
zespolu stresu pourazowego na kanoniczng niezdolnosé do zawarcia matzernstwa
wymieniaja to schorzenie jako jeden z cze¢sto pojawiajacych si¢ objawdw zespo-
tu stresu pourazowego. Jak wiemy, alkoholizm bardzo czgsto rodzi postawy
catkowicie antysocjalne (socjopatia), gdzie ujawnia si¢ brak kontroli wlasnego
postepowania. Doskonale zdajemy sobie takze sprawe, ze alkoholizm jest dzi$
powaznym problemem spolecznym, psychologicznym oraz prawnym. Proble-
matyka dotyczaca alkoholizmu coraz czgéciej wystepuje w orzecznictwie Roty
Rzymskiej i w trybunatach ko$cielnych jako przyczyna niezdolnosci osoby do
podjecia istotnych obowiazkéw matzenskich.

Por. W. Krainiski, Osobowosé dyssocjalna jako przyczyna psychiczna niewaznosci matzenstwa,
»Ius Matrimoniale” 15 (2010), nr 21, s. 33.

Por. W. Kraifiski, Osobowosé dyssocjalna..., dz. cyt., s. 36.

Por. W. Krairiski, Osobowos¢ dyssocjalna..., dz. cyt.
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Zacznijmy i tym razem od proby zdefiniowania alkoholizmu. W 1951 roku
Swiatowa Organizacja Zdrowia zaproponowala nastepujaca definicje:

Alkoholizm to kazdy sposéb picia napojéw alkoholowych, ktéry wykracza poza
miare tradycyjnego, zwyczajowego spozycia, albo poza ramy obyczajowego,
przyjetego w catej spotecznosci picia towarzyskiego, bez wzgledu na czynniki
etiologiczne, ktére do takiego zachowania prowadzg, i niezaleznie od zakresu,
w jakim te czynniki etiologiczne zaleza od dziedzicznosci, konstytucji oraz na-
bytych wptywéw fizjopatologicznych i metabolicznychg.

Z definicji tej wynika, ze alkoholicy to osoby, ktére nadmiernie pija i u kté-
rych zaleznos¢ od alkoholu jest taka, iz wskazuje wyraznie na zaburzenia psy-
chiczne albo na objawy zakldcajace ich zdrowie fizyczne i psychiczne. Poza tym
zalezno$¢ od alkoholu moze mie¢ wplyw na stosunki z osobami drugimi i ich
zachowanie si¢ socjalne i ekonomiczne badz tez wskazuje na objawy zwiastujace
zaburzenia tego rodzaju. Niektérzy autorzy podkreslaja, ze cechg charaktery-
styczng alkoholizmu jest gtéd alkoholowy, czyli pragnienie ponownego picia,
utrata kontroli oraz uzaleznienie od alkoholu, ktére ustala si¢ powoli przy
zalozeniu minimum poczatkowej tolerancji’.

Dla przedmiotu niniejszego artykutu istotne jest podkreslenie faktu, ze
kliniczny obraz alkoholizmu wyraza si¢ zaburzeniami prawie we wszystkich
czynnosciach organicznych i psychicznych. Zatem mozna powiedzied, ze za-
burzeniu ulegaja spostrzeganie, uwaga, pami¢¢, myslenie, krytycyzm, stany
emocjonalne i uczuciowe. Osoba uzalezniona od alkoholu wykazuje ostabienie
sadu praktycznego w wyniku rozdzwicku pomigdzy wewngtrznym $wiatem fikcji
a rzeczywistoscig. Poza tym niekt6rzy autorzy podkreslaja, ze alkohol zaczyna
by¢ instrumentem redukgji leku przed $wiatem, przed realnym zaangazowaniem
si¢, przed realnymi relacjami interpersonalnymi. Mozna zatem powiedzieé, ze
osoba uzalezniona od alkoholu buduje pomig¢dzy soba a rzeczywistoscia pewien
rodzaj muru i nie dopuszcza zadnych informacji na swéj temat, szczegélnie tych
negatywnych. Z tego tez wzgledu nie jest w stanie zawrze¢ waznego zwiazku
matzenskiego dla racjonalnych i umotywowanych powodéw. Alkoholik jest

& W Krupa, Alkoholizm jako przyczyna niewaznosci matzenstwa, ,Ius matrimoniale” 1 (1996),

nr 67, s. 133.

Por. A. Gol¢biowska, Alkoholizm jako przyczyna niewaznosci matzenstwa wedtug orzecznic-
twa Roty Rzymskiej i Trybunatéw koscielnych, ,Prawo kanoniczne” ss (2012), nr 3, 5. 122-123;
T. Kulisiewicz, Zespdt uzaleznienia alkoholowego (choroba alkoholowa). Rozpoznanie i le-
czenie, Warszawa 1984, s. s; J. Lechicki, ABC, co wiem o alkoholu i alkoholizmie, Warszawa
1986, s. 3.
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osoba niedostosowang spolecznie i nicodpowiedzialng za podjete obowiazki
w rodzinie i w pracy. Dlatego alkoholizm, ktérego konsekwencja to degradacja
struktur i funkeji psychicznych w kierunku niedojrzatosci osobowosciowej, moze
by¢ powodem zaburzonych relacji interpersonalnych, co w sytuacji matzenstwa
jest czyms$ bardzo niebezpiecznym".

Wracajac do analizy dzieta ks. Gintera Dzierzona i Kingi Szymanskiej, nalezy
zauwazy¢, ze problem PTSD okazat si¢ o wiele powazniejszy, niz poczatkowo
myslano. Dlatego tez w latach 8o. XX wieku Kongres Stanéw Zjednoczonych
powotat specjalny program badawczy — National Vietnam Veterans Readjust-
ment Study, ktdry z czasem zostal przeksztalcony w The National Vietnam
Veterans Longitudinal Study. Wyniki badan wskazywaty, ze prawie 271 tys.
zyjacych weteranéw wojny wietnamskiej, mimo uptywu 40 lat od zakonczenia
dzialan wojennych, nadal do$wiadczato objawéw PTSD. Ponadto wykazano,
ze prawie 1/3 z nich cierpiala na powazne zaburzenia depresyjne.

Powaga sytuacji sklonita Autoréw monografii do podjecia glebszej analizy
uwarunkowan historycznych, w ktérych prowadzone byly badania nad PTSD.
Autorzy doszli do konkluzji, ze do XVIII wicku omawiane schorzenie wias-
ciwie w ogole nie znajdowalo si¢ w obszarze zainteresowan nauk medycznych.
Jednoczesnie jednak zauwazaja, iz opisy faktycznych objawéw, cho¢ wéwczas
jeszcze niesklasyfikowanych, znalez¢ mozna juz w starozytnosci, w réznego
rodzaju tekstach literackich, poematach epickich czy nawet teksach religijnych.

Najstarszym tekstem, w ktérym mozna odnalez¢ opisy zaburzen reaktyw-
nych charakterystycznych dla PTSD, jest, pochodzacy z XVIII wicku p.n.e.,
Kodeks Hammurabiego. Drugim waznym $wiadectwem dla badari nad PTSD
jest Pismo Swiete. Tutaj nalezy zwroci¢ szczegdlng uwage na postaé i zacho-
wanie biblijnego Hioba. Wskutek wielu ci¢zkich przezy¢, ktérych doswiadezyt
z wyrokéw Bozej Opatrznoéci, przezywal potezng bezsilno$é. Z tekstu biblij-
nego wyraznie wynika, ze Hioba dreczyty koszmary senne oraz reminiscencje.
Takze autor Ksiegi Powt6rzonego Prawa wydaje si¢ wskazywad, iz dwezeéni
dowddcy mieli $wiadomos¢ tego, ze udziat w okrutnych walkach i trudy zycia
bitewnego moga negatywnie oddziatywaé na psychike zolnierzy, prowadzac
nawet do zalamania nerwowego"".

Autorzy omawianej monografii dokonuja analizy wybranych dziet literatury
klasycznej, tj. Iliady czy Odyseji Homera. Zwracaja uwage takze na skandy-
nawskie sagi, szczegélnie Sagg o Gislim pochodzacy z XIII wieku, w ktdrej
odnalez¢ mozna opisy traumy, jakiej doswiadcza gléwny bohater. Koriczac ten

" Por. A. Golebiowska, Alkoholizm Jako przyczyna..., dz. cyt., s. 124-128.

" Zob. G. Dzierzon, K. Szymariska, Wplyw zespotu stresu..., dz. cyt., s. 18.
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etap swoich analiz, Autorzy wskazuja jeszcze na twoérczos¢ Williama Szekspira,
w ktérej doszuka¢ sic mozna, u wystepujacych w dzietach autora bohaterach,
szeregu objawdw psychosomatycznych zwigzanych z do§wiadczeniem jakichs
traumatycznych przezyc.

Po tej wstepnej analizie Autorzy dzieta Wplyw zespotu stresu pourazowego
na kanoniczng niezdolnosé do zawarcia matzernstwa skupiaja si¢ na przebiegu
badan nad PTSD w naukach medycznych. Pierwsza proba naukowego podejscia
do omawianego zagadnienia miafa miejsce dopiero w X VII wieku. Podjat si¢
jej Johannes Hofer w dziele Dissertatio Medica de Nostalgia, oder Heimweh,
wydanym w Bazylei w 1688 roku. Autor ten postuzyt si¢ terminem ,,nostalgia”,
aby opisa¢ stan bélu moralnego, ktéry wynikat z przymusowego oddzielenia
od $rodowiska rodzinnego i spolecznego. Z kolei pierwsze medyczne dzieto
podejmujace tematyke PTSD to Nosographie Philosophique, ou La méthode de
lanalyse appliquée a la médicine autorstwa Philippe’a Pinela, z 1798 roku. Fran-
cuski uczony oméwil w nim przypadek Blaise Pascala, ktérego po wypadku do
konca zycia drgczyly koszmary senne; pewnej zmianie ulegla tez jego osobowos¢,
gdyz stal si¢ wycofany, depresyjny, a zarazem odczuwal permanentny niepokd;.
Poza tym Pinel na przyktadzie zotnierzy bioracych udziat w Wielkiej Rewolucji
Francuskiej opisal ,nerwice wojenna”, postugujac si¢ dwoma okresleniami:
»nerwica sercowo-oddechowa” oraz ,,0stre stuporyczne stany pourazowe”"

Nalezy takze zauwazy¢, ze przez dtugi okres badacze zajmujacy si¢ tematem
traumatycznych przezy¢ i ich medycznych konsekwencji skupiali si¢ gléwnie na
zolnierzach, ktérzy w wyniku dzialan wojennych doswiadczaja calej serii psycho-
somatycznych objawéw traumy. Dopiero w XIX wicku, w wyniku rewolucji
przemystowej, zaczeto diagnozowa¢ szok pourazowy nie tylko u zotnierzy, ale
takze u 0séb cywilnych, doznajacych niejednokrotnie urazéw wskutek nieszeze-
sliwych wypadkéw. Jak podkreslaja Autorzy w analizowanej monografii, kleski
zywiotowe, wypadki w fabrykach oraz katastrofy kolejowe przyczynily si¢ do
wypracowania teorii organicznej, zgodnic Z ktérq uznawano, ze za psychiczne
symptomy nerwicy byty odpowiedzialne mikroskopijne urazy ukiadu nerwo-
wego (railway spine) oraz mozgu (railway brain). Poglady te staly w opozycji
do teorii o emocjonalnym podlozu nerwicy. Spory pomiedzy zwolennikami
obu teorii trwaly az do zakoniczenia [ wojny $wiatowej".

W wyniku wojen napoleoniskich czy wojny secesyjnej badania nad objawami
PTSD skupily si¢ jednak na traumach wywotanych przez dziatania wojenne.
Analiza wielu tysi¢cy przypadkéw zotnierzy doprowadzita do wylonienia

" G. Dzierzon, K. Szymariska, Wplyw zespolu stresu..., dz. cyt., s. 23.

B Zob. G. Dzierzon, K. Szymariska, Wplyw zespotu stresu..., dz. cyt., s. 23.
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calego szeregu objawéw. Wirdd nich wymienia si¢ m.in.: zaburzenia psychiczne
przejawiajace si¢ nostalgia badz histeria, depresje, agresywne i wrogie reakeje;
uzaleznienia od alkoholu, morfiny, opium; symptomy takie jak ptytki oddech,
kotatanie serca, zmeczenia, omdlenia, béle glowy, szum w uszach, zaburzenia
snu, pocenie si¢, drzenie rak, utrata apetytu, paraliz, przykurcze migéni, drgaw-
ki; utrata stuchu, wechu i smaku bez widocznych urazéw fizycznych; utrata
pamigci. To tylko niektére z licznych objawéw PTSD, ktére w wyniku wielu
badan i analiz wylonili lekarze zajmujacy si¢ ta problematyka. Zwieniczeniem
tych wszystkich wysitkéw badawczych, trwajacych ponad dwiescie lat, byto
uznanie przez Amerykanskie Towarzystwo Psychologiczne w 1980 roku PTSD
za odr¢bna jednostke chorobowa.

PTSD z punktu widzenia nauk medycznych

Po doktadnej analizie historii rozwoju badan nad post-traumatic stress disorder
Autorzy monografii przeszli do analizy czysto medycznej interesujacego nas
schorzenia. W tym celu skupiaja si¢ na doktadnym opisie objawéw PTSD,
klasyfikujac pacjentéw w czterech kategoriach: zotnierze, wigzniowie (w tym
ofiary obozéw koncentracyjnych), osoby zawodowo zajmujace si¢ udzielaniem
pomocy oraz dzieci.

Nastepnie Autorzy dokonuja analizy kryteriéw diagnostycznych stosowanych
w przypadku PTSD. Omawiaja kolejno kryteria diagnostyczne wystepujace
w ICD-10 (International Statistical Classification of Diseases and Related He-
alth Problems) oraz we wspominanym juz wezesniej DSM-s. Na zakoniczenie,
podejmujac temat etiopatogenezy, analizujg wplyw poszczegdlnych czynnikow
na rozwéj PTSD, asg to: zdarzenia traumatyczne, czynniki osobowosciowe,
czynniki rodzinne oraz czynniki genetyczne.

Z cato$ci dokonanych analiz mozna wywnioskowa¢, ze medycyna rozréznia
cztery kategorie objawdw PTSD. Pierwsza z nich to intruzja, ktérej przejawem
sa senne koszmary, retrospekeje, uporczywe ponowne przezywanie traumy.
Kategoria druga to unikanie dyskusji na temat przezytej tragedii. Natomiast
w ramach kategorii trzeciej, okreslanej jako ,podniecenie i reaktywnos¢”, wy-
mienia si¢: trudnosci ze snem, drazliwos¢é, wybuchy gniewu, nadwrazliwos¢,
uczucie napigcia i niepokoju. Wreszcie ostatnig kategorie stanowia symptomy
wplywajace na nastrdj i myélenie, jakimi s3: poczucie winy, trudnosci z kon-
centracjg, zmniejszenie zainteresowania Zyciem i otoczeniem, problemy ze
zdrowiem psychicznym, przejawiajace sic w depresjach, fobiach czy Igkach. Poza
tym diagnozuje si¢ objawy somatyczne: béle i zawroty glowy, migreny, problemy
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z uktadem odporno$ciowym, béle w klatce piersiowej, poczucie ciaglego
zmgczenia, a takze problemy z ukladem sercowo-oddechowym, mie$niowo-
-szkieletowym, zotadkowo-jelitowym oraz immunologicznym".

Przyzna¢ nalezy, ze Autorzy w bardzo szczegblowy sposéb oméwili osiag-
ni¢cia wspélezesnej medycyny w dziedzinie PTSD. Jednakze brakuje w tym
rozdziale nieco wigcej odniesieri poszczegdlnych objawéw chorobowych do
konkretnych sytuacji mogacych mie¢ miejsce w matzenstwie, ktére zawieraja
osoby dotknigte PTSD, a ktére to sytuacje z kolei moga mie¢ wpltyw na wazno$¢
zawartego malzenstwa.

Wtasciwe tylko w czterech miejscach odnajdujemy bezposrednie odniesie-
nie objawéw PTSD do ewentualnych probleméw matzenskich. Najpierw na
s. 45, gdzie Autorzy odnoszg si¢ do wynikéw badan Andrzeja Piotrowskiego,
ktéry wykazuje wprost destrukeyjny wptyw PTSD na pézniejsze funkcjono-
wanie spofeczne, emocjonalne, a takze rodzinne kombatantéw. Opisujac zycie
matzenskie kombatantéw, zwraca on uwage na takie problemy jak obnizony
poziom intymno$ci oraz brak zgodnosci i satysfakeji w relacjach interpersonal-
nych, ktdre czesto prowadza do rozpadu zwiazku. Na kolejnej stronie Autorzy
cytuja opis zachowan weteranéw wojennych po powrocie do domu, ktdrego
dokonal Antoni Strzyminski w artykule zamieszczonym w ,,Przegladzie Hu-
manistycznym” pt. Stres bojowy a terroryzm — profilaktyka stresu w wojsku.
Autor podkresla w nim, ze zotnierze z PTSD unikaja rozméw na temat misji,
zamachdw terrorystycznych, nie mogg oglada¢ filméw i programéw o tej tema-
tyce. Przelatujacy helikopter moze wywotaé u nich objawy paniki, kojarzy sie
z sytuacja zagrozenia, wojna, transportem rannych. Krzycza przez sen, cierpia
na nadmierng czujno$¢. Zdarza sie, ze w nocy budzi ich najmniejszy szmer,
wychodza z domu, by ,,patrolowa¢ teren”, zachowuja sig, jakby caly czas pelnili
warte. Wszystko to negatywnie odbija si¢ na ich Zyciu rodzinnym. Dochodzi
do ki6tni malzeniskich i nieporozumien z dzie¢mi, zycie rodzinne bywa wy-
stawione na ciezka prébe®. Nie ma zadnych watpliwosci, ze osoba z takimi
zaburzeniami nie moze stworzy¢ zdrowej wspolnoty catego zycia, jaka ze swej
natury jest malzeristwo.

Jeszeze jedno bezposrednie odniesienie do zycia malzenskiego odnajdujemy
nas. 64—6s analizowanego dzieta, gdzie Autorzy, omawiajac objawy PTSD
u dzieci, wskazuja na ich powazny wpltyw na pézniejsze zycie, zaréwno jesli
chodzi o relacje intymne, jak i zachowania rodzicielskie. W stanie chronicznego

14

© Por. G. Dzierzon, K. Szymanska, Wplyw zespotu stresu..., dz. cyt., s. 107-108.

Zob. A. Strzyminiski, Stres bojowy a terroryzm — profilaktyka stresu w wojsku, ,Przeglad
Humanistyczny” ss (2011), nr s, s. 157-158.
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stresu, wywolanego patologia rodzinng badz przemoca réwiesnicza, deformacii
ulega osobowos¢ dziecka. W efekcie w dorostoéei cechuje si¢ ono niskim po-
czuciem wlasnej wartosci, co znajduje wyraz w jego zachowaniach. Zazwyczaj
jest nieufne, lekliwe, niejednokrotnie przejawia negatywny stosunck wzgledem
whasnego ciata™.

Ostatnie odniesienie znajdujemy na s. 92, gdzie w oparciu o badania Stelli
James Autorzy analizujg tzw. stres okoloporodowy, ktéry przejawia si¢ lekiem
kobiety przed $miercia, bolem czy deformacja fizyczna noworodka. Moze on
tak silnie wptywa¢ na kobietg, ze wywota u niej z jednej strony nieche¢ do
kolejnej ciazy, a z drugiej nadopickunczo$¢ wobec urodzonego dziecka. I jedno,
i drugie zachowanie ma istotny wptyw na budowanie wspélnoty matzenskiej.

Jak zostalo to juz wspomniane, Autorzy wykonali bardzo trudna i wazna
pracg, podejmujac si¢ tak szczegdtowej analizy wynikéw badan medycznych
dotyczacych PTSD. Gdyby zamiescili w tym rozdziale wicksza ilos¢ konkret-
nych przyktadéw opisujacych wpltyw konkretnych objawéw analizowanego
zespotu chorobowego na matzenstwo, zwlaszcza w odniesieniu do niezdolnosci
konsensualnej, uzyskaliby z pewnoscig efekt nie tylko czysto teoretycznego
studium zagadnienia, ale takze wzbogaciliby je o wymiar praktyczny, i to
o duzym znaczeniu nie tylko dla kanonistéw, ale przede wszystkim dla oséb
borykajacych si¢ z tym problemem. Odnalaztyby tu one konkretne wskazéwki,
jak odnies¢ problemy chorobowe wilasne lub matzonka do klopotéw matzen-
skich czy rodzinnych, z jakimi si¢ borykaja.

Niezdolnos$¢ konsensualna do zawarcia matzenstwa

Polemika z Autorami dzieta Wplyw zespotu stresu pourazowego na kanoniczng
niezdolnosé do zawarcia matzeristwa prowadzi nas do dyskusji o jeszcze jednym,
najpowazniejszym chyba, defekcie omawianej monografii. Po drugim rozdziale,
ktérego analiza zostata podjeta powyzej, Autorzy przeszli bezposrednio do
omawiania poszczegélnych orzeczen Roty Rzymskiej, w ktdérych znajdujg sie
odniesienia do objawéw PTSD. Wydaje si¢, ze brakuje w tym miejscu pewnej,
cho¢by pobieznej analizy kanonicznej tematu niezdolnosci konsensualnej do
zawarcia matzenstwa, ktéra stataby si¢ fundamentem i wprowadzeniem do
rozdzialu po§wieconego orzecznictwu Roty Rzymskiej. Tak doktadna analiza
aspektow historycznych i medycznych odnosnie do post-traumatic stress disor-
der z zupetnym wlasciwie pominigciem kanonicznych aspektéw niezdolnosci

' Zob. G. Dzierzon, K. Szymariska, Wplyw zespotu stresu..., dz. cyt., s. 6s.
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konsensualnej, o ktdrej ustawodawca kodeksowy méwi w kan. 1095 KPK, stwarza
wrazenie zaistnienia w omawianej ksigzce pewnej luki, przerywajacej logiczny
tok analizy badawczej. Biorac pod uwage szeroki wachlarz czytelnikéw, kedrzy
chcieliby si¢ zapozna¢ z dziefem ks. Dzierzona i Szymariskiej, oraz réznorodno$¢
dziedzin naukowych przez nich reprezentowanych (nie wspominajac o czytel-
nikach nieposiadajacych glebszej wiedzy w omawianym temacie), wydaje si¢
niezbedne umieszczenie w monografii jeszcze jednego rozdziatu po$wigconego
czysto prawnej analizie zagadnienie niezdolnosci konsensualnej.

Malzenstwo jest prawowitym zwigzkiem mezczyzny i kobiety pochodzacym
z ustanowienia Bozego. Powolania do malzenstwa jest wpisane w sama nature
mezczyzny i kobiety, ktérzy wyszli z reki Stworey”. Przyczyng sprawcza mal-
zenistwa jest wzajemna zgoda malzenska. Sobér Watykanski IT podkreslit, ze
malzenistwo stanowi rzeczywisto$¢ doglebnie ludzka, stad i moment zawarcia
tego zwiazku winien by¢ aktem dogtebnie ludzkim, nie za$ zwykla formalnoscia.
W mysl nauki soborowej zgoda matzeriska jest aktem w petni osobowym, przez
ktéry sami matzonkowie wzajemnie si¢ sobie oddajg i przyjmuja®. Poniewaz
zgoda malzenska jest aktem woli, kt6ry jest nastepstwem uprzedniego poznania
zgodnie z zasadg nil volitum quin praecognitum, niewazno$¢ umowy matzen-
skiej moze by¢ spowodowana nie tylko brakiem zgody, ale réwniez réznymi
okoliczno$ciami, ktére wplywajac na rozum lub wole, ograniczaja t¢ zgode
w sposob istotny, tak Ze staje si¢ ona niewystarczajaca z punktu widzenia prawa
naturalnego. Stad méwimy o wadach zgody matzeriskiej, a mianowicie: o braku
dostatecznego uzywania rozumu, braku rozeznania co do praw i obowigzkéw
matzenskich, psychicznej niemoznosci przyjecia istotnych obowiazkéw matzen-
skich, bledzie, pozornej zgodzie matzeniskiej, zgodzie warunkowej, przymusie
i bojazni®. Pierwsze trzy dotycza niezdolnosci konsensualnej.

Ustawodawca kodeksowy podkresla, ze naturalna zgoda malzenska
(por. kan. 1055 i 1057 KPK) nie jest tylko aktem woli przy zalozeniu, ze jest
to akt ludzki. Zalozenie to jest oczywiscie niezbedne, ale nie wystarczajace.
Musi to by¢ ponadto akt woli kwalifikowany przez malzenska nature swego
przedmiotu i tytutu. Zawarcie malzeristwa implikuje taki specyficzny akt woli,
ktéry jest kwalifikowany, gdyz dzieki niemu nupturienci staja si¢ wzajemnym,
trwatym i wytacznym darem z siebie samych i przyjeciem siebie samych, tytutem
wzajemnego prawa i obowiazku, to znaczy tytutem wspdlnego zycia i mitosci

Por. Katechizm Kosciota Katolickiego, Poznan 2002, 1602.

Por. Sobér Watykanski I1, Konstytucja Lumen gentium, 48.

Por. T. Pawluk, Prawo kanoniczne wedtug Kodeksu Jana Pawta II, t. 2, Olsztyn 1996,
s. 156—157.
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naleznych ze sprawiedliwos$ci. Zgoda malzenska, jako ludzki akt psycholo-
giczny, winna by¢ zatem nie tylko wolna, petna i odpowiedzialna, lecz takze
odpowiednio proporcjonalna do przedmiotu i tytutu malzenstwa®™.

W tej perspektywie niezdolno$¢ konsensualna konstytuuje kategorie powaz-
nych anomalii psychicznej struktury podmiotu, uniemozliwiajacych uznanie
aktu jego woli za akt ludzki, wolny, petny, odpowiedzialny i proporcjonalny
wobec malzenistwa, czyli taki, na ktérym polega naturalnie wystarczajaca
zgoda. Dlatego tez kan. 1095 obejmuje trzy odregbne iautonomiczne tytuty
niewaznosci malzenstwa ptynace z zaburzen psychicznych, uniezdalniajace
osob¢ do wyrazenia waznej zgody malzeriskiej.

Pierwsza z rozpatrywanych sytuacji dotyczy braku wystarczajacego uzywania
rozumu. W kanonistyce od dawna juz trwa dyskusja dotyczaca tego, jaki po-
ziom umystowy jest potrzebny do poznania i zrozumienia natury matzeristwa,
a tym samym do wyrazenia zgody malzenskiej. Kanoniéci zastanawiaja si¢, czy
wystarczy tu zwyczajne rozeznanie umystowe, jakie, zgodnie z kan. 97 § 2 KPK,
domniemywa si¢ po ukoriczeniu siddmego roku zycia, czy tez jest potrzebna
wyzsza dojrzato$¢ umystowa. Powszechniejsza stala si¢ ta druga opinia.

W obecnie istniejacym ustawodawstwie wymagajac wystarczajacego uzy-
wania rozumu, prawodawca odnosi to do wyrazenia zgody po mysli kan. 1104
KPK, czyli nie chodzi o zwykle uzywanie rozumu, ale tez nie chodzi o pelne
uzywanie rozumu. Zatem brak wystarczajacego uzywania rozumu jest zwigzany
ze stopniem racjonalnosci proporcjonalnej do waloru umowy matzenskiej”.

Z kolei kan. 1095 n. 2 stwierdza wyraznie, ze niezdolnymi do zawarcia
malzenistwa sg ci, ktérzy ,majg powazny brak rozeznania oceniajacego co do
istotnych praw i obowiagzkéw matzenskich wzajemnie przekazywanych i przyj-
mowanych”. Aby w pelni zrozumie¢ omawiang norme, nalezy wyjasni¢ dwa
podstawowe pojecia, ktérymi operuje ustawodawca.

Pierwszym z nich jest termin discretio indicii. Méwiac o rozeznaniu oceniaja-
cym, mamy na mysli pewna zgodnos$¢ dzialania intelekeu i woli w kwestii decy-
zyjnej. Aby méc podjaé zobowiazania matzenskie wyptywajace z aktu zawarcia
malzefstwa, spelnione muszg zostaé trzy warunki: 1) nie tylko teoretyczne
poznanie malzenistwa, lecz takze 2) zdolno$¢ krytycznego oceniania przedmiotu
zgody oraz 3) wolno$¢ umozliwiajaca swobodny wybér. Najbardziej istotnym

?° Por. PJ. Viladrich, Komentarz do kan. 1095, [w:] Kodeks Prawa Kanonicznego. Komentarz,

praca zbiorowa, Krakow 2011, s. 813; P.J. Viladrich, E/ consentimiento matrimonial, Pam-
plona 1998, s. 21-29.

Por. H. Stawniak, Niezdolnos¢ do zawarcia matzeristwa (kan. 1095 KPK) w swietle prze-
mowiers papieskich do Roty Rzymskiej i nauki Kosciola, ,Prawo Kanoniczne” s2 (2009),
nr 3—4, s. 236.
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dla rozeznania oceniajacego jest drugi z wymienionych elementéw, tzn. zdol-
no$¢ do oceny krytycznej znaczenia istotnych praw i obowiazkéw matzenskich
i to nie tylko w odniesieniu do danego momentu, lecz takze w odniesieniu do
przyszloéci zycia matzenskiego. Oczywiscie nalezy zwréci¢ szczegdlna uwage
réwniez na warunek dotyczacy wolno$ci wewnetrznej. Wolno$¢ ta domaga sie,
aby wszelkie impulsy innych wladz (m.in. uczucia i instynkty), wptywajace na
wole, nie odznaczaly si¢ taka intensywnoscia, by ja koniecznie determinowaty”.

Drugim terminem, ktéry nalezy mie¢ na wzgledzie, jest pojecie istotnych
praw i obowigzkéw matzenskich. Istotnych praw/obowigzkéw malzenskich
nalezy upatrywaé w obrebie celéw oraz istotnych przymiotéw malzenstwa.
Jakkolwiek niemozliwe jest sporzadzenie wyczerpujacego katalogu istotnych
praw/obowiazkéw malzenskich, to jednak majac na uwadze wymienione
obszary, w ktérych sa one zawarte, mozna wskaza¢ w szczeg6lnosci nastepu-
jace: pielegnowanie wspélnoty zycia matzenskiego, czyli prawidlowych relacji
mig¢dzyosobowych; $wiadczenie pomocy wspotmatzonkowi w kazdej dziedzinie
zycia; przyczynianie si¢ do dobra wspétmatzonka; dazenie do doskonatosci
(w odniesieniu do dobra matzonkéw); pozycie intymne ze wspétmalzonkiem
otwarte na zrodzenie potomstwa; przyjecie potomstwa poczetego; Wychowa—
nie potomstwa (w odniesieniu do dobra potomstwa); zachowanie wiernosci
(wylacznosci); pozycie intymne ze wspétmalzonkiem realizowane modo hu-
mano; zachowanie nierozerwalnosci matzenistwa (w odniesieniu do istotnych
przymiotéw malzefistwa)®.

Pamietaé nalezy takze, ze wyrazenie ,powazny brak” odnoszace si¢ do ro-
zeznania oceniajacego jest pojeciem prawnym. Zatem to nie ciezkos¢ anomalii
psychicznej (pojecie medyczne i stan fakeyczny), ale cigzko$é braku rozeznania
oceniajacego to przyczyna niezdolnosci konsensualnej i niewaznosci aktu.
Kluczowa jest wiec nie tyle choroba lub zaburzenie psychiczne, ktére zrodzity
powazny brak, ile to, co faktycznie spowodowaly niezdolno$é, pozbawiajac
podmiot rozeznania oceniajqccg024.

Z kolei cigzko$¢ braku jest szacowana na podstawie obiektywnego kryterium
dostarczonego przez sam kanon. Tak wiec zachodzi powazny brak, jesli zostaje
dowiedzione, ze nupturient jest pozbawiony intelektualnej i wolitywnej dojrzato-
$ci, koniecznej do tego, by rozpoznaé — w celu nieodwotalnego zobowigzania si¢

(zob. kan. 1055 § 111057 § 2) — istotne prawa i obowiazki wlasciwe malzenstwu,
%2 Por. H. Stawniak, Niezdolnos¢ do zawarcia malzenstwa..., dz. cyt., s. 238; W. Géralski,
G. Dzierzon, Niezdolnosé konsensualna do zawarcia matzerstwa kanonicznego kan. 1095,
nn. 1-3 KPK, Warszawa 2001, s. 160.

Por. W. Goralski, Koscielne prawo matzenskie, Warszawa 2006, s. 128.

Por. PJ. Viladrich, Komentarz do kan. 109s..., dz. cyt., s. 814.

23
24



360 Rafat Hotubowicz

ktére winny by¢ przedmiotem wzajemnego oddania i przyjecia. Rozeznanie
oceniajace wskazuje na taki stopien dojrzaloéci rozumienia i woli nupturientéw,
jaki czyni ich zdolnymi do dania si¢ i odebrania tego daru tytutem prawnego
wezta, w jednej, jedynej wspdlnocie zycia i milosci, nierozerwalnie wiernej,
skierowanej ku dobru matzonkéw oraz ku zrodzeniu i wychowaniu dzieci®.

Wisréd przyczyn powaznego braku rozeznania oceniajacego najnowsza ju-
rysprudencja Roty Rzymskiej wskazuje, przede wszystkim, choroby psychiczne
(réznego rodzaju psychozy), a takze zaburzenia nieb¢dace chorobami psychicz-
nymi w $cistym sensie, jak nerwice (neurastenia, psychastenia, histeria) czy
patologie osobowosci (psychopatia). Problem ten dokladnie analizujg Autorzy
dziela Wplyw zespotu stresu pourazowego na kanoniczng niezdolnosé do zawarcia
maltzeristwa w ostatnim rozdziale.

Do malzenistwa nie moga by¢ dopuszczone takze osoby, co do ktdrych ist-
nieje pewno$¢, ze nie s3 zdolne do podjgcia istotnych obowigzkéw malzenskich.
Takie stanowisko Ko$ciola wynika z przepisu zawartego w numerze trzecim
kanonu 109s. Nupturienci bowiem powinni by¢ zdolni do podjecia wszystkich
podstawowych obowigzkéw malzenskich.

Za niezdolno$¢ konsensualng i przyczyng niewaznosci ustawodawca uznaje
wiec ztozony zbiér anomalii psychicznych, ktére dotykaja osobowej struktury
podmiotu, nickoniecznie pozbawiajac go wystarczajacego uzywania rozumu ani
tez bezposrednio i wyraznie rozeznania oceniajacego, to znaczy rozpoznajacego
przedmiot zgody. Powodujg w nim jednakze psychopatologiczng niemozno$é
podjecia — czyli wzigcia na siebie w sposéb rzeczywiscie zobowiazujacy i od-
powiedzialny — istotnych obowiazkéw matzenskich™.

Odmiennie niz w dwoch pierwszych numerach kanonu, okreslajacych dwie
postaci niezdolnosci konsensualnej, w ktérych niezdolno$é¢ ta dotyczy wprost
podmiotu, w przytoczonym numerze trzecim kanonu mamy do czynienia
z niezdolno$cia konsensualng uwzgledniajacy relacje osoby kontrahenta do
przedmiotu konsensu. Przedmiot ten nie jest obiektem poznania i woli, lecz
przeciwnie: jest rzeczywisto$cia do zrealizowania, jako tre$¢ prawna relacji
maltzenskiej.

Niezdolnos¢ konsensualna, o ktérej mowa, to niezdolnos¢ do przekazania
i zrealizowania przedmiotu zgody matzenskiej. Tytul niewaznoséci pochodzi
z prawa naturalnego, co potwierdza zasada prawa rzymskiego ad impossibilia
nemo tenetur, podtrzymana przez dekretalistéw i $w. Tomasza z Akwinu. Chodzi
mianowicie o sytuacje, w ktorych dany podmiot, jakkolwiek ma wystarczajace

® Por. PJ. Viladrich, Komentarz do kan. 109s..., dz. cyt., s. 814.

Por. PJ. Viladrich, Komentarz do kan. 1095..., dz. cyt., s. 815.
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uzywanie rozumu, a takze jest w stanie dokonaé rozeznania oceniajacego co do
istotnych praw i obowiazkéw matzenskich, to jednak wskutek zaburzen natury
psychicznej nie moze podja¢, a tym samym wypetni¢ istotnych obowiazkéw
malzenskich. Oznacza to whasciwie, ze dana osoba, nie mogac podja¢ istotnych
obowiazkéw malzenskich, nie jest w stanie przekazaé przedmiotu zgody mal-
zeniskiej, co powoduje niewazno$¢ malzenstwa. Innymi stowy, nikt nie moze
zobowiaza¢ si¢ do tego, czego nie jest zdolny wypelni¢. Ustawodawca zatem
deklaruje tutaj, jak powiedziano wyzej, jedynie implikacje prawa naturalnego.
Skionita go za$ do tego niewatpliwie wnikliwa analiza pojecia zgody matzenskiej
stanowigca rezultat nauki Soboru Watykanskiego II, zawartej w Konstytucji
Gaudium et spes”.

Przy analizie kan. 1095 n. 3 nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage na fake, ze
ustawodawca uzywa tutaj terminu assumere, nie za$ adimplere, przez co chee
podkresli¢, ze $ciste znaczenie tego zapisu odnosi si¢ aspektu dobrowolnosci
konsensu, ktéry polega na istotnej antycypacji, na przyjeciu ,tu i teraz” mozli-
wosci przysztych aktéw i zachowan majacych istotny wplyw na ukierunkowa-
nie wspélnoty malzenskiej ku jej obicktywnym celom. Podjaé si¢ nie oznacza
»zagwarantowa¢ sukces”, lecz zobowiazal si¢ ,tu i teraz” szczerym zamiarem
do wprowadzenia w zycie tych aktéw izachowan rozumianych jako obowia-
zek matzenski, to jest to, co ze sprawiedliwosci nalezy si¢ wspétmatzonkowi.
Z kolei czasownik ,wypetni¢” (adimplere) akcentuje realizacje istotnych zadan
malzenskich. W kontekscie uzywania tych okreslen zwrot ,,podja¢ istotne
obowiazki malzenskie” dotyczy matzenstwa iz fieri, podczas gdy zwrot ,wy-
pelni¢ istotne obowiazki malzenskie” odnosi sic do matzenistwa in facto esse.
Niezdolno$¢ konsensualna odnosi si¢ tylko do momentu wyrazenia zgody
malzenskiej. Nalezy przy tym zauwazy¢, ze wypelnienie istotnych obowiazkéw
matzenskich jest z pewno$cia naturalng konsekwencjg ich podjecia i zdolnosci
do ich podjecia, tymczasem niewypelnienie tych obowiazkéw niekoniecznie
wskazuje na niepodjecie ich z powodu niezdolnosci®.

Nalezy przy tym pamietaé, aby zdecydowanie odrézniaé prawdziwg inca-
pacitas assumendi od zwyklej trudnosci zyciowej w wypelnianiu jakiegos istot-
nego obowiazku malzenskiego. Zwrécil na to szczeg6lng uwage Jan Pawet 11
w przeméwieniu do Roty Rzymskiej s lutego 1987 roku, zaznaczajac wyraznie,

?" Por. W. Géralski, Koscielne prawo malzeriskie..., dz. cyt., s. 130; PJ. Viladrich, Komentarz

do kan. 1095, [w:) Comentario exegético al Cédigo de Derecho Candnico, praca zbiorowa,
t. 3/2, Pamplona 2002, 5. 1230-1233.

Por. H. Stawniak, Niezdolnos¢ absolutna czy réwniez niezdolnosé relatywna?, ,Prawo
kanoniczne” s4 (2011), nr 1-2, 5. 148-149.
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ze o niezdolnosci mozna méwic jedynie wéwezas, gdy kontrahent jest dotkniety
prawdziwg anomalia, niweczaca catkowicie zdolnos¢ do rozumienia i chcenia®.

Jednakze trzeba mie¢ tez na wzgledzie to, o czym pisze Viladrich, a mia-
nowicie ze w przypadku licznych niepowodzen matzenskich trwate pogor-
szenie si¢ relacji miedzy matzonkami osiaga taka skale, ze moze powodowaé
psychologiczng niezdolnos¢ jednego lub obojga do wypetnienia istotnych
obowiazkéw malzenskich. Nalezy by¢ bardzo ostroznym, badajac przesziosé
jakiego$ matzenistwa, aby nie pomyli¢ niezdolnosci istniejacej juz w momencie
zawicrania malzefstwa (co powoduje jego niewaznos¢) z nabyta w czasie ucigz-
liwego przebiegu pozycia malzeniskiego niezdolnoscia wypetnienia istotnych
obowiazkéw, jako rezultat wiasnie trudnego i nieszczesliwego zycia™.

Istotnym elementem w interpretacji referowanego kanonu 1095 n. 3 jest
wskazanie przyczyn natury psychicznej, ktére powoduja niezdolno$¢ podmiotu
do podj¢cia, a tym samym wypelnienia istotnych obowigzkéw malzenskich.
Za pomoca wyrazenia ,,z przyczyn natury psychicznej” ustawodawca wyklucza
stwierdzenie, ze mozliwa niezdolno$¢ do podjecia istotnych obowiazkéw mat-
zeniskich moglaby pochodzi¢ z jakiego$ szczegdlnego, aczkolwiek normalnego
stanu sfery duchowej lub strukeury psychicznej konkretnego cztowieka. Zatem
wymaganie ,ci¢zkiej anomalii” jako przyczyny tejze niezdolnosci, aby mogta
sta¢ si¢ ona przyczyng niewaznosci, byloby tautologia, poniewaz juz samo
dotknigcie owg prawng niezdolnoscig jest cigzky psychiczng anomalia. W ten
sposob ustawodawca podkresla natur¢ prawna, nie za$ psychiatryczng tejze
niezdolnosci bedacej przyczyna niewaznosci. Przyczyna psychiczna — ktéra,
jesli powoduje niezdolnos¢ konsensualng, zawsze w prawie jest ciezka — spra-
wia, ze podmiot nie moze podjaé obowiazkéw, to znaczy jest pozbawiony
»posiadania siebie” i ,panowania nad sobg’, niezb¢dnych, by wzia¢ na siebie
istotne malzenskie obowiazki w sposéb zobowiazujacy. Przyczyna psychiczna
nie jest jednak przyczyna niewaznosci, lecz faktycznym zrédlem niemoznosci
podjecia obowigzkéw, ktdra to niemoznosé jest dopiero prawdziwg niezdolnos-
cig konsensualna. Owa przyczyna niewaznosci musi by¢ natury psychicznej,
poniewaz nie jest mozliwe, by kto§ pozbawiony moznosci podjecia obowiazkéw
byt psychicznie normalny™.

? " Por. Jan Pawel I1, Przemdwienie do Pracownikéw Roty Rzymskiej (5.02.1987), ,Acta Apo-

stolicae Sedis” 79 (1987), s. 1453-1459.

Por. J.P. Viladrich, Konsens matzenski. Sposoby prawnej oceny i interpretacji w kanonicz-
nych procesach o stwierdzenie niewaznosci matzenstwa (kanony 1095-1107 Kodeksu Prawa
I(ﬂnonicznego), tlum. S. Swiaczny, Warszawa 2002, s. 76.

Por. PJ. Viladrich, Komentarz do kan. 1095, [w:] Kodeks Prawa..., dz. cyt., s. 81s.
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Przy ocenie owej przyczyny natury psychicznej nalezy nie tyle udowodnié
ciezkos¢ psychicznej anomali, ile niemozno$¢ podjecia obowiazkéw przez nup-
turienta. Niemozno$¢ ta musi by¢ absolutna, albowiem — majgc do czynienia
z terminem prawnym, ktdry jest rézny od swojej psychopatologicznej przyczyny,
oraz pamietajac, ze w prawie matzenskim nie istnieje zgoda czg¢séciowo wazna —
zdolnos¢ prawna jest petna lub nie ma jej weale™.

Orzecznictwo Roty Rzymskiej zawierajgce odniesienia
do post-traumatic stress disorder

Po dokonaniu powyzszego uzupetnienia monografii autorstwa ks. Gintera
Dzierzona i Kingi Szymanskiej mozna przejs¢ do analizy ostatniego jej roz-
dziatu, ktdry poswigcony jest wptywowi PTSD na niezdolno$¢ konsensualna
do zawarcia maltzenstwa w orzecznictwie Roty Rzymskiej. Autorzy juz na
wstepie zaznaczaja, ze nawet w aktualnym orzecznictwie Trybunatu Roty
Rzymskiej nie znajduje si¢ spraw, ktérych bezposrednim przedmiotem bylby
wplyw interesujacego nas zespotu na niezdolno$¢ konsensualna. W wyrokach
rotalnych PTSD pojawia si¢ jednak dosy¢ czesto jako pewien istotny watek,
czesciej w uzasadnieniach faktycznych niz prawnych, w odniesieniu do kan. 1095
n. 2 i 3 KPK. Dlatego tez Autorzy podzielili ostatnia cze$¢ swojej pracy na dwa
zasadnicze bloki. Pierwszy z nich (zdecydowanie ubozszy niz drugi) odnosi
sic do uzasadnien prawnych wyrokéw Roty Rzymskiej, w ktérych znajdujemy
odniesienie do PTSD, za$ drugi do uzasadnien faktycznych.

Jesli chodzi o cz¢$¢ in iure wyrokdw rotalnych, to do PTSD odniesiono si¢
w nich jedynie w dwoch rozstrzygnieciach: c. Ragni z 11 lipca 1986 oraz c. Alwan
z 27 kwietnia 2010 roku. Opierajac si¢ gléwnie na publikacjach psychiatrycz-
nych, wskazano, ze na powstanie zespotu wplyw moga mie¢ zaréwno czynniki
obicktywne (intensywnos$¢ stresora postrzeganego w kategoriach wydarzenia
traumatycznego), jak i czynniki subiektywne wiazace si¢ z osobowoscig dozna-
jacego traumy. Z kanonicznego punktu widzenia PTSD moze destrukcyjnie
wplywaé na psychike nupturienta, godzac w rozeznanie oceniajace (kan. 1095
n. 2 KPK), jak i czynigc go niezdolnym do podjgcia istotnych obowiazkow
matzenskich (kan. 1095 n. 3 KPK)™>.

Czg$¢ poswigcona obecnosci tematu PTSD w uzasadnieniach faktycznych
wyrokéw jest znacznie szersza. Autorzy pogrupowali analizowane wyroki

* Por. P.J. Viladrich, Komentarz do kan. 109s, [w:] Kodeks Prawa..., dz. cyt., s. 816.

> Zob. G. Dzierzon, K. Szymariska, Wplyw zespotu stresu..., dz. cyt., s. 168.
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na siedem zespoléw, w zaleznosci od wydarzen traumatycznych, ktérym ulegty
strony proceséw: udzial w wojnie, pobyt w wiezieniu, dysfunkcyjno$¢ rodziny,
naduzycia seksualne, wypadek komunikacyjny, morderstwo oraz pobicie. Znaj-
dujace si¢ w kazdej z omawianych grup orzeczenia Roty Rzymskiej najez¢séciej
dzielone s na te, w ktérych stwierdzono niewazno$¢ malzenistwa, oraz na te,
w ktérych niewaznosci nie stwierdzono. Lacznie przeanalizowanych zostalo
27 wyrokéw rotalnych. Z przeprowadzonej analizy mozemy wysnu¢ kilka
waznych wnioskéw.

Po pierwsze nalezy zwréci¢ uwage na fake, ze w uzasadnieniach faktycznych
sedziowie Roty Rzymskiej odnoszg si¢ zawsze do ekspertyz biegtych. W dekrecie
c. Monier z 24 lipca 1996 roku zostalo nawet wyraznie podkreslone, ze opinia
powinna zostaé sporzadzona przez bieglego kwalifikowanego. Oczywiscie zawsze
podkresla sig, iz szczegélowym punktem odniesienia oceny bieglego powinien
by¢ moment wyrazenia przez nupturientéw zgody malzenskiej.

Nalezy podkresli¢, ze ekspertyzy biegtych sa tylko jednym, aczkolwiek nie-
zwykle istotnym sposréd gamy $rodkéw dowodowych uznawanych w prawie
procesowym. Prezentujac ten problem, nie mozna abstrahowa¢ od pryncy-
pium generalnego, wyeksponowanego w sentencji ¢. Huber z 15 pazdziernika
1997 roku, zgodnie z ktdra s¢dzia rozstrzygajac, powinien wzigé pod uwage
wszystkie $rodki dowodowe. W badanych wyrokach z reguly fakty przytaczane
w o$wiadczeniach stron byly potwierdzane w zeznaniach $wiadkéw™.

Koriczac niniejszg analize, nalezy jeszcze podkresli¢, ze w zwieniczeniu
swego dzieta Autorzy odpowiedzieli twierdzaco na postawione we wstepie
pytanie, uznajac, ze s¢dziwie rotalni, aplikujac osiagniecia nauk medycznych
do kanonicznego porzadku prawnego, zachowali jednak czysto$¢ metodolo-
giczna. Zdarzalo si¢ bowiem niejednokrotnie w badanych sprawach, ze ponensi
krytycznie ustosunkowywali si¢ do opinii ekspertéw, méwigc wprost, iz ich
koncepcja niezdolnosci nie jest zgodna z koncepcja kanoniczna.

Zakonczenie

Podjeta w tym artykule analiza krytyczna dzieta Wplyw zespotu stresu pourazo-
wego na kanoniczng niezdolnosé do zawarcia matzenstwa dowodzi, jak waznej
tematyki podejmuja si¢ Autorzy w swojej monografii. Dokonuja bardzo szcze-
gotowej, poglebionej analizy zjawiska PTSD w ujeciu historycznym i medycz-
nym, aby wskaza¢, jaki wpltyw ten zespot posiada na kanoniczna niezdolnos¢

* Zob. G. Dzierzon, K. Szymariska, Wplyw zespotu stresu..., dz. cyt., s. 170.



Zespbt stresu pourazowego i dobrowolna niezdolnosé. .. 365

do zawarcia matzenstwa, odnoszac dotychczasowe osiagnigcia w tej dziedzinie
to orzecznictwa Roty Rzymskiej.

Post-traumatic stress disorder jest dzisiaj bardzo czgsto wystepujacym schorze-
niem. Nie dziwi wigc fakt, ze coraz czgéciej do trybunatéw koscielnych trafiaja
skargi o stwierdzenie niewazno$ci matzenstwa, ktérych powodem jest wtasnie
interesujacy nas zespdt chorobowy. Jak zauwazylismy w podjetej analizie, takie
zaburzenia jak depresje, leki, réznego rodzaju nerwice, agresja, wycofanie, alko-
holizm czy caly szereg innych objawéw PTSD wptywaja znacznie na zdolno$¢
osoby do wyrazenia waznej zgody malzenskiej, a co za tym idzie na zdolno$¢
do podjecia, czyli wzigcia na siebie w sposéb w pelni $wiadomy i zobowiazujacy
podstawowych obowigzkéw malzenskich, co pozwolifoby na zbudowanie mie-
dzy matzonkami wspdlnoty calego zycia, ktdra ze swej natury jest matzenstwo.

Dziwi z kolei fake, ze mimo tak czgstego wystegpowania PTSD zaburzenie to
bardzo rzadko wystgpuje wprost w orzeczeniach Roty Rzymskiej, jak iz pew-
noscig trybunaléw nizszych instancji. Jak zauwazyli Autorzy dzieta Wplyw
zespofu stresu pourazowego na kﬂnoniczm; niezdolnosé do zawarcia matsenstwa,
w Trybunale tym jak dotad nie prowadzi si¢ spraw, kt6rych przedmiot stanowi
wprost oddziatywanie PTSD na niezdolnos$¢ konsensualna. W rozstrzygnie-
ciach rotalnych zespét ten pojawia si¢ tylko jako pewien watek ito czesciej
w uzasadnieniach faktycznych niz prawnych.

Monografia autorstwa ks. Gintera Dzierzona i dr Kingi Szymanskiej powinna
sta¢ si¢ przedmiotem glebokiej refleksji pracownikéw dzisiejszych trybunatéw
koscielnych, ktéra pozwolitaby na trafniejszg analiz¢ w trakcie instrukeji spra-
wy rzeczywistych przyczyn niezdolnosci konsensualnej wynikajacych wilasnie
z PTSD. Intersujacy nas zespdt chorobowy powinien staé si¢ gléwnym czyn-
nikiem stwierdzenia niewazno$ci matzenstwa tam, gdzie rzeczywiscie jest jego
przyczyna, a nie tylko watkiem pobocznym.

Z tego tez wzgledu, biorac pod uwage, ze nigdy wezesniej nie powstato
tak kompleksowe opracowanie intersujacego nas zagadnienia, pracg Gintera
Dzierzona i Kingi Szymanskiej nalezy uzna¢ za nieoceniony wklad w rozwoj
nauki prawa kanonicznego w dziedzinie niezdolnosci konsensualne;j.
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