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Symptomy duchowosci liturgicznej
w Kosciele antycznym.
Studium wybranych Swiadectw

Signs of Liturgical Spirituality in the Early Church:
A Study of Selected Testimonies

ABSTRACT: The article refers to the spirituality in the ancient Church with par-
ticular regard to the influence of liturgy on the life of Christians. Though the notion
of liturgical spirituality does not appear in the early Church, yet we discover signs
of this reality, which prove that celebration of the sacraments, mainly Baptism and
Eucharist, functioned as a key and pattern of attitudes in the life of faith. The aim
of this article is to present and characterise those signs of spirituality which point to
the theological attributes of liturgy, i.e.: christocentrism, paschality, eschatological
perspective, and ecclesiality. The study is based particularly on Christian testimonies
found in selected texts of martyrs who explicitly refer to celebrations of the Eucharist
and whose words, attitudes, and gestures in decisive moments of their lives evoke those
liturgical attributes. The subject matter of this article is concerned not so much with
the liturgy as a phenomenon, but with motivation and conscious participation in the
Mystery of liturgy as well as the spirit of this participation . The article is meant to
be a contribution justifying thereasons for drawing from the ancient sources by the
precursors of Vaticanum II, who intended to vivify the Church’s faith and awareness
of the importance of liturgy for the purposes of spiritual and moral progress.

KEYWORDS: liturgical spirituality, liturgy, paschal words, formulas, attitudes, litur-
gical gestures, martyrs, Eucharist, faith

ABSTRAKT: Artykul dotyczy specyfiki duchowosci w Kosciele antycznym ze szcze-
golnym uwzglednieniem wplywu liturgii na zycie chrzescijan. Pojecie duchowosci
liturgicznej wprawdzie nie wystepuje w poczatkowym okresie zycia Kosciola, ale od-
krywamy wyrazne oznaki tej rzeczywistosci, ktdre $wiadcza, ze celebracje sakramentéw,
gléwnie chrztu i Eucharystii, stanowily klucz i wzorzec dla zyciowych postaw i prakeyki
wiary. Celem artykulu jest ukazanie i charakterystyka takich oznak duchowosci, ktéra
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znamionuja teologiczne atrybuty liturgii, a naleza do nich chrystocentryzm, paschal-
nos¢, eschatologia i eklezjalnos¢. Studium opiera si¢ przede wszystkim na $wiadectwach
dwezesnych chrzedcijan zamieszczonych w wybranych aktach meczennikéw, ktorzy
w sposob jednoznaczny odwolujg si¢ do celebracji Eucharystii i kedrych stowa, postawy
i gesty w decydujacym momencie ich zycia wykazuja owe znamiona liturgii. Nie tyle
sam obraz liturgii jako fenomen, co motywacja i $wiadomo$¢ uczestnictwa w miste-
rium liturgii oraz duch tego uczestnictwa sa przedmiotem niniejszego opracowania.
Stanowi ono przyczynek potwierdzajacy stuszno$¢ siegania do zrddel antycznych przez
prekursoréw Soboru Watykanskiego II, kt6rzy pragneli ozywié wiare Kosciota oraz
$wiadomo$¢ znaczenia liturgii w postgpie duchowym i moralnym.

: duchowosé¢ liturgiczna, liturgia, paschalne stowa, formuty,
Stowa KLUCZOWE: duch liturg liturg halne st f ty.
postawy, gesty liturgiczne, meczennicy, Eucharystia, wiara

oraz czesciej dostrzegamy zjawisko rozdzwicku migdzy wiarg deklaro-

wang a zyciem zgodnie z wiarg. I nie jest to nawet kwestia wewnetrznej
sprzeczno$ci postawy ,wierzacy i niepraktykujacy”, lecz konflikt migdzy ,,prak-
tykujacy”, czyli uczgszezajacy na liturgie, a niedajacy czytelnego $wiadectwa
w zyciu. Zadajemy sobie pytania, co mozna zrobi¢, na co zwréci¢ uwage, co
lepiej zrozumie¢, aby osiagnaé 6w szczytny cel, jakim jest rzeczywiste czerpanie
z liturgii okredlanej jako ,,zrédto” i,szczyt” zycia (KL 10; KK 11), do czego
zresztg obecnie Koscidt prowadzi, zwlaszcza w nauczaniu ostatnich trzech
papiezy'. Mysle, ze nie chodzi tu o coraz to bardziej wybujaly pomystowos¢
pastoralna, a nawet o samo nauczanie o liturgii, ale o siegniecie do tego, co —
wydaje si¢ — zostalo w znacznej mierze zagubione, a przynajmniej niedocenione,
ajest nig osobista zywa wiara w obecnos¢ Chrystusa w sakramentach, dzigki
ktérej moze zaistnie¢ uzdrawiajaca relacja z Jezusem w liturgii i z liturgii jako
odzwierciedlenie si¢ jej w zyciu.

Warto zauwazy¢, ze liturgiczna dominanta odnowy soborowej ma swoje
gléwne ugruntowanie w do§wiadczeniu pierwszych chrze$cijan, ktérzy opierali
zywotno$¢ swojej wiary przede wszystkim na liturgii, gléwnie chrztu i Eu-
charystii. Pomimo ze termin ,liturgia” nie pojawia si¢ w dwczesnej literaturze
w znaczeniu caloksztattu kultu Kosciota, to jednak sakramenty, a szczegélnie
Eucharystia i chrzest, wyst¢puja na tyle znaczaco, ze mozna je objaé tym dzisiaj
bardzo czesto uzywanym terminem ,liturgia”, do ktdrej oba te sakramenty
wraz z innymi nalezg.

' Por. Jan Pawel II, Adhortacja apostolska Ecclesia in Europa (2003); Jan Pawet 11, Ency-
klika Ecclesia de Eucharistia (2003); Benedykt X VI, Adhortacja apostolska Sacramentum
Caritatis (2007); Franciszek, List apostolski Desiderio desideravi (2022).
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Niektére zrédla starozytne dostarczajg na to dowodéw i pozwalajg bardziej
szczegdtowo poznaé wplyw liturgii na zycie chrzescijanskie. Naleza do nich
przede wszystkim katechezy chrzcielne i mistagogiczne oraz homilie ojcéw,
a takze weze$niejsze pisma, takie jak: Didache, Ody Salomona, Apologia
$w. Justyna, Listy $w. Ignacego z Antiochii czy starozytne anafory i euchologie,
ktére znajdujemy w sakramentarzach. Nieoboj¢tna na t¢ zaleznos¢ byta réwniez
ikonografia starochrzescijaniska.

W aktualnej literaturze teologicznej spotykamy nieliczne® opracowania,
ktére ukazuja te zalezno$¢ odnosnie do duchowosci i formacji na przestrzeni
dziejow Kosciola®. Nieco czgsciej wystepuja publikacje z dziedziny posoborowej
duchowosci eucharystycznej lub ogdlnie liturgicznej, zwlaszcza w kontekscie
pastoralnym i teologiczno-spiritualnym®, ukazujace wplyw liturgii, a gléwnie

2 Gruntownej kwerendy na ten temat podjat si¢ francuski benedyktyn Patrick Prétot, por.
Patrick Prétot, “Benchmarks for a History of Liturgical Formation,” Studia Liturgica 46,
nos. 1-2 (2016), 14—38, https://doi.org/10.1177/00393207160461-203.

Por. np: Gabriel M. Braso, Liturgy and Spirituality, trans. Leonard J. Doyle (Collegeville,
MN, 1960); Eligius Dekkers, “Liturgie et vie spirituelle aux premiers siecles,” La Maison-Dien
69 (1962), 29—38; Francois Vandenbroucke, “Liturgic et piété personnelle. Les prodromes
de leur tension 4 la fin du Moyen—Age,” La Maison-Dieu 69 (1962), 56—66; Claude Savart,
“Vie spirituelle et liturgie au 19¢ siecle,” La Maison-Dien 69 (1962), 67—77; Marie-Joseph
Le Guillou, “Liturgie et vie spirituelle dans les Eglises d’Orient,” La Maison-Dieu 72 (1962),
85—98; Matias Augé, Spiritualita liturgica (Milano: San Paolo, 1998); Lorenzo Artuso,
Liturgia e spiritualiti: Profilo storico (Padova: EMP, 2002); Adelajda Sielepin, Migdzy
S2rddiem” a ,szczytem” Szkice z duchowosci liturgicznej (Krakéw: Wydawnicewo Karme-
litéw Bosych, 2004); Jan Stomka, Historia duchowosci: Czas Ojcdw Kosciota (Katowice:
Wydawnictwo Uniwersytetu Slaskiego, 2017); Waldemar Bartocha, “Liturgia w relacji do
duchowodci i mistyki chrzedcijaniskiej,” Studia Efckie, no. 23 (2021), 305-26, hetps://doi.
org/10.32090/SE.23031s.

Por. Robert D. Duggan, “Liturgical Spirituality and Liturgical Reform,” Spiritual Life 27,
no. 1 (1981), 46—s3; Kevin W. Irwin, Liturgy, Prayer, and Spirituality (New York: Paulist
Press, 1984); Wactaw Swierzawski, Mistrzu, gdzie mieszhasz?: Czlowick istota mistyczna
(Sandomierz: Hodie, 1994); Marek Chmielewski, “Posoborowe koncepcje teologii ducho-
wosci,” Roczniki Teologiczne 43, no. s (1996), 21-37; Jesus Castellano Cervera, “Liturgia
e Spiritualitd,” in Liturgia fondamentale, vol. 2 of Scientia liturgica, ed. Anscar J. Chu-
pungco (Casale Monferrato: Piemme, 1998), 63-82; Burghardt Neunheuser, “Spiritualité
liturgique,” in Dictionnaire encyclopédique de la liturgie, ed. Domenico Sartore, Achille
M. Triacca, and Henri Delhougne, vol. 2 (Turnhout: Brepols, 2002), 416-17; Bogustaw
Nadolski, “Duchowo$¢ Liturgii godzin,” in Mirabile laundis canticum. Liturgia Godzin:
Dzieje i teologia, ed. Helmut Jan Sobeczko (Opole: Redakcja Wydawnictw Wydzialu
Teologicznego, 2008), 191-200; Bogustaw Migut, “Duchowos¢ eucharystyczna jako du-
chowo$¢ komunii,” Roczniki Liturgiczno-Homiletyczne 59, no. 3 (2012), 81-90; Bogustaw
Migut, “Eklezjotwérczy charakter Eucharystii jako ofiary,” Seminare 23 (2006), 11-28;
Bogustaw Migut, “Eucharistic Dimension of Christian Spirituality,” Questions Liturgiques
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Eucharystii na zycie cztowieka, ktére dzigki temu cale moze by¢ kultem, jak
i uczestnictwo w samej Mszy Swietej. W konsekwengji takiego nurtu badas,
opartego gléwnie na wykladni doktrynalnej, wazne byloby znalezienie po-
twierdzenia wspomnianych twierdzelt w rzeczywistym materiale ilustrujacym
konkretne postawy wiary jednoznacznie wyptywajace z natury liturgii. Okazuje
sie, ze wplyw liturgii byl obecny od poczatku istnienia Kosciota®. Nie darmo
zaréwno Sob6r Watykaniski II, jak i mysl teologiczna poprzedniego stulecia,
ktéra byta inspiracja i przygotowaniem soboru, nawigzywaly do doswiadczenia
wiary pierwszych chrzescijan, szczegélnie meczennikéw.

Celem niniejszego studium jest ukazanie relacji liturgii do Zycia na przy-
ktadzie niektérych $wiadectw meczennikéw pierwszych wiekéw. Zrédtem
opracowania s wybrane teksty z literatury patrystycznej. Postuza nam one
do wylonienia pewnych elementéw duchowosci, ktére mozna by okresli¢
jako cechy duchowosci liturgicznej. Duchowos¢ ta zostata juz wszechstronnie
oméwiona, o czym traktuja wymienione w przypisie publikacje’, dlatego w tym
miejscu zwrdcimy uwagg jedynie na typowe atrybuty duchowosci liturgicznej,
ktére wynikajg z natury liturgii: chrystocentryzm, paschalnos¢, eklezjalno$é
i eschatologia. Celem tego studium bedzie wskazanie znamion tych atrybutéw
w $wiadectwach chrzescijan, ktérzy w decydujacych momentach swojego zycia
wyrazali swoja wiare w stowach, postawach i gestach. Dlatego znaczng czg$¢
niniejszego opracowania beda stanowily akta meczennikéw, ktdrzy w sposéb
najbardziej wyrazisty odwotuja si¢ do liturgii, czyli do celebracji chrztu, a zwlasz-
cza Eucharystii. W tych sakramentach uczestniczyli i one uksztattowaly ich
sposob zycia i przygotowaty do konfrontacji ze $wiatem.

Z ragji ograniczenn wynikajacych z parametréw wiasciwych dla artykutu
zostang wybrane tylko niektdre, najbardziej reprezentatywne przyktady lub
podane jedynie odsytacze. W zakres tego opracowania nie wchodzi réwniez
literatura teologiczna tego okresu, gdyz ze wzgledu na jej ilo$¢ i znaczenie,
wymagaloby to innego i obszernego opracowania. Na poczatku nicodzowne

103, nos. 1-2 (2023), 75-89, https://doi.org/10.2143/QL.103.1.3291655; Zbigniew Glowacki,
“Duchowos$¢ eucharystyczna,” Roczniki Teologiczne 65, no. 8 (2018), 27-38, hteps://doi.
org/10.18290/rt.2018.65.8-2; David W. Fagerberg, Liturgical Mysticism (Steubenville, OH:
Emmaus Academic, 2019); Adelajda Sielepin, “Duchowos$¢ liturgiczna — ukryty postulat
Vaticanum I1,” Roczniki Teologiczne 68, no. s (2021), 35—53, https://doi.org/10.18290/
re.2168s-2.

Cickawe opracowanie dotyczace wptywu liturgii na ksztattowanie si¢ modlitwy Kosciota,
zob. Andrzej Zadlo, “Liturgia szczytem i zrédlem modlitwy uczniéw Chrystusa w Kos-
ciele starozytnym,” Teologia i Czlowick 53, no. 1 (2021), 135—56, https://doi.org/10.12775/
ticZ.2021.007.

Por. przypis 4.
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bedzie ogdlne przyblizenie liturgicznego charakteru zycia pierwszych chrzes-
cijan; w kolejnych czgsciach artykutu oméwione zostana: chrystocentryzm
i paschalno$¢ w modlitwach i wypowiedziach, eklezjalny wymiar duchowosci
meczennikéw, a nastgpnie postawy i gesty liturgiczne. W zakonczeniu wysuniete
zostang wnioski i postulaty teologiczno-pastoralne.

Liturgiczny profil pierwszych wspélnot
chrzescijanskich

W starozytnym Kosciele trudno o okreslenie ,,duchowo$¢ liturgiczna”, podobnie
jak i,liturgia”, natomiast zazwyczaj postugiwano si¢ terminami ,sakrament”
lub ,znak”, a najcze¢éciej uzywano nazw wilasnych oznaczajacych chrzest,
namaszczenie Duchem i ,famanie Chleba”, czyli Eucharysti¢. Poszukujac naj-
wezesniejszych oznak duchowodci liturgicznej, Lorenzo Artuso wskazuje na dwa
ctapy jej rozwoju w dziejach Kosciota: zapowiedzi (I preludi) oraz potwierdzenia
(laffermazione), kiedy ta duchowos¢ stala si¢ rozpoznawalna w duchowosci
chrzes’cijanina7. W niniejszym opracowaniu interesuje nas pierwszy okres,
kiedy mozemy méwié jedynie o poczatkach zycia duchowego zakorzenionego
i rozwijajacego si¢ w kontekscie sakramentéw, czyli — jak dzisiaj moglibysmy
powiedzie¢ — w liturgii i z liturgii. Dokonywalo si¢ to w harmonijnej jednosci
i spdjnosci kultu publicznego oraz poboznosci prywatnejs. Jednos¢ teologii,
liturgii i ascetyki’ byta nierozerwalna i oczywista dzigki pasterzom-mistagogom,
kt6érymi byli dwezeéni biskupi, dzisiaj uznawani za ojcéw Kosciola, i dzigki
liturgii, ktéra stanowita podstawowa tres¢ zycia duchowego. Wiasciwie nie
mozna sobie bylo wyobrazi¢ duchowosci poza wspélna celebracja przezywana
w tacznosci z braémi i siostrami. Swigto$¢ pierwszych chrzescijan dojrzewata
w sprzyjajacym klimacie liturgii®® i mocno docierata do serc poszczegdlnych
ludzi, ktérzy $wiadomie i écisle wiazali si¢ z Chrystusem i czerpali z liturgii
inspiracje do osobistego zycia i $wiadectwa, ktére bezwiednie i z wyjatkowym
autentyzmem oddziatywalo na innych.

Srodowisko, w keérym zyli pierwsi chrze$cijanie, nie mogto przejs¢ obok nich
obojetnie, a nawet w pewnym sensie moglo odczuwa¢ zagrozenie z ich strony,
ktére polegalo na wzbudzaniu niepokoju sumienia, czgsto racjonalizowane

Por. Artuso, Liturgia e spiritualitd, 46.
Por. Braso, Liturgy and Spirituality, 30.
Por. Bogustaw Migut, Teologia liturgiczna szkoty rzymskiej (Lublin: Wydawnicewo KUL,

2007), 37.
»[...] ripened in the warmth of the liturgy” (Braso, Liturgy and Spirituality, 31).
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w strong oskarzania chrze$cijan o wprowadzanie zametu spolecznego i kontestacji
panujacego porzadku. To stalo si¢ w efekcie jedna z przyczyn przesladowania
chrzeécijan, niezrozumienia ich, podobnie jak Jezusa, ktérego posadzano o to,
czego nie czynil. Lecz chrze$cijanie nie dziwili si¢ temu, pamigtajac, ze ,nie
jest uczen nad Mistrza” (Mt 10,24).

Pomimo przeciwnosci i nieufnosci otoczenia, wierno$¢ Chrystusowi owoco-
wata bogactwem charyzmatéw, wyraznie widocznych i charakterystycznych dla
chrze$cijanstwa. Ideat dziewictwa, zarliwo$¢ mitosci Chrystusa, ktéra udzielata
sic meczennikom, subtelno$¢ braterskiej mitosci tworzacej pierwsze wspélnoty
»jednego serca i jednego ducha” (Dz 4,32), wielkie pragnienie osobistej relacji
z Bogiem, ktére przejawialo si¢ w sercach pierwszych pustelnikéw i mnichéw
Egiptu i Azji Mniejszej, rodzity sie i ksztattowaty w liturgicznych celebracjach.
Dowody $cistej wiezi i wpltywu liturgii na duchowos¢ znajdujemy w zyciu
wspdlnot chrzeécijaniskich epoki patrystycznej“, a takze w zrodlach dziejow
Ko$ciotéw orientalnych®. Zapowiedz paschy zyciowej wywotywata w nich
ducha wiary i nadziei, dzigki ktérym mogli meznie stawi¢ czota okrutnym
wyzwaniom i zlozy¢ ofiar¢ juz w duchu zmartwychwstania.

Starozytne martyrologia ukazuja wzniostego ducha pierwszych chrzeécijan,
a proste opisy ich meczenstwa odstaniajg ich wrazliwe, poruszone mitoscia serca,
gotowe do najwyzszych aktéw oddania i wierno$ci umitowanemu Bogu. W tego
rodzaju pismach nie mamy do czynienia z traktatami mistycznymi lub teolo-
gicznymi, ale czgsto z krétkimi wyznaniami wyrazonymi w okrzykach lub
aktach strzelistych z ostatnich momentéw ich zycia przed meczenska $miercia.
Stynne stowa wyznawcéw z Abiteny w Numidii (304), gdy w czasie przeslado-
wan odpowiedzieli prokonsulowi na pytanie, dlaczego si¢ gromadza pomimo
zakazéw: ,,Bez niedzieli nie mozemy” (Sine dominico non possumus), unaocznia
jednoznacznie istotg zycia chrzescijan — byta nig Eucharystia. Te bardzo wezesna
$wiadomo$¢ rangi Eucharystii w zyciu Ko$ciota wyeksponowat Benedykt X VI
w swojej adhortacji Sacramentum caritatis”, przywotujac niezwykte zdanie
$w. Ignacego Antiochenskiego z Listu do Magnezj&mm, w ktérym okreslit on
chrzedcijan jako tych, ktérzy zyja ,na sposéb dnia Panskiego” (iuxta dominicam
viventes). Wyrazenia te s3 dla nas cenniejsze niz relikwie, bo odkrywaja dusz¢
Kosciota zjednoczonego z Chrystusem i $wiadomego wyjatkowej, catkowitej
i realnej komunii z Nim jako warunkiem ich tozsamosci i istnienia. Papiez
—

12

13
14

Por. Dekkers, “Liturgie et vie spirituelle aux premiers siecles,” 33.

Por. Le Guillou, “Liturgie et vie spirituelle dans les Eglises d’Orient,” 85-98.

Por. Benedykt X VI, Adhortacja apostolska Sacramentum Caritatis, nr 72.

Ignacy z Antiochii, List do Magnezjan 9,1 (PG s, 670), cyt. za Benedykt X VI, Adhortacja
apostolska Sacramentum Caritatis, nr 72.
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wyjasnia w swojej adhortacji, ze Zycie ,na sposdb dnia Panskiego” oznacza zycie
w $wiadomosci odkupienia, a doktadnie — ,realizowanie wlasnej egzystencji
jako ofiary sktadanej Bogu z samego siebie, aby Jego zwycigstwo objawiato si¢
w pelni wszystkim ludziom poprzez postepowanie odnowione wewnetrznie”".
Zdanie to bezposrednio wprowadza nas w tematyke kolejnej czesci artykutu
dotyczacej paschalnosci.

Chrystocentryzm i paschalnos¢ w modlitwach
i wypowiedziach

Liturgia jest szczegdlnym uobecnieniem paschalnego misterium Chrystusa
(KL 6-7), co wyrazaja cuchologie i aklamacje wypowiadane w czasie celebracji.
Odnosza si¢ one do zbawczej $mierci i zmartwychwstania Chrystusa, a takze do
szcze$cia zbawionych w komunii z Bogiem. Droga do tej pelni jest zazwyczaj
krzyz, rozumiany jako cierpienie duchowe i fizyczne, nie wykluczajac $mierci.
Smier¢ jednak nie jest ostatnim stowem, lecz eschatologiczne éwiatto Bozej
chwaty, w ktdrej wierni maja udzial, jedli sa zjednoczeni z Chrystusem. Lite-
ratura patrystyczna pozwala nam przypuszczaé, ze zardwno stowa, jak i gesty
meczennikéw w sytuacjach wyznania wiary, czy to podczas sadu, czy tuz przed
meczenstwem, mialy swoje Zrodio wlasnie w tak rozumianej liturgii. Byty to
czgsto wyrazenia, ktére wypowiadali, i gesty, kedre znali, poniewaz wykony-
wali je podczas $wigtego zgromadzenia na Eucharystii. Czgstg odpowiedzig
na wyrok $mierci byla wdzigczno$¢ wywotana §wiadomoscig, co on oznacza
w $wietle wiary. Fileasz, biskup Thmuis, mial zareagowa¢ tymi stowami: ,,Ja
skladam cesarzom i prezesowi wielkie dzieki, ze stalem si¢ wspétdziedzicem
Jezusa Chrystusa”™. Eucharystia, bedac dzigkczynieniem przez Ducha Swiete-
go, przenika umysty i pozwala rozumie¢, ze najwickszym i koniecznym darem,
ktérego powinni$my pragnag, jest Chrystus, bo tylko On, przyjmowanie Jego
Ciala i Krwi, daje zycie wieczne (por. J 6,33-34). Dzigkczynienie za ten dar
Kosciot wyraza w kazdej Mszy Swictej, zwlaszcza w modlitwie po Komunii.
Udzial w dziedzictwie Chrystusa rozpoczyna si¢ w sakramencie chrztu”,

Benedykt XV, nr 72.
Ewa Wipszycka and Marek Starowieyski, eds., “Meczenistwo Fileasza biskupa Tmuis, 8”
in Meczennicy, Ojcowie Zywi 9 (Krakéw: Spoleczny Instytut Wydawniczy Znak, 1991),
412.
Por. kolekta z Mszy przy udzielaniu chrztu (Mszaf rzymski dla diecezji polskich [Poznan:
Pallottinum, 1986]). W modlitwie tej wystepuja elementy ze starszych zrédel, por. Leo
Cunibert Mohlberg, Leo Eizenhofer, and Peter Siffrin, eds., Sacramentarium Veronense
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a dopetnia si¢ w komunii eucharystycznej, antycypujac spotkanie z Nim juz
bez zastony — po $mierci w wymiarze eschatologicznym®. W swietle tych zrédet
liturgii Kosciota lepiej mozemy zrozumieé wiar¢ meczennikéw, ktdrzy wigcej
niz o stracie zycia mysleli o realizmie Eucharystii i bliskosci Chrystusa, ktory byt
dla nich najwi¢kszym dobrem. Dzi¢kowali za nie z géry, rozumiejac w wyroku
niejako znak zblizajacego si¢ dla nich spotkania z Panem.

Jak podaje tradycja19, Cyprian, biskup Kartaginy, po ustyszeniu wyroku
$mierci mial powiedzie¢: ,Bogu niech bedg dzigki” (zostat Sciety 14 IX 258 1. za
panowania cesarza Waleriana). Z przekazéw wiadomo, ze przezywal egzekucje
bardzo $wiadomie i spokojnie. Modlac si¢ na kolanach, jakby w kaptanskim
akcie oddania, tuz przed $miercia z wiarg dat jasne $wiadectwo swojego rychte-
go spotkania z Chrystusem. Widzac nadchodzacego kata, poprosit obecnych
chrzescijan, by dali katowi 25 sztuk zlota®, gdyz ten wlasnie byt sprawca owej
taski petnego spotkania meczennika z Chrystusem.

Postawa ta potwierdza stanowisko $w. Cypriana, ktéry w swoim traktacie De
mortalitate, napisanym dla umocnienia wiernych przed zagrozeniem $miercia
podczas panujacej w Kartaginie zarazy, tak zapisal:

dla stug Bozych wtedy dopiero nastaje pokdj i odpoczynek niezamacony i peten
swobody, kiedy z poéréd wirédw Swiata tego wyrwani, do portu wiecznosci zdazaja
i kiedy Smierc¢ zwyciezywszy do nieSmiertelnosci dochodza. Tam to bowiem praw-
dziwy pokdj i cisza nieprzerwana; tam trwate, silne i wieczne bezpieczer'\stw021.

(Cod. Bibl. Capit. Veron. LXXXV [§0]) 210, 2nd ed., Rerum Ecclesiasticarum Documenta.
Series Major. Fontes 1 (Rome: Herder, 1966). Szerzej na ten temat, por. m.in. Adelajda
Sielepin, Rola Ducha Swigtego w ksztattowanin nowego czlowieka: Studium liturgiczno-
-teologiczne tekstéw Mszatu Pawta VI (Krakéw: Unum, 2008), 108.

Wsr6d wielu euchologii na ten temat warto zwrdci¢ uwage na kolekte z czwartku 1.
tygodnia Adwentu, ktdra jest prosbg o taske niejako przyspieszenia tego, ,co nasze grzechy
opézniajg’, czyli komunii z Chrystusem, a w ostatecznosci Paruzji.

Por. Ewa Wipszycka and Marek Starowieyski, eds., “Akta prokonsularne §w. Cypriana,”
in Mgczennicy, Ojcowie Zywi 9 (Krakéw: Spoleczny Instytut Wydawniczy Znak, 1991),
398; por. J6zef Boubée, “Stowo wstepne,” in O $miertelnosci (De mortalitate), Sw. Cyprian
(Krakéw: Ultra Montes, 2020), 18.

Por. Wipszycka and Starowieyski, “Akta prokonsularne $w. Cypriana,” 398; Jézef Boubée,
“Przed Kongresem Eucharystycznym w Kartaginie. Sw. Cyprjan, biskup kartaginski,”
Niedziela, no. 7 (1930), 30.

Sw. Cyprian z Kartaginy, O smiertelnosci, accessed January 28, 2024, hteps://www.
ultramontes.pl/cyprian_o_smiertelnosci.htm.
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Z tego tez powodu i $mier¢ meczenska mozna bylo przezywaé jako pewnego
rodzaju wyzwolenie. Formuta Deo gratias, ktéra na liturgii chrzeécijanie witali
stowo Boze jako objawienie Jego woli, przyjmowali wyrok skazujacy ich na
$mieré meczenska jako wole Pana zapowiadajacg rychle spotkanie z Nim juz
bez doczesnych ograniczen.

Natrafiamy tez na modlitwy meczennikéw inspirowane modlitwa euchary-
styczng, ktére wypowiadali w chwili swojej rozpoczynajacej si¢ ofiary. Modlitwa
ta jako dziedzictwo hebrajskiej berakah ma charakter wielbigco-dzigkczynny
(eulogijno-dzigkczynny)®. Jest to ekspresja Bozego blogostawiefistwa przez
Chrystusa w Duchu Swietym, ktérego przywoltujemy w epiklezie. Za owo
blogostawienistwo wyrazone w dzietach zbawczych dzigkujemy i uwielbiamy
Boga, wspominajac te dzieta (anamneza) zwieiczone przez Chrystusa w Duchu
Swietym i proszac o duchowe owoce tych dziet w sercach ludzkich z ufnoscia,
ze si¢ stanie to mozliwe dzicki komunii z Chrystusem. Dlatego anafora jest
jednoczesnie akcjg i wykracza swojg trescig poza forme samej modlitwy stowne;.
Znaczenie tej modlitwy pomaga nam zrozumie¢, jak gleboko éwezesni chrzes-
cijanie przeniknigci byli tre$ciami liturgii i jak gleboko zanurzeni byli w realia
misterium Chrystusowej Paschy, jak bliskie bylo dla niech zycie w Chrystusie
i uczestnictwo w trynitarnej relacji Boga. Swiadomos¢ ofiary paschalnej Chry-
stusa i pragnienie pelnego w niej uczestnictwa, a tym samym ksztaltowanie
zycia w duchu tej ofiary jest typowym rysem duchowosci eucharystyczne;j,
ktérg okreslamy takze mianem duchowosci liturgicznej”. Swiadectwo $w. Afry
z Augsburga™ przywoluje klimat duchowosci tej meczennicy, ktéra niejako
odzwierciedlata w swoim ciele liturgiczna ofiar¢ Chrystusa. Pascha Chrystusa

2 Por. Michael Kunzler, Liturgia Kosciola, trans. Lucjan Balter (Poznan: Pallottinum, 1999),

364—6s; Stanistaw Czerwik, “Modlitwa eucharystyczna,” in Msza swigta, ed. Wactaw
Swierzawski (Sandomierz: Wydawnictwo Diecezjalne i Drukarnia, 2012), 313-18; Bogu-
staw Nadolski, “Eucharystyczna modlitwa,” in Leksykon liturgii, ed. Bogustaw Nadolski
(Poznan: Pallottinum, 2006), 436; Joseph Ratzinger, Swi;to wiary: O teologii mszy swigtej,
2nd ed. (Krakéw: Salwator, 2021), 61, 68—75.

Na temat ofiarniczego aspektu duchowosci eucharystycznej por. Zbigniew Glowacki,
“Duchowos$¢ eucharystyczna,” Roczniki Teologiczne 65, no. 8 (2018), 27-38, hteps://doi.
org/10.18290/rt.2018.65.8-2. Takze: Rudolf Pierskata, “Duchowo$¢ eucharystyczna,” in
Liturgia culmen et fons vitae missionisque Ecclesiae, ed. Ireneusz Celary (Katowice: Ksie-
garnia $w. Jacka, 2023), 159—-60.

Bruno Krusch, ed., “Conversio et passio Afrae,” in Passiones vitaeque sanctorum aevi Me-
rovingici et antiquiorum aliguot, vol. 3 of Monumenta Germaniae Historica. Scriptorum
rerum Merovingicarum (Hannoverae: Impensis Bibliopolii Hahniani, 1886), 63, accessed
March 17, 2024, https://www.dmgh.de/mgh_ss_rer_merov_3/index.htm#page/(III)/
mode/1up.
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staje si¢ pascha osobista w jej wlasnych realiach zycia. Zachowat si¢ tekst tej
modlitwy®, ktéra ponizej przytaczamy w thumaczeniu whasnym:

.Dziekuje Ci, Panie, Jezu Chryste, ze uznate$ za stuszne przyja¢ mnie jako ofiare
dla chwaty Twojego Imienia. Ty, ktéry zostate$ ofiarowany jako jedyna ofiara na
krzyzu dla zbawienia $wiata, Sprawiedliwy za niesprawiedliwych, Jedyny dobry
za nikczemnych, btogostawiony za odrzuconych, Jedyny stodki za gorzkich,
Jedyny nietkniety przez grzech za grzesznikéw. Tobie oddaje sie w ofierze,
ktéry z Ojcem i Duchem Swietym zyjesz i krélujesz na wieki wiekéw. Amen”. To
wypowiedziawszy, oddata ducha.

Warto zauwazy¢, ze kazda taka modlitwa konczy si¢ stowem ,,amen”, ktére
w kontekscie tak podniostym izobowigzujacym funkcjonuje jako najkrétsze
wyznanie wiary, potwierdzenie przyjecia Chrystusa i pdjécia za Nim. Stowo
to — zazwyczaj wystepujace w liturgii na zakonczenie modlitw, a takze przed
przystapieniem do Komunii eucharystycznej w momencie przyjmowania Ciata
Chrystusa — mgczennicy wypowiadali tuz przed zlozeniem ofiary z zycia, od-
dajac sie niejako i pieczetujac swoje catkowite ofiarowanie Bogu i uczestnictwo
w paschalnym misterium Chrystusa.

Przytoczone przyktady ukazuja znamienne cechy duchowosci swiadkéw
Chrystusa, ktérych charakteryzowata gleboka $wiadomos¢ obecnosci Chrystusa
Kaptana i uczestnictwa w Jego ofierze nie tylko podczas celebracji, ale w realiach
whasnego zycia. W ich doswiadczeniu ujawnia si¢ paschalnos¢, eschatologiczna
wiara i dzi¢kezynienie za taske spotkania Boga i udzial w Jego zyciu.

Eklezjalny wymiar duchowosci meczennikéw

Liturgia faczy nie tylko z Chrystusem, ale z catym Ko$ciotem powszechnym,
z zywymi i ze $wictymi w niebie (KL 8, 33, 53). Kosciét méwi o jednej liturgii,
sprawowanej przez jednego liturga, ktérym jest Chrystus, a liturgic ziemska
traktuje jako przedsmak (pracgustatio) liturgii niebianiskiej (KL 8). Pojecie to,
jak ijego synonimy - ,zadatek”, ,pierwociny” (pignus, primitiae) wywodza-
ce si¢ z jezyka biblijnego — od starozytnosci znajdowaty swoje zastosowanie

?«Gratias tibi, domine Iesu Christe, qui me dignatus es hostiam habere pro nomine tuo,
qui pro toto mundo solus hostia oblatus es in cruce, iustus pro iniustis, bonus pro malis,
benedictus pro maledictis, dulcis pro amaris, mundus a peccato pro peccatoribus universis.
Tibi offero sacrificium meum, qui cum Patre et Spiritu sancto vivis et regnas in secula secu-

lorum. Amen». Et haec dicens, emisit spiritum” (Krusch, “Conversio et passio Afrae,” 63).
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w euchologiach mszalnych®, przypominajac, ze w kazdej celebracji wystepuje
caly Koscidt — ziemski i niebianiski. Podtrzymywana byla tym samym realna
tacznosé ze $wigtymi. Testimonia starozytnoéci dowodzg, ze uczniowie Chry-
stusa od poczatku mieli t¢ $wiadomo$¢. Meczennica Teodozja, jako mloda
dziewczyna, w czasie okrutnych mak naklaniana do zlozenia ofiary bozkom,
miata odpowiedzie¢ oprawcy: ,,Czemu ty si¢ jeszcze tudzisz, czlowiecze? Czy
nie widzisz, ze mam teraz to, o co prositam, bo statam si¢ godng potaczenia
z meczennikami bozymi?”®. Meczeniskg $émieré utozsamia niejako z komunia
eucharystyczna, dzigki ktérej — jak méwi modlitwa eucharystyczna — uczestni-
czymy w uczcie niebianiskiej calego Koéciota, wlacznie ze $wietymi w niebie™.

Wyznanie znanego meczennika Polikarpa (zm. 155), biskupa Smyrny, wska-
zuje na wywodzace si¢ z liturgii chrztu i Eucharystii zmyst eklezjalny i mitos¢
braterska. Przekazy chrzescijaiiskie méwia, ze $wiety przyprowadzony na
miejsce stracenia wznidst oczy ku niebu i wypowiedzial nast¢pujaca modlitwe:

Ojcze umitowanego i btogostawionego Syna Swego, Jezusa Chrystusa, ktéry
nas nauczyt zna¢ Ciebie! Boze Aniotéw i moc i wszystkiego stworzenia, catego
rodu ludzi sprawiedliwych, ktérzy zyjg przed obliczem Twojem! Btogostawie
Ciebie, ze mnie uczynite$ godnym tego dnia i tej godziny, bym posréd liczby
meczenniké4w miat udziat w kielichu Chrystusa Twego, na zmartwychwstanie do
zywota wiecznego, dusza i ciatem, w nieskazitelnoéci Ducha Swietego. Obym
wsérdd nich dzisiaj stanat przed obliczem Twojem jak ofiara piekna i przyjemna,
tak wtasnie jak mnie przygotowates, i juz naprzdéd mi objawites, i jak to spetnites,
Boze niektamliwy i prawdy peten. Za to i za wszystko chwale Ciebie, btogostawie

?® Zwlaszcza w prefacji De pignore aeterni Paschalis, w formularzu Mszy obrzedowej przy

udzielaniu sakramentu bierzmowanie oraz w tekstach euchologijnych Niedzieli Zmar-
twychwstania Panskiego i Adwentu. Na ten temat szerzej por. Sielepin, Rola Ducha
Swigtego w ksztattowaniu nowego czlowieka, 172~7s; Adelajda Sielepin, Chrystus posrid
was — nadzieja chwaly: Eschatologiczna chwata zbawionych w sakramentach chrzescijasiskiego
wtajemniczenia (Sandomierz: Wydawnictwo Diecezjalne, 1996), 198—99.

Euzebiusz z Cezarei, “Ajdesios — Teodozja 7, 2,” in Historia koscielna. O meczennikach
palestyriskich, Euzebiusz z Cezarel, trans. Arkadiusz Lisiecki, Pisma Ojcéw Kosciota (Po-
znan: Fiszer i Majewski Ksiegarnia Uniwersytecka, 1924.), 502.

Wyrazaja to gléwnie epiklezy komunijne po przeistoczeniu, ktére eksponujg jednoczacy
role Ducha Swigtego w budowaniu komunii eucharystycznej. Por. na ten temat m.in. Kazi-
mierz Matwicjuk, “Epikleza w modlitwach eucharystycznych,” in Modlitwy encharystyczne
Mszalu Rzymskiego, ed. Helmut Jan Sobeczko (Opole: Redakcja Wydawnictw Wydziatu
Teologicznego Uniwersytetu Opolskiego, 2005), 160; Lawrence Feingold, The Eucharist:
Mystery of Presence, Sacrifice, and Communion (Steubenville, OH: Emmaus Academic,
2020), 517.
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Ciebie i uwielbiam Ciebie, przez wiekuistego Arcykaptana, Jezusa Chrystusa,
umitowanego Syna Twego, przez ktérego Tobie, z Nim razem i Duchem Swietym,
chwata, i teraz, i na przyszte wieki. Amen®’.

Struktura i terminologia tej modlitwy jednoznacznie ujawniaja styl modlitwy
eucharystycznej, w ktérej dominuje aspekt wielbigcy Boga za Jego mitos¢
i dzieta zbawcze, a jednocze$nie wyrazne odniesienie do Chrystusa posrednika
i odkupiciela z uwzglednieniem whasnej gotowosci wlaczenia si¢ w Jego misje™.
Wyrazaja to stowa anamnezy Memores... offerimus, wskazujac na aktywne
uczestnictwo (participatio actuosa) w Eucharystii (KL 48).

Swiadectwa podaja, ze éw. Polikarp tuz przed wyruszeniem na miejsce me-
czenistwa poprosil o godzing czasu, by si¢ mégt spokojnie pomodli¢, ugo$ciwszy
wezesniej tych, ktdrzy po niego przyszli, jakby rozpoczynajac liturgie, ktéra
pragnat przezy¢ teraz we wlasnym ciele razem z Chrystusem Arcykaplanem.
W tej modlitwie ,,pamigtal o wszystkich znajomych swoich, matych i wielkich,
dostojnych i pospolitych, oraz o calym, po $wiecie rozproszonym Kosciele
katolickim™*'. Ten rodzaj modlitwy przypomina jednoznacznie oratio fidelium,
ktére zapoczatkowuje modlitwe wiernych w czasie Eucharystii, oraz embolizm
o charakterze wstawienniczym w modlitwie eucharystycznej. Taka modlitwa,
spotykana u wielu meczennikdéw, $wiadczy, ze nie pamigtali wtedy o sobie, ale
w kaplanskim akcie ofiary obejmowali wstawiennictwem wszystkich, ktérych
znali i nie znali. W podniostym i decydujagcym momencie oddania zycia za
wiare zachowywali si¢ jak prawdziwi chrze$cijanie objawiajacy Koscidt, keory
w bélach rodzi nowe dzieci Boze. Benedykt X VI stwierdza, ze ,,meczenistwo jest
zrédlem zycia” i ze w ten sposdb meczennicy wehodzili w tajemnice Eucharystii™.
Swiadczy to takze o ich uwaznym uczestnictwie w liturgii, ktéra wpoila w nich
pewien model modlitwy i ksztattowala intencje, ale takze — w nie mniejszym
stopniu — poczucie przynalezno$ci do Kosciota oraz mito$¢ do jego cztonkéw.

? Ewa Wipszycka and Marek Starowieyski, eds., “Meczenstwo $w. Polikarpa 15, 3335,

in Mgczennicy, Ojcowie Zywi 9 (Krakéw: Spoleczny Instytut Wydawniczy Znak, 1991),
168—69.

Por. Feingold, The Eucharist, 426.

Wipszycka and Starowieyski, “Me¢czenstwo $w. Polikarpa 15, 15,” 165.

»Wlaczenie si¢ w cialo Chrystusa pokonato potege $mierci, meczennik zyje i daje zycie,
daje zycie whasnie przez swa $mier¢ i w ten sposéb on sam wszedt w tajemnice Euchary-
stii” (Joseph Ratzinger, Teologia liturgii: Sakramentalne podstawy zycia chrzescijanskiego,
ed. Krzysztof G6zdz and Marzena Goérecka, trans. Wiestaw Szymona, Opera Omnia 11
[Lublin: Wydawnictwo KUL, 2012}, 392).
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Swiety Pawel z Gazy przed $miercig dtugo modlit si¢ za chrzescijan, Zydéw,
Samarytan, pogan, rzadzacych, a takze za tych, ktérzy wydali okrutny wyrok
$mierci, i za wykonawcédw tego wyroku. Euzebiusz z Cezarei relacjonuje tymi
sfowami:

Jakzez bede mdgt godnie opowiedzieé nastepujace potem meczenstwo trzykroé
btogostawionego Pawta! W tej samej chwili zostat i on objety tym samym wyro-
kiem $mierci. W ostatnim momencie zycia zwrdcit sie do kata, ktéry juz miat go
scinad, z proéba, by mu jeszcze darowat krétka chwile. Gdy ja uzyskat, wznidst do
Boga gto$no i dobitnie najserdeczniejsze btaganie najpierw za swoich rodakéw
o pojednanie, proszac, by co predzej raczyt da¢ im wolno$¢. Nastepnie modlit sie
za Zyddw, by przez Chrystusa zostali przywiedzeni do Boga. Potem o te sama
taske btagat dla Samarytan i prosit, aby ci sposréd pogan, ktérzy zyja w btedzie
i nie znaja Boga, do poznania Go doszli i prawdziwa przyjeli religie, przy czym
i o tych pamietat, ktérzy sie ttumnie dokota niego cisneli. Po tych wszystkich, —
wielka i niewystowiona dobroci serca! — modlit sie za sedziego, ktéry wydat na
niego wyrok Smierci, za najjasniejszych cesarzy, a nawet za tego, ktéry za chwile
miat mu gtowe ucig¢, takze on sam i wszyscy mogli to styszeé. Prosit Boga wszech
rzeczy, btagajac Go, by im zupetnie nie poczytywat tej zbrodni, jakiej na nim sie
dopuszczali. Te i tym podobne modlitwy zanosit donoénym gtosem, a prawie
wszyscy wzruszyli sie do litoéci i do tez, jako ze ginat niewinnie®.

Swiety Fruktuoz, biskup Tarragony, idac na meczenistwo, podobnie modlit sie
za wszystkich na Wschodzie i Zachodzie: ,Ja musz¢ pamigtaé o calym Kosciele
kartolickim od wschodu az po zachéd™**. Modlitwa wstawiennicza polaczona
z aktem ofiary z zycia oddawanej w obronie wiary w Chrystusa i dla zbawienia
ludzi $wiadczy o kaplanskim powolaniu chrzescijan i determinacji, by taczy¢
si¢ z oftarag Chrystusa, z Nim i w Jego Duchu, a przez Niego modli¢ si¢ za siebie
wzajemnie. Postawa wstawiennicza, rodzqca si¢ na liturgii, jest tez waznym
czynnikiem budujacym jedno$¢ wspdlnoty we wszystkich okolicznosciach zy-
cia. Pius XII w swojej przetomowej dla liturgii encyklice Mediator Dei (1947)
dostrzegat kaplaniski wymiar uczestnictwa Ludu Bozego w Eucharystii*. Nauka
soborowa kontynuuje ten rys, méwigc o powszechnym kaplanstwie wiernych

33 . o . ) .y .
Euzebiusz z Cezarei, Historia Kosciota: O meczennikach palestyriskich, trans. Arkadiusz

Lisiecki (Warszawa: Fronda, 2022), 424-25.

Ewa Wipszycka and Marek Starowieyski, eds., “Akta $wigtych meczennikédw biskupa
Fruktuoza i diakonéw Auguriusza i Eulogiusza,” in Mgczennicy, Ojcowie Zywi 9 (Krakéw:
Spoteczny Instytut Wydawniczy Znak, 1991), 303.

Pius X11, Encyklika Mediator Dei (1947), nr 86.

34

35



146 Adelajda Sielepin

i kaplanskiej misji realizowanej najpierw w Eucharystii, a potem w zyciu (KL 14,
48); ksztattuje tym samym wazny rys duchowosci chrzescijaniskiej™.

Nie tylko same modlitwy bezposrednio poprzedzajace meczenistwo swiadeza
o liturgicznej duchowosci pierwszych chrzescijan. Swiadomos¢ eucharystycz-
na przenikata wypowiedzi wyznawcéw Chrystusa zdajacych sobie sprawe
z zagrozenia zycia lub czekajacego ich juz wyroku. Cenili sobie ten stan i ten
czas przygotowania, wykorzystujac go w formacji pozostatych braci i si6str.
Odzwierciedlaja to zwlaszcza listy duszpasterskie duchownych. Swigty Ignacy
z Antiochii w swoim Liscie do Rzymian prosi wrecz swoich podopiecznych, by
nie prébowali go ratowaé, lecz docenili ten zaszezyt, jaki biskup poczytywal
sobie za najwyzsze wyrdznienie — spetni¢ dostownie kaptanska ofiar¢ takze
w ciele. Stosujac eucharystyczna metafore, pragnatl, by przez meczenstwo od
dzikich zwierzat mégt sta¢ si¢ pszenica dla Eucharystii i przyczynié si¢ w ten
sposdb do budowania jednosci Kosciota:

Oddajcie mi przystuge najwiekszg i pozwélcie mi ztozy¢ siebie samego Bogu
w ofierze, jako ze ottarz juz jest przygotowany. Wy tedy mitosciag przepojeni,
stancie chérem, i Spiewajcie w Chrystusie Jezusie Ojcu na chwate ze Bég biskupa
Syrji raczyt wyszukag, i zawezwac go ze Wschodu na Zachéd... Pozwélcie mi by¢
zerem dzikich zwierzat, bo przez nie dojde do Boga. Jestem pszenicg boz3 i na
make mnie $cierajg zeby dzikich zwierzat, bym sie stat czystym chlebem Chry-
stusa... Ptynie we mnie tylko ,woda zywa", i méwi, i odzywa sie w sercu moim:
,P6jdz do Ojca!”... Pragne Chleba Bozego, to znaczy Ciata Jezusa Chrystusa...
Ajako napoju pragne Krwi Jego, to znaczy Mitosci Nieskazitelnej®".

Byla to swoista forma nasladowania Chrystusa, a dzigki liturgii nasladowanie
to nabiera szczegdlnej intensywnosci. Jak pisze David W. Fagerberg, misteria
celebrowane liturgicznie stajg si¢ misteriami umitowanymi i przezywanymi.
Rodzi si¢ jednos¢ liturgii sakramentalnej z liturgia osobista™, czyli Chrystus
uobecniany w liturgii zyje w naszym zyciu i tak spelnia si¢ Pawlowe ,juz nie ja
zyje, lecz zyje we mnie Chrystus” (Ga 2,20).

W innych listach $w. Ignacy pisal o wyjatkowym i centralnym znaczeniu
Eucharystii, ktéra jednoczy z Chrystusem: ,,Starajcie si¢ wigc o to, by si¢ czg$-
ciej gromadzi¢ na Eucharysti¢ Boza i na modlitwe pochwalna. Gdy si¢ bowiem
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- Por. Feingold, The Eucharist, 428—29.

Por. Sw. Ignacy z Antiochii, “Do Kosciota w Rzymie 11, 1; IV, 1,” in Pierwsi swiadkowie,
ed. Marek Starowieyski, trans. Anna Swiderkéwna, Ojcowie Zywi 8 (Krakéw: Spoteczny
Instytut Wydawniczy Znak, 1988), 157—58.

*® Por. Fagerberg, Liturgical Mysticism, 89.
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czgsto schodzicie, stabng sily szatana, i zgubna moc jego kruszy sie jednoscia
wiary waszej”>.

Stowa te méwia same za siebie, obnazajac stabo$¢ ducha ciemnosci wobec
komunii mitoéci, boskiej agape wypetniajacej serca wiernych i jednoczacej ich
z Chrystusem i ze soba wzajemnie. Duch chrzescijaiski uwydatnia si¢ przede
wszystkim w Komunii eucharystycznej oznaczajacej komunie z Chrystusem
i komunie os6b, stanowiac tym samym podstawowa r¢kojmie pokoju zakorze-
nionego w Chrystusie.

W liscie do bp. Polikarpa widzimy zache¢te do wiernego kontynuowania tro-
ski o powierzony Kosciodl ze wzgledu na przymierze z Bogiem oraz wynikajace
z tego faktu zobowiazania i sposéb zycia: ,,Chrzest niech wam bedzie jakby
tarcza, wiara — hetmem, milo$¢ — wldcznia, a cierpliwosé zbrojq”m. Duchowos¢
liturgiczna okazuje si¢ by¢ duchowoscia pokoju, ktéra nie postuguje si¢ srodkami
tego $wiata, lecz dzigki sakramentom, czerpiac ze Zrédta zycia Bozego, odznacza
sic fagodng, madrg miloécia, rodzaca postawy mezne, wyrozumiate, niemajaca
w sobie nic z metod tego $wiata, do ktérych nalezy pospieszny osad, dzielenie,
odrzucenie, podejrzliwo$é, agresja, bron i eksterminacja. Joseph Ratzinger
w jednej ze swoich homilii méwi o zyciu chrzescijaniskim zakorzenionym w Eu-
charystii jako o ,,ruchu pokoju”. Jest to uwarunkowane obecnoscig Chrystusa,
ktéry sam jest naszym pokojem (Ef 2,14), dlatego $wigto Eucharystii nazywano
»Pokojem”. Ratzinger, uzasadniajac, pisat dalej: ,,Eucharystia byla przeciez
obecnoscig Chrystusa, a tym samym plaszczyzng nowego pokoju, plaszczyzna
przekraczajacej granice goscinnosci, gdzie kazdy wszedzie byt u siebie w domu”™*.

Przywolanie powyzszych $wiadectw, pochodzacych z réznych regionéw
i tradycji dwezesnego Kosciola, pozwala zauwazy¢, ze taczy je wszystkie wiara
zrodzona na chrzcie i podtrzymywana Eucharystia. Jest to duchowos¢ prze-
niknieta i nasycona liturgia, ktorej $lady sa wyczuwalne w sformutowaniach
teologicznych prosto i bezposrednio wyrazanych przez chrzeécijan réznego stanu,
swieckich i duchownych. Przemawiaja za tym takie pojecia, jak: ofiara, zertwa,

¥ Sw. Ignacy z Antiochii, “Do Kosciota w Efezie X111, 1,” in Pierwsi swiadkowie, ed. Marek

Starowieyski, trans. Anna Swiderkéwna, Ojcowie Zywi 8 (Krakow: Spoleczny Instytut
Wydawniczy Znak, 1988), 139.

Por. Sw. Ignacy z Antiochii, “Do Polikarpa VI, 2,” in Pierwsi swiadkowie, ed. Marek
Starowieyski, trans. Anna Swiderkéwna, Ojcowie Zywi 8 (Krakow: Spoleczny Instytut
Wydawniczy Znak, 1988), 179.

Por. Joseph Ratzinger, “Chrzedcijaniska wiara jako ruch pokoju,” in Encharystia — Bdg
blisko nas, Joseph Ratzinger, ed. Stephan Otto Horn and Vinzenz Pfniir, trans. Monika
Rodkiewicz (Krakéw: Wydawnictwo M, 200s), 135.

Por. Ratzinger.
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Eucharystia, komunia, oddanie, jedno$¢ braci i sidstr, stowo Boze, zbawienie,
oczyszczenie z grzechdw, przebaczenie, pokdj. Meczenstwo chrzescijan nigdy
nie bylo oderwane od ofiary Chrystusa, z ktérym wtedy szczegdlnie si¢ jedno-
czyli, dodatkowo jeszcze przez doswiadczenia cielesne upodabniali si¢ do Niego,
oddajac si¢ z miloscig za innych, by i oni przejrzeli i wytrwali przy Chrystusie.

Postawy i gesty liturgiczne

Najwazniejsze w zyciu duchowym to usposobienie serca i wewnetrzny stan duszy
odpowiedzialny za intencje mysli i czynéw. Najstarsze zrodla chrzedcijanskie
podkreslaja znaczenie autentyzmu duchowego, czyli spéjnosci petnego i $wiado-
mego uczestnictwa w liturgii z etyka. To wlasnie $wiadomos¢ wiary byta wery-
fikowana przez akty zewngtrzne, postawa duchowa uksztaltowana w spotkaniu
z Chrystusem miafa by¢ potwierdzona w agapicznej postawie wobec bliznich,
ale takze przez form¢ modlitw i aktéw kultycznych. W Didache mamy stynny
hymn dzickezynny, ktéry byt modlitwa po Komunii eucharystycznej, czgsto
dzisiaj $piewany w czasie liturgii: ,Dzickujemy Ci, Ojcze nasz”®. Dowiaduje-
my si¢ z niego, ze wszystko, za co chrze$cijanin dzigkowal Bogu, otrzymywat
w Chrystusie, ktérego przyjmowat w liturgicznym pokarmie: zycie, wiara,
poznanie, zbawienie, pokarm ziemski i duchowy, Zycie wieczne™ — wszystko
to, co stanowi caloksztalt egzystencji cztowieka, bylo darem otrzymywanym
w Jezusie Chrystusie eucharystycznym. Dlatego Eucharystia jawi si¢ jako Zrédto
zycia cztowieka, a w szczeg6lnosci chrzescijanina.

Eucharystia podtrzymuje zycie ochrzczonych i stanowi racj¢ bytu dla odro-
dzonych w Chrystusie, karmiac ich nieustannie nowym zyciem Zbawiciela. Zycie
w komunii z Chrystusem uzdalnia do pokoju i milosci, dlatego autor Didache
zabrania gromadzenia si¢ na Eucharystii tym, ktérzy si¢ Chrystusowym darem
nie kieruja i pozostaja w konflikcie z innymi®.

# Calog¢ hymnu znajduje si¢ w Marek Starowieyski, ed., “Nauka (Didach¢) Dwunastu
Apostotéow IX-X,” in Pierwsi swiadkowie, trans. Anna Swiderkéwna, Ojcowie Zywi 8
(Krakéw: Spoleczny Instytut Wydawniczy Znak, 1988), 45—48.

Starowieyski, “Nauka (Didach¢) Dwunastu Apostoléw IX-X, 45—48”.

»W dzien Panski zgromadzajcie si¢, tamcie chleb i czyncie dzigki, wyspowiadawszy si¢ pierwej
z grzechdw swoich, azeby czysta byta ofiara wasza. A zaden, ktéry zyje w nieporozumieniu
z swym towarzyszem, niech si¢ z wami nie gromadzi, dopdki si¢ nie pojednaja, azeby si¢
nie splamila ofiara wasza” (Starowieyski, “Nauka [Didach¢] Dwunastu Apostotéw XIV,
1-2,” 50).
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Gesty liturgiczne byly gleboko zakorzenione w $wiadomosci wyznawcow
Chrystusa, ktérzy niejako odruchowo kojarzyli swoje aktualne do$wiadczenia
cierpien wynikajacych z przesladowania Kosciota z liturgicznym uobecnieniem
ofiary Chrystusa. Opisy meczenstw czesto przywolujg sceny, kiedy to skazani
chrzescijanie modlili si¢ przed oddaniem Zycia z rgkami roztozonymi jak ramio-
na krzyza. Wyrazali ducha ofiary w jednosci z ukrzyzowanym Panem, jak to
przezywano na kazdej Eucharystii, rowniez wyrazajac to gestem wyciagnietych
ramion, jedli tylko nie byly one zwigzane. Biskup Terragony Fruktuoz, ktéry
zostat skazany na spalenie wraz z dwoma diakonami — Auguriuszem i Eulo-
giuszem, w taki sposéb oddawat swoje zycie w ptomieniach:

Gdy sptonety im sznury, ktérymi mieli skrepowane rece, wtedy Fruktuoz pa-
mietajac o modlitwie Panskiej, zgodnie ze swym codziennym zwyczajem, ufny
w zmartwychwstanie, z radoscig padt na kolana i przyjmujac pozycje znaku
zwyciestwa Pana [krzyza], modlit sie do Niego™.

Niektérzy, jak podaja pewne opracowania®, mieli faske oddaé zycie w czasie Eu-
charystii, kiedy mogli jeszcze $cislej i dostownie jednoczy¢ si¢ z ofiarg Chrystusa,
a niektérzy, jak $w. Melania, mieli mozno$¢ odchodzi¢ z tego $wiata, styszac
nawet glos kaptana wypowiadajacego modlitwy kanonu, co istotnie pomagato im
w przejsciu z tego $wiata i radosnym spotkaniu z Chrystusem w tajemnicy $mierci.

Wymownym gestem byt pocatunek pokoju (osculum pacis) przekazywany
przed ofiarg z zycia jako znak mitosci wzajemnej w Chrystusie. ,, Tak wigc chrzes-
cijanie podniesli si¢ i o whasnych sitach przeszli tam, dokad zadal lud. Wezesniej jeszcze
ucalowali si¢ nawzajem, aby tym uroczystym pocatunkiem pokoju przypieczgtowaé
swoje meczefistwo” ",

Chrzescijanie byli tak przeniknigci znaczeniem sprawowanej Eucharystii, ze
w sytuacjach granicznych spontanicznie ujawniali najglebsze odczucia i gesty
wyrazajace ich rozumienie zycia, zbawienia, relacji, mitosci, wiernosci i czysto-
$ci. Szczegolne znaczenie miata Eucharystia jako wyjatkowe zrédlo komunii
i pojednania, pokoju Chrystusa, co nadal stanowi istotng ceche duchowosci
eucharystycznej”. Byla ona lekarstwem na odstgpstwa i podtrzymywata

* Wipszycka and Starowieyski, “Akta éwietych meczennikéw biskupa Fruktuoza i diakonéw

Auguriusza i Eulogiusza 4,” 304.

Por. Braso, Liturgy and Spirituality, 34-3s.

Ewa Wipszycka and Marek Starowieyski, eds., “Meczenstwo Perpetuy i Felicyty 21,” in
Megczennicy, Ojcowie Zywi 9 (Krakéw: Spoteczny Instytut Wydawniczy Znak, 1991), 268.
Por. np. Migut, “Duchowo$¢ eucharystyczna jako duchowo$¢ komunii,” 86-89; Pierskata,
“Duchowo$¢ eucharystyczna,” 161-62.
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wierno$¢ Chrystusowi, a przede wszystkim byla miejscem doswiadczenia ko-
munii w Chrystusie, czego wymowny symbol stanowit liturgiczny znak pokoju
wyrazany pocalunkiem.

W ramach widzialnych przejawéw wrazliwosci liturgicznej trzeba wspomnie¢
wizerunki w katakumbach, ktére przedstawiaja motywy eucharystyczne, ale
i chrzcielne, ukazujace braterska wspdlnote milosci w sferze zbawionych. Litur-
giczny akcent mozna stwierdzi¢ w obyczaju umieszczania relikwii meczennikéw
w oftarzu. Oznaczal on jedno$¢ miedzy ofiarg Chrystusa i ofiarg meczennika,
keére spotykajg sie w liturgii eucharystycznej™, ale takze komunie swietych®"
Ten znak przypomina, ze istotg chrzescijariskiego zycia jest catkowite oddanie
i mito$¢ Chrystusa obecnego i zyjacego w czlowieku, a w sposdb szczegélny
objawiajacego si¢ w zyciu i czynach meczennika, w pelnej ofierze mitosci
i komunii Ko$ciota. Eucharystia byla rozumiana jako misterium uobecniajace
nature chrzedcijanstwa i ozywiajace go, jak zaczyn konstytuujacy i formujacy
ludzka kondycje ochrzczonych. Z tych faktéw iich $wiadomosci tworzyt sie
sposdb zycia uczniéw Chrystusa, czyli duchowo$¢ zakorzeniona w liturgii.

Oproécz $wiadectw zycia chrzescijan mamy tez wielki dziat $wiadectw pisa-
nych, reprezentujgcych oficjalne nauczanie Koéciota pierwszych wiekéw. Prob-
lematyka wptywu liturgii na zycie stanowila gtéwny watek katechez, homilii
i méw 6wezesnych pasterzy Kosciota. Zakres ten jednak wychodzi poza obszar
niniejszego opracowania, ktére skupia si¢ przede wszystkim na testimoniach
meczennikéw i prowadzi do ponizszej konkluzji.

Whioski

Pierwsze wieki chrze$cijanstwa odznaczajy si¢ spdjnoscia zycia liturgicznego
i codziennej egzystencji. Zycie chrzescijaiskie koncentrowalo sie wokét kate-
chumenatu i Eucharystii, nawigzywalo do motywéw inicjacji chrzescijanskie;
i braterskiej agape w Chrystusie. Pomimo przesladowan w poczatkowym okresie
chrze$cijanstwa, duchowo$¢ nabierata specyficznych ryséw chrystologicznych
i eklezjalnych, ktére jednoznacznie odzwierciedlaty doswiadczenie misterium
liturgii. Dla pierwszych chrzeécijan liturgia stata si¢ naturalng szkola duchowo-
$ci, a duchowos¢ chrzcielna i eucharystocentryczna — zasadniczg duchowoscia

> Por, Kunzler, Liturgia Kosciota, 253—54; Bogustaw Nadolski, Encharystia, vol. 4 of Liturgika

(Poznati: Pallottinum, 1992), 117.
Por. Joseph Ratzinger, Duch liturgii, trans. Eliza Pieciul (Poznan: Klub Ksiazki Katolickiej,
2002), 71.
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uczniéw Chrystusa. Podjete studium jest uzasadnione tym bardziej, ze to
wiasnie do tego okresu siegneli pionierzy ruchu liturgicznego, szukajac inspi-
racji do duchowej odnowy Kosciota, a Sobér Watykanski II skorzystat z tych
propozycji, promujac liturgie jako ,Zrédlo iszczyt” chrzescijanskiego zycia.
Lektura $wiadectw Kosciota antycznego pozwala zrozumieé szczegdly tego
wplywu liturgii na relacje z Bogiem i etyke chrzescijan. Mozemy w nich roz-
pozna¢ istotne symptomy duchowosci liturgicznej. Tym bardziej jest to celowe
przy badaniu okresu, w ktérym to pojecie nie funkcjonowato w §wiadomosci
Ko$ciota, natomiast rodzitfa si¢ rzeczywisto$¢ jednoznacznego wyznawania
wiary w duchu liturgicznego do$wiadczenia.

Stowa, gesty, postawy wyrastajace z liturgicznej celebracji potwierdzaty
usposobienie serca ksztaltowane przez spotkanie z Chrystusem w sakramen-
tach zaréwno w stosunku do Boga, jak i do blizniego. Symptomy duchowosci
liturgicznej okazuja si¢ petni¢ funkeje zréddla i istoty, swoistego arche ducho-
wosci, ktdrej kanony zostaly ustalone pod wplywem uczestnictwa w celebracji
sakramentéw, gtéwnie chrztu i Eucharystii. Analizowany material pozwala na
wyszczegdlnienie takich cech duchowosci, jak: $wiadome uczestnictwo w pas-
chalnym misterium Chrystusa, kaplaniska ofiarno$¢, wlacznie z gotowoscia
oddania zycia, pami¢¢ wstawiennicza, chrystocentryzm, eschatologiczna wizja
Kof$ciota, komunia z Chrystusem i Kos$ciolem, wiacznie ze $wigtymi w niebie
(m(;czennicy), dzigkczynienie, otwarte wyznawanie wiary i przyjmowanie
okolicznosci jako przejaw Bozej woli. Siegniecie do autentycznych $wiadectw
braci i siéstr w wierze okazuje si¢ by¢ szczeg6lnie motywujacym $wiatlem,
inspiracja i umocnieniem w zyciu wiarg, nie wspominajac juz o realnym ore-
downictwie pierwszych $wigtych Kosciota.
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